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Uldsatted

Tartu Variku Kooli (edaspidi ,,kooli*) dppekava on koostatud Vabariigi Valitsuse 23.02.2023 nr mééaruse
nr 18 ,,Péhikooli riikliku dppekava“ alusel.

Tartu Variku Kooli dppekava (edaspidi kooli dppekava) aluseks on Eesti Vabariigi riiklik phikooli
Oppekava.  PdGhikooli  I6petamisel  saavutatavad  Opitulemused on  kooskflas  Eesti
kvalifikatsiooniraamistiku 2. tasemel Kkirjeldatud ildnduetega. Oppekava on kooli 6ppe- ja

kasvatustegevuse alusdokument.
Kooli dppekava koosneb tldosast ja ainekavadest. P6hikooli kooliastmed:

« | kooliaste on 1.-3. klass;
» kooliaste on 4.-6. klass;

» kooliaste on 7.-9. klass.
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1 Kooli vaartused ja eripara
Kooli vééartused ja eripara vastavad kooli arengukavas esitatud missioonile ja visioonile.

Kooli vaartused on olulised nii kditumishoiakute kujundamiseks, reeglite ja pohimdotete teadvustamiseks,

valikute ja otsuste tegemiseks kui ka 6ppeto65vélise tegevuse kavandamiseks.
Meie kooli véartused on hoolivus, loovus, ettevatlikkus, vastutus.

« Hoolivus: vaartustame hoolivust, kuna see muudab tugevamaks meie kooli ja suhted selles.
Peame oluliseks, et hoolivusest kui tldinimlikust vaartusest peab koolipere lugu iga paev.
Hooliv Opetaja ja koolitdotaja suhtub lugupidavalt igasse Opilasesse, dpilase vanemasse ja
kolleegi. Opilane on hooliv, pidades lugu endast ja teistest ning vaartustades tervislikke eluviise

ja elutervet hoiakut.

» Loovus. Loovus oma paljudes valjendusvormides on tihedalt seotud kdigi inimtegevuse
valdkondadega. Loov eluhoiak tdhendab avatust uutele kogemustele, muljetele, vastuvotlikkust

ning pludu oma vBimeid kasutada ja arendada.

« Ettevdtlikkus on hoiak, mida iseloomustavad loov ja uuenduslik métlemine, saavutusvajadus ja
arukas juhtimine. Véartustame jatkusuutlikku hoiakut, mida iseloomustavad uuenduslik, julge ja

kriitiline m&tlemine ning eneseteostusvajadus.

« Vastutus. Eesmarkide seadmisel ja nende nimel tegutsemisel on oluline vétta endale vastutus
oma tegude ja nende vdimalike tagajargede eest. Soovime, et meie dpilastel kujuneks

adekvaatne minapilt ja nad suhtuksid vastutustundlikult elukeskkonda.

Meie kooli eripdraks on jargmiste valikdppeainete dpetamine:

» kunstiained (kunstidpetus, disain, arvutigraafika, kunstilugu) (1. — 9. klass)
« ettevotlusdpetus (1. — 7. klass)

+ informaatika (1. —6. klass, 8. klass)

» karjadri- ja ettevotlusdpetus (9. klass)

 praktiline loodusdpetus (7. klass)

+ inglise keel ja kultuur (7. klass)
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2 Kooli 6ppe- ja kasvatuseesmargid

2.1  Oppe ja kasvatuse réhuasetused/eesmérgid | kooliastmes

Esimeses klassis on Opetuse ja kasvatuse pdhitaotluseks dpilaste kohanemine koolieluga, turvatunde ja

eduelamuste kogemine ning valmisoleku kujunemine edasiseks edukaks Oppetdoks. Opilaste

koolivalmidus ja v6imed on erinevad, seetdttu diferentseeritakse dppellesandeid ja nende téitmiseks

kuluvat aega. Esimeses kooliastmes keskendutakse:

1) kolbeliste tdekspidamiste ning heade kéditumistavade tundmadppimisele ja jargimisele;

2) positiivse suhtumise kujunemisele koolis kdimisesse ja dppimisesse;

3) Opiharjumuse ja -oskuste kujundamisele ning pisivuse, iseseisvuse ja eesmargistatud t60 oskuste

ning valikute tegemise oskuste arendamisele;

4) enesevaljendusoskuse ja -julguse kujunemisele;

5) pohiliste suhtlemis- ja koostédoskuste omandamisele, sealhulgas tiksteist toetavate ja vaartustavate

suhete kujunemisele dpilaste vahel,

6) Opiraskuste aratundmisele ning tugististeemide ja dpiabi pakkumisele.

2.1.1 I kooliastmes taotletavad padevused (1.-3. klass)

Esimese kooliastme I6pus Opilane:

Kultuuri- ja vaartuspéadevus

peab lugu oma perekonnast, klassist ja koolist; on
viisakas, taidab lubadusi; teab, et kedagi ei tohi
naeruvaaristada, kiusata ega narrida; oskab kaaslast

kuulata, teda tunnustada;

teab oma rahvuslikku kuuluvust ning suhtub oma

rahvusesse lugupidavalt;
kéitub loodust hoidvalt;

oskab ilu margata ja hinnata; hindab loovust ning
tunneb r6dmu liikumisest, loovast enesevaljendusest ja

tegevusest;
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Opipadevus

tahab Gppida, tunneb rédmu teadasaamisest ja
oskamisest, oskab 6ppida tksi ning koos teistega, paaris
jariihmas, oskab jaotada aega Gppimise,
harrastustegevuse, koduste kohustuste ning puhkamise

vahel;

suudab tekstidest leida ja mdista seal sisalduvat teavet
(sealhulgas andmeid, termineid, tegelasi, tegevusi,
sindmusi ning nende aega ja kohta) ning seda suuliselt

ja kirjalikult esitada;

Ettevotlikkuspédevus

oskab end haalestada tlesandega toimetulemisele ning
oma tegevusi Ulesannet taites motestada; oskab
koostada paevakava ja seda jargida; oskab eakohaselt

rakendada finantskirjaoskust

Suhtluspadevus

mdistab ja kasutab Gpitavas vdorkeeles igapéevaseid

aradpitud véljendeid ja lihtsamaid fraase;

teab, kelle poole erinevate probleemidega podrduda,

ning on valmis seda tegema;

Matemaatika-, loodusteaduste

ja tehnoloogiaalane padevus

arvutab ning oskab kasutada madtmiseks sobivaid
abivahendeid ja mdotihikuid erinevates

eluvaldkondades eakohaseid tilesandeid lahendades;

oskab sihipéraselt vaadelda, erinevusi ja sarnasusi
margata ning kirjeldada; oskab esemeid ja néhtusi

vorrelda, tihe-kahe tunnuse alusel rihmitada ning

lihtsat plaani, tabelit, diagrammi ja kaarti lugeda;

Digipadevus

oskab kasutada lihtsamaid arvutiprogramme ning kodus

ja koolis kasutatavaid tehnilisi seadmeid:;
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Sotsiaalne ja kodanikupadevus + austab oma kodupaika, kodumaad ja Eesti riiki ning
Eesti riiklikku iseseisvust, tunneb selle stimboleid ning

taidab nendega seostuvaid kaitumisreegleid;

Enesemaaratluspadevus » hoiab puhtust ja korda, hoolitseb oma valimuse ja

tervise eest ning tahab olla terve;

+ oskab ohtlikke olukordi valtida ja ohuolukorras abi
kutsuda, oskab ohutult liigelda.

2.12  Oppe ja kasvatuse réhuasetused/eesmargid Il kooliastmes

Teises kooliastmes on Opetuse ja kasvatuse pdhitaotluseks vastutustundlike ja iseseisvate Opilaste
kujunemine. Oppetéds on oluline &ratada ja sailitada 6pilaste huvi 6ppekavaga hdlmatud teadmis- ja

tegevusvaldkondade vastu. Teises kooliastmes keskendutakse:

1) odpimotivatsiooni hoidmisele ja tdstmisele, seostades Opitut praktikaga ning vdimaldades Gpilastel
teha valikuid, langetada otsuseid ja oma otsuste eest vastutada;

2) huvitegevusvoimaluste pakkumisele;

3) Opilaste erivdimete ja huvide dratundmisele ning arendamisele;

4) Opiraskustega Opilastele tugististeemide ja Gpiabi pakkumisele.

2.1.3 1l kooliastmes taotletavad padevused (4.—6. klass)

Teise kooliastme I6pus Gpilane:

Kultuuri- ja « hindab harmoonilisi inimsuhteid, mdistab oma rolli
vaartuspadevus pereliikme, sdbra, kaaslase ja dpilasena; peab kinni
kokkulepetest, on usaldusvéérne ning vastutab oma tegude

eest;

« vadrtustab oma rahvust ja kultuuri teiste rahvuste ning
kultuuride seas, suhtub inimestesse eelarvamusteta, tunnustab
inimeste, vaadete ja olukordade erinevusi ning mdistab

kompromisside vajalikkust;

« vaartustab saastvat eluviisi, oskab esitada loodusteaduslikke
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kiisimusi ja hankida loodusteaduslikku teavet, oskab looduses

kaituda, huvitub loodusest ja looduse uurimisest;

véartustab kunstiloomingut ning suudab end kunstivahendite
abil véljendada;

Opipadevus

oskab keskenduda dppetlesannete téitmisele, oskab suunamise
abil kasutada eakohaseid dpivotteid (sealhulgas paaris- ja

rihmatoovotteid) olenevalt Oppelilesande isedrasustest;

oskab leida vastuseid oma kiisimustele, hankida erinevatest
allikatest vajalikku teavet, seda tdlgendada, kasutada ja

edastada; oskab teha vahet faktil ja arvamusel;

Enesemaaratluspadevus

vaartustab tervislikke eluviise, on teadlik tervist kahjustavatest

teguritest ja sdltuvusainete ohtlikkusest;

on leidnud endale sobiva harrastuse ning omab tldist

ettekujutust tédmaailmast;

Suhtluspadevus

oskab oma arvamust valjendada, pdhjendada ja kaitsta, teab
oma tugevaid ja ndrku kilgi ning pluab selgusele jduda oma

huvides;

oskab motestatult kuulata ja lugeda eakohaseid tekste, luua
eakohasel tasemel keeleliselt korrektseid ning
suhtlussituatsioonile vastavaid suulisi ja kirjalikke tekste ning

maista suulist kdnet;

tuleb véhemalt tihes vodrkeeles toime igapdevastes
suhtlusolukordades, mis nduavad otsest ja lihtsat infovahetust

tuttavatel rutiinsetel teemadel;
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Matemaatika-,
loodusteadusteja

tehnoloogiaalane padevus

on kindlalt omandanud arvutus- ja mddtmisoskuse ning tunneb
ja oskab juhendamise abil kasutada loogikareegleid tlesannete

lahendamisel erinevates eluvaldkondades;

Digipéadevus

oskab kasutada arvultit ja internetti suhtlusvahendina ning
oskab arvutiga vormistada tekste;

Sotsiaalne ja

kodanikupadevus

tunnetab end oma riigi kodanikuna ning jargib Ghiselu norme;
austab oma kodupaika, kodumaad ja Eesti riiki ning Eesti

riiklikku iseseisvust

Ettevotlikkuspédevus

oskab eakohaselt rakendada finantskirjaoskust; oma tegevust
kavandada ja hinnata ning tulemuse saavutamiseks vajalikke

tegevusi valida ja rakendada, oma

eksimusi ndha ja tunnistada ning oma tegevust korrigeerida.

2.1.4 Oppe ja kasvatuse réhuasetused/eesmargid 111 kooliastmes

Kolmandas kooliastmes on Oppe ja kasvatuse pdhitaotlus aidata dpilastel kujuneda vastutustundlikeks

uhiskonnaliikmeteks, kes igapaevaelus iseseisvalt toime tulevad ning suudavad oma huvidele ja

vBimetele vastavat dpiteed valida. Kolmandas kooliastmes keskendutakse:

1) dpimotivatsiooni hoidmisele;

2) Oppesisu ja omandatavate oskuste seostamisele igapdevaeluga ning nende rakendatavuse

tutvustamisele tulevases t66elus ja jatkudpingutes;

3) erinevate Opistrateegiate teadvustatud kasutamisele ning enesekontrollimise oskuse arendamisele;

4) pikemaajaliste dppetilesannete (sealhulgas uurimuslike Gppellesannete) planeerimisele, eesmarkide

plstitamisele ja oma tulemuste hindamisele;

5) Opilaste erivdimete ja huvide arendamisele;

6) Opilaste toetamisele nende edasiste Opingute ja kutsevalikute tegemisel.
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2.1.5 11l kooliastmes taotletavad padevused (7.-9. klass)

Kolmanda kooliastme 18pus Opilane:

Kultuuri- ja vaartuspéadevus .

tunneb uldtunnustatud vaartusi ja kdlbluspbhimdtteid,
jargib neid, ei jaa Gkskoikseks, kui neid eiratakse, ning

sekkub vajaduse korral oma voimaluste piires;

tunneb ja austab oma keelt ja kultuuri ning aitab kaasa
eesti keele ja kultuuri sdilimisele ja arengule. Omab
ettekujutust ja teadmisi maailma eri rahvaste
kultuuridest, suhtub teistest rahvustest inimestesse

eelarvamustevabalt ja lugupidavalt;

mdistab inimese ja keskkonna seoseid, suhtub
vastutustundlikult elukeskkonda ning elab ja tegutseb

loodust ja keskkonda sééstes;

suudab véljendada ennast loominguliselt, peab lugu
kunstist ja kultuuripédrandist;

Opipédevus .

on teadmishimuline, oskab Gppida ja leida
edasidppimisvdimalusi, kasutades vajaduse korral

asjakohast ndu;

Ettevotlikkuspédevus .

on ettevatlik, usub iseendasse, kujundab oma ideaale,
seab endale eesmérke ja tegutseb nende nimel, juhib ja
korrigeerib oma kaitumist ning votab endale vastutuse

oma tegude eest;

mdtleb slsteemselt, loovalt ja kriitiliselt, on avatud
enesearendamisele; oskab eakohaselt rakendada

finantskirjaoskust
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Suhtluspadevus

suudab end olukorda ja suhtluspartnereid arvestades
kdnes ja kirjas selgelt ja asjakohaselt véljendada, mdista
ja tdlgendada erinevaid tekste, tunneb ja jargib
Oigekirjareegleid,

valdab vahemalt Giht vdorkeelt tasemel, mis vdimaldab
igapéevastes olukordades suhelda kirjalikult ja suuliselt

ning lugeda ja moista eakohaseid vdorkeelseid tekste;

Matemaatika-,
loodusteadusteja
tehnoloogiaalane padevus

suudab lahendada igapéevaelu erinevates valdkondades
tekkivaid kisimusi, mis nduavad matemaatiliste
mottemeetodite (loogika ja ruumilise métlemise) ning
esitusviiside (valemite, mudelite, skeemide, graafikute)

kasutamist;

oskab esitada loodusteaduslikke kiisimusi, nende Ule
arutleda, esitada teaduslikke seisukohti ja teha

tdendusmaterjali pdhjal jareldusi;

oskab probleemide ja llesannete lahendamiseks kasutada

erinevaid tehnoloogilisi vahendeid;

Digipadevus

suudab tehnikamaailmas toime tulla ning tehnikat

eesmargiparaselt ja voimalikult riskita kasutada;

Sotsiaalne ja

kodanikupadevus

on aktiivne ja vastutustundlik kodanik, kes on huvitatud
oma kooli, kodukoha ja riigi demokraatlikust arengust;
austab oma kodupaika, kodumaad ja Eesti riiki ning

Eesti riiklikku iseseisvust

Enesemaaratluspadevus

vaartustab ja jargib tervislikku eluviisi ning on fldsiliselt

aktiivne.
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Padevuste kujundamine tunnivélise tegevuse kaudu

URITUS

kultuuri- ja vaartuspadevus

sotsiaalne ja kodanikupadevus

enesemaaratluspadevus

devus

dpipa

suhtluspadevus

matemaatika-, loodusteaduste ja

tehnoloogiaalane padevus

ettevotlikkuspadevus

digipadevus

1. septembri

aktused

*

)(.

Opilasesinduse

valimised

Stgisnaitus

Opetajate paev

Isadepaev

Kooli stinnipéeva

nadal

Kooli
aastapaevale
plihendatud
kontsert- aktused

Mardi- ja

kadripaev
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Halloween

Koolisisene

etluskonkurss

Kool

jouluehtesse

Keskkonnanadal

*

Joululaat

Joulupeod

Jouluball

Joulukontsert

kirikus

Aabitsapidu

Reaal- ja
loodusainete

nadal

SObrapéev

Vastlapéev

Varivalimised

\/0Orkeelenadal

*
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Sotsiaalainete

nadal

Eesti Vabariigi
aastapaeva

tahistamine

E

Emakeele

ainenadal

Oskusainete

nadal

Uisutamine

Ldunakeskuses

Stiilipdevad

Kooli nimepéeva

aktus

Emadepdeva

kontsert

Kasitoo- ja
kunstinditus

Opilaste t6odest

Praktilised
tegevused
linnaruumis ja

looduses
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Projektipaev

Perepéev

Silma paistnud

Opilaste vastuvott

9. klasside
viimase

koolikella aktus

Spordipaev

Ldpuaktused

*
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3
3.1

Oppekorraldus
Uldsatted

(1) Oppeaasta on ajavahemik 1. septembrist 31. augustini, milles on 175 dppepéeva (35 nadalat).

(2) Lopuklassis on dppeaastas kokku véhemalt 185 Gppepéeva. Lopueksami toimumise péeval ja
vahemalt kahel p&eval enne seda dppetunde ei toimu. Lopueksami toimumise paev ja sellele

eelnevad kaks péeva arvatakse dppepaevade hulka.
(3) Oppeaasta on jagatud kolmeks 1112 nadala pikkuseks hindamisperioodiks.
(4) Koolivaheajad on viis korda aastas.
(5) Koolivaheajad kehtestab haridus- ja teadusminister.
(6) Nédalas on viis 6ppepaeva.

(7) Oppetunni kestus on 45 minutit. Kuni kaks 6ppetundi vaib toimuda jarjest, ilma vahetunnita.

Uldjuhul vaheldub dppetund vahetunniga, mille kestus on vahemalt 10 minutit.

(8) Oppetdd vdib korraldada nii kooli ruumides kui ka véljaspool kooli ruume ning virtuaalses
dppekeskkonnas, tagades Bpilaste vaimse ja fusilise turvalisuse ning tervise kaitse.Oppetund on
juhendatud Gppeks ettendhtud ajavahemik (loeng, individuaaltund, konsultatsioon, e-0pe,
Oppekaik), mis on suunatud teadmiste ja oskuste omandamisele ning toimub dppekeskkonnas,
milles osalevad nii dpetaja kui dpilane.

(9) Kooli paevakava (6ppetundide ajad, tunniplaan, dpiabi riihmade t66 ja ringide t60) kinnitab

kooli direktor.

(10) A-vdorkeele dppimist alustavad Opilased teises klassis. B-vddrkeele valivad dpilased kuuendas
klassis. Valida on vdimalik vene ja saksa keele vahel. Keeleriihm avatakse juhul, kui soovijaid

on vahemalt kimme.

(11) 4. Klassis moodustatakse lennupdhised dpperihmad kehalises kasvatuses, k&sitoos,

kodunduses, tehnoloogiadpetuses ja inglise keeles.
(12) 5. klassis moodustatakse dpperiihmad taiendavalt eesti keeles ja matemaatikas.

(13) Kaikides dpperiihmades on 6petamise aluseks riiklik 6ppekava. Opperilhmades Gpetamine
vbimaldab arvestada rohkem pilaste v@imete ja huvidega. Opperiihmades on tunnitéd kdigile
joukohane ja pinget pakkuv. Tingimuseks on saavutada dpitulemused, mis vastavad riikliku
oppekava nduetele. Opilased jaotatakse Gpperiihmadesse esialgu 6pilase varasemate tulemuste ja

Opetaja hinnangu pdhjal. Kui selgub, et vastava riihma t66tempo on dpilasele liiga aeglane voi
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liiga kiire, siis on vbimalik dpperilhma vahetada hindamisperioodi 18pus. Opperiihma
vahetamine toimub Gpetaja ja Gpilase vahelisel kokkuleppel. Opperilhma méaaramisest teavitab

Opilast ja Opilase vanemat klassijuhataja.

(14) Kehalise kasvatuse tunnid esimeses kooliastmes viiakse labi terve klassiga. 11-111 kooliastmes

toimuvad tunnid tidrukutele ja poistele eraldi dpperihmades.

(15) Tooopetus | kooliastmes viiakse l&bi terve klassiga. Tehnoloogiadpetuses ning k&sitoos ja
kodunduses moodustatakse 11 ja 11 kooliastmes segadpperiihmad. Tehnoloogiadpetuses ning
kasitoos ja kodunduses toimub dpperiihmade vahetus iga hindamisperioodi 18pus. Oppesisu ja
Opitulemused on kirjeldatud kooli kasitoo ja kodunduse ning t66- ja tehnoloogiadpetuse

ainekavas.
(16) Opilase nadala Gppetundide piirkoormus on:

| klass — 20 Gppetundi;

Il klass — 23 6ppetundi;

Il ja IV Kklass — 25 dppetundi; V klass — 28 6ppetundi;

V ja VII klass — 30 6ppetundi; VIII ja IX klass — 32 Gppetundi.

Lisaks 6ppetundidele toimuvad dpiabitunnid, ringitunnid ja pikapaevarihma tegevus.
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3.2 Tunnijaotusplaan

| Kooliaste
2023/2024
la [1b f{dc PRa [Rb pRc Ba Bb PBc |Oppekava
jargi kokku
Eesti keel 7 7 7 6 6 6 6 6 6 19
A-vdorkeel 2 2 2 3 3 3 3
LoodusOpetus |1 1 1 2 2 2 2 2 2 3
Inimesedpetus 1 1 1 1 1 1 2
Matemaatika 3 3 3 4 4 4 4 4 4 10
Muusika 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6
Kehaline 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3
kasvatus
Kunst 15 15 5 15 15 15 {15 {15 15 45
T6OOpetus 15 15 (15 15 (15 {15 (15 (15 |15 45
Kokku 19 19 19 22 22 22 24 24 24
Lubatud 20 20 20 23 23 23 25 25 25
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Eesti keel 7 7 7 6 6 6 6 6 6 19
A-voorkeel 2 2 2 3 3 3 3
LoodusOpetus |1 1 1 1 1 1 1 1 1 3
Inimesedpetus 1 1 1 1 1 1 2
Matemaatika 3 3 3 3 3 3 4 4 4 10
Muusika 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6
Kehaline 3 3 3 2 2 2 3 3 3 8
kasvatus

Kunst 15 15 5 15 {15 {15 {15 {15 15 §45
To6dpetus 15 @5 @5 15 (5 5 (15 (15 (15 45
Kokku 19 19 19 20 20 20 23 23 23
Lubatud 20 20 20 23 23 23 25 25 25
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Eesti keel 7 7 7 6 6 6 6 6 6 19
A-vO0rkeel 2 2 2 3 3 3 3
LoodusOpetus |1 1 1 1 1 1 1 1 1 3
Inimesedpetus 1 1 1 1 1 1 2
Matemaatika 3 3 3 3 3 3 4 4 4 10
Muusika 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6
Kehaline 3 3 3 2 2 2 3 3 3 8
kasvatus

Kunst 15 15 5 15 {15 {15 {15 {15 15 45
T660petus 15 (5 (15 5 5 (15 (5 @15 A5 @45
Kokku 19 19 19 20 20 20 23 23 23
Lubatud 20 20 20 23 23 23 25 25 25
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11 Kooliaste

2023/2024

Eesti keel

11

Kirjandus

A-voorkeel

B-voodrkeel

Matemaatika

13

Loodus@petus

Ajalugu

Inimesedpetus

Uhiskonnadpetus

Muusika

Kunst

Ké&sit6d ja kodundus,
tehnoloogiaBpetus
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Kehaline kasvatus 3 3 3 3 3 3 B 2 2
Kokku 24 24 24 24 24 24 24 29 29
Lubatud 25 25 25 28 P28 28 28 [30 |30

Eesti keel 5 B B B3 B B B B B3 11
Kirjandus 2 2 2 2 2 2 4
A-vOorkeel 3 B B B B B B B B ¢
B-voorkeel 3 3 B 3
Matemaatika A 4 4 4 4 4 5 pH B 13
Loodusdpetus 2 R 2 2 R 2 B B8 B 7
Ajalugu 1 1 1 2 2 R 3
Inimesedpetus 1 1 1 g o §n 2
Uhiskonnadpetus (R ] 1
Muusika 2 R 2 1 g 1 1 1 1 4
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Kunst 1 1 1 1 1 1 1 4 [ 1
Ké&sito0 ja kodundus,l1 1 1 2 2 R R 2 2 R
tehnoloogiadpetus

Kehaline kasvatus 3 B B B B B R 2 2 p
Kokku 21 21 21 23 23 23 29 29 29 29
Lubatud 25 25 25 28 28 28 30 B0 [30 30

Eesti keel 5 5 p B B B B B B 1
Kirjandus 2 2 2 2 2 P2 4
A-voorkeel 3 B B B 3 3 B P
B-voorkeel 3 B B B
Matemaatika 4 4 4 4 4 4 5 B pb 13
LoodusOpetus 2 P 2 2 2 2 B3 B B [V
Ajalugu 1 1 Q0 2 2 g B
Inimesedpetus 1 1 1 1 1 R
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Uhiskonnadpetus 1 1 Q[
Muusika 2 2 1 1 Q0 1 1 n
Kunst 1 1 1 1 1 1 1 1
Ké&sitdd ja kodundus, |1 1 2 R P2 2
tehnoloogiaBpetus
Kehaline kasvatus 3 3 3 B B 2 2 P
Kokku 21 21 21 23 23 23 29 29 |29
Lubatud 25 25 28 28 28 30 30 @0 (30
111 Kooliaste
2023/2024

7a [7b [7c [7d Ba [8b [8c Pa [9b [9c [Pd Oppekava

[jargi kokku

Eesti keel 2 2 2 2 2 R 2 2 2 2 P2 6
Kirjandus 2 2 2 2 2 R 2 2 2 2 P2 6
A-vOorkeel 3 B B B B B B B B B B 9
B-vdorkeel 3 B 3 B B B B B B B B 9
Matemaatika 4 4 4 A4 4 4 4 4 4 4 4 13
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Geograafia 1 1 1 B R R R R 2 2 R
LoodusOpetus 2 2 2 2

Bioloogia 1 1L 1 @B 2 2 2 R 2 2 p
Keemia 2 2 2 2 P2 2 R
Flusika 2 2 2 2 2 P2 P2
Ajalugu 2 R R R R R R R PR R P
Inimesedpetus 1 1 1 1 0 @

Uhiskonnadpetus 2 2 2 PR
Muusika 15 15 15 15 1 1 1 1 1
Kehalinekasvatus 2 2 2 2 2 2 2 R R 2 R
K&sitoo ja 2 2 2 2 2 2 R 1 1
kodundus,

tehnoloogiabpetus

Kunst 15 15 15 15 1 1 1 1 1 1 1
Kokku 28 28 28 28 (31 (31 (31 (31 31 (31 P31
Lubatud 30 30 (30 (30 32 (32 (32 (32 32 (32 (32
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2024/2025

7a [7b [7c [8a [8b [8c [8d [9.a Pb [.c |Oppekava
jargi kokku
Eesti keel 2 2 2 2 2 R 2 2 2 2 P
Kirjandus 2 2 2 R R R R R 2 2 P
A-voorkeel 3 B B B B B B B B B P
B-vdorkeel 3 B B B B B B B B B P
Matemaatika A 4 4 4 4 4 A4 4 13
Geograafia 1 1 1 R R R R R 2 2 pb
LoodusOpetus 2 2 PR 2
Bioloogia 1 1L 1 R R R R R 2 2 pb
Keemia 2 2 2 2 2 2 2 4
Fldsika 2 2 2 P2 2 R 2 4
Ajalugu 2 R R R R R R R PR P k
Inimesedpetus 1 1 1 g1 BB g n 2
Uhiskonnadpetus 2 R P P
Muusika 15 15 15 1 1 1 1 1 1 1 3
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Kehalinekasvatus 2 2 R 2 2 R R 2 R 2 b
Kasitoo ja
kodundus,
tehnoloogiaBpetus S S O O A S R N R
Kunst 15 15 (15 11 1 1 1 1 1 3
Kokku 28 28 28 31 (31 (31 (31 31 (31 31
Lubatud 30 30 (30 32 (32 32 (32 32 32 332

7a [fb [7c [rd [Ba [8b [8d [9a 9.b P.c [9d
Eesti keel 2 2 2 2 2 R 2 2 2 2 P2
Kirjandus 2 R 2 R R R R R 2 2 R
A-vOorkeel 3 B B B B B B B B B B
B-voorkeel 3 B B B B B B B B B B
Matemaatika 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 B
Geograafia 1 1 0 Q40 2 R 2 R R 2 P2
LoodusOpetus 2 2 2 R
Bioloogia 1 1 1 DB R R R R 2 2 R
Keemia 2 2 2 2 2 2 P2
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Flusika 2 2 2 2 2 2 P2
Ajalugu 2 R R R R R R R PR R P
Inimesedpetus 1 1 1 1 0 [ 1

Uhiskonnadpetus + - | F 2 2 2 PR
Muusika 1 1 1 Q1 1 1 1 05 05 05 05
Kehalinekasvatus 2 2 2 2 2 2 2 R R 2 R
K&sitoo ja 2 2 2 2 2 2 R 1 1
kodundus,

tehnoloogiaBpetus

Kunst 1 1 1 1 1 1 1 05 05 05 05
Kokku 27 27 27 27 (31 31 (31 31 31 31 31
Lubatud 30 30 30 (30 32 (32 (32 32 32 (32 (32
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Valikained
| kooliaste
2.a 2.b
Kokku 22 22
Lubatud 23 23
'Valikained
2|8le|2|E|22|E]2|2| 2| 2|12 |5 2|2 |E] 22| E| 2| 2| ] 22| 2
Informaatika 1 1 1 1 1 1 1 1
Ettevotlus 1 1 1 1 1 1
Opetus
arvutigraafika 1
Il kooliaste
4.c 5.a
Kokku 24 24
Lubatud 25 28
\Valikained o o o o o o o ol
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE EEE
informaatika 1 1 |1 1 1 (1 1
Ettevotlus
Opetus
1 (1
disain

arvutigraafika




Il kooliaste
7.a 7.b
Kokku 28 28
Lubatud 30 30
\Valikained
2| 2|E| 22| ] 2|2|2] 2| 2| 2] 2| 2|E] 2| 2| £| 2| 2| E] 2| 2| £| 2| £|E| 22| E| 2| £| £
informaatika 11111
1 1 1

loovtoo

vormindamine

ettevotius/karj

@ariopetus

kunstilugu

Ettevotlus
Opetus

praktiline

loodusdpetus

Praktiline

inglise keel




3.3  Oppekava labivad teemad ja 16imingu rakendamine

Labivad teemad on Uld- ja valdkonnapéadevuste, dppeainete ja ainevaldkondade 16imingu vahendiks ning
neid arvestatakse koolikeskkonna kujundamisel. L&bivad teemad on ainetilesed ja késitlevad tihiskonnas
tahtsustatud valdkondi ning vdimaldavad luua ettekujutuse thiskonna kui terviku arengust, toetades

Opilase suutlikkust oma teadmisi erinevates olukordades rakendada.

Oppekava I8imingut toetavad tegevused:

Projektipaevad
» Ainenddalad ja teemapéevad

Koolielu Uhisuritused

Loovtod koostamine ja kaitsmine
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3.3.1

Oppekava labivate teemade kirjeldused

Oppekava labiv

teema

| KA

I KA

I KA

,Elukestev dpe ja
karjaéari

kujundamine”

| kooliastmes aitab dpilasel
kujundada positiivset hoiakut
Oppimisse ning toetab esmaste

Opioskuste omandamist.

Ménguliste tegevuste abil
aidatakse Opilasel kujundada ning
Oppida tundma ennast ja
l&hiumbruse tdomaailma,
tuginedes Opilase kogemustele
igapaevaelust. Opilasele
tutvustatakse erinevaid

tegevusalasid ja ameteid, nende

olulisust ning omavahelisi seoseid.

Il kooliastmes keskendub 6pilase
sotsiaalsetele ja toimetulekuoskustele,
oma huvide ja vGimete
tundmadppimisele ning arendamisele.
Eesmark on aidata dpilasel kujundada
pohilisi Gpioskusi, empaatiavdimet ning
suhtlemis- ja enesekontrollioskusi.
Opilasele tutvustatakse erinevaid
elukutseid ja toid ning nende seost
inimeste individuaalsete eelduste ja
huvidega.

I11 kooliastmes keskendub dpilase
vOimete, huvide, vajaduste ja hoiakute
teadvustamisele, kujundatakse iseseisva
Oppimise oskus, mis on oluline alus
elukestva dppe harjumuste ja hoiakute
omandamisel. Opilasi juhitakse matlema
oma v@imalikele tulevastele
tegevusvaldkondadele ning arutlema,
millised eeldused ja vbimalused on neil
olemas, et oma soove ellu viia. Erinevate
Oppetegevuste kaudu voimaldatakse
Opilasel saada ulevaade to6turu tldisest
olukorrast ja tuleviku prognoosidest,
erinevatest to0dest eri
tegevusvaldkondades ameti- ja
kutsealadel ning kasutada seda infot nii

tulevase Opitava eriala valimisel kui
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pikemaajalisel karjaari planeerimisel.
Erinevate ametite ja elukutsete
tutvustamisel pooratakse tdhelepanu t66
iseloomule, tookeskkonnale,
tootingimustele, vajalikele teadmistele,
oskustele ja isikuomadustele. Tahtis on
kasitleda t66 ja kutsega seotud
stereotliiipseid suhtumisi kriitiliselt, et
need ei muutuks dpilase
tulevikuvéljavaadete piirajateks. Opilasi
teavitatakse erinevatest tooharjutamise
vOimalustest ning julgustatakse neid
kasutama. Opilasele vahendatakse teavet
edasidppimisvdimaluste kohta ning
luuakse vdimalus kasutada

karjéariteenuseid

(karj&éaridpe, -info ja -ndustamine) ning
omandada karjaariplaani koostamiseks

valikud teadmised ja oskused
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,,Keskkond ja

jatkusuutlik areng”

| kooliastmes tugineb Opilase
kogemustele, igapaevaelu
néhtustele ning looduse vahetule
kogemisele. Oppe ja kasvatuse
kaudu taotletakse Gpilase
keskkonnataju kujunemist,
pOoratakse tahelepanu kodu- ja
kooliimbruse
keskkonnakusimustele ning
tegutsemisviisidele, mille abil on
keskkonnaprobleeme vGimalik

praktiliselt &ra hoida ja lahendada.

Il kooliastmes keskendub peamiselt
kodutimbruse ja Eesti
keskkonnaprobleemide kasitlemisele.
Arendatakse tahet osaleda
keskkonnaprobleemide drahoidmises ja
lahendamises ning kujundatakse
keskkonnaalast otsustamisoskust.
Arendatakse sééstvat suhtumist
umbritsevasse ja elukeskkonna
vadrtustamist, dpitakse teadvustama end
tarbijana ning toimima keskkonda
hoidvalt.

I11 kooliastmes keskendub kohalike ning
globaalsete keskkonna- ja
inimarenguprobleemide kasitlemisele.
Eesmark on kujundada arusaama
loodusest kui tervikststeemist,
looduskeskkonna haprusest ning inimese
s6ltuvusest loodusvaradest ja -
ressurssidest. Oppemeetoditest on kesksel
kohal aktiivippemeetodid, rihmatod,
juhtumiuuringud, arutelud ning

rolliméngud.

Opitavad teadmised, oskused ja hoiakud
loovad eeldused vastutustundliku ning
séastva suhtumise kujunemiseks oma
elukeskkonda ning eetiliste, moraalsete ja
esteetiliste aspektide arvestamiseks
igapéevaelu probleemide lahendamisel.
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,Kodanikualgatus

ja ettevotlikkus™

| kooliastmes on keskne saada
koost00 ja Uhiste otsuste tegemise
kogemusi. Selle viisid on Gpilaste
vabatahtlik tegevus, nt talgut6o,
uhisurituste korraldamine vms.
Lahtudes paikkonna vBimalustest,
tutvustatakse dpilasele kodukandi
ettevotteid, noortetihinguid ja teisi
vabatahtlikke organisatsioone

vOi huvirtihmi, kes korraldavad
kogukonnas tldkasulikke tegevusi,

milles Opilased saavad osaleda.

I1 kooliastmes on oluline toetada Gpilase
initsiatiivi ning pakkuda talle vdimalusi
ja abi Uhisalgatusteks. Opilasi
innustatakse iseseisvalt tegutsema uhise
eesmargi nimel ning votma sellega
kaasnevat vastutust ja kohustusi. Oluline
on suunata Opilasi leidma jéukohastele
probleemidele loomingulisi lahendusi
ning aidata neil kogeda koos tegutsemise

kasulikkust ja vajalikkust.

I11 kooliastmes keskendub thiskonna eri
sektorite (avaliku, tulundus- ja
mittetulundussektori) toimimisele ning
nende seostele. Téhtsal kohal on riigi
demokraatliku valitsemise korraldus ning
Uksikisiku v&i huvirihma osalemis- ja
mdjutamisvdimalused kohaliku ja
thiskonna tasandi otsuste tegemisel.
Kodanikualgatuse ning vabatahtlikuna
tegutsemise maistmiseks ja
motiveerimiseks ning ettevatlikkuse
arendamiseks tutvustatakse Opilasele
vOimalusi osaleda tegevustes paikkonna
hiivanguks ning teda julgustatakse neis

tegevustes osalema.
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,,Kultuuriline

1dentiteet”

| kooliastmes on oluline pakkuda
Opilasele vBimalust osaleda oma
kultuurikeskkonna tavades ja
kogeda sellega seonduvaid

emotsioone.

Opilasel aidatakse jéuda
madistmiseni, et teatud tavad ja
kombed on omased teatud
kultuurile. Oppe ja kasvatusega
kujundatakse meie kultuuriruumis
uldiselt tunnustatud
kaitumisharjumusi, toetatakse
uudishimu uue ja erineva suhtes
ning positiivset suhtumist sellesse.
Opilaste erinevaid kogemusi kokku
viies saavutatakse tldpilt oma
kultuurist ja selle kokkupuudetest

teiste kultuuridega.

Il kooliastmes on téhtis kujundada
positiivseid hoiakuid erinevate
kultuuride ja inimeste suhtes ning
véltida eelarvamusliku suhtumise
kujunemist. Opitakse respekteerima
erisusi ja hindama neid kui kultuurilist
mitmekesisust ning kultuuride
vastastikuse rikastamise vahendit. Oppes
ja kasvatuses leitakse vdimalusi, kus
dppija saab rakendada oma teadmisi ja
oskusi omakultuuri tutvustamiseks
naiteks koolide ja rahvusvaheliste
projektide kaudu.

I11 kooliastmes on keskne aidata Gpilasel
mdista, et omaenda tugev kultuuriline
identiteet toetab teda teistes kultuurides

orienteerumisel.

Opilasele pakutakse erinevaid véimalusi
omandada kogemusi ning stivendada
teadmisi teistest kultuuridest, saada
elamusi erinevatest kunsti- ja
kultuurivaldkondade st, sealhulgas
vBimalust kaasa lita kohalike
kultuurisindmuste ettevalmistamises ja

labiviimises.
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,» Teabekeskkond ja

meediakasutus

| kooliastmes on keskmes Opilase
igapéevane teabekeskkond.
Opetaja abil ja kaaslaste toel
harjutakse kirjeldama oma tegevust
teabekeskkonnas. Opilane dpib
mdistma temale suunatud teadete
suhtluseesmarki ning eristama
olulisi teateid ebaolulistest. Samuti
harjub Gpilane mdistma, millised
seadusparasused kehtivad
privaatses ja millised avalikus
ruumis, sealhulgas internetis.
Léabiva teema réhuasetused
toetavad | kooliastmes
inimesedpetuse, emakeele ning
teiste dppeainete kaudu toimuvat
suhtlemisoskuste kujundamist.
Opilase eakohast meediakasutust
arvestades podratakse rohkem
tdhelepanu visuaalsele meediale

ning visuaalse teksti analiiusile.

Il kooliastmes on kasitluse keskmes
avalikus ja privaatses ruumis toimimise
seaduspdrasused ning pohiliste
kommunikatsiooniformaatide
tundmadppimine. Opilane harjub
internetis liikudes eristama avalikku ja
isiklikku sféaari ning valima selle pdhjal
Oiget suhtlusviisi. Teise kooliastme
jooksul harjutakse lugema ja kuulama
uudist kui tht ajakirjanduse p&hilist
tekstiliiki, hindama selle kvaliteeti ning

tuvastama uudises puuduvat teavet.

Il kooliastmes Opitakse mdistma ja
analutisima meedia rolle ihiskonnas,
sealhulgas majanduselus, ning kasutama
meediat teabeallikana. Senisest
olulisemaks muutub teabe
usaldusvéarsuse Kriitiline hindamine,
kuna Opilane hakkab leitud teavet jarjest
ronkem kasutama isiklike otsuste
tegemiseks (nt dppimisvdimalusi
valides). Opetus ja kasvatus toos aitavad
Opilasel mdista internetis leiduvaid
vOimalusi ja ohte ning ennast ja oma
privaatsust kaitsta; iseseisev teabeotsing
muutub Gpilasele harjumusparaseks.
Labiva teema késitlemine loob
vOimalused analiiiisida meediaga seotud
problemaatilisi olukordi (eraellu
sekkumine, véarteabe edastamine, huvide
kahjustamine, kallutatud teabe

edastamine vms).

47




,»Tehnoloogia

innovatsioon”

ja

| kooliastmes 0Opitakse tundma
infotehnoloogia kasutamise
pohivotteid, vormistades arvutiga
loovtdid. Soovitatav on kasutada
eelkdige frontaalset
Opetamismeetodit ning mangulisi
arvutiprogramme.

Tehnoloogia rakendamise

vOimalusi mitmekesistatakse foto
vOi video tegemise ning mudelite ja
makettide meisterdamise
integreerimise kaudu

Oppetegevusse.

I kooliastmes pdhineb eelkdige kooli ja

Oppetddga  seonduvatel  praktilistel
ulesannetel, mis eeldavad tehnoloogia
rakendamist erinevates ainetundides voi
huvitegevuses. Arvutipbhises Oppes on
kasutada

soovitatav rihmat6od ja

aktiivéppemeetodeid.

I kooliastmes kujundab IKT
rakendamise péadevusi
Nende

kujundamiseks tuleb erinevate Gppeainete

igapéevaelus ja
Opingutes. padevuste
Opetajatel I16imida oma ainetundidesse
IKT rakendamisel p6hinevaid meetodeid
ja toovotteid. Lisaks arvutiklassis peetud
ainetundidele  on  IIl  kooliastmes
soovitatav kasutada nutdisaegseid IKT
vahendeid ka kodutoode ja Guebppe

puhul.

Ainetundides
kasutatakse roboteid (LEGO Mindstorms
EV3), et

programmeerimisest

(fhusika, loodusdpetus)

omandada  algteadmised
ning  arendada

loogilist ja matemaatilist mdtlemist.
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,» Lervis ja ohutus”

| kooliastmes pannakse rohk
tervislike ja ohutute
kaitumisviiside kujundamisele.
Oppija omandab eakohased
teadmised ja oskused seonduvalt
tervise fudsilise, vaimse,
emotsionaalse kui sotsiaalse tervise
aspektiga ning kujuneb tervist
vaartustav hoiak. Selles vanuses on
tahtis, et dpilane mdistaks ohu
olemust ja selle tekkepBhjusi oma
igapéevases keskkonnas ning
omandaks oskused kéituda ohutult

ja turvaliselt.

Oppemeetoditest on rdhk
jutustustel, aruteludel,
riihmat6ddel, demonstratsioonidel,
rollimangudel ja kaitumise

modelleerimisel.

Il kooliastmes pOodratakse teadmiste ja
oskuste kujundamise kdrval tdhelepanu
eelkdige vastavasisuliste
vadrtushinnangute kujundamisele,
Opetuse elulédhedusele ja levinuma
riskikéitumise arahoidmisele (kaitumine,
millega kaasnevad nt vigastused, ohu
tekkimine, alkoholi jt uimastite
kuritarvitamine, suitsetamine,
seksuaalne riskik&itumine, ebatervislik
toitumine, vahene kehaline aktiivsus ja
kehaline tilekoormus). Oppemeetoditest
sobivad aktiivippemeetodid, arutelu,
rihmato6o, rolliméngud ja
demonstratsioonid. Oppet6d
ainetundides saavad tdiendada noortelt
noortele metoodikal p&hinevad

tunnivalised projektid.

I11 kooliastmes pooratakse téhelepanu
tervist ja ohutust vaartustavate hoiakute
kujundamisele ning tervisliku ja ohutu
kaitumise oskuste arendamisele.
Oppemeetoditest on kesksel kohal
aktiivéppemeetodid, diskussioon,
juhtumianaltiisid, rihmat6o,
uurimisprojektid ja rolliméngud. Tahtsal
kohal on ka Opilastega korraldatavad
Klassivalised ennetusprogrammid ning
Opilaste maksimaalne kaasamine tervist
edendavatesse ja umbritseva turvalisust

suurendavatesse tegevustesse.
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,,Vairtused
kdlblus”

ja

| kooliastmes on rohk iseenda
tundmadppimisel, heade kommete
omandamisel ja sellise
klassikollektiivi kujundamisel, kus
peetakse oluliseks diglust, ausust,
hoolivust, sallivust, inimvaarikust,

lugupidamist

enda ja teiste vastu, lubaduste
pidamist ning demokraatlikku

osalemist ja rahvuslikkust.

Oppemeetoditest on esikohal t6d
jutustustega, rollimangud, arutelud
ja Opetaja selgitused, mille véltel
Opitakse oma kogemusi
teadvustama ning oma tegutsemist

jalgima ja reflekteerima.

Il kooliastmes teadvustatakse ja
motestatakse kdlbelisi norme ning
kujundatakse sallivust ja lugupidamist
erinevate inimeste vastu. Erinevaid
vaatenurki pakkuva késitluse kaudu
taotletakse Opilase isiklike seisukohtade
kujunemist humanistlike kélbeliste
normide taustal. Opilase
mottearendustesse tuleks suhtuda
paindlikult, jattes dpilasele vdimaluse
séilitada oma arvamus. Oppemeetoditest
on kesksel kohal lugude analliis,
aktiivdppemeetodid, riihmatoo,
konfliktsete juhtumite arutelu ning
rollimangud. Oppevara kaudu
tutvustatakse Opilasele positiivseid
kdlbelisi eeskujusid ja ideaale.

Igapdevases koolielus pakutakse
voimalusi rakendada omandatud

teadmisi.

I11 kooliastmes toob selgemalt esile
vaartushinnangute ja kdlbeliste normide
thiskondliku ning ajaloolis-kultuurilise
md6tme. Erinevate maailmavaadete ja
religioonide tutvustamisega (ajaloos ning
tdnapdeval) toetatakse sallivuse ja
lugupidava suhtumise ning
maailmavaatelistes kiisimustes
orienteerumise oskuste kujunemist. Eri
allikatest teabe kogumisega, erinevates
Oppeainetes kasitletu ning kogemuste
pdhjal juhitakse dpilasi arutlema
vaartuste ja kdlbelisuse teemade le,
vOrdlema erinevaid seisukohti ja
pdhjendama oma seisukohti, pidades
silmas eelarvamusteta, taktitundelist,
avatud ja lugupidavat suhtumist
erinevatesse arusaamadesse. Sobilik on
teha uurimisprojekte, mis vdimaldavad
kasitleda kusimusi suigavamalt ja

mitmekulgsemalt.
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3.4  Mittestatsionaarses dppes kohaldatavad erisused
Mittestatsionaarse Oppe tunnijaotusplaani erisused on toodud ,,Pohikooli riikliku dppekava“™ §- s
22.
Mittestatsionaarses dppes kohaldatavad erisused pdhikoolis on alljargnevad:
« Mittestatsionaarses 6ppes ei kuulu kohustuslike Gppeainete hulka kehaline kasvatus,
t060petus, kasitoo ja kodundus ning tehnoloogiadpetus.

» Mittestatsionaarses 0ppes Oppija puhul voib dpilase taotlusel loobuda B-voorkeele

Oppest.
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4 Hindamise korraldus

4.1 Hindamise alused

(1) Teadmiste ja oskuste hindamisel lahtutakse dpilasele kohaldatava riikliku dppekavaga ja selle

alusel koostatud kooli 6ppekavaga ndutavatest teadmistest ja oskustest.
(2) Kéaitumise ja hoolsuse hindamisel 1&htutakse kooli dppekava ning kodukorra nduetest.

(3) Teadmiste ja oskuste ning kaitumise ja hoolsuse hindamise p&himdtted, tingimused ja kord
satestatakse kooli Oppekavas, arvestades dokumenti ,,Pohikooli riiklik dppekava“ (RT I,

14.01.2011, 1) ja dokumenti ,,Pohikooli- ja giimnaasiumiseadus® ( RT 12010, 41, 240).

4.2 Hindamise eesmark

Hindamise eesmaérk on:

toetada Opilase arengut;
« anda tagasisidet dpilase Gppeedukuse kohta;
* innustada ja suunata dpilast sihikindlalt dppima;

« suunata dpilase enesehinnangu kujunemist, suunata ja toetada dpilast edasise haridustee

valikul;
« suunata dpetaja tegevust Opilase dppimise ja individuaalse arengu toetamisel;

» anda alus Opilase jargmisesse klassi tleviimiseks ning kooli I6petamise otsuse

tegemiseks.

4.3 Hindamisest teavitamine

(4) Kool kohustub teavitama dpilast ja tema seaduslikku esindajat hindamise korraldusest koolis
ning dpilasele pandud hinnetest ja antud hinnangutest. Vastav teavitamise kord satestatakse

kooli kodukorras.

(5) Kooli dppekavas satestatud hindamise korralduse avalikustab kool avaliku teabe seaduse

alusel kooli tegevuse kajastamiseks peetaval veebilehel.
(6) Opilasel on digus saada vastavalt klassi- v3i ainedpetajalt teavet oma hinnete kohta.

(7) Kéitumise hindamise aluseks on kooli kodukorra téitmine ning tGldtunnustatud kaitumis- ja
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kdlblusnormide jargimine. P6hikoolis hinnatakse dpilase k&itumist ja hoolsust hinnetega

(8) ,,eeskujulik®, ,,hea®, ,rahuldav* ja ,mitterahuldav kokkuvdtva hindena hindamis- ja

Oppeperioodi 18pul. Nduded dpilase kéitumisele esitatakse kooli kodukorras.

(9) Hoolsuse hindamise aluseks on dpilase suhtumine Gppelilesannetesse: kohusetundlikkus,

tookus ja jarjekindlus dppeiilesannete tditmisel. Hoolsust hinnatakse hinnetega ,,eeskujulik®,

(10) ,,hea”, ,,rahuldav* ja ,,mitterahuldav®.

44  Kujundav hindamine

(1) Kujundava hindamisena moistetakse dppe kestel toimuvat dppimist toetavat hindamist.

Kujundava hindamise abil:

analliusitakse Opilase teadmisi ja oskusi;

 analliusitakse hoiakuid, vaartushinnanguid ja kaitumist;

« antakse Opilasele tagasisidet seniste tulemuste ja vajakajaamiste kohta;
 innustatakse ja suunatakse dpilast edasisel dppimisel;

» kavandatakse edasise Gppimise eesmargid ja teed.

(2) Oppetunni viltel saab 6pilane enamasti suulist v&i kirjalikku sdnalist tagasisidet 6ppeainet ja
ainevaldkonda puudutavate teadmiste ja oskuste (sealhulgas tldpadevuste, kooliastme dppe-
ja kasvatuseesmarkide ja ldbivate teemade) kohta. Kogu Oppepdeva viltel annavad
pedagoogid ja kooli todtajad dpilasele tagasisidet, et toetada Opilase kditumise, hoiakute ja
vadrtushinnangute kujunemist. Koolipere reageerib juhtumitele, mis on vastuolus

uldtunnustatud véartuste ning heade tavadega.

(3) Opilane kaasatakse hindamisse, et arendada tema oskust eesmarke seada ning oma Gppimist

ja kéitumist eesmérkide alusel analtiisida ning tdsta Gpimotivatsiooni.

(4) Arenguvestlusel analitisitakse Opilase arengut ja toimetulekut tulenevalt d&pilase
individuaalsest eripdrast ja Opilase, vanema voi kooli poolt oluliseks peetavast (kéitumine,
emotsionaalne seisund, hoiakud ja vaartushinnangud, motivatsioon, huvid, teadmised ja
oskused). Arenguvestlus annab tagasisidet dppekava Uldpédevuste, kooliastme Oppe- ja

kasvatuseesmarkide, 6ppekava labivate teemade eesmarkide, ainevaldkondlike eesmarkide ja
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ainealaste Opitulemuste kohta. Arenguvestlusel seatakse uued eesmargid Oppimisele ja

Opetamisele. Arenguvestluse oluline osa on Opilase eneseanallils.

4.5

Teadmiste ja oskuste hindamise korraldus

(1) Opilase teadmisi ja oskusi hindab vastava 6ppeaine 6petaja 6pilase suuliste vastuste (esituste),

kirjalike ja praktiliste todde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades opilase teadmiste ja

oskuste vastavust Oppekavas esitatud nduetele. Ainealaseid teadmisi ja oskusi hinnatakse nii

Oppetd6 kaigus kui ka Oppeteema I0ppedes vastavalt ainedpetaja koostatud hindamise

pdhimdtetele. Hindamise p6himdtted on kirjeldatud dppeaine ainekavas.

(2) Hindamine toimub viie palli stisteemis, kus:

1)

2)

3)

4)

5)

hindega ,,5” ehk ,,viga hea” hinnatakse vaadeldava perioodi v0i vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui saavutatud Opitulemused vastavad Opilase Oppe aluseks

olevatele taotletavatele dpitulemustele taiel maaral ja Uletavad neid;

hindega ,,4” ehk ,hea” hinnatakse vaadeldava perioodi vdi vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui saavutatud Opitulemused vastavad dldiselt dpilase dppe
aluseks olevatele taotletavatele dpitulemustele;

hindega ,,3” ehk ,,rahuldav” hinnatakse vaadeldava perioodi vdi vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui saavutatud Gpitulemused véimaldavad dpilasel edasi Gppida
vOi kooli I6petada ilma, et tal tekiks olulisi raskusi hakkamasaamisel edasisel dppimisel

vOi edasises elus;

hindega ,,2” ehk ,,puudulik” hinnatakse vaadeldava perioodi vdi vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui dpilase areng nende dpitulemuste osas on toimunud, aga el

vOimalda oluliste raskusteta hakkamasaamist edasisel dppimisel voi edasises elus;

2

hindega ,,1” ehk ,ndrk” hinnatakse vaadeldava perioodi vdi vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui saavutatud Opitulemused ei vGimalda oluliste raskusteta
hakkamasaamist edasisel Oppimisel vOi edasises elus ning kui Opilase areng nende

Opitulemuste osas puudub.

(3) Viie palli slsteemis hinnatavate Kirjalike t66de koostamisel ja hindamisel l&htutakse

pohimdttest, et kui kasutatakse punktiarvestust ja Opetaja ei ole andnud teada teisiti,
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koostatakse t06d nii, et hindega ,,5 hinnatakse Opilast, kes on saavutanud 90-100%, hindega
47 75-89%, hindega ,,3” 50-74%, hindega ,,2” 20—49%, hindega ,,1”” 0—19% maksimaalsest

voimalikust punktide arvust.

(4) Hindamisperioodi Oppetulemuste omandamist kontrollivate arvestuslike t606de aeg
kavandatakse kooskdlastatult Opilaste ja teiste Oppeainete Opetajatega ning margitakse
kontrolltddde tabelisse Stuudiumis vahemalt 5 Gppepédeva enne kontrollt66 toimumist.

(5) Kontrolltoid vGib olla (hel paeval Uks, jooksva hindamise vormis tehtavad t66d
(tunnikontrollid, praktilised hindelised t66d, suuline vastamine vms) ei ole arvuliselt piiratud.

Erandeid tehakse poolte kokkuleppel.

(6) Esimeses kooliastmes kasutatakse Opilaste teadmiste ja oskuste hindamisel hinnete asemel
suulisi ja kirjalikke sdnalisi hinnanguid, mis kirjeldavad dpilase teadmisi ja oskusi erinevates

Oppeainetes.

(7) Sonaliste hinnangute aluseks on Opetajate tdhelepanekud ja méarkmed e-pédevikus
(Stuudiumis). Kokkuvdtvad sonalised hinnangud kirjeldavad Opilase arengut, kooliastme
padevuste ja Gpioskuste kujunemist, dppeprotsessis osalemist ning dpitulemusi. Opetaja

lahtub Gpitulemustele hinnangute andmisel Gldjuhul jargmistest pdhimotetest:

1) Hinnangu ,,Kiitust vaart”

hinnatakse vaadeldava perioodi v0i vaadeldava temaatika dpitulemuste saavutatust, kui
saavutatud Opitulemused vastavad dpilase Gppe aluseks olevatele taotletavatele

opitulemustele taiel maaral ja tletavad neid;
2) Hinnangu ,,Hea*

hinnatakse vaadeldava perioodi v0i vaadeldava temaatika dpitulemuste saavutatust, kui
saavutatud Opitulemused vastavad Uldiselt dpilase Gppe aluseks olevatele taotletavatele

Opitulemustele;
3) Hinnangu ,,Vajab harjutamist®

hinnatakse vaadeldava perioodi v6i vaadeldava temaatika Gpitulemuste saavutatust, kui
saavutatud Opitulemused vastavad osaliselt 6ppe alusteks olevatele taotlevatele

opitulemustele.

4) Hinnangu ,,Vajab uuesti Oppimist
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hinnatakse vaadeldava perioodi vOi vaadeldava temaatika dpitulemuste saavutatust, kui
Opitulemused on saavutamata ja ei vasta dppe alusteks olevatele taotlevatele

Opitulemustele.

(8) I-1Il  kooliastme oskusainetes (muusikadpetus, kunstidpetus, kehaline kasvatus,
tehnoloogiadpetus ja kasitod ja kodundus) toimub mitteeristav hindamine (,,arvestatud®,
,mittearvestatud). Mitteeristava hindamise puhul miirab ainedpetaja baastaseme, mille
uletamise korral hinnatakse tulemus piisavaks sonaga ,,arvestatud” ning millest madalamal

tasemel tulemus hinnatakse ebapiisavaks sonaga ,,mittearvestatud”.

(9) Pohikooli I6putunnistusele vo6i Opilase koolist lahkumisel Klassitunnistusele kantavad
mitteeristavad hinded teisendatakse viiepallilisele numbriskaalale.

(10) Kui koolis dpib eesti keelest erineva emakeelega vo6i valisriigist saabunud dpilane, vdib

rakendada mitteeristavat hindamist (,,arvestatud®, , mittearvestatud*).

(11) Kuisuulist vastust (esitust), kirjalikku vai praktilist tood, praktilist tegevust vai selle tulemust
on hinnatud hindega ,,puudulik* v&i ,,ndrk™ v6i on hinne jadnud valja panemata, antakse
Opilasele vBimalus jarelevastamiseks voi jareltoo sooritamiseks. Jarelevastamine ja jareltodde
tegemine toimub kooli péevakavas maaratud nadalapédeval Opetaja ja Gpilase vastastikusel
kokkuleppel, téites eelnevalt jareltodle registreerumise lehe. Jarelt6d tuleb sooritada 2 nadala
jooksul pédrast hinde ,,puudulik” voi ,,ndrk” saamist, erandjuhtudel kokkuleppel Opetajaga

kindlaksméaratud ajal hiljemalt jooksva Gppeperioodi 16puks.

(12) Kui 6pilane on kontrolltdo ajal koolist puudunud, kantakse kohustusliku 6ppetlesande voi

2

kontrollt6d hinnete lahtrisse mérge ,,!” (tegemata t66). Kontrolltéo ajal puudunud opilase
jareltod hinne margitakse kui esmane hinne. Kui dpilane ei ole méaratud ajal dppetilesannet
taitnud voi kontrolltédd sooritanud, hinnatakse Oppetlesande taitmist v6i kontrolltoo

sooritamist enne hindamisperioodi hinde véljapanekut hindega ,,1” (nork).

(13) Kui hindamisel tuvastatakse kdrvalise abi kasutamine voi mahakirjutamine dpilase poolt,
vOib vastavat suulist vastust, kirjalikku voi praktilist tood, praktilist tegevust voi selle tulemust

hinnata hindega ,,ndrk*. Opetaja vdib sel juhul méirata dpilasele jarelevastamise.
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(14) Kontrolltoid ei planeerita hindamisperioodi viimasele dppenadalale, sest dpilastel puudub

piisav jarelevastamise aeg.

4.6

Kaitumise ja hoolsuse hindamise korraldus

(1) Kéaitumine:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Kool annab dpilasele ja vanemale kirjalikku tagasisidet pilase kéaitumise (sealhulgas

hoolsuse) kohta kolm korda dppeaastas kooli dppekavas kehtestatud korras.

Opilase kaitumise hindamise aluseks on kooli kodukorra ja koolikohustuse taitmine ning

uldtunnustatud kaitumis- ja kdlblusnormide jargimine koolis ja valjaspool kooli.
Kéitumist hinnatakse hinnetega ,,eeskujulik”, ,,hea”, ,,rahuldav” ja ,,mitterahuldav”.

Kaitumishindega ,,eeskujulik* hinnatakse Opilast, kellele tildtunnustatud kéitumis- ja
kdlblusnormide jargimine on harjumusparane igas olukorras, kes ei hiline ainetundidesse

ja kes téidab eeskujulikult ning jérjepidevalt koolikohustust ja kooli kodukorra ndudeid.

Kéitumishindega ,,hea“ hinnatakse Gpilast, kes jérgib tildtunnustatud kéitumis- ja
kdlblusnorme, taidab koolikohustust ning kooli kodukorra ndudeid, kuid kellel esineb

selles uksikuid puudujadke.

Kéitumishindega ,,rahuldav‘ hinnatakse Opilast, kes tildiselt jargib iildtunnustatud
kaitumis- ja kdlblusnorme ja tdidab tldiselt kooli kodukorra ndudeid ja koolikohustust,
kuid kellel on esinenud eksimusi (kditumist puudutav mérkus Stuudiumis voi
Opilaspéevikus, mistottu ta vajab pedagoogide ja lastevanemate tdhelepanu ning

suunamist.

Kéitumishindega ,,mitterahuldav‘ hinnatakse dpilast, kes ei tdida kooli kodukorra
ndudeid, koolikohustust, ei jargi Gldtunnustatud k&itumis- ja kdlblusnorme ega allu
Opetajate ndudmistele. Opilase kditumine hinnatakse ,,mitterahuldavaks® ka iiksiku

digusvastase teo voi ebakdlbelise kéitumise eest.

(2) Hoolsus:

1)

2)

Hoolsuse hindamise aluseks on dpilase suhtumine Oppellesannetesse, tema

kohusetundlikkus, tookus ja jarjekindlus dppellesannete taitmisel.

Hoolsushindega ,,eeskujulik* hinnatakse opilast, kes suhtub oppeiilesannetesse alati
kohusetundlikult, dpib kdiki dppeaineid viimetekohaselt, on dppellesannete taitmisel

puddlik, hoolas ja iseseisev, ilmutab omaalgatust ja viib alustatud t66 16puni, kannab
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alati kaasas vajalikke 6ppevahendeid ja tagab nende korrasoleku.

3) Hoolsushindega ,,hea* hinnatakse Opilast, kes suhtub dppeiilesannetesse
kohusetundlikult, on iseseisev ja hoolikas ning dpib vGimetekohaselt. Vajalikud
dppevahendid puuduvad uksikutel kordadel ja/vGi nende korrashoius esineb tksikuid

puudujaake.

4) Hoolsushinde ,,rahuldav* saab Opilane, kes iildiselt tdiidab oma Sppetilesandeid, kuid ei
ole piisavalt jarjekindel ega 6pi kdiki aineid oma tegelike vBimete ja arengutaseme
kohaselt. Vajalikud dppevahendid puuduvad tihti ja/vGi nende korrashoius esineb

tdsiseid puudujaédke, aegajalt jatab tditmata oma kodused Ulesanded.

5) Hoolsushindega ,,mitterahuldav‘ hinnatakse Gpilast, kes ei 0pi voimetekohaselt, suhtub
Oppellesannetesse lohakalt ja vastutustundetult, ei tdida tundides dpetajate nGudmisi,

jatab sageli tditmata oma kodused dppetilesanded.

4.7  Kokkuvotvad hinded ja jargmisesse klassi tleviimine

(1) Pohikoolis hinnatakse Gpilase dpitulemusi vastavas 6ppeaines kokkuvdtvalt hindamisperioodi

ja aasta I6pus.

(2) Hindamisperioodi hinne pannakse valja antud perioodil saadud hinnete alusel
hindamisperioodi viimasel Gppepéeval. Aastahinne pannakse valja antud 6ppeaasta jooksul

saadud hindamisperioodide hinnete alusel juhtkonna poolt maératud ajaks.

Stuudiumi arvestatud keskmine hinne ei otsusta dpilase hindamisperioodi hinde kujunemist,
vaid on (levaatlik prognoos. Hindamisperioodi hinde panemisel ldhtub Opetaja vastavalt

hindamisperioodi jooksul saadud hinnete kaalust ja oma dppeaine hindamisjuhendist.

(3) Kui viimase hindamisperioodi hinne on ,,puudulik, on dpetajal digus panna ka aastahindeks
»puudulik® juhul, kui viimane periood kordab kogu Oppeaasta materjali ja votab kokku

Oppeaasta Opitulemused.
(4) Uhe nadalatunniga ainetes vdib kokkuvdtvalt hinnata tiks kord aastas.

(5) Kokkuvotvatest hinnetest teavitab kool Opilast ja vanemat Oppeaasta 10pus vormistatud

klassitunnistuse kaudu.

(6) Kui dppeperioodi keskel on dppeaine perioodi hinne jd&nud valja panemata ja dpilane ei ole
kasutanud vGimalust jérele vastata, hinnatakse omandatud teadmised ja oskused vastavaks
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hindele ,,n0rk” voi antakse tulemustele samavdarne sonaline hinnang.

(7) Kui opilasel on hinne jadnud valja panemata pikaajalise puudumise tottu, antakse Opilasele

aega jarele vastamiseks soovitavalt jargmise hindamisperioodi 1Gpuni.

(8) Opilasele, kelle hindamisperioodi hinne on ,,puudulik” vdi ,,nérk”, vdi on jaetud hinne vilja
panemata, koostatakse selles dppeaines individuaalne dppekava v6i madratakse mdéni muu
kooli poolt kinnitatud tugisusteem, mis on kooli dppekavas satestatud, et aidata omandada
ndutavad teadmised ja oskused.

(9) Hindamisperioodi hinnete v8i hinnangute (1.—3. klass) alusel otsustab dppendukogu, kas viia
dpilane jargmisesse Klassi, jatta tdiendavale dppetddle voi klassikursust kordama. Opilaste

jargmisesse klassi uleviimise voi taiendavale to6le jatmise otsus tehakse enne dppeperioodi

16ppu.

(10) Pdhikoolis viiakse dpilane, keda ei ole jaetud taiendavale dppetdodle, jargmisesse klassi Ule
enne Oppeperioodi 16ppu. Opilane, kes jaeti taiendavale Gppetddle, kuid keda ei jaeta

klassikursust kordama, viiakse jargmisesse klassi Gle hiljemalt Gppeaasta I6puks.

(11) Opilane jaetakse taiendavale dppetddle dppeainetes, milles tulenevalt perioodi hinnetest
tuleks vilja panna aastahinne ,,puudulik” voi ,,ndrk™ vOi samavéidrne sOnaline hinnang.

Taiendavale dppetddle jatmise otsustab Gppendukogu.

(12) Taiendavale OppetOole jaetakse Opilane selleks, et ta saavutaks Oppekavas ndutavad
Opitulemused. Téaiendavale dppetdole jaetakse dpilane parast 6ppeperioodi 18ppu 1-2 nadalaks

Oppendukogu otsusega madratud ajal kuni 30. augustini.

(13) Taiendavale Oppetdole jaetud Opilane téidab Opetaja vahetul juhendamisel spetsiaalseid
Oppeulesandeid ainevaldkonnas, milles tema teadmised ja oskused ei vasta dppekavale ja on
hinnatud mitterahuldavaks. Téaiendava Gppetd6 tulemusi kontrollitakse ja hinnatakse. Hinded
kantakse Stuudiumi.

(14) Taiendavale Oppetddle jaetud Opilase jargmisesse klassi Uleviimine otsustakse parast

taiendavat Oppetddd, hiljemalt 31. augustiks.

(15) Oppendukogu pdhjendatud otsusega voib erandjuhul jatta Gpilase klassikursust kordama, kui
Opilasel on kolmes v0i enamas dppeaines aastahinne ,,puudulik” voi ,,ndrk” voi samavéédrne
sobnaline hinnang, taiendav Oppetd6 ei ole tulemusi andnud ning Oppekavaga ndutavate
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Opitulemuste saavutamiseks ei ole otstarbekas rakendada individuaalset dppekava voi muid

koolis rakendatavaid tugislisteeme.

(16) Oppendukogu pdhjendatud otsusega vaib jatta klassikursust kordama 6pilase, kellel on
pohjendamata puudumiste tottu kolmes vOi enamas Oppeaines aastahinne ,,puudulik” voi

,,nork” voi samavairne sonaline hinnang.

(17) 9. klassi oOpilasele pannakse aastahinded valja enne I6pueksamite toimumist, vélja arvatud
Oppeainetes, milles dpilane jaetakse tdiendavale dppetdole.

(18) Loigetes 9 ja 13 satestatud téhtaegu ei kohaldata dpilase suhtes, kellele on koostatud

individuaalne Gppekava, kus on ette ndhtud erisused jargmisesse klassi tleviimise ajas.

4.8  Hinde ja hinnangu vaidlustamine

(1) Opilasel vai tema seaduslikul esindajal on digus hindeid ja snalisi hinnanguid vaidlustada
kiimne péeva jooksul péarast hinde vOi hinnangu teadasaamist, esitades jarelparimise
ainedpetajale. Kui dpilane vBi tema seaduslik esindaja ei jaa saadud vastusega rahule, on tal

digus esitada kooli 6ppealajuhatajale kirjalikult vastav taotlus koos p&hjendustega.

(2) Kooli dppealajuhataja (vajadusel kaasates direktori) teeb otsuse ja teavitab sellest I6ikes 1
nimetatud taotluse esitajat kirjalikult kiimne t06pédeva jooksul otsuse vastuvGtmise péevast

arvates.

4.9  Pohikooli I6petamine

(1) PGhikooli I16petab dpilane, kellel Gppeainete viimased aastahinded on vahemalt ,,rahuldavad”,
kes on kolmandas kooliastmes sooritanud loovt6éd ning kes on sooritanud 50 protsendile
maksimaalsest tulemusest eesti keele eksami, matemaatikaeksami ning the eksami omal

valikul (valikeksam).

(2) Pdhikooli 16petanuks voib Gpilase voi tema seadusliku esindaja kirjaliku avalduse alusel ja
Oppendukogu otsusega pidada ning pdhikooli 16putunnistuse anda dpilasele, kellel on kuni
kahes Oppeaines ,,ndrk* voi ,,puudulik® viimane aastahinne voi kes on kuni kaks 1opueksamit

sooritanud tulemusele alla 50 protsendi maksimaalsest tulemusest.

(3) Haridusliku erivajadusega 6pilasel, kelle individuaalne 6ppekava sétestab teistsugused néuded
vorreldes riikliku dppekavaga, on lopetamise aluseks individuaalse Gppekava Gpitulemuste

saavutatus. Haridusliku erivajadusega Opilasel on digus sooritada p&hikooli I8pueksamid
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eritingimustel (Uhtsete kisimustega, pohikooli 16pueksamitdé kohandamine, abivahendite

kasutamine, koolieksam vms).

(4) Opilane, kelle dppekeel ei ole eesti keel, kes dpib keelekiimblusklassis voi kes asus eesti
Oppekeelega koolis vOi klassis dppima viimase kuue Oppeaasta jooksul, voib ldikes 1

nimetatud eesti keele eksami asemel sooritada eesti keele teise keelena eksami.

(5) Varem valisriigis dppinud Opilane, kes on enne lI8pueksamite toimumist Eestis pdhikoolis
Oppinud kuni kolm jarjestikust dppeaastat ning kellele on eesti keele dppimiseks koostatud
individuaalne 6ppekava, voib eesti keele vai eesti keele teise keelena eksami sooritada temale

koostatud individuaalse dppekava pdhjal ettevalmistatud koolieksamina.

(6) Pohikooli 16petanuks peetakse eksterni, kes on sooritanud pdhikooli I6pueksamid ning
aineeksamid nendes Oppeainetes, milles tal puuduvad pdhikooli I6putunnistusele kantavad
hinded v&i milles tal ei ole tendatud teadmisi ja oskusi varasemate Opi- ja tookogemuste
arvestamise kaudu. Eksterni ei hinnata kehalises kasvatuses, kasitd0s ja kodunduses ning

tehnoloogiadpetuses.

4.10 Hindamine individuaalse dppekava alusel

(1) Opilast, kes 6pib individuaalse Sppekava jargi (pilane, kes on méaaratud &piabiriihma,
Opiraskustega dpilaste klassi vOi vaikeklassi), hinnatakse vastavalt individuaalses 6ppekavas
ette nahtud hindamise korrale. Nimetatud juhul v@ib pdhikooli Gpilase todle teha marke

,,Hinnatud individuaalse dppekava alusel*.

(2) Individuaalse dppekava (edaspidi IOK) alusel hindamine peaks ldhtuma pohimdttest, et
motiveeritud ja sihikindla Oppimise tulemusel on Opilasel véimalik saada hindeid
,rahuldavast" ,,viiga heani", ainult sel viisil saab IOK alusel dppimine motiveerida last ning
suunata tema arengut. IOK laste puhul kasutame kdigis kooliastmetes (ihtset

hindamissiisteemi.
(3) 10K jargi dppivale dpilasele voib teadmiste kontrollimisel soovitavalt teha jargmisi médndusi:

+ antakse lisaaega ja kindlustatakse sobiv, rahulik keskkond vastamiseks, vajadusel

individuaalne vastamine Opetaja juhendamisel;

« lubatakse dpilasel tdita Glesandeid alternatiivsel viisil (nt testid valikvastustega,

kisimustele vastuste leidmine) vdi lubatakse kasutada abimaterjale (skeemid, algoritmid,
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reeglite voi néidiste kogumikud, teatmikud jmt);
lihtsustatakse Ulesannete juhiseid voi kiisimusi, jdukohastatakse dppetekste;

kasutatakse nt spetsiaalseid arvutiprogramme kirjutamisraskustega dpilaste puhul voi

lubatakse kasutada kalkulaatorit dppetlilesannete lahendamisel jpm;
vajadusel kasutatakse diferentseeritud hindamist (lihte liiki vead loetakse tiheks veaks);
vahendatakse Gppeulesannete mahtu;

juhendatakse Opilast ka iseseisva Oppeilesande taitmisel.

(4) Opilastel, kellel on koolivdlise meeskonna soovitus vahendada @pitulemusi mdnedes

Oppeainetes vorreldes kooli Gppekavaga, kasutatakse mitteeristavat hindamist (,,arvestatud*,

,,mittearvestatud®).

(5) Opitulemusi hinnatakse jargnevalt:

1)

2)

3)

4)

Hinne ,,5" voi ,,Vdga hea" voi ,,Arvestatud“— 0pilasel on kasutada struktureeritud
dppetekst ja jdukohastatud todkorraldused. Opilane valib iseseisvalt kasutamiseks
vajalikke abistavaid vahendeid, suudab planeerida oma tegevust, ei vaja pidevat Opetaja

juhendamist ning suudab 6ppetlesande praktiliselt vigadeta téita.

Hinne ,,4" voi ,,Hea" voi ,,Arvestatud* — dpilasel on kasutada jdukohastatud dppetekst
ja tookorraldused. Opilane valib etteantud valikust temale vajaliku(d) abistava(d)
vahendi(d). Vajab pedagoogi osalust oma 6ppet60 planeerimisel ning suudab

Oppellesande taita vaiksemate eksimustega.

Hinne ,,3" voi ,,Rahuldav" voi ,,Arvestatud” — dOpilasel on kasutada joukohastatud
dppetekst ja téokorraldused. Opilane vajab pidevat juhendamist naitlike vahendite v&i
materjalide valimisel ja lisaselgitusi oma 6ppet6d (sh kontrolltd) korraldamiseks.

Opilane suudab seejuures 8ppeiilesande taita rahuldaval tasemel.

Hinne ,,2" voi ,,Mitterahuldav" voi ,,Mittearvestatud* — dpilane keeldub koostoost

Opetajaga ega taida Oppetlesandeid. Teadmised ja oskused jddvad omandamata.
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5 I11 kooliastme loovtdo temaatika valiku, juhendamise, t60
koostamise ja hindamise kord

(1) Loovtdo on juhendatud dppeprotsess, mille k&igus Opilane rakendab iseseisva to60 oskusi ja
omandatud teadmisi, arendab loovust ja kinnistab ning tdiendab koolis omandatut. Loovtoos
keskendub 6pilane on huvi- vdi fookusteemale, et seda lahemalt uurida ja/voi teistele

tutvustada.

(2) Loovtdo korraldamise juhend ja hindamiskriteeriumid:
https://www.variku.tartu.ee/sites/variku.tartu.ee/files/juhendid/loovtoo juhend 26 05 2023.

pdf

6 Hariduslike erivajadustega Opilaste dppekorralduse
pohimotted, tugiteenuste rakendamise kord

(1) Koolis on 0dpilaste toetamiseks tugisusteem, tugisiisteemi kuuluvad koolipsiihholoog,
eripedagoogid, sotsiaalpedagoog, hariduslike erivajadustega Opilaste Oppe koordineerija
(HEV-koordinaator), ainedpetajad, klassijuhatajad. Tugiststeemi t66d toetab kooli
tugikomisjon. Komisjon on erinevatest tugispetsialistidest moodustatud tugivérgustik,
tagamaks siisteemset abi HEV Opilastele, Opi- ja kasvatusraskustega Opilastele, kaasates

Opetajaid ning Opilaste vanemaid.
(2) Tugikomisjoni sihtgrupiks on:

« Opilased, kellel on pikemaajalised ja mitmesugused kéitumisprobleemid;
* pusivate dpiraskustega dpilased:;
« Opilased, kes puuduvad sageli koolist;

« Opilased, kelle puhul tihe spetsialisti poolt rakendatud abindud tema toetamiseks pole

andnud tulemust;

« Opilased, kelle puhul dpetajal on raskusi Gpetamise ja otsustamisega, kas antud

Oppevorm ja koolitltp on dpilasele sobivaim;
» andekad.

(3) Opetajad jalgivad dpilase arengut ja toimetulekut koolis ning vajaduse korral kohandavad dpet
opilase vajaduste kohaselt. Opilase vdimete ja annete arendamiseks tuleb koolis selgitada vélja

Opilase individuaalsed Gpivajadused, valida sobivad dppemeetodid ning korraldada vajaduse
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korral diferentseeritud dpet. Kool tagab Opilasele, kellel tekib ajutine mahajaamus eeldatavate

Opitulemuste saavutamisel, tdiendava pedagoogilise juhendamise valjaspool dppetunde.
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(4) Opilasele tagatakse koolis eripedagoogi (sealhulgas logopeedi), psiihholoogi ja

sotsiaalpedagoogi (edaspidi tugispetsialistid) teenus.

(5) Tuge vajavate Opilaste dppetdd korraldus:

https://www.variku.tartu.ee/sites/variku.tartu.ee/files/dokumendid/opilaste toetamine 0.pdf

6.1  Arenguvestlus

(1) Opilase arengu toetamiseks korraldatakse temaga koolis vahemalt iiks kord dppeaasta jooksul

arenguvestlus, mille pdhjal lepitakse kokku edasises dppes ja arengu eesmarkides.

(2) Arenguvestlusel osalevad dpilane, klassijuhataja ja piiratud teovGimega Opilase puhul vanem.
Kui kool ei ole saanud koolikohustusliku 6pilase vanemaga kontakti, et leppida kokku
arenguvestluse aeg voi vanem ei ole teistkordselt ilmunud arenguvestlusele kokkulepitud ajal,
teavitab kool sellest dpilase elukohajargset valla- voi linnavalitsust, kes korraldab vajaduse
korral lapse Giguste kaitsmiseks vajalike meetmete rakendamise. Vajaduse korral kaasatakse
ka teisi koolitdotajaid, tugispetsialiste ning Opilase elukohajargse valla- voi linnavalitsuse

esindajaid.

6.2  Pikapé&evarihm

(1) Pikapéevariihmas korraldatava dppekavavélise tegevusena pakutakse Opilasele jarelevalvet
ning pedagoogilist juhendamist ja suunamist Oppest vaba aja sisustamisel, koduste

Opillesannete taitmisel, huvitegevuses ning huvide arendamisel.

(2) Pikapéevariihma tookorralduse ja paevakava kehtestab kooli direktor, madrates seal aja

koduste Opitilesannete taitmiseks, puhkuseks vabas dhus ja huvitegevuseks.

(3) Opilane vdetakse pikapaevarilhma vastu ja arvatakse sealt valja vanema taotluse alusel Tartu
haridusteenuste haldamissiisteemis ARNO v0i alaealise mdjutusvahendite seaduses sétestatud

juhul alaealiste komisjoni otsuse alusel.

6.3  Opiabirihmad

(1) Opiabiriihma voetakse vastu ajutiste ainealaste Opiraskustega ja valja kujunemata
Opioskustega pdhikooli dpilane, kes vaatamata klassi ja ainedpetajate abile, Opetuse
diferentseerimisele ja individualiseerimisele ei suuda taita pdhikooli riiklikust dppekavast
tulenevaid klassi ainekava ndudeid vOi kes vajab dpioskuste ja -harjumuste kujundamiseks

toetavat 6ppekorraldust, voi dpilane, kellel on logopeedilised probleemid.
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(2) Opilane voetakse Gpiabiriihma vastu individuaalse arengu jalgimise (IOK) kaardi alusel,

vanema nousolekul ja kooli direktori otsusel.

6.4  Tugidpe

(1) Tugidpe on dpilase individuaalne Gpetamine ja abistamine, kui Opilasel on tekkinud ajutine
dpiraskus. Tugidpe toimub ainedpetajate konsultatsioonitundides. Opilane v6ib ainedpetajate

poole pdo6rduda nii dpiabi saamiseks kui ka jareltoode tegemiseks.

6.5 Oppetdd tohustamine dppetunnis
(1) Oppetod tdhustamine on (iks meede, mida rakendatakse kooli otsusel, kui Gpilasel esineb

ajutisi Opiraskusi ja/voi hindamisperioodi on hinnatud hindega ,,nork* voi ,,puudulik®.

(2) Oppetdd tdhustamise korral dppetunnis podrab Gpetaja ajutiste dpiraskuste korral dpilasele

ainetunnis rohkem tahelepanu: hindab teda sagedamini, juhendab ning suunab.

6.6  Individuaalne 6ppekava
(1) Individuaalne dppekava koostatakse ja selle alusel Gpetatakse Opilast:
» kellel on koolikaaslastest oluliselt erinevad oskused, isiksuseomadused ja/vdi voimed,
terviseprobleemid,;
« kes on uussisserandaja;
» kes on kodudppel.
(2) Individuaalse Oppekavaga madratakse kooli Oppekavaga vorreldes pdohikooli Opilasele
vahendatud vOi kdrgendatud nduded dppesisule ja Gpitulemustele.
6.7  Individuaalkonsultatsioonid
(2) Individuaalkonsultatsioonid dpilase vanema ndusolekul valjaspool Oppetundi méératakse
Opilasele, kellel on mdnes aines pusivad dpiraskused (perioodihinne on ,,mitterahuldav®).
6.8  Kaitumise tugikava
(1) Kaitumise tugikava on konkreetne tegevusplaan dpilase kéitumise korrigeerimiseks. Opilasele

on méaaratud tugiisik, kes teda jalgib ning toetab.

(2) Spetsialistide ndustamine aitab ennetada ning lahendada kéitumis- ja toimetulekuprobleeme.

6.9  Opi- ja kditumisraskustega dpilaste klass
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(1) Opi- ja/vdi kaitumisraskustega Opilaste klass on mdeldud 6ppetod korraldamiseks neile
opilastele, kellel on 6pi- voi kaitumisraskused. Opi- ja/vdi kaitumisraskustega dpilaste klassis
toimub dpe pdhikooli riikliku dppekava alusel koostatud kooli 6ppekava jérgi. Opi- ja/vGi
kaitumisraskustega Opilaste klassid on véiksema Opilaste arvuga ja sinna suunatakse Opilasi

Tartu linna ja maakonna laste néustamiskomisjoni otsusega.
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7

Karjaaridppe ja ndustamise korraldamine

(1) Karjaaridpetus viiakse l&bi 1.—7. klassis ettevotlusOpetusena ning 9. klassis karjéari- ja

ettevotlusdpetuse kombineeritud Gppena.

(2) 9. klassis rakendatakse kombineeritud Opet karjaari- ja ettevotlusdpetusest lahtuvalt

ainedpetamise metoodikast, st ainetund, dppekaigud, pikemad kohtumised, kulalislektorid,

ettevotete kulastused jmt.

7.1

7.2

Ainetunnid (Ulevaade karjaarioppe peateemadest)
Erinevad elurollid. Karj&ari planeerimine.

Karjadriinfo: elukutsed, ametid, dppimisvBimalused, karjaariteenused.
Karjaariinfo allikad.

Enesetundmise téhtsus karjéari planeerimisel. Seosed isiksuseomaduste ja

karjaarivalikute vahel.

Inimese vaartusslsteemi kujunemine, seda mdjutavad tegurid. PGhivéartused, hoiakute
kujunemine, vadrtuste muutumine vastavalt eale, elustindmustele jne. Vaartuste seos

to6eluga.
Minapilt. Enesehinnangu kujunemine. Adekvaatne enesehinnang.

To6turg ja selle pidev muutumine (rahvusvaheline to6turg). Pakkumine, ndudlus,

konkurents. To6suhted. Varbamine.
Tegevusalad, kutsed, ametid, ametite andmebaasid.

Elukestev dpe. Karjaari planeerimine kui elukestev protsess ning kutsevalik selle Gihe
osana. Opioskused, pimotivatsioon, ajaplaneerimine. Oppimisvdimaluste ja tédmaailma

tundmine ning selle t&htsus karjaéari planeerimisel.

Oppekaigud, kiilalislektorid, ettevdtete kiilastused ning néustamise
korraldamine

Koostoo Tartu Arinduandlaga, To6tukassaga: infoloengud, seminarid jmt.

Koostdo teiste haridusasutustega (kutsekoolid, rakenduskdrgkoolid, tlikoolid): kooli
esindaja kooli tutvustamas; koolide lahtiste uste paeval osalemine.

Kulalislektori ettekanne, vestlus, arutelu. Koostdo erinevatel elualadel tegutsevate

lapsevanematega jne.
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Koostto arendus- ja ettevotluskeskuse ning tootukassa spetsialistidega ja/vGi kohaliku

omavalitsuse ametnikega: Uhisdrituste ja loengute korraldamine.

Kohtumised ja vestlusringid vilistlastega: vilistlased tutvustavad Gpilastele oma haridus-

ja tooteekonda.
Videoloengud nt majandus- ja kommunikatsiooniministeeriumi kodulehelt.

Oppekaigud erinevatesse asutustesse (erasektor: pangad, Tootukassa jne avalik sektor:

Tartu kohtumaja, Riigikogu, partnerkoolid jne.)
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8 Opilaste ja dpilaste vanemate teavitamise ja ndustamise
korraldus

(1) Klassi- voi ainedpetajad jalgivad Opilase arengut ja toimetulekut koolis ning vajaduse korral
kohandavad &pet vastavalt Opilase vajadustele. Opilase vdimete ja annete kdrgeimale
vOBimalikule tasemele arendamiseks tuleb pdhikoolis selgitada valja dpilase individuaalsed
Opivajadused, valida sobivad dppemeetodid ning korraldada diferentseeritud dpet. Pdhikool
tagab Opilasele, kellel tekib ajutine mahajddmus eeldatavate Opitulemuste saavutamisel,
taiendava pedagoogilise juhendamise véljaspool dppetunde.

(2) Kool ndustab vajaduse korral dpilase vanemat Gpilase arengu toetamises ja kodus dppimises.

(3) Kool korraldab opilaste ja vanemate teavitamist edasidppimisv@imalustest ning tagab
Opilastele karjaariteenuste (karjaaridpe, -info voi -nGustamine) kattesaadavuse. 9. klassis

toimub Opilaste personaalne ndustamine ning lisaks arenguvestlused..

(4) Kool tagab dpilasele ning vanematele teabe kattesaadavuse (e-paeviku, e-posti, m-kooli
kaudu) Oppe ja kasvatuse korralduse kohta ning juhendamise ja ndustamise Gppetdod
kéasitlevates kusimustes. Peamised dppeteemad, vajalikud 6ppevahendid, hindamise korraldus

ja planeeritavad Uritused tehakse Opilasele teatavaks hindamisperioodi algul.

(5) Kooli Oppeaasta eesmarkidest ja pohisuundadest teavitatakse Opilaste vanemaid igal

Oppeaastal septembrikuus Gldkoosolekul.
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9 Opetajate koostoo ja too planeerimise pdhimdtted

9.1 Ainevaldkonnad

(1) Ainevaldkonnad — l&hedase eesmadrgiseade ja Oppesisuga Oppeained moodustavad
ainevaldkonna. Ainevaldkonna 0&ppeainete Opetamise peamine eesmark on vastava
valdkonnapédevuse kujunemine, mida toetavad Oppeainete eesmargid ja Opitulemused.
Valdkonnapéadevuse kujunemist toetavad 16iming teiste ainevaldkondade dppeainetega ning
tunni- ja koolivaline tegevus. Valdkonnapédevuste Kirjeldused on esitatud eraldi 6ppekava 11

osa ainekavades.
(2) Kooli ainevaldkondade té6riihmad on:
» Humanitaarainete ainevaldkond: keel ja kirjandus, A-vGorkeel, B-vdorkeel,
inimesedpetus, ajalugu, thiskonnadpetus, karjaaridpetus;

« reaal- ja loodusainete ainevaldkond: matemaatika, loodusdpetus, bioloogia, geograafia,

fuisika, keemia, informaatika;

» loov- ja oskusainete ainevaldkond: muusika, kunst, tehnoloogia: to6dpetus, késitdo ja
kodundus, tehnoloogiadpetus, kehaline kasvatus, ettevotlusdpetus, arvutigraafika;

« Kklassidpetajate ainevaldkond.

9.2  Opikogukonnad
(1) Opikogukonnad on kooli dpetajatest moodustatud &pi- ja koostédriihmad.
(2) Opikogukondade eesmark on kaasata dpetajaid kooli puudutavate otsuste planeerimisel,

toetada teaduspdOhist Gpetamise ja dppimise protsessi ning pakkuda tiksteisele emotsionaalset

tuge.

(3) Opikogukondade td6d juhib kooli juhtriihm, kuhu kuulub koolijuht ja 8pikogukondade juhid.

Opikogukondade koosolekud toimuvad vahemalt iiks kord kuus.

(4) Koolis on moodustatud viis 6pikogukondade riihma.

9.3  Opetajate koostdévormid
* 1006 ainevaldkondades
» osalemine projektides ja projektipéevadel

» (lekooliliste Urituste korraldamine
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9.4

koolitused ,,Kolleegilt kolleegile*

uute tootajate juhendamine kogemustega tdotajate poolt

kooli arengukava, 6ppekava ja ainekavade arutelud ja tdiendamine
kooli kaasava dpikeskkonna kujundamine dpikogukondade kaudu

suhtlus e-pdeviku ja e-posti kaudu

Opetajate t66 planeerimisel lahtutakse jargmistest dokumentidest:
kooli arengukava;
Oppekava;

uldtéoplaan.
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10  Kooli 6ppekava uuendamise ja taiendamise kord

(1) Kooli 6ppekava koostamises osalevad kbik koolis 6ppe- ja kasvatusalal to6tavad isikud ning
vajadusel teised koolitd6tajad. Kool kaasab dppekava koostamisse dpilasi, Gpilaste vanemaid
ja teiste huvirihmade esindajaid. Kooli Gppekava koostamise, rakendamise ja arendamise

demokraatliku korralduse eest vastutab kooli direktor.

(2) Kooli 6ppekava ja selle muudatused esitatakse enne kehtestamist arvamuse avaldamiseks kooli

hoolekogule, dpilasesindusele ja dppendukogule.
(3) Kooli dppekava koostamisel ja arendamisel kasutatakse erinevaid toévorme.

(4) Oppekava vastavus kehtivatele seadusnormidele ja dppekava muudatuste ettepanekud

vaadatakse Ule dppeaasta 10pus ja vajadusel tehakse taiendusi/parandusi.
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11  Ainevaldkond ,,Keel ja kirjandus”
Keele ja kirjanduse dpetamisega taotletakse, et péhikooli 16puks Opilane:

vaartustab keelt kui rahvuskultuuri kandjat ja avaliku suhtluse vahendit;

teadvustab keeleoskust dpioskuste alusena ning identiteedi osana;

omandab pdhiteadmised keelest ja saavutab digekirjaoskuse;

valjendab end selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka Kirjalikult, arvestades kultuuris vélja kujunenud keelekasutustavasid,;
kuulab, loeb ja kirjutab motestatult eri liiki tekste ning esitab teavet eri viisidel;

kasutab asjakohaselt erinevaid suhtluskanaleid ning suudab leida, kriitiliselt hinnata ja kasutada meedias ja internetis pakutavat teavet;
vadrtustab nii rahvuskirjandust kui ka teiste rahvaste kirjandust, nii oma rahva parimuskultuuri ja traditsioone kui ka kultuurilist
mitmekesisust;

tajub Kirjandusteost kui kunstiteost, mdistab selle kunstilisi vaartusi;

loeb eakohast véartkirjandust, kujundades kirjanduse kaudu oma kolbelisi tdekspidamisi ning rikastades motte- ja tundemaailma;
suudab kujundada ja valjendada isiklikku arvamust ning tunnustab ja arvestab teiste inimeste arvamust;

oskab dppida, hangib teavet eri allikatest, kasutab s6na- ja kdsiraamatuid.

11.1 Uldpadevuste kujundamise véimalusi

Keele ja kirjanduse valdkonna Gppeainete kaudu kujundatakse Gpilastes kdiki riiklikus dppekavas kirjeldatud tldpadevusi.

Kultuuri- ja Kirjandusdpetuses kujundatakse kolbelisi ja esteetilis-emotsionaalseid vaértusi ning kultuurivartuste maistmist ilukirjandus-
vaartuspadevus ja aimetekstide kaudu. Keeledpetus réhutab vaimseid ja kultuurivaartusi: keele kui rahvuskultuuri kandja tahtsust,

keeleoskust kui inimese identiteedi olulist osa. Keeledpetuses vaartustatakse funktsionaalset kirjaoskust ning teadlikku

kriitilist suhtumist teabeallikatesse, sh meediasse.
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Opipadevus

Keele- ja kirjandustundides arendatakse kuulamis- ja lugemisoskust, eri liiki tekstide mdistmist, fakti ja arvamuse eristamist,
erinevatest allikatest teabe hankimist ja selle kriitilist kasutamist, eri liiki tekstide koostamist ning oma arvamuse kujundamist

ja sbnastamist.

Ettevotlikkuspédevus

Ettevotlikkuse ning vastutustunde kujunemist toetatakse nii meedia- ja kirjandustekstidest kui ka igap&evaelust lahtuvate
eakohaste probleemide arutamisega, nende suhtes seisukoha vétmise ja neile lahenduste otsimisega nii keele- ja
Kirjandustundides kui ka loovtoodes. Ettevotlikkuspadevuse kujunemist soodustab dpilaste osalemine projektides, mis

eeldavad Opilaste omaalgatust ja aktiivsust ning keele- ja kirjandusteadmiste rakendamist ning taiendamist eri allikatest.

Suhtluspédevus

Keele- ja kirjandustundides kujundatakse suulise ja kirjaliku suhtluse oskust, suhtluspartneri ja tema suulise ja kirjaliku kéne
mdistmist, suhtluspartneriga arvestamist ning sobiva kaitumisviisi valikut, oma seisukohtade esitamise ja p6hjendamise
oskust. Oppetegevuse ja dppetekstide kaudu pannakse alus dpilaste diskuteerimis- ja vaitlemis- ning tanapaevasele kirjaliku

suhtlemise oskusele.

Matemaatika-,
loodusteaduste ja

tehnoloogiaalane

Teabetekstide abil arendatakse oskust lugeda teabegraafikat vdi muul viisil visuaalselt esitatud infot, leida arvandmeid,
lugeda ja mdista tabelite, skeemide, graafikute ning diagrammidena esitatud infot ning seda analilisida, snalise teabega

seostada ja tdlgendada. VVanemates tekstides kasutatud mdatiihikute teisendamise kaudu edendatakse arvutusoskust. Opitakse

péadevus eristama teaduslikku teavet ilukirjanduslikust ja populaarteaduslikust teabest ning kasutama tehnoloogilisi abivahendeid
tekstide loomisel, korrigeerimisel ja esitamisel.
Digipadevus Eri laadi Glesannete kaudu kujundatakse oskust suhelda eetiliselt ja olusid arvestades nii suuliselt kui ka kirjalikult, nii

vahetult kui ka veebikeskkonnas.

Sotsiaalne ja

kodanikupédevus

Keele- ja kirjandustundides kasutatava paaris- ja ruthmat66 kaigus kujundatakse koostédoskust, julgustatakse oma arvamust

valja Utlema, kaaslaste ideid tunnustama ja teistega arvestama, tihiseid seisukohti otsima.
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Enesemaaratluspédevus

Tekstide Ule arutledes kujundatakse &pilastes positiivset minapilti. Opiolukordades luuakse vdimalused suhestuda
kéasitletavate teemadega, loovilesannete kaudu tuuakse esile dpilaste eriparad ja anded, vormitakse maailmavaade.

11.2  Ainevaldkonna dppeainete 16imingu voimalusi teiste ainevaldkondadega

Keele ja kirjanduse valdkonna dppeained toetavad padevuste saavutamist teistes ainevaldkondades.

\V0orkeeled

Eesti keele dpetuse kaudu arendatakse Opilaste kirjalikku ja suulist enesevaljendus- ning arutlusoskust, oskust luua tekste
ning neist aru saada. VVoorkeelte dppimisel on abiks eesti/vene keele tundides omandatud keelemdisted. Omandatud
vOorsonad toetavad vodrkeelte dppimist. Maailmakirjanduse autorite ja teostega tutvumine tekitab huvi v6drkeelte Gppimise
vastu. Opitavas vaorkeeles kirjutavate autorite teoste lugemine ja arutamine siivendab huvi selle keele maa ja kultuuri ning

ka kirjanduse originaalkeeles lugemise vastu.

Matemaatika

Oppetekstide ja tekstiilesannete mistmist soodustab eesti keele ja kirjanduse tundides arendatav lugemisoskus. Arvsénade

digekirja 6ppimine toetab korrektse matemaatilise kirjaoskuse omandamist.

Loodusained

Loodusteaduslike dppe- ja teabetekstide mdistmine eeldab head lugemisoskust ja t66d tekstiga. Kohanimede ning
loodusnahtuste ja -objektide nimetuste digekirja kinnistatakse keele- ja kirjandustundides. Loodusteemalised tekstid dppe-
ning ilukirjanduses aitavad loodust tundma dppida ja véaartustada. Loodusainetes omandatud s6navara ning teadmised
soodustavad omakorda kirjandusteoste looduskirjelduste mdistmist ja kujutluspiltide teket ning voimendavad seelébi

emotsionaalset moju lugejale.

Sotsiaalained

llukirjandusteoste lugemine ja analliis toetavad maailmapildi kujunemist, ajaloostindmuste maistmist ning tihiskonnaelus ja
inimsuhetes orienteerumist. Kirjandustekste valides ja ké&sitledes peetakse
silmas thiskonnas olulisi valdkondi: vaartused ja kdlblus; suhted kodus ja koolis; omakultuur ja kultuuriline mitmekesisus;

kodanikuthiskond ja rahvussuhted. Sotsiaalainete dppimise kaigus omandatud teadmised ajaloost, (ihiskonna arengust ja
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toimimisest ning inimese staatusest ihiskonnas toetavad Kirjandusteoste kasitlemisel thiskondlike probleemide ja inimsuhete
mdistmist. Keeletundides Opitakse riikide, ihenduste, organisatsioonide, ajalooliste isikute, ajaloosiindmuste nimede
Oigekirja norme, mida ajaloo- ja thiskonnatundides kinnistatakse konkreetsete néidete varal.

Kunstiained

Kunstiainete dpet toetab ldahenemine kirjandusele kui kunstiainele. Kirjandusteose analiiiis seostatuna illustratsioonide
vaatlusega soodustab kunsti valjendusvahendite eripara mdistmist. Reklaami kasitlemine keeledppes eeldab ka visuaalsete ja
auditiivsete komponentide eritlemist ja analuisi. Kirjandusteose késitluse illustreerimine vastava ajastu muusikaga soodustab
arusaamist muusika emotsionaalsest mojust ning kunstilistest valjendusvahenditest. Kirjanduse ja

muusikalpetuse Uhisosa on (rahva)laul, selle tekst ja esitus.

Kehaline kasvatus

Meedia- ja kirjandustekstide valiku kaudu saadakse elukogemusi. Plakateid ja esitlusi koostades kujundatakse tervist
vadrtustavat eluhoiakut. Vaitlustes propageeritakse tervislikku eluviisi ning dramatiseeringutes ja rollimangudes saab labi

mangida mitmesuguseid elulisi olukordi.

Tehnoloogia

Oppe- ja teabetekstide kaudu kujundatakse oskust hinnata tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid vimalusi ja ohte,
kasutada eetiliselt nitdisaegseid tehnoloogiaid oma 8pi-, t66- ja suhtluskeskkonna kujundamisel ning jargida tehnilisi

vahendeid kasutades ohutus- ning intellektuaalomandi kaitse ndudeid.

11.3 Oppekava labivate teemade rakendamise v8imalusi
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Elukestev Ope ja karjééari

kujundamine

Rollimangude, tekstide kasitlemise, arutelude ja loovtddde kaudu arendatakse dpilaste suhtlus- ja koostddoskusi, mis on
olulised tulevases totelus. Arendatakse suutlikkust kujundada oma arvamust, véljendada end selgelt ja asjakohaselt nii
suuliselt kui ka kirjalikult, lahendada probleeme. Oppetegevus vdimaldab 6pilasel kujundada eneseanaliiiisiks vajalikku
sbnavara, et analliisida oma huvisid, vdimeid, nii ainealaseid kui ka teisi oskusi ja teadmisi ning 6pilast suunatakse kasutama
eneseanallilisi tulemusi oma tulevase haridustee ja téoelu planeerimisel. Oppetegevus voimaldab td6émaailmaga ka vahetult
kokku puutuda (nt dppekéigud ettevotetesse, ainevaldkonnaga seotud ametite tutvustus). Kujundatakse oskust koostada
Opingute jatkamiseks ja toole kandideerimiseks vajalikke dokumente. Meediatekstide analliisi kaudu juhitakse Opilasi
méarkama Uhiskonnas toimuvaid protsesse ja arutlema selle ule, kuidas need méjutavad haridusteed ning tulevast

tooelu.

Keskkond ja

jatkusuutlik areng

Teemakohaste tekstide varal, probleemulesannete lahendamise ning suuliste ja kirjalike arutluste kaudu toetatakse dpilaste

kujunemist sotsiaalselt aktiivseteks, keskkonnteadlikeks, vastutustundlikeks inimesteks.

Kodanikualgatus ja

ettevotlikkus

Eri liiki tekstide kasitluse kaudu suunatakse dpilasi markama thiskonna probleeme ja neile lahendusi otsima. Projektides

osalemine aitab kasvatada aktiivset ellusuhtumist.

Kultuuriline identiteet

Keele ja kirjanduse kui rahvuskultuuri kandjate toel kujuneb Opilastes arusaam endast, teadmine oma juurtest, eesti keele
erikujudest (nt Mulgi, Véru, Setu, Kihnu murre). Emakeele ja kirjanduse vaartustamise kaudu Gpitakse lugu pidama endast ja
oma rahvast, teiste rahvaste tekstide abil kujundatakse arusaam kultuuride erinevustest, aga ka tddemus inimkonna

kultuurilisest Gihisosast.

Teabekeskkond ja

meedikasutus

Erinevatest allikatest (sh internetist) teabe hankimine, selle kriitiline hindamine ja kasutamine on nii keele- ja

Oppeteemakohaste teadmiste laiendamise kui ka tekstiloome eelduseks.

Tehnoloogia ja

innovatsioon

Opiiilesannete lahendamiseks kasutatakse teadlikult infoiihiskonna vdimalusi, dpilasi suunatakse alternatiivseid lahendusi

otsima, oma ideid ellu rakendama.
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Tervis ja ohutus

Eakohaste tekstide kaudu toetatakse Opilaste kujunemist tervist ja turvalisust vaartustavateks inimesteks.

Véaartused ja kdlblus

[lukirjandust ning kultuuriteemalisi teabetekste lugedes ja analliisides, nende lle arutledes ning nende pdhjal kirjutades
pOoratakse tahelepanu Opilaste kujunemisele kBlbelisteks isiksusteks, kes teavad ja tunnustavad Gldinimlikke ja

uhiskondlikke vaartusi. Tekstide analtdsi abil kujundatakse julgust astuda vélja taunimisvaarsete tegude ja hoiakute vastu

11.4 Eesti keel | kooliaste

Kooliastme I16puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud:

1mdistab rahvaparimust ja kultuuri mitmekesisust;

véértustab eesti keelt;

omandab eesti keele lugemistehnika;

loeb eesmérgistatult eri allikatest ja keskkondadest;

Kirjutab eesmargistatult eri liiki tekste kasikirjaliselt ja arvutil eri keskkondades;
valjendab end selgelt ja asjakohaselt suuliselt ning kirjalikult;

analliusib individuaalsete v@imete piires eri liiki suulisi ja Kirjalikke tekste;

tunneb eri tldpi ja liiki tekstide Glesehitust ning mdistab nende sisu;

kujundab lugemise kaudu esmaseid hoiakuid ja tdekspidamisi, vaartustab lugemist.

11.4.1 Eesti keele dpitulemused ja dppesisu | kooliastmes

Opitulemus Oppesisu

Opivaljund tunnistusel
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1. klass Kuulab eesmargistatult, arvestab etteantud

. oL i Kuulamisoskus. e Teksti ja tookasu
juhendi ja juhendamisega.

. madistmine ning
1. Opetaja, kaaslase ja tehnilise vahendiga esitatud teksti . .
harjutuste tegemine.
kuulamine, suulise juhendi jargi toimimine.

2. Opetaja ja kaaslase ettelugemise kuulamine.

3. Kuuldu ja ndhtu kommenteerimine, analtiiisimine,

pdhjendamine.

Kasutab suhtlemisel eakohast ja sobivat

N - . Suhtlemisoskus. e Suuline
kdnekeelt, valjendab oma mdtteid.
_ ) o ) enesevéljendus.
1. Sobivate kdnetuste (palumine, kiisimine, keeldumine, . )
] o o ) e Opitud teksti
vabandamine, tdnamine) ja viisakusvaljendite valik _ )
) Umberjutustamine.
suhtlemisel.

. . . o e Eneseviljendus
2. Eri teemadel vestlemine, arutamine paaris ja rihmas: oma

. o . . L . kirjalikult ja suuliselt.
suhtumise véljendamine, nGustumine ja mittenéustumine,
Uhiste seisukohtade otsimine, kaaslaste arvamuse
kiisimine.

3. Kuuldud jutu (muinasjutt, lGhijutt) Gmberjutustamine.

4. Oma motete valjendamine.
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Eristab helisid, h&ali ja haalikuid. o Opitud keelereeglite
Helide, haalte ja haalikute eristamine. .
tundmine.
1. Trikitdhtede tundmadppimine.
2. Tahtedest sdnade ja sdnadest lausete lugemine.
3. Silpidest sGnade moodustamine.
4. Helide ja hééalte ning haalikute eristamine (asukoht ja
jarjekord sonas).
5. Haaliku pikkuse eristamine.
6. Taishaalikud.
7. Selge hadldamine, lugemistehnika arendamine, sobiva
haaletugevuse kasutamine.
8. Taishaaliku pikkuse ning haalikutihendi markimine kirjas.
9. Tahed ja tahestik
Sooritab Kirja eelharjutusi; tunneb joonis- ja
. . e s . Kirjatehnika. Teksti drakiri
Kirjatahti, kasutab Gigeid tdhekujusid. : * Texstiarakini
N ) naidise jargi.
1. Kirja eelharjutused. . N
. . _ e Teksti arakiri Oigete
2. Joonistahtede kirjutamine. o
) ) o o tdhekujude ja
3. Vdikeste ja suurte kirjatdhtede 6ppimine.
] . ) seostega.
4. Sona ja lause kirjutamine.
L e s e Seotud kirjatédhtede
5. Teksti &rakiri tahvlilt ja 6pikust.
Kirjutamine.
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Suur algustéht lause alguses.

Omandab teadliku lugemisoskuse.

Lugemine.

Kaésikirjalise teksti lugemine tahvlilt ja vihikust.
Jutustava ja kirjeldava teksti ning teabeteksti
(Opilaspaevik, kutse, dnnitlus, td6juhend) lugemine, info
lugemine erinevatest allikatest (arvuti, televiisor,

nutiseade).

Stuimbolite, skeemide, kaartide ja tabelite lugemine
Oppekirjandusest, lasteraamatutest ja -ajakirjadest ning

igapéevaelust.

Opitud teksti

lugemine.

Opitud teksti ladus
lugemine ja t6o

tekstiga.

2. klass

Analidsib teksti sisu ja avaldab selle kohta

arvamust.

Sona, lause ja teksti lugemine ning sisu maistmine.
Teksti sisu ennustamine pealkirja, piltide ja tiksiksdnade
jargi.

Jutustamine kuuldu, néhtu, labielatu, loetu, pildi,
pildiseeria ja etteantud teema pdhjal.

Loetud raamatust jutustamine, loetule péhjendatud

hinnangu andmine.

Teksti mdistmine.

Maistab loetud voi
kuulatud teksti sisu ja
vastab
teemakohalistele

kiisimustele.

83




5. Tegelaste iseloomustamine.

6. Stndmuse, isiku, looma, eseme jm kirjeldamine

tugisonade, skeemi ning tabeli abil.

Omandab lugemistehnilise vilumuse.

Lugemistehnika arendamine dpetaja juhendite jargi (dige
h&aldus, ladusus, pausid, intonatsioon, tempo; oma lugemisvea

parandamine, kui sellele tahelepanu juhitakse).

Opitud teksti ladus

lugemine.

Opitud teksti ilmekas

lugemine.

Kasutab digeid tahekujusid, Kirjutab loetava

Oiged tahekujud, thtlane kirjarida.

Oigete tahekujude

kaekirjaga, vormistab Kirjaliku t66 ja loetava
korrektselt. kaekirjaga
Kirjutamine.
Kirjutab 6pitud keelendite ja keelereeglite 3
. 1. Kaashé&alikud. Opitud teksti
piires digesti.
2. Lausete moodustamine, laiendamine ja sidumine tekstiks. Kirjutamine.

Jutule alguse ja I6pu Kkirjutamine.

3. Umberjutustuse kirjutamine.

4. Tais- ja kaashaaliku pikkuse ning haalikulihendi
markimine Kirjas.

5. Téhtede i jaj Gigekiri (v.a vodrsonad ning tegijanimi).

Opitud keelereeglite
tundmine.
Teksti kirjutamine

ja harjutused 6pitud
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8.
9.

H-taht sdna alguses.

Suur algustéht inimese- ja loomanimedes ning tuntumates
kohanimedes.

Silbitamise ja poolitamise alused.

Tahestikjarjestus.

keelereeglite
pdhjal.

Kirjutab 6pitud
keelendite piires

10. Nimi- ja omadussona. Oigesti.
11. Ainsus ja mitmus.
12. TegusOna poordeldppude bigekirjutus.
13. Vait- (jutustav), kisi- ja htudlause. Lause 16pumargid.
3. klass Loeb ja eristab eri liiki tekste.
Eri laadis ja zanris tekstid. e Loeb Opitud teksti

1.

llukirjandus- ja rahvaluuletekstide tundmine ning
eristamine: piltjutt, jutustus, muinasjutt, muistend,
mdistatus, vanasona, luuletus, liisusalm, kahekdne,

naidend, sdnaméanguline tekst.

Tarbe- ja teabetekstide tundmine ning eristamine: Kiri,
teade, t06juhend, eeskiri, retsept, saatekava, sonastik,
sisukord, Opikutekst, teatmetekst, ajalehe- ja ajakirja- ning

muu meediatekst.

Oigesti, ladusalt ja
sisu moistes.

Loeb ladusalt teksti.

Loeb teksti ladusalt
ja tootab tekstiga
eakohaste juhiste

alusel.
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Sonastab teksti kohta kisimusi ja esitab
vastuvditeid, teeb teksti pohjal markmeid,
vOrdleb tekste omavahel; analtlsib teksti

ulesehitust ja keelekasutust.

o~ W D

Madtete véljendamine terviklausetena.

Kisimuste esitamine ja neile vastamine.

Loetu pdhjal teemakohastele kiisimustele vastamine.
Teksti Ulesehitus ja sisu.

Pealkiri, 18igud, jutu Glesehitus: alustus, loo arendus,
IGpetus.

Teksti jagamine osadeks, tekstiosade pealkirjastamine.
Loetu kohta kusimuste, kava, skeemi, kaardi koostamine.
Sona tdhendus(t)e selgitamine ja tdpsustamine, aktiivse
sOnavara laiendamine, l&hedase ja vastandtdhendusega

sona leidmine.

Riimuvate sonade leidmine.

T6otab tekstiga
eakohaste juhiste

alusel.

Jutustab kuuldust, néhtust ja loetust,

vajaduse korral kasutab juhendi abi.

M wnp e

Loole alguse ja 16pu mdtlemine.
Aheljutustamine.
Enesevaljendus dramatiseeringus ja rolliméngus.

Tuttava luuletuse ja dialoogi peast esitamine.

Jutustavate luuletuste ja proosateksti motestatud

esitamine.

Vastab suulistele ja
Kirjalikele
kisimustele loetu

pdhjal.
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Kirjutab motestatud lauseid, jutustavaid ja
kirjeldavaid tekste; vormistab lihtsama
kirjaliku t66 arvutis, jargib opitud
keelereegleid, kasutab sGnaraamatuid ja leiab

sOnaartiklist vajalikku teavet.

10.

Tais-, sulg- ja kaashaaliku pikkuse ning haalikuihendi
maérkimine kirjas

Sulghé&alik oma- ja vodrsdnade alguses; Kk, p, t s- ja h-tdhe
korval.

Véike algustaht dppeainete, kuude, nddalapaevade ja
ilmakaarte nimetuses.

Liitsdna.

Sdnavormide moodustamine kisimuste alusel.

Mitmuse nimetava ning sse-18pulise sisseutleva,
kaasautleva ja ilmaitleva kaande 18pu digekirjutus.
Olevik ja minevik.

da-vormi Gigekirjutus.

Koma loetelus. Koma et, sest, aga, kuid, siis puhul.
Sidesdnad, mis ei ndua koma.

Erandliku digekirjaga ase- ja kiisisdnad (ma, sa, ta, me, te,

nad, kes, kas, kus)

Kirjalik valjendusoskus.

1.
2.
3.

T60 vormistamine paberil loetavas kéekirjas ja arvutis.
Kirjutatu kontrollimine Gpikust ja sdnastikust.

Oma kirjavea parandamine.

Kirjutab teksti
ettettlemise jargi ja
kasutab Gpitud
keelereegleid.
Kirjutab teksti,
arvestades opitud

digekirjareegleid.

Kasutab kirjalikes
to6des Opitud
keeleBpetuse

reegleid.
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4. Tarbeteksti (kutse, 6nnitlus) kirjutamine naidise jargi.
5. Jutu kirjutamine pildi taiendusena (pildiallkiri,
tegelaskdne).

6. Loovtdo kirjutamine (jutt pildi, pildiseeria, kiisimuste,

skeemi, kaardi v&i kava pdhjal, fantaasiajutt).

Valib ja loeb sobivaid tervikteoseid nii eesti
kui ka maailma lastekirjandusest; kasutab

raamatukogude infoststeemi.

Kujundab lugemise kaudu oma mdtte- ja
tundemaailma, jagab lugemiskogemusi;

rikastab lugemise kaudu oma sbnavara.

Lugemiskogemus.

1. Vabalugemiseks sobivate teoste leidmine eesti ja maailma

lastekirjandusest.

Autorite, nende elulugude ning loominguga tutvumine nii triki-

kui ka veebitekstide kaudu.

Juturaamatute lugemine ja

lugemispéeviku taitmine.
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11.4.2 Hindamine ja tagasiside I kooliastmes

| kooliastmes kasutatakse dppimist toetavat hindamist (sdnalisi hinnanguid). Opilasi teavitatakse 6ppe-eesmarkidest ja eeldatavatest 8pitulemustest
hindamisperioodi alguses. Opilase vanem saab tagasisidet dpilase arengu kohta dpilaspéeviku, arenguvestluse, Stuudiumi, tunnistuse ja oma lapse tédde

kaudu.
11.5 Eesti keel 11 kooliaste

6. klassi I6petaja:

e tunneb dpitud tekstiliike ning nende kasutamise véimalusi;

e 0skab teha kuuldust ja loetust kokkuvdtet nii suuliselt kui ka kirjalikult;

e o0skab koostada dppetooks ja eluks vajalikke tekste ning neid korrektselt vormistada;

e tunneb esinemise ettevalmistuse pohietappe ja esineb suuliselt;

e suhtleb eesmérgiparaselt ja valib kontekstile vastava suhtluskanali, kuulab eesmérgistatult;
e tunneb eesti digekirja aluseid ja pShireegleid;

e oskab kasutada OSi ja interaktiivseid digekeelsusallikaid.
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11.5.1 Eesti keele dpitulemused ja dppesisu Il kooliastmes
Opitulemus Oppesisu
4. klass | Suuline ja kirjalik suhtlus Suuline ja kirjalik suhtlus

Kuulab motestatult eakohast teksti, toimib saadud sdnumi voi
juhendite jargi.

annab luhidalt edasi kuuldu sisu. Véljendab end
suhtlusolukordades selgelt ja arusaadavalt koolis, avalikus
kohas, eakaaslastega, tdiskasvanutega suheldes.

Esitab kuuldu ja ndhtu kohta kiisimusi.

Kaasdpilase ja Opetaja eesmaérgistatud kuulamine. Kuuldu pdhjal
tegutsemine, kuuldule hinnangu andmine.

Opetaja ettelugemise jarel (ainealane tekst, 16ikhaaval) oluliste
mdistete ja seoste leidmine. Kuuldud tekstist lihikokkuvotte
sOnastamine. Kuuldud teabe riihmitamine skeemi, mérksdnade jm
alusel.

Tekstide kriitiline kuulamine (fakti ja fantaasia eristamine jms).
Lavastuse, kuuldud proosa-, luule- ja ainetekstide sisu
Umberjutustamine.

Visuaalsed ja tekstilised infoallikad, nende usaldusvaarsus. Fakt ja

arvamus.

Valjendab oma arvamust, annab infot edasi selgelt ja
uhem@tteliselt.

Leiab koos partneri vGi riilhmaga vastuseid lihtsamatele
probleemulesannetele, kasutades sobivalt kas suulist voi
kirjalikku vormi.

Kasutab sdnastikke ja teatmeteoseid. Esitab peast luuletuse voi
rolliteksti.

Sdnavara avardamine ja tdpsustamine, t60 sGnastikega. Keelekasutus
erinevates suhtlusolukordades: koolis, avalikus kohas, eakaaslastega,
taiskasvanutega suheldes, suulises kdnes ja kirjalikus tekstis.

Vestlus etteantud teema piires. Kisimustele vastamine, esitlus,
tutvustus. Erinevate kditumisviiside ja koostéovormide vordlemine.
Oma arvamuse avaldamine, seisukoha pdhjendamine, kaaslaste

arvamuse kiisimine. Lisateabe otsimine.
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Suulises keelekasutuses kirjakeele pdhinormingute jargimine ning
motete sobiv sdnastamine (sdnavalik, parasiitkeelendite valtimine,
motte 16puleviimine).

Dialoogi ja dramatiseeringu koostamine ja esitamine. Pantomiim.
Rollimang.

Erinevate strateegiate kasutamine kdnetlesannetes (nt vordlemine,
kirjeldamine). Eritutbiliste kiisimuste moodustamine (nt intervjuu
tegemiseks).

Nii enese kui ka teiste todde tunnustav kommenteerimine Gpetaja

juhiste alusel.

Teksti vastuvott

Loeb eakohast teksti ladusalt motestatult.

Madistab lihtsat plaani, tabelit, diagrammi, kaarti.

Otsib teavet tundmatute sdnade kohta, teeb endale selgeks
nende tahenduse.

Vastab teksti pdhjal koostatud kiisimustele tekstindidete voi
oma sdnadega, koostab teksti kohta kiisimusi.

Leiab teksti peamdtte.

Kirjeldab teksti pdhjal sindmuste toimumise kohta ja tegelasi.

Teksti vastuvott

Lugemiseks valmistumine, keskendunud lugemine. Lugemistehnika
arendamine, hadlega ja haéleta lugemine, pauside, tempo ja
intonatsiooni jalgimine; lugemist hdlbustavad votted. Oma lugemise
jalgimine ning lugemisoskuse hindamine.

Tdojuhendi lugemine. Tarbe- ja Gppetekstide métestatud lugemine
(reegel, juhend, tabel, skeem, kaart jm). Tekstide vordlemine etteantud
ulesande piires.

SOna, lause ning teksti sisu maistmine. Kujundlik keelekasutus (piltlik
valjend). Teksti sisu ennustamine pealkirja, piltide, remarkide,
uksiksdnade jm alusel. Enne lugemist olemasolevate teemakohaste

teadmiste ja kogemuste valjaselgitamine, oma kiisimuste esitamine
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ning uute teadmiste vastu huvi &ratamine (mida tean, mida tahaksin
teada).

Kirjandusteksti siizee, siindmuste toimumise koht, aeg ja tegelased.
Stndmuste jarjekord. Arutlemine tekstis késitletud teema dile.
Tegelaste kaitumise motiivide analiiis. Oma arvamuse sGnastamine ja
pdhjendamine. Kisimustele vastamine tekstindidetega v6i oma
sOnadega. T60 tekstiga: tundmatute sdnade tahenduse selgitamine,

méarkmete tegemine loetu pdhjal,
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Leiab tekstist vajalikku infot.

Tunneb &ra jutustuse, luuletuse, naidendi, muinasjutu,
moistatuse, vanasdna, kdnekéanu, kirja.

On 1abi lugenud vahemalt neli eakohast vaartkirjandusteost
(raamatut).

Tutvustab loetud kirjandusteose sisu ja tegelasi ning kdneleb

loetust.

marksonaskeemi, kiisimuste koostamine. Loetava kohta kava,
skeemi/kaardi koostamine. Rolliméng. Dramatiseering.

Luuletuse sisu eripara mééaramine (loodus, nali jne); riimide leidmine
ja loomine, riimuvate sénade toel varsside loomine. Luuletuse ja
proosateksti matestatud esitamine (meeleolu, laad).

Trikised (raamat, ajaleht, ajakiri), nendes orienteerumine ja vajaliku
teabe leidmine.

Huvipakkuva raamatu leidmine, iseseisev lugemine, vajaliku info
leidmine. Loetud raamatu sisu ja tegelaste tutvustamine
klassikaaslastele. Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele.
Loetud raamatust jutustamine, loetule emotsionaalse hinnangu
andmine ja raamatust lihikokkuvdtte tegemine.

Vajaliku raamatu leidmine iseseisvalt, ka kataloogi v6i e-otsingut
kasutades.

Tekstiliikide eristamine: jutustus, muinasjutt, luuletus, néidend,
vanasona, kdnekaand, kiri

llukirjandus: kunstmuinasjutt, tésielujutt eakaaslastest, ilu- ja
aimekirjandus loomadest, seiklusjutt, ndidend, rahvaluule, vérsslugu,

vanasdnad ning kdnekaanud.
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Tekstiloome

Jutustab ja kirjutab loetust ning labielatud sindmusest.
Jutustab tekstilahedaselt, kokkuvotlikult kavapunktide jargi,
maérksbnaskeemi ja kisimuste toel.

Kirjeldab eesmargipéraselt eset, olendit, inimest.

Kirjutab nii koolis kui ka igapdevaelus késitsi ja arvutiga
eakohaseid tekste vastavalt kirjutamise eesmérgile,
funktsioonile ja adressaadile.

Kirjutab eakohase pikkusega loovtoid (k.a Umberjutustusi)

kiisimuste, pildi,

Tekstiloome

Umberjutustamine ja imberjutustuse Kirjutamine: tekstilahedane,
kokkuvotlik, loov, valikuline kavapunktide jargi, méarksonade ja
klisimuste toel. Aheljutustamine.

Loo umberjutustamine uute tegelaste ja sindmuste lisamisega.

Loetu ja kuuldu pohjal jutustamine, Kirjeldamine. Eseme, olendi,
inimese kirjeldamine. Iseloomulike tunnuste esitamine.

Loetule, nahtule v6i kuuldule hinnangu andmine nii Kirjalikult kui ka
suuliselt.

Esitamise eesmargistamine (miks, kellele, mida). Esitamiseks kohase
sOnavara, tempo, h&életugevuse ja intonatsiooni valimine; dige
hingamine ja kehahoid.

Jutustus pildi voi pildiseeria pdhjal, kiisimuste, skeemi, kaardi v0i
kava toel, fantaasialugu, kirjeldus, seletus, veenmiskiri, tarbetekstid
(juhend, nimekiri, retsept, e-kiri, teade), ajakirjandustekstid (uudis,

intervjuu, pildi allkiri, kuulutus, reklaam, arvamuslugu).

pildiseeria, méarksdnaskeemi voi kava toel.

Teeb oma tekstiga t6od.

Protsesskirjutamine: kirjutamiseks valmistumine (marksdnad, idee-
vOI motteskeem, tsentriline kaart, siindmuste kaart, muusika, pilt,
rollimang jne), teksti eri versioonide kirjutamine, viimistlemine,

toimetamine, avaldamine, tagasiside saamine.
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5. klass

Suuline ja kirjalik suhtlus

1. oskab juhendamise abil olukorrale vastava

suhtluskanali valida;

2. lahendab lihtsamaid probleemilesandeid paaris- ja

rihmat0oos;

3. esitab kuuldu ja loetu kohta kiisimusi ning avaldab

arvamust.

Keelekasutus erinevates suhtlusolukordades: koolis, avalikus
kohas, eakaaslastega, taiskasvanutega suheldes, suulises kdnes
ja kirjalikus tekstis.

Kaasopilase ja Opetaja eesmargistatud kuulamine. Kuuldu

pdhjal tegutsemine, kuuldu kohta arvamuse esitamine.

Suuline arvamusavaldus ja vestlus etteantud teemal,
vastulausele reageerimine ning seisukohast loobumine.
Kisimustele vastamine, esitlus ja tutvustus. Véite

pdhjendamine.

Teksti vastuvott

1. loeb ja mdistab eakohaseid pi- ja elutarbelisi ning

huvivaldkondade tekste;

2. esitab teksti kohta kiisimusi ja avaldab arvamust, teeb
tekstist lihikokkuvdtte;
3. kasutab t60s tekstidega Opitud keele- ja tekstimdisteid

Triukised (raamat, ajaleht, ajakiri), nendes orienteerumine ja
vajaliku teabe leidmine.

Visuaalselt esitatud info (foto, joonise, graafiku) pdhjal
lihtsamate jarelduste tegemine, seoste leidmine.
Eesmérgistatud lugemine, kuulamine, vaatamine, kokkuvotte
tegemine, kuuldu konspekteerimine.

Tarbe- ja Oppetekstide (reegel, juhend, tabel, skeem, kaart,
saatekava jne) motestatud lugemine.

Tarbetekstide keel: kataloogid, kasutusjuhendid, toodete
etiketid. Skeemist, tabelist, kuulutusest, s6iduplaanist ja

hinnakirjast andmete kirjapanek ning seoste esiletoomine
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Tekstiloome
1. jutustab, kirjeldab, arutleb suuliselt ja kirjalikult;

2. esineb suuliselt, votab sdna, koostab ja peab luhikese
ettekande;

3. Kkirjutab eesmérgiparaselt loovtoid ja Kirju;
4. vormistab Kirjalikud tekstid korrektselt;

5. kasutab tekste luues ja seostades omandatud keele- ja

tekstimoisteid.

Lihiettekanne ja esitlus internetist voi teatmeteostest leitud info
pdhjal. Privaatses ja avalikus keskkonnas suhtlemise eetika.
Kirjeldamine: sdnavalik, oluliste ja iseloomulike tunnuste
esitamine. Kirjelduse Glesehitus: Gldmulje, detailid, hinnang.
Eseme, olendi ja inimese kirjeldamine. Autori suhtumine
kirjeldatavasse ning selle véljendamine.

Jutustamine. Oma elamustest ja juhtumistest jutustamine ning
Kirjutamine. Jutustuse Ulesehitus. Ajalis-pohjuslik jargnevus
tekstis. Sidus lausestus. Otsekdne jutustuses. Minavormis

jutustamine.
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Keeleteadlikkus

1. nimetab Eestis kdneldavaid keeli, sugulaskeeli ja

rahvaid;
2. Kkirjeldab eesti keele haalikustisteemi;
3. jargib eesti digekirja aluseid ja dpitud pdhireegleid;

4. moodustab ja kirjavahemargistab lihtlauseid, sh
koondlauseid,;

5. rakendab omandatud keeleteadmisi tekstiloomes.

e Eesti keel teiste keelte seas. Teised Eestis kdneldavad keeled.

Sugulaskeeled ja sugulasrahvad.

e Haalikudpetus ja digekiri

Tais-ja kaashaalikud. Suluga ja suluta h&élikud. Helilised ja helitud
hadlikud. Téis- ja kaash&élikuuhend. VVoortahed ja -hdélikud.

Kaashéalikulihendi Gigekiri. Tahed g, b, d s-tdhe korval.
Silbitamine ja poolitamine (ka liitsGnades).

e SoOnavarabpetus

Liitsbnamoodustus: taiend- ja pdhiosa, liitsdna tahendusvarjund.

LiitsOna ja liitega sdna erinevused.

Sona tahenduse leidmine sdnaraamatutest (nii raamatu- kui ka

veebivariandist).
e Vormidpetus
Sonaliigid: tegusdnad, kddndsdnad ja muutumatud sénad.

Tegusdna. Tegusdna ajad: olevik, lihtminevik. Jaatava ja eitava kone
kasutamine. Tegusdna podramine ainsuses ja mitmuses. Tegusdna

oleviku- ja minevikuvormi kasutamine tekstis.

K&&ndsbna. K&&ndsonade liigid: nimisdna, omadussdna, arvsona,
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asesdna. Kaanamine. Kaanded, nende kiisimused ja tahendus. Oige
kaande valik sdltuvalt lause kontekstist.

Ainsus ja mitmus.

e Lausedpetus

Lause. Alus ja 6eldis. Lihtsamad lause laiendamise véimalused.
Korduvate lauseliikmete kirjavahemargistamine koondlauses.

Koondlause kasutamine tekstis.

Lihtlause. Lihtlause kirjavahemargid. Kisi-, vait- ja hliidlause

I6pumaérgid ja kasutamine.

e Muud bigekirja teemad

Algustéhedigekiri: nimi, nimetus ja pealkiri. Isiku- ja kohanimed

6. klass

Suuline ja kirjalik suhtlus

1. oskab juhendamise abil olukorrale vastava
suhtluskanali valida;

2. esitab kuuldu ja loetu kohta kiisimusi ning avaldab
arvamust, sdnastab jarelduse;

3. lahendab lihtsamaid probleemiilesandeid paaris- ja
riihmatdos;

4. pb6hjendab oma seisukohta ja aktsepteerib kaaslase

pdhjendatud seisukohti;

o Kirjakeel vs argikeel (sldng, oskuskeel). Klassivestlus,

diskussioon.

e Telefonivestluse alustamine ja I6petamine. Virtuaalkeskkonnas

suhtlemise eesmargid, vdimalused, ohud, privaatsus ja
avalikkus.
e Murdekeel.

e E-kiri: p66rdumine ja Ute.
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5. oskab teha kuuldu ja loetu kohta nii suulist kui ka
kirjalikku kokkuvotet.

Teksti vastuvott

1. tunneb Opitud tekstiliike ja nende kasutamise vGimalusi;

2. loeb ja mdistab eakohaseid dpi- ja elutarbelisi ning

huvivaldkondade tekste;

3. vordleb tekste, esitab kiisimusi ja avaldab arvamust, teeb

tekstist lihikokkuvdtte;
4. kasutab t66s tekstidega Opitud keele- ja tekstimdisteid:;
5. tunneb keele ja kirjanduse valdkonna teabekeskkondi,
leiab neist vajaliku teabe;
6. vordleb eri allikatest parit infot, eristab olulist

ebaolulisest, fakti arvamusest.

Tekstiliigid (teabetekst, tarbetekst, ajakirjandustekst,
ilukirjandustekst).

Meedia (ajakirjad, ajalehed, televisioon, internet, raadio).
Raadio- ja telesaadete eripdra, vormid ning liigid.
Reklaam: sénum, pildi ja sdna mdju reklaamis, adressaat,
lastele mdeldud reklaam.

Ajakirjandustekstid (juhtkiri, olemuslugu, arvustus,
arvamuslugu). Truki ja veebiajakirjandus: pressifoto,
karikatuur, pildiallkiri.

Ajalehe valmimine ja ametid.

Tarbe- ja Oppetekstide (reegel, juhend, tabel, skeem, kaart,
saatekava jne) mdtestatud lugemine.
Veebi(teabe)keskkondade (veebisonastikud, kodulehed
jms) teadlik kasutamine, fakti ja arvamuse eristamine.
Trikised (raamat, ajaleht, ajakiri), nendes orienteerumine
ning vajaliku teabe leidmine. Visuaalselt esitatud info
(foto, joonise, graafiku) pdhjal lihtsamate jarelduste

tegemine, seoste leidmine.
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Tekstiloome

1. leiab juhendamise abil tekstiloomeks vajalikku teavet;

2. tunneb kirjutamiseks ja esinemiseks valmistumise
pdhietappe;

3. jutustab, kirjeldab ning arutleb suuliselt ja kirjalikult;

4. esineb suuliselt, votab sdna, koostab ja peab luhikese
ettekande;

5. avaldab viisakalt ja olukorrast lahtudes arvamust
siindmuse,

6. nahtuse vOi teksti kohta nii suuliselt kui ka kirjalikult;

7. Kkirjutab eesmérgiparaselt loovtoid ja Kirju;

8. vormistab kirjalikud tekstid korrektselt nii kasikirjas kui
ka arvutis;

9. kasutab tekste luues ja seostades omandatud keele- ja
tekstimadisteid.

e Protsesskirjutamine: suuline eeltdd, kava ja mottekaardi
koostamine, teksti Kirjutamine, viimistlemine,
toimetamine ja avaldamine, tagasiside saamine.

e Kirjandi Ulesehitus. Sissejuhatus, teemaarendus, 16petus.
Mustand. Oma vigade leidmine ja parandamine.

e Lisateabe otsimine. Alustekst, selle edasiarenduse
lihtsamad votted. Visuaalsed ja tekstilised infoallikad ning
nende usaldusvéérsus. Eri allikatest parit info vordlemine,
olulise eristamine ebaolulisest.

e Teksti loomine pildi- ja nditmaterjali pohjal.

e Fakt ja arvamus. Uue info seostamine oma teadmiste ja
kogemustega.

e Lihiettekanne ja esitlus internetist voi teatmeteostest
leitud info pdhjal.

e Privaatses ja avalikus keskkonnas suhtlemise eetika.

e Kiri, tmbriku vormistamine.

Keeleteadlikkus
1. tunneb eesti keele haalikuslsteemi, sdnaliikide tliipjuhte
ja lihtvormide kasutust ning jérgib eesti 6igekirja aluseid
ja Opitud pdhireegleid;

2. moodustab ja kirjavahemargistab lihtlauseid, sh

o Keeleteadlikkus

Kirjakeel, argikeel ja murdekeel.

e Haéilikudpetus ja digekiri

g, b, d s-i kdrval. Téhe h Gigekiri. Tahtede i ja j Gigekiri (tegijanimed

ja liitsdnad). Liidete -gi ja -ki digekiri. Sulgh&élik vodrsdna algul ja
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3. oskab kasutada veebi- ja pabersfnaraamatut sona

4.

koondlauseid ja lihtsamaid liitlauseid;

tdhenduse ja digekirja kontrollimiseks;
rakendab omandatud keeleteadmisi tekstiloomes ning

tekste analtdisides ja hinnates.

sona 10pus, sulghdilik sona keskel. Téhtede f ja § digekiri. Sagedamini
esinevate voorsdnade tdéhendus, haaldus ja digekiri. Silbitamine ja
poolitamine (ka liitsénades). Oigekirja kontrollimine sGnaraamatutest
(nii raamatu- kui ka veebivariandist).

Hé&alikud, h&élikuuhendid. Omadussénade vordlusastmed.
Stnonddmid. Vdorsonad. Sulghaalik vodrsona algul ja sdna I6pus,
sulghaalik sdna keskel. f-i ja § digekiri. Oppetegevuses vajalike
vOdrsdnade tdhendus, haaldus. Sonastike (s.h arvutisdnastike)
kasutamine. h Gigekiri

e SoOnavarabpetus

Kirjakeelne ja argikeelne sdnavara, uudissdnad, murdesénad, slang.
Stnondumid, antondiimid, homoniumid, nende kasutamine.
Sodnavaliku tapsus erinevates tekstides. lgapaevaste voorsdnade
asendamine omasdnadega ja vastupidi. Sona tahenduse leidmine
sOnaraamatutest (nii raamatu- kui ka veebivariandist).

e Vormibpetus
Tegusdna. TegusOna ajad: olevik, liht-, tdis- ja enneminevik.
Nimisonade kokku- ja lahkukirjutamine. Omadussdna k&&anamine koos
nimisdnaga. lik- ja ne-liiteliste omadussdnade kd&namine ning
oigekiri. Omadussonade vordlusastmed. VVordlusastmete kasutamine.
Omadussonade tuletusliited. Omadussdnade kokku- ja

lahkukirjutamine (ne- ja line-liitelised omadussdnad). ArvsGnade
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Oigekiri. Rooma numbrite Kirjutamine. Pohi- ja jargarvsonade kokku-
ja lahkukirjutamine. Kuupéeva kirjutamise voimalusi. Arvsdnade
kadnamine. Phi- ja jargarvsonade kirjutamine sdnade ja numbritega,
nende lugemine. ArvsGnade kasutamine tekstis. SGnaraamatute
kasutamine k&d&ndsdna pohivormide kontrollimiseks.

e | ausedpetus
Liitlause. Lihtlausete sidumine liitlauseks. Sidesfnaga ja sidesdnata
liitlause. Kahe jarjestikuse osalausega liitlause kirjavahemargistamine.
Otsekone ja saatelause. Saatelause otsekdne ees, keskel ja jarel.
Otsekdne kirjavahemargid. Otsekdne kasutamise vGimalusi. Ute ja
selle kirjavahemargid.

e Muud digekirjateemad

Algustahedigekiri: ajaloostindmused; ametinimetused ja tldnimetused;
perioodikaviljaanded; teoste pealkirjad. Uldkasutatavad liihendid.

Lihendite digekiri. Lihendite lugemine.
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11.6 Eesti keel 111 kooliaste

9. klassi I6petaja:

11.6.1

tuleb toime eesti kirjakeelega tavasuhtluses ja avalikult esinedes ning edasi dppides;

suhtleb eesmargiparaselt ja valib sobiva suhtluskanali, valjendub kdnes ja kirjas asjakohaselt ning selgelt;

jargib Kirjutades eesti digekirja aluseid ja pOhireegleid,

kuulab ja loeb arusaamisega eri liiki tekste, teeb kuuldu ja loetu pdhjal jareldusi ning avaldab arvamust, vahendab loetut ja kuuldut suuliselt ning

kirjalikult;

tunneb tekstiliike ja nende kasutusvéimalusi ning oskab eesmérgiparaselt eri liiki tekstide koostamiseks ja esitamiseks valmistuda;

koostab eri liiki tekste ja vormistab need korrektselt;

avaldab arvamust péhjendatult ja keeleliselt korrektselt;

maistab eesti keele téhtsust rahvuskultuuris ning hea keeleoskuse vajalikkust;

hindab meediast ja internetist leitud asjakohast teavet kriitiliselt ning kasutab seda sihiparaselt;

kasutab sdna- ja kasiraamatuid ning leiab digekeelsusabi internetiallikatest.

Eesti keele dpitulemused ja dppesisu 111 kooliastmes

Opitulemus

Oppesisu
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7. klass

Suuline ja kirjalik suhtlus

1.

nimetab suulise ja kirjaliku kdne erijooni ning eristab
kirjakeelt argikeelest;

maérkab tekstides ja suhtluses tehtavaid keelevalikuid,;
pdhjendab ning avaldab viisakalt ja asjakohaselt
arvamust ja seisukohta sindmuse, ndhtuse voi teksti

kohta nii suuliselt kui ka kirjalikult;

Suulise ja kirjaliku keele erijooned. Kirjakeel vs. argikeel.

Meilivahetus, meili kirjutamine ja keelevahendite valik.

Teksti vastuvott

1.
2.

seostab omavahel teksti, seda toetavat tabelit, pilti ja heli;
loeb ja kuulab sihipéraselt ning arusaamisega nii oma
huvivaldkondade kui ka 6pi- ja elutarbelisi tekste;
vOrdleb tekste omavahel, selgitab arusaamatuks jaanut,
esitab kusimusi ja vastuvéiteid, avaldab arvamust,
vahendab teksti, votab kokku, kommenteerib, tdlgendab
ning seostab teksti oma kogemuse ja motetega;

kasutab omandatud keele- ja tekstimdisteid teksti

tdlgendamisel, seoste loomisel ning tekstile reageerimisel.

Eri liiki tekstide lugemine ja vordlemine.

Sonalise teksti seostamine pildilise teabega (foto, joonis, skeem
jm). Pilttekstide ja teabegraafika lugemine ja tdlgendamine.
Meediatekstide pohiliigid ja tunnused: uudislugu, arvamuslugu,
intervjuu, reportaaz, kuulutus. Uudise ulesehitus ja pealkiri.
Arvamusloo dlesehitus ja pealkiri. Peamised keelelised
mdjutamisvotted. Kriitiline lugemine. Fakti ja arvamuse
eristamine.

Meedia olemus ja eesmargid tanapaeval. Pohilised
meediakanalid. Televisioon ning raadio: avalik-6iguslikud ja

erakanalid. Kvaliteetajakirjandus ja meelelahutuslik meedia.
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Tekstiloome

1.

pdhjendab ja avaldab viisakalt ning asjakohaselt oma
arvamust ja seisukohta sindmuse, ndhtuse voi teksti

kohta nii suuliselt kui ka kirjalikult;

oskab kasutada omandatud keele- ja tekstimadisteid nii

tekste luues kui ka seostades;

kirjutab suhtlussituatsiooni sobivaid tekste, arvestab
teksti vastuvotjat, jargib digekirjanorme, kasutab

mitmekesiseid grammatilisi tarindeid ja sGnavara;.

kasutab kirjutamisel mitmeid keeleallikaid ja teeb saadud

teabe pohjal teadlikke keelevalikuid.

e Kirja kirjutamine ja vormistamine, keelevahendite valik.

e Uudise kirjutamine: materjali kogumine, infoallikad, vastutus
avaldatu eest. Uudise pealkirjastamine.

e Intervjuu tegemine: valmistumine, kusitlemine, kirjutamine,
toimetamine ja vormistamine.

e Arvamuse kirjutamine: seisukoha kujundamine késitletava
probleemi kohta, selle pdhjendamine.

o Kirjalike t66de vormistamise ja teksti arvutitootluse pdhimatted.

Keeleteadlikkus

Ll

eristab kirjakeelt kdnekeelest;

teab eesti keele murdeid;

jargib eesti 6igekirja aluseid ja pdhireegleid,;

oskab Gigekirjajuhiseid leida internetiallikatest, séna-
ja kasiraamatutest; kasutab arvuti

Oigekirjakorrektorit;

o Keeleteadlikkus

Kirjakeel ja kdnekeel. Eesti keele erikujud. OskussGnavara.

e Haalikudpetus ja digekiri

Haalikute liigitamine. Kaashaalikutihendi pGhireegli
rakendamine liitega sGnades, kaash&élikutihendi 6igekirja
erandid. Veaohtliku haalikudigekirjaga sonad.

Silbitamine, pikk ja lthike silp.
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teab eesti keele haalikusiisteemi, sdnaliike ja -vorme;
rakendab omandatud keeleteadmisi tekstiloomes,
tekste analtitisides ja hinnates;

teab Opitud tekstiliikide keelelisi erijooni;

kasutab tekstide koostamisel tavakohast Ulesehitust ja

vormistust.

Oigehaaldus: réhk ja valde. Vlte ja digekirja seosed.
Omasodnad ja voorsonad. Veaohtlike vodrsdnade Gigekiri.
Oigekeelsussdnaraamatust (nii interneti- kui ka

raamatuvariandist) digekirja ning 6igehaalduse kontrollimine.

e SoOnavarabpetus

Sona ja tdhendus, sGnastuse rikastamine, suinonddmide
tdhendusvarjundid, homonuimid ja veaohtlikud parontimid.
Vormi@petus ja digekiri

Sonaliigid: tegusbnad, kdandsénad (nimi-, omadus, arv- ja
asesonad) ning muutumatud sdnad (maar-, kaas-, side- ja
hiiidsdnad). Sdnaliikide funktsioon lauses.

TegusBna poodrdelised vormid: poore, arv, aeg, kdneviis,
tegumood. Tegusdna vormide kasutamine lauses. Tegusona
kaandelised vormid. Tegusbna astmevaheldus: veaohtlikud
tegusdnad ja sdnavormid; dige poordevormi leidmine
Oigekeelsussdnaraamatust. Vormimoodustus tutpsona
eeskujul. Liit-, Ghend- ja valjendtegusona.

Tegusdna kokku- ja lahkukirjutamine.

Kéaéndsonad. Ké&anetevahelised seosed. Veaohtlikud
kadndevormid. Kaindsdna astmevaheldus: veaohtlikud

kadndsonad ja sbnavormid. Vormimoodustus tilpsona
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eeskujul.

Omadussdna vordlusastmed: veaohtlikud sdnad.

Kaandsonade kokku- ja lahkukirjutamine.

Numbrite kirjutamine: p&hi- ja jargarvud, kuupédevad, aastad,

kellaajad.

Muutumatud sdnad. Maar- ja kaassdnade eristamine.

8. klass

Suuline ja kirjalik suhtlus

1.
2.

maérkab tekstides ja suhtluses tehtavaid keelevalikuid,;
pdhjendab ning avaldab viisakalt ja asjakohaselt
arvamust ja seisukohta sindmuse, ndhtuse voi teksti
kohta nii suuliselt kui ka Kirjalikult;

esitab kuuldu ja loetu kohta kusimusi, teeb kuuldu ja
loetu pbhjal jareldusi;

vOtab kuuldu ja loetu nii suulises kui ka kirjalikus
vormis kokku;

algatab ja arendab nii suhtlust kui ka teemasid;
arutleb eakohastel teemadel ja lahendab
probleemdilesandeid;

esitab kuuldu ja loetu kohta kusimusi, teeb kuuldu ja

loetu pohjal jéreldusi;

. votab kuuldu ja loetu nii suulises kui ka kirjalikus

vormis kokku;

Suhtlusolukord, selle komponendid, suhtluspartnerid. Erinevates
suhtlusolukordades osalemine. Suhtlusolukorra ja -partneri
arvestamine. Suulise suhtlemise tavad eesti keeles: poérdumine,
tervitamine, suhtlemise I6petamine. Telefonivestlus. Suhtlemine
riihmas, sdna saamine, kdnejérje hoidmine. Rihmat6o ajal
arvamuse avaldamine ja pdhjendamine.

Diskussioon. Kompromissi leidmine, kaaslase 6eldu/ tehtu
tdiendamine ja parandamine. Kaaslase to6le pdhjendatud
hinnangu andmine.

Suulise arutelu tulemuste kirjalik talletamine.

Kuuldust ja loetust kokkuvotte tegemine ning asjakohaste

kisimuste esitamine. VVeebisuhtlus.
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9. kasutab asjakohaseid suulise ja kirjaliku suhtlemise

tavasid ja voimalusi.

Teksti vastuvott

1. tunneb olulisi tekstiliike, nende pdhijooni ja kasutamise

voimalusi;

2. loeb ja kuulab sihipéaraselt, kriitiliselt ning arusaamisega
nii oma huvivaldkondade kui ka dpi- ja elutarbelisi
tekste;

3. teab, et teksti véljenduslaad oleneb teksti
kasutusvaldkonnast liigist ja autorist;

4. markab kujundlikkust mdjutusvahendina.

Peamised tekstiliigid (tarbe-, teabe- ja meediazanrid), nende
eesmargid ning keelekasutus. Eri liiki tekstide lugemine ja
vordlemine.

Teabetekstide (Opikutekst, populaarteaduslik tekst) eesmark,
tunnused ja tlesehitus. Uurimuse eesmark ning tlesehitus.
Pilttekstide ja teabegraafika lugemine ja tdlgendamine.
Reklaamtekst, reklaamtekstide eesmark ja tunnused. Avalik ja
varjatud mdjutamine.

Meediaeetika kesksed p6himdtted. S6navabaduse pdhimdte ning

selle piirangud.

Tekstiloome

1. leiab tekstiloomeks vajalikku teavet raamatukogust ja
internetist; valib kriitiliselt teabeallikaid ning osundab
neid sobivas vormis;

2. tunneb kirjutamiseks valmistumise etappe;

Teabe leidmine, reprodutseerimine ning seostamine konkreetse
teema voi isikliku kogemuse piires. Alustekstide (meedia- ja
teabetekstid) pohjal kirjutamine: refereerimine, arutlemine.
Teabeallikatele ja alustekstidele viitamise voimalused.

Kirjandi kirjutamise eelt66: motete kogumine, kava koostamine,
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3. oskab eesmargiparaselt kirjutada kirjandt.

mustandi kirjutamine. Kirjandi teema ja peamdte. Kirjandi
ulesehitus. Teksti liigendamine.

Jutustava, kirjeldava ja arutleva kirjandi Kirjutamine.

Keeleteadlikkus

1. teab eesti keele lauseehituse peajooni; tunneb keelendite

stiilivaartust, kasutab ja mdistab tekstis keelendeid,;

2. teab suulise ja kirjaliku keelevormi erijooni ning eristab

kirjakeelt kdnekeelest;
3. rakendab omandatud keeleteadmisi tekstiloomes, tekste

analliisides ja hinnates;

4. teab Opitud tekstiliikide keelelisi erijooni; kasutab tekste

koostades tavakohast tlesehitust ning vormistust.

Lause. Lause suhtluseesmargid.

Lauseliikmed: 6eldis, alus, sihitis, maarus ja Oeldistéide.
Taiend. Korduvate eri- ja samaliigiliste lauseliikmete ning
taiendite kirjavahemargistamine, koondlause. Lisandi ja (tte
Kirjavahemargistamine ning kasutamine lauses.

Liht- ja liitlause. Lihtlause Gigekiri. Rindlause. Rindlause
osalausete Uhendamise vdimalused, rindlause
Kirjavahemargistamine. PGimlause. Pea- ja kdrvallause.
Pbimlause digekiri. Segaliitlause. Lauseliihend. Lauselihendi
oOigekiri. Lauselihendi asendamine korvallausega. Liht- ja
liitlause sdnajérg.

Otsekone, kaudkdne ja tsitaat. Otsekdnega lause muutmine

kaudkdneks.

9. klass

Suuline ja kirjalik suhtlus
1. markab tekstides ja suhtluses tehtavaid keelevalikuid;

2. oskab oma seisukohti véljendada ning sGnastab vajaduse

Veebisuhtluse eesmargid, véimalused ja ohud.

Veebipbhised suhtluskanalid: jututoad, blogid, kommentaarid.

Veebis kommenteerimine. Keeleviisakus ja -vaarikus.
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korral eriarvamuse;

esitab kuuldu ja loetu kohta kusimusi, teeb kuuldu ja
loetu pdhjal jareldusi ning annab hinnanguid;

oskab kuuldu ja loetu nii suulises kui ka kirjalikus
vormis kokku votta;

oskab nii suhtlust kui ka teemasid algatada, arendada,
torjuda ja katkestada;

oskab eakohastel teemadel arutleda ja
probleemiilesandeid lahendada ning osaleb
diskussioonides;

kasutab asjakohaseid suulise ja kirjaliku suhtlemise

tavasid ja vBimalusi.

Anontimsuse moju keelekasutusele.
Aktuaalse meediateksti kommenteerimine vestlusringis. Loetu
kirjalik ja suuline vahendamine.

Vaitlus, vditluse reeglid.
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Tekstiloome

1.

oskab suuliselt esineda (tervitab, votab s6na, koostab
ning peab lihikese ettekande ja kdone).

oskab eesmaérgiparaselt kirjutada, eri liiki tekste
(referaat, kirjand, kommentaar, arvamusavaldus, elulugu,
avaldus, seletuskiri) korrektselt vormistada ning suuliselt
esitada;

ehitab teksti Ules vastuvotjat arvestades, jérjestab ja
seostab info loogiliselt ning valdab peamisi
tekstisidususvotteid;

seostab oma Kirjutise ja esinemise sundmuse voi
toimingu eesmargiga, vahendab kuuldud ja loetud tekste
sobiva pikkuse ja tapsusega, viidates allikale;

oskab suuliselt esineda (tervitab, votab sdna, koostab
ning peab liihikese ettekande ja kdne).

Arutlusteema leidmine ja sdnastamine isikliku kogemuse
vOi alustekstide pohjal. Teksti pealkirjastamine. TekstilGik
ja selle tlesehitus: vadide, pdhjendus, jareldus. Loikude
jarjestamise pohimotted ja vdimalused. Teksti sidusus.
Jutustava, kirjeldava ja arutleva tekstiosa tervikuks
sidumine.

Suhtluseesmérkide kaudu sobivate keelendite valimine
kdnelemisel ja kirjutamisel. Kirjaliku ja suulise
keelekasutuse eripéra.

Tarbetekstide koostamine ja vormistamine: elulookirjeldus,
seletuskiri, avaldus, taotlus.

Teksti keeleline toimetamine: sdnastus- ja lausestusvigade
parandamine. Keeleteadmiste rakendamine t60s tekstidega.
Keelekujundite kasutamine tekstiloomes: konteksti sobivad
ja sobimatud kujundid.

Kdneks valmistumine, kdne koostamine ja esitamine. Kdne

néitlikustamine. Ettekande koostamine ja esitamine.
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Teksti vastuvott

1. tunneb peamisi tekstiliike, nende pdhijooni ning
kasutamise vOimalusi;

2. hindab kriitiliselt sdnumi suhtlusmooduseid, sh
visuaalset, kuuldelist, Zestilist ja tekstilist osa;

3. loeb ja kuulab sihipéaraselt, kriitiliselt ning
arusaamisega nii oma huvivaldkondade kui ka 0pi- ja
elutarbelisi tekste;

4. teab, et teksti véljenduslaad oleneb teksti
kasutusvaldkonnast, liigist ja autorist;

5. suudab kasutatud keelevahendite kohta jareldusi teha
ning mérkab kujundlikkust m&jutusvahendina;

6. seostab omavahel teksti, seda toetavat tabelit, pilti ja
heli;

7. oskab tekste vorrelda; osutab, mis tekstis on
arusaamatuks jaanud; suudab teksti kohta kiisimusi ja
vastuvditeid esitada, arvamust avaldada, teksti
vahendada ja kokku vdtta, kommenteerida,
tdlgendada ning oma kogemuse ja motetega seostada;

8. kasutab omandatud keele- ja tekstimdisteid teksti
tdlgendamisel, seoste loomisel ning tekstile

ageerides.

Kdne kuulamine ning markmete tegemine. Kdnest olulise
teabe ja probleemide leidmine ning kokkuvétte tegemine.
Konspekteerimine. Kdne pdhjal kiisimuste esitamine.
Veebist teabe otsimine ning teabeallikate ja info kriitiline
hindamine. Teabe talletamine ning slistematiseerimine.
Tarbetekstide (juhend, elulookirjeldus, avaldus, seletuskiri)
eesmaérk, tunnused ja Ulesehitus. Tarbetekstidest olulise info
leidmine ning selle pdhjal jarelduste tegemine.

Sonalise teksti seostamine pildilise teabega (foto, joonis,
skeem). Pilttekstide ja teabegraafika lugemine ning
télgendamine.

Peamised keelelised mdjutamisvétted. Kriitiline lugemine.
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Keeleteadlikkus
1. véartustab eesti keelt ihena Euroopa ja maailma keeltest

ning tajub eesti keele eripdra, suhestab keeli teadlikult,
tajub nende erinevusi;

suhtub madistvalt eesti keelt teise keelena kdnelejatesse,
on toetav vestluspartner;

. Jargib eesti digekirja aluseid ja pohireegleid, oskab leida
digekirjajuhiseid internetiallikatest ning sGnaja
késiraamatutest, kasutab arvuti digekirjakorrektorit;
tuleb eesti kirjakeelega toime tavasuhtluses ja avalikult
esinedes ning edasi Oppides;

teab eesti keele haalikusisteemi, sdnaliike ja -vorme
ning lauseehituse peajooni, tunneb keelendite
stiilivaartust, kasutab ja mdistab tekstis keelendeid;
kirjeldab 6pitud metakeele piires tekstide tlesehituslikku
ja grammatilist ning sbnavaralist eripara;

teab suulise ja kirjaliku kdne erijooni ning eristab
kirjakeelt kdnekeelest;

teab eesti kirjakeele arengu etappe ja eesti keele

murdeid.

o Keeleteadlikkus

Eesti kirjakeele kujunemine.

Keeleuuendus. Keeleuuendus ja keele areng: voimalused ja ohud .
Keelesugulus, soome-ugri ja indoeuroopa keeled. Eesti keele eripara
ning vordlus teiste keeltega.

Eesti keele olulisemad sBna- ja kasiraamatud, keelealased
internetiallikad. Sonaraamatute kasutamine sdnade digekirja,
Oigehdélduse, dige muutmisviisi, tdhenduse ning stiilivarvingu
leidmiseks.

o Haéilikudpetus ja digekiri

Poolitamine, sealhulgas v6drsdnade ja nimede poolitamine.

Arvuti keelekorrektori kasutamine.

e SoOnavarabpetus

Keelendite stiilivarving, seda mdjutavad tegurid. Fraseologismid,
nende stiilivarving.

SoOnavara tdiendamise v6imalused: sdnade tuletamine, liitmine ja
tehissdnad. Sagedamini esinevad tuletusliited.

e VormiOpetus ja digekiri

Muutumatute sdnade kokku- ja lahkukirjutamise pdhireeglid.

e Muud digekirjateemad

Algustahedigekiri: nimi, nimetus ja pealkiri. Isikud ja olendid.

Kohad ja ehitised. Asutused, ettevotted ja organisatsioonid, riigid ja
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osariigid. Perioodikavéljaanded. Teosed, dokumendid ja sarjad.
Ajaloostindmused. Uritused. Kaubad. Tsitaatsdnade markimine
kirjas. Voornimede Gigekiri ja vormimoodustus. Liihendamise
pdhimatted ja digekiri, lihendite kddnamine. Arvuti keelekorrektori

kasutamine.
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11.7 Kirjandus Il kooliaste

KirjandusOpetusega taotletakse, et dpilane:

loeb eakohast ilukirjandust, arendab oma lugemisoskust ning omandab plsiva lugemisharjumuse;

vadrtustab Kirjandust ranvuskultuuri olulise osana ning tutvub eri rahvaste kirjanduse ja kultuuriga;

mdistab ilukirjanduse kujundlikku keelt, rikastab oma sGnavara ning arendab suulist ja kirjalikku véljendusoskust;

arendab oma loomevdimeid ja suhtub loometddsse lugupidamisega;

laiendab silmaringi ning rikastab mdtte- ja tundemaailma;

kujundab kirjanduse abil oma esteetilisi ja eetilisi hoiakuid ning valmidust v6tta vastutus enda elu mdjutavate valikute ja otsuste eest;
avaldab arvamust ja sdnastab oma mdatteid;

hindab kriitiliselt ja kasutab otstarbekalt erinevaid infoallikaid;

loob seoseid Gihiskonnas toimuva ning enda vaartuste, ootuste ja tulevikuplaanide vahel.

Kirjanduse dppe- ja kasvatuseesmargid Il kooliastmes (5. ja 6. klass)

6. klassi l0petaja:

loeb eakohast eri zanris véartkirjandust, kujundab selle kaudu oma kdlbelisi toekspidamisi ning arendab lugejaoskusi;

loeb ladusalt ja ilmekalt jdukohase keerukusega teksti ning mdistab seda;

oskab tutvustada loetud teoste sisu ja tegelasi, arutleda tegelassuhete ja probleemide dle, sealhulgas vorrelda tegelaste ning enda vaartushoiakuid
ja huvisid;

oskab teksti- vOi elamuspdhiselt jutustada ja loetu Ule arutleda;

kirjutab nii jutustavaid kui ka kirjeldavaid omaloomingulisi t6id, valjendades end korrektselt;
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e oskab vajaliku teavet hankides kasutada eri allikaid, sealhulgas sénaraamatuid ja internetti.

116



11.7.1 Kirjanduse dpitulemused ja 6ppesisu Il kooliastmes

Opitulemus

Oppesisu

5. klass

Lugemine ja jutustamine
1. On labi lugenud vahemalt neli eakohast ja erizanrilist

vadrtkirjanduse hulka kuuluvat tervikteost (raamatut);

Lugemise eesmargistamine. Lugemiseks valmistumine,

keskendunud lugemine.

2. Loeb eakohast erizanrilist kirjanduslikku teksti ladusalt
ja motestatult, vaartustab lugemist; Tutvustab loetud
kirjandusteose autorit, sisu ja tegelasi, kdneleb oma
lugemismuljetest, - elamustest ja —kogemustest.

3. Jutustab tekstilahedaselt kavapunktide jargi voi
marksdnade toel;

4. Jutustab méttelt sidusa ja tervikliku lesehitusega loo,
tuginedes kirjanduslikule tekstile, vdi oma fantaasiale;

5. Jutustab piltteksti pdhjal ja selgitab selle sisu.

Lugemistehnika arendamine, hadlega ja haaleta lugemine,
pauside, tempo ja intonatsiooni jalgimine.

Huvipakkuva kirjandusteose leidmine ja iseseisev lugemine.
Lugemisrddm. Loetud raamatu autori, sisu ja tegelaste
tutvustamine klassikaaslastele.

Soovitatud tervikteoste kodulugemine, tihisaruteluks vajalike
ulesannete taitmine. Tekstildhedane stindmustest jutustamine
kavapunktide jargi. Tekstilahedane jutustamine mérksdnade toel.
Ahel- jutustamine. Iseendaga voi kellegi teisega toimunud
stindmusest voi méalestuspildist jutustamine.

Jutustamine piltteksti (foto, koomiks) pdhjal.

Fantaasialoo jutustamine.

Teksti tblgendamine, analtitis, mdistmine
1. Koostab teksti kohta eriliigilisi kiisimusi; vastab teksti
pohjal koostatud kisimustele oma sdnadega voi

tekstinéitega;

Kisimuste koostamine: fakti-ja fantaasiaktsimused.
Kisimustele vastamine tekstinditega voi oma sdnadega.

Teksti kavastamine: kavapunktid vaidete ja marksdnadena.
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2. Koostab teksti kohta sisukava,

kasutades vaiteid voi

mérksonu; Leiab 16igu

kesksed mdotted,;

Jarjestab teksti pdhjal sindmused, méarab nende
toimumise aja ja koha;

Kirjeldab loetud tekstile tuginedes tegelaste valimust,
iseloomu ja kéitumist, analltisib nende omavahelisi
suhteid, hindab nende kaitumist, vordleb iseennast
mdne tegelasega; Arutleb kirjandusliku tervikteksti
vOI katkendi pdhjal teksti teema, pdhi-sindmuste,
tegelaste, nende probleemide ja vaartushoiakute (le,
avaldab ja pdhjendab oma arvamust, valides sobivaid
naiteid nii tekstist kui ka oma elust;

Otsib teavet tundmatute sdnade kohta, teeb endale

selgeks nende tahendused.

LOikude kesksete motete otsimine. Teksti teema sdnastamine.
Arutlemine mdne teoses késitletud teema tle. Oma arvamuse
sbnastamine ja pGhjendamine.

Illustratiivsete néidete (nt iseloomulike detailide) otsimine
tekstist.

Esitatud véidete tdestamine oma elukogemuse ja tekstindidete
varal.

Oma métete, tundmuste, lugemismuljete sBnastamine.
Tundmatute sdnade tahenduse otsimine sGnaraamatust voi teistest
teabeallikatest, oma sdnavara rikastamine.

Teose/loo kui terviku mdistmine. Stindmuste toimumise aja ja
koha kindlaksmaéaramine.

Stndmuste jarjekord.

Tegelaste probleemi leidmine ja sdnastamine. Teose sindmustiku
ja tegelaste suhestamine (nt vordlemine) enda ja Umbritsevaga.
Pea-ja korvaltegelaste leidmine, tegelase muutumise,
tegelastevaheliste suhete jalgimine, tegelaste iseloomustamine,
kaitumise pdhjendamine.

Tegelasrihmad. Tegelastevaheline konflikt, selle pGhjused ja
lahendamisteed.

Loomamuinasjutu tluptegelased.
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Teksti esitus ja omalooming
1. Kujundliku métlemise ja keelekasutuse mdistmine
2. Tunneb &ra ja kasutab enda loodud tekstides epiteete,
vordlusi ja algriimi; mdtestab luuletuse tdhenduse

iseenda elamustele ja kogemustele tuginedes.

Kujundliku métlemise ja keelekasutuse mdistmine.

Epiteedi ja vordluse &ratundmine ja kasutamine. Valmi
moistukdnest arusaamine. Koomilise leidmine tekstist. Riimide
leidmine ja loomine. Luuletuse ritmi ja kéla tunnetamine.
Algriimi leidmine rahvalauludest. Algriimi kasutamine oma
tekstis. Luuleteksti

tdlgendamine.
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6. klass

Lugemine ja jutustamine
1. On l&bi lugenud vahemalt neli eakohast ja erizanrilist
vadrtkirjanduse hulka kuuluvat tervikteost (raamatut);
2. Loeb eakohast erizanrilist kirjanduslikku teksti ladusalt
ja motestatult, vaartustab lugemist; Tutvustab loetud
kirjandusteose autorit, sisu ja tegelasi, kdneleb oma
lugemismuljetest, - elamustest ja —kogemustest.
3. Jutustab tekstildhedaselt kavapunktide jargi voi
marksdnade toel;
4. Jutustab mottelt sidusa tervikliku Glesehitusega selgelt
sOnastatud loo, tuginedes kirjanduslikule tekstile voi

tdsielustindmusele;

Tekstildhedane siindmustest jutustamine kavapunktide jérgi.
Tekstildhedane jutustamine marksdnade toel. Loo
umberjutustamine uute tegelaste ja sindmuste lisamisega.
Iseendaga voi kellegi teisega toimunud siindmusest voi
malestuspildist jutustamine. Jutustamine piltteksti (foto,
illustratsioon, karikatuur, koomiks) p6hjal. Fantaasialoo

jutustamine.

Teksti tblgendamine, analtitis, mdistmine

1. Vastab teksti pdhjal koostatud kiisimustele oma
sbnadega vOi tekstinditega; koostab teksti kohta
sisukava, kasutades kusimusi, vaiteid voi marksonu;
leiab 16igu kesksed motted ja sGnastab peamotte;

2. Jarjestab teksti pdhjal sindmused, méérab nende
toimumise aja ja koha;

3. Kirjeldab loetud tekstile tuginedes tegelaste vélimust,

iseloomu ja kaitumist, analtiiisib nende omavahelisi

Kisimustele vastamine tsitaadiga (tekstildigu voi fraasiga), teksti
abil oma s6nadega, peast. Teksti kavastamine: kavapunktid kusi-
ja vditlausetena, marksonadena.

Ldikude kesksete motete otsimine ja peam0tte sGnastamine. Teksti
teema ja peamdtte sdnastamine.

Arutlemine mdne teoses késitletud teema tle. Oma arvamuse
sOnastamine ja pohjendamine. lllustratiivsete naidete (nt
tsitaatide, iseloomulike detailide) otsimine tekstist. Detailide

Kirjeldamine. Esitatud véidete tbestamine oma elukogemuse ja
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suhteid, hindab nende kaitumist, lahtudes
uldtunnustaud moraalinormidest, vordleb iseennast
mdne tegelasega;

4. Arutleb Kirjandusliku tervikteksti voi katkendi pdhjal
teksti teema, pohisuindmuste, tegelaste, nende
probleemide ja vaartushoiakute ule, avaldab ja
pdhjendab oma arvamust, valides sobivaid naiteid nii
tekstist kui ka oma elust;

5. Otsib teavet tundmatute sdnade kohta, teeb endale

selgeks nende tdhenduse.

tekstinéidete varal. Loetu pohjal jarelduste tegemine. Oma
mdtete, tundmuste, lugemismuljete sdnastamine.

Tundmatute sdnade tdhenduse otsimine sdnaraamatust voi
teistest teabeallikatest, oma sdnavara rikastamine.

Teose/loo kui terviku moistmine. Stindmuste toimumise aja ja
koha kindlaksmaaramine.

Stndmuste jarjekord. Stindmuste pdhjus- tagajarg-seosed.
Minajutustaja kui loo edastaja. Tegelaste probleemi leidmine ja
sOnastamine. Teose suindmustiku ja tegelaste suhestamine (nt
vOrdlemine) enda ja imbritsevaga. Tegelase muutumise,
tegelastevaheliste suhete jalgimine, tegelaste iseloomustamine,
kaitumise pdhjendamine.

Tegelasrihmad. Tegelastevaheline konflikt, selle péhjused ja

lahendamisteed. Looma-ja imemuinasjutu tutptegelased.

Teksti esitus ja omalooming
1. Tunneb éra ja kasutab enda loodud tekstides epiteete
ja vordlusi; seletab dpitud vanastnade ja
kdnekaandude tdhendust;
2. Motestab luuletuse tdhenduse iseenda elamustele ja

kogemustele tuginedes.

Epiteedi ja vOrdluse aratundmine ja kasutamine.

Lihtsamate siimbolite seletamine. Tegelask6ne varjatud tdhenduse

mdistmine. Kdnek&andude ja vanastnade tdhenduse seletamine,
selle vordlev ja eristav seostamine tdnapaeva elundhtustega.
Riimide leidmine ja loomine. Luuletuse ritmi ja kdla
tunnetamine. Luuleteksti tdlgendamine.

Oma kujundliku valjendusoskuse hindamine ja arendamine.
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11.8 Kirjanduse 0ppe- ja kasvatuseesmargid 111 kooliastmes

9. klassi I6petaja:

11.8.1

omaloomingulisi toid;
peegeldajat;
kasutab vajaliku teabe hankimiseks erinevaid allikaid, nii teatmeteoseid kui ka internetti.

Kirjanduse Gpitulemused ja Gppesisu 111 kooliastmes

valjendab end korrektselt suuliselt ja kirjalikult, jutustab kokkuvotvalt teoses toimunust, arutleb teoses kujutatu tle ning kirjutab

loeb eakohast eri zanris vaartkirjandust, kujundab selle kaudu oma kdlbelisi tdekspidamisi ning arendab lugejaoskusi;
mdistab teose lugemisel tekkivate seisukohtade paljusust, vaartustab erinevaid ideid ja kujutamisviise;

tdlgendab, analuilisib ja mdistab kirjandusteost kui erinevate lugude ja inimsuhete, elamuste ja vaartuste allikat ning erinevate seisukohtade

vadrtustab kirjandust kui oma rahvuskultuuri olulist osa ja eri rahvaste kultuuri tutvustajat;

Opitulemus

Oppesisu
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7. klass

Lugemine ja jutustamine

On l&bi lugenud véhemalt 4 eakohast eri zanris
vadrtilukirjandusteost; loeb kirjandusteksti ladusalt ja mdtestades
ning véartustab lugemist.

Teksti tdlgendamine, anallits, mdistmine

Oskab vastata teksti pdhjal fakti-, jareldamis- ja

analtilisiktsimustele;

Tekstilahedane jutustamine mérksdnade abil. Loo jutustamine teksti
kompositsioonist lahtuvalt, jutustades tegevuse aja ja koha
muutmine, uute tegelaste ja suindmuste ja/voi eri liiki 16ppude
lisamine, eri vaatepunktist jutustamine, jutustades tsitaatide
kasutamine, kokkuvotlik jutustamine faabula ja/voi siizee jargi.
Teose lugemise ajal ja/voi jarel tekkinud kujutluspildist
jutustamine. Tutvumine erinevate meedia (raadio, televisioon,

internet) jutustamisviisidega.

Kdnekaand, vanastna, moistatus

kirjeldab teksti péhjal tegelase valimust, iseloomu ja kaitumist,

analliusib tegelaste suhteid, vordleb ja hindab tegelasi;

otsib teavet tundmatute sdnade kohta ning teeb endale selgeks
nende tdhenduse; eristab tekstindidete pohjal ranvaluule lihivorme
(kBnekaand, vanasbna, mdistatus),

rahvalaulu (regilaul ja riimiline rahvalaul) ja rahvajutu
(muinasjutt, muistend) liike ning oskab nimetada nende tunnuseid,
oskab seletada Opitud vanasdnade, kdnekadndude ja mdistatuste

kujundlikkust ning tdhendust.

Kisimuste koostamine: fakti-, jareldamis-, fantaasia-, analsi- ja
hindamiskisimused.

Teksti kavastamine: kavapunktid véitlausete ja méarksénadena.
Teksti kesksete motete leidmine. Teose teema ja peamdtte
sOnastamine.

Tundmatute sénade tdhenduse otsimine sdnaraamatust voi teistest
teabeallikatest, oma sbnavara

rikastamine.
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Teksti esitus ja omalooming
Esitab peast luule-, proosa- v0i draamateksti, taotledes esituse
ladusust ja selgust ning tekstitapsust;

koostab ja esitab kirjandusteost tutvustava ettekande;

kirjutab tervikliku sisu ja ladusa sdnastusega kirjeldava (tegelase
iseloomustus v6i miljookirjeldus) vdi jutustava (muinasjutt voi

muistend) teksti.

Esitamise eesmérgistamine (miks, kellele ja mida). Esituse ladusus,
selgus ja tekstitdpsus. Esitamiseks

kohase sBnavara, tempo ning haaletugevuse valimine. Korrektne
kehahoid. Hingamine ja diktsioon. Silmside hoidmine kuulaja ning
vaatajaga. Miimika ja Zestide jalgimine

Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele, kasutades
illustreerivaid katkendeid. Teost tutvustava ettekande koostamine
ja esitamine.

Luuleteksti esitamine peast.

Opilased kirjutavad dpetaja valikul liihemaid ja pikemaid
omaloomingulisi t6id: muistendi, valmi voi allegoorilise loo,
rahvalaulu, naljandi, mdistatusi, naljaloo kénekaandude pdhjal,
seiklusjutu, piltluuletuse, kirja Ghelt tegelaselt teisele, tekstis
toimunud stindmuste eelloo, loo muudetud vaatepunktiga,
pudnteeritud loo, mitme teose peategelaste vordluse, vaadatud filmi
pdhjal Uhelauselise vdi pikema kokkuvdtte

vOi soovituse.
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8. ki

Lugemine ja jutustamine

On 1abi lugenud véhemalt 4 eakohast eri Zanris

vaartkirjandusteost;

suudab jutustada loetud teosest kokkuvdtvalt, jargides teksti sisu

ja kompositsiooni.

Lugemise iseseisev eesmargistamine. Kiire ja aeglane lugemine,
ulelibisev ja suivenenud lugemine.

Eesmargistatud tlelugemine. Erinevate lugemistehnikate
valdamine. Oma lugemise anallius ja lugemisoskuse hindamine.

Etteloetava teksti eesmargistatud jalgimine.

Teksti tdlgendamine, analiilis, mdistmine
Kirjeldab teoses kujutatud tegevusaega ja -kohta, méarab teose

olulisemad siindmused ning arutleb péhjuse-tagajarje seoste ule;

leiab teksti kesksed motted, sGnastab loetud teose teema,

probleemi ja peam®6tte ning kirjutab teksti pdhjal kokkuvotte;

tunneb &ra ja kasutab tekstides epiteete, metafoore, isikustamist,
vOordlusi ja algriimi;
eristab tekstindidete rahvajutu (muinasjutt, muistend) liike ning

oskab nimetada nende tunnuseid.

Arutlemine mdnel teoses késitletud teemal. Autori hoiaku ja teose
sdnumi maistmine ning sdnastamine. Oma

arvamuse sOnastamine, pohjendamine ja kaitsmine. Kokkuvotte
Kirjutamine.

Konspekti koostamine. Muinasjutt, muistend, regilaul, riimiline

rahvalaul.
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Teksti esitus ja omalooming
Esitab peast luule-, proosa- v0i draamateksti, taotledes esituse

ladusust ja selgust ning tekstitapsust;

koostab ja esitab kirjandusteost tutvustava ettekande;

kirjutab kirjandusteose pdhjal arutluselementidega kirjandi,
valjendades oma seisukohti alusteksti naidete pdhjal ning jalgides,
et tekst oleks arusaadav, stiil sobiv, vormistus ja digekiri
korrektsed.

Esitamise eesmérgistamine (miks, kellele ja mida). Esituse ladusus,
selgus ja tekstitdpsus. Esitamiseks

kohase sBnavara, tempo ning haéletugevuse valimine. Korrektne
kehahoid. Hingamine ja diktsioon. Silmside hoidmine kuulaja ning

vaatajaga. Miimika ja Zestide jalgimine.

Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele, kasutades
illustreerivaid katkendeid.

Ulme- voi detektiivjutu, haiku, vabavarsilise luuletuse, naidendi,
proosa- vOi luuleteksti dramatiseeringu,

tegelase monoloogi, tegelase eluloo, muudetud zanris teksti (nt
luuletuse pdhjal kuulutuse, uudisest jutustuse), lisatud repliikidega
teksti, minavormis loo, detailidega laiendatud loo, v@rdluste- ja
metafooriderikka teksti, Uihest ja samast siindmusest traagilise ning
koomilise loo, kirja teose autorile,

teostest valitud ja kommenteeritud tsitaatide kogumiku, tsitaadi

(moto) alusel kirjandi, tegelase seletuskirja.
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9.kl

Lugemine ja jutustamine

On 1abi lugenud véhemalt 4 eakohast eri Zanris
vaartkirjandusteost;

oskab tutvustada loetud raamatu autorit, sisu, tegelasi, probleeme

ja sdnumit ning vorrelda teost mone teise teosega.

Huvipakkuva kirjanduse leidmine ja iseseisev lugemine. Loetud
raamatu autori, sisu, tegelaste, probleemide

jasonumi tutvustamine klassikaaslastele, teose vordlemine mone
teise teosega.

Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele. Soovitatud
tervikteoste kodulugemine, thisaruteluks vajalike tlesannete

taitmine.

Teksti tdlgendamine, analiilis, mdistmine

Kasutab esitatud vaidete tGestamiseks tekstinaiteid ning tsitaate;
arutleb kirjandusliku tervikteksti voi katkendi pdhjal teksti teema,
pdhisindmuste, tegelaste, nende probleemide ja vaartushoiakute
ule, avaldab ja pdhjendab oma arvamust, valides sobivaid naiteid

nii tekstist kui ka igapaevaelust;

Esitatud vaidete tdestamine oma elukogemuse ning
tekstinéidete varal. Illustratiivsete ndidete leidmine tekstist:

tsitaatide otsimine ja valimine, tdhenduse

oskab luuletusi lahti motestada;

seletab oma s6nadega eepika, llurika, dramaatika, eepose, romaani,
jutustuse, novelli, ballaadi, valmi, haiku, vabavérsi, soneti,

komdoodia ja trag6ddia olemust.

kommenteerimine ning valiku pohjendamine. Probleemi olemuse-
pdhjuse- tagajérje-lahenduse seoste Ule

arutlemine. Loetu pohjal jarelduste tegemine.

Eepika, ludrika, dramaatika. Eepos, romaan, jutustus, novell.

Ballaad, valm, sonett, haiku, vabavérss. Tragotdia, komoodia.
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Teksti esitus ja omalooming
Esitab peast luule-, proosa- v0i draamateksti, taotledes esituse

ladusust ja selgust ning tekstitapsust;

koostab ja esitab kirjandusteost tutvustava ettekande;

kirjutab kirjandusteose pdhjal arutluselementidega kirjandi,
valjendades oma seisukohti alusteksti naidete pdhjal ning jalgides,
et tekst oleks arusaadav, stiil sobiv, vormistus ja digekiri

korrektsed.

Esitamise eesmargistamine (miks, kellele ja mida). Esituse
ladusus, selgus ja tekstitapsus. Esitamiseks

kohase sdnavara, tempo ning haaletugevuse valimine. Korrektne
kehahoid. Hingamine ja diktsioon. Silmside

hoidmine kuulaja ning vaatajaga. Miimika ja zestide jalgimine
Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele.

Luuleteksti esitamine peast. Lihikese proosateksti esitamine
(dialoog vdi monoloog). Draamateksti esitamine ositi.
Instseneeringu esitamine.

Muinasjutu, muistendi ja regilaulu, kujundirikka luuletuse,
tegelase iseloomustuse vdi eluloo, tegelaste juhtlaused, teise
ajastusse paigutatud tegevustikuga loo, miljookirjelduse,
Kirjandusteose probleemidest lahtuva arutluse, alustekstile sisulise
vastandteksti, teatrietenduse, filmi- voi kirjandusteose arvustuse
jm kirjutamine; teemamapi voi lihiuurimuse koostamine
tanapaeva kultuurindhtuste voi

kultuurilooliste isikute kohta
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12  Eesti keel teise keelena

12.1 Oppe- ja kasvatuseesmargid

Muu kodukeelega Opilased Gpivad eesti keelt teise keelena eesmargiga 16imuda Eesti Ghiskonda ning tulla edukalt toime nii koolis kui ka valjaspool kooli.

Eesti keel on paljudele muu kodukeelega dpilastele emakeele kdrval esimene dpitav keel. Seetbttu on eriti oluline 6ppe huvitavus ja joukohasus, et tekiks ja
sailiks dpimotivatsioon. Oppetdds kasutatakse tdnapdevaseid ja kaasahaaravaid ppematerjale ning autentseid lugemis- ja kuulamistekste, mis hoiavad &pilasi
kursis Uhiskonnas toimuvaga ja tekitavad eesti keele kasutamise soovi. Keeletundides kasutatakse inspireerivaid aktiivippemeetodeid, mis toetavad eri
opistiiliga Opilasi, vdimaldavad 6pilastel keelt eesmargiparaselt kasutada ja aitavad luua keelest siisteemse arusaamise. Oppeprotsessis arendatakse dpilaste
dpioskusi, oskust teha koost6dd ja tootada iseseisvalt ning kasutada tbhusaid keeledppevotteid. Kasutatakse keelekeskkonna vdimalusi: dpilasi suunatakse
jalgima eestikeelset meediat, suhtlema eesti keeles véljaspool koolitunde, osalema eestikeelsetel tritustel, kutsutakse tundidesse eestikeelseid kdilalisi jmt. Eesti
keelt Gppides vaartustatakse ka teisi keeli ja kultuure, eriti dpilaste paritolukultuuri.

Eesti keele kui teise keele 6ppes keskendutakse jargmistele teemavaldkondadele: mina ja teised; kodu ja lahiimbrus; Eesti ja maailm; igapédevaelu; dppimine
jatdo. lga valdkonnaga tegeldakse korduvalt vastavalt Opilaste keeleoskustasemele, kogemustele, huvidele ning vajadustele. Eesti keele tunnis suheldakse eesti

keeles. Vajaduse korral kohandab Opetaja oma keele tasemekohaseks ja/v0i jagab toetavaid selgitusi.

Eesti keele kui teise keele Opetaja teeb koostddd teiste dppeainete Opetajatega, et toetada keeleliselt teiste ainete omandamist ning aidata Opilastel naha

ainetevahelisi seoseid.

Eesti keele kui teise keele dpetamisel 1&ahtutakse ainevaldkonna tldpdhimotetest.

12.2 Hindamine

Keele ja kirjanduse valdkonna dppeainete hindamise eesmérk on saada tlevaade Opitulemuste saavutatusest ja dpilase individuaalsest arengust ning kasutada
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seda teavet Oppe tulemuslikumaks kavandamiseks ja ennastjuhtiva 6ppija kujundamiseks. Hinnatakse dpitulemuste saavutatust, mis on kooskoélas Gppesisu ja
-tegevustega ning vastavuses ainealasete teadmiste, oskuste ja hoiakutega. Hoiakute hindamisel (nt mdistab, kujundab, tahtsustab, vaartustab) antakse Gpilasele
suunavaid ja toetavaid sonalisi hinnanguid.Hinnatakse nii dppeprotsessi valtel kui ka 6ppeteema I6pus. Selleks rakendatakse nii diagnostilist, kujundavat kui
ka kokkuvdtvat hindamist, mida valjendatakse nii sdnaliste hinnangute kui ka numbriliste hinnetena. Diagnostilise hindamise kdigus selgitatakse valja dpilaste

eelteadmiste ja oskuste tase, ainealased vaararusaamad ja spetsiifilised dpiraskused, et kavandada jargnevat dppimist ja Gpetamist.

Oppeprotsessi kaigus rakendatakse kujundavat hindamist, kus dpilane saab suulist ja kirjalikku tagasisidet oma dpitulemuste saavutamise taseme ning tugevate
kilgede ja arenguvdimaluste kohta. Kokkuvdttev hindamine toimub Gldjuhul dppeperioodi v6i mahuka 6ppeteema I18pul, et kontrollida nii dppetdos pistitatud
eesmérkide saavutamist kui ka riikliku dppekavaga satestatud Opitulemuste saavutatust. Kokkuvdttev hinne vBib kujuneda dppeperioodi jooksul toimunud

hindamise tulemusena, seejuures arvestatakse, et hinnetel voib séltuvalt to6 mahust olla erinev kaal.

Alates esimesest kooliastmest kaasatakse pilane hindamisprotsessi nii oma t66 hindamisel kui ka kaasdpilaste tagasisidestamisel. Opilasele on ppeprotsessi
alguses teada, mida ja millal hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ning millised on hindamise kriteeriumid. Opilast suunatakse dppeprotsessi

kaigus oma dppimist ja pustitatud eesmarkide saavutamist analtitisima ja reflekteerima.

Eesti keele kui teise keele aines hinnatakse saavutatud 6pitulemusi, mis péhinevad Euroopa keeledppe raamdokumendi vastava taseme kirjeldustel. Eesti keele
kui teise keele Oppes késitletakse keelevigu dppimise loomuliku osana ning neid parandatakse ja arvestatakse hindamisel vastavalt Gppetegevuse eesmaérgile.
Keele ja kirjanduse valdkonna ainete hindamisel lahtutakse vastavatest pdohikooli riikliku dppekava tldosa satetest, hindamise nduded ja korraldus, sh

mittenumbrilise hindamise kasutamine ja mujal 6pitu arvestamine tapsustatakse kooli dppekavas.
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Eesti keel teise keelena EKTK

(nooremad, algajad)

Suuline ja kirjalik suhtlus

Opilane:

e oskab vastata suuliselt lihtsamatele suuliselt
vOi kirjalikult esitatud kisimustele;

e arendab oma suulist eesti keele oskust;

e oskab visuaalselt esitatud infot (foto, joonis)
suuliselt esitada,;

e tuleb toime lihtsates suhtlussituatsioonides;
e moistab suulisi ja kirjalikke kiisimusi ning
vastab nendele; kasutab kdnes ja kirjas sobivalt

luhivastuseid ning terviklauseid.

Teksti vastuvott

Opilane:

® Joeb ja mdistab lihtsamaid eestikeelseid tekste;
e vastab teksti kohta kéaivatele kiisimustele,
mille vastused on palas otsesonu ¢eldud;

e kasutab omandatud madisteid tekstidest
arusaamisel;

e oskab esitada teksti kohta lihtsamaid kiisimusi,

arvamusi ja oskab loetut lthidalt kokku votta.

Tekstiloome

Opilane:
e jutustab ja kirjutab kiisimuste, pildi,

pildiseeria, marksdnade voi kava toel;
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e kirjeldab eesmirgipiraselt eset, olendit ja
olukorda; jutustab endast ning oma lahitimbruses
toimunust;

e avaldab eesti keeles arvamust siindmuse,

nahtuse voi teksti kohta.

Oigekeelsus ja keelehoole

Opilane:

e kirjutab dpitud keelendite piires digesti;
kasutab Kirjutades 6igeid tdhekujusid ja -seoseid
ning kirjutab loetava kéekirjaga;

e Iciab ja kontrollib ,,Eesti-hispaania
sOnaraamatust™ sona tdhendust ja digekirja;

e rakendab omandatud keeleteadmisi
tekstiloomes;

e parandab Opetaja abiga enda vigu; ettelitlemise

jargi sdnade ja lausete kirjutamine.

Eesti keel teise keelena EKTK (nooremad,

edasijoudnud)

Suuline ja Kirjalik suhtlus

Opilane:
® oskab loetu vo1 kuuldu pohjal oma arvamust
luhidalt eesti keeles p6hjendada;

e votab eesti keeles loetut ja kuuldut luhidalt

kokku nii suulises kui ka kirjalikus vormis;
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e [eiab vastuseid lihtsamatele eestikeelsetele
kisimustele, kasutades sobivalt kas suulist vdi
kirjalikku keelevormi;

e teeb lihtsamaid jareldusi visuaalselt esitatud

info (pilt, skeem) pdhjal.

Teksti vastuvott

Opilane:

e leiab kiisimustele vajalikku infot keeleliselt
lihtsamatest tekstidest;

e csitab loetud voi kuuldud teksti kohta
kisimusi ja oskab nendele vastata;

e teeb lithikokkuvotteid loetud/kuuldud
tekstidest;

e oskab tekste omavahel vOrrelda.

Tekstiloome

Opilane:

e |eiab juhendamise toel tekstiloomeks vajalikku
kirjalikku voi suusdnalist sbnaraamatust ja
internetist;

e kirjutab lithemaid eestikeelseid tekste (nt kirja)
e avaldab oma arvamust ja seisukohta
stindmuse, ndhtuse voi teksti kohta nii suulises

kui ka kirjalikus vormis.

Oigekeelsus ja keelehoole

Opilane:
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e jargib Opitud reegleid, ajavormide kasutust;
e Iciab ja kontrollib vajadusel ,,Eesti-hispaania
sOnaraamatust™ sdna tdhendust ja digekirja;

e tunneb dra opitud tekstiliigi.

e rakendab omandatud keeleteadmisi

tekstiloomes.

Eesti keel teise keelena EKTK (vanemad, Suuline ja Kkirjalik suhtlus Opilane:

algajad) e oskab vastata kirjalikult ja suuliselt
lihtsamatele suuliselt voi Kirjalikult esitatud
kisimustele;

e oskab visuaalselt esitatud infot (foto, graafik,
joonis) suuliselt voi Kirjalikult esitada;

e suudab ennast igapéevastes olukordades eesti

keeles arusaadavaks teha.

Teksti vastuvott Opilane:

® Joeb ja mdistab lihtsamaid eestikeelseid tekste;
e kasutab omandatud mdisteid tekstidest
arusaamisel;

e oskab esitada teksti kohta lihtsamaid kiisimusi,

arvamusi ja oskab loetut lihidalt kokku vétta.

Tekstiloome Opilane:
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e |eiab juhendamise toel tekstiloomeks vajalikku
teavet sdnaraamatust ja internetist;

e csineb suuliselt;

e avaldab eesti keeles arvamust stindmuse,

nahtuse voi teksti kohta.

Oigekeelsus ja keelehoole

Opilane:

e tunneb Opitud sdnade digekirja, jargib eesti
Oigekirja aluseid ja Opitud pBhireegleid;

e Iciab ja kontrollib ,,Eesti-hispaania
sOnaraamatust® sona tdhendust ja Gigekirja;

e rakendab omandatud keeleteadmisi

tekstiloomes.

Eesti keel teise keelena EKTK (vanemad,

edasijoudnud)

Suuline ja kirjalik suhtlus

Opilane:

e oskab loetu vo1 kuuldu pohjal oma arvamust
luhidalt eesti keeles p6hjendada;

e votab eesti keeles loetut ja kuuldut lthidalt
kokku nii suulises kui ka kirjalikus vormis;

e leiab vastuseid keeleliselt lihtsamatele
probleemulesannetele, kasutades sobivalt kas
suulist voi kirjalikku keelevormi;

e teeb lihtsamaid jareldusi visuaalselt esitatud

info pdhjal;
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e valib juhendamise toel suhtluskanali;
e peab sobivalt telefoni- ja mobiilivestlusi, kirja-

ja meilivahetust.

Teksti vastuvott

Opilane:

e leiab kiisimustele vajalikku infot keeleliselt
lihtsamatest tekstidest;

e vordleb lihtsamaid tekste omavahel, esitab
teksti pdhjal kiisimusi ja oskab nendele vastata;
o teeb lithikokkuvotteid loetud tekstidest;

e oskab kasutada eesmirgiparaselt sdnaraamatut

teksti moistmisel.

Tekstiloome

Opilane:

e leiab juhendamise toel tekstiloomeks vajalikku
kirjalikku voi suusOnalist teavet raamatukogust
ja internetist;

e csineb lithiettekannetega eesti keeles;

e kirjutab lithemaid eestikeelseid tekste (sh
kirja, e-Kkirja);

e avaldab oma arvamust ja seisukohta
stindmuse, nahtuse v0i teksti kohta nii suulises

kui ka kirjalikus vormis.

Oigekeelsus ja keelehoole

Opilane:
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e jargib Opitud reegleid, ajavormide kasutust;
e Iciab ja kontrollib vajadusel ,,Eesti-hispaania
sOnaraamatust™ sdna tdhendust ja digekirja;

e tunneb dra opitud tekstiliigi

. rakendab omandatud keeleteadmisi

tekstiloomes.
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13 Ainevaldkond ,,Vaorkeeled“

Ainevaldkonda kuuluvad A-vdorkeel, B-vddrkeel. A-vodrkeele dppimist alustavad riikliku dppekava jargi dppijad 2. klassis ja B-vdorkeelt

6. klassis.

V/00rkeelte dpetamise kaudu taotletakse, et pdhikooli 16puks Opilane:

omandab keeleoskuse tasemel, mis vdimaldab autentses teiskeelses keskkonnas iseseisvalt toime tulla;
on voimeline osalema erinevates vo0rkeelsetes projektides, jadtkama Gpinguid emakeelest

erinevas keeles ning on konkurentsivéimeline tulevases toéelus;

tunneb erinevaid keeli kdnelevaid rahvaid ja nende kultuure;

mdistab oma kultuuri ning teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi ning vaartustab neid;

omandab edasiseks 6ppimiseks vajalikud oskused, mis suurendavad enesekindlust 6ppida vodrkeeli ja suhelda vodrkeeltes.

13.1 Uldpadevuste kujundamise véimalusi

Voorkeelte valdkonna Gppeainete kaudu kujundatakse Gpilastes kdiki riiklikus dppekavas kirjeldatud tldpadevusi.

Kultuuri- ja Kultuuri- ja vaartuspadevuse arendamisel suunatakse Opilasi vaértustama inimsuhteid ja tegevusi tldkehtivate

vaartuspadevus moraalinormide ning eetika seisukohalt. Oma kultuuri ja épitavaid keeli kdnelevate maade kultuuride tundmadppimise kaudu

dpitakse mdistma, aktseptima ja austama erinevaid vaartussiisteeme ning kultuurilist eripdra. Opilast suunatakse teadvustama
mitme erineva kultuuri kooseksisteerimist nii klassiruumis kui ka véljaspool, tdhusalt tegutsema mitmekultuurilises

keskkonnas ning tajuma enda erinevate keelte oskust tervikliku ja kasulikuna.
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Opipadevus

Opipadevust kujundatakse pidevalt erinevaid dpistrateegiaid rakendades (nt teabe otsimine vodrkeelsetest allikatest,
sOnaraamatu kasutamine, aktiivse kontakti otsimine sihtkeele kandjate ja kultuuriruumiga, kognitiivsed ja metakognitiivsed
strateegiad), eesmargiga, et dpilane suudaks eakohasel tasemel iseseisvalt to6tada ning jatkata keelte Gppimist labi elu.
Olulisel kohal on eneserefleksioon ning dpitud teadmiste ja oskuste analliisimine (nt Euroopa keelemapi pGhimdtetest
lahtuvalt). Opilast toetatakse vastutuse vdtmisel oma Gpingute eest - Bppetegevuse osaks on aja planeerimine, oma tegevuste
motestamine (miks), motivatsiooni hoidmine, enesehindamine ja kaaslaste toetav hindamine. Opilane on teadlik oodatavatest
Opitulemustest ja teda kaasatakse vastavalt vanusele 6ppet60 eesmarkide seadmisse ja tulemuste kokkuvdtvasse hindamisse.

Ettevotlikkuspadevus

Ettevatlikkuspédevus kaasneb eelkdige enesekindluse ja julgusega, mida annab inimesele vdorkeeleoskus. Toimetulek
vOOrkeelses keskkonnas avardab Gppija voimalusi viia ellu oma ideid ja eesmérke ning loob eeldused koostdoks teiste sama
voorkeelt valdavate ea- ja mottekaaslastega. Oppetddd Idimitakse nt. huvitegevuse, pilaste omaalgatuslike projektidega

(6pilasfirmad, Uritused, kilaliste vastuvétmine), dppetdds teadvustatakse keelteoskuse rolli karjaari planeerimisel.

Suhtluspadevus

Suhtluspadevus on vddrkeeledppes keskne. VVodrkeeledpetuse eesmérgid lahtuvad otseselt suhtluspadevuse komponentidest
ning nende sisust. Hea enesevaljendusoskus, teksti mdistmine ja tekstiloome on eduka suhtlemise eeldused vddrkeeltes.
Suhtluspédevuse arengu toetamiseks luuakse 6pperiihmas Oppijat toetav turvaline keskkond. Téhelepanu podratakse
tekstiloomele ja vahendamisele, naiteks vestluses osalemise oskustele (vooruvahetus, ettepanekute tegemine ja neile

reageerimine, koostod loomine ja soodustamine).

Matemaatika-,
loodusteaduste
ja
tehnoloogiaalan
e padevus

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase padevusega seonduvad vodrkeeled suhtluspadevuse kaudu. Esmalt
Opitakse voorkeeles nt numbreid ning seejarel vastavalt keeleoskuse arengule mdistma erinevate elu- ja tegevusvaldkondade
tekste, sh teabegraafikat v&i muul viisil visuaalselt esitatud teavet. Opitakse kasutama tehnoloogilisi abivahendeid eri liiki
tekste luues, korrigeerides ja esitades. Digitaalsetest allikatest info otsimine, analtiisimine, allikate, sh tehisintellekti loodud
teabe usaldusvaarsuse hindamine ning erinevate multimeediavGimaluste kasutamine (nt esitlemisel) toetavad digipadevuse

arengut ja dpilaste Gpimotivatsiooni.
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Sotsiaalne ja Igapéevastes suhtlussituatsioonides toimetulekuks nii kodus kui ka vo0rsil on sobivate keelendite valiku kdrval vaja teada
kodanikupadevus dpitavat vodrkeelt kénelevate maade kultuuritausta ja sellest tulenevaid kaitumisreegleid ning tihiskonnas kehtivaid tavasid.
Seet0ttu on sotsiaalne ja kodanikupédevus tihedalt seotud kultuuri-, vaartus- ja suhtluspadevusega. Sotsiaalse ja
kodanikupadevuse kujundamisele aitavad kaasa erinevad dpitddvormid (nt riihmatdo, projektdpe, Gpirdnne, keelelaagrid)

ning aktiivne osavott dpitava keelega seotud kultuuriprogrammidest v6i rahvusvaheline vabatahtlik tegevus.

Enesemadratluspadevu | Enesemaératluspédevus areneb vo6rkeeledppes kasutatavate teemade kaudu. Iseendaga ja inimsuhetega seonduvat saab
3 voorkeeletunnis kasitleda arutluste, rollimangude ning muude Gpitegevuste kaudu, mis aitavad dpilastel jduda iseenda
siigavama mdistmiseni. Opilast toetatakse tema emotsioonide juhtimisel ja viisakusnormide omandamisel (rihma

suhtluskeskkonna hoidmisel, konfliktide lahendamisel, toimetulekul esinemise v6i eksamitega).

Digipadevus Digipéadevuse arengu toetamine voorkeeledppes aitab dppijal kujuneda kohanemisvdimeliseks, elukestvat Gpet vaartustavaks
ning to6turul toimetulevaks tihiskonna liikmeks, digikodanikuks. Opilasi suunatakse kasutama digivahendeid esitluste,

projektide, dppemangude loomiseks, iseseisvaks keele arendamiseks (keeledpperakendused), enesehindamiseks. VVodrkeelses
teabekeskkonnas suunatakse Opilast turvaliselt haldama oma identiteeti, jargima kiiberturvalisuse ja eetika reegleid, hindama

teabe usaldusvaarsust.

13.2  Ainevaldkonna dppeainete 16imingu voimalusi teiste ainevaldkondadega

Loodusainete valdkonna dppeained toetavad padevuste saavutamist teistes ainevaldkondades.

Keel ja kirjandus, sh Vdorkeeltel on kbige otsesem seos keele ja kirjandusega, kuna vodrkeeledppes rakendatakse emakeeles
vOorkeeled omandatud teadmisi: arendatakse kirjalikku ja suulist enesevaljendusoskust, luuakse tekste ning dpitakse neist aru

saama. Koik need teadmised ja oskused kantakse jargmist keelt 6ppides tle uude kultuurikonteksti.

Matemaatika Matemaatikapadevuse arengut toetab numbrite tundmise ja arvutamise korval erinevates alustekstides leiduvate
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simbolite, graafikute, tabelite ja diagrammide mdistmise ning télgendamise oskuse arendamine.

Loodus- ja
sotsiaalained

Ldiming kujundatakse erinevate teemavaldkondade ja nendes kasutatavate alustekstide ning dppe kaudu. VVdorkeelte
Oppes juhitakse dpilasi muu hulgas vaartustama looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sdéstvat eluviisi;
ara tundma kultuurilist eripéra ja jargima tldtunnustatud kaitumisreegleid; kujundama oma arvamust

ning olema aktiivne ja vastutustundlik kodanik.

Kunstiained

Kunstipadevusega puututakse kokku kultuuriteadlikkuse kujundamise kaudu, Gppides tundma erinevate maade
kultuurisaavutusi nii teemade (nt ,,Riigid ja nende kultuur®, ,,Vaba aeg*) kui kavahetute kunstielamuste kaudu (kino,
teater, kontserdid, muusika, nditused, muuseumid jm). Opilasi suunatakse markama ja vaartustama erinevaid

kultuuritraditsioone ning maailmakultuuri mitmekesisust.

Kehaline kasvatus

Kehakultuuripéddevus seostub vodrkeeltes tervisliku eluviisi ja kehalise aktiivsuse vaartustamisega. VV6drkeeledppes (nii
nagu kehalises kasvatuseski) tuleb sallivalt suhtuda kaaslastesse, jargida ausa mangu
reegleid ning teha koost6od.

Tehnoloogia

Erinevate teemavaldkondade ja nendes kasutatavate alustekstide ning dppe kaudu teadvustatakse tehnoloogia
arengusuundumisi, seejuures arutletakse nt tehnoloogia kasutamisega kaasnevate vGimaluste ja ohtude Ule voi tutvutakse

eri valdkondade teadussaavutustega.
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13.3 Oppekava labivate teemade rakendamise vdimalusi

Elukestev 6pe ja karjaari| ,,Oppimine ja t66”. Kujundatakse iseseisva dppimise oskus, mis on oluline alus elukestva dppe harjumuste ja hoiakute
kujundamine omandamisel. Erinevate dppevormide kaudu arendatakse dpilaste suhtlus- ja koostdooskusi, mida on muu hulgas vaja
tulevases tooelus. VVGorkeelt dppides omandatakse eneseanaliilisiks ja enda tutvustamiseks vajalikku sénavara ning oskusi, et
ennast voorkeeles esitleda ja oma métteid arusaadavalt edasi anda. Ope vdimaldab vahetult kokku puutuda toémaailmaga, nt
kéivad Opilased ettevotteis, tutvuvad ainevaldkonnaga seotud ametite, erialade ja edasidppimisvdimalustega. Keskendutakse
erinevate t66- ja Gpingutega seotud padevuste omandamisele. Nii kujuneb oskus koostada 6pinguile ja todle
kandideerimiseks vajalikke dokumente, suhelda erinevates t06- ja 6ppesituatsioonides, 1abi viia eakohast uurimis- ja

projektitédd, kujundada vajalikud karjaari kujundamise padevused, jne.

Keskkond ja ,,Kodukoht Eesti”. Taotletakse Opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks, vastutustundlikuks ning keskkonnateadlikuks
jatkusuutlik areng. inimeseks, kes hoiab ja kaitseb keskkonda ning, vaartustades jatkusuutlikkust, on valmis leidma vastuseid keskkonna- ja
inimarengu kisimustele nii kodus kui maailmas. Selleks sobivad erinevad projektdppe vdimalused, kus noored mdddavad ja
muudavad oma 6koloogilist jalajalge, valivad eakohase probleemi oma kogukonnas, millele pakuvad valja lahendusi ning

vordlevad seda sarnaste olukordadega maailmas.

Kodanikualgatus ja ,Mina ja teised, ,, Igapdevaelu. Oppimine ja t66°, ,, Kodukoht Eesti*, ,,Vaba aeg*. Taotletakse dpilase kujunemist aktiivseks
ettevotlikkus ning vastutustundlikuks kogukonna- ja Ghiskonnaliikmeks, kes mdistab tihiskonna toimimise pGhimotteid ja mehhanisme
ning kodanikualgatuse tahtsust, tunneb end Ghiskonnaliikmena ja toetub oma tegevuses riigi kultuuritraditsioonidele ning
arengusuundadele. Selleks vajalike padevuste kujundamiseks sobivad arutelud ja tihisalgatused (vt. Oppija agentsus ja

kaasagentsus), mis vBimaldavad eesmargiparaselt tegutseda ja suunavad Gppijaid thiskonnas edenemise ja edukuse suunas.

Kultuuriline identiteet | ,, Kodukoht Eesti”, ,,Riigid ja nende kultuur”. Taotletakse dpilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes moistab

kultuuri osa inimeste motte- ja kditumislaadi kujundajana ning kultuuride muutumist ajaloo valtel, kellel on ettekujutus
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kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga méaaratud elupraktika eripdrast ning kes vaartustab omakultuuri ja kultuurilist

mitmekesisust, on salliv ja koostddaldis ning tegutseb t6husalt mitmekultuurilises ruumis.

Teabekeskkond ja
meediakasutus

,Jgapievaelu. Oppimine ja t66%, ,,Riigid ja nende kultuur, ,,Vaba aeg®. Taotletakse dpilase kujunemist teabeteadlikuks
inimeseks, kes tajub ja teadvustab teabekeskkonda, suudab seda kriitiliselt analtiusida ning toimida selles turvaliselt oma

eesmarkide ja uhiskonnas omaksvdetud kommunikatsioonieetika jérgi.

Tehnoloogia ja

innovatsioon

,Igapievaelu. Oppimine ja t66*, ,,Vaba aeg®. Taotletakse dpilase kujunemist uuendusaltiks ja niiiidisaegset tehnoloogiat

eesmargiparaselt kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, 6pi- ja todkeskkonnas.

Tervis ja ohutus.

,Mina ja teised”, ,, Kodu ja ldhiiimbrus”, ,,Igapdevaelu. Oppimine ja t66*. Taotletakse dpilase kujunemist vaimselt,
emotsionaalselt, sotsiaalselt ja fudsiliselt terveks thiskonnaliikmeks, kes jargib tervislikku eluviisi, k&itub turvaliselt

ning aitab kaasa tervist edendava turvalise keskkonna kujundamisele.

Vaartused ja kdlblus

,Mina ja teised®, ,,Kodu ja lahitimbrus®, ,,Kodukoht Eesti®, ,,Igapdevaelu. Oppimine ja too*, ,,Riigid ja nende kultuur®,
,»Vaba aeg®. Taotletakse Opilase kujunemist kdlbeliselt arenenud inimeseks, kes tunneb iihiskonnas iildtunnustatud véértusi
ja kblbluspdhimdtteid, jargib neid koolis ja véljaspool kooli, ei jaa tkskdikseks, kui neid

eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma véimaluste piires.

13.4 Voorkeel | kooliaste

A-v0orkeele Oppe- ja kasvatuseesmaérgid | kooliastmes

2. klassi I6petaja:

Voorkeeledppe tulemusena kujuneb dpilastel eakohane vdorkeelepadevus vahemalt kahes voorkeeles, mis tdhendab, et dpilane:

e mdistab ja vahendab vodrkeeles esitatut;
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e suhtleb eesmargipéraselt ja olukohaselt nii kdnes kui ka kirjas;

e |oob ja esitab nii suuliselt kui ka kirjalikult eri liiki tekste;

e tunneb Opitavat keelt kdnelevate piirkondade/kogukondade kultuuri;

e mdistab oma kultuuri ja teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi ning vaartustab keelelist ja kultuurilist mitmekesisust;
e vadartustab vdorkeelte oskust ja on motiveeritud keeli 6ppima;

o kasutab voorkeelseid veebikeskkondi, teadvustades nende vdimalikke ohte;

e omandab edasiseks keelte Gppimiseks vajalikud oskused ja kohandab need enda vajadustele vastavaks.

Keeleoskuse taotletav tase 2. klassi 16pus

Kuulamine Lugemine Raakimine Kirjutamine
Inglise keel Al.2 All Al.2 All
Teised keeled Al.1-Al.2 Al.l Al.1-Al.2 Al.l

13.4.1 A-vdorkeele dpitulemused ja dppesisu | kooliastmes

Opitulemus Oppesisu

2. Klass e Saab aru lihtsatest igapdevastest viljenditest ja |1) kuulab, kordab ja eristab erinevaid haélikuid (nt miinimumpaarid);
lUhikestest lausetest. 2) kuulab autentset ja dppeotstarbel salvestatud konet (Gpetaja ja/voi
e Kasutab dpitud véljendeid ja liihilauseid oma vajaduste | emakeeleraakijate kdnelduna), kordab, jaljendab, plaksutab kaasa,

valjendamiseks ning oma lahiiimbruse (pere, kodu, naitab k&ega (intonatsiooni, keeleriitmi, meloodiat ja réhuasetusi);

kooli) kirjeldamiseks. 3) reageerib teatud sonale voi fraasile vastava tegevusega (nt
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Reageerib adekvaatselt vaga lihtsatele kisimustele ja
korraldustele.

On omandanud esmased teadmised dpitava keele maast
ja kultuurist.

Suhtub positiivselt voorkeele dppimisesse.

Kasutab esmaseid 0Opioskusi (kordamist, seostamist)
vOorkeele dppimiseks.

Oskab dpetaja juhendamisel todtada nii tksi, paaris kui

ka riihmas.

k&etdstmine, plstitdusmine, esemele voi pildile osutamine);

4) taiendab pilti vOi teksti, sobitab ja leiab vajaliku kuuldu pdhjal (nt
ankeedi taitmine);

5) miangib tdhelepanelikku kuulamist ndudvaid minge (nt ,,Bingo*);
6) kuulab laule ja luuletusi ning taidab nende p6hjal Glesandeid

(ridade jarjestamine, riimuvate sdnade leidmine jne).

3. klass

Saab aru lihtsatest igapéevastest valjenditest ja
lihikestest lausetest.

Kasutab 6pitud véljendeid ja lthilauseid oma vajaduste
véljendamiseks ning oma lahitimbruse (pere, kodu,
kooli) kirjeldamiseks nii suulises kui ka kirjalikus
vormis.

Reageerib adekvaatselt vaga lihtsatele kusimustele ja
korraldustele.

On omandanud esmased teadmised dpitava keele maast
ja kultuurist.

Suhtub positiivselt voorkeele dppimisesse.

Kasutab esmaseid Opioskusi (kordamist, seostamist)
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vOOrkeele dppimiseks.
e Oskab 6petaja juhendamisel tootada nii Uksi, paaris Kui

ka rithmas.

13.4.2 Hindamine ja tagasiside I kooliastmes

Hinnatakse pohiliselt dpilase kuulatud tekstist arusaamist ja suulist véljendusoskust. Kasutatakse sonalisi hinnanguid, hinnates peamiselt
positiivset dpitulemust. R6hk on sisulisel tagasisidel, mis toob esile &pilase tugevad killjed ja edusammud. Opilane &pib dpetaja juhendamisel ise

oma t6dle hinnangut andma.

Oppe véltel toob ta koostdds petajaga esile:
1)oskused ja teadmised, mis ta on enda arvates hasti omandanud;
2)oskused voi teadmised, mille omandamiseks peab ta veel t66d tegema.

| kooliastmes voib enesehinnanguid anda emakeeles, kuid dpetaja julgustab &pilast ka vodrkeelt kasutama. Opetaja jalgib, et kdik dpilased saaksid

oma motted ja arvamused avaldada.
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13.5 A-vOOrkeele Oppe- ja kasvatuseesmargid Il kooliastmes

6. klassi I0petaja:

mdistab lauseid ja sageli kasutatavaid valjendeid, mis seostuvad talle oluliste valdkondadega (nt info enda ja pere kohta, sisseostude tegemine,

kodukoht, t606);
tuleb toime igapdevastes suhtlusolukordades, mis nduavad otsest ja lihtsat infovahetust tuttavatel igapéevastel teemadel;
kirjeldab lihtsate fraaside ja lausete abil oma perekonda, teisi inimesi ja elutingimusi ning valjendab oma vajadusi;

on Kkursis Opitavat keelt kdnelevate piirkondade/kogukondade oluliste nimede ja daatumitega (nt. tdhtpéevad, pealinn), mdistab oma kultuuri ja

teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi ning vaartustab keelelist ja kultuurilist mitmekesisust;
vaartustab voorkeelte oskust ja on motiveeritud keeli Gppima;

kasutab vddrkeelseid veebikeskkondi, teadvustades nende vBimalikke ohte ning omandab edasiseks keelte dppimiseks vajalikud oskused ja

kohandab need enda vajadustele vastavaks.

Keeleoskuse taotletav tase 6. klassi 16pus

Keeleoskustaseme maaramisel on ldhtutud Euroopa keeledppe raamdokumendist.

Kuulamine Lugemine Raakimine Kirjutamine
Inglise keel A2.2 A2.2 A2.2 A2.2
Teised keeled A2.1 A2.1 A2.1 A2.1
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13.5.1 A-vdodrkeele dpitulemused ja dppesisu Il kooliastmes

Opitulemused

Oppesisu

4. Klass . o ) . .
1. Modistab véga lihtsat selge tlesehitusega ettekannet voi

esitlust tuttaval teemal, kui seda illustreeritakse
slaidide, konkreetsete ndidete vdi diagrammidega ja
kdneldakse aeglaselt, selgelt ning vajaduse korral
korrates.

2. Osaleb lihtsas igapdevasuhtluses, kui see seisneb

otseses infovahetuses tuttaval teemal.

3. Kasutab prosoodilisi vahendeid (réhku, intonatsiooni,

ritmi).

5. Uhendab lauseid enamkasutatavate sidesdnadega.

6. Kirjeldab oma lahitimbrust ja inimesi, igapéevaseid

toiminguid.

7. Kasutab Gpetaja juhendamisel erinevaid

keeledppestrateegiaid ja keeledppe abivahendeid

(sBnastik, internet).

4. Mbdistab igapaevaseid silte ja teateid avalikes kohtades.

e Mina ja teised

Iseloomu Kirjeldav sBnavara, enda ja teiste valimuse kirjeldus (kasv

ja kehaehitus, riietus, juuste ja silmade varv). Tervis. Suhted.
e Kodu ja lahiimbrus

Kodukoht ja selle tmbrus. Elukoht. Pereliikmed. Sugulased.
Ametid.

e Kodukoht Eesti

Eesti asukoha maaratlemine. P6hiilmakaared, naaberriigid, linna ja
maad iseloomustav sGnavara, pdhiline simboolika: lipp, rahvuslill

ja -lind jmt ja pdhilised tahtpaevad.

¢ Riigid ja nende kultuur

Inglise keelt kdnelevad maad. Kultuur. Stimboolika.
e lgapédevaelu. Oppimine ja té6 ning vaba aeg

Huvid. Hobid. Erinevad vaba aja veetmise viisid.
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8. Oskab Opetaja abiga seada endale Gpieesmarke ja e Meedia

hinnata oma saavutusi. To0tab Opetaja juhendamisel Ajakirjandus, raadio, televisioon, internet ja selle eakohased
iseseisvalt, paaris ja rihmas. kasutamisvOimalused ja voimalikud ohud. Minu meedia tarbimise
harjumused.
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5. klass

1. Mdistab lihikeste lihtsate ja selgete sénumite voi
teadaannete pohisisu.

2. Kirjeldab lihtsate lausetega ennast, oma perekonda, teisi
inimesi, kohti ja asju.

3. Réagib lihtsate lausetega oma huvidest ja eelistustest ning

varem toimunud ja tulevastest tegevustest.

4. Esitab lihtsat eelnevalt ettevalmistatud ja pahedpitud teksti.

5. Leiab luhikestest tarbetekstidest teatud harjumusparast
teavet.

6. Kirjutab lihtsaid tekste tuttaval teemal, véljendades oma
muljeid ja arvamusi.

7. Kasutab dpetaja juhendamisel erinevaid
keelebGppestrateegiaid ja keeledppe abivahendeid (snastik,
internet).

8. Teadvustab ea kohaselt dpitava maa kultuuri.

9. Tootab Opetaja juhendamisel iseseisvalt, paaris ja rihmas.

e Mina ja teised
Iseloomu kirjeldav sdnavara, enda ja teiste valimuse kirjeldus Tervis.
Suhted. Uhised tegevused.
e Kodu ja lahitimbrus
Kodukoht ja selle imbrus. Elukoht. Pereliikmed. Sugulased. Ametid.
Igapéevased koduttdd ja tegemised.
e Kodukoht Eesti
Eesti asukoha madratlemine, pdhiilmakaared, naaberriigid, linna ja
maad iseloomustav sGnavara, pohiline simboolika: lipp, rahvuslill ja -
lind ja pohilised tahtpéevad nt jéulud, jaanipdev.
¢ Riigid ja nende kultuur
Inglise keelt kdnelevad maad. Kultuur. Simboolika.
e lgapievaelu. Oppimine ja té6 ning vaba aeg
Igapéevased toimingud. Elukutsed. Toit. S60gikorrad. Koolipéeva
Kirjeldamine, kooli ja klassi iseloomustav sdnavara, tunniplaan,
koolivaheajad.
e Meedia
Ajakirjandus, raadio, televisioon, internet ja selle eakohased
kasutamisvdimalused ja v8imalikud ohud. Minu meedia tarbimise

harjumused.
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6. klass

1. Mdistab tldjoontes lihikest lihtsat igapaevasuhtlust, kui
kdneldakse aeglaselt ja selgelt.

2. Maistab luhikeste lihtsate ja selgete sonumite voi
teadaannete pohisisu.

3. Esitab lihtsat eelnevalt ettevalmistatud ja pahedpitud teksti.
4. Haaldab digesti dpitud sénu ning kasutab tuttavate sénade ja
fraaside hadldamisel diget rohku.

5. Madistab lihtsaid tekste, isiklikke e-kirju vOi postitusi, kui
teema on tuttav.

6. Mdistab olulist teavet lthiuudises.

7. Kirjutab lthikesi lihtsaid teateid, e-kirju ja tekstisdnumeid.
8. Kirjutab lihtsaid tekste tuttaval teemal, valjendades oma
muljeid ja arvamusi.

9. Kirjeldab toimunud ja kavandatud tegevusi.

10. Teab Opitava keele maade kultuuride p&hijooni.

11. Kasutab Opetaja juhendamisel erinevaid
keeleGppestrateegiaid ja keeledppe abivahendeid (sdnastik,

internet).

¢ Mina ja teised
Enesetunne ja tervis. Suhted sdpradega ja Uihised tegevused,;
viisakusvaljendid ja —normid.

e Kodu ja lahiimbrus
Kodu/elukoha sdnavara, kodulimbrust Kirjeldav sdnavara. Pereliikmete
ja lahisugulaste iseloomustus. Ametid. Tegevusalad, huvid,
pereliikmete kodused t66d ja tegevused.

e Kodukoht Eesti
liImastikunahtused; kéditumine ja tegevused looduses eri aastaaegadel.

e Riigid ja nende kultuur
Inglise keelt kdnelevate riikide olulisemad sumbolid. P6hilised
tahtpaevad ja nendega seotud olulisemad tavad. Igapaevaelu. Kombed.
Tuntumad stindmused ja saavutused ja nendega seotud nimed ajaloo- ja
kultuurivaldkonnast. Eakohased aktuaalsed uhiskondlikud teemad.
Eesti ja inglise keelt kdnelevate riikide naaberriikide nimed, rahvused,
keeled.

e lgapaevaelu. Oppimine ja téo ning vaba aeg
Paevakavajérgsed tegevused kodus, koolis ja vabal ajal. Soogikorrad ja
toiduained. Tervislik toit. Igapdevane hiigieen. Tee kiisimine ja
juhatamine. Transport. Ostlemine erinevates poodides. Enesetunde

kirjeldamine. Ametid ja nendega seotud tegevused. Huvid. Vaba aja
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veetmise viisid ja nendega seotud keskkond/tmbrus, esemed.
Eelistuste pdhjendamine.

e Meedia
Meediavahendid. Ajakirjandus, raadio, televisioon, internet. Nende

eakohased kasutamisvGimalused. VV6drkeeleGppe abivahendid internetis

(nt veebisénaraamatud).

Hindamine ja tagasiside 4. klassis

Hinnatakse kdiki osaoskusi kas eraldi vai 18imitult. Rakendatakse nii diagnostilist, kujundavat kui ka kokkuv6tvat hindamist, mida esitatakse nii sBnaliste hinnangute kui
ka numbriliste hinnetena. Oppeprotsessi kigus rakendatakse kujundavat hindamist, kus dpilane saab suulist ja kirjalikku tagasisidet nii dpetajalt kui ka kaasopilastelt oma
Opitulemuste saavutamise taseme ning tugevuste ja arenguvéimaluste kohta. Kokkuv6ttev hindamine toimub dppeperioodi vdi mahuka dppeteema I6pul. Kokkuvéttev

hinne vdib kujuneda dppeperioodi jooksul toimunud hindamise tulemusena, seejuures arvestatakse, et hinnetel vGib soltuvalt t66 mahust ja raskusastmest olla erinev kaal.

Hindamine ja tagasiside 5. klassis

5.klassis hinnatakse k@iki osaoskusi kas eraldi v6i I16imitult. Rakendatakse nii diagnostilist, kujundavat kui ka kokkuvétvat hindamist, mida esitatakse nii sénaliste
hinnangute kui ka numbriliste hinnetena. Oppeprotsessi kdigus rakendatakse kujundavat hindamist, kus &pilane saab suulist ja kirjalikku tagasisidet nii dpetajalt kui ka
kaasOpilastelt oma Gpitulemuste saavutamise taseme ning tugevuste ja arenguvdimaluste kohta. Kokkuvdttev hindamine toimub dppeperioodi vi mahuka 6ppeteema 16pul.
Kokkuvottev hinne voib kujuneda 6ppeperioodi jooksul toimunud hindamise tulemusena, seejuures arvestatakse, et hinnetel vdib sdltuvalt t66 mahust ja raskusastmest olla

erinev kaal.

Hindamine ja tagasiside 6. klassis
Hinnatakse kdiki osaoskusi kas eraldi voi 18imitult. 1gal dppetrimestril saab dpilane tagasisidet kas sdnalise hinnangu vai hinde vormis kdigi osaoskuste kohta. Sénalises

hinnangus rdhutatakse eelkdige seda, mida &pilane on hasti teinud. Toid, mis sisaldavad kdiki osaoskusi teha mitte rohkem kui neli 6ppeaastas .Opilane 6pib koostdds
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kaaspilastega ja 6petajaga seadma endale dpieesmérke ning andma hinnangut oma teadmistele ja oskustele. Opilane annab &petaja juhendamisel hinnangu dppele ning

oma td6le BGpitavas inglise keeles, isegi kui enesevaljendusoskus on piiratudA-vdorkeele Gppe- ja kasvatuseesmargid 111 kooliastmes

Pdhikooli 16petaja:

mdistab olulist endale tuttaval teemal, nagu t606, kool, vaba aeg vm;

saab enamasti hakkama vélisriigis, kus vastavat keelt raagitakse;

koostab lihtsat teksti tuttaval vdi endale huvipakkuval teemal;

kirjeldab kogemusi, sindmusi, unistusi ja eesmarke ning pdhjendab ja selgitab lihidalt oma arvamusi ja plaane;

on Kkursis Opitavat keelt kdnelevate piirkondade/kogukondade oluliste faktidega;

mdistab oma kultuuri ja teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi ning vaartustab keelelist ja kultuurilist mitmekesisust;
vaartustab vdorkeelte oskust ja on motiveeritud keeli Gppima;

kasutab vddrkeelseid veebikeskkondi, teadvustades nende vBimalikke ohte ning omandab edasiseks keelte dppimiseks vajalikud oskused ja
kohandab need enda vajadustele vastavaks.

Keeleoskuse taotletav tase 9. klassi 106pus

Kuulamine Lugemine Raakimine Kirjutamine
Inglise keel B2.2 B2.2 B2.2 B2.2
Teised keeled B2.1 B2.1 B2.1 B2.1

13.5.2 A-vdorkeele dpitulemused ja dppesisu 11 kooliastmes
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Opitulemused Oppesisu
7. klass | 1. M@istab olulist teavet autentses igapéevaelu tekstis. ¢ Mina ja teised
2. Maistab selge ulesehituse ja sdnastusega ning visuaalsete Vélimus. V6imed, tugevused ja nérkused: mida oskan/suudan teha,
vahenditega illustreeritud esitlust voi ettekannet. milles olen ndrk, mida on vaja arendada. P&evakava.
3. Moistab selge ulesehituse ja sdnastusega monoloogi, kui e Kodu ja lahitimbrus
koneldakse tsna aeglaselt. Stindmuste ja tahtpaevade tahistamine perekonnas. Kodused t66d.
4. Madistab sindmusi, tundeid ja soove kirjeldavaid isiklikke Liiklus. Lemmikloomad.
Kirju ja postitusi maaral, mis lubab pidada regulaarset e Kodukoht Eesti
kirjavahetust. Elu linnas ja maal. Linna- ja maaelu vérdlemine.
5. Avaldab arvamust, edastab ja kisib teavet igapéevaelu e Riigid ja nende kultuur
stindmuste Vi isiklike asjade kohta. Opitava keelega seotud kultuuriruumi kuuluvate riikide luhitutvustus
6. Kirjeldab kogemusi, siindmusi, unistusi ja eesmarke ning (pealinnad, rahvad, keeled, eripra).
pdhjendab ja selgitab lthidalt oma seisukohti ja plaane. o Igapievaelu. Oppimine ja t66 ning vaba aeg
7. Toob esile tahtsamad sindmused selge tlesehitusega ja Sisseostude tegemine ja suhtlemine teeninduses (kauplus, turg,
igapaevakeeles kirjutatud jutustuses ning selgitab nende hotell, postkontor, rongi- ja bussijaam). Erinevate turvalisust
tahtsust ja nendevahelisi seoseid. tagavate kiskude ja keeldude m@istmine.
8. Esineb ettevalmistanuna tildsonaliselt endale tuttaval teemal, e  Meedia
valjendudes vordlemisi selgelt ja arusaadavalt. Meediast saadav kasu ja véimalikud ohud.
9. Kirjutab igapéevaseid tarbetekste.
10. Kirjeldab tegelikku voi kujuteldavat sindmust voi

kavandatud tegevust.
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3. klass

1. Jargib Uksikasjalikke juhtngore, kui teema on tuttav.
2. Mdoistab teadaandeid lennu- vdi muus jaamas, lennukis, bussis
ja rongis, kui haaldus on selge, kdneldakse tavalise kiirusega ja
taustamiira on minimaalne.
3. Mdistab sageli esinevate sdnadega kirjutatud meediatekstides
kohtade, siindmuste, selgelt véljendatud tunnete ja seisukohtade
kirjeldusi.
4. Moistab stindmustikku lihtsamates selge siizeega
ilukirjandustekstides, mis koosnevad peamiselt sageli esinevatest
sOnadest.
5. Vastab esinemisjargsetele kiisimustele, kuid v6ib paluda
kisimust korrata.
6. Edastab oma sdnumi arusaadavalt, kuigi raakimise ajal on
margata teiste keelte réhu, intonatsiooni ja/vdi ritmi moju.
7. Vahendab lihtsa seotud teksti abil, kogemusi, kirjeldab tundeid
ja reaktsioone ning p&hjendab neid;

8. Kirjutab arutlust ja Uksikasjalikke kirjeldusi mitmesugustel

tuttavatel teemadel.

e Mina ja teised

Inimeste vahelised suhted. Viisakusreeglid. SGprus-, armastussuhted,

sallivus. Konfliktid ja nende lahendamine.
e Kodu ja lahitimbrus
Slindmuste ja tahtpaevade tahistamine kodukohas.
e Kodukoht Eesti
Loodusrikkused: mets, loomad, vesi, puhas 6hk ja nende hoidmine
linnas ja maal. Prigiliigid ja taaskasutamise vdimalused.
Keskkonnasdastmine.

e Riigid ja nende kultuur

Opitava keelega seotud kultuuriruumi kuuluvate riikide luhitutvustus

(pealinnad, rahvad, keeled, erinevate rahvaste traditsioonid ja
kombed).
e Igapaevaelu. Oppimine ja to6 ning vaba aeg
Erinevad tervislikku eluviisi tagavad tegevused (sport, puhkus,
reisimine). Tervislikud toitumisharjumused (liiklus, loodus,

linnakeskkond). Spordialad.

Igapdevase keskkonnakaitsega seotud tegevused (priigi sorteerimine,

saastlikkus energiatarbimisel).
e Meedia

Suhtlemisnormid ja -eetika internetis.
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9. klass

1. Mdistab olulist teavet autentses igapéevaelu tekstis.

2. Maistab selge Glesehituse ja sdnastusega ning visuaalsete
vahenditega illustreeritud esitlust voi ettekannet.

3. Mdistab selge Glesehituse ja sdnastusega monoloogi, kui
kdneldakse Usna aeglaselt.

4. Jargib uksikasjalikke juhtntore, kui teema on tuttav.

5. Maoistab teadaandeid lennu- v8i muus jaamas, lennukis, bussis
ja rongis, kui haaldus on selge, kdneldakse tavalise Kiirusega ja
taustamiira on minimaalne.

6. Avaldab arvamust, edastab ja kiisib teavet igapdevaelu
stiindmuste voi isiklike asjade kohta.

7. Kirjeldab kogemusi, siindmusi, unistusi ja eesméarke ning
pdhjendab ja selgitab lihidalt oma seisukohti ja plaane.

8. Toob esile td4htsamad suindmused selge Glesehitusega ja
igapéevakeeles kirjutatud jutustuses ning selgitab nende tahtsust
ja nendevahelisi seoseid.

9.Esineb ettevalmistanuna tldsdnaliselt endale tuttaval teemal,
valjendudes vordlemisi selgelt ja arusaadavalt.

10. Vastab esinemisjérgsetele kiisimustele, kuid vdib paluda
klisimust korrata;

11. Edastab oma s6numi arusaadavalt, kuigi réékimise ajal on

maérgata teiste keelte r6hu, intonatsiooni ja/véi ritmi moju.

e Mina ja teised
Kultuurispetsiifilised kaitumismaneerid ja oskus nendega arvestada.
Stereotiilibid. Vaimne tervis ja selle hoidmine.

e Kodu ja lahitimbrus
Oma kodukoha vaatamisvaarsuste tutvustamine.
Traditsioonid.

e Kodukoht Eesti
Tuntumad vaatamisvéarsused Eestis. Eesti pealinn Tallinn —
luhiajalugu ja selle vaatamisvaarsused.

¢ RIiigid ja nende kultuur
Teiste maailmas tuntumate riikide nimed, rahvad ja keeled, mida nad
raagivad.

e lgapaevaelu. Oppimine ja té6 ning vaba aeg
Karjaar. Erinevate ametite ja nendega seonduvate tddkohtadega
seotud sbnavara. Edasidppevdimalused. Huvid ja hobid. Eeskujud.
Kirjanduse-, kunsti- ja muusikaliigid. Kultuuride eripéra ja
mitmekultuurilisus.

e Meedia
Meediazanrid. Allikakriitilisus. Suhtlemisnormid ja -eetika

internetis. Suhted sotsiaalvdrgustikus.
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12. Mdistab stindmusi, tundeid ja soove kirjeldavaid isiklikke
kirju ja postitusi maéaral, mis lubab pidada regulaarset
kirjavahetust.

13. Mdistab sageli esinevate sdnadega kirjutatud meediatekstides
kohtade, siindmuste, selgelt véljendatud tunnete ja seisukohtade
kirjeldusi.

14. Mdistab stindmustikku lihtsamates selge siizeega
ilukirjandustekstides, mis koosnevad peamiselt sageli esinevatest
sOnadest.

15. Kirjutab igapdevaseid tarbetekste.

16. Kirjeldab tegelikku voi kujuteldavat suindmust voi kavandatud
tegevust.

17. Vahendab lihtsa seotud teksti abil kogemusi, kirjeldab tundeid
ja reaktsioone ning p&hjendab neid.

18. Kirjutab arutlust ja iksikasjalikke Kkirjeldusi mitmesugustel

tuttavatel teemadel.

Hindamine ja tagasiside 7. klassis

7. klassis hinnatakse kdiki keeletoiminguid (kuuldu ja loetu mdistmine, raakimine, kirjutamine, suhtlemine, keelekasutus) kas eraldi v6i 16imitult. Ulesande
eesmargist l&htudes hinnatakse kas tht kindlat voi mitut keeleoskuse aspekti (nt sisu, teksti tilesehitust, sdnavara, kdne ladusust, grammatika digsust).
Opilane seab endale lihi- v6i pikaajalisi Gpieesmarke ning annab dpetaja junendamisel tagasisidet oma ja kaaslaste teadmistele, oskustele, ppeprotsessile ja
edenemisele dpitavas voodrkeeles. Opilane saab tagasisidet kas sénalise hinnangu v6i hinde vormis kdigi keeletoimingute kohta. Kasutatakse ulesandeid, mis

hdlmavad erinevate osaoskuste kohta keeletoiminguid.
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Hindamine ja tagasiside 8. klassis

Hinnatakse kdiki keeletoiminguid (kuuldu ja loetu m@istmine, raakimine, kirjutamine, suhtlemine, keelekasutus) kas eraldi voi 1Gimitult. Ulesande
eesmaérgist lahtudes hinnatakse kas tht kindlat vdi mitut keeleoskuse aspekti (nt sisu, teksti tlesehitust, sdnavara, kdne ladusust, grammatika digsust).
Opilane seab endale liihi- voi pikaajalisi 6pieesmarke ning annab Gpetaja juhendamisel tagasisidet oma ja kaaslaste teadmistele, oskustele, ppeprotsessile ja
edenemisele dpitavas voorkeeles. Opilane saab tagasisidet kas sénalise hinnangu v6i hinde vormis kdigi keeletoimingute kohta. Kasutatakse lesandeid, mis
hdlmavad erinevaid keeletoiminguid, nt projektitood.

Hindamine ja tagasiside 9. klassis

Hinnatakse kdiki keeletoiminguid (kuuldu ja loetu maistmine, radkimine, kirjutamine, suhtlemine, keelekasutus) kas eraldi v&i Iimitult. Ulesande
eesmaérgist lahtudes hinnatakse kas ht kindlat vdi mitut keeleoskuse aspekti (nt sisu, teksti Glesehitust, sénavara, kdne ladusust, grammatika digsust).
Opilane seab endale liihi- voi pikaajalisi 6pieesmarke ning annab Gpetaja juhendamisel tagasisidet oma ja kaaslaste teadmistele, oskustele, Bppeprotsessile ja
edenemisele Bpitavas vddrkeeles. Opilane saab tagasisidet kas sdnalise hinnangu vai hinde vormis kdigi keeletoimingute kohta. Kasutatakse ilesandeid, mis

hdlmavad erinevaid keeletoiminguid.

13.6 B-vO0rkeele dppe- ja kasvatuseesmargid Il kooliastmes

6. klassi I6petaja:

e saab aru igapdevastest véljenditest ja luhikestest lausetest;

e kasutab Opitud véljendeid ja lthilauseid oma vajaduste véljendamiseks ning oma lahiiimbruse (pere, kodu, kooli) kirjeldamiseks;

e reageerib adekvaatselt lihtsatele kiisimustele ja korraldustele;
e on omandanud esmased teadmised Opitava keele kultuuriruumist;
e rakendab Opetaja juhendamisel varem omandatud Opioskusi ja -strateegiaid;

e seab endale Gpieesmérke ning hindab koost60s kaaslaste ja Gpetajaga oma saavutusi;
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e tOotab dpetaja juhendamisel iseseisvalt, paaris ja riihmas.

Keeleoskuse taotletav tase 6. klassi 16pus

Kuulamine Lugemine Kirjutamine Raakimine
Saksa keel/vene Al.l Al.l All All
keel
13.6.1 B-vO0rkeele dpitulemused ja dppesisu 11 kooliastmes
Opitulemus Oppesisu

6. klass

7. saab aru igapéevastest valjenditest ja lthikestest lausetest;

8. kasutab dpitud valjendeid ja lihilauseid oma vajaduste
valjendamiseks ning oma lahitimbruse (pere, kodu, kooli)
kirjeldamiseks;

9. reageerib adekvaatselt lihtsatele kiisimustele ja
korraldustele;

10. on omandanud esmased teadmised dpitava keele
kultuuriruumist;

11. rakendab Opetaja juhendamisel varem omandatud
dpioskusi ja -strateegiaid,;

12. seab endale Gpieesméarke ning hindab koost66s kaaslaste
ja Opetajaga oma saavutusi;

13. tootab dpetaja juhendamisel iseseisvalt, paaris ja

e . Mina jateised”
Enese ja kaaslaste tutvustus (nimi, rahvus, sugu, vanus,
elukoht jmt) ning valimuse kirjeldus (kasv, kehaehitus, juuste
ja silmade varv jmt), enesetunne (nt hea/halb tuju ); Ghised
tegevused sOpradega (mis mulle ja mu sdpradele meeldib
teha); viisakusvaljendid (kellele mida ja kuidas 6elda, kuidas
kaituda).

e ,.Kodu jaldhitimbrus®

Pereliikmete ja lahisugulaste tutvustus (nimi, vanus, sugu) ning
iseloomustus (amet, tegevusala, huvid); kodu asukoha lihikirjeldus

(riik, linn/maakoht, mdni iseloomustav omadussona).
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rihmas.

e _ Kodukoht Eesti“

Eesti riigi nimi, asukoht, pealinn, oma rahvus, keel; linna ja
maad iseloomustav pdhisdnavara (maja, park, mets, magi jmt);
aastaaegade nimetused ja pohilised aastaaegade ilma

Kirjeldavad valjendid (hea/halb ilm, péikseline, vihmane jmt).
e Igapievaelu. Oppimine ja tdo ning vaba aeg*

Paevakavajargsed tegevused kodus, koolis (paevaplaan, kellaajad,
Oppeained, dppevahendid jmt); peamiste sodgikordade nimed
(hommik, I6una, 6htu) ja mdned olulisemad s60gid-joogid (kohv,
tee, voileib, helbed jmt). Lihtsamad tegevused ja eelistused
(lugemine, muusika kuulamine, mangimine, sport, lemmiktoit.

lemmikloom jmt).

¢ Riigid ja nende kultuur*
Opitava keele riigi/riikide nimetused vastavas keeles, méningad
tahtpéevad ning olulisemad nende téhtpéevadega seotud tavad.
o . Meedia“
Meediavahendid (internet,) ja nende eakohased
kasutamisvOimalused. Voorkeeledppe abivahendid internetis (nt

veebisGnaraamatud jt).
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13.6.2 Hindamine ja tagasiside 6. klassis

Hinnatakse k&iki osaoskusi kas eraldi voi 16imitult. Igal dppetrimestril saab dpilane tagasisidet kas sdnalise hinnangu voi hinde vormis kdigi osaoskuste
kohta. S6nalises hinnangus réhutatakse eelkdige seda, mida Gpilane on hasti teinud. Toid, mis sisaldavad k6iki osaoskusi teha mitte rohkem kui neli
dppeaastas .Opilane 6pib koostdds kaasdpilastega ja Gpetajaga seadma endale Gpieesmarke ning andma hinnangut oma teadmistele ja oskustele. Opilane

annab Opetaja juhendamisel hinnangu dppele ning oma tédle dpitavas inglise keeles, isegi kui enesevéljendusoskus on piiratud.

13.7 B-vO0rkeele 6ppe- ja kasvatuseesmargid I11 kooliastmes

Pdhikooli 16petaja:

e saab inglise keelt emakeelena konelevate inimestega igapdevases suhtluses enamasti hakkama, tuginedes dpitava keele maa
kultuuritavadele;

e mdistab endale tuttaval teemal kdike olulist;

e oskab kirjeldada kogemusi, sindmusi, unistusi ja eesmarke ning lihidalt pdhjendada ja selgitada oma seisukohti ning plaane;
e Kkirjutab luhikesi tekste dpitud temaatika piires;

e hangib infot erinevatest ingliskeelsetest infoallikatest;

e on omandanud esmased teadmised Opitava keele maa kultuuriloost;

e teadvustab eakohaselt Gpitava maa ja oma maa kultuuri erinevusi ning oskab neid arvestada;

e t0OOtab iseseisvalt, paaris ja riihmas;

e hindab dpetaja abiga oma tugevaid ja ndrku kilgi seatud eesmarkide jargi ning vajaduse korral kohandab oma Opistrateegiaid;

e Pohikooli I6petaja teistes keeltes:

e tuleb teda puudutavates igapéevastes suhtlusolukordades toime Opitavat keelt emakeelena radkiva kdnelejaga;
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e saab Gpitud temaatika piires aru lauseist ja sageli kasutatavaist véljendeist;

e mdistab dpitud temaatika piires olulist;

e Kirjutab Opitud temaatika piires lihikesi tekste;

e hangib infot erinevatest voorkeelsetest infoallikatest;

e on omandanud esmased teadmised Opitava keele maa kultuuriloost;

e teadvustab eakohaselt Gpitava maa ja oma maa kultuuri erinevusi ning oskab neid arvestada;

e tootab iseseisvalt, paaris ja riihmas;

e hindab dpetaja abiga oma tugevaid ja ndrku kilgi seatud eesmarkide jargi ning vajaduse korral kohandab oma Opistrateegiaid.

Keeleoskuse taotletav tase 9. klassi 16pus

Kuulamine Lugemine Raakimine Kirjutamine
saksa keel/vene keel Al?2 Al.2 Al2 Al?2
13.7.1 B-vO0rkeele 6pitulemused ja dppesisu 111 kooliastmes
Opitulemus Oppesisu

7. klass

1. tuleb teda puudutavates igapéevastes suhtlusolukordades

toime Opitavat keelt emakeelena ra&kiva kdnelejaga.

2. saab Opitud temaatika piires aru lauseist ja sageli

kasutatavaist valjendeist

e _Mina ja teised*
Enese ja kaaslaste tutvustus ning valimuse kirjeldus (kasv,
kehaehitus, juuste ja silmade varv jmt), enesetunne (nt hea/halb
tuju ); thised tegevused sdpradega (mis mulle ja mu s6pradele
meeldib teha); viisakusvéljendid (kellele mida ja kuidas 6elda,
kuidas kéituda).
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. moistab dpitut temaatika piires olulist
. kirjutab Gpitud temaatika piires lihikesi tekste;
. hangib infot erinevatest voorkeelsetest infoallikatest;

. on omandanud esmase teadmised Opitava keele maa

kultuuriloost;
. tootab iseseisvalt, paaris voi rihmas

. hindab 6petaja abiga oma tugevaid ja nérku kulgi seatud
eesmaérkide jargi ning vajaduse korral kohandab oma

Opistrateegiaid.

. teemakohased rollimangud igapéevastes tegevustes

e ,Kodu ja ldhitimbrus*

Iseloomustus (amet, tegevusala, huvid); kodu asukoha

luhikirjeldus (riik, linn/maakoht, moni iseloomustav omadussona).

e  Kodukoht Eesti*

Eesti riigi nimi, asukoht, pealinn, oma rahvus, keel; linna ja maad

iseloomustav pohisénavara (maja, park, mets, mégi jmt

e Riigid ja nende kultuur*
Opitava keele riigi/riikide nimetused vastavas keeles, méningad
tahtpaevad ning olulisemad nende téhtpéevadega seotud tavad.

e Igapievaelu. Oppimine ja tod ning vaba aeg*
Paevakavajargsed tegevused kodus, koolis mdned olulisemad
s00gid-joogid (kohv, tee, vdileib, helbed jmt). Lihtsamad
tegevused ja eelistused (lugemine, muusika kuulamine,
méangimine, sport, lemmiktoit, lemmikloom jmt).

o . Meedia“

Meediavahendite eakohased kasutamisvéimalused.

V0drkeelebppe abivahendid internetis (nt veebisdnaraamatud jt).
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8. klass

o 01 A W

9.

. tuleb teda puudutavates igapéevastes suhtlusolukordades

toime Opitavat keelt emakeelena réékiva kdnelejaga.

. saab Opitud temaatika piires aru lauseist ja sageli

kasutatavaist valjendeist

. moistab dpitut temaatika piires olulist
. kirjutab Opitud temaatika piires lihikesi tekste;
. hangib infot erinevatest vodrkeelsetest infoallikatest;

. on omandanud esmase teadmised Opitava keele maa

kultuuriloost;

. tootab iseseisvalt, paaris voi rihmas

. kasutab vodrkeelseid teatmeallikaid (nt tdlkesdnaraamatut,

internetti) vajaliku info otsimiseks teisteski valdkondades
ja Oppeainetes

vaatab filme ja telesaateid ning kuulab raadiosaateid;

10. to6tab iseseisvalt, paaris ja rihmas;

11. teemakohased rolliméngud igapéevastes tegevustes

12. erinevate keelte ja kultuuritegelaste elulood ja saavutused

e . Mina ja teised”
Vdimed, tugevused ja nBrkused: mida oskan/suudan teha, milles
olen tugev/ndrk (sama teiste kohta); iseloomu kirjeldav sdnavara;
kehaosad, kuidas olla terve, kergemad terviseprobleemid (peavalu,
palavik jmt); suhted sdprade ja lahikondlastega

e Igapdevaelu. Oppimine ja too*
Transpordivahendid; koolitee ja koolipaeva kirjeldus, toiduained,
tervislik toiduvalik, igapéevane hiigieen; sisseostud ja suhtlemine
teeninduses (kauplus, turg, transport jmt); tuntumad ametid, nendega
seotud tegevused, edasidppe voimalused (koolituiibid jmt; igapaevase
keskkonnakaitsega seotud tegevused (priigi sorteerimine, saastlikkus
energia tarbimine jt). Huvid (sport, filmid, raamatud,
kollektsioneerimine, reisimine jmt. erinevate kultuuride eripéra
mdistmine ja kooseksisteerimise aktsepteerimine/madistmine;
suhtlusmangud,;

e _Kodu ja ldhitimbrus*
Kodu/elukoha s6navara (korter, maja, eri ruumid, oma tuba,
sisustus jmt), kodutimbrust kirjeldav s6navara (majad, park, pold,
teed, véljakud jmt); sindmuste ja tdhtpdevade tahistamine
perekonnas ja kodukohas; elukoha kirjeldus (maja, tuba jmt);
kodukoha vaatamisvéarsuste tutvustamine, pereliikmete kodused

t00d ja tegevused.
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e . Kodukoht Eesti
Eesti lGhikirjeldus (riigikord, naaberriigid jmt), p&hiline
simboolika (lipp, rahvuslill ja,-lind jmt), pohilised tahtpaevad
(Jéulud, jaanipéev jmt) ja kultuuritavad (laulu- ja tantsupeod jmt);
mdned tuntumad Eesti vaatamisvaarsused; linna- ja maaelu
Kirjeldav sbnavara; ilmastikundhtused; loodusrikkused (mets,
puhas 6hk, vesi, loomad).
e _Riigid ja nende kultuur*
Opitava keele riigi/riikide olulisemad siimbolid, p&hilised
tahtpdevad ja kombed; moned tuntumad slindmused ja saavutused ja
nendega seotud nimed ajaloo- ja kultuurivaldkonnast; Gpitava
keelega seotud kultuuriruumi kuuluvate riikide lihitutvustus
(pealinnad, rahvad, keeled, eripara jmt);
e  Meedia“
Meediavahendid (ajakirjandus, internet) ja nende eakohased
kasutamisvGimalused, meediavahenditest saadav kasu ja
vOimalikud ohud. Allikakriitika. Suhtlemisnormid ja -eetika

internetis.
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9. klass

maoistab endale tuttaval teemal kdike olulist;

. oskab kirjeldada kogemusi, stindmusi, unistusi ja eesmarke

ning lihidalt péhjendada ja selgitada oma seisukohti ning

plaane;

. oskab koostada lihtsat teksti tuttaval teemal;

. saab Opitavat keelt emakeelena kdnelevate inimestega

igapéevases suhtluses enamasti hakkama, tuginedes dpitava

keele maa kultuuritavadele;

. tunneb huvi BGpitavat keelt kdnelevate maade kultuurielu

vastu, loeb vGdrkeelset eakohast kirjandust, vaatab filme ja

telesaateid ning kuulab raadiosaateid,;

kasutab vdorkeelseid teatmeallikaid (nt tlkesGnaraamatut,
internetti) vajaliku info otsimiseks teisteski valdkondades ja

Oppeainetes;

. tootab iseseisvalt, paaris ja rihmas;

hindab Gpetaja abiga oma tugevaid ja nérku kiilgi seatud

eesmaérkide jargi ning kohandab oma Gpistrateegiaid.

e _Mina ja teised

'Voimed, tugevused ja ndrkused: mida oskan/suudan teha, milles olen
tugev/ndrk (sama teiste kohta); iseloomu kirjeldav sonavara; kehaosad,
kuidas olla terve, kergemad terviseprobleemid (peavalu, palavik jmt);
suhted sGprade ja lahikondlastega: nt s6prus- ja armastussuhted ja

nendega seonduvad probleemid.
e Igapdevaelu. Oppimine ja tod ning vaba aeg*

Transpordivahendid; koolitee ja koolipaeva Kirjeldus; kooli ja klassi
iseloomustav sdnavara, tunniplaan, koolivaheajad; toiduained,
tervislik toiduvalik, igapdevane hiigieen; sisseostud ja suhtlemine
teeninduses (kauplus, turg, transport jmt); helistamine ning
internetisuhtlus; tuntumad ametid, nendega seotud tegevused,
edasidppe vBimalused (koolittibid jmt; igapaevase
keskkonnakaitsega seotud tegevused (priigi sorteerimine, saastlikkus
energia tarbimine jt). Huvid (sport, filmid, raamatud,
kollektsioneerimine, reisimine jmt); erinevad vaba aja veetmise viisid
(Uksi, sOprade, pereliikmetega jmt), eelistuste pohjendamine;
erinevad spordialad, kirjanduse-, kunsti- ja muusikaliigid; erinevate
kultuuride eripara mdistmine ja kooseksisteerimise

aktsepteerimine/mdistmine
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e ,.Kodu jalahiimbrus*
Kodu/elukoha sdnavara (korter, maja, eri ruumid, oma tuba, sisustus
jmt), kodutimbrust kirjeldav sdnavara (majad, park, pold, teed,
valjakud jmt); siindmuste ja tdhtp&evade tdhistamine perekonnas ja
kodukohas; elukoha kirjeldus (maja, tuba jmt); kodukoha
vaatamisvaarsuste tutvustamine, pereliikmete kodused t66d ja
tegevused.

¢ ,Riigid ja nende kultuur*
Opitava keele riigi/riikide olulisemad siimbolid, p&hilised
tahtpdevad ja kombed; moned tuntumad slindmused ja saavutused ja
nendega seotud nimed ajaloo- ja kultuurivaldkonnast; Gpitava
keelega seotud kultuuriruumi kuuluvate riikide lihitutvustus
(pealinnad, rahvad, keeled, eripara jmt); Eesti ja Opitava keele
riigi/riikide ja tuntumate maailmariikide nimed, rahvused ja keeled.

e . Kodukoht Eesti*
Eesti lUhikirjeldus (riigikord, naaberriigid jmt), pohiline stimboolika
(lipp, rahvuslill ja,-lind jmt), pdhilised tdhtpdevad (joulud, jaanipdev
jmt) ja kultuuritavad (laulu- ja tantsupeod jmt); moned tuntumad
Eesti vaatamisvaarsused; linna- ja maaelu kirjeldav sbnavara;
ilmastikunédhtused; kaitumine ja tegevused looduses eri
aastaaegadel; loodusrikkused (mets, puhas 6hk, vesi, loomad jmt) ja

nende hoidmine linnas ja maal (prugiliigid, materjalid,
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taaskasutamise voimalused jmt).

e  Meedia“
Meediavahendid (ajakirjandus, raadio, televisioon, internet) ja
nende eakohased kasutamisvGimalused, meediavahenditest saadav
kasu ja vbimalikud ohud; erinevate reklaamtekstide mdistmine
tarbija seisukohast. Allikakriitika. Suhtlemisnormid ja -eetika

internetis.

Hindamine ja tagasiside 7. klassis

Hinnatakse kdiki keeletoiminguid (kuuldu ja loetu m@istmine, raakimine, kirjutamine, suhtlemine, keelekasutus) kas eraldi vai 1Gimitult. Ulesande
eesmargist l&htudes hinnatakse kas tht kindlat vdi mitut keeleoskuse aspekti (nt sisu, teksti Ulesehitust, sdnavara, kdne ladusust, grammatika digsust).
Opilane seab endale liihi- v8i pikaajalisi dpieesmarke ning annab dpetaja juhendamisel tagasisidet oma ja kaaslaste teadmistele, oskustele, dppeprotsessile ja
edenemisele dpitavas voorkeeles. Opilane saab tagasisidet kas sénalise hinnangu v&i hinde vormis kdigi keeletoimingute kohta. Kasutatakse tilesandeid, mis

hdlmavad erinevate osaoskuste kohta keeletoiminguid.

Hindamine ja tagasiside 8. klassis

Hinnatakse kdiki keeletoiminguid (kuuldu ja loetu m@istmine, raakimine, kirjutamine, suhtlemine, keelekasutus) kas eraldi v6i I16imitult. Ulesande
eesmargist l&htudes hinnatakse kas tht kindlat voi mitut keeleoskuse aspekti (nt sisu, teksti tlesehitust, sdnavara, kdne ladusust, grammatika digsust).
Opilane seab endale liihi- v8i pikaajalisi dpieesmarke ning annab dpetaja juhendamisel tagasisidet oma ja kaaslaste teadmistele, oskustele, dppeprotsessile ja
edenemisele dpitavas vddrkeeles. Opilane saab tagasisidet kas sénalise hinnangu v&i hinde vormis kdigi keeletoimingute kohta. Kasutatakse {lesandeid, mis

hélmavad erinevaid keeletoiminguid, nt projektitdod.
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Hindamine ja tagasiside 9. klassis
Hinnatakse kdiki keeletoiminguid (kuuldu ja loetu mdistmine, raakimine, kirjutamine, suhtlemine, keelekasutus) kas eraldi vai I8imitult. Ulesande

eesmaérgist lahtudes hinnatakse kas tht kindlat vdi mitut keeleoskuse aspekti (nt sisu, teksti tlesehitust, sdnavara, kbne ladusust, grammatika digsust).
Opilane seab endale liihi- v6i pikaajalisi 6pieesmarke ning annab dpetaja junendamisel tagasisidet oma ja kaaslaste teadmistele, oskustele, ppeprotsessile ja

edenemisele dpitavas vddrkeeles. Opilane saab tagasisidet kas sénalise hinnangu v&i hinde vormis kdigi keeletoimingute kohta. Kasutatakse (ilesandeid, mis

hdlmavad erinevaid keeletoiminguid.
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14

14.1

Ainevaldkond ,,Loodusained“

Loodusainete dpetamise kaudu taotletakse, et pohikooli I16puks 6pilane:

tunneb huvi imbritseva elukeskkonna, selle uurimise ning loodusteaduste ja tehnoloogia saavutuste vastu ning on motiveeritud edasisteks
dpinguteks;

vaatleb, anallisib ning selgitab elukeskkonna objekte, néhtusi ja elukeskkonnas toimuvaid protsesse, leiab nendevahelisi seoseid ning teeb
jareldusi, rakendades loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi;

oskab mérgata, sdnastada ja lahendada loodusteaduslikke probleeme, kasutades loodusteaduslikku meetodit ning loodusteaduslikku
terminoloogiat suulises ja kirjalikus kénes;

oskab esitada uurimiskusimusi, plaanida ja korraldada eksperimenti ning teha téendusmaterjali pohjal jareldusi;

kasutab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase info hankimiseks erinevaid allikaid, sh veebimaterjale, analiiusib ning hindab neis sisalduva info
tOepérasust;

oskab teha igapéevaelulisi elukeskkonnaga seotud otsuseid ja neid péhjendada, kasutades loodus- ning sotsiaalainetes omandatud teadmisi ja
oskusi ning arvestades kujundatud vaartushinnanguid;

mdistab loodusteaduste tahtsust teaduse ja tehnoloogia arengus ning teab valdkonnaga seotud elukutseid;

vadrtustab elukeskkonda kui tervikut, sellega seotud vastutustundlikku ja sddstvat kaitumist ning jargib tervislikke eluviise.

Uldpadevuste kujundamise véimalusi

Loodusainete valdkonna dppeainete kaudu kujundatakse dpilastes kdiki riiklikus dppekavas kirjeldatud tldpadevusi.
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Kultuuri- ja Kujundatakse positiivne hoiak kdige elava ja imbritseva suhtes, arendatakse huvi loodusteaduste kui uusi teadmisi ja
vaartuspéadevus lahendusi pakkuva kultuurindhtuse vastu, teadvustatakse loodusliku mitmekesisuse tahtsust ning selle kaitse vajadust,
vaartustatakse jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning kujundatakse tervislikke eluviise.

Opipadevus Erinevate dpitegevuste kaudu arendatakse probleemide lahendamise ja uurimusliku dppe rakendamise oskust: Gpilased
omandavad oskused leida loodusteaduslikku infot, sdnastada probleeme ja uurimiskuisimusi, plaanida ja teha katseid voi
vaatlusi ning koostada kokkuvétteid. Opipadevuse arengut toetavad IKT-pBhised pikeskkonnad, mis kiire ja

individualiseeritud tagasiside kaudu v6imaldavad rakendada erinevaid Gpistrateegiaid.

Ettevotlikkuspadevus | Loodusainete rakendusteaduslikke teemasid késitledes ilmnevad abstraktsete teadusfaktide ja -teooriate igapéevaelulised
valjundid. Koos sellega saadakse tlevaade loodusteadustega seotud elukutsetest ning vastava valdkonnaga tegelevatest
teadusasutustest ja ettevotetest. Ettevotlikkuspadevuse arengut toetab uurimuslik kasitlus, kus stisteemselt plaanitakse katseid
ja vaatlusi ning analliusitakse tulemusi. Téhtsal kohal on keskkonnaga seotud dilemmade lahendamine ja padevate otsuste

tegemine, mis peale teaduslike seisukohtade arvestavad sotsiaalseid aspekte.

Suhtluspéadevus Oppes on tahtsal kohal loodusteadusliku info otsimine erinevatest allikatest, sh internetist, leitud teabe analliiis ja tdepérasuse
hindamine. Olulisel kohal on vaatlus- ja katsetulemuste korrektne vormistamine ning kokkuvétete kirjalik ja suuline esitus.
Uhtlasi arendavad kdik loodusained vastavatele teadusharudele iseloomulike mdistete ja simbolite korrektset kasutamist nii

abstraktses teaduslikus kui ka konkreetses igapaevases kontekstis.

Matemaatika-, Opitakse mdistma loodusteaduslikke kiisimusi, teaduse ja tehnoloogia téhtsust ning maju thiskonnale, kasutama uut
loodusteaduste ja tehnoloogiat ja tehnoloogilisi abivahendeid dppetilesandeid lahendades ning tegema igapédevaelus tdenduspdhiseid otsuseid.
tehnoloogiaalane K®oigis loodusainetes koostatakse ja analliusitakse arvjooniseid, vorreldakse ning seostatakse eri objekte ja protsesse.
padevus Uurimusliku Gppe véltel esitatakse katse- voi vaatlusandmeid tabelitena ja arvjoonistena ning seostatakse arvulisi nditajaid

lahendatava probleemiga.
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Digipadevus

Sotsiaalne ja

kodanikupadevus

Opitakse hindama inimtegevuse méju looduskeskkonnale, teadvustatakse kohalikke ja globaalseid keskkonnaprobleeme ning

leitakse neile lahendusi. Olulisel kohal on dilemmaprobleemide lahendamine, kus otsuseid langetades tuleb loodusteaduslike

seisukohtade korval arvestada inimuhiskonnaga seotud aspekte — seadusandlikke, majanduslikke ning eetilis-moraalseid
seisukohti. Sotsiaalset padevust kujundavad ka loodusainetes rakendatavad aktiivoppemeetodid: rihmatéo uurimuslikus

Oppes ja dilemmaprobleeme lahendades, vaatlus- ja katsetulemuste analliiis ning kokkuvdtete suuline esitus.

Enesemaaratluspadevus

Bioloogiatundides, kus késitletakse inimese anatoomia, fusioloogia ja tervislike eluviiside teemasid, selgitatakse
individuaalset energia- ja toitumisvajadust, tervisliku treeningu individualiseeritust, haigestumisega seotud riske ning

tervislike eluviiside erinevaid aspekte.

14.2  Ainevaldkonna dppeainete 16imingu voimalusi teiste ainevaldkondadega

Loodusainete valdkonna dppeained toetavad padevuste saavutamist teistes ainevaldkondades.

Keel ja kirjandus, sh
vOorkeeled

Loodusaineid 6ppides ja loodusteaduslike tekstidega tootades arendatakse dpilaste teksti mdistmise ja analiitisimise
oskust. Erinevaid tekste, nt referaate, esitlusi jm luues kujundatakse oskust ennast selgelt ja asjakohaselt valjendada nii
suuliselt kui ka kirjalikult. Opilasi dpetatakse kasutama kohaseid keelevahendeid, ainealast sénavara ja véljendusrikast
keelt ning jargima digekeelsusndudeid. Opilastes arendatakse oskust hankida teavet eri allikatest ja seda kriitiliselt
hinnata. Juhitakse tdhelepanu todde korrektsele vormistamisele ja viitamisele ning intellektuaalse omandi kaitsele.
Selgitatakse vOorkeelse algupéraga loodusteaduslikke mdisteid ning vodrkeeleoskust arendatakse ka lisamaterjali

otsimisel ja moistmisel.

Matemaatika

Matemaatikapadevuste kujunemist toetavad loodusained uurimusliku ja probleemdppe kaudu, arendades loovat ning

Kriitilist motlemist. Uurimuslikus dppes on tahtis koht andmete analliusil ja tdlgendamisel ning tulemuste esitamisel
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tabelite, graafikute ja diagrammidena. Loodusnahtuste seoseid uurides rakendatakse matemaatilisi mudeleid.

Sotsiaalained

Loodusainete Gppimine aitab mdista inimese ja ihiskonna toimimist, kujundab oskust néha tihiskonna arengu seoseid

keskkonnaga, teha teadlikke valikuid, toimida kolbelise ja vastutustundliku thiskonnaliikmena ning isiksusena.

Kunstiained

Kunstipadevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste tegemine, naitustel kdimine, looduse ilu

vaartustamine dppekaikudel jms.

Kehaline kasvatus

Loodusainete dppimine toetab kehalise aktiivsuse ja tervisliku eluviisi vaartustamist.

Tehnoloogia

Oppides mdistma looduse kui siisteemi funktsioneerimise lihtsamaid seadusparasusi ning inimese ja tehnika maju
looduskeskkonnale, areneb Opilaste tehnoloogiline padevus. Flitsikateadmised loovad teoreetilise aluse, et mdista
seoseid looduse, tehnika ja tehnoloogia vahel. Tehnoloogilist padevust arendatakse, kasutades dppes tehnoloogilisi, sh
IKT vahendeid.

14.3 Oppekava labivate teemade rakendamise v8imalusi

Elukestev Ope ja karjééri

kujundamine

Kujundatakse iseseisva 6ppimise oskus, mis on oluline alus elukestva dppe harjumuste ja hoiakute omandamisel. Erinevate
Oppevormide kaudu arendatakse Gpilaste suhtlus- ja koostoooskusi, mida on vaja tulevases t66elus. Loodusaineid dppides
kasvab Gpilaste teadlikkus karjaarivéimalustest ning saadakse teavet edasidppimisv@imaluste kohta loodusteadustega ja
loodusvaldkonna ning keskkonnakaitsega seotud erialadel. Oppetegevus véimaldab vahetult kokku puutuda téémaailmaga,

nt tutvuda ettevottega.

Keskkond ja

jatkusuutlik areng.

Loodusainetel on kandev roll ldbiva teema elluviimisel.

Kodanikualgatus ja

ettevotlikkus

Kodanikudiguste ja -kohustuste tunnetamine seostub keskkonnakiisimustega.
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Kultuuriline identiteet

Loodusteadused moodustavad osa kultuurist, kuhu on oma panuse andnud ka Eestiga seotud loodusteadlased. Maailma

kultuuriline mitmekesisus I6imub rahvastikuteemadega geograafias.

Teabekeskkond ja

meediakasutus

Loodusaineid 6ppides kogutakse teavet infoallikatest, hinnatakse ning kasutatakse teavet kriitiliselt.

Tehnoloogia ja

innovatsioon

Loodusainetes rakendatakse labivat teemat IKT vahendite kasutamise kaudu aineGpetuses.

Tervis ja ohutus.

Loodusainete Gppimine aitab Gpilastel mdista tervete eluviiside ja tervisliku toitumise tahtsust ning keskkonna ja tervise
seoseid.
Teoreetilise aluse digele tervisekéitumisele annavad eelkdige bioloogia ja keemia. Loodusainete ppimine praktiliste td6de

kaudu arendab Opilaste oskust rakendada ohutusndudeid.

Vaartused ja kdlblus

Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu ning elukeskkonna sailitamiseks vajalikud véaértushinnangud.
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14.4 Loodusopetus | kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmargid

Loodusdpetuse dpetamisega taotletakse, et dpilane:

e tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete Gppimisest;

e oskab sihipéraselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi toid ning esitada tulemusi;

e rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit 6petaja juhendamisel;

e valdab teadmisi loodusobjektidest ja -nahtustest ning elus- ja eluta keskkonna seostest;

e mdistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid ning véljendab hoolivust ja lugupidamist kdigi elusolendite vastu;
e oskab leida loodusteaduslikku infot, md@istab loetavat ja oskab luua lihtsat loodusteaduslikku teksti;

e rakendab 6pitud loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi igapaevaelus;

e véartustab elurikkust ja sééstvat arengut.

14.4.1 Loodusdpetuse dpitulemused ja dppesisu | kooliastmes

Opitulemus Oppesisu
1.klass | Kirjeldab looduslikke ja tehislikke objekte erinevate | INIMESE MEELED JA AVASTAMINE
meeltega saadud teabe alusel. (15 tundi)

Kaéitub loodushoidlikult ning jargib
koostegutsemise reegleid.

Eristab elus- ja eluta looduse objekte ja néhtusi ning | Elus ja eluta.
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vaatleb, nimetab, kirjeldab ja rihmitab neid.

Eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning omab

ohutunnet tundmatute ainete vastu.

Asjad ja materjalid. Tahked ained ja vedelikud.

Moisted: omadus, meeled, elus, eluta, looduslik, tehislik, tahke, vedel

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

Meelte kasutamine mangulises ja uurimuslikus tegevuses.
Elus- ja eluta objektide rihmitamine.

Tahkete ja vedelate ainete omaduste vordlemine.

Oppekaik kooliimbruse elus- ja eluta loodusega tutvumiseks.

Teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma ning valib

ilmale vastava valisriietuse.

AASTAAJAD
(20 tundi)

Aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse ja valguse muutustega.

Mérkab muutusi looduses ning seostab neid

aastaaegade vaheldumisega.

Toob néiteid erinevate organismide eluavalduste ja

omavaheliste seoste kohta erinevatel aastaaegadel.

Taimed, loomad ja seened eri aastaaegadel.

Toob nditeid looduses toimuvate aastaajaliste

muutuste tahtsuse kohta inimese elus.

Madisted: suvi, stigis, talv, kevad, soojus, valgus, taim, loom, seen, kodukoht,
veekogu, maastik.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

Oppekaigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks. Maastikuvaatlus.

Puu ja temaga seotud elustiku aastaringne jalgimine.
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Tutvumine aastaajaliste muutustega veebimaterjalide pdhjal.

Tunneb kodukoha levinumaid taime- ja loomaliike.

Kodukoha elurikkus ja maastikuline mitmekesisus.

Kéitub loodushoidlikult ning jargib
koostegutsemise reegleid.

2.klass

Kirjeldab taimede, loomade ja seente valisehitust,
seostab seda elukeskkonnaga ning toob naiteid
nende tahtsuse kohta looduses.

ORGANISMID JA ELUPAIGAD (15 tundi)

Maismaataimed ja -loomad, valisehitus ja mitmekesisus. Taimede ja loomade
eluavaldused: toitumine ja kasvamine. Koduloomad. Veetaimede ja -loomade

erinevus maismaaorganismidest.

Eristab seeni, taimi ja loomi toitumise, kasvamise
ning lilkumisvdime jargi.

Teab, et Ohte liiki kuuluvad organismid on

sarnased.

Madisted: puu, pddsas, rohttaim, teravili, juur, vars, leht, 6is, vili, keha, pea, jalad,
saba, kael, tiivad, nokk, suled, karvad, soomused, toitumine, kasvamine, uimed,

ujulestad, I16pused, metsloom, koduloom, lemmikloom.
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Eristab kala, kahepaikset, roomajat, lindu ja imetajat

ning selgrootut, sh putukat.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

Loodusvaatlused: taimede vélisehitus; loomade vélisehitus.
Uhe taime v6i looma uurimine, Ulevaate koostamine.
Uurimus: taime kasvu soltuvus soojusest ja valgusest.

Oppekaik: organismid erinevates elukeskkondades.

Teeb juhendi jargi lihtsamaid praktilisi toid, jargides
ohutusndudeid.

Kaalub kehi, md6dab temperatuuri ja pikkusi

korrektselt, valides sobivaid moodtmis-vahendeid.

MOOTMINE JA VORDLEMINE ( 5 tundi)

Kaalumine, pikkuse ja temperatuuri modtmine.

Madisted: modtihik, termomeeter, kaalud, kaalumine, m6dtmine, katse. Praktilised
to6d ja IKT rakendamine

Kehade kaalumine.

Opilaste pikkuste mddtmine ja vordlemine.

Temperatuuri mddtmine erinevates keskkondades.

Kirjeldab inimese valisehitust, kasutades

mootmistulemusi.

INIMENE (9 tundi)

Inimene. Valisehitus.

Jargib tervisliku toitumise pohimaotteid ja
hligieeninbudeid ning véartustab tervislikke

eluviise.

Inimese toiduvajadused ja tervislik toitumine. Higieen kui tervist hoidev tegevus.
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Teadvustab inimese vajadusi, tarbib
vastutustundlikult, valdib enda ja teiste tervise
kahjustamist ning toimib keskkonda hoidvalt.

Inimese elukeskkond.

Toob naiteid, kuidas inimene sdltub loodusest ning

muudab oma tegevusega loodust.

Vordleb inimeste elu maal ja linnas.

Madisted: keha, kehaosad, toit, toiduaine, tervis, haigus, asulad: linn, alev, kila.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine
1. Enesevaatlus, mdotmine.
2. Oma paevamentii tervislikkuse hindamine.

3. Oppekaik asula kui inimese elukeskkonna uurimiseks.

Teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma ning valib

ilmale vastava valisriietuse.

ILM (6 tundi)

lImavaatlused. lImastikunahtused.

Maisted: pilvisus, tuul, 8hutemperatuur, sademed: vihm, lumi.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine

1. llma vaatlemine.

2. Ohutemperatuuri mddtmine.

3. lImaennustuse ja tegeliku ilma vérdlemine.

3.klass

Kirjeldab 6pitud loomaliikide eluviise ja elupaiku.

ORGANISMIDE RUHMAD JA KOOSELU (16 tundi)

Taimede mitmekesisus. Loomade mitmekesisus. Seente mitmekesisus.
Samblikud. Liik, kooslus, toiduahel.

Eristab distaime, okaspuud, sdnajalg- ja

sammaltaime.

179



Teab seente mitmekesisust, eristab sdddavaid ja
murgiseid kibarseeni ning oskab valtida murgiste
seentega seotud ohtusid.

Madisted: distaim, vili, seeme, okaspuu kabi, sdnajalg, sammal, selgroogsed,
kalad, kahepaiksed, roomajad, linnud, imetajad, soomused, selgrootud, ussid,
putukad, dmblikud, seeneniidistik, kiibar-seen, eosed, hallitus, parm, samblik, liik,

kooselu, taimtoiduline, loomtoiduline, segatoiduline, toiduahel.

Arvestab taimede ja loomade vajadusi ning suhtub

neisse vastutustundlikult.

Toob néiteid erinevate organismide seoste kohta
looduses ning koostab dpitud liikidest lihtsamaid

toiduahelaid.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
Lihtsa kollektsiooni koostamine ménest organismiriihmast.

Looma valisehituse ja eluviisi uurimine.

Tunneb péhjalikult Ghte taime-, seene- voi

loomaliiki, tuginedes koostatud uurimuslikule tlevaatele.

3. Seente vaatlemine voi hallitusseente kasvamise uurimine.

4. Oppekaik organismide kooselu uurimiseks erinevates elupaikades.

Oskab ette ndha litkumisega seotud ohuolukordi; teab, millest

s6ltub liikuva keha peatamise aeg ja teepikkus.

LIIKUMINE (4 tundi)

Liikumise tunnused. J6ud liikumise pdhjusena (katseliselt). Liiklusohutus.
Maisted: litkumine, kiirus, joud.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Oma keha jou tunnetamine liikumise alustamiseks ja peatamiseks.

2. Liikuvate kehade kauguse ja kiiruse hindamine.
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Selgitab kompassi t66 p6himdtet, toetudes katsele magnetiga.

Teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad ained
ning rakendab saadud teadmisi elektririistade ohutul

kasutamisel.

ELEKTER JA MAGNETISM (5 tundi)

Vooluring. Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid. Elektri kasutamine ja saastmine.
Ohutusnduded. Magnetnahtused. Kompass.

Madisted: vooluallikas, elektripirn, juhe, ltliti, juht, mittejuht, ohutus, kompass,
ilmakaared.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Lihtsa vooluringi koostamine.

2. Ainete elektrijuhtivuse kindlakstegemine.

3. Plisimagnetitega tutvumine.

Saab aru lihtsast plaanist voi kaardist ning leiab kooliiimbruse

plaanilt tuttavaid objekte.

MINU KODUMAA EESTI (10 tundi)
Koolilimbruse plaan.

Madisted: plaan, pealtvaade, kaart, kaardi legend, leppemark, leppevérv, pdhi- ja

vaheilmakaared, kdrgustik, madalik, saar, poolsaar, laht, jarv, j6gi, asulad.

Maistab, et kaardi jargi on vdimalik tegelikkust

tundma Oppida.

Eesti kaart. Tuntumad kdrgustikud, saared, poolsaared, lahed, jarved, joed ja

asulad Eesti kaardil.

Naitab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid
kdrgustikke, saari, poolsaari, lahtesid, jogesid, jarvi

jalinnu.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Pildi ja plaani kdrvutamine.

2. Plaani jargi litkumine kooli umbruses, mddtkavata plaani taiendamine.
3. llmakaarte maaramine kaardil, ues kompassiga v0i péikese jargi.

4. Oppeekskursioon oma maakonnaga tutvumiseks.
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Madrab kompassi abil pdhja- ja Idunasuunda. Ilmakaared ning nende méaramine kaardil ja looduses.

14.4.2 Loodusopetuse dpitulemused ja dppesisu Il kooliastmes

Opitulemus

Oppesisu

5. klass

Kirjeldab joonise pdhjal Paikeseslisteemi
ehitust.

Pdhjendab mudeli abil 60 ja péeva
vaheldumist Maal.

Leiab taevasfaaril ja taevakaardil Suure
Vankri ja PGhjanaela ning méérab

pdhjasuuna.

Leiab eri allikaist infot maailmaruumi
kohta etteantud teemal, koostab ja esitab

Ulevaate.

MAAILMARUUM (14 TUNDI)
Péike ja tdhed. Paikeseststeem. Téhistaevas. Tahtkujud. Suur Vanker ja PGhjanael.
Galaktikad. Astronoomia.

Madisted: maailmaruum, Péike, Maa, Kuu, tiirlemine, p66rlemine, 60péev, aasta, taht,
planeet, satelliit, Paikesestisteem, tdhtkuju, Suur Vanker, P6hjanael, galaktika,
astronoomia.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine

1. Mudeli valmistamine Paikese ning planeetide suuruse ja omavahelise kauguse
kujutamiseks.

2. 006 ja paeva vaheldumise mudeldamine.

3. Maa tiirlemise mudeldamine.

4. Tahistaeva vaatlused. P6hjanaela leidmine tahistaevas.
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PLANEET MAA (10 tundi)

Iseloomustab maailma poliitilise kaardi
jargi etteantud riigi, sh Eesti geograafilist
asendit.

Gloobus kui Maa mudel. Maa kujutamine kaartidel. Erinevad kaardid. Mandrid ja
ookeanid. Suuremad riigid Euroopa kaardil. Geograafilise asendi iseloomustamine. Eesti
asend Euroopas.

Teab ja nditab kaardil mandreid ja

ookeane ning suuremaid Euroopa riike.

Madisted: gloobus, mudel, looduskaart, riikide kaart, kontuurkaart, atlas, ekvaator, péhja-
ja Iéunapoolkera, p6hja- ja Idunapoolus, manner, ookean, meri, geograafiline asend,

riigipiir, naaberriik, vulkaan, laava, 166r, maavérin, orkaanid, tileujutused.

Leiab atlase kaardilt kohanimede registri

jargi tundmatu koha.

Toob nditeid erinevate
looduskatastroofide kohta ning
iseloomustab nende mdju loodusele ja

inimeste tegevusele.

Looduskatastroofid: vulkaanipursked, maavarinad, orkaanid, tleujutused.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine

1. Gloobuse kui Maa mudeli valmistamine.

2. Opitud objektide kandmine kontuurkaardile.

3. Erinevate allikate kasutamine info leidmiseks ja lilevaate koostamiseks

looduskatastroofide kohta.

Oskab kasutada valgusmikroskoopi.

ELU MITMEKESISUS MAAL (26 tundi)

Organismide mitmekesisus: the- ja hulkraksed organismid.

Elu erinevates keskkonnatingimustes. Elu areng Maal.
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Teab, et kbik organismid koosnevad
rakkudest.

Maisted: rakk, tiherakne organism, bakter, hulkrakne organism, toitumine, hingamine,
paljunemine, kasvamine, arenemine, keskkonnatingimused, korb, vihmamets, méestik,

jaavoond, kivistised, hiidsisalikud ehk dinosaurused.

Selgitab ihe- ja hulkraksete erinevust.

Nimetab bakterite eluavaldusi ning tahtsust

looduses ja inimese elus.

Organismide eluavaldused: toitumine, hingamine, paljunemine, kasvamine, arenemine,

reageerimine keskkonnatingimustele.

Vordleb taimede, loomade, seente ja

bakterite eluavaldusi.

Toob néiteid taimede ja loomade
kohastumise kohta kdrbes, vihmametsas,

maéestikes ning jaavoondis.

Praktilised t6od
1. Erinevate rakkude vaatlemine ja vordlemine.

2. Raku mudeli ehitamine vGi uurimine multimeedia materjalide abil.
3. Seemnete idanemise uurimine erinevates keskkonnatingimustes.
4. Taimede ja loomade kohanemise uurimine muutuvates keskkonnatingimustes.

5. Organismide eluavalduste uurimine looduses.

INIMENE (20 TUNDI)

Nimetab inimese elundkondade tahtsamaid
elundeid, kirjeldab nende tlesandeid ja
talitluse uldisi pdhimétteid ning

vastastikuseid seoseid.

Inimese ehitus: elundid ja elundkonnad. Elundkondade tlesanded. Organismi

terviklikkus. Tervislikud eluviisid.

Teab, et inimene ja tema eellased kuuluvad

loomariiki

Inimese pblvnemine. Inimese vordlus selgroogsete loomadega.
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Seostab inimese ja teiste organismide
elundeid nende funktsioonidega

Vordleb inimest selgroogsete loomadega

Analiusib lihtsa katse voi mudeli jargi

inimese elundi vdi elundkonna talitlust

Taimed, loomad, seened ja mikroorganismid inimese kasutuses.

Toob néiteid taimede, loomade, seente ja

bakterite tdhtsuse kohta inimese elus.

Maisted: elund, kude, elundkond, nahk, lihased, luustik, slida, veresoon, arter, veen,
kopsud, maks, magu, soolestik, peensool, jamesool, parak, meeleelundid, narvid, peaaju,

seljaaju, munandid, munasarjad, emakas, viljastumine, ndarmed, neerud.

Pdhjendab tervisliku eluviisi pohimdtteid

ning koostab tervisliku paevamenud.

Praktilised t66d
1. Elundi mudeli valmistamine ja/vdi talitluse uurimine.

2. Katsed ja laborit6dd inimese elundite talitluse uurimiseks.

3. Ulevaate koostamine inimese seosest iihe taime-, looma-, seeneliigi voi
bakteririhmaga.

4. Men(u analttsimine, lahtudes tervisliku toitumise péhimdtetest.

5.klass

VESI KUI ELUKESKKOND. JARV JA JOGI (24 tundi)

Kirjeldab loodusteadusliku meetodi

rakendamist veekogu uurimisel.

Loodusteaduslik uurimus. Veekogu kui uurimisobjekt.

Eesti joed. Taimede ja loomade kohastumine eluks vees. Jogi elukeskkonnana. Jarvevee
omadused. Toitainete sisaldus jarvede vees. Elutingimused jarves. Jogede ja jarvede
elustik. Toiduahelate ja toiduvorgustike moodustumine tootjatest, tarbijatest ning

lagundajatest. Jogede ja jarvede téhtsus, kasutamine ning kaitse. Kalakasvatus.

Oskab labi viia loodusteaduslikku

uurimust veekogu kohta ja esitada
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uurimistulemusi.

Nimetab ning naitab kaardil Eesti

suuremaid jogesid ja jarvi.

Eesti jarved, nende paiknemine.

Iseloomustab ja vGrdleb kaardi ning piltide
jargi etteantud jogesid (paiknemine, lahe ja
suue, lisajoed, languse ja voolukiiruse

seostamine).

JOgi ja selle osad. Vee voolamine joes. Veetaseme kdikumine jGes.

Iseloomustab vett kui elukeskkonda,
kirjeldab elutingimuste erinevusi jogedes
ja jarvedes ning selgitab vee ringlemise

tahtsust jarves.

Kirjeldab joe ja jarve elukooslust, nimetab
jOgede ja jarvede tulpilisemaid liike.

Toob nditeid taimede ja loomade
kohastumise kohta eluks vees ja

veekogude &éres.

Madisted: jdgi, jdesdng, suue, lahe, peajdgi, lisajogi, joestik, joe langus, voolukiirus,
karestik, juga, suurvesi, madalvesi, jarv, umbjarv, labivoolujarv, rannajérv, tootjad,
tarbijad, lagundajad, toiduahel, toiduvdrgustik, hdljum, rohevetikas, vesikirp,

veeditsemine, kaldataim, veetaimed, lepiskala, roovkala.
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Koostab uuritud veekogu
toiduahelaid/toiduvdrgustikke.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine

1. Loodusteaduslik uurimus kodukoha veekogu nditel: probleemi pistitamine ja
uurimiskisimuste esitamine, andmete kogumine, analtilis ning tulemuste tldistamine ja
esitamine.

2. Kahe Eesti joe vOi jarve vordlemine kaardi ning teiste infoallikate jéargi.

3. Veeorganismide mé&&ramine lihtsamate maaramistabelite pohjal.

4. Vesikatku elutegevuse uurimine.

5. Tutvumine eluslooduse haaltega, kasutades audiovisuaalseid materjale.

VESI KUI AINE, VEE KASUTAMINE (16 tundi)

Kirjeldab vee olekuid, nimetab jaa
sulamis-, vee kiilmumis- ja

keemistemperatuuri

Vee omadused. Vee olekud ja nende muutumine. Vedela ja gaasilise aine omadused. Vee

soojuspaisumine. Margamine ja kapillaarsus.

Teeb juhendi jargi vee omaduste uurimise

ja vee puhastamise katseid.

Selgitab pohjavee kujunemist ja vordleb
katse abil erinevate pinnaste vee

labilaskvust.

Pdhjavesi. Joogivesi. Vee kasutamine. Vee reostumine ja kaitse. Vee puhastamine.

Kirjeldab joogivee saamise vBimalusi
ning péhjendab vee saastliku tarbimise

vajadust.

Mdisted: aine, tahkis, vedelik, gaas, aurumine, veeldumine, tahkumine, sulamine,
soojuspaisumine, margamine, kapillaarsus, aine olek, kokkusurutavus, voolavus,

lenduvus, pbhjavesi, allikas, joogivesi, setitamine, sdelumine, filtrimine.
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Toob nditeid inimtegevuse moju ja
reostumise tagajargede kohta veekogudele.

Praktilised t60d

1. Vee omaduste uurimine (vee oleku muutumine; vee soojuspaisumine; vee lilkkumine
soojendamisel; margamine; kapillaarsus).

2. Erineva vee vordlemine.

3. Vee liikumine erinevates pinnastes.

4. Vee puhastamine erinevatel viisidel.

5. Vee kasutamise uurimine kodus voi koolis

LAANEMERI ELUKESKKONNANNA (12 tundi)

Naitab kaardil Laanemere-aarseid riike
ning suuremaid lahtesid, vainu, saari ja

poolsaari.

Oppesisu
Vesi La&dnemeres - merevee omadused. Ladnemere asend ja imbritsevad riigid, suuremad

lahed, vdinad, saared, poolsaared. Ladnemere mdju ilmastikule

Vordleb ilmakaartide, graafikute ja tabelite
jargi rannikualade ning sisemaa

temperatuure.

Iseloomustab L&&nemere-aarset asustust ja

inimtegevust 6pitud piirkonna naitel.

Laanemere rannik. Elutingimused La&nemeres. Mere, ranniku ja saarte elustik ja

iseloomulikud liigid ning nendevahelised seosed.

Iseloomustab Ladnemerd kui 0koslisteemi.

Mere mdju inimtegevusele ja rannaasustuse kujunemisele. Ladnemere reostumine ja

kaitse.

Selgitab Laanemere vahese soolsuse

pohjusi ja riimveekogu elustiku eripara.

Vordleb organismide elutingimusi jarves ja

meres.
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Kirjeldab erinevate vetikate levikut

Laanemeres

Maarab lihtsamate maaramistabelite jargi

Laanemere selgrootuid ja selgroogseid

Madisted: vee soolsus, segu, lahus, lahusti, riimvesi, rannajoon, rand, rannik, laug- ja
jarskrannik, maa- ja merebriis, rohevetikad, pruunvetikad, punavetikad, pdhjaloomastik,

siirdekala, rannikulinnud.

Koostab L&anemerele iseloomulikke
toiduahelaid vdi -vorgustikke; 10) selgitab
Laanemere reostumise pdhjusi ja kaitsmise

vOimalusi

Praktilised t60d ja IKT rakendamine

1. Erineva soolsusega lahuste tegemine, et vorrelda La&dnemere ja maailmamere soolsust.
Soolase vee aurustamine.

2. La&nemere kaardi joonistamine mélu jargi (kujutluskaart).

3. La&nemere, selle elustiku, rannikuasustuse ja inimtegevuse iseloomustamine erinevate
teabeallikate abil.

4. Olireostuse mdju uurimine elustikule.

5. L&&nemere probleemide analliisimine, tuginedes erinevatele allikatele.

OHK (18 tundi)
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Mdddab dues dhutemperatuuri, hindab
pilvisust ja tuule Kiirust ning maérab

pilvetulpe ja tuule suunda

Ohu tahtsus. Ohu koostis. Ohu omadused. Ohutemperatuur ja selle mdétmine.
Ohutemperatuuri 66p&evane muutumineVeeringe. llm ja ilmastik. Sademete mé6tmine.

IIma ennustamine. Ohu saastumise valtimine.

Vordleb ilmakaardi jargi ilma
(temperatuur, tuule suund, kiirus, pilvisus

ja sademed) Eesti erinevates osades

Iseloomustab graafiku pdhjal kuu keskmisi
temperatuure ja sademete hulka ning

tuuleroosi abil valdavaid tuuli Eestis

Ohu liikumine soojenedes. Ohu liikumine ja tuul. Kuiv ja niiske 8hk. Pilved ja sademed.

Kirjeldab pildi voi skeemi jérgi veeringet

Iseloomustab 6hku kui elukeskkonda ning
kirjeldab elutingimuste erinevusi vees ja

Ohus

Selgitab hapniku rolli pdlemisel,
kddunemisel ja organismide hingamisel

ning hapniku tahtsust organismidele

Hapniku tahtsus looduslikes protsessides: hingamine, pdlemine ja kddunemine. Ohk
elukeskkonnana. Organismide kohastumine dhkkeskkonnaga.

Teab, et stsihappegaas tekib pdlemisel,

kddunemisel ja organismide hingamisel

Mbdisted: 6hkkond, 6hk, gaas, hapnik, stisihappegaas, lammastik, tuul, tuule kiirus, tuule
suund, kondenseerumine, pilved, sademed, veeringe, ilm, ilmastik, hingamine, pélemine,

kddunemine, tolmlemine.

Toob nditeid 6hkkeskkonnaga seotud

kohastumuste kohta loomadel ja taimedel
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Nimetab 6hu saastumise pdhjusi ja
tagajérgi ning toob nditeid, kuidas véltida

Ohu saastumist

Praktilised t60d ja IKT rakendamine

1. Ohu omaduste ja koostise uurimine: kiiiinla pdlemine suletud anumas; 6hu
kokkusurutavus; 6hu paisumine soojenedes, veeauru kondenseerumine.

2. Temperatuuri md6tmine, pilvisuse ja tuule suuna maaramine ning tuule kiiruse
hindamine.

3. Erinevate Eesti piirkondade ilma vordlemine EMHI kodulehe ilmakaartide jérgi.

6. klass

ASULA (8 tundi)

Néitab kaardil Eesti maakonnakeskusi ja

suuremaid linnu.

Elukeskkond maa-asulas ja linnas. Eesti linnad. Koduasula plaan. Elutingimused asulas.

Taimed ja loomad asulas.

V/ordleb erinevate teabeallikate jargi oma

koduasulat mdne teise asulaga.

Iseloomustab elutingimusi asulas ning toob

néiteid inimkaaslejate loomade kohta.

Koostab asulat iseloomustavaid

toiduahelaid.

Madisted: tehiskooslus, asula plaan, parasiit, inimkaasleja loom, prahitaim, park.

Vordleb keskkonnatingimusi maa-asulas ja

linnas.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine

1. Eestit voi oma kodumaakonda tutvustava llevaate koostamine.
2. Oppekaik asula elustikuga tutvumiseks.

3. Keskkonnaseisundi uurimine koduasulas.

4. Minu unistuste asula - keskkonnahoidliku elukeskkonna mudeli koostamine

Kirjeldab samak®&rgusjoonte jargi

PINNAVOMRID JA PINNAMOOD ( 8 tundi)
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pinnavormi kuju, absoluutset ja suhtelist
kdrgust ning ndlvade kallet.

Pinnavormid, nende kujutamine kaardil. Kodukoha ja Eesti pinnavormid ning
pinnamood.

Suuremad kdrgustikud, madalikud ja tasandikud, P6hja-Eesti paekallas. Mandrijaa osa
pinnamoe

kujunemises. Pinnamoe mdju inimtegevusele ja inimese kujundatud pinnavormid.

Kirjeldab kaardi jargi oma kodumaakonna
ja Eesti pinnamoodi, nimetades ning

néidates pinnavorme kaardil

Toob naiteid mandrijad mdju kohta Eesti

pinnamoe kujunemisele

M@disted: pinnavorm, kiingas, org, ndgu, magi, ndlv, jalam, samakdrgusjoon, suhteline ja
absoluutne kérgus, kdrgustik, tasandik, madalik, paekallas, pinnamood, mandrijaa, voor,
moreen,

randrahn.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine

Selgitab pinnamoe mdju inimtegevusele ja
toob néiteid inimtegevuse mdju kohta

koduumbruse pinnamoele

1. Kiinka mudeli koostamine ning kiinka kujutamine kaardil samak®@rgusjoontega.

2. Kodulimbruse pinnavormide ja pinnamoe iseloomustamine.

SOO ELUKESKKONNANA (11 tundi)

Iseloomustab kaardi jargi soode

paiknemist Eestis ja oma kodumaakonnas

Soo elukeskkonnana. Soode teke ja paiknemine. Soode areng: madalsoo, siirdesoo ja
raba.

Oskab p6hjendada Eesti sooderohkust

Selgitab soode kujunemist ja arengut
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Seostab raba kui elukeskkonna eripéra
turbasambla ehituse ja omadustega

Elutingimused soos. Soode elustik. Soode tahtsus. Turba kasutamine. Kitteturba tootmise
tehnoloogia.

Vordleb taimede kasvutingimusi

madalsoos ja rabas

Koostab soo kooslust iseloomustavaid
toiduahelaid

Mdisted: madalsoo, siirdesoo, raba, alves, laugas, turbasammal, turvas.

Selgitab soode téhtsust ja kaitse vajadust

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Sookoosluse uurimine dppekaigu, mudelite voi veebimaterjalide pdhjal.
2. Turbasambla omaduste uurimine.

3. Kollektsiooni koostamine 6ppeekskursioonil.

Kirjeldab ja vordleb erinevaid

mullaproove, nimetades mulla koostisosi.

MULD ELUKESKKONNANA (14 tundi)

Mulla koostis. Muldade teke ja areng. Mullaorganismid. Aineringe. Mulla osa kooslustes.

Mullakaeve. Vee liikumine mullas.

Pdhjendab katsega, et mullas on 6hku ja

vett.

Selgitab muldade kujunemist ja mulla

tahtsust looduses.

Tunneb mullakaeves ara huumushorisondi.

Madisted: muld, aineringe, kivimite murenemine, mulla tahke osa, mullasdmerad,

mulladhk, mullavesi, huumus, huumushorisont, lilvmuld, savimuld.
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Kirjeldab huumuse teket ja selle osa

aineringes.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine

1. Mullaproovide votmine, kirjeldamine ja vérdlemine. Komposti valmistamine.
2. Mulla vee- ja Ghusisalduse katseline kindlaksméaramine.

3. Mulla ja turba vordlemine.

4. Mullakaeve kirjeldamine the Opitava koosluse (aia, pollu, metsa, niidu) nditel.

Selgitab fotostuinteesi tahtsust orgaanilise

aine tekkes

AED JA POLD ELUKESKKONNANA (16 tundi)

Oppesisu
Mulla viljakus. Aed kui kooslus. Fotostintees. Pold kui kooslus.

Kirjeldab mullaelustikku ning toob nditeid
seoste kohta erinevate mullaorganismide

vahel

Toob esile aia- ja p6llukoosluse
sarnasused ning selgitab inimese rolli

nende koosluste kujunemises

Tunneb dpitud kultuurtaimi ja rihmitab

neid

Aiataimed. Viljapuu- ja juurviljaaed, iluaed.

Koostab 6pitud liikidest toiduahelaid ja

toiduvorgustikke

Toob néiteid saagikust mojutavate tegurite
kohta

Keemilise torje m6ju loodusele. Mahepdllundus. Inimtegevuse méju mullale. Mulla

reostumine ja havimine. Mulla kaitse.
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Vordleb keemilist ja biotdrjet ning
pdhjendab, miks tasub eelistada
mahepdllumajanduse tooteid

Maisted: fotosuntees, orgaaniline aine, véetis, viljavaheldus, liblikdielised,
migarbakterid, simbioos, kultuurtaim, umbrohi, kahjurid, taimehaigused, keemiline

torje, biotbrje, mahepdllumajandus, kdogi- ja puuvili, sort, maitsetaim, ravimtaim, iluaed

Toob néiteid muldade kahjustumise

pdhjuste ja nende tagajargede kohta

Toob néiteid p6llumajandussaaduste osa

kohta igapéevases toidus

Praktilised t66d

1. Komposti tekkimise uurimine.

2. Uhe aia- voi pollutaimega seotud elustiku uurimine.

3. Aia- ja pollukultuuride iseloomustamine ning vordlemine, kasutades konkreetseid
néidisobjekte vdi veebipOhiseid dppematerjale.

4. Uurimus aia- ja p6llusaaduste osast igapéevases mentits voi uurimus ihe

pdllumajandussaaduse (sh loomakasvatussaaduse) tootlemisest toiduaineks.

METS (16 tundi)

Kirjeldab metsa kui 6koststeemi, sh

keskkonnatingimusi metsas.

Elutingimused metsas. Mets kui elukooslus. Eesti metsad. Metsade téhtsus ja kasutamine.

Puidu tootlemine. Metsade kaitse.

Vordleb ménni ja kuuse kohastumusi.

Iseloomustab ja vordleb peamisi

metsatulipe kasvutingimuste jargi.

Vordleb metsatiitpide erinevates rinnetes

kasvavaid taimi.

Metsarinded. Nomme-, palu-, laane- ja salumets. Eesti metsade iseloomulikud liigid,

nendevahelised seosed.

Koostab metsakooslust iseloomustavaid

toiduahelaid ja toiduvorgustikke.
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Selgitab, kuidas kaitsta elurikkust metsas. | Mdisted: 6kosuisteem, pdlismets, loodusmets, majandusmets, jahiulukid, soralised,

tippkiskja, metsarinded, metsattiibid: ndmmemets, palumets, salumets, laanemets.

Selgitab loodus- ja majandusmetsade Praktilised t66d
kujunemist, nimetab sadstva metsanduse 1. Tutvumine metsa kui koosluse ja selle elustikuga.
pdhimdtteid. 2. Eesti metsade valdavate puuliikide vordlemine, kasutades nadidisobjekte voi

veebipdhiseid Gppematerjale.
3. Uurimus: mets igapaevaelus / metsaga seotud tarbeesemed.

4. Metsloomade tegutsemisjalgede uurimine.

ELUKESKKOND EESTIS (8 tundi)

Kirjeldab tootjate, tarbijate ja lagundajate Ulevaade eluslooduse mitmekesisusest Eestis. Tootjad, tarbijad ja lagundajad.
rolli aineringes ning selgitab

toitumissuhteid okosusteemis

Kirjeldab 6kosusteemi elusat ja eluta osa
ning selgitab loodusliku tasakaalu olulisust

Okosusteemides

Pdhjendab aineringe olulisust Toitumissuhted 6koslisteemis. Inimese mdju dkoslsteemidele.

Kirjeldab inimese mdju
looduskeskkonnale ja selgitab, kuidas
muutused keskkonnas vdivad phjustada

elustiku muutusi

Koostab 6pitud kooslustevahelisi Mdisted: toiduvdrgustik, laguahel, energia, parasitism, kisklus, stimbioos, konkurents.
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toimivaid toiduahelaid ja toiduvorgustikke

Selgitab toitumissuhteid: parasitism,

kisklus, simbioos, konkurents

Praktilised t60d ja IKT rakendamine

1. Okostisteemi uurimine mudelite abil.

2. Veebipdhiste dpikeskkondade kasutamine toiduahelate ja toiduvérgustike uurimiseks.

Nimetab taastuvaid ja taastumatuid
loodusvarasid Eestis ning toob nende

kasutamise naiteid

EESTI LOODUSVARAD (10 tundi)

Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja kaitse. Loodusvarad energiaallikatena. Eesti
maavarad, nende kaevandamine ja kasutamine. Kaevanduste ja karjaaride kasutamisega

seotud keskkonnaprobleemid.

Oskab eristada graniiti, paekivi, pélevkivi,

liiva, kruusa, savi ja turvast

Toob néiteid taastuvenergia tootmise ja
kasutamise vdimaluste kohta oma
kodukohas

Madisted: loodusvarad, taastuvad ja taastumatud loodusvarad, maavarad, setted, liiv,
kruus, savi, turvas, kivim, lubjakivi, graniit, pdlevkivi, karjadr, maa-alune kaevandus,

energia, soojus- ja elektrienergia.

Selgitab mdistliku tarbimise vajadust,
lahtudes seosest loodusvarad - tarbimine -

jaatmed

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Setete ja kivimite iseloomustamine ning vordlemine.
2. Perekonna/kooli energiatarbimise uurimus.

3. Ulevaate koostamine loodusvarade kasutamisest oma kodukohas

EESTI LOODUSKAITSE ( 14 tundi)
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Selgitab looduskaitse vajalikkust, toob
néiteid kaitsealade, kaitsealuste liikide ja
uksikobjektide kohta

Inimese moju keskkonnale. Looduskaitse Eestis. Bioloogilise mitmekesisuse kaitse..

Iseloomustab kaardi jargi kaitsealade

paiknemist Eestis, sh oma kodukohas

PBhjendab niidu kui Eesti liigirikkaima
koosluse elurikkust ja kaitsmise

vajalikkust

Kaitsealad. Niit kui Eesti liigirikkaim kooslus. Kodukoha looduskeskkonna muutumine

inimtegevuse tagajarjel.

Selgitab keskkonnakaitse vajalikkust

Pdhjendab olmeprigi sortimise ja

to6tlemise vajadust ning sordib olmeprigi

Jaatmekaitlus. Saastev tarbimine.

Analiiisib enda ja oma pere tarbimist ning
hindab selle mdju keskkonnale

Madisted: looduskaitse, bioloogiline mitmekesisus, looduslik niit, kultuurniit, puisniit,
parandkooslus, keskkonnakaitse, jadtmed, 6komargis, kaitsealused tksikobjektid,

kaitsealad: looduskaitsealad, rahvuspargid, maastikukaitsealad

Toob néiteid kodukoha ja Eesti
keskkonnaprobleemide kohta ning pakub

nende lahendamise voimalusi

Praktilised t60d ja IKT rakendamine

1. Kodukoha ettevotte keskkonnamdju uurimine voi Ulevaate koostamine kodukoha tihest
keskkonnaprobleemist.

2. Individuaalse tegevuskava koostamine keskkonnahoidlikuks kaitumiseks.

3. Erinevate infoallikate pdhjal tlevaate koostamine (ihe kaitsealuse liigi voi kaitseala
kohta.

4. Oppekaik kaitsealale.
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14.4.3 Loodusdpetuse Opitulemused ja dppesisu 111 kooliastmes

Opitulemus

Oppesisu

7. klass

Inimene uurib loodust

7. klassi I6petaja:

1) mdistab loodusteaduste ja tehnoloogia
tahtsust igapaevaelus;

2) eristab teaduslikke teadmisi
mitteteaduslikest teadmistest;

3) kirjeldab kehade omadusi nii
kvalitatiivselt kui ka kvantitatiivselt;

4) moddab voi méaarab keha pikkust,
pindala, ruumala, massi;

5) seostab dpitava loodusdpetuses varem

omandatud teadmiste ja oskustega.

Loodusteadused ja tehnoloogia. Teaduslik meetod. Uurimuse etapid. Vaatlus ja katse.
Mdo6tmine loodusteadustes, mddteriistad, modteihikud, mdotmistulemuste usaldusvaarsus.

Andmete graafiline esitamine.

Maisted: modtmine, maotihik, mdoteriist, fulsikaline suurus, pikkus, pindala, ruumala,

mass, loendamine.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) mdbteriistadega (sh digitaalsetega) tutvumine;

2) keha pikkuse, pindala ja ruumala médtmine, tulemuste usaldusvaarsuse hindamine;

3) robotite ehituse ja toopdhimdttega tutvumine ning lintsamate kaskluste
programmeerimine;

4) bioloogiliste, geograafiliste vdi kodulooliste objektide vaatlemine, Kirjeldamine ja
mdodtmine;

5) plaani koostamine hoones v6i maastikul: objektide kandmine plaanile leppemarkidega,
vahemaade modtmine (silmamddduline, ssmmupaariga, méddulindiga), suundade

maaramine.
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Ainete ja kehade mitmekesisus

7. klassi I6petaja

1) teab, et kdik ained koosnevad
osakestest: aatomitest voi molekulidest,
ning molekulid koosnevad aatomitest;
2) teab vesiniku, hapniku ja stisiniku
sumboleid, samuti nende lihtainete, vee ja
stsihappegaasi valemeid;

3) oskab valmistada lahust, toob naiteid
lahustuvate ainete ja lahuste kohta ning
selgitab lahuste tahtsust looduses;

4) lahutab segu, kasutades kohaseid
meetodeid;

5) teab, et puhastel ainetel on kindlad

omadused:;

Ainete ja kehade koostis: aatom, molekul, rakk. Keemiline element, perioodilisuse tabel.
Liht- ja liitained, nende valemid. Keemiliste elementide levik. Aine olekud. Aine tihedus.

Puhtad ained ja segud, materjalid ja lahused.

M@isted: aatom, aatomituum, elektronkate, molekul, puhas aine, segu, lahus, tihedus, liit- ja

lihtaine, mineraalid, kivimid, loodusteaduslik mudel.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) teabeallikaist info otsimine keemiliste elementide leidumise kohta meie imber (Kivimid,
looduslik vesi, hk, inimene, kosmos), selle info vordlemine ja hindamine;

2) erineva soolasisaldusega lahuste omaduste uurimine (tihedus, jadtumistemperatuur),
tulemuste anallius (graafikute tdlgendamine) ning leitud seoste rakendamine (soolase vee
kilmumistemperatuur, kehade ujuvus);

3) etteantud segu lahutamine koostisosadeks, kasutades setitamist, nGrutamist, filtrimist,

aurustamist, destilleerimist;
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6) eristab aineid nende omaduste (véarvus, | 4) arvutimudeli toel aine olekute muutumise uurimine molekulaarsel tasandil;
tihedus, sulamis- ja keemistemperatuur 5) aine/materjali/keha tiheduse mééaramine;

vOi soojusjuhtivus) pdhjal; 6) lihtsamatest vahenditest molekuli, raku ja péikesesusteemi mudelite koostamine.
7) mdistab mudelite tahtsust, valib
konkreetse ndhtuse selgitamiseks sobiva
mudeli;

8) pdhjendab aineosakeste
vastastikmdjuga tahkiste kuju sailivust ja
kdvadust, vedelike voolavust ning

gaaside lenduvust.
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Loodusnéhtused

7. klassi I6petaja

1) eristab fuusikalisi, keemilisi ja
bioloogilisi nahtusi, selgitab
nendevahelisi seoseid,;

2) moddab keha kiirust ja labitud
teepikkust;

3) toob naiteid liikumise kohta elus- ja
eluta looduses;

4) toob néiteid igapéevaelust, kuidas
energia muundub vOi muundatakse Gihest
liigist teise;

5) liigitab erinevaid materjale
soojusjuhtivuse pdhjal ning seostab
materjalide soojusjuhtivust nende
kasutusaladega; seostab vee olekute
muutused erinevate sademetega (vihm,
lumi, kaste, udu, harmatis);

6) selgitab fotostinteesi, hingamise ja

pblemise néitel, et keemilistes

Fudsikalised, keemilised ja bioloogilised nahtused. Liikumine ja kiirus. Energia. Energia
liigid. Energia tlekandumine ja muundumine. Soojusjuhtivus, head ning halvad soojusjuhid

meie Umber ja meie sees. Keemiline reaktsioon. Organismide kasv ja areng.

M@isted: energia, mehaaniline liikumine, trajektoor, tee pikkus, aeg, kiirus, keemiline

reaktsioon, pdlemine, hingamine, kbdunemine, fotosiintees.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) kiiruse mdotmine;

2) energia Ulekanne — erinevate materjalide soojenemise ja jahtumise graafiline kujutamine;
3) litkumise uurimine robotite abil;

4) keemilise reaktsiooni uurimine igapaevaseid aineid kasutades;

5) erinevate ainete pdlemise uurimine;

6) kiunla pdlemisel vabaneva soojuse kandumine Umbritsevasse keskkonda;

7) keemilise energia muundamine elektrienergiaks;

8) hingamine ja fotosuintees — CO2 ja O2 mddtmine digitaalsete andmekogujatega;

9) udu ja harmatise tekke uurimine.
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reaktsioonides voib eralduda voi
neelduda energiat;

7) selgitab flusikaliste tegurite (soojus,
valgus, niiskus) mdju elusorganismide

kasvule ja arengule.

Elusa ja eluta looduse seosed

7. klassi |6petaja

1) kirjeldab elusa ja eluta looduse vahelisi
seoseid slsinikuringe nditel;

2) pOhjendab energiaséastu vajadust;

3) seostab kohastumisi fulsikaliste ja
keemiliste keskkonnatingimustega;

4) esitab ideid materjalide
taaskasutamiseks;

5) analiilisib enda tegevuse voimalikku

keskkonnamdju, 6koloogilist jalajélge.

Oppesisu Inimene uurib 6kosiisteeme. Siisinikuringe 6kosiisteemides. Kohastumine
flilsikalis-keemiliste tingimustega/elukeskkonnaga. Inimtegevus, tehnoloogia ja looduslik

tasakaal. Energia tarbimine ja materjalide taaskasutamine.

M@isted: sisinikuringe, kohanemine ja kohastumine, kasvuhooneefekt.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) susinikuringe uurimine puu ja puidu néitel, sh puu vanuse méaramine aastaréngaste jargi;
2) kodu vai kooliimbruse 6koslisteemide ja pinnamoe uurimine satelliitpiltide abi;

3) fuisikalis-keemiliste keskkonnatingimuste m&ju uurimine lihtsamate loodusteaduslike
mudelite abil, sh kasvuhooneefekti simuleerimine;

4) taimede ja loomade kohastumuslike muutuste uurimine veebimaterjalide pohjal;

5) Uhe toote (nditeks paberi) ringluse uurimine toorainest kuni taaskasutuseni;

6) toote valmistamine taaskasutatavatest materjalidest;

7) pere okoloogilise jalajélje arvutamine ja analiils.

14.5 Bioloogia I11 kooliaste
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Oppe- ja kasvatuseesmargid
Bioloogia dpetamisega taotletakse, et Gpilane:

e tunneb huvi bioloogia ja teiste loodusteaduste vastu ning saab aru nende téhtsusest ja seostest igapéevaelus ning inimihiskonna ja tehnoloogia
arengus;

e suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, véértustades bioloogilist mitmekesisust, jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning séastva
arengu pGhimotteid,;

e on omandanud Ulevaate elusloodusest, selle tdhtsamatest protsessidest, organismide omavahelistest suhetest ja seostest eluta keskkonnaga ning
kasutab korrektset bioloogiasdnavara;

e lahendab probleeme, rakendades selleks muu hulgas loodusteaduslikku meetodit, ning langetab otsuseid, tuginedes teaduslikele, sotsiaalsetele,
majanduslikele ja eetilis-moraalsetele seisukohtadele ning digusaktidele;

e plaanib, teeb ja anallitsib loodusteaduslikke uuringuid ning esitab saadud tulemusi;

e kasutab erinevaid infoallikaid ning hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet;

e kasutab bioloogiat 6ppides tehnoloogiavahendeid, sh IKT véimalusi;

e saab Ulevaate bioloogiaga seotud elukutsetest ning bioloogiateadmiste ja -oskuste vajalikkusest erinevates td6valdkondades;

e arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ja sisteemset mdtlemist ning on motiveeritud elukestvaks Gppeks.
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14.5.1 Bioloogia dpitulemused ja dppesisu 111 kooliastmes
Klass | Opitulemused Oppesisu
7.kl | 1. Bioloogia uurimisvaldkond Bioloogia sisu ja seos teiste loodusteadustega ning roll tdnapéeva

Opilane:

1) selgitab bioloogia seost teiste loodusteaduste ja igapéevaeluga
ning tehnoloogia arenguga;

2) analliusib bioloogiateadmiste ja -oskuste vajalikkust erinevates
elukutsetes;

3) vordleb loomade, taimede, seente, algloomade ja bakterite

valistunnuseid;

tehnoloogia arendamisel. Bioloogia peamised uurimismeetodid:
vaatlused ja eksperimendid. Loodusteadusliku meetodi etapid ja
rakendamine. Organismide jaotamine loomadeks, taimedeks,
seenteks, algloomadeks ja bakteriteks, nende vélistunnuste vordlus.

Eri organismiriihmade esindajate eluavaldused.

Pdhimadisted: bioloogia, organism, vaatlus, eksperiment.

4) jaotab organisme nende pildi ja kirjelduse alusel loomadeks,
taimedeks ning seenteks;

5) seostab eluavaldused erinevate organismirihmadega;

6) teeb margpreparaate ning kasutab neid uurides
valgusmikroskoopi;

7) véartustab usaldusvaarseid jareldusi tehes loodusteaduslikku

meetodit.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) margpreparaadi valmistamine ning erinevate objektide vdrdlemine
mikroskoobiga;

2) eri organismirihmade valistunnuste vBrdlemine reaalsete

objektide vdi veebist saadud info alusel.
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2. Selgroogsete loomade tunnused

Opilane:

1) seostab imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade
valistunnuseid nende elukeskkonnaga;

2) anallilsib selgroogsete loomade erinevate meelte olulisust
sOltuvalt nende elupaigast ja -viisist;

3) analiilisib erinevate selgroogsete loomade osa looduses ja
inimtegevuses;

4) leiab ning analliisib infot loomade kaitse, plgi ja jahi kohta;

5) véaartustab selgroogsete loomade kaitsmist.

Loomade jaotamine selgrootuteks ja selgroogseteks. Selgroogsete
loomade valistunnuste seos elukeskkonnaga. Selgroogsete loomade
peamised meeleorganid orienteerumiseks elukeskkonnas. 25
Selgroogsete loomade juhtivate meelte s6ltuvus loomade eluviisist.
Imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade osa looduses
ning inimtegevuses. Loomade putgi, jahi ning kaitsega seotud
reeglid. Selgroogsete loomade roll 6kosusteemides.

Pdhimadisted: selgroogne loom, selgrootu loom, meeleelund,

elukeskkond, elupaik.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine: selgroogsete loomade
elutegevuse analliisimine ja nende mitmekesisuse kaardistamine

kooli lahitimbruses.

3. Selgroogsete loomade aine- ja energiavahetus

Opilane:

1) analliisib aine- ja energiavahetuse erinevate protsesside
omavahelisi seoseid ning selgitab nende avaldumist looduses ja
inimese igapaevaelus;

2) seostab toidu hankimise viisi ja seedeelundkonna eripara
selgroogse looma toiduobjektidega;

3) selgitab ja vOrdleb erinevate selgroogsete loomade

Aine- ja energiavahetuse pdhiprotsessid. Toiduobjektidest tingitud
erinevused taim- ja loomtoidulistel ning segatoidulistel selgroogsetel
loomadel. Toidu hankimise viisid ja nendega seonduvad
kohastumused. Selgroogsete loomade seedeelundkonna eripéra
sOltuvalt toidust: hammaste ehitus, soolestiku pikkus ja toidu
seedimise aeg. Selgroogsete loomade erinevate riihmade
hingamiselundite ehituse ja talitluse mitmekesisus: 18pused vees ja

kopsud 6hkkeskkonnas elavatel organismidel, kopsude eripéra
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hingamiselundite talitlust;

lindudel, naha kaudu hingamine. Pusi- ja kbigusoojaste loomade
kehatemperatuuri muutused. Selgroogsete loomade eri rihmade

4) vordleb pusi- ja kdigusoojaseid organisme ning toob nende
kohta néiteid;

5) anallilsib selgroogsete eri rihmade siidame ehituse ja
vereringe eripara ning seostab neid pisi- ja kbigusoojasusega;

6) vordleb selgroogsete loomade kohastumusi pisiva
kehatemperatuuri tagamisel;

7) hindab ebasoodsate aastaaegade Uleelamise viise selgroogsetel

loomadel.

stidame ja vereringe vordlus ning ebasoodsate aastaaegade

uleelamise viisid.

PBhimdisted: ainevahetus, hingamine, seedimine, organ, siida, suur
vereringe, véike vereringe, 16pus, kops, dhukott, magu, soolestik,
kloaak, pusisoojane, kdigusoojane, loomtoidulisus, taimtoidulisus,

segatoidulisus, lepiskala, rotvkala, ré6vioom, saakloom.

Praktilised t06d ja IKT rakendamine: valikuliselt uurimistoo

toidu v&i hapniku mojust organismide elutegevusele.
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4. Selgroogsete loomade paljunemine ja areng

Opilane:

1) analuGsib kehasisese ja kehavélise viljastumise ning lootelise
arengu eeliseid selgroogsete loomade riithmadel ning toob selle
kohta néiteid;

2) toob naiteid selgroogsete loomade kohta, kel esineb
kehasisene vdi kehavéline viljastumine;

3) hindab otsese ja moondega arengu olulisust ning toob selle
kohta néiteid;

4) vordleb noorte selgroogsete loomade eri rihmade toitmise,

kaitsmise ja 6petamise téhtsust.

Selgroogsete loomade paljunemist mgjutavad tegurid. Kehasisese
viljastumise vodrdlus kehavélisega. Erinevate selgroogsete loomade
kehasisese ja kehavalise lootelise arengu vordlus. Siinnitus ja
lootejargne areng. Moondega ja otsese arengu vordlus. Jarglaste eest
hoolitsemine (toitmine, kaitsmine, dpetamine) erinevatel
selgroogsetel loomadel ning hoolitsemisvajaduse seos paljunemise ja
arengu eripéraga.

Pdhimadisted: lahksugulisus, suguline paljunemine, munarakk,
seemnerakk, viljastumine, kehasisene viljastumine, kehavaline

viljastumine, haudumine, otsene areng, moondega areng.

8. ki

5. Taimede tunnused ja eluprotsessid

Opilane:

1) vordleb eri taimertihmadele iseloomulikku valisehitust,
paljunemisviisi, kasvukohta ja levikut;

2) analttsib taimede osa looduse kui terviksiisteemi
jatkusuutlikkuse tagamisel ja inimtegevuses ning toob selle kohta
naiteid;

3) selgitab, kuidas on teadmised taimedest vajalikud erinevate

elukutsete esindajatele;

Taimede peamised ehituse ja talitluse erinevused vorreldes
selgroogsete loomadega. Qis-, paljasseemne-, sBnajalg- ja
sammaltaimede ning vetikate valisehituse pdhijooned. Taimede osa
looduses ja inimtegevuses. Taimede uurimise ja kasvatamisega
seotud elukutsed. Eri taimertiihmadele iseloomuliku paljunemise,
kasvukoha ja leviku vdrdlus. Taimeraku vordlus loomarakuga.
Taime- ja loomaraku peamiste osade ehitus ning talitlus. Oistaimede
organite ehituse ja talitluse kooskdla. Fotosunteesi Gldine kulg, selle
téhtsus ja seos hingamisega. Tousev ja laskuv vool taimedes.

Suguline ja mittesuguline paljunemine, putuk- ja tuultolmlejate
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4) eristab looma- ja taimerakku ning nende peamisi osi joonistel
ja mikrofotodel;

5) analiisib distaimede organite ehituse sdltuvust nende
ulesannetest, taime kasvukohast ning paljunemise ja levimise
viisist; seostab taimeorganite talitlust ainete liikumisega taimes;
6) koostab ja analutsib skeeme fotosunteesi lahteainetest,
IGppsaadustest ja protsessi mdjutavatest tingimustest ning
selgitab fotostinteesi osa taimede, loomade, seente ja bakterite
elutegevuses;

7) analitisib sugulise ja mittesugulise paljunemise eeliseid
erinevate taimede néitel, vordleb erinevaid paljunemis-,
tolmlemis- ja levimisviise ning toob nende kohta néiteid;

8) suhtub taimedesse kui elusorganismidesse vastutustundlikult.

taimede vordlus, taimede kohastumus levimiseks, sh loom- ja
tuulleviks. Seemnete idanemiseks ja taimede arenguks vajalikud

tingimused.

PAhimdisted: rakk, rakukest, rakumembraan, rakutuum, mitokonder,
klorofill, kloroplast, kromoplast, vakuool, kude, dhul6he, tGusev
vool, laskuv vool, fotoslintees, anorgaaniline aine, orgaaniline aine,
0is, tolmukas, emakas, tolmlemine, seeme, vili, k&bi, mittesuguline

paljunemine, eoseline paljunemine, eos, vegetatiivne paljunemine.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) taimede mitmekesisuse kaardistamine kooli I&hilimbruses;
2) fotostinteesi mdjutavate tegurite uurimine praktilise t66 voi

arvutimudeliga.
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6. Seente tunnused ja eluprotsessid

Opilane:

1) vordleb seeni taimede ja selgroogsete loomadega;

2) kirjeldab seente ehituse ja talitluse mitmekesisust ning toob
selle kohta néiteid,

3) selgitab seente ja samblike paljunemise viise ning arenguks
vajalikke tingimusi;

4) analliusib parasiitluse ja sumbioosi osa looduses;

5) selgitab samblikke moodustavate seente ja vetikate
vastastikmdju;

6) pdhjendab, miks samblikud saavad asustada kasvukohti, kus
taimed ei kasva;

7) anallilisib seente ning samblike osa looduses ja inimtegevuses
ning toob selle kohta naiteid;

8) véartustab seeni ja samblikke eluslooduse téhtsate osadena.

Seente vélisehituse ja peamiste talitluste vordlus taimede ja
loomadega. Seente valisehituse mitmekesisus tavalisemate kott- ja
kandseente naitel. Seente paljunemine eoste ja pungumise teel.
Toitumine surnud ja elusatest organismidest, parasitism ja stimbioos.
Eoste levimise viisid ja idanemiseks vajalikud tingimused.
Kadrimiseks vajalikud tingimused. Inimeste ja taimede nakatumine
seenhaigustesse ning selle véltimine. Samblikud kui seente ja
vetikate kooseluvorm. Samblike mitmekesisus, nende erinevad
kasvuvormid ja kasvukohad. Samblike toitumise eripéra, uute
kasvukohtade esmaasustamine. Seente ja samblike osa looduses ning

inimtegevuses.

PBhimdisted: ainurakne, hulkrakne, kaarimine, pungumine,

siimbioos, mukoriisa.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) seente vélistunnuste vordlemine, kasutades ndidisobjekte voi

veebipdhiseid Oppematerjale;

2) seente ehituse uurimine mikroskoobiga;
3) uurimistdo hallitus- vdi parmseente arengut mojutavate tegurite
leidmiseks;

4) praktiline t606 vo6i arvutimudeli kasutamine 6hu saastatuse
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hindamiseks samblike leviku alusel.

7. Selgrootute loomade tunnused ja eluprotsessid

Opilane:

1) vordleb erinevate selgrootute loomade kohastumusi
elukeskkonnas;

2) anallilisib erinevate selgrootute loomade osa looduses ja
inimtegevuses ning toob selle kohta naiteid;

3) seostab litkumisorganite ehitust selgrootute loomade eri
rihmadele omaste liikumisviiside ja elupaigaga;

4) analliusib selgrootute loomariihmade esindajate erinevate
meelte arengutaseme seost elupaiga ja toitumisviisiga;

5) anallitisib lahk- ja liitsugulisuse eeliseid selgrootute loomade
erinevatel rihmadel;

6) hindab otsese, téis- ja vaegmoondelise arengu eeliseid ning
toob nende kohta nditeid;

7) selgitab parasiitse eluviisiga organismide arengu valtel
peremeesorganismi, toiduobjekti ja/vdi elupaiga vahetamise
tahtsust;

8) véaartustab selgrootuid loomi eluslooduse olulise osana.

Selgrootute loomade Gldiseloomustus ja vordlus selgroogsetega.
Késnade, ainuddssete, usside, limuste, lilijalgsete ja okasnahksete
peamised valistunnused, levik ning tahtsus looduses ja inimese elus.
Lulijalgsete (koorikloomade, &mblikulaadsete ja putukate)
valisehituse vordlus. Tavalisemate putukarihmade ja limuste
valistunnuste erinevused. Vabalt elavate ning parasiitse eluviisiga
selgrootute loomade kohastumused hingamiseks ja toitumiseks.
Selgrootute hingamine 18puste, kopsude ja trahheedega. Selgrootute
loomade erinevad toidu hankimise viisid ja organid. Usside, limuste
ning lulijalgsete liit- ja lahksugulisus. Peremeesorganismi ning
vaheperemehe vaheldumine usside arengus. Paljunemise ja arengu
eripara otsese, tdismoondelise ning vaegmoondelise arenguga

loomadel.

PBhimadisted: trahhee, lihtsilm, liitsilm, suised, kombits, tundel,
liitsugulisus, tdismoondega areng, vaegmoondega areng, vastne,

parasitism, peremees, vaheperemees.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
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1) selgrootute loomariihmade iseloomulike vélistunnuste vordlemine,
kasutades naidisobjekte voi veebipdhiseid 6ppematerjale;

2) lulijalgsete loomade vélistunnuste vordlemine luubi voi
mikroskoobiga;

3) praktiline t66 vai arvutimudeli kasutamine keskkonna saastatuse

hindamiseks selgrootute leviku alusel.

8. Mikroorganismide ehitus ja eluprotsessid

Bakterite ja algloomade pdhitunnuste vdrdlus loomade ning

taimedega. Vabalt elavate ja parasiitse eluviisiga mikroorganismide

Opilane:

1) vordleb bakterite ja algloomade ehitust loomade ja taimedega
ning viiruste ehituslikku eripéra rakulise ehitusega;

2) selgitab bakterite ja algloomade levikut erinevates
elupaikades, sh aeroobses ning anaeroobses keskkonnas;

3) analtisib ning selgitab bakterite ja algloomade tahtsust
looduses ning inimtegevuses;

4) selgitab toidu bakteriaalse riknemise eest kaitsmise viise;

5) hindab kiire paljunemise ja pusieoste moodustumise olulisust
bakterite levikul,

6) teab, kuidas valtida inimese sagedasemaid bakter- ja

levik ning téhtsus. Bakterite aeroobne ja anaeroobne eluviis ning
parasitism. Kéarimiseks vajalikud tingimused. Bakterite paljunemine
ja levik. Bakterhaigustesse nakatumine ja haiguste valtimine.
Bakterite osa looduses ja inimtegevuses. Viiruste ehituse ja talitluse
eripara. Viirustega nakatumine, peiteaeg, haigestumine ja

tervenemine. Mikroorganismidega seotud elukutsed.

Pohimdisted: bakter, algloom, viirus, silmtapp, pooldumine,

aeroobne eluviis, anaeroobne eluviis.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) bakterite elutegevust mdjutavate tegurite uurimine
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viirushaigusi, ning vééartustab tervislikke eluviise;
7) selgitab mikroorganismidega seotud elukutseid,;
8) vadrtustab bakterite tahtsust looduses ja inimese elus.

arvutimudeliga;

2) bakterite leviku hindamine bakterikultuuri kasvatades.

9. Okoloogia ja keskkonnakaitse

Opilane:

1) selgitab populatsioonide, liikide, 6koslisteemide ja biosfaari
struktuuri ning toob selle kohta naiteid,

2) selgitab loodusliku tasakaalu kujunemist 6koslisteemides,
hindab inimtegevuse positiivset ja negatiivset méju
populatsioonide ja 6kosusteemide muutumisele ning vdimalusi
lahendada keskkonnaprobleeme;

3) anallilisib diagrammidel ja tabelites esitatud infot 6koloogiliste
tegurite m&ju kohta organismide arvukusele;

4) hindab liigisisese ja liikidevahelise konkurentsi tdhtsust
loomade ning taimede néitel;

5) lahendab biomassi puramiidi Glesandeid;

6) lahendab bioloogilise mitmekesisuse kaitsega seotud dilemma

probleeme;

Organismide jaotamine liikidesse. Populatsioonide, 6kostlisteemi ja
biosfaari struktuur. Looduslik tasakaal. Eluta ja eluslooduse tegurid
(6koloogilised tegurid) ning nende mdju eri organismirihmadele.
Biomassi juurdekasvu puramiidi moodustumine ning toiduahela
lulide arvukuse leidmine. Inimmdju populatsioonidele ja
Okosusteemidele. Bioloogilise mitmekesisuse tahtsus. Liigi- ja
elupaigakaitse Eestis. Inimtegevus keskkonnaprobleemide

lahendamisel.

Pohimadisted: liik, populatsioon, levila, 6koslisteem, kooslus, eluta
looduse tegurid, eluslooduse tegurid, aineringe, konkurents,
looduslik tasakaal, keskkonnakaitse, looduskaitse, bioloogiline

mitmekesisus, biosfaar.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) praktiline uuring populatsioonide arvukuse sdltuvuse kohta

Okoloogilistest teguritest;
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7) véartustab bioloogilist mitmekesisust ning suhtub
vastutustundega ja séastvalt erinevatesse okoslisteemidesse ning

elupaikadesse.

2) arvutimudeliga seoste leidmine toiduahela lilide arvukuse ja
biomassi juurdekasvu vahel,

3) biomassi puramiidi tlesannete lahendamine;

4) loodusliku tasakaalu muutumise seaduspérasuste uurimine

arvutimudeliga.

9.kl

10. Inimese elundkonnad

Opilane:

1) seostab inimese elundkondi nende pdhililesannetega;

2) selgitab naha tlesandeid:;

3) anallilisib naha ehituse ja talitluse kooskdla kompimis-, kaitse-
, termoregulatsiooni- ja eritusfunktsiooni taites;

4) véartustab naha tervishoiuga seotud tervislikku eluviisi.

Inimese elundkondade pdhitlesanded. Naha ehitus ja tlesanded

infovahetuses valiskeskkonnaga.

PBhimadisted: tugi- ja liikumiselundkond, seedeelundkond,
narvisusteem, vereringe, hingamiselundkond, erituselundkond,

suguelundkond, nahk.
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11. Luud ja lihased

Opilane:

1) eristab joonisel v8i mudelil inimese skeleti peamisi luid ning
lihaseid,;

2) vordleb imetaja, linnu, kahepaikse, roomaja ning kala
luustikku;

3) seostab luude ja lihaste ehitust ning talitlust;

4) selgitab luudevaheliste Gihenduste tulpe ja toob nende kohta
naiteid;

5) vordleb sile-, vo6t- ja siidamelihaste ehitust ning talitlust;

6) selgitab luumurru ning lihase venituse ja rebendi olemust ning
nende tekkepdhjusi;

7) anallilsib treeningu mdju tugi- ja lilkumiselundkonnale;

8) peab oluliseks enda tervislikku treenimist.

Luude ja lihaste osa inimese ning teiste selgroogsete loomade tugi- ja
litkumiselundkonnas. Luude ehituse isearasused. Luudevaheliste
Uhenduste tulbid ja tahtsus. Inimese luustiku vordlus teiste
selgroogsete loomadega. Lihaste ehituse ja talitluse kooskdla. Luu-
ja lihaskoe mikroskoopiline ehitus ning selle seos talitlusega.
Treeningu mdju tugi- ja litkumiselundkonnale. Luumurdude,

lihasvenituste ja -rebendite olemus ning tekkepdhjused.

Pdhimaisted: toes, luu, lihas, liiges.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) loomsete kudede ehituse vdrdlemine mikroskoobiga;

2) uurimistdo lihasvasimuse tekke ja treenituse seosest.

12. Vereringe

Opilane:

Slidame ning suure ja véikese vereringe osa inimese aine- ja
energiavahetuses. Inimese ning teiste imetajate vereringeelundkonna
erisused vorreldes teiste selgroogsete loomadega. Erinevate

veresoonte ehituslik ja talitluslik seos. Vere koostisosade tlesanded.
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1) analutsib inimese vereringeelundkonna jooniseid ja skeeme
ning selgitab nende alusel elundkonna talitlust;

2) seostab stidame, erinevate veresoonte ja vere koostisosade
ehituse eripéra nende talitlusega;

3) selgitab viiruste pdhjustatud muutusi raku elutegevuses ning
immuunsisteemi osa bakter- ja viirushaiguste tokestamisel ning
neist tervenemisel;

4) véartustab tervislikke eluviise, mis valdivad HIViga
nakatumist;

5) selgitab treeningu mdju vereringeelundkonnale;

6) seostab inimese sagedasemaid sudame- ja
veresoonkonnahaigusi nende tekkepdhjustega, sh suitsetamise ja
ebatervisliku toitumisega;

7) véartustab stdant, vereringeelundkonda ja immuunsusteemi

tugevdavat ning saastvat eluviisi.

Vere o0sa organismi immuunslsteemis. Immuunsuse kujunemine:
lUhi- ja pikaajaline immuunsus. Immuunsusteemi ja vaktsineerimise
osa bakter- ja viirushaiguste valtimisel. Immuunststeemi haired,
allergia, AIDS. Treeningu mdju vereringeelundkonnale.
Slidamelihase ala- ja Gilekoormuse tagajarjed. Veresoonte lupjumise
ning kdrge ja madala verer6hu pdhjused ja tagajarjed.

Pdhimadisted: suda, veresoon, arter, veen, kapillaar, arteriaalne veri,
venoosne Vveri, vererdhk, elektrokardiogramm, hemoglobiin, punane
vererakk, valge vererakk, vereliistak, vereplasma, hiibimine, lumf,

limfisdlm, antikeha, immuunsus, immuunsusteem, HIV, AIDS.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: uurimistoo fausilise

koormuse mdjust pulsile vdi vererGhule.
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13. Seedimine ja eritamine

Opilane:

1) koostab ning analtilisib seedeelundkonna ehituse jooniseid ja
skeeme ning selgitab nende alusel toidu seedimist ja toitainete
imendumist;

2) selgitab valkude, rasvade, siisivesikute, vitamiinide,
mineraalainete ja vee llesandeid inimorganismis ning nende Gle-
vOi alatarbimisega kaasnevaid probleeme;

3) hindab neerude, kopsude, naha ja soolestiku osa jaakainete
eritamisel;

4) jargib tervisliku toitumise pohimaotteid.

Inimese seedeelundkonna ehitus ja talitlus. Organismi
energiavajadust mdjutavad tegurid. Tervislik toitumine, Ule- ja
alakaalulisuse pdhjused ning tagajérjed. Neerude uldine t66pdhimote
vere pusiva koostise tagamisel. Kopsude, naha ja soolestiku

eritamistilesanne.

PBhimadisted: ensulim, vitamiin, stilg, maks, sapp, peensool,

jamesool, neer, uriin.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) inimese energiavajadust mdjutavate tegurite uurimine praktilise
t06ga vOi arvutimudeliga;

2) isikliku toitumisharjumuse analuds.

14. Hingamine

Opilane:

1) analliusib hingamiselundkonna ehituse ja talitluse kooskdla;

Hingamiselundkonna ehituse ja talitluse seos. Sisse- ja
véljahingatava 6hu koostise vordlus. Hapniku tilesanne rakkudes.

Organismi hapnikuvajadust méaravad tegurid ja hingamise
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2) koostab ning analusib jooniseid ja skeeme
hingamiselundkonna ehitusest ning sisse- ja valjahingatava 6hu
koostisest ning selgitab nende alusel hingamise olemust;

3) analiilsib treeningu mdju hingamiselundkonnale;

4) selgitab hingamiselundite levinumate haiguste tekkepohjusi ja
haiguste véltimise vdimalusi;

5) suhtub vastutustundlikult oma hingamiselundkonna tervisesse.

regulatsioon. Treeningu mdju hingamiselundkonnale.

Hingamiselundkonna levinumad haigused ning nende drahoidmine.

PBhimadisted: hingetoru, kopsutoru, kopsusomp, hingamiskeskus,

rakuhingamine.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: praktilise t60 voi
arvutimudeliga kopsumahu, hingamissligavuse ja -sageduse ning

omastatava hapniku hulga seoste uurimine.

15. Paljunemine ja areng

Opilane:

1) vordleb naise ja mehe suguelundkonna ehitust ning talitlust;

2) vordleb inimese muna- ja seemnerakkude ehitust ning arengut;
3) selgitab sagedasemate suguhaiguste levimise viise ja neisse
haigestumise valtimise vBimalusi;

4) analuisib munaraku viljastumist mojutavaid tegureid;

5) lahendab pere plaanimisega seotud dilemmaprobleeme;

6) selgitab muutusi inimese loote arengus;

7) seostab inimorganismi anatoomilisi vanuselisi muutusi

talitluslike muutustega.

Mehe ja naise suguelundkonna ehituse ning talitluse vordlus. Muna-
ja seemnerakkude kiipsemine. Suguelundkonna tervishoid,
suguhaiguste levik, haigestumise valtimise v8imalused. Munaraku
viljastumine, loote areng, raseduse kulg ja stinnitus. Pere plaanimine,
abordiga kaasnevad riskid. Inimorganismi talitluse muutused stnnist

surmani.

Pdhimdisted: emakas, munasari, seemnesari, munand, ovulatsioon,
sperma, munajuha, loode, platsenta, nabantor, siinnitamine,

Kliiniline surm, bioloogiline surm.
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16. Talitluste regulatsioon

Opilane:

1) selgitab kesk- ja piirdendrvististeemi pdhiulesandeid;

2) seostab narviraku ehitust selle talitlusega;

3) koostab ja analliisib refleksikaare skeeme ning selgitab nende
alusel selle talitlust;

4) seostab erinevaid sisendrendérmeid nende toodetavate
hormoonidega;

5) kirjeldab hormoonide Ulesandeid ja toob nende kohta nditeid:;

Kesk- ja piirdenarvisusteemi ehitus ning ulesanded. Nérviraku ehitus
ja rakuosade Ulesanded. Refleksikaare ehitus ja talitlus.
Nérviststeemi tervishoid. Peamiste sisendrenaarmete toodetavate
hormoonide tlesanded. Elundkondade koost6 inimese terviklikkuse
tagamisel. Néarvisusteemi ja hormoonide osa elundkondade talitluste

regulatsioonis.

Pohimadisted: peaaju, seljaaju, ndrv, narvirakk, retseptor,

narviimpulss, dendriit, neuriit, refleks, sisendrenddarmed, hormoon.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

6) selgitab nérvisusteemi ja hormoonide osa elundkondade

talitluste regulatsioonis;

7) suhtub Kriitiliselt narvisiisteemi kahjustavate ainete tarbimisse.

1) uurimist6o reaktsioonikiirust mdjutavate tegurite maaramiseks ja
Opilaste reaktsioonikiiruse vardlemiseks;

2) refleksikaare t66 uurimine arvutimudeliga.
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17. Infovahetus valiskeskkonnaga

Opilane:

1) analuilisib silma osade ja suuraju ndgemiskeskuse koostdod
négemisaistingu tekkimisel ning télgendamisel;

2) selgitab kaug- ja lihinagelikkuse tekkepdhjusi ning
nagemishdirete valtimise ja korrigeerimise viise;

3) seostab kdrva ehitust kuulmis- ja tasakaalumeelega;

4) vordleb ning seostab haistmis- ja maitsmismeelega seotud
organite ehitust ning talitlust;

5) vaartustab meeleelundeid saastvat eluviisi.

Silma ehituse ja talitluse seos. Nagemishairete véltimine ja
korrigeerimine. Korvade ehituse seos kuulmis- ja tasakaalumeelega.
Kuulmishdirete véltimine ja korrigeerimine. Haistmis- ja

maitsmismeelega seotud organite ehituse ja talitluse seosed.

Pdhimadisted: pupill, 1aats, vorkkest, vikerkest, kollatdhn, kepike,
kolvike, lihindgevus, kaugelendgevus, véliskdrv, keskkorv, sisekorv,
korvalest, trummikile, kuulmeluud, kuulmetori, tigu,

poolringkanalid.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) uurimistod meeleelundite tundlikkuse ma&ramiseks;

2) nagemisaistingu tekke ja kuulmise uurimine arvutimudeliga.
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18. Parilikkus ja muutlikkus

Opilane:

1) analutsib périlikkuse ja muutlikkuse osa inimese tunnuste
naitel,

2) selgitab DNA, geenide ning kromosoomide seost ja 0sa
parilikkuses ning geenide parandumist ja avaldumist;

3) lahendab dominantsete ja retsessiivsete geenialleelide
avaldumisega seotud lihtsamaid geneetikatilesandeid;

4) hindab pariliku ja mittepariliku muutlikkuse osa inimese
tunnuste naitel ning anallusib diagrammidel ja tabelites esitatud
infot mittepariliku muutlikkuse ulatusest;

5) hindab organismide geneetilise muutmise vdimalusi, tuginedes
teaduslikele ja teistele olulistele seisukohtadele;

6) anallilsib périlike ja pariliku eelsoodumusega haiguste

valtimise vBimalusi;

Parilikkus ja muutlikkus organismide tunnuste kujunemisel. DNA,
geenide ja kromosoomide osa parilikkuses. Geenide parandumine ja
nende méaratud tunnuste avaldumine. Lihtsamate
geneetikaulesannete lahendamine. Pariliku muutlikkuse tahtsus.
Mittepériliku muutlikkuse tekkep8hjused ja téhtsus. Organismide
parilikkuse muutmise vimalused ning sellega kaasnevad
teaduslikud ja eetilised kiisimused. Parilike ja pariliku
eelsoodumusega haiguste vordlus ning haigestumise valtimine.

Geenitehnoloogia tegevusvaldkond ja sellega seotud elukutsed.

Pohimadisted: parilik muutlikkus, mittepérilik muutlikkus,
mutatsioon, kromosoom, DNA, geen, dominantsus, retsessiivsus,

geenitehnoloogia.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
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7) kirjeldab geenitehnoloogia tegevusvaldkondi ning sellega
seotud elukutseid,;

8) suhtub mdistvalt inimeste parilikku ja mitteparilikku
mitmekesisusse.

1) parilikkuse seaduspérasuste avaldumise ja muutlikkuse
tekkemehhanismide uurimine arvutimudeliga;

2) uurimistoo mittepariliku muutlikkuse ulatusest vabalt valitud
organismide tunnuste pdhjal.

19. Evolutsioon

Opilane:

1) selgitab bioloogilise evolutsiooni olemust ja toob selle kohta
nditeid;

2) toob néiteid evolutsiooni tdendite kohta;

3) seostab olelusvaditlust loodusliku valikuga;

4) anallusib liikide tekke ja muutumise Gldist kulgu;

5) hindab suuremate evolutsiooniliste muutuste osa organismide
mitmekesistumises ja levikus;

6) vordleb inimese ja teiste selgroogsete evolutsiooni;

7) seostab evolutsiooniteooria seisukohti loodusteaduste
arenguga.

Bioloogilise evolutsiooni olemus, pShisuunad ja tdendid. Loodusliku
valiku kujunemine olelusvditluse tagajarjel. Liikide teke ja
muutumine. Kohastumise tahtsus organismide evolutsioonis.

Evolutsiooni tahtsamad etapid. Inimese evolutsiooni eripéra.

Pdhimdisted: evolutsioon, looduslik valik, olelusvditlus,

kohastumine, kohastumus, ristumisbarjéar, fossiil.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: evolutsioonitegurite

uurimine arvutimudeliga.

14.6  Geograafia I11 kooliaste
Oppe- ja kasvatuseesmargid

Geograafia Opetamisega taotletakse, et Gpilane:

e tunneb huvi geograafia ning teiste loodus- ja sotsiaalteaduste vastu ning saab aru nende tahtsusest igapdevaelus ja hiskonna arengus;
e on omandanud Ulevaate looduses ja Uhiskonnas toimuvatest ndhtustest ning protsessidest, nende ruumilisest paiknemisest ja vastastikustest

seostest;




vadrtustab nii kodukoha, Eesti kui ka teiste maade looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust;
mdistab inimtegevuse séltumist Maa piiratud ressurssidest ja inimtegevuse tagajargi keskkonnale; suhtub vastutustundlikult keskkonnasse,

jargides saastva arengu pohimotteid;

rakendab loodusteaduslikku meetodit probleeme lahendades, plaanib ja teeb uurimistoid, vaatlusi ja méddistamisi ning tdlgendab ja esitab
saadud tulemusi;

kasutab teabeallikaid ja hindab kriitiliselt neis sisalduvat geograafiainfot ning loeb ja motestab lihtsat loodusteaduslikku teksti;
on omandanud Ulevaate geograafiaga seotud elukutsetest ning mdistab geograafiateadmiste ja -oskuste vajalikkust erinevates tdovaldkondades;

mdistab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse olulisust igapéevaelus, on loov ning motiveeritud elukestvaks dppeks.
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14.6.1 Geograafia dpitulemused ja dppesisu 111 kooliastmes

Klass

Opitulemused

Oppesisu

7.kl

1. Kaardidpetus

Opilane:

1) leiab vajaliku kaardi teatmeteostest vdi internetist ning
kasutab atlase kohanimede registrit;

2) méarab suundi kaardil kaardivorgu ja looduses kompassi
jargi;

3) mdddab vahemaid, kasutades kaardil erinevalt esitatud
mddbtkava ning looduses sammupaari;

4) méérab etteantud koha geograafilised koordinaadid ja leiab
koordinaatide jargi asukoha;

5) méaarab ajavoondite kaardi jargi kellaaja erinevuse maakera
eri kohtades;

6) koostab lihtsa plaani etteantud kohast;

7) kasutab triki- ja digitaalseid kaarte, tabeleid, graafikuid,
diagramme, jooniseid, pilte ja tekste, et leida infot, kirjeldada
protsesse ja néhtusi, leida nendevahelisi seoseid ning teha

jareldusi.

Maa kuju ja suurus. Kaartide mitmekesisus ja otstarve.

Uldgeograafilised ja temaatilised kaardid, sh maailma ja Euroopa

poliitiline kaart. Triki- ja digitaalsed kaardid, sh interaktiivsed

kaardid. M6dtkava, vahemaade mddtmine looduses ja kaardil.

Suundade maaramine looduses ja kaardil. Asukoht ja selle méaramine,

geograafilised koordinaadid. Ajavéondid.

Pdhimadisted: plaan, kaart, Uldgeograafiline ja teemakaart, digitaalne

kaart, interaktiivne kaart, satelliidifoto, aerofoto, asimuut,

leppemargid, mddtkava, suure- ja vaikesemddtkavaline kaart, kaardi
uldistamine, poolus, paralleel, ekvaator, meridiaan, algmeridiaan,
geograafiline laius, geograafiline pikkus, geograafilised koordinaadid,
kaardivork, ajavoond, maailmaaeg, voondiaeg, kohalik paikeseaeg,

kuupdevaraja.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: info leidmiseks interaktiivse

kaardi kasutamine (vahemaade md6tmine, aadressi jargi otsing,

koordinaatide maaramine, objektide leidmine ja tahistamine).
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2. Geoloogia

Opilane:
1) kirjeldab jooniste jargi Maa siseehitust ja toob néiteid selle

uurimise vdimaluste kohta;

Maa siseehitus. Laamad ja laamade litkumine. Maavarinad.
Vulkaaniline tegevus. Inimeste elu ja majandustegevus seismilistes

ning vulkaanilistes piirkondades. Kivimid ja nende teke.

2) iseloomustab etteantud jooniste ja kaartide jargi laamade
liilkumist ning laamade servaaladel esinevaid geoloogilisi
protsesse: vulkanismi, maavérinaid, pinnavormide ja kivimite
teket ning muutumist;

3) teab maavarinate ja vulkaanipursete tekkep6hjusi, nditab
kaardil nende peamisi esinemispiirkondi, toob néiteid
tagajargede kohta ning oskab v@imaliku ohu puhul kdituda;

4) toob néiteid inimeste elu ja majandustegevuse kohta
seismilistes ning vulkaanilistes piirkondades;

5) selgitab kivimite murenemist, murendmaterjali arakannet ja
settimist ning sette- ja tardkivimite teket;

6) iseloomustab ja tunneb nii looduses kui ka pildil liiva,
kruusa, savi, moreeni, graniiti, liivakivi, lubjakivi, pdlevkivi ja
Kivisutt ning toob néiteid nende kasutamise kohta;

7) moistab geoloogiliste uuringute vajalikkust ja omab

ettekujutust geoloogide toost.

PBhimdisted: maakoor, vahevdd, tuum, mandriline ja ookeaniline
maakoor, laam, kurrutus, magma, vulkaan, magmakolle, vulkaani
166r, kraater, laava, tegutsev ja kustunud vulkaan, kuumaveeallikas,
geiser, maavarin, murrang, seismilised lained, epitsenter, fookus,
tsunami, murenemine, murendmaterjal, sete, settekivim, tardkivim,

paljand, kivistis ehk fossiil.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) kivimite (liivakivi, lubjakivi, pdlevkivi, Kivisde, graniidi) ja setete
(litva, kruusa, savi) kirjeldamine ning vordlemine;

2) teabeallikate pdhjal lthiulevaate voi esitluse koostamine (ihest
geoloogilisest nahtusest (maavérinast voi vulkaanist) voi mone

piirkonna iseloomustamine geoloogilisest aspektist.
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3. Pinnamood

Opilane:

1) on omandanud Ulevaate maailma magisema ja tasasema
reljeefiga piirkondadest, nimetab ning leiab kaardil maestikud,
mégismaad, kdrgemad tipud ja tasandikud (kiltmaad,
lauskmaad, madalikud, alamikud);

2) kirjeldab suure modtkavaga kaardi jargi pinnavorme ja
pinnamoodi;

3) iseloomustab piltide, jooniste ja kaardi jargi etteantud koha
pinnamoodi ning pinnavorme;

4) kirjeldab joonise ja kaardi jargi maailmamere pohjareljeefi
ning seostab ookeani keskaheliku ja stivikute paiknemise

laamade liikumisega;

Pinnavormid ja pinnamood. Pinnamoe kujutamine kaartidel.
Méestikud ja mé&gismaad. Inimese elu ja majandustegevus méagise
pinnamoega aladel. Tasandikud. Inimese elu ja majandustegevus
tasase pinnamoega aladel. Maailmamere pdhjareljeef. Pinnamoe ja

pinnavormide muutumine aja jooksul.

PAhimdisted: pinnamood ehk reljeef, samakdrgusjoon ehk
horisontaal, absoluutne kdrgus, suhteline kdrgus, profiiljoon,
pinnavorm, magi, maeahelik, méestik, magismaa, tasandik, kiltmaa,
madalik, alamik, mandrilava, mandrindlv, ookeani keskméestik, suvik,

erosioon, uhtorg.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine: kaartide ja muude
teabeallikate jargi Uhe piirkonna pinnavormide ja pinnamoe

iseloomustuse koostamine.
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5) toob nditeid pinnavormide ja pinnamoe muutumise kohta
erinevate tegurite (murenemise, tuule, vee, inimtegevuse)
toimel;

6) toob naiteid inimeste elu ja majandustegevuse kohta magistel
ja tasastel aladel, mégedes litkumisega kaasnevate riskide ning

nende valtimise vOimaluste kohta.

4. Rahvastik

Opilane:

1) iseloomustab etteantud riigi geograafilist asendit;

2) nimetab ja néitab maailmakaardil suuremaid riike ning linnu;
3) toob naiteid rahvaste kultuurilise mitmekesisuse kohta ja
vaartustab eri rahvaste keelt ja traditsioone;

4) leiab kaardilt ning nimetab maailma tihedamalt ja
hdredamalt asustatud alad ning kirjeldab rahvastiku paiknemist
etteantud riigis;

5) iseloomustab kaardi ja jooniste jargi maailma voi mone
piirkonna rahvaarvu muutumist;

6) kirjeldab linnastumist, toob nditeid linnastumise pdhjuste ja
linnastumisega kaasnevate probleemide kohta.

Riigid maailma kaardil. Erinevad rassid ja rahvad. Rahvastiku
paiknemine ja tihedus. Maailma rahvaarv ja selle muutumine.

Linnastumine.

P&himdisted: riik, poliitiline kaart, geograafiline asend, rahvastik,

rass, rahvastiku tihedus, linnastumine, linn, linnastu.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: kaartide ja muude
teabeallikate jargi Uhe riigi tldandmete ning simboolika leidmine,

geograafilise asendi ja rahvastiku paiknemise iseloomustamine.
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8. ki

5. Kliima

Opilane:

1) teab, mis nditajatega iseloomustatakse ilma ja kliimat;

2) leiab teavet Eesti ja muu maailma ilmaolude kohta ning teeb
selle p&hjal praktilisi jareldusi oma tegevust ja riietust
plaanides;

3) selgitab paikesekiirguse jaotumist Maal ning teab
aastaaegade vaheldumise pdhjusi;

4) kirjeldab joonise jargi ldist 6huringlust;

5) selgitab ookeanide, merede ja pinnamoe mdju Kliimale;

IIm ja kliima. Kliimadiagrammid ja kliimakaardid. Kliimat
kujundavad tegurid. Paikesekiirguse jaotumine Maal. Aastaaegade
kujunemine. Temperatuuri ja 6hurdhu seos. Uldine Ghuringlus.
Ookeanide, merede ja pinnamoe mdju kliimale. Kliimavdotmed. IIma

ja kliima moju inimtegevusele.

P6himadisted: ilm, kliima, ilmakaart, kliimakaart, kliimadiagramm,
kuu ja aasta keskmine temperatuur, paikesekiirgus, 6humass,

passaadid, mandriline ja mereline kliima, briisid, lumepiir, tuulepealn

D

ja tuulealune ndlv, kliimavodde.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
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6) leiab kliimavootmete kaardil pdhi- ja vahekliimavootmed
ning viib tudpilise kliimadiagrammi kokku vastava
kliimavodtmega;

7) iseloomustab ja vordleb temaatiliste kaartide ja
kliimadiagrammide jargi etteantud kohtade kliimat ning
selgitab erinevuste pdhjusi; 8) toob nditeid ilma ja kliima mdju

kohta inimtegevusele.

1) internetist ilmaandmete leidmine ja nende pdhjal ilma kirjeldamine
etteantud kohas;
2) kliima vordlemine kliimakaartide ja -diagrammide jargi kahes

etteantud kohas ning erinevuste selgitamine.

6. Veestik

Opilane:

1) seostab etteantud piirkonna veekogude arvukuse ja
veetaseme muutused kliimaga;

2) kirjeldab ja vOrdleb teabeallikate jargi meresid, sh
Laanemerd, ning toob esile erinevuste pGhjused;

3) kirjeldab ja vordleb jooniste, fotode, sh satelliidifotode ja
kaartide pdhjal jogesid ning vee kulutavat, edasikandvat ja
kuhjavat tegevust erinevatel 18ikudel;

4) p6hjendab teabeallikate, sh kliimadiagrammide jargi
veetaseme muutumist joes;

5) iseloomustab teabeallikate pdhjal jarvi ja veehoidlad ning
nende kasutamist;

6) iseloomustab veeringet, selgitab vee ning veekogude t&htsust

Veeressursside jaotumine Maal. Veeringe. Maailmameri ja selle osad.
Temperatuur, soolsus ja jd&dolud maailmamere eri osades. Mégi- ja
tasandikujoed, vooluvee mdju pinnamoe kujunemisele. Jogede
veereziim, iileujutused. Jarved ja veehoidlad. Veekogude kasutamine

ja kaitse.

P6himdisted: veeringe, maailmameri, ookean, laht, véin, sisemeri,
aaremeri, vee soolsus, lang, voolukiirus, pdrke- ja laugveer, soot,
joeorg, sélk-, lamm- ja kanjonorg, delta, kdrgvesi, madalvesi,

uleujutus, soolajarv.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) jooniste, fotode, sh satelliidifotode ja kaartide jargi vooluvee
kulutava ja kuhjava tegevuse uurimine etteantud jOe erinevatel
I6ikudel;
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looduses ja inimtegevusele ning toob néiteid vee kasutamise ja

kaitse vajaduse kohta.

2) teabeallikate j&rgi Glevaate koostamine etteantud mere kohta.

7. Loodusvoondid

Opilane:

1) tunneb joonistel ja piltidel &ra loodusvédndid ning
iseloomustab kaardi jargi nende paiknemist;

2) kirjeldab loodusvdondite kliimat, veestikku, mullatekke
tingimusi, tudpilisi taimi ja loomi ning analiiisib nendevahelisi

seoseid:;

Looduskomponentide (kliima, muldade, taimkatte, loomastiku,
veestiku, pinnamoe) vastastikused seosed. Loodusvodndid ja nende
paiknemise seaduspérasused. Jadvoond. Tundra. Parasvootme okasja
lehtmets. Parasvootme rohtla. Vahemereline pddsastik ja mets. Korb.
Savann. Ekvatoriaalne vihmamets. Kdrgusvoondilisus erinevates
méestikes. Inimtegevus ja keskkonnaprobleemid erinevates

loodusvoondites ning méestikes.
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3) tunneb dra loodusvdondite tupilised kliimadiagrammid ning
joonistel ja piltidel maastiku, taimed, loomad ja mullad;

4) teab kdrgusvoondilisuse tekkepBhjusi ning vordleb
kdrgusvoondilisust eri méestikes;

5) selgitab liustike tekkepdhjusi ning kirjeldab nende
paiknemist ja tahtsust;

6) toob naiteid looduse ja inimtegevuse vastastikmdju kohta
erinevates loodusvoondites ja méaestikes;

7) kirjeldab ja vordleb teabeallikate pdhjal etteantud piirkondi:
geograafilist asendit, pinnamoodi, kliimat, veestikku,
mullastikku, taimestikku, maakasutust, loodusvarasid,
rahvastikku, asustust, teedevorku ja majandust ning analttsib

nendevahelisi seoseid.

Pdhimadisted: loodusvdond, pbhja- ja Idunapddrijoon, seniit, pdhja- ja
I6unapolaarjoon, polaardo ja -paev, igikelts, taiga, stepp, preeria, 0aas,
kdrbestumine, leet-, must- ja punamuld, erosioon, bioloogiline

mitmekesisus, pdlisrahvas, kérgusvoondilisus, kbrgméestik, metsapiir,

mandri- ja magiliustik, Arktika, Antarktika.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) teabeallikate pdhjal etteantud piirkonna iseloomustuse koostamine,
kus on analliusitud looduskomponentide vastastikuseid seoseid ning
inimtegevust ja keskkonnaprobleeme;

2) Uhe loodusvoondi kohta mdistekaardi koostamine.
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9.kl

8. Euroopa ja Eesti geograafiline asend, pinnamood ning

geoloogia

Opilane:

1) iseloomustab etteantud Euroopa riigi, sh Eesti geograafilist
asendit;

2) kirjeldab ja vordleb kaardi jargi etteantud piirkonna, sh Eesti
pinnavorme ja pinnamoodi;

3) seostab Euroopa suuremaid pinnavorme geoloogilise
ehitusega;

4) kirjeldab jooniste, temaatiliste kaartide ning
geokronoloogilise skaala jargi Eesti geoloogilist ehitust;

5) iseloomustab kaardi jargi maavarade paiknemist Euroopas,
sh Eestis;

6) iseloomustab mandrijaa tegevust pinnamoe kujundajana
Euroopas, sh Eestis;

7) nimetab ning leiab Euroopa ja Eesti kaardil méestikud,
korgustikud, kdrgemad tipud, tasandikud: lauskmaad,

lavamaad, madalikud, alamikud.

Euroopa ja Eesti asend, suurus ning piirid. Euroopa pinnamood.
Pinnamoe seos geoloogilise ehitusega. Eesti pinnamood. Eesti
geoloogiline ehitus ja maavarad. Mandrij&4 tegevus Euroopa, sh Eesti

pinnamoe kujunemises.

Pdhimdisted: loodusgeograafiline ja majandusgeograafiline asend,
Eesti pohikaart, maastik, korg- ja madalmaestik, lauskmaa,
kurdmaestik, noor ja vana maestik, platvorm, kilp, geokronoloogiline
skaala, kdrgustik, madalik, lavamaa, mandrijad, moreen,

moreenkiingas, voor, moreentasandik.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) Eesti ja mdne teise Euroopa riigi geograafilise asendi vordlemine;
2) teabeallikate pdhjal Glevaate koostamine kodumaakonna

pinnamoest ja maavaradest ning seostamine geoloogilise ehitusega.
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9. Euroopa ja Eesti kliima

Opilane:

1) kirjeldab Euroopa, sh Eesti kliima regionaalseid erinevusi ja
selgitab kliimat kujundavate tegurite moju etteantud koha
kliimale;

2) iseloomustab ilmakaardi jargi etteantud koha ilma (6hurdhk,
kdrg- voi madalrdhuala, soe ja kiilm front, sademed, tuuled);
3) moistab kliimamuutuste uurimise tahtsust ja toob néiteid
tdnapaevaste uurimisvéimaluste kohta;

4) toob nditeid kliimamuutuste voimalike tagajargede kohta.

Euroopa, sh Eesti kliimat kujundavad tegurid. Regionaalsed
kliimaerinevused Euroopas. Eesti kliima. Euroopa ilmakaart.

Kliimamuutuste vdimalikud tagajarjed Euroopas.

P6himdisted: samatemperatuurijoon ehk isoterm, dhurdhk, hoovus,
ld&netuuled, kbrg- ja madalréhuala, soe ja kilm front, tstklon,

antitsuklon.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: internetiandmete jargi ilma

vordlemine etteantud kohtades ning erinevuste pdhjendamine.

10. Euroopa ja Eesti veestik

Opilane:

1) iseloomustab Laanemere eripdra ja keskkonnaprobleeme
ning toob néiteid nende lahendamise v@imaluste kohta;

2) kirjeldab ja vordleb eriilmelisi L&&nemere rannikuldike:
pank-, laid- ja skaarrannikut;

3) selgitab pohjavee kujunemist ja liikumist, pdhjavee
kasutamist kodukohas ning péhjaveega seotud probleeme
Eestis;

4) teab soode levikut Euroopas, sh Eestis, ning selgitab soode

Ladnemere eripéara ja selle pdhjused. L&aanemeri kui piiriveekogu, selle
majanduslik kasutamine ja keskkonnaprobleemid. Laanemere
eriilmelised rannikud. PGhjavee kujunemine ja lilkkumine. P6hjaveega

seotud probleemid Eestis. Sood Euroopas, sh Eestis.

P6himdisted: valgla, veelahe, riimvesi, pankrannik, laidrannik,
skadrrannik, luide, maaséar, rannavall, pdhjavesi, veega killastunud ja
killastamata kihid, pGhjavee tase, vett l&bilaskvad ning vett pidavad

kivimid ja setted.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: kodukoha joogivee omaduste
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okoloogilist ja majanduslikku t&htsust;
5) kirjeldab Euroopa, sh Eesti rannajoont ja veestikku, nimetab
ning nditab Euroopa ja Eesti kaardil suuremaid lahtesid, vainu,

saari, poolsaari, jarvi ning jogesid.

ja kasutamise uurimine.

11. Euroopa ja Eesti rahvastik

Opilane:
1) otsib teabeallikaist infot riikide rahvastiku kohta, toob néiteid

rahvastiku uurimise ja selle olulisuse kohta;

Euroopa, sh Eesti rahvaarv ja selle muutumine. Sundimuse, suremuse
ja loomuliku iibe erinevused Euroopa riikides. Rahvastiku soolis-
vanuseline koosseis ja rahvastiku vananemisega kaasnevad
probleemid. Randed ja nende pohjused. Eesti rahvuslik koosseis ja

selle kujunemine. Rahvuslik mitmekesisus Euroopas.
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2) analtiisib teabeallikate jargi Euroopa voi mone piirkonna, sh
Eesti rahvaarvu ning selle muutumist;

3) iseloomustab ja analuilisib teabeallikate, sh
rahvastikupuramiidi jargi etteantud riigi, sh Eesti rahvastikku ja
selle muutumist;

4) toob nditeid rahvastiku vananemisega kaasnevate
probleemide kohta Euroopas, sh Eestis, ning nende lahendamise
vBimaluste kohta;

5) selgitab rannete pdhjusi, toob konkreetseid néiteid Eestist ja
mujalt Euroopast;

6) iseloomustab Eesti rahvuslikku koosseisu ning toob naiteid

Euroopa kultuurilise mitmekesisuse kohta.

Pdhimadisted: rahvaloendus, rahvastikuregister, sindimus, suremus,
loomulik iive, rahvastikupuramiid, rahvastiku vananemine, ranne ehk
migratsioon, sisserdnne, valjardnne, vabatahtlik ranne, sundrénne,

pagulased, rahvuslik koosseis.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) teabeallikate jargi oma maakonna vdi koduasula rahvastiku
analtusimine;

2) rahvastikuptramiidi pdhjal rahvastiku soolis-vanuselise koosseisu

analliisimine etteantud Euroopa riigis.

12. Euroopa ja Eesti asustus

Opilane:

1) analutsib kaardi jargi rahvastiku paiknemist Euroopas, sh
Eestis;

2) analtsib linnade tekke, asukoha ja arengu vahelisi seoseid
Euroopa, sh Eesti naitel,

3) nimetab linnastumise pdhjusi, toob nditeid linnastumisega
kaasnevate probleemide kohta Euroopas, sh Eestis, ja kirjeldab

nende lahendamise véimalusi;

Rahvastiku paiknemine Euroopas. Linnad ja maa-asulad.
Linnastumise pdhjused ja linnastumine Euroopas. Rahvastiku
paiknemine Eestis. Eesti asulad. Linnastumisega kaasnevad majandus-

, sotsiaalja keskkonnaprobleemid.

P&himdisted: linnastumine, linnastu, valglinnastumine.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: lihiuurimuse koostamine

koduasulast.
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4) vordleb linna ja maa-asulaid ning analudsib linna- ja maaelu
erinevusi;
5) nimetab ning nditab kaardil Euroopa riike ja pealinnu ning

Eesti suuremaid linnu.

13. Euroopa ja Eesti majandus

Opilane:

1) analtiiisib loodusressursside, t66j6u, kapitali ja turgude mdju
Eesti majandusele ning toob naiteid majanduse
spetsialiseerumise kohta;

Majandusressursid. Majanduse struktuur, uued ja vanad tédstusharud.
Energiaallikad, nende kasutamise eelised ja puudused. Euroopa
energiamajandus ja energiaprobleemid. Eesti energiamajandus.
Pdlevkivi kasutamine ja keskkonnaprobleemid. Euroopa peamised

majanduspiirkonnad.
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2) rihmitab majandustegevused esmasektori, toostuse ja
teeninduse vahel;

3) selgitab energiamajanduse tahtsust, toob néiteid
energiaallikate ja energiatootmise mdju kohta keskkonnale;
4) analliisib soojus-, tuuma- ja hidroelektrijaama voi
tuulepargi kasutamise eeliseid ning puudusi elektrienergiat
tootes;

5) anallilisib teabeallikate jargi Eesti energiamajandust;
iseloomustab pdlevkivi kasutamist energiat tootes;

6) toob naiteid Euroopa, sh Eesti energiaprobleemide kohta;
7) teab energia saastmise véimalusi ning vaartustab saastlikku

energia tarbimist;

8) toob néiteid Euroopa peamiste majanduspiirkondade kohta.

Pdhimdisted: majanduskaardid, majandusressursid, taastuvad ja
taastumatud loodusvarad, kapital, t66joud, t06j0u kvaliteet,
esmasektor, toostus, teenindus, energiamajandus, energiaallikad:

soojus-, tuuma-, hiidro-, tuule- ja péikeseenergia.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: kahe Euroopa riigi

energiaallikate kasutamise analttsimine elektrienergia tootmisel.

14. Euroopa ja Eesti pdllumajandus ning toiduainetdostus

Opilane:

1) toob néiteid taime- ja loomakasvatusharude kohta;
2) iseloomustab pdllumajanduse arengueeldusi Eestis ja
pbhjendab spetsialiseerumist;

3) kirjeldab mulda kui ressurssi;

4) toob néiteid eri tutpi pdllumajandusettevdtete kohta

Euroopas, sh Eestis;

Pdllumajanduse arengut mojutavad looduslikud tegurid. Eri tlupi
pdllumajandusettevdtted ja toiduainetddstus Euroopas. Eesti
pdllumajandus ja toiduainetddstus. P6llumajandusega seotud

keskkonnaprobleemid.

P6himadisted: taimekasvatus ja loomakasvatus, maakasutus, haritav
maa, looduslik rohumaa, taimekasvuperiood, looma- ja

taimekasvatustalud, istandused.
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5) toob nditeid kodumaise toidukauba eeliste kohta ja
vaartustab Eesti tooteid:;

6) toob néiteid pollumajandusega seotud

keskkonnaprobleemide ja nende lahendamise vdimaluste kohta.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: toidukaupade paritolu
uurimine ning kodu- ja valismaise kauba osatéhtsuse hindamine

tootegrupiti.

15. Euroopa ja Eesti teenindus

Opilane:

1) toob néiteid erinevate teenuste kohta;

Teenindus ja selle jaotumine. Turism kui Kiiresti arenev
majandusharu. Turismi liigid. Euroopa peamised turismiressursid.
Turismiga kaasnevad keskkonnaprobleemid. Eesti turismimajandus.

Transpordi liigid, nende eelised ja puudused sditjate ning erinevate

kaupade veol. Euroopa peamised transpordikoridorid. Eesti transport.
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2) iseloomustab ja analiusib teabeallikate jargi etteantud
Euroopa riigi, sh Eesti turismi arengueeldusi ja
turismimajandust;

3) toob naiteid turismi positiivsete ja negatiivsete mdjude kohta
riigi voi piirkonna majandus- ja sotsiaalelule ning
looduskeskkonnale;

4) anallusib transpordiliikide eeliseid ja puudusi reisijate ning
erinevate kaupade veol;

5) toob néiteid Euroopa peamiste transpordikoridoride kohta;
6) iseloomustab ning analliusib teabeallikate jargi eri
transpordiliikide osa Eesti-sisestes sditjate- ja kaubavedudes;
7) toob naiteid transpordiga seotud keskkonnaprobleemide ja
nende lahendamise vdimaluste kohta ning vaartustab

keskkonnasaéastlikku transpordi kasutamist.

PAhimadisted: isiku- ja driteenused, avaliku ja erasektori teenused,

turism, transport, transiitveod.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) teabeallikate pohjal Ulevaate koostamine oma linna vdi maakonna
turismiarengu eeldustest ja peamistest vaatamisvaarsustest;

2) reisi marsruudi ja graafiku koostamine, kasutades teabeallikaid.
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14.7 Fudsika 111 kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmargid
Flusika dpetamisega taotletakse, et Opilane:

e tunneb huvi flilsika ja teiste loodusteaduste vastu ning saab aru nende téhtsusest igapéevaelus ja Gihiskonna arengus;
e on omandanud argielus toimimiseks ja elukestvaks dppimiseks vajalikke flitsikateadmisi ning protsessioskusi;

e 0skab probleeme lahendades rakendada loodusteaduslikku meetodit;

e on omandanud Ulevaate fulsika keelest ja oskab seda lihtsamatel juhtudel kasutada;

e arendab loodusteadusteksti lugemise ja mdistmise oskust, Opib teatmeteostest ning internetist leidma flilsikateavet;
e véartustab Uhiskonna jatkusuutlikku arengut ning suhtub vastutustundlikult loodusesse ja Uhiskonnasse;

e on omandanud Ulevaate fliisika seosest tehnika ja tehnoloogiaga ning vastavatest elukutsetest, hindab flilisikas omandatud teadmisi ja oskusi
karjaari plaanides; arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ja stisteemset moétlemist ning on motiveeritud elukestvaks
Oppeks.
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14.7.1

FUUsika Gpitulemused ja 6ppesisu 111 kooliastmes

Opitulemus

Oppesisu

8.klass

VALGUSOPETUS

Valgus ja valguse sirgjooneline levimine

Opilane:

1) selgitab Paikese kui valgusallika tahtsaid tunnuseid,

2) selgitab madistete valgusallikas, valgusallikate liigid ja liitvalgus olulisi tunnuseid;

3) teab seose, et optiliselt Ghtlases keskkonnas levib valgus sirgjooneliselt, tahendust.

Valguse peegeldumine

Opilane:

1) teab peegeldumise ja valguse neeldumise tahtsaid tunnuseid, kirjeldab seost teiste
néhtustega ning kasutab neid praktikas;

2) nimetab mdistete langemisnurk, peegeldumisnurk ja mattpind olulisi tunnuseid;

3) selgitab peegeldumisseadust (s.0 valguse peegeldumisel on peegeldumisnurk vérdne
langemisnurgaga) ja selle tdhendust, kirjeldab seose digsust kinnitavat katset ning
kasutab seost praktikas;

4) toob néiteid tasapeegli, kumer- ja ndguspeegli kasutamise kohta.

Valgusallikas. Valgus kui liitvalgus. Péike.
Taht. Valgus kui energia. Valguse spektraalne
koostis. Valguse sirgjooneline levimine.
Peegeldumisseadus. Tasapeegel, eseme ja
kujutise simmeetrilisus. Mattpind. Valguse
peegeldumise néhtus looduses ja tehnikas. Kuu

faaside teke. Kumer- ja ndguspeegel.

Valguse murdumine. Prisma. Kumerlaats.
Noguslaats. Laatse fookuskaugus. Laatse
optiline tugevus. Silm. Luup. Kaug- ja
luhindgelikkus. Fotoaparaat. Valguse
murdumise néhtus looduses ja tehnikas. Kehade

varvus. Valguse neeldumine, valgusfilter.
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Valguse murdumine

Opilane:

1) kirjeldab valguse murdumise téhtsaid tunnuseid, selgitab seost teiste nadhtustega ning
kasutab neid probleeme lahendades;

2) kirjeldab maistete murdumisnurk, fookus, tdeline kujutis ja néiv kujutis olulisi
tunnuseid,

3) selgitab fookuskauguse ja laatse optilise tugevuse tdhendust ning moédtmise viisi,
teab kasutatavat mootuhikut;

4) selgitab valguse murdumise seadusparasust, s.0 valguse tGleminekul Gihest

keskkonnast teise murdub valguskiir sltuvalt valguse kiirusest ainetes kas pinna

ristsirge poole voi pinna ristsirgest eemale; selgitab seose D =1 t&dhendust ning kasutab

f
seost probleeme lahendades;

5) kirjeldab kumerlaatse, ndguslaatse, prillide ja valgusfiltrite otstarvet ning toob nende
kasutamise néiteid;

6) teeb eksperimendi, mddtes kumerlaatse fookuskaugust voi tekitades kumerlaétsega
esemest suurendatud vOi vahendatud kujutise, oskab Kkirjeldada tekkinud kujutist,
konstrueerida katseseadme joonist, millele kannab eseme, l&atse ja ekraani

omavahelised kaugused, ning téddelda katseandmeid.

Pdhimadisted: téht, tdis- ja poolvari, langemis-,
murdumis- ning peegeldumisnurk, mattpind,
fookus, l&éats, fookuskaugus, optiline tugevus,

tdeline kujutis, naiv kujutis, prillid.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) la&tsede ja kujutiste uurimine;

2) laétsede optilise tugevuse madramine;

3) tdis- ja poolvarju uurimine;

4) valguskiire murdumist kinnitavate nahtuste
uurimine;

5) vérvuste ja varvilise valguse uurimine
valgusfiltritega;

6) Robotite abil valguste intensiivsuse ja

varvuste maaramine.
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MEHAANIKA

Liikumine ja jéud

Opilane:

1) kirjeldab né&htuse litkumine olulisi tunnuseid ja seost teiste ndhtustega;

2) selgitab pikkuse, ruumala, massi, pindala, tiheduse, Kiiruse, keskmise Kiiruse ja jou
tdhendust ning mdbtmise viise, teab kasutatavaid madtihikuid;

3) teab seose | = v+¢ tdhendust ja kasutab seost probleeme lahendades;

4) kasutab litkumisgraafikuid liikumise Kirjeldamiseks;

Mass kui keha inertsuse mdot. Aine tihedus.
Kehade vastastikmdju. Joud kui keha kiireneva
vOi aeglustuva litkumise pdhjustaja. Kehale
mdjuva jou rakenduspunkt. Jéudude tasakaal ja
keha liikumine. Liikumine ja joud looduses ning

tehnikas.

Gravitatsioon. Paikeseslisteem. Raskusjdud.

HO66rdumine, hodrdejoud. Kehade elastsus ja
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5) teab, et seose vastastikmoju tdttu muutuvad kehade kiirused seda véhem, mida

suurem on keha mass;

6) teab seose p =™ tdhendust ning kasutab seost probleeme lahendades;
14
7) selgitab mooteriistade mddtejoonlaud, nihik, modtesilinder ja kaalud otstarvet ja

kasutamise reegleid ning kasutab mdateriistu praktikas;

8) korraldab eksperimendi, m6dtes proovikeha massi ja ruumala, to6tleb katseandmeid,
teeb katseandmete pohjal vajalikud arvutused ning teeb tabeliandmete pdhjal jarelduse
proovikeha materjali kohta;

9) teab, et kui kehale m&juvad joud tasakaalustavad Uksteist, siis on keha paigal v0i
liigub Uhtlaselt sirgjooneliselt;

10) teab joudude tasakaalu kehade tihtlase litkumise korral.

Kehade vastastikmdju

Opilane:

1) kirjeldab n&htuste vastastikmdju, gravitatsioon, hdérdumine ja deformatsioon
tahtsaid tunnuseid, selgitab seost teiste nahtustega ning kasutab neid n&htusi probleeme
lahendades;

2) selgitab Paikeseslisteemi ehitust;

3) nimetab mdistete raskusjoud, hddrdejoud ja elastsusjoud olulisi tunnuseid;

4) teab seose F = m-g tdhendust ning kasutab seost probleeme lahendades;

5) selgitab dinamomeetri otstarvet ja kasutamise reegleid ning kasutab dinamomeetrit

plastsus. Deformeerimine, elastsusjoud.
Dunamomeetri td0pohimate. Vastastikmadju
esinemine looduses ja selle rakendamine

tehnikas.

ROhk. Pascali seadus. Manomeeter. Maa
atmosfaar. Ohurdhk. Baromeeter. RGhk
vedelikes erinevatel stigavustel. Ulesliikkejdud.
Keha ujumine, ujumise ja uppumise tingimus.
Areomeeter. R6hk looduses ja selle

rakendamine tehnikas.

T66. Voimsus. Energia, Kineetiline ja
potentsiaalne energia. Mehaanilise energia
jaévuse seadus. Lihtmehhanism, kasutegur.
Lihtmehhanismid looduses ja nende

rakendamine tehnikas.

Vonkumine. Vonkumise amplituud, periood,
sagedus. Lained. Heli, heli kiirus,
vonkesageduse ja heli kdrguse seos. Heli valjus.

Elusorganismide haaleaparaat. Korv ja
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joude mdoaotes;

6) korraldab eksperimendi, m6dtes dinamomeetriga proovikehade raskusjéudu ja
hdordejoudu kehade litkumise korral, to6tleb katseandmeid ning teeb jéareldusi
uurimuskusimuses sisalduva hiipoteesi kehtivuse kohta;

7) toob néiteid jdudude kohta looduses ja tehnikas ning loetleb nende rakendusi.

Rohumisjdud looduses ja tehnikas

Opilane:

1) nimetab nahtuse ujumine olulisi tunnuseid ja seoseid teiste nahtustega ning selgitab
seost teiste nahtustega ja kasutamist praktikas;

2) selgitab rohu tdhendust, nimetab madtihikuid ja kirjeldab mddtmise viisi;

kuulmine. Mira ja murakaitse. Vonkumiste

avaldumine looduses ja rakendamine tehnikas.

Pdhimadisted: tihedus, kiirus, mass, joud,
gravitatsioon, raskusjoud, h6drdejéud,
elastsusjoud, rohk, tlesliikkejoud, mehaaniline
t00, vOimsus, potentsiaalne energia, kineetiline
energia, kasutegur, vénkeamplituud,

vonkesagedus, vonkeperiood, heli kdrgus.

245



3) kirjeldab mdisteid 6hurdhk ja tleslikkejoud;
4) sdnastab seosed, et rohk vedelikes ja gaasides antakse edasi igas suunas uhtviisi
(Pascali seadus) ning et ujumisel ja heljumisel on Glesliikkejoud vordne kehale mdjuva
raskusjouga;
5) selgitab seoste p=F; p=p-gh; F = p-V g tahendust ja kasutab neid probleeme
s i
lahendades;
6) selgitab baromeetri otstarvet ja kasutamise reegleid;
7) teeb eksperimendi, mddtes erinevate katsetingimuste korral kehale méjuvat

ulesliikkejéudu.

Mehaaniline t60 ja energia

Opilane:

1) selgitab mehaanilise t66, mehaanilise energia ja vdimsuse tdéhendust ning
madramisviisi, teab kasutatavaid mootuhikuid;

2) selgitab madisteid potentsiaalne energia, kineetiline energia ja kasutegur;

3) selgitab seoseid, et: a) keha saab t06d teha ainult siis, kui tal on energiat; b) tehtud
t06 on vordne energia muutusega; ¢) keha voi kehade susteemi mehaaniline energia ei
teki ega kao, energia v6ib ainult muunduda Uhest liigist teise (mehaanilise energia
jadvuse seadus); d) kogu tehtud t66 on alati suurem kasulikust toost; €) tkski

lihtmehhanism ei anna voitu t60s (energia jadvuse seadus lihntmehhanismide korral);

4) selgitab seoste A = F s ja N = 4 tdhendust ning kasutab neid probleeme lahendades;

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) keha ainelise koostise uurimine (tuntud ainete
tiheduse maaramine);

2) raskusjou ja hodrdejou seose uurimine
diinamomeetriga;

3) uleslikkejou uurimine;

4) pendli vonkumise uurimine;

5) keha liikumise uurimine ning mdistetega too,
energia, vdimsus ja llekanne tutvumine,

kasutades ja programmeerides roboteid.
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t

5) selgitab lihtmehhanismide kang, kaldpind, p66r ja hammasulekanne otstarvet,

kasutamise viise ning ohutusndudeid.

Vonkumine ja laine

Opilane:

1) kirjeldab né&htuste vonkumine, heli ja laine olulisi tunnuseid ning seost teiste
nahtustega;

2) selgitab vonkeperioodi ja vonkesageduse tahendust ning mddtmise viisi, teab

kasutatavaid mdotihikuid;

3) nimetab maistete vonkeamplituud, heli valjus, heli kdrgus ja heli kiirus olulisi
tunnuseid,

4) korraldab eksperimendi, mddtes niitpendli (vedrupendli) vonkeperioodi séltuvust
pendli pikkusest, proovikeha massist ja vénkeamplituudist, to6tleb katseandmeid ning

teeb jareldusi uurimiskisimuses sisalduva hiipoteesi kohta.

9.klass

ELEKTRIOPETUS

Elektriline vastastikmdju

Opilane:

1) kirjeldab néhtuste kehade elektriseerimine ja elektriline vastastikmdju tahtsaid
tunnuseid ning selgitab seost teiste nahtustega;

2) loetleb mdistete elektriseeritud keha, elektrilaeng, elementaarlaeng, keha

Kehade elektriseerimine. Elektrilaeng.
Elementaarlaeng. Elektrivéli. Juht. Isolaator.
Laetud kehadega seotud nahtused looduses ja

tehnikas.

Vabad laengukandjad. Elektrivool metallis ja

ioone sisaldavas lahuses. Elektrivoolu toimed.
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elektrilaeng ja elektrivéli olulisi tunnuseid,

3) selgitab seoseid, et samanimeliste elektrilaengutega kehad tdukuvad, erinimeliste
elektrilaengutega kehad tdmbuvad, ning seoste digsust kinnitavat katset;

4) korraldab eksperimendi, et uurida kehade elektriseerumist ja nendevahelist moju,
ning teeb jareldusi elektrilise vastastikmdju suuruse kohta.

Elektrivool

Opilane:

1) loetleb mdistete elektrivool, vabad laengukandjad, elektrijuht ja isolaator olulisi
tunnuseid,;

2) nimetab ndhtuste elektrivool metallis ja elektrivool ioone sisaldavas lahuses téhtsaid
tunnuseid, selgitab seost teiste ndhtustega ning kasutamist praktikas;

3) selgitab maiste voolutugevus tahendust, nimetab voolutugevuse mdatihiku ning
selgitab ampermeetri otstarvet ja kasutamise reegleid,;

4) selgitab seoseid, et juht soojeneb elektrivoolu toimel, elektrivooluga juht avaldab
magnetilist mdju, elektrivool avaldab keemilist toimet, ning selgitab seost teiste

néhtustega ja kasutamist praktikas.

Voolutugevus, ampermeeter. Elektrivool
looduses ja tehnikas.

Vooluallikas. Vooluringi osad. Pinge,
voltmeeter. Ohmi seadus. Elektritakistus.
Eritakistus. Juhi takistuse soltuvus materjalist ja
juhi mdotmetest. Takisti. Juhtide jada- ja
ro6puhendus. Jada- ja roé6pihenduse kasutamise

naited.

Elektrivoolu t66. Elektrivoolu véimsus.
Elektrisoojendusriist. Elektriohutus. Luhis.
Kaitse. Kaitsemaandus.

Pusimagnet. Magnetndel. Magnetvéli.
Elektromagnet. Elektrimootor ja
elektrigeneraator kui energiamuundurid.

Magnetnahtused looduses ja tehnikas.
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Vooluring

Opilane

1) selgitab futsikaliste suuruste pinge, elektritakistus ja eritakistus tdhendust ning

mdotmise viisi, teab kasutatavaid modtihikuid,;

2) selgitab mdiste vooluring olulisi tunnuseid;

3) selgitab seoseid, et: a) voolutugevus on vordeline pingega (Ohmi seadus) | = U; b)
R

jadamisi hendatud juhtides on voolutugevus Uhesuurune | = I1= Iz = ... ja ahela
kogupinge on Uksikjuhtide otstel olevate pingete summa U = U1 +Uz ; ¢) rodbiti
Uhendatud juhtide otstel on pinge Uhesuurune U = U1 = U2 = ... ja ahela kogu
voolutugevus on Uksikjuhte labivate voolutugevuste summa | = I1+ I2; d) juhi takistus
R=p-!;

s
4) kasutab eelnimetatud seoseid probleeme lahendades;
5) selgitab voltmeetri otstarvet ja kasutamise reegleid;
6) selgitab takisti kasutamise otstarvet ja ohutusndudeid ning toob néiteid takistite
kasutamise kohta;
7) selgitab elektritarviti kasutamise otstarvet ja ohutusndudeid ning toob naiteid
elektritarvitite kasutamise kohta;
8) leiab jada- ja ré6puhenduse korral vooluringi osal pinge, voolutugevuse ning
takistuse;

9) korraldab eksperimendi, mdotes otseselt voolutugevust ja pinget, arvutab takistust,

Pdhimdisted: elektriseeritud keha, elektrilaeng,
elementaarlaeng, elektrivéli, elektrivool, vabad
laengukandjad, elektrijuht, isolaator,
elektritakistus, vooluallikas, vooluring, juhtide
jada- ja ro6puhendus, voolutugevus, pinge,
[Gliti, elektrienergia tarviti, elektrivoolu t60,
elektrivoolu véimsus, lihis, kaitse,

kaitsemaandus, magnetvali.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) kehade elektriseerimise néhtuse uurimine; 2)
juhtide jada- ja rodpuhenduse uurimine;

3) voolutugevuse ja pinge mddtmine ning
takistuse arvutamine;

4) elektromagneti valmistamine ja uurimine.
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tootleb katseandmeid ning teeb jareldusi voolutugevuse ja pinge vahelise seose kohta.

Elektrivoolu t66 ja vBimsus

Opilane:

1) selgitab elektrivoolu t06 ja elektrivoolu voimsuse tdhendust ning modtmise viisi,
teab kasutatavaid mootihikuid;

2) loetleb mdoistete elektrienergia tarviti, lihis, kaitse ja kaitsemaandus olulisi
tunnuseid,;

3) selgitab valemite A =1-U-t, N = I-U ja A = Nt tdhendust ja seost vastavate
néhtustega ning kasutab seoseid probleeme lahendades;

4) kirjeldab elektriliste soojendusseadmete otstarvet, tdotamise pdhimatet, kasutamise

néiteid ja ohutusndudeid,
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5) leiab kasutatavate elektritarvitite koguvdimsuse ning hindab selle vastavust kaitsme

vaartusega.

Magnetnahtused

Opilane:

1) loetleb magnetvélja olulisi tunnuseid;

2) selgitab nahtusi Maa magnetvali ja magnetpoolused;

3) teab seoseid, et magnetite erinimelised poolused tdmbuvad, magnetite
samanimelised poolused tdukuvad, et magnetvalja tekitavad liikuvad elektriliselt laetud
osakesed, ning selgitab nende seoste tahtsust praktikas, kirjeldades vdi kasutades
sobivaid néhtusi;

4) selgitab voolu magnetilise toime avaldumist elektromagneti ja elektrimootori naitel,
kirjeldab elektrimootori ja elektrigeneraatori t66 energeetilisi aspekte ning selgitab
ohutusndudeid neid seadmeid kasutades;

5) korraldab eksperimendi, valmistades elektromagneti, uurib selle omadusi ning teeb
jareldusi elektromagneti omaduste vahelise seose kohta.
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SOOJUSOPETUS. TUUMAENERGIA

Aine ehituse mudel. Soojusliikumine

Opilane:

1) kirjeldab tahkise, vedeliku, gaasi ja osakestevahelise vastastikm@ju mudeleid;

2) kirjeldab soojusliikumise ja soojuspaisumise olulisi tunnuseid, seost teiste
néhtustega ning kasutamist praktikas;

3) kirjeldab Celsiuse temperatuuriskaala saamist;

4) selgitab seost, et mida kiiremini liiguvad aineosakesed, seda kdrgem on temperatuur;

5) selgitab termomeetri otstarvet ja kasutamise reegleid.

Soojusulekanne

Opilane:

1) kirjeldab soojusiilekande olulisi tunnuseid, seost teiste ndhtustega ja selle kasutamist
praktikas;

2) selgitab soojushulga tdhendust ja mdotmise viisi ning teab kasutatavaid

moodtihikuid;

Gaas, vedelik, tahkis. Aineosakeste kiiruse ja
temperatuuri seos. Soojuspaisumine.

Temperatuuriskaalad.

Keha soojenemine ja jahtumine. Siseenergia.
Soojushulk. Aine erisoojus. Soojustlekanne.
Soojusjuhtivus. Konvektsioon. Soojuskiirguse
seaduspdrasused. Termos. Péikesekite. Energia
jadvuse seadus soojusprotsessides. Aastaaegade
vaheldumine. Soojusiilekanne looduses ja

tehnikas.

Sulamine ja tahkumine, sulamissoojus.
Aurumine ja kondenseerumine, keemissoojus.
Ktuse kittevaartus. Soojustehnilised

rakendused.
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3) selgitab aine erisoojuse tahendust, teab seejuures kasutatavaid mddtuhikuid;

4) nimetab mdistete siseenergia, temperatuurimuut, soojusjuhtivus, konvektsioon ja
soojuskiirgus tahtsaid tunnuseid;

5) sdnastab jargmised seosed ning kasutab neid soojusnéhtusi selgitades: a)
soojusiilekande korral levib siseenergia soojemalt kehalt kiilmemale; b) keha
siseenergiat saab muuta kahel viisil: t60 ja soojusulekande teel; c) kahe keha
soojusvahetuse korral suureneb Uhe keha siseenergia tapselt niisama palju, kui vaheneb
teise keha siseenergia; d) mida suurem on keha temperatuur, seda suurema soojushulga
keha ajauhikus kiirgab; ) mida tumedam on keha pind, seda suurema soojushulga keha
ajauhikus kiirgab ja ka neelab;

6) selgitab seose Q = c'm(t2 — t1) vdi Q = c'm-At, kus At = t2 — t1, tdhendust ja seost
soojusnahtustega ning kasutab seoseid probleeme lahendades;

7) selgitab termose, paikesekditte ja soojustusmaterjalide otstarvet, té6tamise
pdhimdtet, kasutamise naiteid ning ohutusndudeid,;

8) korraldab eksperimendi, mdotes katseliselt keha erisoojuse, to6tleb katseandmeid

ning teeb jareldusi keha materjali kohta.

Aine olekute muutused. Soojustehnilised rakendused
Opilane:
1) loetleb sulamise, tahkumise, aurumise ja kondenseerumise olulisi tunnuseid, seostab

neid teiste ndhtustega ning kasutab neid praktikas;

Aatomi mudelid. Aatomituuma ehitus. Tuuma
seoseenergia. Tuumade I6hustumine ja suintees.
Radioaktiivne Kiirgus. Kiirguskaitse.

Dosimeeter. Paike. Aatomielektrijaam. 50

PBhimadisted: soojusliikumine,
soojuspaisumine, Celsiuse skaala, siseenergia,
temperatuurimuut, soojusjuhtivus,
konvektsioon, soojuskiirgus, sulamissoojus,
keemissoojus; kutuse kittevaartus, prooton,
neutron, isotoop, radioaktiivne lagunemine, a-,

B- ja y-kiirgus, tuumareaktsioon.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
kalorimeetri tundmadppimine ja keha erisoojuse

maaramine.
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2) selgitab sulamissoojuse, keemissoojuse ja kiituse kittevéaartuse tdhendust ning teab
kasutatavaid mdotihikuid;

3) selgitab seoste Q = 1-‘m, Q = L-m ja Q = r-m tdhendust, seostab neid teiste
nahtustega ning kasutab neid probleeme lahendades; 4) lahendab rakendussisuga

osatllesanneteks taandatavaid kompleksilesandeid.

Tuumaenergia
Opilane:
1) nimetab aatomi tuuma, elektronkatte, prootoni, neutroni, isotoobi, radioaktiivse

lagunemise ja tuumareaktsiooni olulisi tunnuseid;

2) selgitab seose, et kergete tuumade Ghinemisel ja raskete tuumade I6hustamisel
vabaneb energiat, tdhendust, seostab seda teiste néhtustega;

3) iseloomustab a-, B- ja y-kiirgust ning nimetab kiirguste erinevusi;

4) selgitab tuumareaktori ja kiirguskaitse otstarvet, tdétamise p6himdtet, kasutamise
néiteid ning ohutusndudeid;

5) selgitab dosimeetri otstarvet ja kasutamise reegleid.
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14.8 Keemia Il kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmargid
Keemia dpetamisega taotletakse, et dpilane:

e markab keemiaga seotud probleeme igapdevaelus, keskkonnas ja praktilises inimtegevuses;

e kasutab korrektselt ainekavakohast keemiaterminoloogiat ja keemiasimboleid ning saab aru lihtsamast keemiatekstist;

e kasutab vajaliku teabe leidmiseks perioodilisustabelit, lahustuvustabelit ja metallide pingerida ning leiab tabelitest ja graafikutelt fulsikaliste
suuruste vaartusi (lahustuvus, lahuse tihedus, sulamis- ja keemistemperatuur vms);

e mdistab keemiliste reaktsioonide vorrandites sisalduvat teavet ning koostab lihtsamaid reaktsioonivdrrandeid (6pitud reaktsioonitiiiipide
piires);

e rakendab teadusuuringute pdhimdtteid (probleem > huipotees > katse > jareldused);

e plaanib ja teeb ohutult lihtsamaid keemiakatseid, mdistab igapaevaelus kasutatavate kemikaalide ja materjalide ohtlikkust ning rakendab neid
kasutades vajalikke ohutusndudeid;

e teeb lihtsamaid arvutusi ainevalemite ja reaktsioonivdrrandite ning lahuste koostise alusel, kontrollib lahendusk&igu digsust
dimensioonanallisiga ning hindab arvutustulemuste vastavust reaalsusele;

e vadrtustab tervisliku toitumise ja tervislike eluviiside p6himéotteid ning elukeskkonda ja sellesse sééstvat suhtumist
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14.8.1 Keemia dpitulemused ja Gppesisu I11 kooliastmes
Opitulemused Oppesisu
8.klass | 1. Millega tegeleb keemia?

1) vordleb ja liigitab aineid fulsikaliste omaduste pdhjal:
sulamis- ja keemistemperatuur, tihedus, kdvadus, elektrijuhtivus,
varvus jms (seostab varem loodusfpetuses Gpituga);

2) teab keemiliste reaktsioonide esilekutsumise vdimalusi,
tunneb &ra reaktsiooni toimumist iseloomulike tunnuste jargi;

3) jargib pdhilisi ohutusndudeid, kasutades kemikaale
laboritoodes ja argielus, ning mdistab ohutusnduete jargimise

vajalikkust;

1) Ainete fltsikalised omadused (7. klassi loodusdpetuses dpitu
rakendamine ainete omadusi uurides).

2) Keemilised reaktsioonid ja nende tunnused.

3)Pdhilised ohutusnduded. Kemikaalide kasutamine laboritoddes ja
argielus. Ohutusnduete jargimise vajalikkus.
4)Tahtsamad laborivahendid (katseklaas, keeduklaas, kolb,

mdodotesilinder, lehter, unmer, portselankauss, piirituslamp,

katseklaasihoidja, statiiv) ning nende kasutamine praktilistes toodes.

4) tunneb tahtsamaid laborivahendeid (nt katseklaas, keeduklaas,
kolb, mdatesilinder, lehter, uhmer, portselankauss, piirituslamp,
katseklaasihoidja, statiiv) ja kasutab neid praktilisi toid tehes
Oigesti;

5) eristab lahuseid ja pihuseid ning toob naiteid lahuste ja
pihuste kohta looduses ja igapaevaelus;

6) lahendab lahuse protsendilisel koostisel p&hinevaid
arvutustlesandeid (kasutades lahuse, lahusti, lahustunud aine

massi ning lahuse massiprotsendi vahelisi seoseid).

5)Lahused ja pihused, pihuste alaliigid (vaht, aerosool, emulsioon,
suspensioon), tarded. Lahused ja pihused looduses ning
igapaevaelus.

6) Lahuste protsendilise koostise arvutused (massi jargi).
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2. Aatomiehitus, perioodilisustabel. Ainete ehitus

1) selgitab aatomiehitust (seostab varem loodus6petuses
Opituga);

2) seostab omavahel tdhtsamate keemiliste elementide nimetusi
ja téhiseid (suimboleid) (~25,ntH, F, CI, Br, I, 0, S, N, P, C, Si,
Na, K, Mg, Ca, Ba, Al, Sn, Pb, Fe, Cu, Zn, Ag, Au, Hg); loeb
digesti keemiliste elementide simboleid aine valemis;

3) seostab keemilise elemendi asukohta perioodilisustabelis (A-
riihmades) elemendi aatomi ehitusega (tuumalaeng ehk
prootonite arv tuumas, elektronkihtide arv, valiskihi elektronide
arv) ning koostab keemilise elemendi jarjenumbri pdhjal
elemendi elektronskeemi (1.—4. perioodi A-rihmade
elementidel);

4) teab keemiliste elementide liigitamist metallilisteks ja
mittemetallilisteks ning nende paiknemist perioodilisustabelis;
toob néiteid metallide ja mittemetallide kasutamise kohta
igapaevaelus;

5) eristab liht- ja liitaineid (keemilisi Uhendeid), selgitab aine

valemi pdhjal aine koostist;

1) Aatomi ehitus.
2) Keemilised elemendid, nende t&hised.

3)Keemiliste elementide omaduste perioodilisus, perioodilisustabel.

Perioodilisustabeli seos aatomite elektronstruktuuriga: tuumalaeng,

elektronkihtide arv, véliskihi elektronide arv (elektronskeemid).

4) Keemiliste elementide metallilised ja mittemetallilised omadused,

metallilised ja mittemetallilised elemendid perioodilisustabelis,
metallid ja mittemetallid ning nende kasutamine igapaevaelus.
5)Liht- ja liitained (keemilised Ghendid). Molekulid, aine valem.
Ettekujutus keemilisest sidemest aatomite vahel molekulis
(kovalentne side).

6) loonide teke aatomitest, ioonide laengud. Aatomite ja ioonide
erinevus. loonidest koosnevad ained (ioonsed ained).

7) Ettekujutus ioonilisest sidemest (tutvustavalt).

8)Molekulaarsed ja mittemolekulaarsed ained.
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6) eristab ioone neutraalsetest aatomitest ning selgitab ioonide
tekkimist ja iooni laengut;

7) selgitab kovalentse ja ioonilise sideme erinevust;

8) teab, et on olemas molekulaarsete (molekulidest koosnevate)
ja mittemolekulaarsete ainete erinevus ning toob nende kohta

naiteid

3. Hapnik ja vesinik. Oksiidid

1) selgitab hapniku rolli pdlemisreaktsioonides ning eluslooduses
(seostab varem loodusdpetuses ja bioloogias dpituga), anallisib
osoonikihi tahtsust ja lagunemist saastamise tagajérjel;

2) kirjeldab hapniku ja vesiniku pdhilisi omadusi;

3) seostab gaasi (hapniku, vesiniku, susinikdioksiidi jt)
kogumiseks sobivaid votteid vastava gaasi omadustega (gaasi
tihedusega 6hu suhtes ja lahustuvusega vees);

4) méérab aine valemi pohjal tema koostiselementide
oks(idatsiooniastmeid ning koostab elementide
oksUidatsiooniastmete alusel oksiidide valemeid;

5) koostab oksiidide nimetuste alusel nende valemeid ja
vastupidi;

6) koostab reaktsioonivdrrandeid tuntumate lihtainete (nt Ho, S,

C, Na, Ca, Al jt) Ghinemisreaktsioonide kohta hapnikuga ning

1-2)Hapnik, selle omadused ja roll pdlemisreaktsioonides ning
eluslooduses. Osoonikihi hdrenemine keskkonnaprobleemina.
PAlemisreaktsioonid, oksiidide teke.

Vesinik, selle futsikalised omadused.

3) Gaaside kogumise vétteid.

4-5) Oksudatsiooniaste. Oksiidide nimetused ja valemite koostamine.

6)Uhinemisreaktsioon. Lihtsamate pdlemisreaktsioonide vérrandite
koostamine ja tasakaalustamine. Oksiidid igapéevaelus.
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toob néiteid igapdevaelus tuntumate oksiidide ja nende téhtsuse
kohta (nt H20, SO2, CO», Si0O,, Ca0, Fe203);

4. Happed ja alused — vastandlike omadustega ained

1) tunneb valemi jargi happeid, hudroksiide (kui tuntumaid
aluseid) ja soolasid;

2) seostab omavahel tdhtsamate hapete ning happeanioonide
valemeid ja nimetusi (HCI, H2SOs, H2SO3, H2S, HNO3z, H3POs,

1)Happed, nende koostis. Téahtsamad happed. Ohutusnduded
tugevate hapete kasutamise korral.

2)Hudroksiidide (kui tuntumate aluste) koostis ja nimetused.

3) Hapete reageerimine alustega, neutralisatsioonireaktsioon.

H>CO3, H2Si03); koostab hlidroksiidide ning soolade nimetuste
alusel nende valemeid (ja vastupidi);

3) mdistab hapete ja aluste vastandlikkust (vBimet teineteist
neutraliseerida);

4) hindab lahuse happelisust, aluselisust v0i neutraalsust lahuse
pH véartuse jargi; madrab indikaatoriga keskkonda lahuses
(neutraalne, happeline vai aluseline);

5) toob naiteid tuntumate hapete, aluste ja soolade kasutamise
kohta igapéevaelus;

6) jargib leeliste ja tugevate hapetega tootades ohutusndudeid;
7) koostab ning tasakaalustab lihtsamate hapete ja aluste
vaheliste reaktsioonide vdrrandeid, korraldab neid reaktsioone
ohutult;

4) Lahuste pH-skaala, selle kasutamine ainete lahuste

happelisust/aluselisust iseloomustades. Soolad, nende koostis ja

nimetused.

5) Happed, alused ja soolad igapaevaelus.

6) Ohutusnduded tugevaid aluseid (leelisi) kasutades.

7-8) Vorrandite kirjutamine ja tasakaalustamine.
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8) mdistab reaktsioonivdrrandite tasakaalustamise pohimotet

(keemilistes reaktsioonides elementide aatomite arv ei muutu).

5. Tuntumaid metalle

1) seostab metallide iseloomulikke fitsikalisi omadusi (hea
elektri- ja soojusjuhtivus, laige, plastilisus) metallilise sideme
isedrasustega;

2) eristab aktiivseid, keskmise aktiivsusega ja véheaktiivseid
metalle; hindab metalli aktiivsust (aktiivne, keskmise
aktiivsusega vOi vaheaktiivne) metalli asukoha jargi metallide
pingereas;

3) teeb ohutusndudeid arvestades katseid metallide ja hapete
vaheliste reaktsioonide uurimiseks, vordleb nende reaktsioonide
kiirust (kvalitatiivselt), seostab kiiruse erinevust metallide
aktiivsuse erinevusega ja reaktsiooni tingimustega (temperatuur,
tahke aine peenestatus);

4) seostab redoksreaktsioone keemiliste elementide
okstidatsiooniastmete muutumisega reaktsioonis;

5) teab metallide kaitumist keemilistes reaktsioonides

redutseerijana ja hapniku kaitumist oksudeerijana;

1) Metallid, metallide iseloomulikud omadused, ettekujutus

metallilisest sidemest (tutvustavalt). Metallide fudsikaliste omaduste

vordlus.

2) Erinevate metallide aktiivsuse vordlus (aktiivsed, keskmise

aktiivsusega ja vaheaktiivsed metallid), metallide pingerea tutvustus.

3) Metallide reageerimine hapete lahustega. Ettekujutus reaktsiooni

Kiirusest (metalli ja happelahuse vahelise reaktsiooni naitel).

4-5) Metallide reageerimine hapnikuga jt lihtainetega. Keemiliste
elementide okstidatsiooniastmete muutumine keemilistes
reaktsioonides. Metallid kui redutseerijad ja hapnik kui okstdeerija.
6) Vorrandite koostamine metallidega.

7) Tahtsamad metallid ja nende sulamid igapéevaelus (Fe, Al, Cu jt).

8)Metallide korrosioon (raua naitel).

260



6) koostab reaktsioonivdrrandeid metallide iseloomulike
keemiliste reaktsioonide kohta (metall + hapnik, metall +
happelahus);

7) hindab tuntumate metallide ja nende sulamite (Fe, Al, Cu jt)
rakendamise vBimalusi igapaevaelus, seostades neid vastavate
metallide iseloomulike flsikaliste ning keemiliste omadustega;
8) seostab metallide, sh raua korrosiooni aatomite tleminekuga
plsivamasse olekusse (keemilisse tihendisse); nimetab pohilisi
raua korrosiooni (roostetamist) soodustavaid tegureid ja selgitab

korrosioonitdrje voimalusi.
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9.klass

6. Anorgaaniliste ainete pohiklassid

1)eristab tugevaid ja ndrku happeid ning aluseid; seostab lahuse
happelisi omadusi H+ -ioonide ja aluselisi omadusi OH- -ioonide
esinemisega lahuses;

2) kasutab aineklassidevahelisi seoseid ainetevahelisi reaktsioone
pdhjendades ja vastavaid reaktsioonivGrrandeid koostades
(Bpitud reaktsioonittdipide piires: lihtaine + O2, happeline oksiid
+ vesi, (tugevalt) aluseline oksiid + vesi, hape + metall, hape +
alus, aluseline oksiid + hape, happeline oksiid + alus); korraldab
neid reaktsioone ohutult;

3) kasutab info saamiseks lahustuvustabelit;

4) selgitab temperatuuri méju gaaside ning (enamiku) soolade
lahustuvusele vees, kasutab ainete lahustuvuse graafikut, et leida
vajalikku infot ning teha arvutusi ja jareldusi;

5) lahendab lahuse protsendilisel koostisel pGhinevaid
arvutustlesandeid (sh lahuse ruumala ja tihedust kasutades);

6) kirjeldab ja analtilisib mdningate tdhtsamate anorgaaniliste
uhendite (H20, CO, COg, SiO,, Ca0, HCI, H2SO4, NaOH,
Ca(OH)2, NaCl, Na2C0O3, NaHCO3, CaSO4, CaCOs jt) peamisi

omadusi ning selgitab nende thendite kasutamist igapéevaelus;

1) Happed. Tugevad ja nérgad happed. Hapete keemilised
omadused (reageerimine metallide, aluseliste oksiidide ja alustega).
Happed argielus. Alused. Aluste liigitamine (tugevad ja ndrgad
alused, hasti lahustuvad ja rasklahustuvad alused) ning keemilised
omadused (reageerimine happeliste oksiidide ja hapetega).
Hudroksiidide koostis ja nimetused.

2) Oksiidid. Happelised ja aluselised oksiidid, nende reageerimine
veega .Soolad. Vesiniksoolad (s66gisooda néitel). Soolade saamise
vOimalusi (Gpitud reaktsioonitulpide piires).

3-4) Vesi lahustina. Ainete lahustuvus vees (kvantitatiivselt), selle

sOltuvus temperatuurist (gaaside ja soolade naitel). Lahustuvustabel.

5) Lahuste protsendilise koostise arvutused (tiheduse arvestamisega).

6) Seosed anorgaaniliste ainete pdhiklasside vahel. Anorgaanilised

Uhendid igapéevaelus. Vee karedus, véetised, ehitusmaterjalid.
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7) analtiisib keemilise saaste allikaid ja saastumise tekkepdhjusi,
saastumisest tingitud keskkonnaprobleeme (happesademed,
raskmetallide Ghendid, tlevaetamine) ning vOimalikke

keskkonna saastmise meetmeid.

7)Pohilised keemilise saaste allikad, keskkonnaprobleemid:
happevihmad (happesademed), keskkonna saastumine raskmetallide
uhenditega, veekogude saastumine.

7. Aine hulk. Moolarvutused

1) tunneb pohilisi aine hulga, massi ja ruumala thikuid (mol,
kmol, g, kg, t, cm3, dm3, m3, ml, I) ning teeb vajalikke Gihikute
teisendusi;

2) teeb arvutusi aine hulga, massi ja gaasi ruumala vaheliste
seoste alusel ning pdhjendab neid loogiliselt;

3) mdistab ainete massi jdévust keemilistes reaktsioonides ja
reaktsioonivorrandi kordajate tdhendust (reageerivate ainete
hulkade suhe);

4) anallsib keemilise reaktsiooni vorrandis sisalduvat
(kvalitatiivset ja kvantitatiivset) infot;

5) lahendab reaktsioonivdrranditel pdhinevaid arvutusiilesandeid,
lahtudes reaktsioonivdrrandite kordajatest (ainete moolsuhtest)
ning reaktsioonis osalevate ainete hulkadest (moolide arvust),
tehes vajaduse korral imberarvutusi ainehulga, massi ja (gaasi)
ruumala vaheliste seoste alusel; pdhjendab lahenduskaiku;

6) hindab loogiliselt arvutustulemuste Gigsust ning teeb

1) Ainekoguste ihikud ja nende teisendused.

2) Aine hulk, mool. Molaarmass ja gaasi molaarruumala
(normaaltingimustel).

3) Aine massi jaavus keemilistes reaktsioonides.

4) Reaktsiooniv@rrandi kordajate tahendus.
5-6) Keemilise reaktsiooni vorrandis sisalduva (kvalitatiivse ja
kvantitatiivse) info analliis. Arvutused reaktsioonivorrandite pdhjal

moolides (sh lahtudes massist v6i ruumalast).
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arvutustulemuste pohjal jareldusi ja otsustusi.

8. Susinik ja susinikutihendid

1) vordleb ning pdhjendab slsiniku lihtainete omadusi, vordleb
stisinikuoksiidide omadusi;

2) analitsib susinikutuhendite paljususe pdhjust (stisiniku voime
moodustada lineaarseid ja hargnevaid ahelaid, tstikleid, kordseid

sidemeid);

1) Susinik lihtainena. Susinikuoksiidid. 2)Susivesinikud.
Susinikuihendite paljusus. Stsiniku vdime moodustada lineaarseid
ja hargnevaid ahelaid, tsukleid ning kordseid sidemeid.

3)Molekulimudelid ja struktuurivalemid. Ettekujutus poliimeeridest.

4) Hudrofiilsed ja hidrofoobsed ained.

3) koostab susinikuiihendite struktuurivalemeid etteantud
aatomite (C, H, O) arvu jargi (arvestades susiniku, hapniku ja
vesiniku aatomite moodustatavate kovalentsete sidemete arvu);
4) teab materjalide liigitamist hdrofiilseteks ja hiidrofoobseteks
ning oskab tuua nende kohta naiteid igapéevaelust;

5) kirjeldab sisivesinike esinemisvorme looduses (maagaas,
nafta) ja kasutusalasid (kutused, méérdeained) ning selgitab
nende kasutamise vdimalusi praktikas;

6) eristab struktuurivalemi pdhjal susivesinikke, alkohole ja
karboksuulhappeid,;

7) koostab siisivesinike ja etanooli téieliku pdlemise

reaktsioonivdrrandeid;

5)Slsivesinike esinemisvormid looduses (maagaas, nafta) ja
kasutusalad (kitused, maardeained) ning nende kasutamise
vOimalused.

6) Susivesinike, alkoholide ja karbokstitlhapete struktuurivalemite
eristamine.

7) Susivesinike ja alkoholide taielik pdlemine
(reaktsioonivorrandide koostamine ja tasakaalustamine).

8) Alkoholide ja karbokstllhapete tdhtsamad esindajad (etanool,
etaanhape), nende omadused ja tahtsus igapaevaelus.

9) etanooli fisioloogiline toime.
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8) koostab etaanhappe iseloomulike keemiliste reaktsioonide
vorrandeid (Opitud reaktsioonitlitipide piires) ning teeb katseid
nende reaktsioonide uurimiseks;

9) hindab etanooli flsioloogilist toimet ja sellega seotud

probleeme igapéevaelus.

9. Susinikutihendite roll looduses, susinikutihendid
materjalidena

1) selgitab keemiliste reaktsioonide soojusefekti (energia
eraldumist vdi neeldumist);

2) hindab eluks oluliste susinikutihendite (sahhariidide, rasvade,
valkude) rolli elusorganismides ja teab nende muundumise
I6ppsaadusi organismis (vesi ja stsinikdioksiid) (seostab varem
loodusOpetuses ja bioloogias Gpituga);

3) anallilsib susinikutihendite kasutusvdimalusi kitusena ning
eristab taastuvaid ja taastumatuid energiaallikaid (seostab varem
loodus@petuses dpituga);

4) iseloomustab tuntumaid siisinikutihenditel pGhinevaid
materjale (kiudained, plastid) ning analtiusib nende péhiomadusi
ja kasutusvdimalusi;

5) moistab elukeskkonda sééstva suhtumise vajalikkust ning

analliUsib keskkonna saastmise vdimalusi.

1) Energia eraldumine ja neeldumine keemilistes reaktsioonides,
ekso- ja endotermilised reaktsioonid.

2) Eluks olulised ssinikutihendid (sahhariidid, rasvad, valgud),
nende roll organismis. Tervisliku toitumise pGhimétted, tervislik

eluviis.

3) Susinikulihendid kiitusena.

4) Tarbekeemia saadused, plastid ja kiudained. Polumeerid

igapaevaelus.

5) Keskkonnaprobleemid: kasvuhoonegaasid.
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15  Ainevaldkond ,,Matemaatika“

Matemaatika Gpetamise kaudu taotletakse, et pdhikooli I16puks dpilane:

e véartustab matemaatikat ning tunneb rédmu matemaatikaga tegelemisest;

e tunneb matemaatilisi mdisteid ja seoseid,;

e arutleb, pdhjendab ja tdestab loogiliselt;

e kasutab tulpllesannete lahendusstrateegiaid ja lahendab probleemiilesandeid;

e oskab infot esitada teksti, graafiku, tabeli, diagrammi ja valemina;

e kasutab Oppides info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid;

e oskab analliisida ja jéuab olemasolevate faktide pohjal arutluse kaudu jareldusteni;

e rakendab matemaatikateadmisi teistes dppeainetes ja igapaevaelus;

e teab ainevaldkonnaga seotud erialasid ja ameteid ning hindab oma v8imeid ja huvi siduda tulevased dpingud matemaatikaga seotud

valdkondadega.

15.1 Uldpadevuste kujundamise vGimalusi

Kultuuri- ja

vaértuspadevus

Matemaatika on erinevaid kultuure Gihendav teadus, milles Gpilased saavad tutvuda eri maade ja ajastute matemaatiliste
avastustega. Opilasi suunatakse tunnetama loogiliste méttekéikude elegantsi ning dpitavate geomeetriliste kujundite ilu ja
seost arhitektuuri ning loodusega. Matemaatika ppimine arendab Opilastes selliseid iseloomuomadusi nagu sihikindlus,
pusivus, visadus, tdpsus ja tdhelepanelikkus, samuti dpetab distsipliini jargima. Lahendades matemaatikalilesandeid, tekib

huvi Umbritseva vastu ning arusaamine loodusseadustest. Opilased dpivad markama matemaatika seotust igapaevaeluga, aga
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ka aru saama, et matemaatika alusteadmised aitavad paremini teisi teadusi moista.

Opipadevus Matemaatikat dppides on vaga oluline tunnetada dpimaterjali stigavuti ning saada kdigest aru. Probleemiilesandeid
lahendades arendatakse analliiisimise, ratsionaalsete votete otsimise ja tulemuste kriitilise hindamise oskust. Oluline on ka
uldistamise ja analoogia kasutamise oskus, samuti oskus kanda 6pitud teadmised ile elus ette tulevatesse olukordadesse. Osa

matemaatikateadmistest peaks dpilane saama uurimusliku dppet6d kaudu ja interneti voimalusi kasutades.

Ettevotlikkuspadevus | Ettevdtlikkuspadevust arendatakse eluliste andmetega tilesannete lahendamise kaudu. Erinevate lahendusteede leidmine arendab paindlikku matlemist

ning ideede genereerimise oskust.

Suhtluspédevus Matemaatikas arendatakse suutlikkust valjendada oma mdtet selgelt, Iihidalt ja tépselt. Eelkdige toimub see hilpoteese sdnastades ning tilesande
lahendust vormistades. Tekstillesannete lahendamise kaudu areneb oskus teksti mista: eristada olulist ebaolulisest ja otsida valja etteantud suuruse

leidmiseks vajalik info. Matemaatika oluline roll on kujundada valmisolek eri viisidel (tekst, graafik, tabel, diagramm, valem) esitatud infot mdista,

seostada ja edastada.
Matemaatika-, Matemaatikas arendatakse oskusi, mis on aluseks tdenduspdhiste otsuste tegemisel. Opitakse tundma andmete téétlemise, ma&tmise, vordlemise,
loodusteaduste ja liigitamise, stistematiseerimise meetodeid ja tehnikaid.
tehnoloogiaalane
padevus
Sotsiaalne ja Vastutustunnet Glhiskonna ja kaaskodanike ees kasvatatakse selleteemaliste iilesannete lahendamise kaudu. Paaris- ja grupitdodega arendatakse dpilastes
kodanikupéadevus koostdd- ja vastastikuse abistamise oskusi, kasvatatakse sallivust erinevate matemaatiliste voimetega Opilaste suhtes.
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Enesemaératluspédevus

Matemaatikas on tahtsal kohal Opilaste iseseisev t00. Iseseisva llesannete lahendamise kaudu voimaldatakse Gpilastel hinnata ja

arendada oma matemaatilisi voimeid.

15.2  Ainevaldkonna dppeainete 16imingu voimalusi teiste ainevaldkondadega

Keel jakirjandus, sh

voorkeeled

Kujundatakse oskust véljendada ennast selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult, luuakse tekste, sealhulgas
tabeleid, graafikuid jm ning dpitakse neid télgendama ja esitama. Opilasi suunatakse kasutama kohaseid keelevahendeid ja
matemaatika oskussdnavara ning jargima 6igekeelsusndudeid. Tekstllesandeid lahendades arendatakse funktsionaalset
lugemisoskust, sealhulgas visuaalselt esitatud infost arusaamist. Juhitakse tdhelepanu arvsénade digekirjale, teksti, graafiku
tabeli jm teabe korrektsele vormistusele. Selgitatakse vodrkeelse alguparaga matemaatilisi mdisteid ning voorkeeleoskust

arendatakse lisamaterjali otsimisel ja kasutamisel.

Loodusained

Tihedat koostodd saab matemaatikadpetaja teha loodusvaldkonna ainete dpetajatega. Niisuguse koostdd viljakus oleneb

uhelt poolt matemaatikadpetaja teadmistest teistes valdkondades Opetatava ainese kohta ning teiselt poolt loodusainete

Opetajate arusaamadest ja oskustest oma dppeaines matemaatikat ning selle keelt mdistlikul ja korrektsel viisil kasutada.
Uurimuslik dpe loodusainetes eeldab, et dpilased oskavad vaatluste ja eksperimentide kaigus kogutud andmeid analliisida

ning vaatluste ja eksperimentide tulemusi graafiliselt, diagrammide ja tabelitena esitleda.

Sotsiaalained

Ulesannete lahendamise kaudu arendatakse oskust infot mdista ja valida: eristada olulist ebaolulisest, leida (tekstist,
jooniselt jm) probleemi lahendamiseks vajalikud andmed. Ulesande lahendust vormistades, hiipoteese ja teoreeme
sOnastades arendatakse oma motete selge, lthida ja tdpse véljendamise oskust. Koos matemaatikamdistetega saab anda
Opilastele teavet sellistel olulistel Gihiskonda puudutavatel teemadel nagu rahvastiku struktuur ja erinevate sotsiaalsete
gruppide osakaal selles, tksikisiku ja riigi eelarve, palk ja maksud, intressid, viivised, Kiirlaenu vétmise ohud, promilli ja
protsendipunkti kasutamine igapéevaelus jne. Sotsiaalvaldkonnast parinevaid andmeid kasutatakse statistikat puudutavate
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matemaatikateemade puhul. Opitakse kasutama erinevaid teabekeskkondi (hindama 6pitu pdhjal naiteks meedias avaldatud
diagrammide tdele vastavust), tutvutakse kehtiva maksususteemiga. Loogiline arutlus ja faktidele toetuv métlemine aitavad
inimestel elus digeid otsuseid teha. Praktilised t60d, rihmat6od ja projektides osalemine kujundavad koostédvalmidust,

uksteise toetamist ja Uksteisest lugupidamist.

Kunstiained

Kunst ja geomeetria (joonestamine, mddtmine) on tihedalt seotud. Kunstipéddevuse kujunemist saab toetada geomeetria
rakendusi demonstreeriva materjaliga sellistest kunstivaldkondadest nagu arhitektuur, ruumikujundus, ornamentika, disain
jne. Geomeetriamdisted vdivad olla aluseks kunstiGpetuses vaadeldavate objektide anallitsil. Kujundite oluliste tunnuste
liigitamine ja simbolite kasutamine on kunsti lahutamatu osa, nagu ka piltidel olevate esemete-néhtuste tunnuste
vordlemine ja liigitamine. L6imingu tulemusel oskavad dpilased margata arvutiprogrammidega joonistatud graafikute ilu,
naha erinevate geomeetriliste kujundite ilu oma kodus ja looduses, vajaduse korral leida tuttavate kujundite pindala ja
ruumala.

Muusikas valjendatakse intervalle, taktimd6tu ja noodivaltust harilike murdudena.

Kehaline kasvatus

Arvandmete tdlgendamise oskus valjendub sporditulemuste vordlemises ja edetabelites esitatava info mdistmises.
Tekstllesannete kaudu selgitatakse tervislike eluviiside, litkumise ja sportimise téhtsust inimese tervisele, samuti
meditsiinisaavutuste olulisust. Objektiivsete arvandmete alusel saab hinnata oma tervisekaitumist, nditeks suhkru kogust
toiduainetes, liikluskaitumist (kiirus, pidurdusteekond, nahtavus) jm. Flusiline tegevus ja lilkumine aitavad kaasa thikute ja
mddtmissiisteemidega seotud pShimdistete omandamisele. Uhe matemaatikas kasitletava tegelikkuse mudeli ehk kaardi
jargi orienteerumise oskust Opitakse kehalise kasvatuse tundides. Jarjepidevus, tdpsus ning kdige lihtsama ja parema

lahenduskaigu leidmine on nii matemaatika kui ka spordi lahutamatu osa.
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Tehnoloogia

Ké&sitdo ja kodunduse ning to6- ja tehnoloogiadpetuse tundides tehakse toode kavandamisel ja valmistamisel praktilisi mddtmisi ja arvutusi, loetakse ja
tehakse jooniseid jne.

15.3 Oppekava labivate teemade rakendamise vdimalusi

Elukestev Ope ja karjaari

kujundamine

Matemaatika dppimisel tajutakse Gppimise vajadust ning areneb iseseisva Gppimise oskus. Matemaatikatundides
kujundatakse vb6imet abstraktselt ja loogiliselt mdelda. Oma véimete realistlik hindamine on (ks olulisemaid edasise
karjaari planeerimise tingimusi. Opilasi suunatakse arendama oma pi-, suhtlemis-, koostéo-, otsustamis- ja infoga
iimberkaimise oskusi. Oppetegevus véimaldab vahetult kokku puutuda tddmaailmaga, nt ettevdtte kiilastused, 6pilastele

tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud ameteid ja erialasid.

Keskkond ja

jatkusuutlik areng

Matemaatikatilesannetes saab kasutada reaalseid andmeid keskkonnaressursside kasutamise kohta. Neid analusides
arendatakse saastvat suhtumist keskkonda ning dpetatakse seda vaartustama. VVéimalikud on duedppetunnid. Opilased
Opivad votma isiklikku vastutust jatkusuutliku tuleviku eest ning omandama sellekohaseid vaartushinnanguid ja
kaitumisnorme. Kujundatakse objektiivsele informatsioonile rajatud kriitilist mdtlemist ning probleemide lahendamise
oskust. Faktidele toetudes hinnatakse keskkonna ja inimarengu perspektiive. Selle teema késitlemisel on téhtsal kohal

protsentarvutus, statistikaelemendid ning muutumist ja seoseid kirjeldav matemaatika.

Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus

Matemaatikat ja teisi 6ppeaineid Idimivate Ghistegevuste (uurimistood, rihmat6od, projektid) kaudu arendatakse Gpilastes
koostodvalmidust ning sallivust teiste inimeste tegevuse ja arvamuste suhtes. Protsentarvutuse ja statistikaelementide

késitlemine vdimaldab dpilastel aru saada Gihiskonna ning selle arengu kirjeldamiseks kasutatavate arvnéitajate tdhendusest.

Kultuuriline identiteet

Matemaatika on nii maailma- kui ka rahvuskultuuri osa. Tanapédevane elukeskkond ei saa eksisteerida matemaatikata.
Sellele saab téhelepanu juhtida matemaatika ajaloo tutvustamise, thiskonna ja matemaatikateaduse arengu seostamise

kaudu jne. Protsentarvutuse ja statistika abil kirjeldatakse mitmekultuurilises Gihiskonnas toimuvaid protsesse (erinevad
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rahvused, usundid, erinev sotsiaalne positsioon thiskonnas jne).

Teabekeskkond ja Teabekeskkonnaga seondub oskus esitada ja mdista eri vormis infot (joonis, pilt, valem, mudel). Meediamanipulatsioonide
meediakasutus adekvaatset tajumist toetavad matemaatikakursuse tlesanded, milles kasutatakse statistilisi protseduure ja protsentarvutusi.

Opilast suunatakse teavet kriitiliselt analtiiisima.

Tehnoloogia ja Matemaatikakursuse I6imimise kaudu tehnoloogia ja loodusainetega tutvustatakse tehnoloogilisi protsesse ning
innovatsioon modelleerimist. Tegevusi kavandades ja ellu viies ning I8pptulemusi hinnates teeb Gpilane mddtmisi ja arvutusi, kasutab

Oppimise ja oma tdo téhustamiseks IKT vahendeid. Matemaatikadppes saab rakendada mitmesugust dpitarkvara.

Loodusteadused ja Ulesannete lahendamisel pitakse kasutama tehnoloogilisi abivahendeid, maistma matemaatika olulisust teaduse ja
tehnoloogia tehnoloogia arengus.
Tervis ja ohutus Matemaatikadpetuses saab lahendada ohutus- ja tervishoiuandmeid sisaldavaid tlesandeid (nt liikluskeskkonna, liiklejate ja

sbidukite lilkumisega seotud tekstllesanded, muud riskitegureid sisaldavate andmetega tlesanded ja graafikud).

Véartused ja kolblus Matemaatika on joukohane, kui dpilane arendab endas siistemaatilisust, jarjekindlust, pusivust, tapsust, korrektsust ja
kohusetunnet. Opetaja eeskujul kujundavad pilased tolerantset suhtumist erinevate vimetega kaaslastesse. Matemaatika

Oppimine ja 6petamine peab pakkuma Gpilastele vBimalikult palju positiivseid emotsioone.

15.4 Matemaatika | kooliaste
Matemaatika Oppe ja kasvatuseesmaérgid
3. klassi I6petaja:

e saab aru Opitud reeglitest ning oskab neid rakendada;
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15.4.1

e loendab Gmbritseva maailma esemeid ning liigitab ja vordleb neid tihe-kahe tunnuse alusel;

e loeb, mdistab ja selgitab eakohaseid matemaatilisi tekste;

e kasutab suurusi modtes sobivaid abivahendeid ning mdotihikuid;

e markab matemaatikaga seonduvat timbritsevas elus ning kirjeldab seda arvude vdi geomeetriliste kujundite abil;

e kasutab digitaalseid Gppematerjale;

e moistab matemaatika olulisust, seost imbritsevaga.

Matemaatika Opitulemused ja dppesisu | kooliastmes

Opitulemus

Oppesisu

1.kl

Arvutamine

Arvutamine

Loeb, kirjutab, jarjestab ja vordleb naturaalarve 0-100;

Arvude vordlemine ja jarjestamine

Paaris- ja paaritud arvud

Esitab arvu uheliste, kimneliste ja sajaliste summana;

Liitmis-, lahutamis- komponentide nimetused

Liidab ja lahutab peast arve 100 piires;

Peast- ja kirjaliku aarvutamise eeskirjad.

Taht arvu tahisena

Geomeetrilised kujundid

Geomeetrilised kujundid

eristab sirget kdverjoonest, teab sirge osi punkt ja sirgldik;
joonestab ja m6ddab joonlaua abil sirgldiku.

eristab ruutu, ristkulikut ja kolmnurka teistest kujunditest; néitab
nende tippe, kilgi ja nurki; eristab ringe teistest kujunditest

eristab kuupi, risttahukat ja plramiidi teistest ruumilistest

Punkt, sirgldik, sirge. Loigu pikkus. Antud pikkusega 16igu

joonestamine.

Ruut, ristkilik ja kolmnurk; nende elemendid tipp, kiilg ja nurk. Ring.

Kuup, risttahukas ja piramiid; nende tipud, servad ja tahud. Kera:
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kujunditest; naitab maketil nende tippe, servi ja tahke;
eristab kera teistest ruumilistest kujunditest;
rihmitab ja vordleb esemeid ja kujundeid Uhiste tunnuste alusel;

Esemete ja kujundite rihmitamine, asukoha ja suuruse kirjeldamine

ning vordlemine

Leiab Umbritsevast dppetundides kasitletud tasandilisi ja

ruumilisi kujundeid;

Geomeetrilised kujundid meie Umber.

Modtmine ja tekstilesanded

Modtmine ja teksttlesanded

Kasutab mdotes sobivaid médtihikuid, kirjeldab médtihikute

suurust endale tuttavate suuruste kaudu;

Maoa6tihikud meeter, sentimeeter, gramm, kilogramm, liiter, minut,

tund 66paev, nadal, kuu, aasta, kdibivad rahathikud

Lahendab Uhetehtelisi tekstllesandeid 20 piires liitmisele ja

Tekstilesannete koostamise eelkursus: kahe antud hulga jargi jutukese

lahutamisele; koostamine hulkade Uhendamise, Uhendist Uhe osa eemaldamise ja
hulkade vordlemise kohta.
Uhetehtelised tekstilesanded 20 piires liitmisele ja lahutamisele.
2.kl | Arvutamine Arvutamine

Loeb, kirjutab, jarjestab ja vordleb naturaalarve 0-1000;

Arvude vordlemine ja jarjestamine.

Jargarvud

Esitab arvu theliste, kiimneliste, sajaliste ja tuhandeliste
summana;

Teab nelja aritmeetilise tehte lilkkmete ja tulemuste nimetusi;

Korrutamis- ja jagamistehete komponentide nimetused

Liidab ja lahutab peast arve 1000 piires;

Taht arvu tdhisena.

Geomeetrilised kujundid

Geomeetrilised kujundid
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Mdd6dab sentimeetrites, tahistab ja loeb 16igu pikkust ning ruudu,

ristkuliku ja kolmnurga kilgede pikkusi;

Vordkulgne kolmnurk ning selle joonestamine joonlaua ja sirkliga.
Ring ja ringjoon, keskpunkt ja raadius.
Etteantud raadiusega ringjoone joonestamine.

Kirjeldab kuubi, risttahuka tahke; loendab kuubi, risttahuka
tippe, servi, tahke;

Eristab kolmnurkset ja nelinurkset ptramiidi péhja jargi; leiab
piltidelt ja imbritsevast kuubi, risttahuka, ptramiidi, silindri,

koonuse, kera.

Kuup, risttahukas, puramiid, silinder, koonus, kera.

Geomeetrilised kujundid meie umber.

Modtmine ja tekstilesanded

Modtmine ja teksttlesanded

Kirjeldab pikkusuhikut kilomeeter, massitihikuid kilogramm,
gramm ja liiter tuttavate suuruste kaudu.

Kirjeldab termomeetri kasutust.

Mootuhikud kilomeeter, detsimeeter, sentimeeter, kilogramm, gramm,
liiter, tund, minut, sekund ja nende téhised.

Maaotihikutevahelised seosed (ainult naaberuhikud ja igapéaevaelus
tihti ettetulevad lihtsamad juhud). Kauguste hindamine looduses;
ohutusalased ulesanded, mis on seotud helkurit kandva ja mittekandva
jalakaija nahtavusega.

Uhenimeliste nimega suuruste liitmine ja lahutamine.

Temperatuuri mddtmine, skaala. Temperatuuri modtuhik kraad.

Arvutusilesanded meie igapaevaelus.

Lahendab erinevat liiki tihetehtelisi tekstiilesandeid dpitud

arvutusoskuse piires.

Uhetehtelised tekstiilesanded dpitud arvutusoskuste piires.

Lihtsamad kahetehtelised tekstiilesanded.

3.kl

Arvutamine

Arvutamine

Loeb, kirjutab, jarjestab ja vordleb naturaalarve 0-10000;

Arvude vordlemine ja jarjestamine
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Esitab arvu uheliste, kimneliste, sajaliste, tuhandeliste ja

kiimnetuhandeliste summana;

Arvude liitmine, lahutamine, korrutamine ja jagamine peast 100 piires.

Liitmine ja lahutamine kirjalikult 10 000 piires

Liidab ja lahutab peast arve 100 piires, kirjalikult 10 000 piires;

Leiab vordustes tdhe arvvaartuse proovimise voi analoogia

pdhial;

Liitmise ja lahutamise ning korrutamise ja jagamise vahelised seosed.
Korrutamise seos liitmisega.

Tahe arvvaartuse leidmine vordustes.

Valdab korrutustabelit (korrutab ja jagab peast ihekohalise

arvuga 100 piires);

Jagamine kui korrutamise poordtehe. Mdistete jagatav, jagaja, jagatis
kasutamine.

Korrutamisel ja jagamisel tehetes puuduva komponendi leidmine
andmete ja otsitava vahaliste seoste kaudu.

M@isted: korda suurem, korda véiksem.

Maarab dige tehete jarjekorra avaldises (sulud,

korrutamine/jagamine, liitmine/lahutamine);

Arvutiprogrammide kasutamine ndutavate arvutusoskuste

harjutamiseks

Geomeetrilised kujundid

Geomeetrilised kujundid

Joonestab ristkiliku, ruudu, vérdkilgse kolmnurga, ringjoone.

Arvutab ruudu, ristkiliku ja kolmnurga tmbermd6du

kiljepikkuste kaudu.

Murdjoone pikkuse ning ruudu, ristkiliku ja kolmnurga tmbermdddu
leidmine.

Vordkilgne kolmnurk, selle joonestamine sirkli ja joonlaua abil.

Ring ja ringjoon, raadius ja keskpunkt. Etteantud raadiusega ringjoone

joonestamine.

Leiab imbritsevast dpitud ruumilisi kujundeid

Kuup, risttahukas, kera, silinder, koonus, kolm- ja nelinurkne
piramiid. Nende pohilised elemendid (servad, tipud, tahud).
Geomeetrilised kujundid igapéevaelus

Modtmine ja tekstulesanded

MGodtmine ja teksttlesanded
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Nimetab ja teisendab pikkus-, massi ja ajatihikuid (valdavalt vaid | Pikkusmdotude susteem millimeetrist kilomeetrini, mddtude
naaberuhikuid) teisendamine, vahemaade arvutamine.

Massitihikud grammist tonnini, v.a tsentner — nende teisendamine.
Sajand, aasta, kuu, nadal, 66péev, tund, minut, sekund. Ajaihikute
vahelised seosed. Aja arvutamine kella ja kalendri jérgi.

Vadrtuste mdotmine: euro (€) ja sent (s). Kdibivad rahatéhed.
Majandustilesanded

Nimega arvude liitmine, lahutamine peast ja kirjalikult

Selgitab murdude tdhendust, leiab osa arvust. Murrud 1/2, 1/3, 1/4, 1/5. Nende murdude pdhjal arvust osa ja osa

jargi terviku leidmine.

15.5 Matemaatika Il kooliaste
Matemaatika Oppe ja kasvatuseesmargid
6. klassi I6petaja:

e kasutab erinevaid matemaatilise info esitamise viise ning oskab Gle minna helt esitusviisilt teisele;
e liigitab objekte ja néhtusi ning analliusib ja kirjeldab neid mitme tunnuse jérgi;

e tunneb probleemiilesande lahendamise Gldist skeemi;

e teab, et tilesannetel vdib olla erinevaid lahendusteid, ja valib neist endale sobiva;

e pdhjendab oma mdttekaike ja kontrollib nende Gigsust;

e Kkasutab arvutusvahendeid arvutamiseks ja tulemuste kontrollimiseks;
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e kasutab enda jaoks sobivaid 6pimeetodeid, vajaduse korral otsib abi ja infot erinevatest teabeallikatest.

15.5.1 Matemaatika dpitulemused ja dppesisu Il kooliastmes

Opitulemus Oppesisu
4.kl Arvutamine Arvutamine
e loeb, kirjutab, jarjestab ja vordleb naturaalarve (kuni miljonini) tunneb Naturaalarvud 0—1 000 000, nende esitus
tehete omadusi ning tehete litkmete ja tulemuste seoseid; (jargulihikud, jarkarvud), 4 pohitehet.
e Kkirjutab naturaalarve jarkarvude summana;
e arvutab kirjalikult miljoni piires
Geomeetrilised kujundid ja médtmine Geomeetrilised kujundid ja médtmine
e joonestab ristkuliku ja ruudu; Lihtsamad geomeetrilised kujundid
e arvutab ristkiliku ja ruudu tmbermd@ddu ja pindala;
e teisendab pikkus-, pindala- ja ajatihikuid
5.kl Arvutamine Arvutamine

e loeb, kirjutab, jérjestab ja vOrdleb naturaalarve (kuni miljardini) tunneb
tehete omadusi ning tehete litkmete ja tulemuste seoseid;
kirjutab naturaalarve jarkarvude summana;

e sOnastab ja kasutab jaguvustunnuseid (2-, 3-, 5-, 9- ja 10-ga);

e eristab paaris- ja paarituid arve;

e (Umardab arvu etteantud tapsuseni;

Naturaalarvud 0-1 000 000 000 ja nende esitus
(jargulihikud, jarkarvud). Paaris- ja paaritud
arvud. Alg- ja kordarvud. Jaguvustunnused (2-
, 3-, 5-, 9- ja 10-ga)

Kumnendmurd ja 4 pbhitehet sellega

Umardamine ja vordlemine.
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e tunneb kimnendmurde ning kujutab neid arvkiirel;
e arvutab peast ja kirjalikult kimnendmurdudega, rakendab tehete jarjekorda
o kasutab digitaalseid 6ppematerjale ja arvutiprogramme nii dpetaja

juhendusel kui ka iseseisvalt

Rooma numbrite lugemine ja kirjutamine.
Arvutiprogrammide kasutamine ndutavate

oskuste harjutamiseks

Andmed ja algebra

Andmed ja algebra

o lahendab ja koostab mitmetehtelisi tekstiilesandeid ning kontrollib ja
hindab tulemust;

e lihtsustab ihe muutujaga avaldisi ning arvutab tahtavaldise vaartuse;

e leiab antud arvude seast vdrrandi lahendi, lahendab lihtsamaid vérrandeid;

e kogub lihtsa andmestiku, koostab sagedustabeli ning arvutab aritmeetilise
keskmise;

o illustreerib arvandmestikku tulp- ja sirgldikdiagrammiga;

e loeb andmeid tulpdiagrammilt.

Arv- ja tdhtavaldis. Tahtavaldise vaartuse
arvutamine. Valem. VVorrand. Arvandmete
kogumine ja korrastamine. Skaala.
Sagedustabel. Diagrammid (tulp-,
sirgldikdiagramm) Aritmeetiline keskmine.
Infotehnoloogiliste vahendite kasutamine
ndutavate oskuste harjutamiseks.

Geomeetrilised kujundid ja mddtmine

Geomeetrilised kujundid ja mdétmine

e teab ning teisendab pikkus-, pindala-, ruumala- ja ajathikuid,;

e teab plaanimdddu tdhendust ja kasutab seda tilesandeid lahendades;

e joonestab ning tahistab punkti, sirge, kiire, 16igu, murdjoone, ristuvad,
I6ikuvad ja paralleelsed sirged, ruudu, ristktliku;

e joonestab, liigitab ja md6dab nurki (taisnurk, teravnurk, narinurk, sirgnurk,

kdrvunurgad, tippnurgad);

Lihtsamad geomeetrilised kujundid (punkt,
sirge, 18ik, kiir, murdjoon, nurk).

Nurkade vordlemine, mddtmine, liigitamine.
Plaanimddt. Sirgete 16ikumine, ristumine,
paralleelsus. K&rvunurgad ja tippnurgad

Ruumilised kujundid (kuup ja risttahukas)

6.kl

Arvutamine

Arvutamine
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e kasutab harilike murdudega tehteid sooritades Uhiskordse ja Uhisteguri Naturaalarvu vastandarv ja poordarv.

leidmist; Taisarvud. Arvu absoluutvaartus. Harilik ja
e leiab arvu ruudu, kuubi, vastandarvu, pddrdarvu ja absoluutvaértuse; kiimnendmurd ning nende teisendamine. Neli
e tunneb harilikku ja kimnendmurdu ning kujutab neid arvkiirel, kujutab pohitehet taisarvude ja positiivsete

joonisel harilikku murdu osana tervikust; ratsionaalarvude vallas.

e teisendab hariliku murru kimnendmurruks, 18pliku kiimnendmurru
harilikuks murruks ning leiab hariliku murru kimnendlahendi;
e kasutab digitaalseid 6ppematerjale ja arvutiprogramme nii dpetaja

juhendusel kui ka iseseisvalt.

Andmed ja algebra Andmed ja algebra
e tunneb protsendi mdistet ja leiab osa tervikust; Protsent, osa leidmine tervikust.
e lahendab ja koostab mitmetehtelisi tekstiilesandeid ning kontrollib ja Koordinaatteljestik, temperatuuri ja lilkumise
hindab tulemust; graafik. Kiirus.
e joonestab koordinaatteljestiku, méargib sinna punkti etteantud Sektordiagramm

koordinaatide jargi, loeb teljestikus asuva punkti koordinaate;

e loeb ja joonistab temperatuuri ning litkumise graafikut;

e kogub lihtsa andmestiku, koostab sagedustabeli ning arvutab aritmeetilise
keskmise;

e |oeb andmeid sektordiagrammilt.

Geomeetrilised kujundid ja médtmine Geomeetrilised kujundid ja médtmine

279



e joonestab kolmnurga ja ringi Stimmeetria sirge suhtes. Ldigu keskristsirge

e konstrueerib sirkli ja joonlauaga 16igu keskristsirge, nurgapoolitaja ning ja nurgapoolitaja.
sirge suhtes simmeetrilisi kujundeid,; Kolmnurk ja selle elemendid. Kolmnurkade
e toob néiteid dpitud geomeetriliste kujundite ning simmeetria kohta liigitamine, joonestamine ja vordsuse
arhitektuurist ja kujutavas kunstist, kasutades IKT vdimalusi tunnused. Kolmnurga pindala leidmine aluse
(internetiotsing, pildistamine); ja kdrguse abil.
e rakendab tlesandeid lahendades kolmnurga sisenurkade summat; Ringjoon, selle pikkus. Ring, selle pindala.

o liigitab kolmnurki kulgede ja nurkade jargi, joonestab kolmnurga
kdrgused ning arvutab kolmnurga pindala;

e arvutab ringjoone pikkuse ja ringi pindala;

15.6

Matemaatika I11 kooliaste

Matemaatika Oppe ja kasvatuseesmargid

9. klassi I6petaja:

15.6.1

e koostab ja rakendab eri eluvaldkondade tlesandeid lahendades sobivaid matemaatilisi mudeleid;
e pustitab hupoteese ja kontrollib neid, tldistab ning arutleb loogiliselt, pGhjendab véiteid;

e kasutab matemaatiliste seoste uurimisel arvutiprogramme ja muid abivahendeid;

e ndeb seoseid erinevate matemaatiliste mdistete vahel ning loob neist stisteemi;

e hindab oma matemaatilisi teadmisi ja oskusi ning arvestab neid edasist tegevust kavandades.

Matemaatika Opitulemused ja dppesisu 111 kooliastmes
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Opitulemus

Oppesisu

7.kl

Arvutamine ja andmed

Arvutamine ja andmed

e liidab, lahutab, korrutab, jagab ja astendab naturaalarvulise astendajaga
ratsionaalarve peast, kirjalikult ja taskuarvutiga ning rakendab tehete
jarjekorda;

e Kkirjutab suuri ja vaikseid arve standardkujul;

e (mardab arve etteantud tapsuseni;

e selgitab naturaalarvulise astendajaga astendamise tdhendust ning kasutab

astendamisreegleid,

Arvutamine ratsionaalarvudega. Arvu 10
astmed (ka negatiivne taisarvuline astendaja).
Arvu standardkuju. Naturaalarvulise

astendajaga aste.

e moodustab reaalsete andmete pohjal statistilise kogumi, korrastab seda,
moodustab sageduste ja suhteliste sageduste tabeli ning iseloomustab
statistilist kogumit aritmeetilise keskmise jargi;

o selgitab tbendosuse tahendust ja arvutab lihtsamatel juhtudel sindmuse

tdendosuse.

Statistiline kogum ja selle karakteristikud
(sagedus, suhteline sagedus, aritmeetiline
keskmine).

Toendosuse maiste.

Protsent

Protsent

e leiab terviku protsentides antud osamaara jargi;
e valjendab murruna antud osa protsentides;

e leiab, mitu protsenti moodustab Uks arv teisest;

Protsendi mdiste ja osa leidmine tervikust
(kordavalt). Promilli mdiste. Terviku

leidmine protsendi jérgi. Jagatise
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maarab suuruse kasvamist ja kahanemist protsentides;

tdlgendab igapdevaelus ja teistes Oppeainetes ette tulevaid protsentides
valjendatavaid suurusi, sealhulgas laenudega (ainult lihtintress) seotud
kulutusi ja ohte;

arutleb maksude olulisuse le tihiskonnas.

valjendamine protsentides. Protsendipunkt.
Kasvamise ja kahanemise valjendamine
protsentides. Protsentides muutuse
eristamine muutusest protsendipunktides.
Arvutiprogrammide kasutamine ndutavate

oskuste harjutamiseks.

Algebra

Algebra

lahendab varrandi pdhiomadusi kasutades lineaar- ja vordekujulisi
vOrrandeid;

lahendab tekstilesandeid vorrandi abil.

Vorrandi pdhiomadused. Lineaarvorrand.
Vordekujuline vorrand. Vordeline
jaotamine. Arvutiprogrammide kasutamine
varrandite ja lineaarvGrrandisusteemide
lahendamisel.

Tekstilesannete lahendamine vorrandite ja

vorrandisisteemide abil.

Funktsioonid

Funktsioonid

selgitab eluliste naidete pohjal vordelise sGltuvuse tdéhendust;

joonestab valemi jargi funktsiooni graafiku (nii kasitsi kui ka
arvutiprogrammiga) ning loeb graafikult funktsiooni ja argumendi vaartusi;
selgitab (arvutiga tehtud diinaamilisi jooniseid kasutades) funktsiooni

graafiku asendi ja kuju s6ltuvust funktsiooni avaldises olevatest kordajatest

Muutuv suurus, funktsioon. Vordeline ja
po6rdvordeline sdltuvus. Praktiline too:
vordelise ja poordvordelise seose maaramine
(nt liikumisel teepikkus, ajavahemik, kiirus).

Lineaarfunktsioon

Geomeetria

Geomeetria




e joonestab ja konstrueerib (kasitsi ja arvutiga) tasandilisi kujundeid etteantud
elementide jargi;

e arvutab kujundite joonelemendid, Umbermd0ddu, pindala ja ruumala

o kirjeldab kujundite omadusi ning klassifitseerib kujundeid histe omaduste
pohjal;

o lahendab geomeetrilise sisuga probleemilesandeid;

R6Opkulik, pustrooptahukas, plstprisma,

nende pindala ja ruumala

8.kl

Algebra

Algebra

e Kkorrastab Uks- ja hulkliikmeid, liidab, lahutab ning korrutab tks- ja
hulkliikmeid ning jagab uksliikmeid ja hulkliiget Gkslitkmega;

e tegurdab hulkliikmeid (toob sulgude ette, kasutab abivalemeid)

Uksliige ja hulkliige. Tehted tiksliikmete ja
hulkliikmetega.

Ruutude vahe, summa ruudu ja vahe ruudu

valemid

e |ahendab lineaarvOrrandististeeme;

e |ahendab tekstiilesandeid lineaarvorrandisisteemi abil.

Lineaarvdrrandisiisteem Arvutiprogrammide
kasutamine vorrandite ja
lineaarvorrandisiisteemide lahendamisel.
Tekstilesannete lahendamine

vorrandisisteemide abil.

Geomeetria

Geomeetria

eristab teoreemi, eeldust, véidet ja tGestust, selgitab mdne teoreemi tdestuskaiku

Definitsioon, teoreem, eeldus, véide, tdestus.
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e joonestab ja konstrueerib (kasitsi ja arvutiga) tasandilisi kujundeid etteantud
elementide jargi;

e arvutab kujundite joonelemendid, Umbermd6du, pindala ja ruumala;

e teab kujundeid, kolmnurga ja trapetsi keskl6iku, kolmnurga mediaani,
kolmnurga Umber- ja siseringjoont ning kesk- ja piirdenurka;

¢ kirjeldab kujundite omadusi ning klassifitseerib kujundeid tihiste omaduste
pdhjal;

o lahendab geomeetrilise sisuga probleemilesandeid;

e kasutab probleemiilesandeid lahendades kolmnurkade ja hulknurkade

sarnasust;

kasutab seadusparasusi avastades ja hiipoteese pustitades infotehnoloogilisi

vahendeid.

Kolmnurk, trapets, korrapérane hulknurk,
nende Umbermadt ja pindala.

Ring ja ringjoon. Kesknurk. Piirdenurk,
Thalese teoreem. Ringjoone puutuja.
Kolmnurga ning korrapérase hulknurga sise-
ja imberringjoon. Sirgete paralleelsuse
tunnused. Kolmnurga ja trapetsi keskloik.
Kolmnurga mediaan ja raskuskese.
Kolmnurkade sarnasuse tunnused.
Hulknurkade sarnasus.

Maa-alade plaanistamine.

9.kl

Arvutamine ja andmed

Arvutamine ja andmed

selgitab arvu ruutjuure tdhendust ja leiab peast voi taskuarvutil ruutjuure

Arvu ruutjuur

Algebra

Algebra

Lahendab taielikke ja mittetéielikke ruutvdrrandeid

Taielik ja mittetdielik ruutvorrand

e tegurdab ruutkolmliiget;
e taandab ja laiendab algebralist murdu ning liidab, lahutab, korrutab ja jagab

algebralisi murde;

Algebraline murd. Tehted algebraliste

murdudega.

o lihtsustab kahetehtelisi ratsionaalavaldisi.

Funktsioonid

Funktsioonid
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e joonestab valemi jargi funktsiooni graafiku (nii k&sitsi kui ka
arvutiprogrammiga) ning loeb graafikult funktsiooni ja argumendi vaartusi;

e selgitab (arvutiga tehtud diinaamilisi jooniseid kasutades) funktsiooni
graafiku asendi ja kuju s6ltuvust funktsiooni avaldises olevatest kordajatest
(ruutfunktsiooni korral ainult ruutliikme kordajast ja vabaliikmest);

o selgitab nullkohtade tdhendust ning leiab nullkohad graafikult ja valemist;

e loeb jooniselt parabooli haripunkti ja arvutab parabooli haripunkti

koordinaadid.

Ruutfunktsioon

Geomeetria

Geomeetria

e leiab tdisnurkse kolmnurga joonelemendid;
o lahendab geomeetrilise sisuga probleemilesandeid; kirjeldab kujundite

e omadusi ning Klassifitseerib kujundeid Uhiste omaduste pdhjal;

Pythagorase teoreem. Teravnurga
trigonomeetrilised funktsioonid
plramiid, silinder, koonus, kera), nende

pindala ja ruumala.
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16  Ainevaldkond ,,Sotsiaalained*

Sotsiaalainete dpetamise kaudu taotletakse, et pGhikooli 16puks Gpilane:

e mdistab ihiskonnas toimuvate muutuste pdhjusi ja tagajérgi;

e valdab adekvaatset minapilti, oskab analliisida oma vdimalusi ja kavandab neist lahtuvalt tulevikuplaane;

e tunneb ning austab demokraatiat ja inimdigusi, teab kodanikudigusi ja -kohustusi, jargib tldtunnustatud kaitumisreegleid ning on
seaduskuulekas;

e huvitub iseenda, oma kogukonna, rahva ja maailma arengust, kujundab oma arvamust ning mdistab oma véimalusi olla aktiivne ja
vastutustundlik kodanik;

e tunneb lihtsamaid uurimismeetodeid ja kasutab neist ménda 6ppes;

e teadvustab kultuurilist eripdra ning suhtub lugupidavalt individuaalsetesse, kultuurilistesse ja maailmavaatelistesse erinevustesse juhul, kui need
pole inimvaarikust alandavad,;

e Kkaitub Uldtunnustatud sotsiaalsete normide ja suhtlemistavade jargi, mis aitavad toime tulla eakaaslaste hulgas, perekonnas, kogukonnas ning
uhiskonnas, véartustades neid;

e on omandanud teadmisi ja oskusi enesekontrolli, enesekasvatuse, oma voimete arendamise, tervist tugevdava kaitumise ja tervisliku eluviisi
kohta ning suhtub positiivselt endasse ja teistesse;

e hindab vabadust, inimvaarikust, vorddiguslikkust, ausust, hoolivust, sallivust, vastutustunnet, diglust ja isamaalisust ning tunneb austust enda,

teiste inimeste ja keskkonna vastu.
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l16.1

Uldpadevuste kujundamise véimalusi

Kultuuri- ja
vaartuspadevus ning
sotsiaalne ja

kodanikupadevus

Kultuuri- ja vaartuspédevuse ning sotsiaalse ja kodanikup&devuse kujundamist toetavad kdik ainevaldkonna dppeained
erinevate rohuasetuste kaudu. Suutlikkust mdista humanismi, demokraatia ja thiskonna jatkusuutliku arengu pohimatteid
ning nendest oma tegutsemises juhinduda toetavad ajalugu ja Ghiskonnadpetus. Kdik sotsiaalained siivendavad lugupidavat
suhtumist erinevatesse maailmavaatelistesse tdekspidamistesse. Inimesedpetus toetab vaartussisteemide moistmist, motete,
sOnade ja tunnetega kooskdlas elamist, oma valikute pdhjendamist ning enda heaolu kérval teiste arvestamist. Oskus seista
vastu kesksete normide rikkumisele ning sotsiaalse Gigluse ja eri soost inimeste vordse kohtlemise p6himotete jargimine on

uks Oppekava tldeesmérke, mille kujundamisel on suurem réhk tihiskonnadpetusel ja inimesedpetusel.

Opipadevus

Iga sotsiaalvaldkonna Gppeaine kujundab suutlikkust organiseerida dpikeskkonda ning hankida dppimiseks vajaminevaid
vahendeid ja teavet, samuti oma dppimise plaanimist ning dpitu kasutamist erinevates kontekstides ja probleeme lahendades.
Oppetegevuse ja tagasiside kaudu omandavad dppijad eneseanalliiisi oskuse ning suudavad selle jargi kavandada oma

edasidppimist.

Ettevotlikkuspéadevus

Ennekdike tGhiskonnadpetus, kuid ka teised valdkonna dppeained Gpetavad ndgema probleeme ja neis peituvaid v@imalusi,
seadma eesmarke, genereerima ideid ning neid ellu viima. Ainedpetuse kaudu kujundatakse algatusvGimet ja vastutustunnet,
et teha eesmarkide saavutamiseks koostood; Opitakse tegevust I6pule viima, reageerima paindlikult muutustele, votma
arukaid riske ning tulema toime ebakindlusega; 6pitakse ideede teostamiseks valima sobivaid ja loovaid meetodeid, mis
toetuvad olukorra, enda suutlikkuse ja ressursside adekvaatsele analliUsile ja tegevuse tagajargede prognoosile ning on

kooskdlas eesmarkidega.

Suhtluspédevus

Kdik valdkonna dppeained kujundavad suutlikkust ennast selgelt ja asjakohaselt valjendada erinevates suhtlusolukordades;
lugeda ning maista teabe- ja tarbetekste ning ilukirjandust; kirjutada eri liiki tekste, kasutades kohaseid keelevahendeid ja

sobivat stiili; vaartustada digekeelsust. VVéljendusrikast keelt taotlevad kdik valdkonna 6ppeained.
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Matemaatika-,
loodusteaduste ja
tehnoloogiaalane

péadevus

Kdik valdkonna dppeained toetavad oskust kasutada erinevaid Ulesandeid lahendades matemaatikale omast keelt, sumboleid
ning meetodeid koigis elu- ja tegevusvaldkondades. Opitakse eristama sotsiaalteadusi loodusteadustest (sh maistma nendes
kasutatavate uurimismeetodite eripéra). Opitakse otsima teavet, kasutades tehnoloogilisi abivahendeid, ja tegema saadud

teabe alusel tdenduspohiseid otsuseid.

Enesemaaratluspadevus

Enesemaéaratluspadevuse aluseks on suutlikkus mdista ja hinnata iseennast; hinnata oma ndrku ja tugevaid klgi ning
arendada positiivset suhtumist endasse ja teistesse; jargida tervislikke eluviise; lahendada tohusalt ja turvaliselt iseendaga,
oma vaimse, fulsilise, emotsionaalse ning sotsiaalse tervisega seonduvaid ja inimsuhetes tekkivaid probleeme. Padevuse
kujundamist toetab peamiselt inimesedpetus, ent rahvusliku, kultuurilise ja riikliku enesemaaratluse kujundajana teisedki

valdkonna 6ppeained.

16.2  Ainevaldkonna Gppeainete I6imingu véimalusi teiste ainevaldkondadega

Keel ja kirjandus, sh

vOOrkeeled

Kujundatakse oskust véljendada end selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult; lugeda ja mdista erinevaid tekste.
Opilasi juhitakse kasutama kohaseid keelevahendeid, ainealast sBnavara ja véljendusrikast keelt ning jargima
Oigekeelsusndudeid. Tahtsustatakse teksti kriitilise anallilisi oskust, meediakirjaoskust, teabe hankimist, selle kriitilist
hindamist, td6de vormistamist ning intellektuaalse omandi kaitset. Sotsiaalainete dppimise kaudu taiendatakse dpilaste
teadmisi erinevatest kultuuridest ja traditsioonidest. Opilasi suunatakse markama oma kultuuri ja teiste kultuuride erinevusi
ning neist lugu pidama. Juhitakse tdhelepanu erinevate suhtluskeskkondade reeglitele ning Ghiskondlikule mitmekesisusele.

Selgitatakse voorkeelse alguparaga mdoisteid, vodrkeeleoskust arendatakse ka lisamaterjali otsimisel ja mdistmisel.

Loodusained

Opitakse mdistma looduskeskkonna ja geograafilise asendi méju inimiihiskonna arengule, inimese arengut ja
rahvastikuprotsesse; majanduse ressursse; uhiskonna jatkusuutlikku saastlikku tarbimist, tGleilmastumist,
globaalprobleemide, sh keskkonnaprobleemide markamist ja mdistmist ning jatkusuutliku ja vastutustundliku eluviisi

vaartustamist.
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Matemaatika

Kujundatakse jargmisi oskusi: ajaarvamine; ressursside plaanimine (aeg, raha); matemaatiline kirjaoskus, arvandmete
esitlemine ja tdlgendamine (graafikud, tabelid, diagrammid); oskus probleeme seada, sobivaid lahendusstrateegiaid leida ja
neid rakendada, lahendusideid analiitisida ning tulemuse t6esust kontrollida; oskus loogiliselt arutleda, pdhjendada ja

tbestada ning véartustada matemaatilist késitlust, mdista selle sotsiaalset, kultuurilist ja personaalset tdhendust.

Kunstiained

Kasitletakse Eesti, Euroopa ja maailma erinevate rahvaste kultuuriteemasid, iluhinnangute muutumist ajas; esteetilist

arengut ja eneseteostuse véimalusi, rahvakultuuri ning loomingulist enesevaljendusoskust.

Kehaline kasvatus

Kujundatakse oskust mdista ja vaartustada kehalise aktiivsuse tahtsust tervisliku eluviisi osana eri ajastuil; arendatakse

sallivat suhtumist kaaslastesse ning koost6opdhimaotteid tervislikku eluviisi jargides.

Tehnoloogia

Késitletavate teemade kaudu kujundatakse oskust hinnata tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid véimalusi ja ohte;
rakendada nudisaegseid tehnoloogiaid téhusalt ning eetiliselt oma dpi-, t66- ja suhtluskeskkonda kujundades; kasutada

tehnovahendeid eesmérgiparaselt ja saastlikult, jargides ohutuse ning intellektuaalomandi kaitse néudeid.

16.3 Oppekava labivate teemade rakendamise vdimalusi

Elukestev Ope ja karjééri

kujundamine

Kujundatakse iseseisva Gppimise oskus, mis on tahtis alus elukestva 6ppe harjumuste ja hoiakute omandamisele.
Sotsiaalainete kaudu kujundatakse hoiakuid, mida on dpilasele vaja tulevases tooelus. Opilastele tutvustatakse
sotsiaalvaldkonnaga enim seotud ameteid, erialasid ja edasiGppimisvdimalusi. Kujundatakse arusaama thiskonnas
toimuvate muutuste pdhjustest ja tagajargedest ning sellest, mil moel mdjutavad need Gpilase valikuid ja tulevikku

maéadaravaid otsuseid.
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Erinevate dppetegevuste kaudu saavad Opilased tlevaate to6turu Gldisest olukorrast ja tulevikuprognoosidest, t06digusest,
erinevatest to0dest eri tegevusvaldkondade ameti- ja kutsealadel ning kasutada seda infot nii tulevast Opitavat eriala valides
kui ka pikemaajalist karjaari plaanides. Erinevaid ameteid ja elukutseid tutvustades pdoratakse tahelepanu to0 iseloomule,

tookeskkonnale, tootingimustele ning vajalikele teadmistele, oskustele ja isiksuseomadustele.

Ope annab dpilasele teadmised sellest, et erinevate tédde tegemisel on erinevad nduded ja tétingimused. Opilast juhitakse
analliisima, millised on tema eeldused huvipakkuva t66 tegemiseks, sh sobiv terviseseisund, filsiline vorm, fisioloogilised
eeldused. Opilane hakkab analtiisima oma vdimeid, oskusi ja védrtusi ning seostama neid tulevase haridustee ja tédelu

valikutega, koostades esmase karjaariplaani.

Keskkond ja

jatkusuutlik areng.

Toetatakse Opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks, vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes pitab leida

lahendusi keskkonna- ja inimarengu kisimustele, pidades silmas nende jatkusuutlikkust.

Kodanikualgatus ja

ettevotlikkus

Toetatakse dpilase kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- ja thiskonnaliikmeks, kes mdistab Gihiskonna
toimimise pohimotteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse tdhendust, on Uhiskonda l18imitud, toetub oma tegevuses riigi
kultuuritraditsioonidele ja arengusuundadele ning on kaasatud kohalikku kogukonda kasitlevate otsuste tegemisse.

Kultuuriline identiteet

Toetatakse dpilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes mdistab kultuuri osa inimeste métte- ja kditumislaadi
kujundajana ja kultuuride muutumist ajaloo véltel ning kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga
maéaratud elupraktika eripdrast nii hiskonna ja terviku tasandil (rahvuskultuur) kui ka Ghiskonna sees (regionaalne,
professionaalne, klassi-, noorte-jms kultuur; subkultuur ja vastukultuur) ning kes vaartustab omakultuuri ja kultuurilist

mitmekesisust, on kultuuriliselt salliv ning koostédaldis.

Teabekeskkond ja

meediakasutus

Toetatakse Opilase kujunemist infoteadlikuks inimeseks, kes tajub ja teadvustab Umbritsevat infokeskkonda ning suudab seda|
kriitiliselt analtiiisida ja selles toimida olenevalt oma eesmarkidest ning tihiskonnas omaks voetud

kommunikatsioonieetikast.
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Tehnoloogia ja Toetatakse dpilase kujunemist uuendusaltiks ja tdnapdevaseid tehnoloogiaid eesmérgiparaselt kasutada oskavaks inimeseks,

innovatsioon kes tuleb toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, dpi- ja to6keskkonnas.

Tervis ja ohutus. Toetatakse dpilase kasvamist vaimselt, emotsionaalselt ja flusiliselt terveks Ghiskonnaliikmeks, kes on vdimeline kéituma
turvaliselt ning

kujundama tervet keskkonda.

Vaartused ja kdlblus Toetatakse dpilase kujunemist kblbeliselt arenenud inimeseks, kes maistab tldinimlikke ja thiskondlikke véartusi ja
kdlbluspbhimdtteid, jargib neid koolis ja véljaspool kooli, ei jaa likskdikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse

korral oma v@imaluste piires.

16.4 Inimesedpetus | kooliaste

Inimesedpetuse Gppe ja kasvatuseesmargid
3. klassi I6petaja:

e véartustab ennast ja teisi ning teab, et inimesed, nende arvamused, hinnangud ja véaartused on erinevad,;
e véartustab hoolivust, ausust, diglust ja vastutustunnet;

e Vvéartustab sOprust ja toetavaid peresuhteid armastuse ning vastastikuse toetuse allikana;

e teab, milline on tervislik eluviis ning kuidas hoida fulsilist ja vaimset tervist, ning véartustab neid,

e moistab oma Gigust keelduda ennastkahjustavast tegevusest ning teab, kuidas ohuolukorras abi kutsuda;
e teab, mis on perekond, kodu, kodukoht ja kodumaa, ning vaartustab neid;

e teab Eesti riigi simboleid ja naaberriike;

e Kkirjeldab, mis on lapse 6igused ja kohustused, mdistab vastutust oma tegude eest ning plaanib oma aega ja igapéevaseid tegevusi;
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e oskab suhelda ning kéituda teisi arvestades ja koosto6d tehes, sbnastab oma tundeid ning teab, et nende valjendamiseks on erinevaid viise;

e teab pohilisi k&itumisreegleid, arvestab neid ning kirjeldab, mis on Giglane ja ebadiglane kaitumine.

16.4.1 Inimesedpetuse dpitulemused ja Gppesisu | kooliastmes
Opitulemus Oppesisu
2.klass | 1) kirjeldab oma valimust, huve ja tegevusi, mida talle meeldib teha; Inimene

2) teab, mille poolest sarnanevad ja eristuvad erinevad sugupooled,
3) nimetab, mille poolest ta sarnaneb teistega ja erineb teistest;
4) véartustab iseennast ja teisi;

5) moistab viisaka kaitumise vajalikkust.

MINA (4 TUNDI)
Mina.
Minu erinevused teistest inimestest ja

sarnasused nendega.

Iga inimese vaartus.

Viisakas kaitumine.

1) kirjeldab, kuidas oma tervise eest hoolt kanda;

MINA JA TERVIS (6 TUNDI)

2) kirjeldab tervet ja haiget inimest;

Tervis.

3) teab, kas haigused on nakkuslikud voi mitte;

Terve ja haige inimene.

4) teab, et ravimeid voetakse siis, kui ollakse haige, ning et ravimid vdivad olla inimese

Tervise eest hoolitsemine

tervisele ohtlikud:;

Ravimid.

5) maoistab ja kirjeldab tervise hoidmise viise: mitmekesine toit, uni ja puhkus, liikumine
jasport;

6) demonstreerib Opisituatsioonis lihtsamaid esmaabivotteid ja abi saamise voimalusi (nt
haav, kukkumine, mesilase néelamine, ninaverejooks, praht silmas, puugihammustus,

pdletus ja réstikuhammustus);

Tervislik eluviis: mitmekesine toit, piisav
uni ja puhkus, liitkumine ja sport.
Abi saamise vGimalused.

Esmaabi.
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7) teab hadaabi telefoninumbrit ja oskab kutsuda abi.

1) kirjeldab, mille poolest perekonnad erinevad ja sarnanevad;

2) vaartustab Uksteise abistamist ja arvestamist peres;

3) selgitab l&hemaid sugulussuhteid;

4) teab oma kohustusi peres ning pereliikmete erinevaid rolle kodus ja téol

5) kirjeldab ja eristab v@imalusi, kuidas abistada pereliikmeid kodustes t66des;

6) jutustab oma pere traditsioonidest;

7) kirjeldab ohtlikke kohti ning olukordi kooliteel ja kodutimbruses, oskab tdnaval kéituda
ning valib ohutu tee sihtpunkti;

8) vaartustab toetavaid peresuhteid ja kodu.

MINA JA MINU PERE (14 TUNDI)
Kodu. Koduarmastus.

Perekond. Erinevad pered.
Vanavanemad ja teised sugulased.
Pereliikmete tegevus ja rollid.
Vanemate ja teiste inimeste t66. Kodused
t06d. Abivalmidus, kohuse- ja
vastutustunne.

Kodu traditsioonid.

Koduumbrus. Naabrid ja naabruskond.
Vd0ras Umbrus ja vooraga kaasaminek.

Ohud kodus ja kodutimbruses.

1) tunneb &ra Eesti Vabariigi lipu ja vapi;

2) oskab nimetada Eesti VVabariigi pealinna, sunnipaeva ja presidenti;

3) leiab Euroopa kaardilt Eesti ning Eesti kaardilt kodukoha;

4) tunneb rahvuslikku ja kodukoha stimboolikat;

5) nimetab oma kodukoha tuntud inimesi ja paiku ning vaartustab kodumaad,;
6) Kirjeldab rahvakombeid;

MINA JA KODUMAA (5 TUNDI)
Eesti — minu kodumaa.

Kodukoht: kiila, vald, linn, maakond.
Eesti Vabariigi riiklikud, rahvuslikud ja
kodukoha sumbolid.

Rahvakalendri tahtpaevad.
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1) eristab, mis on aja kulg ja seis;

2) oskab koostada oma paevakava, véaartustades aktiivset vaba aja veetmist;

3) véartustab oma tegevusi, mis on positiivsete tunnete tekkimise allikaks;

4) selgitab asjade véartust;

5) oskab eristada oma ja vddrast asja ning mdistab, et vodrast asja ei tohi loata votta;

6) vaartustab ausust asjade jagamisel.

MINA: AEG JA ASJAD (6 TUNDI)
Aeg. Aja plaanimine. Oma tegevuse
kavandamine. Tépsus, lubadused, vastutus
ja ausus.

Minu oma, tema oma, meie oma.
Asja vaartus ja hind. Asjade vaartus teiste

vaartuste seas.

3.klass

1) teab ja vaartustab igalhe individuaalsust seoses valimuse, huvide ja tugevusega, digust
olla erinev;

2) selgitab endasse positiivse suhtumise tahtsust;

3) nimetab enda Gigusi ja kohustusi;

4) teab, et inimeste Gigustega kaasnevad kohustused.

Meie

MINA (5 TUNDI)

Mina. Igaiihe individuaalsus ja
vaartuslikkus.

Mina ja endasse suhtumine.

Lapse digused ja kohustused.
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1) kirjeldab tervet ja haiget inimest;

2) kirjeldab, kuidas oma tervise eest hoolitseda;

3) kirjeldab seoseid tervise hoidmise viiside vahel: mitmekesine toitumine, uni ja puhkus
ning liikumine;

4) teab, et ravimeid v@etakse siis, kui ollakse haige, ning et ravimid vdivad olla inimese
tervisele ohtlikud,

5) eristab vaimset ja flusilist tervist;

6) Kirjeldab olukordi ja toob néiteid, kuidas keelduda voi hoiduda tegevusest, mis ohustab
tervist;

7) demonstreerib dpisituatsioonis lihtsamaid esmaabivotteid ja abi saamise voimalusi (nt
haav, kukkumine, mesilase ndelamine, ninaverejooks, praht silmas, puugihammustus,
pdletus ja rastikuhammustus);

8) nimetab, kelle poole p6drduda erinevate murede korral;

9) teab hadaabi telefoninumbrit ja oskab kutsuda abi;

10) véartustab tervislikku eluviisi.

MINA JA TERVIS (6 TUNDI)

Tervis. Terve ja haige inimene.

Tervise eest hoolitsemine. Vaimne ja
fudsiline tervis.

Tervislik eluviis: mitmekesine toit, piisav

uni ja puhkus, liitkumine ja sport.

Ohud tervisele ja toimetulek ohuolukorras.

Ravimid.

Esmaabi. Abisaamise voimalused.
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1) nimetab inimese eluks olulisi vajadusi ja vordleb enda vajadusi teiste omadega;

2) kirjeldab omadusi, mis peavad olema heal s6bral, ning hindab ennast nende omaduste
jargi;

3) véartustab sBprust ja koostodd;

4) eristab enda head ja halba kaitumist, Kirjeldab oma kéitumise tagajéargi ning annab neile
hinnangu;

5) véartustab leppimise, vabandust palumise ja vabandamise t&htsust inimsuhetes;

6) nimetab ja kirjeldab inimeste erinevaid tundeid ning toob néiteid olukordadest, kus
need tekivad, ja leiab erinevaid viise nendega toimetulekuks;

7) demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas keelduda ennastkahjustavast tegevusest;

MINA JA MEIE (13 tundi)

Minu ja teiste vajadused. Sdbrad ja sdpruse

hoidmine. Sallivus. Uksteise eest

hoolitsemine ja teiste abistamine. Ausus ja

Oiglus. Leppimine. Vabandust palumine ja

vabandamine.

Oma muredest raakimine ja tunnete
valjendamine. Oskus panna end teise
inimese olukorda.

Keeldumine kahjulikust tegevusest.

8) mdistab, et kiusamine ja végivald ei ole aktseptitud ja lubatud kaitumine, ning teab abi
saamise vBimalusi kiusamise ja végivalla korral;

9) kirjeldab oma s6nadega, mida tdhendavad vastutustundlikkus ja sidametunnistus;

10) vaartustab Uksteise eest hoolitsemist ja tiksteise abistamist;

11) kirjeldab oma tegevuse plaanimist nadalas, vaartustades vastutust;

12) nimetab uldtunnustatud kaitumisreegleid ja p6hjendab nende vajalikkust;

13) teab liiklusreegleid, mis tagavad tema turvalisuse, ning kirjeldab, kuidas kéituda
liikluses turvaliselt;

14) eristab t60d ja méangu;

15) selgitab enda dppimise eesmérke ning toob naiteid, kuidas 6ppimine aitab

igapéevaelus paremini hakkama saada;

Hea ja halb kaitumine. Slidametunnistus.
Kéitumise mdju ja tagajarjed.
Kéitumisreeglid

Liiklusreeglid. Mang ja t66. Oppimine.

Kohustetunne ja vastutus. Meeskonnatto.

Toojaotus.
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16) teab tegureid, mis soodustavad voi takistavad Gppimist.

1) kirjeldab eri meeltega tajutavaid teabeallikaid;

2) selgitab, kuidas voivad reklaamid mdjutada inimeste kditumist ja otsuseid ning mis on
turvaline ké&itumine meediakeskkonnas;

3) teab, et raha eest saab osta asju ja teenuseid ning et raha teenitakse t00ga;

4) selgitab, milleks kasutatakse raha ning mis on raha teenimine, hoidmine, kulutamine ja
laenamine;

5) kirjeldab, mis vajadusi tuleb arvestada taskuraha kulutades ja saéstes.

TEAVE JA ASJAD (6 tundi)

Teave ja teabeallikad ning nende
kasutamine. Reklaami mdju. Turvaline
kaitumine meediakeskkonnas.

Raha.

Raha teenimine, kulutamine ja laenamine.

Oma kulutuste plaanimine.

1) tunneb dra Eesti Vabariigi lipu ja vapi;

2) oskab nimetada Eesti Vabariigi pealinna, slinnipdeva ja presidenti;

3) leiab Euroopa kaardilt Eesti ning Eesti kaardilt kodukoha;

4) tunneb rahvuslikku ja kodukoha siimboolikat;

5) nimetab oma kodukoha tuntud inimesi ja paiku ning vaartustab kodumaad,
6) Kirjeldab rahvakombeid:;

7) teab Eestis elavate rahvuste tavasid ja kombeid ning austab neid.

MINA JA KODUMAA (5tundi)
Eesti- minu kodumaa. Kiila, vald, linn,
maakond.

Eesti teiste riikide seas. Naaberriigid.
Eesti Vabariigi ja kodukoha simbolid.
Erinevate rahvaste tavad ja kombed.
Rahvakalendri tahtpaevad.

Sallivus.
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16.5

Inimesedpetus Il kooliaste

Inimesedpetuse Gppe ja kasvatuseesmargid

6. klassi I6petaja:

véértustab enda ja teiste positiivseid iseloomujooni ja omadusi ning séprust ja armastust vastastikuse toetuse ning usalduse allikana;
vadrtustab hoolivust, ausust, diglust ja vastutustunnet ning kirjeldab tdhusaid sotsiaalseid oskusi igapdevaelus: tksteise aitamist, jagamist,
hoolitsemist ja koost6d;

kirjeldab uimastite tarbimisega kaasnevaid riske ja vaartustab tervislikku elu uimastiteta; demonstreerib Gpisituatsioonis, kuidas keelduda ennast
ja teisi kahjustavast tegevusest;

kirjeldab, millised kehalised ja emotsionaalsed muutused toimuvad murdeeas;

kirjeldab enesehinnangu parandamise ning enesekontrolli tegemise véimalusi ja tahtsust igapdevasuhetes, vaartustab inimeste erinevusi ning
oskab teisi arvestada;

kirjeldab ja selgitab konfliktide vdimalikke p&hjusi ning oskab eristada tbhusaid ja mittetdhusaid konfliktide lahenduse viise; demonstreerib
Opisituatsioonis, kuidas aktiivselt kuulata ja kehtestavalt kéituda;

vadrtustab tervist ja tervislikku eluviisi ning arvestab tervisliku eluviisi komponente igapéevaelus;

teab, kuidas toimida ohuolukorras, ning oskab Gpisituatsioonis abi kutsuda;

kirjeldab tegevusi, mis muudavad tema elukeskkonna turvaliseks ja tugevdavad tervist.
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16.5.1

Inimesedpetuse dpitulemused ja dppesisu 11 kooliastmes

Opitulemus

Oppesisu

5.klass

TERVIS

Kirjeldab flidsilist, vaimset ja sotsiaalset tervist ning
selgitab tervise olemust nendest mdistetest l&htuvalt
Teab enda pohilisi tervisenditajaid: kehakaalu ja
kehapikkust, kehatemperatuuri, pulsisagedust ning
enesetunnet

Nimetab tervist tugevdavaid ja tervist kahjustavaid
tegevusi ning selgitab nende moju inimese flusilisele,

vaimsele ja sotsiaalsele tervisele

Tervise olemus: fulsiline, vaimne ja sotsiaalne tervis. Tervisenditajad.

Tervist mojutavad tegurid.

Eristab pBhilisi organismi reaktsioone stressi korral
ning kirjeldab nendega toimetuleku véimalusi

Véaartustab oma tervist

Hea ja halb stress.

Keha reaktsioonid stressile. Pingete maandamise voimalused.

TERVISLIK ELUVIIS

Tervisliku eluviisi komponendid. Tervislik toitumine.
Tervisliku toitumise pohimdtted. Toitumist mdjutavad

tegurid.

Oskab eristada tervislikke ja mittetervislikke otsuseid igapaevaelus Kostab
endale tervisliku toidumend ja analulsib seda, lahtudes tervisliku
toitumise pdhimotetest

Kirjeldab tervisliku toitumise p6himotteid ning vaartustab neid Selgitab,
kuidas on toitumine seotud tervisega

Kirjeldab tegureid, mis mdjutavad inimese toiduvalikut
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Kehaline aktiivsus. Kehalise aktiivsuse vormid.
Tervistava kehalise aktiivsuse pohimotted. Pdevakava
ning t00 ja puhkuse vaheldumine. Uni.

Teab kehalise tegevuse m6ju oma tervisele ja toob selle kohta nditeid Oskab
hinnata oma pédevakava, lahtudes tervisliku eluviisi komponentidest Hindab ja
oskab planeerida kehalise aktiivsuse piisavust oma

igapéevategevuses Véaartustab tervislikku eluviisi

MURDEIGA JA EALISED ISEARASUSED

Murdeiga inimese elukaares.
Kehalised ja emotsionaalsed muutused murdeeas.
Kehaliste muutuste erinev tempo murdeeas.

Suhtumine kehasse ja oma keha eest hoolitsemine.

Kirjeldab murdeiga inimese elukaare osana ning murdeeas toimuvaid muutusi
seoses keha ning tunnetega
Aktsepteerib oma kehalisi muutusi ja teab, kuidas oma keha eest hoolitseda

Teab, et murdeiga on varieeruv ning igatihel oma arengutempo

Suguline kiipsus ja soojatkamine.

Teab sugukupsuse tunnuseid ja esmaste sugutunnuste seost soojatkamisega

TURVALISUS JA RISKIKAITUMINE

Turvaline ning ohutu kaitumine koolis, kodus ja dues.
Eakaaslaste ning meedia moju tervise ja ohukaitumise
alaseid valikud tehes; iseenda vastustus.

Vahendatud suhtlemine.

Kirjeldab olukordi, kus saab &ra hoida 6nnetusjuhtumeid

Selgitab, miks liikluseeskiri on kohustuslik koigile, ning kirjeldab, kuidas seda
jargida

Teab, et dnnetuse korral ei tohi enda elu ohtu seada, ning kuidas abi kutsuda
Nimetab meediast tulenevaid riske oma kéitumisele ja suhetele

Suheldes meedia vahendusel, mdistab vahendatud suhtlemise olemust ning
vastutust oma sdnade ja tegude eest

Véartustab turvalisust ja ohutut kaitumist
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Tdhusad enesekohased ja sotsiaalsed oskused
uimastitega seotud situatsioonides.

Valikud ja vastutus seoses uimastitega.

Tubaka, alkoholi ja teiste levinud uimastite tarbimisega

seonduvad riskid tervisele.

Demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas kasutada tdhusaid enesekohaseid ja
sotsiaalseid oskusi tubaka, alkoholi ja teiste uimastitega seotud olukordades:
emotsioonidega toimetulek, enesetunnetamine, Kriitiline mdtlemine,
probleemide lahendamine ja suhtlusoskus

Kirjeldab tubaka ja alkoholi tarbimise kahjulikku m&ju inimese organismile

Vaartustab mitmekesist positiivset ja tervislikku elu uimastiteta

HAIGUSED JA ESMAABI

Levinumad laste ja noorte haigused. Nakkus- ja
mittenakkushaigused.

Haigustest hoidumine.

HIV, selle levikuteed ja sellest hoidumise voimalused.
AIDS.

Oskab Kirjeldada, kuidas hoida dra levinumaid nakkus- ja mittenakkushaigusi
Selgitab ja toob néiteid, kuidas haigusi ravitakse meditsiiniliste ja
rahvameditsiini vahenditega

Teab, mis on HIV ja AIDS ning kuidas ennast kaitsta HIViga nakatumise eest

Esmaabi pohimdtted.
Esmaabi erinevates olukordades. Kaitumine

onnetusjuhtumi korral.

Kirjeldab, kuidas ennast ja teisi inimesi abistada Gnnetusjuhtumi korral Teab,
kuidas toimida turvaliselt ohuolukorras ja abi kutsuda, ning

demonstreerib dpisituatsioonis lihtsamaid esmaabivétteid (nt kbhuvalu,
kilmumine, luumurd, minestamine, nihestus, peapdrutus, palavik ja
péikesepiste)

Nimetab esmaabivahendeid ja kirjeldab, kuidas neid praktikas kasutada

Véartustab enda ja teiste inimeste elu

KESKKOND JA TERVIS
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Tervislik elukeskkond. Tervislik dpikeskkond. Tervis

heaolu tagajana.

Kirjeldab tervislikku elukeskkonda, l&htudes oma kodukoha loodus- ja
tehiskeskkonnast

Eristab tegureid, mis muudavad elukeskkonna turvaliseks ja tervist
tugevdavaks voi mitteturvaliseks ja tervist kahjustavaks

Kirjeldab dpikeskkonna mdju Gpilase dpitulemustele

Opitulemus

Oppesisu

6.klass

Mina ja suhtlemine

Analidsib enda iseloomujooni ja -omadusi,

vaartustades endas positiivset

Enesesse uskumine, oma véartuste selgitamine

Madistab enesehinnangut mdjutavaid tegureid ja

enesehinnangu kujunemist

Enesehinnang

Madistab enesekontrolli olemust ning demonstreerib

Opisituatsioonis oma kéitumise kontrolli

Eneseanallilis. Enesekontroll

Suhtlemine teistega

Teab suhtlemise olemust ning vaartustab téhusate

suhtlusoskuste vajalikkust

Suhtlemise komponendid

Kirjeldab erinevaid mitteverbaalseid suhtlusvahendeid

ning nende mdju verbaalsele suhtlemisele

Verbaalne ja mitteverbaalne suhtlemine

Demonstreerib Gpisituatsioonis aktiivse kuulamise

votteid

Aktiivne kuulamine

Mdistab eneseavamise mdju suhtlemisele ning

demonstreerib dpisituatsioonis, kuidas oma tundeid

Eneseavamine. Tunnete valjendamine
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empaatiliselt ja suhteid tugevdavalt véljendada

Teadvustab eelarvamuste mdju suhtlemisele ja toob

naiteid eelarvamuste mdju kohta igapaevasuhtluses

Eelarvamused

Eristab ning kirjeldab kehtestavat, agressiivset ja
alistuvat kaitumist ning mdistab nende kaditumiste

moju suhetele

Kehtestav, agressiivne ja alistuv kéitumine

Teab, et ei Utlemine on oma Giguste eest seismine, ning
demonstreerib dpisituatsioonis kehtestava kéaitumise

votteid

,,E1° litlemine seoses ennast ja teisi kahjustava kditumisega.

Suhted teistega

Kirjeldab tbhusate sotsiaalsete oskuste (liksteise
aitamise, jagamise, koost6o ja hoolitsemise) toimimist
igapdevaelus

Tdhusad sotsiaalsed oskused: Uksteise aitamine, jagamine, koostdo ja

hoolitsemine.

Oskab abi pakkuda ning teistelt abi vastu votta

Tdhusad sotsiaalsed oskused: Uiksteise aitamine, jagamine, koostdo ja

hoolitsemine

Véaartustab hoolivust, sallivust, koostddd ja Uksteise

abistamist

Sallivus enda ja teiste vastu. Hoolivus

Eristab inimeste erinevaid rolle suhetes ning nende

muutuvat iseloomu

SOprussuhted. Usaldus suhtes

Demonstreerib dpisituatsioonis oskust nédha olukorda

teise isiku vaatenurgast ning véartustab empaatilist

Empaatia
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suhtlemist

Véaartustab sOprust kui vastastikuse usalduse ja toetuse
allikat

Soprussuhted. Usaldus suhtes

Kirjeldab kaaslaste mdju ja survet otsustele, mdistab

otsuste tagajérgi

Kaaslaste mdju ja surve

Maistab isikuisedrasusi ning teadvustab soolisi

erinevusi ja inimeste erivajadusi

Erinevuste ja mitmekesisuse vaartustamine. Isikute isedrasused

Nimetab ning véartustab enda ja teiste positiivseid
omadusi ning teadvustab soolisi erinevusi ja inimeste

erivajadusi

Positiivsed jooned ja omadused endas ning teistes, nende markamine

Otsustamine ja konfliktid ning probleem-lahendus

Teab probleemide erinevaid lahendusviise ja oskab
neid Opisituatsioonis kasutada

Otsustamine ja probleemide lahendamine

Kirjeldab erinevate lahendusviiside puudusi ja eeliseid

ning mdistab nende tagajargi

Erinevate kaditumisviiside leidmine probleeme lahendades

Selgitab ja kirjeldab eri situatsioonidesse sobiva

parima kaitumisviisi valikut

Tagajargede arvestamine probleemilahenduses. Vastutus otsustamisel

Selgitab konflikti hdid ja halbu kiilgi ning aktseptib
konflikte kui osa elust

Konflikti olemus ja pdhjused

Teab konfliktide lahendamise t6husaid viise ja

demonstreerib neid Opisituatsioonis

Tdhusad ja mittetbhusad konfliktide lahendamise teed
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Positiivne mdtlemine

Nimeta ja véartustab enda ning teiste positiivseid

omadusi

Positiivsed jooned ja omadused endas ning teistes, nende markamine

Véaartustab positiivset métlemist

Positiivne motlemine

16.6  Inimese6petus 111 kooliaste

Inimesedpetuse Oppe ja kasvatuseesmargid

8. klassi Iopetaja:

e teab nimetada ja demonstreerib Gpisituatsioonis moningaid enesekasvatuse viise;

e teab, mis on tervislik eluviis, oskab igapéevaelus teha tervislikke valikuid ja analiilisida enda vastutust valikutes, sh tulevast haridusteed ja té6elu

kavandades;

e teab tervisliku toitumise ja kehalise aktiivsuse p6himdtteid ning mdistab nende rakendamise téhtsust igapaevaelus;

e teab, mis arengumuutused toimuvad murdeeas, ja mdistab murdeea eripara teiste eluperioodide seas;

e mdistab seksuaalsuse olemust ja seksuaalse arengu individuaalsust ning teab turvalise seksuaalkaitumise pdhimotteid ja oma vastutust selles;

vadrtustab seksuaaldigusi;

e anallisib riskikaitumist mojutavaid tegureid ja moju inimese tervisele ning demonstreerib Gpisituatsioonis, kuidas kasutada téhusaid

enesekohaseid ja sotsiaalseid oskusi riskikéitumisega seotud olukordades;

e kirjeldab rihma mdju inimese kaitumisele ning demonstreerib dpisituatsioonis oskust keelduda tegevusest, mis kahjustab teda ennast ja teisi;

e teab kooselu reegleid ja norme toetavates inimsuhetes, mdistab nende vajalikkust riihmas ning vaartustab hoolivust, ausust, 6iglust ja

vastutustunnet;

e teab ning oskab otsida olulisi infoallikaid terviseteabe ja -abi saamiseks ning demonstreerib dpisituatsioonis esmaabi pohilisi votteid ja kirjeldab
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tdhusat kaitumist ohuolukordades;
e teab, kuidas luua ja sdilitada toetavaid ning l&hedasi suhteid; v&&rtustab soprust ja armastust vastastikuse toetuse allikana;

e teab inimest abistavate elukutsete to0 sisu ja eeldatavaid véimeid, isiksuseomadusi jms ning analiitisib enda sobivust selleks tooks.

16.6.1 Inimesedpetuse dpitulemused ja dppesisu Il kooliastmes

Opitulemus

Oppesisu

7 klass

Inimese elukaar ja murdeea koht selles

Iseloomustab murde- ja noorukiea arenguilesandeid tleminekul

lapseeast tdiskasvanuikka

Inimese elukaar. Murde- ja noorukiea koht elukaares.

Areng ja kasvamine

Kirjeldab, kuidas mdjutavad inimese kasvamist ja arengut parilikud ning

keskkonnategurid

Inimese elukaar. Murde- ja noorukiea koht elukaares.

Arengut ja kasvamist mdjutavad tegurid

Toob néiteid inimese vBimaluste kohta ise oma eluteed kujundada ning

mdistab enda vastutust oma elutee kujundajamisel

Inimene oma elutee kujundajana. Vastutus seoses

valikutega.

Kirjeldab pdhilisi enesekasvatusvotteid: eneseveenmist, enesetreeningut,

eneseergutust ja -karistust ning enesesisendust

Enesekasvatuse alused ja vBimalused. Vastutus seoses

valikutega.

Inimese mina

Selgitab, mis on minapilt ja enesehinnang

Minapilt ja enesehinnang

Kirjeldab positiivse endassesuhtumise kujundamise ja sailitamise

vOimalusi

Minapilt ja enesehinnang

Kasutab eneseanaliilisi oma teatud iseloomujooni, huve, vdimeid ja

vaartusi méaarates

Eneseanaliilis: oma iseloomujoonte, huvide, vGimete

ja vaartuste maaramine.
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Véartustab enesekasvatust ning toob nditeid enesekasvatusvotete kohta

Eneseanaliilis: oma iseloomujoonte, huvide, vbimete

ja vaartuste madramine.

Kirjeldab suhete séilitamise ning konfliktide véltimise vimalusi

Konfliktide valtimine ja lahendamine

Demonstreerib dpisituatsioonis tdhusaid konfliktide lahendamise viise

Konfliktide valtimine ja lahendamine

Inimene ja rihm

Iseloomustab erinevaid riihmi ja toob néiteid enda kuuluvuse kohta

erinevatesse riihmadesse

Erinevad riihmad ja rollid

V/ordleb erinevate riilhmade norme ja reegleid ning kirjeldab enda rolli,

Oigusi ja kohustusi erinevates rihmades

Rollide suhtelisus ja kokkuleppelisus

Madistab normide ja reeglite vajalikkust Ghiselu toimimisel ja

korraldamisel

Reeglid ja normid riihmas. Inimsuhteid toetavad

normid ja reeglid

Kirjeldab rihma kuulumise positiivseid ja negatiivseid kilgi

Rihma kuulumine, selle positiivsed ja negatiivsed
kiiljed.

Demonstreerib dpisituatsioonis toimetulekut riihma survega

Hoolivus riihmas. Rilhma surve ja

toimetulek sellega

Selgitab sOltumatuse ja autoriteedi olemust inimsuhetes

Séltumatus, selle olemus. Autoriteet

Turvalisus ja riskikaitumine

Demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas kasutada tdhusaid sotsiaalseid
oskusi uimastitega seotud olukordades: kriitiline mdtlemine,

probleemide lahendamine ja suhtlemisoskus, ohuolukordade

Tdhusad enesekohased ja sotsiaalsed oskused, et
véltida riskikaitumist: emotsioonidega toimetulek,

arahoidmine, ei Utlemine, kehtestav kditumine, abi andmine ja abi

kutsumine

enesetunnetamine, kriitiline métlemine, probleemide

lahendamine, suhtlusoskus
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Demonstreerib dpisituatsioonis tohusaid kaitumisviise kiusamise ja

végivalla korral koolis

Hakkamasaamine kiusamise ja végivallaga

Eristab legaalseid ja illegaalseid uimasteid ning tahtsustab seaduse rolli

laste tervise kaitsel

Erinevad legaalsed ja illegaalsed uimastid

Kirjeldab uimastite tarvitamise lihi- ja pikaajalist mdju inimese

fuusilisele tervisele

Uimastite tarvitamise lthi- ja pikaajaline moju

Inimese mina ja murdeea muutused

Kirjeldab pShimuresid kiipsemisperioodil ning nendega toimetuleku

vOimalusi

Varane ja hiline kiipsemine — igathel oma tempo.
Muutunud valimus. Nooruki pdhimured

kipsemisperioodil

Selgitab, milles seisneb sugukipsus

Sugukdipsus

Kirjeldab omadusi, mis teevad noormehe ja neiu meeldivateks

suhtluskaaslasteks

Naiselikkus ja mehelikkus

Selgitab soorolli olemust ning Kirjeldab soostereotiilipset suhtumist

Soorollid ja soostereotiibid

Kirjeldab inimliku ldheduse erinevaid avaldumisviise: vastastikust

seotust ja meeldimist, sdprust ja armumist

Lahedus suhetes. SGprus. Armumine

Kirjeldab, milles seisneb inimese vastutus seksuaalsuhetes

Ké&imine. Lahedus ja seksuaalhuvi

Selgitab turvalise seksuaalk&itumise p6himéotteid

Vastutus seksuaalsuhetes ja turvaline

seksuaalkaitumine.

8.klass

Tervis

Kirjeldab fhusilise, vaimse, emotsionaalse ja sotsiaalse tervise

vastastikust m&ju ning seost

Tervis kui heaoluseisund. Terviseaspektid: fiitsiline,

vaimne, emotsionaalne ja sotsiaalne tervis.

308



Terviseaspektide omavahelised seosed

Kirjeldab olulisi tervisenaitajaid rahvastiku tervise seisukohalt

Eesti rahvastiku tervisenditajad

Analiisib tegureid, mis vdivad mdjutada otsuseid tervise kohta, ning
demonstreerib dpisituatsioonis tdhusaid viise otsuste langetamisel
tervisega seonduvate valikute puhul individuaalselt ja koost60s teiste

Tervislik eluviis ning sellega seonduvate valikute

tegemine ja vastutus. Tegurid, mis mdjutavad tervisega

seotud valikuid.

Analuusib ja hindab erinevate tervise infoallikate ning teenuste

kasutamise vimalusi ja usaldusvéarsust

Tervisealased infoallikad ja teenused. Tervise

infoallikate usaldusvéaarsus

Analuusib enda tervise seisundit ning teab, mis tegurid ja

toimetulekumehhanismid aitavad sdilitada inimese vaimset heaolu

Vaimne heaolu. Vaimset heaolu séilitada aitavad

tegevused ja mottelaad

Analuusib inimese kehalise aktiivsuse ja toitumise mdju tervisele

Kehaline aktiivsus tervise tugevdajana. Kehaline
vormisolek ja sobiva kehalise aktiivsuse valik.

Toitumise moju tervisele

Analulsib oma igapéevatoidu vastavust tervisliku toidu pdhimdtetele

Toitumise mdju tervisele. Toitumist méjutavad

tegurid

Selgitab kehalise aktiivsuse mdju inimese fulsilisele, vaimsele,

emotsionaalsele ja sotsiaalsele tervisele

Kehaline aktiivsus tervise tugevdajana

Oskab planeerida eri titpi kehalist aktiivsust oma igapaevaellu ning

vaartustab kehalist aktiivust eluviisi osana

Kehaline vormisolek ja sobiva kehalise aktiivsuse

valik

Selgitab stressi olemust, pdhjuseid ja tunnuseid

Stress. Stressorid. Stressi kujunemine

Kirjeldab stressiga toimetuleku viise ja eristab tdhusaid toimetulekuviise

mittetGhusatest, teab abi ja toetuse vGimalusi

Stressiga toimetulek
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Kirjeldab kriisi olemust ja seda, kuidas kaituda kriisiolukorras; teab abi

ja toetuse vdimalusi

Kriis, selle olemus. Kaitumine kriisiolukorras.

Abistamine, abi otsimine ja leidmine.

Suhted ja seksuaalsus

Kirjeldab viise, kuidas luua ning sdilitada mdistvaid, toetavaid ja

lahedasi suhteid sotsiaalse tervise kontekstis

Sotsiaalne tervis ja suhted. Suhete loomine,

séilitamine ja katkemine. Suhete véartustamine.

Demonstreerib Opisituatsioonis oskusi, mis aitavad kaasa suhete
loomisele ja séilitamisele: Uksteise aitamine, jagamine, koostoo,

teineteise eest hoolitsemine

Sotsiaalne tervis ja suhted. Suhete loomine, sdilitamine

ja katkemine. Suhete vaartustamine.

Vadrtustab tundeid ja armastust suhetes

Armastus

Selgitab seksuaalsuse olemust ja seksuaalse arengu individuaalsust ning

tunnete osa selles arengus

Seksuaalsuse olemus: lahisuhted, seksuaalidentiteet,

seksuaalne nauding, soojatkamine, seksuaalne areng

Kirjeldab tunnete ja laheduse jagamise viise

Seksuaalsuse olemus: lahisuhted, seksuaalidentiteet,

seksuaalne nauding, soojatkamine, seksuaalne areng

Selgitab, milles seisneb partnerite vastutus seksuaalsuhetes

Seksuaalsuse olemus: lahisuhted, seksuaalidentiteet,

seksuaalne nauding, soojatkamine, seksuaalne areng

Selgitab soorollide ja soostereotuitipide méju inimese kéitumisele ning

tervisele

Seksuaalne orientatsioon. Soorollide ja
soostereotlupide moju inimese kditumisele ning

tervisele.

Kirjeldab t6husaid rasestumisvastaseid meetodeid

Seksuaalvahekord. Turvaline seksuaalkaitumine.

Rasestumisvastased meetodid

Kirjeldab seksuaalsel teel levivate haiguste drahoidmise voimalusi

Seksuaalsel teel levivate haiguste valtimine
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Teab, mis on HIV ja AIDS ning HIVi nakatumise teid ja nakatumise HIV ja AIDS
véltimise véimalusi
Eristab HIVi ja AIDSi mudte tegelikkusest HIV ja AIDS

Vaartustab vastutustundlikku kaitumist seksuaalsuhetes ja kirjeldab

seksuaaldigusi kui seksuaalsusega seotud inimdigusi

SeksuaalBigused

Nimetab, kuhu saab p66rduda abi ja ndu saamiseks seksuaaltervise

kiisimustes

Abi ja ndu saamise voimalused

Turvalisus ja riskikaitumine

Kirjeldab levinumate riskikaitumiste tagajargi, mdju inimese tervisele ja

toimetulekule

Levinumad riskik&itumise liigid. Riskik&itumise mdju

inimese tervisele ja toimetulekule

Kirjeldab ja selgitab levinumate riskikaitumiste drahoidmise ja neisse
sekkumise voimalusi indiviidi ja rihma tasandilt, 1&htudes igapaevaelust,
ning teadvustab ennetamise ja sekkumise vdimalusi

Uhiskonna tasandil

Tdhusad enesekohased ja sotsiaalsed oskused

riskikaitumisega toimetulekul

Kirjeldab, mis on vaimne ja fausiline uimastisdltuvus ning kuidas see

kujuneb

Uimastid ja nende toime kesknarvisusteemile.

Soltuvuse kujunemine

Kirjeldab ja demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas kaituda uimastitega

seotud olukordades

Uimastitega seonduvad vaaruskumused. Uimastite
tarvitamise isiklikud, sotsiaalsed, majanduslikud ja

juriidilised riskid.

Teab, kuidas kaituda turvaliselt ohuolukorras ning kutsuda abi allergia,
astma, diabeedi, elektriSoki, epilepsia, limbumise, miirgituse, palaviku ja

valu korral

Esmaabi pohimaotted ja k&itumine ohuolukordades
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Demonstreerib dpisituatsioonis esmaabivotteid dnnetusjuhtumite ja Esmaabi pohimdtted ja k&itumine ohuolukordades
traumade korral ( nt kuumakahjustus, teadvusekaotuse,

stidameseiskumine, uppumine jne)

Inimene, valikud ja dnn

Analudsib ennast oma huvide, vBimete ja iseloomu pdhjal ning seostab | Huvide ja vGimete mitmekesisus ning valikud.
seda valikutega elus Edukus, véaartushinnangud ja prioriteedid elus. Mina ja

teised kui vaartus.

Madistab, et toimetulek iseenda ja oma eluga tagab 6nne ja rahulolu Onn. Toimetulek iseenda ja oma eluga 6nne eeldusena

16.7 Uhiskonnadpetus Il kooliaste

Uhiskonnadpetuse dppe ja kasvatuseesmérgid
6. klassi I6petaja:

e teab ja vaartustab demokraatia pGhimotteid,;

e mdistab, kuidas demokraatia pohimotted saavad toimida koolis, mérkab probleeme koolis, toetab oma kaitumise ja osalemisega
koolidemokraatiat;

e madrkab ning arvestab erinevaid huve ja véimalusi ning on valmis koostooks ja kokkulepeteks, oskab otsida ja pakkuda abi probleemide
lahendamisel;

e teab Eesti riigi valitsemise pohilisi institutsioone, kirjeldab nende llesandeid (kohalik omavalitsus, Riigikogu, Vabariigi Valitsus, Vabariigi
President, kohus) ning nimetab erinevaid riigijuhtimisega seotud ameteid/elukutseid;

e teab, mis on pdhiseadus ja teised seadused, miks tuleb seadusi téita; teab, mis on lapse Gigused ja vastutus;

e selgitab ndidetega, mis on kodanikulhendus, kodanikualgatus ja vabatahtlik t66; pohjendab vabatahtliku t66 vajalikkust ning pakub abi
312



abivajajaile; tunneb &ra ebadigluse ja oskab sellele vastu seista;

e mdistab inimeste isedrasusi ning teab, et inimesed erinevad rahvuse, soo, vaimse ja fudsilise suutlikkuse ning vaadete ja usutunnistuste poolest;

on salliv erinevuste suhtes ja valmis koostooks;

e toob néiteid Gihiskonna toimimiseks ja arenguks vajalikest elukutsetest ja ettevotetest ning vaartustab tootamist kui peamist elatusallikat, tunneb

oma Oigusi ja vastutust omanikuna ja

e tarbijana ning mdistab, miks erinevais ameteis tootamisel eeldatakse erinevaid teadmisi, oskusi ja isiksuseomadusi;

e oskab leida teavet oma eesmaérkide ja huvide tarbeks ning seda kriitiliselt hinnata; esitab oma teadmisi ja seisukohti selgelt ja veenvalt ning

suudab neid pohjendada; loob, kasutab ja jagab infot ning vaartustab enda ja teiste autorite t60d,;

e teab, et tal on digus saada abi, ning oskab leida abi ettetulevates elusituatsioonides.

16.7.1 Uhiskonnadpetuse dpitulemused ja dppesisu 11 kooliastmes

Opitulemused

Oppesisu

6.klass

seletab oma sdnadega ning kasutab kontekstis mdisteid rahvus, riik,

vordoiguslikkus ja sallivus;

/11 tundi/Eestis ja dpilase kodukohas elavad rahvariihmad

(sotsiaalsed, rahvuslikud, religioossed jm)
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nimetab Eestis ja kodukohas elavaid rahvartihmi ning kirjeldab nende
eluolu ja kultuuritraditsioone;

nimetab Eestis esindatud peamisi usundeid ja kirjeldab nende kombeid;
toob nditeid naiste ja meeste vordsete diguste ning nende rikkumise kohta
Eestis;

suhtub sallivalt erinevustesse;

teab ja hoiab kogukonna traditsioone;

teab, mis on isikutunnistus ja reisidokumendid (pass, isikutunnistus);
nimetab ja néitab kaardil Eesti naaberriike ning toob néiteid, kuidas muu

maailm mdjutab elu Eestis.

Sooline vorddiguslikkus
Pere ja suguvdsa. Naabruskond maal ja linnas. S6pruskond.
Koolipere

Euroopa riigid, Eesti naaberriigid

seletab oma s@nadega ja kasutab kontekstis mdisteid kodanikulihendus,
kodanikualgatus, vabatahtlik tegevus;

nimetab kodukohas tegutsevaid seltse, klubisid ja Gihendusi ning kirjeldab
nende tegevust;

nimetab kodukohas ja koolis tegutsevaid noorteorganisatsioone ning
kirjeldab nende tegevust;

teab kodukoha kodanikualgatusi ning algatab neid ja osaleb neis
vOimaluse korral,

toob néiteid vabatahtliku t60 kasulikkuse kohta; markab probleeme ja

pakub vajajatele abi.

/5 tundi/ Kodukohas tegutsevate seltside, klubide ja Gihenduste
tegevus

Noorteorganisatsioonid

Eakohased kodanikualgatuse vdimalused

Koostdo ja thistegevus, kommunikatsioonivdimalused
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seletab oma sdnadega ja kasutab kontekstis mdisteid inimdigus, seadus,
demokraatia;

iseloomustab ja véaartustab demokraatia phimaétteid (arvamuste
mitmekesisus ja sGnavabadus, osalus aruteludes ja otsustamises, digus
valida ja olla valitud);

nimetab ja austab inim@igusi;

teab, et Eesti on demokraatlik vabariik; nimetab Vabariigi Valitsuse,
Riigikogu ja Vabariigi Presidendi peamisi tlesandeid;

teab, mis on kohalik omavalitsus; toob nditeid oma valla/linna
omavalitsuse tegevuse kohta;

teab, et kdik on vOrdsed seaduse ees ja peavad seadusi taitma; toob

naiteid seaduskuuleka kaitumise kohta.

/11 tundi/ Rahva osalemine tihiskonna valitsemises
Vdimude lahusus. Riigikogu, Vabariigi Valitsus, Vabariigi
President, kohus

Kohalik omavalitsus

Seaduse Ulimuslikkus, seadus kui regulatsioon

Peamised inimdigused (8igus elada, digus vabadusele ja

inimvaarikusele jne)

Kirjeldab demokraatia pdhimdtete toimimist koolis;

markab ning arvestab erinevaid huve ja vbimalusi ning on valmis
koostoks ja kokkulepeteks; oskab otsida ning pakkuda abi probleemide
lahendamisel;

toetab oma suhtumise ja tegutsemisega koolidemokraatiat;

tunneb URO lapse Giguste konventsiooni pdhimétteid, nimetab lapse

Oigusi ning tunneb Biguste ja vastutuse tasakaalu.

/4 tundi/ Opilasomavalitsus, &pilaste osalemine koolielu
korraldamises ja dpilasesinduses

Kooli sisekord (kodukord)

Lapse digused (6igus saada haridust, 8igus vanemlikule

hoolitsusele jne). Oiguste, kohustuste ja vastutuse tasakaal

teeb vahet vajadustel, soovidel ja vdimalustel;

/ 7 tundi/ Aja ja kulutuste planeerimine ning raha kasutamine,

laenamine ja sadstmine
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teab, kuidas teenitakse raha ja millest koosneb pere eelarve; oskab Elukutsed — teadmised ja oskused. Elukestev dpe Elukutsed ja
kulutusi tahtsuse jarjekorda seada, koostada eelarvet oma taskuraha piires| ettevotted kodukohas

ning planeerida oma aega; Teadlik, séastev tarbimine Tookultuur ja todeetika

teab internetipanga ja pangakaardi (PIN-koodi) turvalise kasutamise
reegleid;

iseloomustab, milliseid isiksuse omadusi, teadmisi ja oskusi eeldavad
erinevad elukutsed;

selgitab erinevate elukutsete vajalikkust tihiskonnale;

oskab tarbijana mérgata ja mdista tooteinfot ning tunneb tarbija 6igusi.

oskab leida teavet oma eesmarkide ja huvide tarbeks, sh kasutab / 6 tundi / Raamatukogu, Internet
indekseid, sdnastikke, otsingumootoreid ning entsuklopeediat; Ajalehed, ajakirjad, raadio, televisioon, meediakanalite
oskab eristada fakti ja arvamust; integratsioon

oskab esitada oma teadmisi ja seisukohti; loob, kasutab ning jagab infot; | Teadlik infotarbimine ja -edastamine Autoridiguste kaitse
vadrtustab teiste autorite ja enda tehtud t66d; viitab teiste autorite
loomingule; tunneb autorina vastutust oma teose eest ning teadvustab
autorikaitsega seonduvaid probleeme Internetis;

tunneb Interneti voimalusi, kasutamise ohtusid ja informatsioonilise
enesemadramise voimalusi;

maistab, et reklaami taga on muligiedu taotlus.

16.8  Uhiskonnadpetus 111 kooliaste
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Uhiskonnadpetuse Gppe ja kasvatuseesmargid
9. klassi I6petaja:

e teab demokraatia toimimise pdhimdtteid ning toob naiteid nende rakendamise kohta; toimib demokraatia p6himétteid arvestades; on
orienteeritud enesearendamisele;

e madratleb ja tunnetab end oma kogukonna ja Eesti tihiskonna liikmena, vastutustundliku kodanikuna Eesti Vabariigis, Euroopa Liidus ning
maailmas;

e teab ja jargib inimdigusi, markab nende rikkumist ning kaitseb inimdigusi, tunnustab erinevaid inimriihmi vBrdselt vaartuslikuna ja kéitub
sallivalt;

e tunneb Eesti riigi pohiseadust ja lesehitust ning halduskorraldust; oskab suhelda riigi- ja omavalitsusasutustega; oskab leida ja kasutada
vajalikku 6igusakti; jargib seadusi; kasutab

e kodanikutihiskonna tegutsemisvdimalusi; selgitab ndidete kaudu vabaiihenduste toimimise p6himdtteid ja eesmarke;

e tunneb Euroopa Liidu tlesehitust ja v&artusi ning nimetab liikmesriike; nimetab teisi rahvusvahelisi organisatsioone ja selgitab nende tegevuse
eesmarke;

e selgitab Uksikisiku, ettevtja ja riigi rolli majanduses; teab, mis on avalik ja erasektor; teab maksustamise eesmérke ning tksikisiku digusi ja
kohustusi seoses maksudega;

e kaalub oma voimalusi tulevase t66tajana ja ettevdtjana ning kavandab edasist haridusteed ldhtuvalt oma vdimetest, huvidest, teadmistest,
oskustest ja hoiakutest ning valikuid valiselt mdjutavatest teguritest;

e hindab ressursside piisavust ning tarbib séaastlikult; tunneb oma Gigusi ja vastutust tarbijana;
e oskab leida vajalikku teavet ja vahendeid; kasutab lihtsamaid uurimismeetodeid, arvestab autoridiguste kaitset;
e teab, mis on Uleilmastumine, ja toob néiteid Gleilmastumise mdjude kohta majandusele, kultuurile, keskkonnale jne;

e teab riigi juhtimis- ja haldusstruktuuride ameteid/elukutseid ning nende t60 sisu ja arutleb selle tle, mis on olulised eeldused selle t66
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tegemiseks; valdab Ulevaadet riigiteenistujaks kujunemise ja dppimise vdimalustest.

16.8.1 Uhiskonnadpetuse dpitulemused ja dppesisu 111 kooliastmes

Opitulemused Oppesisu

9.klass | orienteerub infokeskkonnas, suudab infot kriitiliselt hinnata ja / 7 tundi / Ajakirjanduse roll Uhiskonnas: informeerimine, tdéhelepanu
kasutada; juhtimine probleemidele, avaliku arvamuse kujundamine, meelelahutus
teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid avalik arvamus, avalik| jne

elu, eraelu, ajakirjandusvabadus, ajakirjanduseetika, autoridigus, | Kommunikatsioonieetika, avaliku ja eraelu piir; suhtlemiskultuur

autorivastutus, reklaam ja plagiaat; Turunduskommunikatsioon, selle funktsioon ja liigid: valimisreklaam,
mdistab ajakirjanduses kasitletavaid probleeme; kasutab sotsiaalreklaam, kommertsreklaam jne. Meediamajanduse pdhitded
lihtsamaid uurimismeetodeid probleemide kirjeldamiseks; (sisu ja reklaami vahekord, tulud ja kulud meedias)

tunneb ja austab autori digusi ning vastutust; viitab ja tsiteerib Autoridigused ja -vastutus, teoste kasutamine: viitamine, tsiteerimine,
nduetekohaselt. ules- ja allalaadimine. Plagieerimine

Teabe télgendamine ning kriitiline anallius; fakti ja arvamuse eristamine
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teab ja oskab kontekstis kasutada mdisteid sotsiaalsed erinevused,
sotsiaalne kihistumine, sotsiaalne sidusus, sotsiaalne torjutus,
identiteet, mitmekultuurilisus;

maérkab erinevusi sotsiaalsete riihmade vahel ja mdistab nende
pdhjusi;

vadrtustab sotsiaalset diglust ja sidusust; vaartustab soolist
vOrdoiguslikkust;

mdistab kultuuride erinevusi ja oskab suhelda teiste kultuuride

esindajatega.

/6 tundi/ Sotsiaalsed riihmad Uhiskonnas: soolised, ealised, rahvuslikud,
usulised, varanduslikud, regionaalsed jm

Sotsiaalne kihistumine ja selle pohjused. Sotsiaalse sidusus. Sotsiaalne
torjutus

Sotsiaalne 6iglus ja vorddiguslikkus. Solidaarsus

Vadartused ja identiteedid. Mitmekultuuriline Ghiskond ja selle

vOimalused ning probleemid

teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid avalik sektor,
riigiasutus, avalik-0iguslik asutus, erasektor, eraettevote,
mittetulundussektor, sihtasutus;

selgitab sektorite spetsiifikat ja rolli Gihiskonnas;

teab sotsiaalse ettevotluse ja vabatahtliku t66 vdimalusi.

/ 3 tundi / Avalik sektor ja selle institutsioonid (riigiasutused, kohalik
omavalitsus, avalik-0iguslikud asutused)

Erasektor kui kasumile suunatud sektor

Kolmas sektor kui mittetulundussektor. Sihtasutused, heategevus,

vabatahtlik t66, kodanikualgatused
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teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid inimdigused,
pdhidigused, sotsiaal-majanduslikud digused, poliitilised digused,
kultuurilised digused;

tunneb inim@igusi ja lastekaitse pohimotteid, mérkab nende
rikkumist (sh vagivald, kuritarvitamine, inimkaubandus jm);
tunneb Giguste ja kohustuste ning vabaduse ja vastutuse seost;
tunneb riske, oskab valtida ohte ja teab, kust otsida abi.

/ 6 tundi / InimBigused meie igapéevaelus, riigi ja uksikisiku roll nende
tagamisel

PBhidigused; sotsiaal-majanduslikud, poliitilised ja kultuurilised
digused

Lapse digused, kohustused ja vastutus

Lastekaitse rahvusvahelised probleemid. Inimkaubandus, t66orjus,
seksuaalne ekspluateerimine jm UNICEFi tegevus

teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid demokraatia,
autokraatia, totalitarism; voimude lahusus ja tasakaal, Gigusriik,
kodanikudigused, kodanikuvabadused, kodanikutihiskond,

kodanikualgatus;

/16 tundi/ Demokraatliku ja mittedemokraatliku Gihiskonna erinevused
Demokraatliku valitsemise pdhijooned: vBimuorganite valitavus ja
aruandlus, véimude lahusus ja tasakaal

Oigusriik. Kodanikuvabadused ja -Bigused

selgitab demokraatia phim®otteid ning nende rakendamist
riigivalitsemises;

vadrtustab demokraatlikke vabadusi ja tunneb demokraatlikus
uhiskonnas kehtivaid reegleid (nt pluralismi, kaasamist,
vahemusega arvestamist, igatihe vordsust seaduse ees); kéitub
demokraatia pohimdotete jargi;

oskab vahet teha demokraatial ja autokraatial, tunneb ning
selgitab demokraatliku, autoritaarse ja totalitaarse Gihiskonna
pohijooni ning annab neile hinnangu;

selgitab Gigusriigi toimimise pdhimdatteid.
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teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid pohiseadus,
pdhiseaduslik institutsioon, pdhiseaduslikud digused,
seadusandlik voim, opositsioon, koalitsioon, taidesaatev voim,
president, diguskantsler, riigikontroll, kohalik omavalitsus
(KOV), kohus, digusakt; erakond, valimised, kodakondsus,
kodanik, alaline elanik;

tunneb ja oskab kasutada Eesti Vabariigi pohiseadust ning
iseloomustab Eesti riigi poliitilist ja halduskorraldust (kaart);
mdistab seaduste jargimise vajadust ja seaduste eiramise tagajargi
ning teab, kuhu oma 6iguste kaitseks poorduda; oskab leida
vajalikku Gigusakti, kasutada elektroonilist Riigi Teatajat (eRT);

/13 tundi/ P6hiseadus. PShiseaduslikud institutsioonid. Riigikogu
koosseis ja tlesanded. Valitsuse moodustamine ja tlesanded. Vabariigi
President. Kontrollorganid: diguskantsler, riigikontroll. Kohus.
Kohalik omavalitsus

Oigussiisteem: Eesti kohtusiisteem. Oigusaktide kasutamine. Alaealiste
Oiguslik vastutus

Kodakondsus. Eesti kodakondsuse saamise tingimused.
Kodanikudigused ja -kohustused. Euroopa Liidu liikmesriikide
kodanikud, kodakondsuseta isikud ning kolmandate riikide kodanikud,
nende digused ja kohustused Eestis

Erakonnad. Erakonna tilesanded demokraatlikus riigis. Eesti

parlamendierakonnad

suhtleb riigi- ja omavalitsusasutustega, sh riigi- ja
omavalitsusasutuste portaale kasutades;

tunneb kodanikudigusi ja -kohustusi; vaartustab Eesti Vabariigi ja
Euroopa Liidu kodakondsust;

selgitab valimiste tldiseid p6himé6tteid, kujundab oma
pdhjendatud seisukoha valijana ning nimetab Eesti
parlamendierakondi;

teab peamisi rahvusvahelisi organisatsioone, mille liige Eesti on;
teab Euroopa Liidu liitkmelisusest tulenevaid 6igusi, vdimalusi ja

kohustusi.

Valimised. Valimiste tldine protseduur. Kandidaadid ehk valitavad ja
haaletajad ehk valijad; nende rollid. Valimiskampaania. Teadlik
hadletamine

Eesti Euroopa Liidu liikmena. Eesti rahvusvahelistes organisatsioonides
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teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid kodanikuuhiskond,
vabalihendus, kodanikuosalus, kodanikualgatus;

mdistab kodanikuuhiskonna ja vabaiihenduste toimimise
pdhimatteid ning eesmarke; iseloomustab kodanikulihiskonna
rolli demokraatia tagamisel;

oskab kasutada tegutsemisvdimalusi kodanikutihiskonnas;
analutsib probleeme ning pakub lahendusi;

algatab ja toetab koost6dd thiste eesmarkide seadmisel ning

elluviimisel.

/15 tundi/ Kodanikuihiskonna olemus ja pdhijooned. VVabalhendused ja
MTUd. Kirik ja usutihendused

Kodanikuosalus ja kodanikualgatus. Kodanikuajakirjandus. Vabatahtlik
tegevus, kaasatus Uhendustesse ja organisatsioonidesse. Noorte
osalusvbimalused. Opilasomavalitsus ja 6pilasorganisatsioonid.
Noorteprojektid

Kaitumine kriisioludes

teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid turumajandus, turg ja
turusuhted, ndudmine, pakkumine, konkurents, tootlikkus,

kasum, riigieelarve, riiklikud ja kohalikud maksud, thishive,

/17 tundi/ Turumajanduse pdhijooned. Ndudmine ja pakkumine.
Konkurents. Tootlikkus ja kasum. Ettevétluse vormid: AS, OU, FIE.

Ettevotluse roll Ghiskonnas. Ressursside jagunemine maailmas
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sotsiaalne turvalisus, vaesus, sotsiaalkindlustus, sotsiaaltoetus, Riigi roll majanduses: planeerimine ja regulatsioon. Riigieelarve.
tooturg, bruto- ja netopalk, laen, investeering, tarbijakaitse; Maksud, maksustamise pohimdtted. Tulude Gmberjagamine.
tunneb erineva haridusega inimeste véimalusi tooturul; teab, Uhishiived ja sotsiaalne turvalisus. Aus maksumaksmine.

mida tdhendab olla omanik, ettevdtja, téoandja, téovotja, tootu; | Sotsiaaltoetused ja sotsiaalkindlustus

analliisib ja hindab oma huve, vdimeid ning véimalusi T6o6turg. ToGturu moiste. Toéoandja ja todvdtja rollid todsuhetes.
edasiOppimise ja karjaari planeerimisel; T600igus. Hoivepoliitika, todturu meetmed to6andjatele ja toootsijatele.
tunneb eelarve koostamise pdhimdotteid; oskab arvutada Erinevast soost, erineva haridustaseme ning t00- ja erialase

netopalka; ettevalmistusega inimesed to6turul

tunneb oma Bigusi ja vastutust tarbijana ning tarbib saastlikult; Isiklik majanduslik toimetulek. Eesmérkide seadmine ja ressursside

iseloomustab tanapéeva turumajanduse pohimdtteid, ettevotluse | hindamine. Palk ja palgaldbiradkimised. Isiklik eelarve. Elukestva dppe
ja riigi rolli majanduses; selgitab maksustamise eesmarke, teab | téhtsus pikaajalises toimetulekus. Sd4stmine ja investeerimine.

Eestis kehtivaid makse, tksikisiku Gigusi ning kohustusi seoses | Laenamine. Tarbijakaitumine, saastlik ja Giglane tarbimine.
maksudega. Tarbijakaitse kaupade ja teenuste turul. Tootemargistused. Isiklik

ettevotlus

16.9 Ajalugu Il kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmérgid |1 kooliastmes
6. klassi I6petaja:

e kasutab asjakohaselt aja mdistega seonduvaid Gpitud sdnu, ltihendeid ja fraase;
e tunneb moningaid iseloomulikke sindmusi kodukoha ja Eesti ajaloost ning seostab neid

e omavahel;
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teab mdnda ajaloolist asumit, selle tekkimise ja kujunemise pohjusi;
hindab materiaalset keskkonda kui ajaloostindmuste peamist kandjat;

toob nditeid muinasaja ja vanaaja kohta;

mdistab vanaaja kultuuripdrandi tahtsust inimkonna ajaloos ning esitab néiteid erinevate kultuurivaldkondade kohta;

mdistab, et ajaloosuindmustel ja -ndhtustel on pdhjused ja tagajarjed, ning loob lihtsamaid seoseid mdne sindmuse naitel;

teab, et mineviku kohta saab teavet ajalooallikatest, té6tab lihtsamate allikatega ja hindab neid kriitiliselt;

valjendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, koostab kava, lihijuttu ja kirjeldust ning kasutab ajalookaarti.

16.9.1 Ajaloo 6pitulemused ja dppesisu Il kooliastmes

5.kl

Opitulemus

Oppesisu

AJAARVAMINE

Kasutab kontekstis aja mdistega seonduvaid sonu, liihendeid ja fraase sajand,
aastatuhat, eKr, pKr, araabia number, Rooma number, ajaloo periodiseerimineg;
Kirjeldab mdnda minevikusiindmust ja inimeste eluolu minevikus; Leiab Gpitu
pdhjal lihtsamaid seoseid,;

Véljendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, koostab kava ja lthijuttu;

Kasutab ajalookaarti.

Ajaarvamisega seotud mdisted ja ajaloo perioodid:
muinasaeg, vanaaeg, keskaeg, uusaeg, ladhiajalugu.

AJALOOALLIKAD

Teab, et mineviku kohta saab teavet
ajalooallikatest; Tootab lihtsamate allikatega;
Kasutab kontekstis ajalooallikatega seonduvaid mdisteid: kirjalik allikas, suuline

allikas, esemeline allikas.

Ajalugu ja ajalooallikad. Allikate tlgendamine:
kirjalik allikas, suuline allikas, esemeline allikas,

muuseum ja arhiiv.
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ELUOLU

Kirjeldab ménda minevikustindmust, mineviku inimeste eluolu; Leiab Opitu pohjal
lihtsamaid seoseid;
Véljendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, koostab kava ja lihijuttu;

Kasutab ajalookaarti.

Elu linnas ja maal, rahu ja sdja ajal, eluolu,
tegevusalad, elamud, rdivastus, toit, kultuur ja

traditsioonid, nende muutumine ajas.

AJALOOSUNDMUSED JA AJALOOLISED ISIKUD

Kirjeldab ménda minevikusiindmust, inimeste eluolu minevikus; Leiab dpitu pohjal
lihtsamaid seoseid;
Véljendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, koostab kava ja lihijuttu;

Kasutab ajalookaarti.

Ajaloosiindmused ja silmapaistvad isikud kodukohas,

Eestis, Euroopas ning maailmas dpetaja valikul.

6.kl

Opitulemus

Oppesisu

MUINASAEG

Kirjeldab muinasaja inimese eluviisi ja tegevusalasid

Naéitab kaardil ning pdhjendab, miks ja millistes piirkondades sai alguse
pdlluharimine Teab, missuguseid muudatusi Uhiskonnaelus tdi kaasa metallide
kasutusele votmine

Seletab ja kasutab kontekstis mdisteid Kiviaeg, pronksiaeg, rauaaeg, varanduslik
ebavdrdsus, sugukond, hdim

Teab, et Eesti esimesed asustusalad olid Pulli ja Kunda inimasula, ja néitab neid
kaardil

Aeg ja ajaarvamine, muinas- ja vanaaja
periodiseerimine.
Ajalugu ja ajalooallikad, kuidas
allikmaterjale tdlgendada.

nende

Muinasaja  arengujargud ja

uldiseloomustus.

VANAD IDAMAAD
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Selgitab, miks, kus ja millal tekkisid vanaaja kdrgkultuurid, néitab kaardil Egiptust
ja Mesopotaamiat

Selgitab, milline oli vanaaja riiklik korraldus, kirjeldab vanaaja elulaadi ja religiooni
Egiptuse ning Mesopotaamia naitel

Tunneb vanaaja kultuuri- ja teadussaavutusi: meditsiin, matemaatika, astronoomia,
kirjandus, kujutav kunst, Egiptuse puramiidid, Babdiloni rippaiad; teab, et esimesed
kirjaststeemid olid kiilkiri ja hierogltufkiri

Teab, et lisraelis tekkis monoteistlik religioon, selgitab, mis on Vana Testament
Seletab ja kasutab kontekstis mdisteid tsivilisatsioon, linnriik, vaarao, muumia,
sfinks, tempel, plramiid, preester

Teab, kes olid jargmised isikuid ja iseloomustab nende tegevust: Thutmosis I11,

Ramses Il, Tutanhamon, Hammurapi, Mooses, Taavet.

Vanaaja ajalised piirid ja looduslikud olud Vana-
Egiptus riigikorraldus, valitsejad, eluolu,
religioon, kultuurisaavutused.

Mesopotaamia sumerite linnriigid, leiutised,
Hammurapi seadused, eluolu, religioon,
kultuurisaavutused.

lisraeli ja Juuda riik, ainujumala usk, Vana Testament.

VANA-KREEKA

Néitab kaardil Kreetat, Kreekat, Balkani poolsaart, Ateenat, Spartat, riigi laienemist
hellenismi perioodil

Teab, et Vana-Kreeka tsivilisatsioon sai alguse Kreeta-Mukeene kultuurist

Tunneb Vana-Kreeka tihiskonnakorraldust Ateena ja Sparta naitel ning vordleb
neid kirjelduse pdhjal

Kirjeldab Vana-Kreeka kultuuri ja eluolu iseloomulikke jooni jargmistes
valdkondades: kirjandus, teater, religioon, kunst, sport

Seletab ja kasutab kontekstis mdisteid polis, rahvakoosolek, akropol, agoraa,

tirann, aristokraatia, demokraatia, kodanik, ori, eepos, olimpiaméngud, teater,

Kreeka loodus ja rahvastik, Kreeta ja Milkeene
kultuur.

Kreeka linnriigid, tihiskonnakorraldus ja kasvatus
Ateenas ning Spartas, linnriikide nérgenemine ja
alistamine Makedooniale, Aleksander Suure sdjaretk
ja maailmariigi tekkimine.

Vana-Kreeka kultuur ja eluolu.

326



trag6odia, komoddia, skulptuur, Trooja sdda, hellenid, tdhestik
Teab, kes olid Zeus, Herakles, Homeros, Herodotos, Perikles, Aleksander Suur.

VANA-ROOMA

Néitab kaardil Apenniini poolsaart, Vahemerd, Kartaagot, Roomat,
Konstantinoopolit, Ida- Roomat ja L&&ne-Roomat

Teab Rooma riigi tekkelugu ning naitab kaardil Rooma riigi territooriumi ja selle
laienemist Selgitab Rooma riigikorda eri aegadel

Iseloomustab eluolu ja kultuuri Rooma riigis

Seletab ja kasutab kontekstis mdisteid vabariik, foorum, kapitoolium, Colosseum,
patriits, plebei, konsul, senat, rahvatribuun, orjandus, amfiteater, gladiaator,
leegion, kodusdda, kristlus, piibel, Rooma 6igus, provints, lda-Rooma, Laane-
Rooma, Kartaago, Konstantinoopol, ladina keel

Teab, kes olid jargmised isikud ja iseloomustab nende tegevust: Romulus,

Hannibal, Caesar, Augustus, Jeesus Kristus.

Rooma looduslikud olud, Rooma linna tekkimine,
kuningad, vabariigi algus.

Rooma vabariigi Ghiskondlik korraldus, Rooma
vBimu laienemine Vahemere maades, Hannibal,
kodusdjad Roomas, Caesar, vabariigi 18pp.

Rooma keisririigi thiskondlik korraldus, Augustus,
Rooma impeerium ja selle Idhenemine.

Vana-Rooma kultuur ja eluolu
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17  Ainevaldkond ,,Tehnoloogia”

Tehnoloogiavaldkonna ainete Gpetamise kaudu taotletakse, et pdhikooli 16puks dpilane:

e tuleb toime tehnoloogilises maailmas ning kasutab tehnoloogiavéimalusi arukalt ja loovalt;

e néeb ja mdistab loodusteaduste ning tehnoloogia arengu seoseid ning valjendab oma arvamust tehnoloogia arengu ja tdémaailma muutumise kohta;
e néeb kéelises tegevuses ja mottetdos vdimalust igapaevaelu mitmekesistada ning praktilisi probleeme lahendada;

e valib ja analtdsib tehnilisi ja loovaid lahendusi ning nendega kaasnevaid mdjusid ja ohte;

oskab lugeda ja koostada lihtsat joonist ning juhendit, on suuteline Glesannet esitlema ja oma arvamust péhjendama;

e arvestab esemete disainiprotsessis nende kujunduse seost funktsionaalsuse, esteetilisuse ja kultuuritraditsioonidega;

e valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, to6vahendeid ja to6tlemise viise ning peab tahtsaks té6vahendite ohutut ja materjalide
sééstlikku kasutamist;

e oskab tdoprotsessi kaigus suhelda ja teiste pilastega koostédd teha;
e rakendab meniid kavandades ja analtitisides tervisliku toitumise pdhitddesid ning oskab valmistada lihtsamaid tervislikke toite;
e tuleb toime koduste majapidamistdddega;

e omab ulevaadet valdkonnaga seotud elukutsetest ja ametitest minevikus ja tdnapaeval, teab tootmise ja té6tlemise valdkonnaga seotud

edasiGppimise voimalusi.

17.1 Uldpadevuste kujundamise vGimalusi

Tehnoloogia valdkonna dppeainete kaudu kujundatakse Opilastes k&iki riiklikus dppekavas kirjeldatud tldpadevusi.
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Kultuuri- ja Loovust arendavad tegevused ning projektid Gpetavad arvestama arvamuste ja ideede paljusust. Uhised arutelud ning

vaartuspéadevus ulesanded ja nende tulemuse analtitisimine aitavad Opilastel kujundada ja p6hjendada oma arvamusi, tunda t66r66mu ning
vastutust alustatu IGpetada. Kasitletavate teemade ja praktiliste tegevuste kaudu Gpetatakse vaartustama loomingut ning
kujundama ilumeelt, hindama oma ja teiste maade ning rahvaste kultuuriparandit, samuti vaartustama tehnoloogiasaavutusi.

Opipédevus Opitakse ndgema ja analliisima tehnoloogia seost erinevate teadmistega ning kogetakse teistes dppeainetes dpitu vajalikkust

praktikas. To0 iseseisev korraldus alates teabe kogumisest, materjalide ja téotlemisviisi valikust ning 16petades t60 tegemise
ja tulemuse analtitisiga arendab suutlikkust mérgata ning lahendada probleeme, hinnata ja arendada oma véimeid ning juhtida

Oppimist.

Ettevotlikkuspédevus

Tehnoloogiavaldkonna ainetes on olulisel kohal avatus loomingulistele ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Esemeid
valmistades labitakse toote arendamise tsiikkel idee leidmisest valmis tooteni. Aineprojektid voimaldavad Opilastel katsetada
oma ideede elluviimist mitmesuguste ettevotlusmudelite kaudu, néiteks pidada meeskonnana ajutiselt koolis kohvikut,

disainida m&ni suuremahuline toimiv ese ning organiseerida tooprotsess klassis.

Suhtluspédevus

Uhiste iilesannete ja projektide kaudu Gpitakse ennast selgelt ja asjakohaselt valjendama ning teistega arvestama, vajaduse
korral teisi aitama ning koos toéotamise eeliseid kogema. Uurimist vajavate lesannete lahendamine ning esitluste koostamine

arendab oskust lugeda ning mdista teabe- ja tarbetekste ning kirjutada eri liiki tekste.

Matemaatika-,
loodusteaduste ja
tehnoloogiaalane

padevus

Tehnoloogiaainetes rakendatavad konkreetsed probleemilahendused nduavad arvutamis- ja médtmisoskust, oskust kasutada
loogikat ja matemaatilisi simboleid. Pakutakse motlemist arendavaid tegevusi, milles on vaja pustitada probleeme, leida
sobivaid lahendusteid, pdhjendada oma valikuid ja analtisida tulemusi. Opitakse kasutama ja looma ning kriitiliselt hindama

erinevaid tehnoloogiaid ja tehnoloogilisi abivahendeid. Opitakse mdistma teaduse osa tehnika arengus ja vastupidi.

Sotsiaalne ja
kodanikupadevus

Erinevad Uhist66 vormid tehnoloogiaainetes suunavad dpilasi koostédd tegema, arendades tolerantsust ja valmidust

aktsepteerida inimeste erinevusi ning arvestada neid suhtlemisel. Opilasi juhitakse analiilisima oma kaitumist ning selle mdju

kaaslastele ja Gilesannete lahendamisele.
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Enesemaéaratluspadevus| Praktiline tegevus ning selle analuls arendavad dpilastes suutlikkust mdista ja hinnata ennast, oma ndrku ja tugevaid kulgi
ning aitavad neil teha otsuseid enda arengu ja tulevase t66elu kohta. Kodundusdppes omandatud teadmised tervislikust
toitumisest ja toitumishdiretest dpetavad vaartustama tervislikku eluviisi ning loovad eeldused seda jérgida.

17.2  Ainevaldkonna dppeainete 16imingu voimalusi teiste ainevaldkondadega

Tehnoloogia valdkonna Gppeained toetavad padevuste saavutamist teistes ainevaldkondades.

Keel ja kirjandus, sh Opilastes kujundatakse oskust véljendada end selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult. Teavet kogudes ja esitlusi
vOorkeeled koostades areneb pilaste tehnoloogiline sdnavara. Opilasi suunatakse kasutama kohaseid keelevahendeid ning jargima
digekeelsusndudeid. Oma t66d esitledes ja valikuid pohjendades saavad Gpilased esinemiskogemusi ning arendavad
véljendusoskust. Opilaste tahelepanu juhitakse kirjalike toéde (nt juhendid, referaadid) korrektsele vormistamisele.
Tooulesannete ning projektide jaoks voodrkeelsetest tekstidest teabe otsimine toetab vodrkeelte omandamist.

Matemaatika Tehnoloogiaainetes kasutavad dpilased loogilist métlemist ning matemaatilisi teadmisi. Opilaste arvutustel ja mddtmistel on
praktiline tagajérg, vigu ja nende tagajargi margatakse kohe, mdistetakse, et analliiis ning paremate lahenduste leidmine on

valtimatu.

Loodusained Selleks et tootada erinevate looduslike ja tehismaterjalidega, on tarvis tutvuda nende materjalide omadustega.

Tehnoloogiadpetuses, kasitoos ja kodunduses puutuvad Opilased otseselt kokku mitme keemilise ja fulsikalise protsessiga.

Sotsiaalained Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu pdhjuste teadvustamine ja edasiste arengusuundade maistmine aitab
tunnetada inimuhiskonna arengut. Uhiselt to6tades Gpitakse teistega 5 arvestama, kaitumisreegleid jargima ning oma

arvamusi kaitsma. Opitakse markama ja hindama eri rahvaste kultuuritraditsioone.

Kunstiained Erinevate esemete kavandamine ja disainimine ning valmistamine pakub dpilastele véimalusi end loominguliselt véljendada.

Opitakse hindama uudseid ja isikupéraseid lahendusi ning méarkama toodete disaini funktsionaalsust ja seoseid
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kunstiloomingu ning kultuuritraditsioonidega.

Kehaline kasvatus

Praktilised tlesanded aitavad kinnistada terviseteadlikku kaitumist, Gpetavad arvestama ergonoomikap8himdtteid ning

vadrtustama tervislikku toitumist ja sportlikku eluviisi.

17.3 Oppekava labivate teemade rakendamise vdimalusi

Elukestev Ope ja karjééri

kujundamine

Kujundatakse iseseisva tegutsemise oskust, mis on oluline alus elukestva Gppe harjumuste ja hoiakute omandamisel.
Erinevate dppevormide kaudu arendatakse Opilaste suhtlus- ja koost6doskusi, mis on tahtsad tulevases t60elus. Tutvumine
tehnoloogia arengu ja inimese rolli muutumisega todprotsessis aitab tunnetada elukestva dppe vajadust. Oma ideede
rakendamiseks tehnoloogiliste v8imaluste valimine, t66 kavandamine ning uksi ja koos todtamine aitavad arendada ning
analiilisida oma huvisid, téovdimet ja koostédoskusi. Oppetegevus vimaldab vahetult kokku puutuda téémaailmaga (nt
ettevotete kiillastamine): dpilastele tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud elukutseid, ameteid, erialasid ja edasidppimise
vBimalusi. Oppetegevus annab &pilastele teadmised sellest, et eri téddel vdivad olla erinevad nduded ja ka tédtingimused,
ning nii suunatakse Opilasi analutisima, kas nende tervislik seisund ja fiisioloogiline eripéra sobivad selleks, et teha neid
huvitavat t66d. Opilaste tahelepanu juhitakse sellele, miks on oluline tddohutusest kinni pidada ja kuidas voib tervise

kahjustamine piirata teatud valdkondades tootamist.

Keskkond ja

jatkusuutlik areng

Toodet voi toitu valmistades on tahtis saastlikult kasutada nii looduslikke kui ka tehismaterjale. Téhelepanu pooratakse
keskkonnasaastlike tarbimisharjumuste kujundamisele ja kujunemisele. Jd&tmete sortimine ning energia ja ressursside

kokkuhoid tundides aitavad kinnistada 6koloogiateadmisi.

Kodanikualgatus ja

ettevotlikkus

Algatusvoime, ettevotlikkus ja koostdo on tihedalt seotud tehnoloogiaainete sisuga. Ideede realiseerimise ja to6 korraldamise

oskus on Uks valdkonna dppeainete dpetamise pohilisi eesmarke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult ellu
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viidavad projektid, mis annavad dpilastele vGimaluse oma vdimeid proovile panna.

Kultuuriline identiteet

Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega voimaldab n&ha kultuuride erinevust maailma eri paigus ning

teadvustada oma kohta mitmekultuurilises maailmas. Opitakse kasutama rahvuslikke elemente esemete kavandamisel.

Teabekeskkond ja

meediakasutus

Oma t60d kavandades ja ainealaste projektide jaoks infot kogudes Opitakse kasutama erinevaid teabekanaleid ning hindama
kogutud info usaldusvaarsust. Interneti kasutamine vdimaldab olla kursis tehnoloogiliste uuendustega ning tutvuda kogu

maailma disainerite, inseneride ja késitootegijate loominguga.

Tehnoloogia ja

innovatsioon

Tundides kasutatakse erinevaid materjale ja todtlusviise. Ulesandeid lahendades ja tulemusi esitledes dpitakse kasutama
arvutiprogramme, leitakse véimalusi rakendada 6ppeprotsessis digikeskkonda. Tutvutakse arvuti abil juhitavate seadmete ja

masinatega, kuna nendega toétamine loob vdimaluse 6ppida tundma tdnapaevaseid tehnoloogilisi véimalusi.

Tervis ja ohutus

Tutvutakse todohutusega eri todde puhul ning dpitakse arvestama ohutusndudeid. Tutvumine erinevate looduslike ja
stinteetiliste materjalidega ning nende omadustega aitab teha esemelises keskkonnas tervisest lahtuvaid valikuid. Tervisliku

toitumise pdhitddede omandamine ning tervislike toitude valmistamine Gpetavad terviseteadlikult kaituma.

Vaartused ja kdlblus

Tehnoloogiaained kujundavad vaartustavat suhtumist uudsetesse, eetilisi ja 6koloogilisi tdekspidamisi arvestavatesse
lahendustesse. Riihmas todtamine annab vaartuslikke kogemusi, kuidas arvestada kaaslastega, arendada

organiseerimisoskust ning lahendada konflikte. Kodunduse etiketiteemade kaudu kujundatakse praktilisi kditumisoskusi,

Opitakse mdistma kaitumisvalikute pdhjusi ja voimalikke tagajérgi.
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17.4 To6o0petus | kooliaste

TH00petuse Oppe- ja kasvatuseesmargid

3. klassi l6petaja:

tunneb t60 tegemisest rédmu ja rahuldust;

to6tab juhendamisel, kasutades sobivaid materjale ja lihtsamaid td6vahendeid ning to6tlemisviise;

oskab kasutada toojuhendit ning tegutseda selle jargi tksi vdi koos teistega;

leiab lesandele loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;

jargib esmaseid ohutusndudeid;

hoiab puhtust ja korda kodus ja koolis ning taidab isikliku htigieeni néudeid;

teab tervisliku toitumise vajalikkust;
hindab ja tunnustab enda ja teiste t66d;
Opib vaatlema, tundma ja hindama esemelist keskkonda;

hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest.

17.4.1 To60petuse dpitulemused ja dppesisu | kooliastmes

Opitulemus

Oppesisu

1.kl

1) kujundab lihtsamaid esemeid;

Kavandamine.

Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain ja kujundus minevikus ja

tanapéeval.
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Ideede visandamine paberil.
Lihtsate esemete kavandamine.

2) eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber,

tekstiil, nahk, plast, puit, traat, jne);

Materjalid.
Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk,
plast, puit,

traat, jne).

3) vordleb materjalide tldisi omadusi;

Materjalid.
Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja kasutamine.

4) oskab materjale (ihendada ja kasutada;

Materjalid.

Katsetused erinevate materjalidega.

5) modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest

esemeid;

Materjalid.

Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine.
Tooviisid.

Tdotlemisviisi valik olenevalt ideest ja materjalist.

Joukohaste esemete valmistamine.

6) markab esemetel rahvuslikke elemente;

Kavandamine
Rahvuslikud mustrid ja motiivid.
Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain ja kujundus minevikus ja

tanapéeval.
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7) julgeb oma ideed teostades pakkuda vélja erinevaid

vBimalusi ja valida nende seast to6ks sobivaim variant;

Too6tamine.

Oma idee teostamine, toetudes dpitud oskustele ja iseseisvatele
katsetustele.

Kavandamine.

Ideede otsimine ja valimine.

8) kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;

Kavandamine.

Idee esitlemine.

9) kasutab materjale s&astlikult;

Materjalid.
Ideede leidmine materjalide

korduskasutuseks.

10) valib materjalide kéasitsemiseks erinevaid tootlemisviise
ja -vahendeid;

Todviisid.

Lihtsamad materjalide to6tlemise viisid, sh médtmine, markimine,
rebimine, voltimine, I6ikamine,

detailide Uhendamine, dmblemine (eelpiste), liimimine, punumine,

kaunistamine, varvimine, viimistlemine.

11) kasitseb enam kasutatavamaid téovahendeid Gigesti ning

ohutult;

Tooviisid.
Sagedasemate toovahendite (k&arid, nbel, napitsad jm) Gige, otstarbekas ja

ohutu kasutamine, té6vahendite hooldamine.

12) arutleb ohutuse vajalikkuse ja tddkoha korrashoiu ule;

Tootamine.

Tookoha korrashoidmine, selle mgju t66 tulemusele ja ohutusele.

13) tootab Opetaja suulise juhendamise jargi ning kasutab

abivahendina lihtsat to6juhendit;

Tootamine.

Tdotamine suulise juhendamise jérgi.
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14) toob Gpetusega seonduva kohta néiteid igapaevaelust;

Kodundus.
Arutelu hubase kodu kui perele olulise vaartuse lle.

15) hoiab korda oma tegevustes ja umbruses;

Kodundus.

Ruumide korrastamine ja kaunistamine.

16) tegutseb saastliku tarbijana;

Kodundus.
Saastlik tarbimine.

17) teab isikliku hiigieeni vajalikkust ning hoolitseb oma Kodundus.
valimuse ja rBivaste eest; Isiklik higieen.
18) arvestab hiselt tootades kaaslasi ja jargib Kodundus.

viisakusreegleid.

Viisakas kaitumine.
Todtamine. Rihmatdo Glesannete taitmine, Ghiselt ideede valjamdtlemine,

Uksteise arvamustega arvestamine ja kaaslaste abistamine.

2.kl

1) kujundab lihtsamaid esemeid;

Kavandamine.
Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain ja kujundus minevikus ja
tanapéeval.
Ideede visandamine paberil.
Lihtsate esemete kavandamine.

2) eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber,
tekstiil, nahk, plast, vahtplast, puit, traat, plekk

ine);

Materjalid.

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk,
plast, vahtmaterjal, puit,

traat, plekk jne).
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3) vordleb materjalide tldisi omadusi;

Materjalid.
Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja kasutamine.

4) oskab materjale (ihendada ja kasutada;

Materjalid.

Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine.

5) modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest
esemeid;

Materjalid.
Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine.
Tooviisid.

Tdo6tlemisviisi valik olenevalt ideest ja materjalist.

Joukohaste esemete valmistamine.

6) markab esemetel rahvuslikke elemente;

Kavandamine
Rahvuslikud mustrid ja motiivid.
Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain ja kujundus minevikus ja

tanapéeval.

7) julgeb oma ideed teostades pakkuda vélja erinevaid

vBimalusi ja valida nende seast t66ks sobivaim variant;

To6tamine.

Oma idee teostamine, toetudes dpitud oskustele ja iseseisvatele
katsetustele.

Kavandamine.

Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali kasutamine.

8) kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;

Kavandamine.
Idee esitlemine.
Tootamine.

T60 tulemuse uudsuse, kasutamise ja esteetilisuse hindamine.
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9) kasutab materjale saastlikult;

Materjalid.
Ideede leidmine materjalide
korduskasutuseks.

10) valib materjalide késitsemiseks erinevaid to6tlemisviise

ja -vahendeid;

Tooviisid.

Lihtsamad materjalide to6tlemise viisid, sh médtmine, markimine,
rebimine, voltimine, 18ikamine,

Heegeldamine

(algsilmus ja ahelsilmus), detailide Uhendamine, dmblemine (eelpiste ja
tikkpiste), liimimine,

punumine, kaunistamine, varvimine, viimistlemine.

11) kasitseb enam kasutatavamaid téovahendeid Gigesti ning

To0viisid.

ohutult; Sagedasemate toovahendite (kaarid, nuga, ndel, heegelndel, naaskel, vasar,
I6iketangid,
napitsad jm) dige, otstarbekas ja ohutu kasutamine, tddvahendite
hooldamine.

12) arutleb ohutuse vajalikkuse ja tdokoha korrashoiu ule; Too6tamine.

Tookoha korrashoidmine, selle m6ju t66 tulemusele ja ohutusele

13) tootab dpetaja suulise juhendamise jargi ning kasutab

abivahendina lihtsat t66juhendit;

Tootamine.
Tdotamine suulise juhendamise jargi. Tutvumine Kirjaliku to6juhendiga,

sellest arusaamine.

14) toob Opetusega seonduva kohta néiteid igapéevaelust;

Kodundus. Arutelu hubase kodu kui perele olulise vaartuse Ule.
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15) hoiab korda oma tegevustes ja umbruses;

Kodundus.

Ruumide korrastamine ja kaunistamine.

16) tegutseb saastliku tarbijana;

Kodundus.
Saastlik tarbimine.
Tervislik toiduvalik.

Lihtsamate toitude valmistamine.

17) teab isikliku hiigieeni vajalikkust ning hoolitseb oma

valimuse ja rGivaste eest;

Kodundus.
Riiete ning jalatsite korrashoid.

Isiklik huigieen.

18) arvestab Uhiselt tootades kaaslasi ja jargib

viisakusreegleid.

Kodundus.

Viisakas kaitumine.

Todtamine. Rihmatdo Glesannete taitmine, thiselt ideede valjamdtlemine,
Uksteise arvamustega arvestamine ja kaaslaste abistamine.

T60 tulemuse uudsuse, kasutamise ja esteetilisuse hindamine.

3.kl

1) kujundab lihtsamaid esemeid,;

Kavandamine.

Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain ja kujundus minevikus ja
tanapéeval.

Ideede visandamine paberil.

Lihtsate esemete kavandamine.

2) eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber,
tekstiil, nahk, plast, vahtplast, puit, traat, plekk

jne);

Materjalid.
Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk,

plast, vahtmaterjal, puit, traat, plekk jne).
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3) vordleb materjalide tldisi omadusi;

Materjalid.
Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja kasutamine.

4) oskab materjale (ihendada ja kasutada;

Materjalid.

Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste vdrdlemine.

5) modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest

esemeid:;

Materjalid.

Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine.
Tooviisid.

Tdotlemisviisi valik olenevalt ideest ja materjalist. Joukohaste esemete

valmistamine.

6) markab esemetel rahvuslikke elemente;

Kavandamine
Rahvuslikud mustrid ja motiivid.
Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain ja kujundus minevikus ja

tanapéeval.

7) julgeb oma ideed teostades pakkuda vélja erinevaid

vBimalusi ja valida nende seast t66ks sobivaim variant;

Tootamine.

Oma idee teostamine, toetudes dpitud oskustele ja iseseisvatele
katsetustele.

Kavandamine.

Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali ning info kasutamine.

8) kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;

Kavandamine.
Idee esitlemine.

Tootamine. TOO tulemuse uudsuse, kasutamise ja esteetilisuse hindamine.
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9) kasutab materjale saastlikult;

Materjalid.
Ideede leidmine materjalide
korduskasutuseks.

10) valib materjalide késitsemiseks erinevaid to6tlemisviise

ja -vahendeid;

Tooviisid.
Lihtsamad materjalide to6tlemise viisid, sh médtmine, markimine,

rebimine, voltimine, 18ikamine,

heegeldamine (algsilmus ja ahelsilmus), detailide ihendamine, Gmblemine

(eelpiste ja tikkpiste), liimimine,
naelutamine, punumine, kaunistamine, varvimine, viimistlemine;

vestmine, saagimine (ainekabinetis).

11) kasitseb enam kasutatavamaid todvahendeid Gigesti ning
ohutult;

Tooviisid.

Sagedasemate toovahendite (kaarid, nuga, ndel, heegelndel, naaskel,
vasar, saag, kruvikeeraja, I16iketangid,

napitsad jm) Gige, otstarbekas ja ohutu kasutamine, tddvahendite

hooldamine.

12) arutleb ohutuse vajalikkuse ja todkoha korrashoiu ule;

Toodtamine.

Tookoha korrashoidmine, selle mdju t66 tulemusele ja ohutusele

13) tootab dpetaja suulise juhendamise jargi ning kasutab

abivahendina lihtsat to6juhendit;

To6tamine.
Tootamine suulise jJuhendamise jargi. Tutvumine Kirjaliku té6juhendiga,

sellest arusaamine.

14) toob dpetusega seonduva kohta néiteid igapaevaelust;

Kodundus.
Arutelu hubase kodu kui perele olulise véértuse tle.
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15) hoiab korda oma tegevustes ja umbruses;

Kodundus.

Ruumide korrastamine ja kaunistamine.

16) tegutseb saastliku tarbijana;

Kodundus.
Saastlik tarbimine.
Tervislik toiduvalik.

Lihtsamate toitude valmistamine.

17) teab isikliku hiigieeni vajalikkust ning hoolitseb oma

valimuse ja rGivaste eest;

Kodundus.
Riiete ning jalatsite korrashoid.

Isiklik hugieen.

18) arvestab Uhiselt tootades kaaslasi ja jargib

viisakusreegleid.

Kodundus.

Viisakas kaitumine.

Laua katmine, kaunistamine ja koristamine

Too6tamine.

Ruhmat6o Glesannete taitmine, dhiselt ideede véaljamdtlemine, iksteise
arvamustega arvestamine ja kaaslaste abistamine.

T60 tulemuse uudsuse, kasutamise ja esteetilisuse hindamine.

17.5 Kasitoo ja kodunduse dppe- ja kasvatuseesmargid Il kooliastmes

6. klassi I6petaja:

e tunneb r6dmu Uksi ja koos teistega tootegemisest;

e tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ning to6vahendeid, jargib seejuures ohutusndudeid ja
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17.5.1

hoiab korras to6koha;
leiab ideid ning oskab neid esitleda;

saab aru toé6juhenditest ja selgitavatest joonistest;

tunneb pdhilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;

teab tervisliku toitumise pohialuseid;

tunneb oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioone.

Kasitoo ja kodunduse dpitulemused ja dppesisu Il kooliastmes

4.kl

Opitulemused

Oppesisu

T0606 kavandamine ja rahvakunst

1) kavandab omandatud t66votete baasil
joukohaseid kasitooesemeid;
2) leiab kasitooeseme kavandamiseks ideid eesti

rahvakunstist;

Idee ja kavandi tahtsus eset valmistades.
Kujunduse pdhimdtted ja nende rakendamine.
Kavandamise erinevad vdimalused.

VarvusOpetuse pdhitddede arvestamine esemeid disainides.

Ideede leidmine ja edasiarendamine

kavandiks.

Tekstiilide ja k&sitoomaterjalide valiku ning sobivuse pdhimdtted lahtuvalt

kasutusalast.
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maérkab rahvuslikke kujunduselemente tdnapdevastel

esemetel;

Esemeline rahvakunst ja selle tdhtsus. Tavad ja kombed.

Rahvuslikud mustrid ehk kirjad ajaloolistel ja tdnapéevastel esemetel.

Materjalid ja t66 kulg

1) kirjeldab looduslike kiudainete saamist,

pdhiomadusi, kasutamist ja hooldamist;

3) seostab kasitoolonga jamedust toovahendiga;

Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende saamine ja omadused.
Omblusniidid,

kasitooniidid ja -16ngad.

4) too6tab iseseisvalt lihtsama t66juhendi jérgi;

Tdotamine suulise juhendamise jargi. Toé6tamine to6juhendi jéargi

5) jargib todtades ohutusndudeid ning hoiab korras

tookoha;

Tervisekaitse- ja tobohutusnduded, ohutud t66vaotted.

6) hindab oma t60 korrektsust ja esteetilisust.

To06jaotus rihmas, Uhistd6 kavandamine.

Uhise t66 analttsimine ja hindamine.

Tooliigid

Tikkimine.

1) kasutab tekstiileset kaunistades tihe- ja kaherealisi

pisteid;

Toovahendid ja sobivad materjalid.
Tarbe- ja kaunistuspisted.

Uherealised ja kaherealised pisted.
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2) koob pdhisilmuseid ning tunneb mustrite

ulesmérkimise viise ja tingmérke;

Oskab viimistleda kudumit

Kudumine.

Tdovahendid ja sobivad materjalid. Silmuste loomine.
Parem- ja pahempidine silmus.

Adresilmused.
Kudumi I8petamine.
Lihtsa koekirja lugemine.

Kudumi viimistlemine.

3) heegeldab pdhisilmuseid ning tunneb mustrite

ulesmarkimise viise ja tingmaérke;

Heegeldab lihtsa skeemi jargi.

Heegeldamine.

Toovahendid ja sobivad materjalid. Pdhisilmuste heegeldamine.

Edasi-tagasi heegeldamine.

Heegelkirjade tlesmérkimise viisid. Heegeldust66 viimistlemine.

Toit ja toitumine, tarbijakasvatus
1) kéitub keskkonnahoidliku tarbijana;

Energia ja vee saastlik tarbimine.

2) oskab valida erinevaid kaupu ja oma valikut

pdhjendada;

Teadlik ja saastlik tarbimine.

3) hindab oma toitumisharjumuste vastavust

toitumisdpetuse pohitddedele.

Tervisliku toitumise pdhitded. Toiduptramiid.
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Toidu valmistamine, t06 organiseerimine ja

hugieen

Tdovahendid koogis.

1) valib tédvahendid j dmed t66 argi jargi
) valib té6vahendid ja seadmed t66 eesmargi jargi Ohutushoid.

ning kasutab neid ohutusndudeid arvestades;

Retsept.
2) valmistab lihtsamaid tervislikke toite, kasutades

levinumaid toiduaineid ning killmtootlemistehnikaid; | Mddtihikud.
Voileivad.

Kuumt6dtlemata magustoidud.
Kilmad joogid.
Toor- ja segasalatid.

Toode jarjekord toitu valmistades.

Toojaotus riihmas, tihistoo kavandamine. Uhise t66 anallitisimine ja hindamine.
3) lepib kaaslastega kokku tddjaotuse, taidab

tlesande, hindab riihma t66tulemust ja igalhe rolli

tulemuse saavutamisel;

Isikliku huigieeni nduded kddgis tootades.
4) jargib kodgis tootades hiigieenireegleid.
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Toidu ohutus.

Noude pesemine kasitsi, kéogi korrashoid.

Lauakombed ja etikett

1) katab toidukorra jérgi laua, valides ning

paigutades noud;

2) peab kinni tldtuntud lauakommetest;

Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad loomingulised vdimalused.

Lauapesu, -ndud ja - kaunistused.

Sobivate ndude valimine toidu serveerimiseks.

Kodu korrashoid

1) teeb Kkorrastustoid,

Puhastus- ja korrastustotd. Tédvahendid.

2) ndeb kodutoode jaotamises pereliikmete heade
suhete eeldust.

Igal Gppeaastal on ainekavas (ks dppeosa, mille puhul saavad 6pilased vabalt
valida Gpperiihma ja projekti.

Projektid vBivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kasitoo kui ka kodunduse
valdkonnast. Projektitdid vdib 16imida omavahel, teiste Gppeainete ja
klassidevaheliste projektidega ning ulekooliliste ja pikemaajaliste

koolidevaheliste ettevotmistega.
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5.kl

T06 kavandamine ja rahvakunst

1) mérkab rahvuslikke kujunduselemente

tanapdevastel esemetel,

2) leiab kasitdteseme kavandamiseks ideid eesti

rahvakunstist;
3) leiab vdimalusi taaskasutada

tekstiilmaterjale;

Kavandamise erinevad vGimalused. Varvusdpetuse pohitddede arvestamine

esemeid disainides.

Tavad ja kombed. Rahvuslikud mustrid ehk kirjad ajaloolistel ja

tdnapdevastel esemetel. Muuseumide roll rahvakunsti séilitajana. Rahvuslike

detailide kasutamine

tdnapdevast tarbeeset kavandades.

Materjalid ja t66 kulg

1) kirjeldab looduslike kiudainete saamist,
pdhiomadusi, kasutamist ja hooldamist;

2) eristab telgedel kootud kangaid trikotaaZzist
ning vordleb nende omadusi;

3) jargib tootades ohutusndudeid ning hoiab
korras t66koha;

4) hindab oma t66 korrektsust ja esteetilisust.

Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende saamine ja omadused.

Kanga kudumise p6himdte. Kanga liigid: telgedel kootud, silmuskoelised,

mittekootud kangad.
Omblusniidid.
Erinevatest tekstiilmaterjalidest esemete hooldamine.

Lihtsama to6juhendi koostamine. Toojaotus riihmas, tihistd6 kavandamine. Uhise

t00 analtiisimine ja hindamine.

Taodliigid

1) kasutab tekstiileset kaunistades tihe- ja

kaherealisi pisteid,;

Tikkimine. Té6vahendid ja sobivad materjalid. Simbolid ja mérgid. Tarbe- ja

kaunistuspisted. Uherealised ja

kaherealised pisted. Mustri kandmine riidele. Tikandi viimistlemine ja

hooldamine
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Tooliigid

1) seab dmblusmasina téokorda, traageldab
ning dmbleb lihtdmblust ja palistust;

2) l6ikab vélja ja dmbleb valmis lihtsama
eseme;

3) mdistab tapsuse vajalikkust ning jargib seda

tekstiilitdoos.

Omblemine. Tédvahendid. Téapsuse vajalikkus mblustéds. Omblemine kasitsi

ja dmblusmasinaga.

Omblusmasina niidistamine. Lihtdmblus. Adrestamine. Palistused. L&ike

paigutamine riidele, dmblusvarud.

Omblustéd viimistlemine ja hooldamine.

Toit ja toitumine, tarbijakasvatus

1) teab erinevaid toiduaineriihmi ning tunneb
nendesse kuuluvaid toiduaineid ja nende
omadusi;

2) vordleb pakendiinfo jargi erinevate
toiduainete toitevaartust;

3) teab, mis toiduained riknevad kergesti, ning
séilitab toiduaineid sobival viisil;

4) teab véljendite ,,kolblik kuni” ja ,,parim
enne” tdhendust;

5) oskab valida erinevaid kaupu ja oma valikut

pdhjendada;

Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise pdhitded. Toiduptramiid.
Toiduainerihmade (ldiseloomustus: teravili ja teraviljasaadused, kala ja

kalasaadused, munad, toidurasvad. Toiduainete sailitamine.

Tarbijainfo (pakendiinfo). Teadlik ja séastlik tarbimine.
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6) hindab oma toitumisharjumuste vastavust

toitumisdpetuse pohitddedele.

Toidu valmistamine, t06 organiseerimine ja
hiigieen

1)  kasutab modtendusid ja kaalu ning oskab
teisendada mahu- ja massithikuid;

2) valibtdéovahendid ja seadmed too eesmérgi
jargi ning kasutab neid ohutusndudeid
arvestades;

3) valmistab lihtsamaid tervislikke toite,
kasutades levinumaid toiduaineid ning kilm-

ja kuumtdotlemistehnikaid;

Retsept. Md6tihikud. Toovahendid kodgis. Ohutushoid. Toiduainete

eeltdotlemine, kilm- ja kuumtdétlemine.

Kilmad ja kuumad joogid. Munade
keetmine. Toor- ja segasalatid. Kiilmad kastmed. Pudrud ja teised teraviljatoidud.

Isikliku hiigieeni nduded koogis tootades. Toidu ohutus. Ndude pesemine kasitsi

ja masinaga, k6ogi
korrashoid. T6dde jarjekord toitu valmistades.

Toojaotus riihmas, (ihistéo kavandamine. Uhise t66 analtitisimine ja hindamine.
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4)  lepib kaaslastega kokku todjaotuse, taidab
ulesande, hindab riihma to6tulemust ja igalihe
rolli tulemuse

5)  saavutamisel,

6) jargib kdogis tootades hugieenireegleid.

Lauakombed ja etikett

1)  katab toidukorra jérgi laua, valides ning
paigutades sobiva lauapesu, -ndud ja -
kaunistused, ning

2)  hindab laua ja toitude kujundust;

3)  peab kinni tldtuntud lauakommetest;

4)  leiab loomingulisi voimalusi, kuidas pakkida

kingitusi.

Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad loomingulised v@imalused.

Lauapesu, -ndud ja -

kaunistused. Sobivate ndude valimine toidu serveerimiseks. Ideede ja vdimaluste

leidmine, kuidas pakkida

erinevaid kingitusi.

Kodu korrashoid

1) teeb korrastustoid, kasutades sobivaid
to0vahendeid,

2) planeerib rdivaste pesemist, kuivatamist ja
triikimist hooldusmaérkide jérgi;

3) ndeb koduttdde jaotamises pereliikmete

heade suhete eeldust.

Puhastus- ja korrastustéod. Té6vahendid. Rbivaste pesemine kasitsi ja masinaga.

Hooldusmargid. Triikimine.

Jalatsite hooldamine
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Projektitood

1) valmistab voi leiab tksi voi koostoos teistega
ulesannetele ning probleemidele lahendusi;

2) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab
teiste arvamust;

3) teadvustab end rihmat60, projektitdo ja teiste

Uhistdo tegevuste osalisena;

Igal Gppeaastal on ainekavas liks dppeosa, mille puhul saavad 6pilased vabalt

valida 6pperiihma ja projekti.

Projektid vGivad olla nii tehnoloogiadpetuse, késitéo kui ka kodunduse

valdkonnast. Projektitdid voib I6imida

4) osaleb aktiivselt erinevates koostoo- ja
suhtlusvormides;

5) vaartustab disainiprotsessi ning anallusib
taidetud Ulesandeid ja saadud tagasisidet;

6) kujundab,esitleb ja phjendab oma arvamust.

omavahel, teiste dppeainete ja klassidevaheliste projektidega ning tlekooliliste ja

pikemaajaliste

koolidevaheliste ettevotmistega.

6.kl

T0606 kavandamine ja rahvakunst

1) kavandab omandatud to6votete baasil
joukohaseid kasitooesemeid;

2) mérkab rahvuslikke kujunduselemente
tdnapéevastel esemetel;

3) leiab ké&sitdoeseme kavandamiseks ideid eesti
rahvakunstist;

4) leiab vBimalusi taaskasutada

tekstiilmaterjale;

Idee ja kavandi tahtsus eset valmistades. Kujunduse pohimétted ja nende

rakendamine.

Tekstiilide ja kasitbomaterjalide valiku ning sobivuse pdhimdtted lahtuvalt

kasutusalast.

Esemeline rahvakunst ja selle tdhtsus. Rahvuslikud mustrid ehk Kkirjad ajaloolistel
ja tdnapdevastel esemetel. Muuseumide roll rahvakunsti sdilitajana. Rahvuslike

detailide kasutamine

tdnapdevast tarbeeset kavandades.

352



5) oskab kavandamisel kasutada ainekirjandust

ja teabeallikaid.

Materjalid ja t66 kulg

1) eristab telgedel kootud kangaid trikotaaZist
ning vordleb nende omadusi;

2) tootab iseseisvalt lihtsama to6juhendi jérgi:

3) jargib tootades ohutusndudeid ning hoiab
korras tookoha;

4) hindab oma t66 korrektsust ja esteetilisust.

Kanga kudumise p6himdte. Kanga liigid: telgedel kootud, silmuskoelised,

mittekootud kangad. Omblusniidid,

kasitooniidid ja -1dngad. Erinevatest tekstiilmaterjalidest esemete hooldamine.
Tootamine t60juhendi jargi.

Toojaotus rihmas, thistdo kavandamine. Uhise t66 analiiiisimine ja hindamine.

Tooliigid

1) I8ikab valja ja dmbleb valmis lihtsama
eseme;
2) mdoistab tapsuse vajalikkust ning jargib seda

tekstiilitdoos.

Omblemine. Tédvahendid. Tapsuse vajalikkus dmblustdés. Omblemine

dmblusmasinaga.

Omblusmasina niidistamine. Palistused. L&ike paigutamine riidele, dmblusvarud.

Omblustoo viimistlemine.
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Tooliigid

1) koob p&hisilmuseid ning tunneb mustrite
ulesmérkimise viise ja tingmaérke;

2) koob lihtsa skeemi jargi;

Kudumine. Toé6vahendid ja sobivad materjalid. Silmuste loomine. Parem- ja

pahempidine silmus.

Kudumi IGpetamine. Lihtsa koekirja lugemine ja selle jargi kudumine. Kudumi

viimistlemine ja

hooldamine.

Tooliigid

1) heegeldab pd&hisilmuseid ning tunneb
mustrite Ulesmarkimise viise ja tingmarke;

2) lihtsa skeemi jargi;

Heegeldamine. To6vahendid ja sobivad materjalid. PGhisilmuste heegeldamine.

Heegelkirjade Glesméarkimise viisid. Skeemi jargi heegeldamine.

Ringheegeldamine. Motiivide heegeldamine ja

uhendamine. Heegeldustdo viimistlemine ja hooldamine.

Toit ja toitumine, tarbijakasvatus

1) teab erinevaid toiduaineriihmi ning tunneb
nendesse kuuluvaid toiduaineid ja nende
omadusi;

2) kaitub keskkonnahoidliku tarbijana;

Toiduainerihmade uldiseloomustus: liha ja lihasaadused, toidurasvad. Toiduainete

sailitamine.

Teadlik ja saastlik tarbimine. Energia ja vee saastlik tarbimine. Jd&tmete

sortimine.
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3) oskab valida erinevaid kaupu ja oma valikut
pdhjendada;
4) hindab oma toitumisharjumuste vastavust

toitumisdpetuse pbhitddedele.

Toidu valmistamine, t06 organiseerimine ja Toovahendid koogis. Ohutushoid. Toiduainete eelt6dtlemine, kilm- ja
hiigieen kuumtootlemine.
1) kasutab mdGtendusid ja kaalu ning oskab Kartulite ja makarontoodete keetmine. Toor- ja segasalatid. Killmad kastmed.

teisendada mahu- ja massithikuid;

2) valib todvahendid ja seadmed t66 eesmargi
jargi ning kasutab neid ohutusndudeid o o )

Isikliku hligieeni nduded kodgis tootades.

arvestades; o _ _

) ) ) o ] Toode jarjekord toitu valmistades.

3) valmistab lihtsamaid tervislikke toite, _ ) L S _

) S To06jaotus rihmas, Ghistd6 kavandamine. Uhise t66 analiisimine ja hindamine.
kasutades levinumaid toiduaineid ning kilm-
ja

4) kuumtdotlemistehnikaid;

5) lepib kaaslastega kokku toojaotuse, taidab
ulesande, hindab riihma t66tulemust ja igatihe
rolli tulemuse

6) saavutamisel,

7) jargib ko6ogis tootades hugieenireegleid.
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Lauakombed ja etikett

1) katab toidukorra jargi laua, valides ning
paigutades sobiva lauapesu, -ndud ja -
kaunistused, ning

2) hindab laua ja toitude kujundust;

3) peab kinni tldtuntud lauakommetest;

Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad loomingulised voimalused.

Lauapesu, -ndud ja -

kaunistused. Sobivate ndude valimine toidu serveerimiseks.

Kodu korrashoid

1) teeb korrastustoid, kasutades sobivaid
toovahendeid,;

2) planeerib rdivaste pesemist, kuivatamist ja
triikimist hooldusmaérkide jérgi;

3) ndeb koduttdde jaotamises pereliikmete
heade suhete eeldust.

Puhastus- ja korrastust6dd. To0vahendid. Rdivaste pesemine kasitsi ja masinaga.
Hooldusmérgid. Triikimine.
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Projektitood

1) valmistab voi leiab tksi voi koostoos teistega
ulesannetele ning probleemidele lahendusi;

2) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab
teiste arvamust;

3) teadvustab end rihmat60, projektitdo ja teiste
Uhistdo tegevuste osalisena;

4) osaleb aktiivselt erinevates koost06- ja
suhtlusvormides;

5) vadrtustab disainiprotsessi ning anallusib

taidetud Ulesandeid ja saadud tagasisidet;

6) kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust.

Igal Gppeaastal on ainekavas (iks dppeosa, mille puhul saavad 6pilased vabalt

valida 6pperiihma ja projekti.

Projektid vGivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kasitdo kui ka kodunduse

valdkonnast. Projektitdid vdib I6imida

omavahel, teiste dppeainete ja klassidevaheliste projektidega ning tlekooliliste ja

pikemaajaliste

koolidevaheliste ettevotmistega.

17.6 Kasitdo ja kodunduse dppe- ja kasvatuseesmargid I11 kooliastmes

9. klassi I6petaja:

e tunneb r6dmu tksi ja koos teistega to6tegemisest ning mdistab t66- ja koostodoskuste olulisust igapéeva- ja tulevases tooelus;

e arutleb tdo ja tehnoloogia muutumise Ule;

e teeb teoks oma loomingulised ideed, kasutades sobivaid tehnikaid ja materjale;

e Kkasutab loovilesannete taitmiseks materjali kogudes nuldisaegseid teabevahendeid ning ainekirjandust;

e tunneb ja vaartustab rahvaste kultuuripdrandit, omab Ulevaadet valdkonnaga seotud ametitest minevikus ja kaasajal;
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e anallisib enda loomingulisi ja tehnoloogilisi vdimeid ning teeb valikuid edasisteks 6pinguteks;

e teeb tervislikke toiduvalikuid, koostab tasakaalustatud ja mitmekilgse menti ning valmistab erinevaid toite;

e tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana.

17.6.1 Ka&sitdo ja kodunduse dpitulemused ja dppesisu 111 kooliastmes
Opitulemus Oppesisu
7.kl | Disain, kavandamine ja rahvakunst Tekstiilid roivastuses ja moelooming ajastu vaimu peegeldajana. Moe,

1) valib sobivaid rdivaid, l&htudes nende materjalist,
2) otstarbest, 16ikest, stiilist ja enda figuurist;

3) vadrtustab rahvaste kultuuriparandit.

isikupdra ja proportsiooni pohimdtete arvestamine kavandades.
Ideekavand ja selle vormistamine. Kompositsiooni seadusparasuste
arvestamine kasitooeset kavandades.

Tekstiileseme kavandamine ja kaunistamisviisid erinevates tehnikates.
Ornamentika.

Simbolid ja mérgid rahvakunstis. Kudumine, heegelda

mine ja tikkimine eesti rahvakunstis. Rahvardivad.

Eesti etnograafiline ornament t&napdevase rdivastuse ja esemelise

keskkonna kujundamisel..

Materjalid ja tooliigid
1) Kkirjeldab keemiliste kiudainete pdhiomadusi, kasutamist
ja hooldamist;
2) vordleb materjalide valikul nende mdju tervisele;

3) valib ja kombineerib eseme valmistamiseks sobivaid

Tekstiilkiudained. Keemilised kiud. Tehiskiudude ja slnteetiliste
kiudude saamine ning omadused. Ténapéeva
kasitoomaterjalid. Mitmesuguste materjalide koos kasutamise véimaluste

leidmine.
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materjale, to6vahendeid, tehnikaid ja viimistlusvotteid,

1)

valib ja kombineerib eseme valmistamiseks sobivaid

materjale, to6vahendeid, tehnikaid ja viimistlusvotteid,

Tikkimine
Tutvumine erinevate tikanditega. Tikand loomingul
ise véljendusvahendina. V6imaluse korral tikandi

kavandamine ja loomine arvuti abil.

1)

2)

valib ja kombineerib eseme valmistamiseks sobivaid
materjale, to6vahendeid, tehnikaid ja viimistlusvotteid,
votab 18ikelehelt 16ikeid, valib Opetaja abiga sobiva

tehnoloogia ja dmbleb endale rdivaeseme;

Omblemine

Kanga kuumniiske t66tlemine. R6ivaeseme dmblemine

. M@6tude votmine, rdiva suurusnumbri

méaaramine, 16ikelehe kasutamine ja I6igete paigutamine riidele. Valitud
rdivaeseme dmblemiseks sobivate

tehnoloogiliste votete kasutamine. Omblustéd viimistlemine.

1)

2)

koob kirjalist pinda ning koekirju koeskeemi kasutades,
koob ringselt;

leiab loovaid vOimalusi kasutada Opitud

kasitootehnikaid.

Kudumine

Silmuste kahandamine ja kasvatamine. Ringselt kudumine. Kirjamine.
Erinevate koekirjade

kudumine skeemi jérgi. Silmuste arvestamine, eseme

kudumine ja viimistlemine.

Heegeldamine

Tutvumine heegeltehnika vdimalustega.
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Ka&sito6 organiseerimine
1) otsib Ulesandeid taites abi nliidisaegsest teabelevist;
2) esitleb voi eksponeerib oma t60d,;

Késitootehnikate ja tekstiilitdostuse areng ning seda mdjutanud tegurid
ajaloos. Niudisaegsed tehnoloogilised vGimalused ning uudsed votted
rbivaste ja tarbeesemete valmistamisel. Omblemise ja kasito6ga seotud
elukutsed ning vdimalused ettevatluseks.

Tdovahendite ja tehnoloogia valik olenevalt materjalist ja valmistatavast
esemest.

T60 planeerimine Uksi ja rihmas to6tades.

Toit ja toitumine
1) teab mitmekulgse toiduvaliku tahtsust tervisele ning
pohiliste makro- ja mikrotoitainete vajalikkust ja
allikaid;
2) analldsib tervislikkust koostab

menud ning

tasakaalustatud ja mitmekilgse mend;

Makro- ja mikrotoitained, nende vajalikkus ning allikad. Lisaained
toiduainetes. Toiduainete toitainelise koostise hinnang.

Mitmekiilgse ja tasakaalustatud p&evamenul koostamine lahtuvalt
toitumissoovitustest.

Internetipbhised tervisliku toitumise keskkonnad. Toiduallergia ja
toidutalumatus.  Taimetoitluse ja dieetide

mdju  organismile.

Toitumishaired.

Toidu valmistamise organiseerimine ja tarbijakasvatus
1) arvestab rihmailesandeid tdites kaasdpilaste arvamusi
ja hinnanguid;
2) kasutab

teabeallikaid;

menlid  koostades  ainekirjandust  ja
3) kalkuleerib toidu maksumust;
4) hindab enda huve ja sobivust toiduga seotud ametiks voi

hobidega tegelemiseks;

Meeskonna juhtimine. Suurema projekti korraldamine alates men
koostamisest, kalkulatsioonist ja praktilise t60 organiseerimisest kuni
tulemuse analtiusimiseni.

Toiduga seonduvad ametid.

Tarbija Oigused ja kohustused. Margistused toodetel. Reklaam ja
ostuotsustused. Teadlik ja séastlik

majandamine. Kokkuhoiuvdimalused ja kulude analiius.
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5) tunneb tarbija digusi ning kohustusi, reklaami

mdojuostuotsustele;

Toidu valmistamine
1) teab toiduainete kuumtootlemise viise;
2) tunneb peamisi maitseaineid ja roogade maitsestamise
vBimalusi;
3) valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kilmi

roogi;

Nuddisaegsed kddgiseadmed, nende kasutamine ja hooldus.
Kuumtdotlemise viisid.

Maitseained ja roogade maitsestamine.

Supid. Liha jaotustukid ja lihatoidud.

Etikett
1) koostab lahtuvalt Urituse sisust mendl ning kujundab ja
katab laua;
2) rodivastub ja kéitub Urituse eripara arvestades;
3) mdistab lauakommete tahtsust meeldiva

suhtluskeskkonna loomisel.

Koosviibimiste korraldamine

Rdivastus ja kéditumine, koduses peolauas, kohvikus ning restoranis.

Kodu korrashoid
1) tunneb erinevaid kodumasinaid ja oskab neid

kasutusjuhendi jargi kasitseda;

Kodumasinad. Puhastusvahendite ohutu kasutamine.
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2)

tunneb pohilisi korrastustoid ja -tehnikaid;

3) oskab puhastusainete ostmisel ja kasutamisel lugeda
kasutusjuhendit ning mdistab seda.
Projektitood Igal dppeaastal on ainekavas ks dppeosa, mille puhul saavad dpilased
1) leiab (ksi vOi koostoos teistega Ulesannetele ning | vabalt valida dpperiihma ja projekti.
probleemidele lahendusi; Projektid vGivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kasitdo kui ka kodunduse
2) organiseerib paindlikult Ghist6dd, planeerib ajakava ja | valdkonnast. Projektitdid vaib
oskab jaotada todilesandeid,; I6imida omavahel, teiste dppeainete ja klassidevaheliste projektidega
3) suhtleb projektitéd asjus vajaduse korral koolivéliste | ning tlekooliliste ja pikemaajaliste
institutsioonidega, et saada teemakohast infot, seda | koolidevaheliste ettevotmistega.
analliusida, kriitiliselt hinnata ja t6lgendada;
4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste
arvamust;
5) mdistab info kriitilise hindamise vajalikkust ning
kasutab infot kooskdlas kehtivate seaduste ja normidega;
6) kujundab, esitleb ja p6hjendab oma arvamust;
7) vdartustab tO6tegemist ning anallusib  taidetud

ulesandeid ja saadud tagasisidet.
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8.kl | Disain, kavandamine ja rahvakunst Tekstiilid rdivastuses ja moelooming ajastu vaimu peegeldajana. Moe,

1) arutleb moe muutumise ule; isikupéra ja proportsiooni pohimotete arvestamine kavandades. Sobivate
2) markab originaalseid ja leidlikke lahendusi esemete lisandite valik stiili kujundades.

3) ning rdivaste disainis; Ideekavand ja selle vormistamine. Kompositsiooni seadusparasuste

4) tunneb peamisi eesti rahvuslikke kasitodtavasid; arvestamine kasitooeset kavandades.

5) kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi esemeid,; Tekstiileseme kavandamine ja kaunistamisviisid erinevates tehnikates.

Ornamentika.

Kudumine, heegelda

mine ja tikkimine eesti rahvakunstis. Rahvardivad.

Eesti

etnograafiline ornament tdnapaevase rdivastuse ja esemelise keskkonna

kujundamisel.

Materjalid ja tooliigid Tanapéeva kasitoomaterjalid. Mitmesuguste materjalide koos kasutamise
1) valib ja kombineerib eseme valmistamiseks sobivaid | vdimaluste leidmine.

materjale, toovahendeid, tehnikaid ja viimistlusvotteid;

1) valib ja kombineerib eseme valmistamiseks sobivaid | Tikkimine
materjale, to6vahendeid, tehnikaid ja viimistlusvotteid; | Tutvumine erinevate tikanditega. Tikand loomingul
2) leiab loovaid vOimalusi kasutada Opitud | ise valjendusvahendina. VVdimaluse korral tikandi

késitootehnikaid. kavandamine ja loomine arvuti abil.
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1) valib ja kombineerib eseme valmistamiseks sobivaid
materjale, to6vahendeid, tehnikaid ja viimistlusvotteid,
2) votab 10ikelehelt 16ikeid, valib Opetaja abiga sobiva

tehnoloogia ja dmbleb endale rdivaeseme;

Omblemine

Kanga kuumniiske tO06tlemine. Roivaeseme Omblemine. Mddtude
vOtmine, réiva suurusnumbri mééaramine, 1dikelehe kasutamine ja Idigete
paigutamine riidele. Valitud réivaeseme 6mblemiseks sobivate

tehnoloogiliste votete kasutamine. Omblustéd viimistlemine.

1) koob kirjalist pinda ning koekirju koeskeemi kasutades,
koob ringselt;

2) leiab
kasitootehnikaid.

loovaid vBimalusi kasutada Opitud

Kudumine

Silmuste kahandamine ja kasvatamine. Ringselt kudumine. Erinevate
koekirjade

kudumine skeemi jargi. Silmuste arvestamine, eseme

kudumine ja viimistlemine.

Heegeldamine

.Tutvumine heegeltehnika vdimalustega.

Kasito6 organiseerimine

Opilane:
1) otsib tlesandeid téites abi nutidisaegsest teabelevist;
2) téidab iseseisvalt ja koos teistega endale vdetud

ulesandeid ning planeerib t60d ajaliselt;

Vajaliku teabe hankimine tdnapédeva teabelevist, selle analliis ja
kasutamine.
Elektriliste  to0vahenditega  t06tamine ja nende  hooldamine
kasutusjuhendi jérgi.

Oma t60 ja selle tulemuse anallitisimine ning hindamine.

Toit ja toitumine
1) teab mitmekulgse toiduvaliku tahtsust tervisele ning
pohiliste makro- ja mikrotoitainete vajalikkust ja
allikaid;
2) analidsib hindab nende

toiduainete toitevaartust,

Eestlaste toit ajast aega. Eri rahvaste toitumistraditsioonid ja toiduvalikut
mdojutavad tegurid (asukoht, usk jm).

kadu.
pohjused.

Toiduainete muutused kuumtootlemisel, toitainete

Mikroorganismid  toidus.  Toiduainete  riknemise

Hugieeninduded toiduainete séilitamise korral.
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kvaliteeti, tunneb toidu erinevaid sailitusviise ning

3) riknemisega seotud riskitegureid;
4) vordleb eri maade rahvustoite ja teab toitumistavasid

mdjutavaid tegureid.

Toidu valmistamise organiseerimine ja tarbijakasvatus

1) arvestab rihmailesandeid tdites kaasOpilaste arvamusi
ja hinnanguid;

2) kasutab  meniild  koostades  ainekirjandust ja
teabeallikaid,;

3) kalkuleerib toidu maksumust;

4) hindab enda huve ja sobivust toiduga seotud ametiks voi
hobidega tegelemiseks;

5) oskab koostada urituse eelarvet.

Meeskonna juhtimine. Suurema projekti korraldamine alates men
koostamisest, kalkulatsioonist ja praktilise t60 organiseerimisest kuni
tulemuse analtiusimiseni.

Toiduga seonduvad ametid.

Teadlik ja saastlik

majandamine. Kokkuhoiuvdimalused ja kulude analiius.

Toidu valmistamine
1) teab toiduainete kuumtodtlemise viise;
2) tunneb peamisi maitseaineid ja roogade maitsestamise
voimalusi;
3) valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kulmi

roogi;

Kalaroad. Soojad kastmed. Kergitusained ja tainatooted. Vormiroad ja
vokitoidud.

Rahvustoidud.
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4) Kkupsetab  tainatooteid ja  voOrdleb  erinevaid

kergitusaineid.

Etikett
1) koostab lahtuvalt Urituse sisust mendl ning kujundab ja
katab laua;
2) rdivastub ja kéitub Urituse eripara arvestades;
3) mdistab lauakommete tahtsust meeldiva

suhtluskeskkonna loomisel.

Koosviibimiste korraldamine. Erinevate peolaudade kujundamine.
Peolaua menui koostamine

Rdivastus ja kéaitumine, koduses peolauas, kohvikus ning restoranis.

Kodu korrashoid
1) tunneb erinevaid kodumasinaid ja oskab neid
kasutusjuhendi jargi kasitseda;
2) tunneb pohilisi korrastustdid ja -tehnikaid;
3) oskab puhastusainete ostmisel ja kasutamisel lugeda

Puhastusvahendite ohutu kasutamine. Suurpuhastus.
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4) kasutusjuhendit ning mdistab seda.
Projektitood Igal Gppeaastal on ainekavas ks dppeosa, mille puhul saavad dpilased
1) leiab Uksi vOi koostoos teistega Ulesannetele ning | vabalt valida dpperiihma ja projekti.
probleemidele lahendusi; Projektid vBivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kasitdo kui ka kodunduse
2) organiseerib paindlikult Ghist6od, planeerib ajakava ja | valdkonnast. Projektitéid voib
oskab jaotada t6oilesandeid,; I6imida omavahel, teiste dppeainete ja klassidevaheliste projektidega
3) suhtleb projektitéd asjus vajaduse korral kooliviliste | ning Glekooliliste ja pikemaajaliste
institutsioonidega, et saada teemakohast infot, seda | koolidevaheliste ettevdtmistega.
analliusida, kriitiliselt hinnata ja tdlgendada;
4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste
arvamust;
5) mdistab info kriitilise hindamise vajalikkust ning
kasutab infot kooskdlas kehtivate seaduste ja normidega;
6) kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust;
7) vaartustab tootegemist ning anallusib  taidetud

ulesandeid ja saadud tagasisidet.

9.kl

Disain, kavandamine ja rahvakunst

1)

2)
3)

maérkab originaalseid ja leidlikke lahendusi esemete ning
rdivaste disainis;
kavandab isikupéaraseid esemeid,;

kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi esemeid;

Ideekavand ja selle vormistamine. Kompositsiooni seadusparasuste
arvestamine kasitooeset kavandades.

Tekstiileseme kavandamine ja kaunistamisviisid erinevates tehnikates.
Suimbolid ja margid rahvakunstis. Teiste rahvaste

etnograafia inspiratsiooniallikana.
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4)

vaartustab rahvaste kultuuriparandit.

Materjalid ja tooliigid

Tanapéeva kasitoomaterjalid. Mitmesuguste materjalide koos kasutamise

1) vordleb materjalide valikul nende mdju tervisele; vOimaluste leidmine.
2) valib ja kombineerib eseme valmistamiseks sobivaid
materjale, té6vahendeid, tehnikaid ja viimistlusvotteid;
1) valib ja kombineerib eseme valmistamiseks sobivaid | Tikkimine
materjale, to6vahendeid, tehnikaid ja viimistlusvotteid; | Tutvumine erinevate tikanditega. Tikand loomingulise
valjendusvahendina. Vdimaluse korral tikandi
kavandamine ja loomine arvuti abil.
1) votab I6ikelehelt 16ikeid, valib Gpetaja abiga sobiva | Omblemine
tehnoloogia ja Gmbleb endale rGivaeseme; Valitud réivaeseme dmblemiseks sobivate
tehnoloogiliste votete kasutamine. Omblustéd viimistlemine.
1) koob kirjalist pinda ning koekirju koeskeemi kasutades, | Kudumine
koob ringselt; Erinevate koekirjade
2) leiab loovaid vOimalusi kasutada Opitud | kudumine skeemi jargi.

kasitodtehnikaid.

Silmuste arvestamine, eseme
kudumine ja viimistlemine.
Heegeldamine

Tutvumine heegeltehnika vdimalustega.
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Ka&sitoo organiseerimine
1) otsib Ulesandeid taites abi nliidisaegsest teabelevist;
2) esitleb voi eksponeerib oma t60d,;
3) téidab iseseisvalt ja koos teistega endale vdetud
ulesandeid ning planeerib t66d ajaliselt;
4) analtisib enda loomingulisi ja tehnoloogilisi véimeid

ning teeb valikuid edasisteks dpinguteks ja hobideks.

Toovahendite ja tehnoloogia valik olenevalt materjalist ja valmistatavast
esemest.

T60 planeerimine Uksi ja rihmas to6tades.

Vajaliku teabe hankimine tdnapédeva teabelevist, selle analliis ja
kasutamine.

Elektriliste  toovahenditega  toGtamine ja nende hooldamine

kasutusjuhendi jérgi.
Oma tdo ja selle tulemuse analuisimine ning hindamine.

T6O esitlemine, vdimaluse korral ndituse kujundamine ning

virtuaalkeskkonna kasutamine t06 eksponeerimiseks.

Toit ja toitumine
1) teab mitmekulgse toiduvaliku tahtsust tervisele ning
pohiliste makro- ja mikrotoitainete vajalikkust ja
allikaid;
2) analulsib toiduainete toitevdartust, hindab nende
kvaliteeti, tunneb toidu erinevaid séilitusviise ning
3) riknemisega seotud riskitegureid;
4) teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi ning oskab

neid teadmisi rakendada;

Internetipbhised tervisliku toitumise keskkonnad. Hugieeninduded
toiduainete sailitamise korral. Toidu kaudu levivad haigused. Toiduainete

séilitamine ja konserveerimine.
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Toidu valmistamise organiseerimine ja tarbijakasvatus
1) arvestab rihmailesandeid tdites kaasOpilaste arvamusi
ja hinnanguid;

2) kasutab  meniild  koostades  ainekirjandust ja

teabeallikaid:;

Meeskonna juhtimine. Suurema projekti korraldamine
alates menl koostamisest, kalkulatsioonist ja praktilise
t00 organiseerimisest kuni tulemuse analtitisimiseni.
Toiduga seonduvad ametid.

Kulude planeerimine erijuhtudeks (peod, tahtpaevad

3) kalkuleerib toidu maksumust;
4) hindab enda huve ja sobivust toiduga seotud ametiks voi
hobidega tegelemiseks;

5) oskab koostada urituse eelarvet.

Toidu valmistamine

1) teab toiduainete kuumtodtlemise viise;

2) tunneb peamisi maitseaineid ja roogade maitsestamise

voimalusi;
3) valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kulmi

roogi;

Kuumtdotlemise viisid.

Maitseained ja roogade maitsestamine.
Kuumt6éddeldud jarelroad.
Rahvustoidud.

Etikett

1) koostab lahtuvalt Urituse sisust mendl ning kujundab ja

katab laua;
2) vormistab ja kujundab kutse;

3) roivastub ja kditub Urituse eripara arvestades;

4) modistab lauakommete tahtsust meeldiva

suhtluskeskkonna loomisel.

Oppesisu

Koosviibimiste  korraldamine.  Kutsed.  Erinevate  peolaudade
kujundamine. Peolaua mentt koostamine

Rdivastus ja kditumine vastuvottudel, koduses peolauas, kohvikus ning

restoranis.
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Kodu korrashoid Oppesisu

1) arutleb ja leiab seoseid kodu sisekujunduse ning seal | Erinevad stiilid sisekujunduses.
elavate inimeste vahel;

Projektitood Oppesisu

1) leiab (ksi vOi koostoos teistega Ulesannetele ning | lgal dppeaastal on ainekavas tiks 6ppeosa, mille puhul saavad Gpilased
probleemidele lahendusi; vabalt valida dpperiihma ja projekti.

2) organiseerib paindlikult Ghist6dd, planeerib ajakava ja | Projektid vdivad olla nii tehnoloogiaGpetuse, kasitdo kui ka kodunduse
oskab jaotada todilesandeid,; valdkonnast. Projektitdid voib

3) suhtleb projektitéd asjus vajaduse korral koolivéliste | 16imida omavahel, teiste dppeainete ja klassidevaheliste projektidega
institutsioonidega, et saada teemakohast infot, seda | ning Ulekooliliste ja pikemaajaliste
analliusida, kriitiliselt hinnata ja t6lgendada; koolidevaheliste ettevotmistega.

4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste
arvamust;

5) mdistab info kriitilise hindamise vajalikkust ning
kasutab infot kooskdlas kehtivate seaduste ja normidega;

6) kujundab, esitleb ja pbhjendab oma arvamust;

7) vaéértustab  to0tegemist ning analulsib  tdidetud
ulesandeid ja saadud tagasisidet.

17.7 Tehnoloogiadpetus Il kooliaste

Tehnoloogiadpetuse dppe- ja kasvatuseesmargid 11 kooliastmes
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6. klassi I6petaja:

e planeerib t66d ja lahendab sellega seotud ulesandeid;

e joonestab joonist ja disainib lihtsaid esemeid;

e tunneb enam kasutatavaid materjale ja nende omadusi ning kasutab neid t66s otstarbekalt;
e teab lihtsamaid toovahendeid ja to6tlemisviise ning oskab neid t66s kasutada;

e valmistab lihtsaid esemeid (nt ménguasi, paat, liikuv auto jne);

e esitleb ideed, joonist vdi eset;

e teadvustab ning jérgib tervisekaitse- ja tdéoohutusnbudeid;

e vadrtustab ning jargib valjakujunenud t66alaseid hoiakuid ja kaitumistavasid;

e tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite.

17.7.1 Tehnoloogiadpetuse dpitulemused ja 6ppesisu 11 kooliastmes

Opitulemus Oppesisu

4.kl | Tehnoloogia igapaevaelus

1) peab t&htsaks tehnoloogilist kirjaoskust igapaevaelus; Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus.

2) seostab tehnoloogiadpetust teiste Gppeainete ja Tehnoloogia olemus. Tehnoloogia, inimene ja keskkond.

eluvaldkondadega;

3) vordleb erinevaid transpordivahendeid ning energiaallikaid,; Transpordivahendid. Energiaallikad.
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4) kirjeldab ratta ja energia kasutamist ajaloos ning nitdisajal;

Tehnoloogia ja teadused.

5) kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia mdju keskkonnale;

Tehnoloogia, inimene ja keskkond.

Disain ja joonestamine

1) selgitab joonte tahendust joonisel;

Eskiis. Jooned ja nende tdhendused.

3) teab ja kasutab dpillesannetes disaini elemente;

Disain. Disaini elemendid.

4) disainib lihtsaid esemeid, kasutades selleks ettendhtud materjale;

Lihtsa eseme kavandamine. Eseme viimistlemine.

5) méarkab probleeme ja pakub neile omandolisi lahendusi;

Probleemide lahendamine.

7) mdistab leiutiste osatahtsust tehnoloogia arengus.

Insenerid ja leiutamine.

Materjalid ja nende to6tlemine

1) tunneb pdhilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja

tootlemise viise;

Materjalide liigid (puit, metall jne) ja nende omadused. Materjalide

tootlemise viisid (mérkimine, saagimine jne)

2) valib ja kasutab eesmargipéaraselt erinevaid to6tlusviise,

todvahendeid ja materjale;

Materjalide to6tlemise viisid (markimine, saagimine jne) ning

todvahendid. Levinumad kasi- ja elektrilised tooriistad.

3) suudab valmistada jdukohaseid liiteid;

Materjalide liited.

4) valmistab mitmesuguseid lihtsaid esemeid (sh ménguasju);

Tervisekaitse- ja tooohutusnduded to6tlemises, ohutud toovotted.

6) analtlsib ja hindab loodud eset, sh esteetilisest ja rakenduslikust

klljest;

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid

jne) ja nende omadused.

7) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid,;

Tervisekaitse- ja tooohutusnduded to6tlemises, ohutud toovotted.

8) véartustab ja kasutab tervisele ohutuid t6ovotteid,;

Tervisekaitse- ja toéoohutusnduded to6tlemises, ohutud toovotted.
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9) kasutab materjale saastlikult ning leiab v8imalusi nende
korduskasutuseks.

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid
jne) ja nende omadused.

5.kl

Tehnoloogia igapaevaelus

1) peab téhtsaks tehnoloogilist kirjaoskust igapaevaelus;

Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus. Tehnoloogia ja

teadused.

2) seostab tehnoloogiadpetust teiste Gppeainete ja

eluvaldkondadega;

Tehnoloogia olemus. Tehnoloogia, inimene ja keskkond.

Tehnoloogia ja teadused.

3) vordleb erinevaid transpordivahendeid ning energiaallikaid;

Transpordivahendid. Energiaallikad.

4) kirjeldab ratta ja energia kasutamist ajaloos ning nludisajal;

Tehnoloogia ja teadused.

5) kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia méju keskkonnale;

Tehnoloogia, inimene ja keskkond.

6) valmistab to6tavaid mudeleid praktilise toona.

Tehnoloogia ja teadused.

Disain ja joonestamine

1) selgitab joonte tdhendust joonisel, oskab joonestada joukohast

tehnilist joonist ning seda esitleda;

Eskiis. Tehniline joonis. Jooned ja nende tahendused. Md6tmed ja

maootkava.

Lihtsa modtmestatud tehnilise joonise koostamine ja selle

esitlemine.

2) koostab kolmvaate lihtsast detailist;

Piltkujutis ja vaated.

3) teab ja kasutab Opitilesannetes disaini elemente;

Disain. Disaini elemendid.

4) disainib lihtsaid esemeid, kasutades selleks ettendhtud materjale;

Lihtsa eseme kavandamine. Eseme viimistlemine.

5) mérkab probleeme ja pakub neile omanéolisi lahendusi;

Probleemide lahendamine.

6) osaleb Opilasparaselt uudse tehnoloogilise protsessi loomises, mis

Disain.
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on seotud materjalide valiku ja otstarbeka tootlusviisi leidmisega;

7) mdistab leiutiste osatahtsust tehnoloogia arengus.

Insenerid ja leiutamine.

Materjalid ja nende to6tlemine

1) tunneb pdhilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja

tootlemise viise;

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid
jne) ja nende omadused. Materjalide to6tlemise viisid (mérkimine,

saagimine jne)

3) suudab valmistada jdukohaseid liiteid;

Materjalide liited.

4) valmistab mitmesuguseid lihtsaid esemeid (sh manguasju);

Tervisekaitse- ja tdoohutusnduded to6tlemises, ohutud toovotted.

5) kasutab Gppetdds puur- ja treipinki;

Levinumad kasi- ja elektrilised todriistad. Puur- ja puidutreipink.

6) analtisib ja hindab loodud eset, sh esteetilisest ja rakenduslikust
kiljest;

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid
jne) ja nende omadused.

7) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja tdoohutusndudeid,;

Tervisekaitse- ja tdohutusnduded tootlemises, ohutud toovotted.

8) vaartustab ja kasutab tervisele ohutuid todvotteid,;

Tervisekaitse- ja tddohutusnduded tootlemises, ohutud toovotted.

9) kasutab materjale s&éstlikult ning leiab véimalusi nende

korduskasutuseks.

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid

jne) ja nende omadused.

6.kl

Tehnoloogia igapaevaelus

1) peab t&htsaks tehnoloogilist kirjaoskust igapaevaelus;

Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus. Tehnoloogia ja

teadused.

2) seostab tehnoloogiadpetust teiste Gppeainete ja

eluvaldkondadega;

Tehnoloogia olemus. Tehnoloogia, inimene ja keskkond.

Tehnoloogia ja teadused.
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3) vordleb erinevaid transpordivahendeid ning energiaallikaid,;

Transpordivahendid. Energiaallikad.

4) kirjeldab ratta ja energia kasutamist ajaloos ning nitdisajal;

Tehnoloogia ja teadused.

5) kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia mdju keskkonnale;

Tehnoloogia, inimene ja keskkond.

6) valmistab tootavaid mudeleid praktilise toona.

Tehnoloogia ja teadused.

Disain ja joonestamine

1) selgitab joonte tdhendust joonisel, oskab joonestada joukohast
tehnilist joonist ning seda esitleda;

Eskiis. Tehniline joonis. Jooned ja nende tahendused. Mddtmed ja

maootkava.

Lihtsa modtmestatud tehnilise joonise koostamine ja selle

esitlemine.

2) koostab kolmvaate lihtsast detailist;

Piltkujutis ja vaated.

3) teab ja kasutab dpillesannetes disaini elemente;

Disain. Disaini elemendid.

4) disainib lihtsaid esemeid, kasutades selleks ettendhtud materjale;

Lihtsa eseme kavandamine. Eseme viimistlemine.

5) mérkab probleeme ja pakub neile omanaolisi lahendusi;

Probleemide lahendamine.

6) osaleb Gpilasparaselt uudse tehnoloogilise protsessi loomises, mis

on seotud materjalide valiku ja otstarbeka tootlusviisi leidmisega;

Disain.

7) moistab leiutiste osatahtsust tehnoloogia arengus.

Insenerid ja leiutamine.

Materjalid ja nende to6tlemine

1) tunneb pdohilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja

tootlemise viise;

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid
jne) ja nende omadused. Materjalide to6tlemise viisid (mérkimine,

saagimine jne)
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2) valib ja kasutab eesmargipéraselt erinevaid to6tlusviise, Materjalide to6tlemise viisid (markimine, saagimine jne) ning

toovahendeid ja materjale; t06vahendid (t6oriistad ja masinad).

3) suudab valmistada joukohaseid liiteid; Materjalide liited.

4) valmistab mitmesuguseid lihtsaid esemeid (sh manguasju); Tervisekaitse- ja tobohutusnduded to6tlemises, ohutud toovotted.
5) kasutab Gppetdds puur- ja treipinki; Levinumad kasi- ja elektrilised tooriistad. Puur- ja puidutreipink.

6) analtusib ja hindab loodud eset, sh esteetilisest ja rakenduslikust | Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid

kiljest; jne) ja nende omadused.
7) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid,; Tervisekaitse- ja tobohutusnduded to6tlemises, ohutud toovotted.
8) vadrtustab ja kasutab tervisele ohutuid toovotteid,; Tervisekaitse- ja tobohutusnduded to6tlemises, ohutud toovotted.
9) kasutab materjale saastlikult ning leiab v8imalusi nende Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid
korduskasutuseks. jne) ja nende omadused.

17.8 Tehnoloogiadpetuse dppe- ja kasvatuseesmérgid 111 kooliastmes

9. klassi I6petaja:

e valib eseme valmistamiseks sobivad materjalid, td6vahendid ja t66tlemisviisid, hangib ning kasutab vajalikku teavet ainealasest kirjandusest
ja internetist;

e kaésitseb ohutult kasi- ja elektrilisi tooriistu ja materjale ning mdistab ohutu tédtamise olulisust, sh seoseid tervise ja karjaarivéimaluste vahel;

e Kkasutab ressursse keskkonda saastvalt ja jatkusuutlikult ning mdistab, kuidas rakendada omandatud oskusi nii igapdeva- kui ka tulevases
tooelus;

e pakub vilja ideid, rakendab neid loovalt esemeid valmistades ja taiustades ning mdistab enda osaluse tahtsust;
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17.8.1

e esitleb eset, hindab tulemuse kvaliteeti;

Tehnoloogiadpetuse dpitulemused ja dppesisu 111 kooliastmes

analliisib eseme valmistamise protsessi ning omandab uusi teadmisi;

valmistab esemeid, teadvustab ja rakendab tehnoloogilisi ning loodusteaduste vdimalusi praktilistes tegevustes;
kujundab positiivseid vaartushinnanguid ja kélbelisi toéharjumusi, hindab ning valdib vdimalikke ohte t66s;

teeb tervislikke toiduvalikuid, véartustab tervislikku eluviisi ning toimib vastutustundliku tarbijana.

Opitulemus

Oppesisu

7.kl

Tehnoloogia igapdevaelus

1) kirjeldab ja analiisib inimtegevuse mdju loodusele ning

keskkonnale;

Tehnoloogia anallilisimine: positiivsed ja negatiivsed mdjud.

2) teab moningaid péllumajandus-, meditsiini- ja biotehnoloogia

kasutusvoimalusi;

Pollumajandus-, meditsiini- ja biotehnoloogia.

3) teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib ressursse

saastvalt ja jatkusuutlikult;

Ressursside saastlik tarbimine.

4) iseloomustab tdnapdevast tootmisprotsessi, kirjeldab selle

toimimist ning terviklikkust;

Tooraine ja tootmine.

5) teadvustab tehnoloogia ja inimese vastastikust méju ning

anallsib tehnoloogia uuenduslikke arenguvaljavaateid.

Tehnoloogilise maailma tulevikuperspektiivid.

Disain ja joonestamine
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1) lahendab probleemiilesandeid,

Tehnilist taipu arendavate ja probleemiilesannete lahendamine.

2) teab ja kasutab toodete erinevaid viimistluse vdimalusi;

Viimistlemine ja pinnakatted.

3) teab ja kasutab pinnakatete omadusi ja kasutusvéimalusi;

Viimistlemine ja pinnakatted.

4) arvestab ergonoomia ja ornamentika pohireegleid ning oskab

neid t60s rakendada;

Ergonoomia. Ornamentika.

5) loeb skeeme, lihtsat kooste- ja ehitusjoonist;

Joonise vormistamine ja esitlemine. Leppelisused ja tahised

tehnilistel joonistel.

6) joonestab joukohast tehnilist joonist, vormistab ja esitleb joonist

vOi skeemi.

Toodete disainimine arvutiga. Joonise vormistamine ja esitlemine.

Skeemid. Ristldiked ja I16iked. Koostejoonis. Ehitusjoonised.

Materjalid ja nende té6tlemine

1) leiab teavet materjalide, nende omaduste ja tootlemise kohta,

hangib ja kasutab ainealast teavet kirjandusest ning internetist;

Materjalide ja nende to6tlemise kohta teabe hankimise

vOimalused kirjandusest ning internetist.

2) anallitsib materjalide omadusi, tootlemise viise ning kasutamise

voimalusi, siinteesib uusi teadmisi;

Tanapdevased materjalide t66tlemise viisid.

3) kasutab toodet valmistades mitmesuguseid té6vahendeid,

voimaluse korral CNC-t66pinki, valib sobivaima tootlusviisi;

Arvuti ja materjalide t66tlemise Ghildamise véimalused (CNC-

toopingid).

4) tunneb ja kasutab to6tlemisel masinaid ning mehhanisme;

Kasi- ja elektrilised tooriistad. Masinad ja mehhanismid.

5) valmistab omandolisi tooteid, tunneb ja kasutab mitmeid

liitevoimalusi;

Toodete liitevdimaluste kasutamine. Niitidisaegsed véimalused

materjalide tootlemisel ja detailide Ghendamisel tooteks.
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6) kujundab valja oma positiivsed vaartushinnangud ja kdlbelised

toéoharjumused;

Optimaalse tootlusviisi valimine.

7) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja toohutusndudeid,

kasutab ohutult masinaid ning todvahendeid.

Tervisekaitse- ja todohutusnduded tootlemises, ohutud to6votted.

8.kl

Tehnoloogia igapdevaelus

1) kirjeldab ja analtitsib inimtegevuse moéju loodusele ning

keskkonnale;

Tehnoloogia anallitisimine: positiivsed ja negatiivsed mojud.

2) maoistab iseenda osaluse olulisust tehnoloogilistes protsessides

tulevikus ja vastutust nende eetilise kujundamise eest;

Eetilised toekspidamised tehnoloogia rakendamisel.

3) kasutab info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid, teab

nende seadmete Uldist t66pdhimotet ning ohutut kdsitsemist;

Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia.

4) teab moningaid pdllumajandus-, meditsiini- ja biotehnoloogia

kasutusvoimalusi;

Pdllumajandus-, meditsiini- ja biotehnoloogia.

5) teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib ressursse

saastvalt ja jatkusuutlikult;

Ressursside saastlik tarbimine.

6) oskab oma tegevust planeerida, orienteerub toomaailmas ja

teab oma eelistusi eneseteostuseks sobiva elukutse/ameti valikul;

Toomaailm ja t66 planeerimine.

7) iseloomustab tdnapaevast tootmisprotsessi, kirjeldab selle

toimimist ning terviklikkust;

Tooraine ja tootmine.
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8) teadvustab tehnoloogia ja inimese vastastikust méju ning

anallsib tehnoloogia uuenduslikke arenguviljavaateid.

Tehnoloogilise maailma tulevikuperspektiivid.

Disain ja joonestamine

1) planeerib llesande ja disainib toote ning esitleb seda véimaluse

korral arvutiga;

Leiutamine ja uuenduslikkus. Tehnilist taipu arendavate ja

probleemiilesannete lahendamine.

2) lahendab probleemiilesandeid,

Tehnilist taipu arendavate ja probleemiilesannete lahendamine.

3) teab ja kasutab toodete erinevaid viimistluse véimalusi;

Viimistlemine ja pinnakatted.

4) teab ja kasutab pinnakatete omadusi ja kasutusvoimalusi;

Viimistlemine ja pinnakatted.

5) arvestab ergonoomia ja ornamentika pShireegleid ning oskab

neid t60s rakendada;

Ergonoomia. Ornamentika.

6) loeb skeeme, lihtsat kooste- ja ehitusjoonist;

Joonise vormistamine ja esitlemine. Leppelisused ja tdhised

tehnilistel joonistel.

7) joonestab joukohast tehnilist joonist, vormistab ja esitleb joonist

vOi skeemi.

Toodete disainimine arvutiga. Joonise vormistamine ja esitlemine.

Skeemid. Ristldiked ja 16iked. Koostejoonis. Ehitusjoonised.

Materjalid ja nende té6tlemine

1) leiab teavet materjalide, nende omaduste ja to6tlemise kohta,

hangib ja kasutab ainealast teavet kirjandusest ning internetist;

Materjalide ja nende to6tlemise kohta teabe hankimise

voimalused kirjandusest ning internetist.

2) analtitsib materjalide omadusi, tootlemise viise ning kasutamise

voimalusi, slinteesib uusi teadmisi;

Tanapdevased materjalide to6tlemise viisid. Arvuti ja materjalide

too6tlemise Uhildamise véimalused (CNC-t60pingid).
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3) kasutab toodet valmistades mitmesuguseid to6vahendeid,

vOimaluse korral CNC-t66pinki, valib sobivaima tootlusviisi;

4) tunneb ja kasutab tootlemisel masinaid ning mehhanisme;

Kasi- ja elektrilised tooriistad. Masinad ja mehhanismid.

5) valmistab omandolisi tooteid, tunneb ja kasutab mitmeid

liittevdimalusi;

Toodete liitevoimaluste kasutamine. Niiiidisaegsed véimalused

materjalide to6tlemisel ja detailide Ghendamisel tooteks.

6) kujundab valja oma positiivsed vaartushinnangud ja kolbelised

toéoharjumused;

Optimaalse tootlusviisi valimine.

7) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid,

kasutab ohutult masinaid ning to6vahendeid.

Tervisekaitse- ja to6ohutusnduded to6tlemises, ohutud toovotted.

Projektitood

1) organiseerib paindlikult Ghistood, planeerib ajakava ja oskab

jaotada tooilesandeid;

2) teeb llesandeid taites aktiivselt koostood kaasoOpilastega;

3) suhtleb t60 asjus vajaduse korral koolivaliste institutsioonidega
(nt meili teel jne), et saada vajalikku infot, seda analiisida,

kriitiliselt hinnata ja t6lgendada;

4) valmistab Uksi vOi koostd0s teistega lilesandele véi projektile

lahenduse;

5) vadrtustab t60 tegemist, sh selle uurimist ja omandatud

tagasisidet;

Igal Oppeaastal on ainekavas liks dppeosa, mille korral dpilased
saavad vabalt valida dpperiihma. Valikteemad ja projektid voivad
olla nii kasit6ost, kodundusest kui ka tehnoloogiadpetusest.
Opilane saab valida kahe samaaegse teema vahel. Valikteemad

voivad olla nt ehist66d, mudelism jne.
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6) moistab info kriitilise hindamise vajalikkust ning kasutab infot

kooskdlas kehtivate seaduste ja normidega.

9.kl

Tehnoloogia igapdevaelus

1) kirjeldab ja anallilsib inimtegevuse mdju loodusele ning

keskkonnale;

Tehnoloogia anallilisimine: positiivsed ja negatiivsed mdjud.

2) maoistab iseenda osaluse olulisust tehnoloogilistes protsessides

tulevikus ja vastutust nende eetilise kujundamise eest;

Eetilised tdekspidamised tehnoloogia rakendamisel.

3) kasutab info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid, teab

nende seadmete Uldist t66pdhimdtet ning ohutut kasitsemist;

Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia.

4) teab moningaid pdllumajandus-, meditsiini- ja biotehnoloogia

kasutusvoimalusi;

Pollumajandus-, meditsiini- ja biotehnoloogia.

5) teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib ressursse

saastvalt ja jatkusuutlikult;

Ressursside saastlik tarbimine.

6) oskab oma tegevust planeerida, orienteerub téémaailmas ja

teab oma eelistusi eneseteostuseks sobiva elukutse/ameti valikul;

To6maailm ja t6o planeerimine.

7) iseloomustab tanapdevast tootmisprotsessi, kirjeldab selle

toimimist ning terviklikkust;

Tooraine ja tootmine.

8) teadvustab tehnoloogia ja inimese vastastikust mdju ning

anallisib tehnoloogia uuenduslikke arenguvaljavaateid.

Tehnoloogilise maailma tulevikuperspektiivid.

Disain ja joonestamine
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1) planeerib lilesande ja disainib toote ning esitleb seda vdoimaluse

korral arvutiga;

Leiutamine ja uuenduslikkus. Tehnilist taipu arendavate ja

probleemiilesannete lahendamine.

2) lahendab probleemiilesandeid,

Tehnilist taipu arendavate ja probleemiilesannete lahendamine.

3) teab ja kasutab toodete erinevaid viimistluse véimalusi;

Viimistlemine ja pinnakatted.

4) teab ja kasutab pinnakatete omadusi ja kasutusvdimalusi;

Viimistlemine ja pinnakatted.

5) arvestab ergonoomia ja ornamentika pohireegleid ning oskab

neid t60s rakendada;

Ergonoomia. Ornamentika.

6) loeb skeeme, lihtsat kooste- ja ehitusjoonist;

Joonise vormistamine ja esitlemine. Leppelisused ja tdhised

tehnilistel joonistel.

7) joonestab joukohast tehnilist joonist, vormistab ja esitleb joonist

vOi skeemi.

Toodete disainimine arvutiga. Joonise vormistamine ja esitlemine.

Skeemid. Ristldiked ja I16iked. Koostejoonis. Ehitusjoonised.

Materjalid ja nende té6tlemine

1) leiab teavet materjalide, nende omaduste ja to6tlemise kohta,

hangib ja kasutab ainealast teavet kirjandusest ning internetist;

Materjalide ja nende to6tlemise kohta teabe hankimise

vOimalused kirjandusest ning internetist.

2) analtitsib materjalide omadusi, tootlemise viise ning kasutamise

voimalusi, slinteesib uusi teadmisi;

3) kasutab toodet valmistades mitmesuguseid to6vahendeid,

vBimaluse korral CNC-t66pinki, valib sobivaima tootlusviisi;

Tanapdevased materjalide t66tlemise viisid.

Arvuti ja materjalide t66tlemise Ghildamise voimalused (CNC-

t6opingid).

4) tunneb ja kasutab tootlemisel masinaid ning mehhanisme;

Kési- ja elektrilised tooriistad. Masinad ja mehhanismid.
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5) valmistab omandolisi tooteid, tunneb ja kasutab mitmeid

liittevdimalusi;

Nuldisaegsed voimalused materjalide tootlemisel ja detailide

Uhendamisel tooteks. Toodete liitevoimaluste kasutamine.

6) kujundab vélja oma positiivsed vaartushinnangud ja kélbelised

toéoharjumused;

Optimaalse t66tlusviisi valimine.

7) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja toédohutusndudeid,

kasutab ohutult masinaid ning to6vahendeid.

Tervisekaitse- ja tooohutusnduded to6tlemises, ohutud to6votted.

Projektitood

1) organiseerib paindlikult Ghistood, planeerib ajakava ja oskab

jaotada toodilesandeid;

2) teeb llesandeid taites aktiivselt koostood kaasoOpilastega;

3) suhtleb t606 asjus vajaduse korral koolivaliste institutsioonidega
(nt meili teel jne), et saada vajalikku infot, seda analiiisida,

kriitiliselt hinnata ja télgendada;

4) valmistab Uksi vOi koostd0s teistega lilesandele véi projektile

lahenduse;

5) vaartustab t606 tegemist, sh selle uurimist ja omandatud

tagasisidet;

6) moistab info kriitilise hindamise vajalikkust ning kasutab infot

kooskdlas kehtivate seaduste ja normidega.

Igal Oppeaastal on ainekavas liks dppeosa, mille korral dpilased
saavad vabalt valida dpperiihma. Valikteemad ja projektid vdivad
olla nii kasit6ost, kodundusest kui ka tehnoloogiadpetusest.
Opilane saab valida kahe samaaegse teema vahel. Valikteemad

voivad olla nt ehist66d, mudelism jne.
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17.9 Tehnoloogiadpetuse ning kasitoo ja kodunduse ainekava vahetatud 6pperihmades

17.9.1 Tehnoloogiadpetuse dpitulemused ja Gppesisu Il kooliastmes vahetatud 6pperiihmades

Opitulemus

Oppesisu

4. kl

Tehnoloogia igapaevaelus

1) peab téhtsaks tehnoloogilist kirjaoskust igapaevaelus;

Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus.

2) seostab tehnoloogiadpetust teiste Gppeainete ja

eluvaldkondadega;

Tehnoloogia olemus. Tehnoloogia, inimene ja keskkond.

3) vordleb erinevaid transpordivahendeid ning energiaallikaid;

Transpordivahendid. Energiaallikad.

4) kirjeldab ratta ja energia kasutamist ajaloos ning nltdisajal;

Tehnoloogia ja teadused.

5) kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia mdju keskkonnale;

Tehnoloogia, inimene ja keskkond.

Disain ja joonestamine

1) selgitab joonte tdhendust joonisel;

Eskiis. Jooned ja nende tdhendused.

3) teab ja kasutab Opitilesannetes disaini elemente;

Disain. Disaini elemendid.

4) disainib lihtsaid esemeid, kasutades selleks ettendhtud materjale;

Lihtsa eseme kavandamine. Eseme viimistlemine.

5) méarkab probleeme ja pakub neile omandolisi lahendusi;

Probleemide lahendamine.

7) moistab leiutiste osatahtsust tehnoloogia arengus.

Insenerid ja leiutamine.
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Materjalid ja nende t66tlemine

1) tunneb pohilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja

tootlemise viise;

Materjalide liigid (puit, metall jne) ja nende omadused. Materjalide

tootlemise viisid (markimine, saagimine jne)

2) valib ja kasutab eesmargipéraselt erinevaid to6tlusviise,

toovahendeid ja materjale;

Materjalide to6tlemise viisid (markimine, saagimine jne) ning

toovahendid. Levinumad kési- ja elektrilised tooriistad.

3) suudab valmistada joukohaseid liiteid;

Materjalide liited.

4) valmistab mitmesuguseid lihtsaid esemeid (sh manguasju);

Tervisekaitse- ja tdbohutusnduded to6tlemises, ohutud toovotted.

6) analtsib ja hindab loodud eset, sh esteetilisest ja rakenduslikust

kiljest;

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid

jne) ja nende omadused.

7) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid,;

Tervisekaitse- ja to6ohutusnduded to6tlemises, ohutud t66votted.

8) véartustab ja kasutab tervisele ohutuid t66votteid;

Tervisekaitse- ja to6ohutusnduded to6tlemises, ohutud t66votted.

9) kasutab materjale saastlikult ning leiab véimalusi nende

korduskasutuseks.

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid

jne) ja nende omadused.

5.kl

Tehnoloogia igapaevaelus

1) peab t&htsaks tehnoloogilist kirjaoskust igapaevaelus;

Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus. Tehnoloogia ja

teadused.

2) seostab tehnoloogiadpetust teiste Gppeainete ja
eluvaldkondadega;

Tehnoloogia olemus. Tehnoloogia, inimene ja keskkond.

Tehnoloogia ja teadused.

3) vordleb erinevaid transpordivahendeid ning energiaallikaid,;

Transpordivahendid. Energiaallikad.

4) kirjeldab ratta ja energia kasutamist ajaloos ning nitdisajal;

Tehnoloogia ja teadused.
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5) kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia mdju keskkonnale;

Tehnoloogia, inimene ja keskkond.

6) valmistab tootavaid mudeleid praktilise toona.

Tehnoloogia ja teadused.

Disain ja joonestamine

Eskiis. Tehniline joonis. Jooned ja nende tahendused. Mddtmed ja

modtkava.

1) selgitab joonte tdhendust joonisel, oskab joonestada joukohast
tehnilist joonist ning seda esitleda;

Lihtsa modtmestatud tehnilise joonise koostamine ja selle

esitlemine.

2) koostab kolmvaate lihtsast detailist;

Piltkujutis ja vaated.

3) teab ja kasutab dpillesannetes disaini elemente;

Disain. Disaini elemendid.

4) disainib lihtsaid esemeid, kasutades selleks ettendhtud materjale;

Lihtsa eseme kavandamine. Eseme viimistlemine.

5) méarkab probleeme ja pakub neile omandolisi lahendusi;

Probleemide lahendamine.

6) osaleb Opilaspéaraselt uudse tehnoloogilise protsessi loomises, mis

on seotud materjalide valiku ja otstarbeka tootlusviisi leidmisega;

Disain.

7) mdistab leiutiste osatahtsust tehnoloogia arengus.

Insenerid ja leiutamine.

Materjalid ja nende t66tlemine

1) tunneb pohilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja

tootlemise viise;

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid
jne) ja nende omadused. Materjalide to6tlemise viisid (mérkimine,

saagimine jne)

3) suudab valmistada joukohaseid liiteid;

Materjalide liited.

4) valmistab mitmesuguseid lihtsaid esemeid (sh manguasju);

Tervisekaitse- ja tooohutusnéuded to6tlemises, ohutud t66votted.
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5) kasutab 6ppettds puur- ja treipinki;

Levinumad kasi- ja elektrilised todriistad. Puur- ja puidutreipink.

6) analtusib ja hindab loodud eset, sh esteetilisest ja rakenduslikust

kiljest;

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid
jne) ja nende omadused.

7) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid,;

Tervisekaitse- ja to6ohutusnduded tootlemises, ohutud to6votted.

8) vaartustab ja kasutab tervisele ohutuid t6dvotteid,;

Tervisekaitse- ja todohutusnduded téotlemises, ohutud toovotted.

9) kasutab materjale s&éstlikult ning leiab vdimalusi nende

korduskasutuseks.

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid

jne) ja nende omadused.

6.kl

Tehnoloogia igapaevaelus

1) peab tahtsaks tehnoloogilist kirjaoskust igapaevaelus;

Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus. Tehnoloogia ja

teadused.

2) seostab tehnoloogiadpetust teiste Gppeainete ja

eluvaldkondadega;

Tehnoloogia olemus. Tehnoloogia, inimene ja keskkond.

Tehnoloogia ja teadused.

3) vordleb erinevaid transpordivahendeid ning energiaallikaid;

Transpordivahendid. Energiaallikad.

4) kirjeldab ratta ja energia kasutamist ajaloos ning nitdisajal;

Tehnoloogia ja teadused.

5) kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia méju keskkonnale;

Tehnoloogia, inimene ja keskkond.

6) valmistab téotavaid mudeleid praktilise téona.

Tehnoloogia ja teadused.

Disain ja joonestamine

1) selgitab joonte tdhendust joonisel, oskab joonestada jdukohast

tehnilist joonist ning seda esitleda;

Eskiis. Tehniline joonis. Jooned ja nende tdhendused. Mddtmed ja

maootkava.

Lihtsa modtmestatud tehnilise joonise koostamine ja selle

esitlemine.
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2) koostab kolmvaate lihtsast detailist;

Piltkujutis ja vaated.

3) teab ja kasutab dpillesannetes disaini elemente;

Disain. Disaini elemendid.

4) disainib lihtsaid esemeid, kasutades selleks ettendhtud materjale;

Lihtsa eseme kavandamine. Eseme viimistlemine.

5) markab probleeme ja pakub neile omandolisi lahendusi;

Probleemide lahendamine.

6) osaleb Opilaspéaraselt uudse tehnoloogilise protsessi loomises, mis

on seotud materjalide valiku ja otstarbeka tootlusviisi leidmisega;

Disain.

7) mdistab leiutiste osatahtsust tehnoloogia arengus.

Insenerid ja leiutamine.

Materjalid ja nende t66tlemine

1) tunneb pdhilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja

tootlemise viise;

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid
jne) ja nende omadused. Materjalide to6tlemise viisid (markimine,

saagimine jne)

2) valib ja kasutab eesmargiparaselt erinevaid tootlusviise,

todvahendeid ja materjale;

Materjalide to6tlemise viisid (mérkimine, saagimine jne) ning

todvahendid (tooriistad ja masinad).

3) suudab valmistada joukohaseid liiteid;

Materjalide liited.

4) valmistab mitmesuguseid lihtsaid esemeid (sh manguasju);

Tervisekaitse- ja tddohutusnduded tootlemises, ohutud toovotted.

5) kasutab Gppetdds puur- ja treipinki;

Levinumad kasi- ja elektrilised todriistad. Puur- ja puidutreipink.

6) analttsib ja hindab loodud eset, sh esteetilisest ja rakenduslikust

kiljest;

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid
jne) ja nende omadused.

7) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja tédohutusndudeid,;

Tervisekaitse- ja tooohutusnduded to6tlemises, ohutud toovotted.

8) véartustab ja kasutab tervisele ohutuid t6ovotteid,;

Tervisekaitse- ja tooohutusnduded to6tlemises, ohutud t6ovotted.
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9) kasutab materjale saastlikult ning leiab v8imalusi nende
korduskasutuseks.

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid
jne) ja nende omadused.

17.9.2 Tehnoloogiadpetuse dpitulemused ja Gppesisu 111 kooliastmes vahetatud dpperiihmades

Opitulemus

Oppesisu

7.kl

Tehnoloogia igapaevaelus

1) kirjeldab ja analtsib inimtegevuse mdju loodusele

ning keskkonnale;

Tehnoloogia analtiiisimine: positiivsed ja negatiivsed mojud.

2) teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib

ressursse saastvalt ja jatkusuutlikult;

Ressursside saastlik tarbimine.

3) iseloomustab tanapaevast tootmisprotsessi, kirjeldab

selle toimimist ning terviklikkust;

Tooraine ja tootmine.

4) teadvustab tehnoloogia ja inimese vastastikust méju
ning anallisib tehnoloogia uuenduslikke

arenguvaljavaateid.

Tehnoloogilise maailma tulevikuperspektiivid.

Disain ja joonestamine

1) arvestab ergonoomia ja ornamentika pohireegleid

ning oskab neid t66s rakendada;

Ergonoomia. Ornamentika.

2) teab ja kasutab pinnakatete omadusi ja

kasutusvoimalusi;

Viimistlemine ja pinnakatted.
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3) teab ja kasutab toodete erinevaid viimistluse

voimalusi;

Viimistlemine ja pinnakatted.

Materjalid ja nende té6tlemine

1) tunneb ja kasutab t66tlemisel masinaid ning

mehhanisme;

Kasi- ja elektrilised tooriistad. Masinad ja mehhanismid.

2) kujundab valja oma positiivsed vaartushinnangud ja

kolbelised tooharjumused;

Optimaalse tootlusviisi valimine.

3) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja
t66ohutusndudeid, kasutab ohutult masinaid ning

toovahendeid.

Tervisekaitse- ja téoohutusnduded to6tlemises, ohutud toovotted.

8. ki

Tehnoloogia igapaevaelus

1) kirjeldab ja analtisib inimtegevuse mdju loodusele

ning keskkonnale;

Tehnoloogia analliisimine: positiivsed ja negatiivsed mojud.

2) teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib

ressursse saastvalt ja jatkusuutlikult;

Ressursside saastlik tarbimine.

3) iseloomustab tanapaevast tootmisprotsessi, kirjeldab

selle toimimist ning terviklikkust;

Tooraine ja tootmine.

4) oskab oma tegevust planeerida, orienteerub
t66maailmas ja teab oma eelistusi eneseteostuseks

sobiva elukutse/ameti valikul;

T66maailm ja too planeerimine.
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5) teab md&ningaid pdllumajandus-, meditsiini- ja

biotehnoloogia kasutusvdimalusi;

P6llumajandus-, meditsiini- ja biotehnoloogia.

Disain ja joonestamine

1) planeerib llesande ja disainib toote ning esitleb seda

voimaluse korral arvutiga;

Leiutamine ja uuenduslikkus. Tehnilist taipu arendavate ja

probleemiilesannete lahendamine.

2) teab ja kasutab toodete erinevaid viimistluse

voimalusi;

Viimistlemine ja pinnakatted.

3) teab ja kasutab pinnakatete omadusi ja

kasutusvoimalusi;

Viimistlemine ja pinnakatted.

4) arvestab ergonoomia ja ornamentika pohireegleid

ning oskab neid t66s rakendada;

Ergonoomia. Ornamentika.

5) joonestab jéukohast tehnilist joonist, vormistab ja

esitleb joonist voi skeemi.

Toodete disainimine arvutiga. Joonise vormistamine ja esitlemine. Skeemid.

Ristloiked ja I16iked. Koostejoonis. Ehitusjoonised.

Materjalid ja nende té6tlemine

1) tunneb ja kasutab t66tlemisel masinaid ning

mehhanisme;

Kasi- ja elektrilised tooriistad. Masinad ja mehhanismid.

2) kujundab vélja oma positiivsed vaartushinnangud ja

kolbelised tooharjumused;

Optimaalse tootlusviisi valimine.

3) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja

té6ohutusndudeid, kasutab ohutult masinaid ning

Tervisekaitse- ja tooohutusnduded to6tlemises, ohutud toovotted.
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toovahendeid.

Projektitood (valik)

1) valmistab Uksi voi koost60os teistega ilesandele voi Igal Oppeaastal on ainekavas (iks Oppeosa, mille korral dpilased saavad
projektile lahenduse; vabalt valida 6pperiihma. Valikteemad ja projektid vbivad olla nii kdsitoost,
2) vaartustab t60 tegemist, sh selle uurimist ja kodundusest kui ka tehnoloogiadpetusest. Opilane saab valida kahe
omandatud tagasisidet; samaaegse teema vahel. Valikteemad vivad olla nt ehisto6d, mudelism jne.

3) suhtleb t66 asjus vajaduse korral koolivaliste
institutsioonidega (nt meili teel jne), et saada vajalikku

infot, seda anallsida, kriitiliselt hinnata ja tdlgendada;
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17.9.3 Kasitdo ja kodunduse dpitulemused ja Gppesisu 11 kooliastmes vahetatud dppertihmades

Opitulemus Oppesisu
4. ki 1) Opilane: Toiduained ja toitained.
2) tunneb pdhilisi toiduaineid ja nende omadusi ning Toiduainete sailitamine.
valmistab lihtsamaid toite; Retsepti kasutamine, modtuhikud.
Toiduainete eeltddtlemine, kiilmtootlemine.
Vdileibade ja salatite valmistamine.. Magustoidud. Kulmad joogid.
Tarbijainfo (pakendiinfo, kasutusjuhend jm).
3) teeb pdhilisi korrastustoid, kasutades sobivaid Puhastus- ja korrastustood.
to6vahendeid, Hugieeninduded kdogis tootades.
4) teadvustab hugieenireeglite jargimise vajadust koogis Tervisliku toitumise pohitoed.
tootades; Teadlik ja saastlik tarbimine.
5) teab ja vaartustab tervisliku toitumise pdhialuseid,; ) ) o .
] o Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad v8imalused.
6) katab lauda ning peab kinni tldtuntud lauakommetest;
5.kl 1) tunneb pdhilisi toiduaineid ja nende omadusi ning Tervisliku toitumise pohitded.
valmistab lihtsamaid toite; L ) o
o ) o Hgieeninduded kodgis tootades. Jaatmete sortimine.
2) teeb pohilisi korrastustoid, kasutades sobivaid ) . .
) Retsepti kasutamine, mddtuhikud.
to6vahendeid, o ) ) )
o S ) ) Toiduainete eeltdotlemine, kilm- ja kuumtoétlemine.
3) teadvustab hugieenireeglite jargimise vajadust koogis
tootades; Pudrud.
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4) teab ja vaartustab tervisliku toitumise pohialuseid;
5) katab lauda ning peab kinni tldtuntud lauakommetest;

6) teab jaatmete kasitlemise ja keskkonnahoiu pohilisi

ndudeid.

Kilmad ja kuumad joogid.

Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad vdimalused.
Puhastus- ja korrastustood.
Tarbijainfo (pakendiinfo, kasutusjuhend jm). Teadlik ja saastlik

tarbimine.

6. ki

1) tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning
valmistab lihtsamaid toite;

2) teeb pdhilisi korrastustdid, kasutades sobivaid
toovahendeid,

3) teadvustab hlgieenireeglite jargimise vajadust koogis
tootades;

4) teab ja véartustab tervisliku toitumise pdhialuseid,;

5) katab lauda ning peab kinni dldtuntud lauakommetest;

6) teab jaatmete kasitlemise ja keskkonnahoiu pGhilisi

ndudeid.

Makaroniroad ja magustoidud.

Kilmad ja kuumad joogid.

Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad vdimalused. Rdivaste
ja jalanéude hooldamine.

Tarbijainfo (pakendiinfo, kasutusjuhend jm). Teadlik ja saastlik

tarbimine.

396



17.9.4 Ka&sitdo ja kodunduse dpitulemused ja Gppesisu 111 kooliastmes vahetatud 6pperiihmades

Opitulemus Oppesisu
7.kl 1) kasutab menuld koostades ainekirjandust ja teabeallikaid; | Toiduainete toitainelise koostise hinnang. Mitmekiilgse ja
2) teeb tervislikke toiduvalikuid ning koostab tasakaalustatud paevameniili koostamine lahtuvalt
tasakaalustatud ja mitmekiilgse mend; o ) o o o
_ ) _ _ N _ toitumissoovitustest. Internetipdhised tervisliku toitumise keskkonnad.
3) valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kilmi L ] o ] ) )
_ Aedviljatoidud ja supid. Lihatoidud, kupsetised.
roogi; N . .
: - Kaitumine peolauas, kohvikus, restoranis.
4) kalkuleerib toidu maksumust;
5) kaitub teadliku tarbijana.
Puhastusvahendid ja nende omadused.
Tarbija digused ja kohustused.
8.kl 1) kasutab menuld koostades ainekirjandust ja teabeallikaid; | Toiduainete toitainelise koostise hinnang. Mitmekiilgse ja
2) teeb tervislikke toiduvalikuid ning koostab tasakaalustatud paevameniill koostamine lahtuvalt
tasakaalustatud ja mitmekiilgse mend; L .
_ _ _ _ N _ toitumissoovitustest.
3) valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi
roogi; Kalatoidud, kiipsetised ja vormiroad. .
4) kalkuleerib toidu maksumust; Kodumasinad. Hooldusmargid.
5) kaitub teadliku tarbijana.
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18

18.1

Ainevaldkond ,,Kunstiained*

Kunstiainete 6petamise kaudu taotletakse, et pdhikooli 16puks dpilane:

on omandanud loovtegevuse ja enesevéaljenduse kogemusi, tunnetab enda loomingulisi véimeid ning véartustab isikupéraseid ja
keskkonnasaéstlikke lahendusi;

kasutab loovtoodes mitmekesiseid visuaalseid ja muusikalisi valjendusvahendeid, arutleb eakohaste kultuuriliste sonumite ja vaartushinnangute
ule, oskab kujundada oma arvamust ning véljendada kunsti abil emotsioone;

vaartustab kultuuri ja inimese loovust, osaleb nii individuaal- kui ka koostodprojektides ning peab téhtsaks lahenduste otsimist ja loovat
motlemist;

maérkab kultuuritraditsioone ning maailmakultuuri mitmekesisust, mdistab muusika ja kunsti osatahtsust niitidisaegses tihiskonnas, aktsepteerib
erinevaid kultuurinéhtusi;

vaartustab ja hoiab Eesti ning siin elavate rahvusvahemuste kultuuri, tunneb vastutust kultuuritraditsioonide séilimise eest, seostab kunsti ja
kultuuri ning teaduse ja tehnoloogia arengut nii minevikus kui ka tanapéeval;

omab Ulevaadet kunstivaldkonnaga seonduvatest elukutsest, ametitest ja edasidppimise vBimalustest.

Uldpadevuste kujundamise vGimalusi

Kunstiainete valdkonna 6ppeainete kaudu kujundatakse Opilastes koiki riiklikus 6ppekavas kirjeldatud Gldpadevusi.
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Kultuuri- ja

vaértuspadevus

Kunstivaldkonna Gppeainetes rohutatakse kultuuriteadmisi ja tGhisel kultuuripdrandil pdhinevat kultuuriruumi dppija
identiteedi osana. Tegevustes vadrtustatakse individuaalset ning kultuurilist mitmekesisust. Ké&sitletavate teemade,
analuUsitavate kunstiteoste ja -stindmuste kaudu toetatakse eetiliste ning esteetiliste vaartushoiakute kujunemist. Praktiline
loominguline tegevus ja selle lle arutlemine 6petavad teadvustama kunsti ja muusikat enesevéljenduse vahendina, hindama
erinevaid ideid, seisukohti ja probleemilahendusi ning austama autorsust. Kasvatatakse teadlikku ja Kkriitilist suhtumist

kdikidesse infokanalitesse.

Opipédevus

Kunstides kujundatakse dpipadevust eriilmeliste Glesannete, dppemeetodite ja toévormide kaudu, mis véimaldavad dpilastel
teadvustada ning kasutada oma dpistiili. Nii individuaalselt kui ka rihmas lahendatavad uurimis- ja probleemilesanded

eeldavad info hankimist, selle analtitisimist ja tlgendamist ning 6pitu kasutamist uudsetes olukordades. Kunstides saavad

Opilased ise joukohaseid tlesandeid luua, oma valikute sobivust kontrollida, uusi oskusi katsetada ning jarjekindlalt

harjutada. Pidev tagasiside ja eneseanalliis aitavad jérjest suurendada dppija rolli oma Gpitegevuse juhtijana.

Ettevotlikkuspadevus

Vajalike oskuste kujunemist toetavad kunstiainetes individuaal- ja rihmatdd, uurimuslikud ning probleemip6hised tlesanded
ja Opitava sidumine nildisaegse igapdevaeluga. Kunstiainetes vaartustatakse uuenduslikke ning loovaid lahendusi. Praktiline
loovtegevus annab vdimaluse katsetada erinevaid ideede véljendamise ja esitlemise voimalusi, valides leidlikult sobivaid
meetodeid ning rdhutades oma tugevaid kiilgi. Opitakse tegevust planeerima ja analiiiisima, vastutama tode 16petamise ja

tulemuse eest. Tutvutakse ka valdkonnaga seotud elukutsete ning institutsioonidega.

Suhtluspédevus

Kunstiainetes on téhtsal kohal kunstiteostest, -stiilidest, -ajastutest jms rd&kimine, kasutades kirjelduses nii korrektset
emakeelt kui ka ainespetsiifilist terminoloogiat. Té0de esitlemine ning aruteludes erinevate seisukohtade vordlemine ja
kaitsmine toetavad valjendusoskust ning ainealase oskussGnavara kasutamist. Kunsti- ja muusikateemaliste referatiivsete
ning loovtdode koostamine eeldab oskust mdista teabetekste ning suunab kasutama mitmesuguseid info esitamise viise (tekst,

joonis, skeem, tabel, graafik jms). Kunstiainetes tutvutakse kunsti ja muusika kui kommunikatsioonivahenditega, dppides
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tundma neile eriomast mitteverbaalset keelt ning ,,tdlkides” sonumeid iihest keelest teise.

Matemaatika-,
loodusteaduste ja
tehnoloogiaalane

padevus

Kunstiainetes rakendatavate tilesannete lahendamiseks tuleb sdnastada probleeme, arutleda lahendusteede (le, p6hjendada
valikuid ja analiiiisida tulemusi. Opitakse kasutama kunstimdisteid (kompositsioon, struktuur, ritm jne), vérdlema ja
liigitama erinevate nahtuste tunnuseid ning kasutama stimboleid. Kunstiterminoloogias kasutatakse matemaatika ja
tehnoloogia sGnavara ja moisteid. Loometlesandeid tdites Opitakse kasutama tehnoloogiavahendeid ning innovaatilisi

lahendusi, mdistma teaduse ja tehnoloogia rolli muusika ning kunsti arengus.

Sotsiaalne ja

kodanikupadevus

Uurimuslikud ja praktilised rihmatd6d, loovtodd, arutlused ja esitlused, Ghismusitseerimine, Uhistes kunstiprojektides ning
valdkondlikes ja valdkondadetlestes Gppeprojektides osalemine kujundavad koostddvalmidust ning aitavad vaartustada
Uksteise toetamist. Kultuurisindmustel osalemine aitab kujundada kultuurilist Ghtsustunnet. Kunstiteoste tle arutledes
harjuvad Opilased oma seisukohti kaitsma ning teiste arvamustest lugu pidama. Kunstiained teadvustavad inimese kui
keskkonna kujundaja ja kasutaja mdju, juhtides teadlikult ning jatkusuutlikult tegutsema nii looduses kui ka inimeste loodud

ruumilistes ja virtuaalsetes keskkondades

Enesemaératluspédevus

Pidev tagasiside andmine ja eneseanaliilisi oskuse arendamine aitavad tundma dppida oma huve ja vdimeid ning kujundada
positiivset minapilti. Kultuuriliste ja sotsiaalsete teemade ké&sitlemine (vaadeldavad kultuurindhtused, kunstiteoste ja

muusikapalade ainestik ning sénumid jne) aitab kujundada personaalset, sotsiaalset ja kultuurilist identiteeti.

18.2 Ainevaldkonna Gppeainete 16imingu véimalusi teiste ainevaldkondadega

Loodusainete valdkonna dppeained toetavad padevuste saavutamist teistes ainevaldkondades.
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Keel jakirjandus, sh
vOorkeeled

Arendatakse suulist ja kirjalikku enesevaljendusoskust, diktsiooni, funktsionaalset lugemisoskust ning infokanalite
kasutamise oskust ja vaadeldakse eri ajastute ning kultuuride lugusid muusikas ja kujutavas kunstis, teatri- ja

filmikunstis.

Matemaatika

Arendatakse seoste loomise oskust ja loogilist matlemist (matemaatiline keel, struktuur, stimbolid ja meetodid), samuti

matemaatiliste simbolite, kujundite ning mdistete tundmist.

Sotsiaalained

Vaadeldakse suhteid teiste inimeste ja inimrihmadega ning eri kultuuride kommete ja parimustega, kunsti ning kultuuri

rolli ja muutumist ajaloo eri etappidel.

Loodusained

Teadvustatakse inimese kuulmis- ja ndgemismeele fusioloogilist eripara, Gpitakse tundma looduskeskkonda ja selle

eluvormide mitmekesisust ning helide, valguse ja varvide omadusi.

Kehaline kasvatus

Arendatakse kehatunnetust, tdhelepanu, motoorikat, reageerimiskiirust ja koordinatsiooni.

Tehnoloogia

Arendatakse kaelist tegevust ning loovat mdtlemist, oskust innovaatilisi ideid kavandada ja praktikas ellu viia

(loomisprotsess, tehnoloogiad ja tehnikad).
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18.3 Oppekava labivate teemade rakendamise véimalusi

Elukestev Ope ja karjaari
kujundamine

Kujundatakse iseseisva Gppimise ja tegutsemise oskust, mis on oluline alus elukestva dppe harjumuste ning hoiakute
omandamisel. Erinevate dppevormide kaudu arendatakse dpilaste suhtlus- ja koostddoskusi, mis on olulised tulevases
t06elus. Kunst ja muusika voimaldavad Gpilastel teadvustada oma vdimeid ja huvisid, omandada nii ainealaseid kui ka
uldisemaid mdtlemis- ning tegutsemisstrateegiaid. Tutvutakse kunstide mitmekulgsete valjunditega igapaevaelus,
kunstidega seotud ametite ja elukutsetega, vGimaldatakse vahetult kokku puutuda té6maailmaga, nt kiilastades

loomeettevétteid. Opilastele tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud erialasid ja edasidppimise véimalusi.

Keskkond ja
jatkusuutlik areng.
Teabekeskkond

Need teemad hdlmavad mitmekdilgseid oskusi, nagu info leidmine muusika ja kunsti kohta, helilise ja visuaalse
kommunikatsiooni valjendusvahendid, keskkonna visuaalne ning heliline kujundamine. Tutvutakse andmebaasidega,
meediakeskkonna v@imaluste ja ohtudega ning autorikaitse probleemidega. Teadvustatakse Umbritsevat loodus- voi
tehiskeskkonda loomingu allikana ja Gpitakse keskkonda séastma. Vaartustatakse parandkultuuri ning rahvuskultuuri
jatkusuutlikku arengut. Osatakse naha vdimalusi taaskasutuseks, analuisitakse tehiskeskkonna objekte 6koloogilisest,
esteetilisest ja eetilisest vaatepunktist.

Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus

Kunstiainetes julgustatakse kujundama ja valjendama oma seisukohti tihiskonnas toimuvate protsesside kohta ning
ideesid katsetama ja ellu viima.

Tehnoloogia ja
innovatsioon

Kunstiainetes kasutatakse praktiliste loovtegevuste kaudu erinevaid oskusi ja vahendeid ning leiutatakse ja katsetatakse
uusi vBimalusi, toetades pidevalt muutuvas tehnoloogilises elu-, dpi- ning tookeskkonnas toime tuleva inimese

kujunemist.

Tervis ja ohutus.

Kunstiainetes teadvustatakse kunstidega tegelemise emotsionaalselt tasakaalustavat mdju. Kujutavas kunstis
kasutatakse materjale, to6vahendeid ja instrumente, mille juures tuleb jargida ohutuse ning otstarbekuse printsiipe.
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Vaartused ja kdlblus.
Kultuuriline identiteet.

Oppesisus ja -tegevustes tutvutakse kohaliku, Eesti ja maailma kultuuriparandiga, teadvustatakse kultuuri rolli
igapéevaelus, parandkultuuri arenemist tdnapéevases globaliseeruvas maailmas. Kujundatakse avatud ja lugupidavat
suhtumist nii erinevatesse kultuuritraditsioonidesse kui ka nitdisaja kultuurindhtustesse. Vaartustatakse uute ideede
ning isiklike kogemuste ja emotsioonide loomingulist véljendamist. Opilasi suunatakse osalema tihiseid véartusi
kujundavatel kunstisindmustel (nditused, muuseumid, kontserdid ja etendused). Téhtis on noorte endi

osalemine/esinemine laulupidudel, muusika- ja kunstiuritustel.
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18.4 Kunstidpetus | kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmargid

KunstiGpetuse dpetamisega taotletakse, et 3. klassi 1Gpetaja:

18.4.1

esitab oma ideede erinevaid lahendusi;

rakendab kahe- ja kolmem&dtmelise kujutamise votteid, oskab vilja tuua kujutatava iseloomulikud jooned;

rakendab oma t6éodes mitmekesiseid kunstitehnikaid ja t6ovotteid;

kasutab olulisemaid kunstim@isteid kunstiteoste ning enda ja kaaslaste loovtodde (le arutledes;
oskab nimetada Eesti kunstnikke, Idhitimbruse olulisi kunsti- ja kultuuriobjekte;

uurib igapaevaste esemete vormi ja otstarbe seoseid, teab, kuidas luua ning tarbida saastvalt, arutleb imbritseva visuaalse kultuuri nahtuste Ule;

tuleb toime virtuaalsetes keskkondades, teadvustab meedia vimalusi ja ohtusid.

Kunstidpetuse Gpitulemused ja Gppesisu | kooliastmes

Opitulemus

Oppesisu

1.kl

1) esitab oma ideede erinevaid lahendusi;

Kavandamine kui ideede arendamise protsess.

2) rakendab kahe- ja kolmemd6tmelise kujutamise votteid, oskab
valja tuua kujutatava iseloomulikud jooned;

Inimeste, esemete ja loodusobjektide iseloomulikud tunnused ning
peamise esiletoomine kujutamisel.

3) rakendab oma t66des mitmekesiseid kunstitehnikaid ja
toovotteid;

Erinevate kunstitehnikate materjalid, t6votted ning -vahendid (nt
joonistamine, maalimine,

trikkimine, kollaazi valmistamine, vormimine, voolimine jne)
Pildilised jutustused: joonistus, illustratsioon.

Todovahendite otstarbekas ja ohutu késitsemine.
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4) kasutab olulisemaid kunstimdisteid kunstiteoste ning enda ja
kaaslaste loovtoode Ule arutledes

Visuaalse kompositsiooni baaselemendid (joon, vérv, vorm, ruum,
ratm).

Kavand. Kavandamine.

5) oskab nimetada Eesti kunstnikke, l&hiimbruse olulisi kunsti-
ja kultuuriobjekte;

Kunstiteosed kohalikes muuseumides ja kunstigaleriides,
kunstitehnikad ja materjalid.

Reaalsed ning virtuaalsed kunsti- ja meediakeskkonnad.

6) uurib igapaevaste esemete vormi ja otstarbe seoseid, teab,
kuidas luua ning tarbida saastvalt;

Tarbeesemete vormi, materjali ja otstarbe seosed.

Turvaline ja keskkonnasaastlik tarbimine.

7) tuleb toime virtuaalsetes keskkondades, teadvustab meedia
vBimalusi ja ohtusid.

Reaalsed ning virtuaalsed kunsti- ja meediakeskkonnad.

2.kl

1) esitab oma ideede erinevaid lahendusi;

Kavandamine kui ideede arendamise protsess.

2) rakendab kahe- ja kolmem6dtmelise kujutamise vétteid, oskab
valja tuua kujutatava iseloomulikud jooned;

Inimeste, esemete ja loodusobjektide iseloomulikud tunnused ning

peamise esiletoomine kujutamisel.

3) rakendab oma t66des mitmekesiseid kunstitehnikaid ja
toovotteid;

Erinevate kunstitehnikate materjalid, tdovotted ning -vahendid (nt
joonistamine, maalimine,

trikkimine, kollaazi valmistamine, pildistamine, vormimine,
voolimine jne)

Pildilised jutustused: joonistus, illustratsioon, koomiks, fotoseeria,
animatsioon.

Todovahendite otstarbekas ja ohutu késitsemine.

4) kasutab olulisemaid kunstimdisteid kunstiteoste ning enda ja
kaaslaste loovtoode Ule arutledes;

Visuaalse kompositsiooni baaselemendid (joon, vérv, vorm, ruum,

ritm).
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Kavand. Kavandamine.

Disain, tarbeesemete vorm, materjali ja otstarbe seosed.

5) oskab nimetada Eesti kunstnikke, l&hitiimbruse olulisi kunsti-
ja kultuuriobjekte;

Kunstiteosed kohalikes muuseumides ja kunstigaleriides,
kunstitehnikad ja materjalid.

Kodukoha loodus- ja tehiskeskkond, ruum ja ehitis keskkonnas.

Reaalsed ning virtuaalsed kunsti- ja meediakeskkonnad.

6) uurib igapéevaste esemete vormi ja otstarbe seoseid, teab,
kuidas luua ning tarbida s&éstvalt, arutleb imbritseva visuaalse

kultuuri nahtuste Ule;

Disain igapéevaelus:

tarbeesemete vormi, materjali ja otstarbe seosed.

Kodukoha loodus- ja tehiskeskkond, ruum ja ehitis keskkonnas.

Turvaline ja keskkonnasaastlik tarbimine

7) tuleb toime virtuaalsetes keskkondades, teadvustab meedia
vBimalusi ja ohtusid.

Reaalsed ning virtuaalsed kunsti- ja meediakeskkonnad.

3.kl

1) esitab oma ideede erinevaid lahendusi;

Kavandamine kui ideede arendamise protsess.

Ideede esitamise kavandid ja mudelid.

2) rakendab kahe- ja kolmemd6tmelise kujutamise votteid, oskab
valja tuua kujutatava iseloomulikud jooned;

Pildiruum, ruumilisuse edastamise votted.

Inimeste, esemete ja loodusobjektide iseloomulikud tunnused ning
peamise esiletoomine kujutamisel.

3) rakendab oma t66des mitmekesiseid kunstitehnikaid ja
toovotteid;

Erinevate kunstitehnikate materjalid, td6votted ning -vahendid (nt
joonistamine, maalimine,
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triikkimine, kollaazi valmistamine, pildistamine, vormimine,
voolimine jne)

Pildilised jutustused: joonistus, illustratsioon, koomiks, fotoseeria,
animatsioon.

Tdovahendite otstarbekas ja ohutu késitsemine.

4) kasutab olulisemaid kunstimdisteid kunstiteoste ning enda ja
kaaslaste loovtoode Ule arutledes;

Visuaalse kompositsiooni baaselemendid (joon, vérv, vorm, ruum,
ritm).

Kavand. Kavandamine, ideede arendamise protsess.

Disain, tarbeesemete vorm, materjali ja otstarbe seosed.

5) oskab nimetada Eesti kunstnikke, lahitimbruse olulisi kunsti-
ja kultuuriobjekte;

Kunstiteosed kohalikes muuseumides ja kunstigaleriides,
kunstitehnikad ja materjalid.

Kodukoha loodus- ja tehiskeskkond, ruum ja ehitis keskkonnas.

Reaalsed ning virtuaalsed kunsti- ja meediakeskkonnad.

6) uurib igapéevaste esemete vormi ja otstarbe seoseid, teab,
kuidas luua ning tarbida s&éstvalt, arutleb imbritseva visuaalse

kultuuri nahtuste dle;

Disain igapéevaelus:

tarbeesemete vormi, materjali ja otstarbe seosed.

Kodukoha loodus- ja tehiskeskkond, ruum ja ehitis keskkonnas.

Turvaline ja keskkonnasaastlik tarbimine.

7) tuleb toime virtuaalsetes keskkondades, teadvustab meedia
voimalusi ja ohtusid.

Reaalsed ning virtuaalsed kunsti- ja meediakeskkonnad.
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18.5

Kunstiopetus Il kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmargid

Kunstidpetuse Opetamisega taotletakse, et 6. klassi 10petaja:

e tunnetab oma kunstivbimeid ja -huve, hindab enda ja teiste isikupara;

e eksperimenteerib mdtete, vahendite, materjalide ja kunstitehnikatega;

e tegutseb loovates ja uurimuslikes rihmat6ddes thise tulemuse nimel;

e rakendab oma loomingulisi vdimeid ja oskusi ka valjaspool kunstitundi;

e on avatud erinevate kunsti- ja kultuuriilmingute suhtes;

e tunneb huvi kunstiloomingu ja paikkondliku kultuuri vastu;

e mdistab kultuurivéartuste ja -keskkonna kaitse olulisust;

néeb loodust ja keskkonda sadstva tarbimise v@imalusi.

18.5.1 Kunstidpetuse Gpitulemused ja dppesisu 11 kooliastmes

4.kl

Opitulemus Oppesisu

1) teab eesti kunsti- ja kultuuriobjekte ning kunstnikke; Erinevad mineviku ja nttidiskunsti teosed I&hiumbruses, Eestis néited

Opetaja valikul.

Muuseumide ja galeriide funktsioonid.

2) arutleb enda ja kaaslaste loovtotde dile; Kunstiteose sisulised ja vormilised elemendid
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3) véljendab visuaalsete vahenditega oma motteid, ideid ja
teadmisi, kasutades kahe- ja kolmemddtmelise kujutamise

baaselemente ja kompositsiooni

pdhimotteid;

Kompositsiooni tasakaal,
dominant ja koloriit.
Varvusopetus.

Erinevate objektide kujutamine vaatluse ja malu jargi.

Figuuri ja portree proportsioonid.

4) visandab ja kavandab loovulesandeid lahendades,
rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal, joonistus,

kollaaz, skulptuur jne);

Kavandamine kui ideede arendamise protsess.

Maali, joonistuse, kollaazi, skulptuuri jne tehnikad ning t66vatted.

5) oskab uurimise kaigus leida eri teabeallikatest ainealast

infot;

Erinevad mineviku ja natdiskunsti teosed lahiiimbruses, Eesti ndited Gpetaja

valikul.

6) vordleb ruumilise keskkonna ja igapéevaste
tarbeesemete omadusi, mdistab voimalusi, kuidas tarbida

loodust saastvalt;

Vormi ja funktsiooni seos.

Eesti rahvakunst ja ehituskultuur.
Loodust sééstva tarbimise pohimotted

7) arutleb visuaalse infoga seotud néhtuste Ule reaalses ja

virtuaalses keskkonnas;

Markide ja sumbolite kasutamine meedias ja reklaamis.

8) tegutseb eetiliselt ja ohutult nii péris kui ka virtuaalsetes

kultuurikeskkondades;

Virtuaalsetes kunsti- ja meediakeskkondades tegutsemise eetika ja ohutus.
Digitaalse kunsti

toovahendite kasutamine (nt foto)
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5.kl

1) teab eesti kunsti- ja kultuuriobjekte ning kunstnikke,
uurib ja vordleb kunstiteoseid;

Erinevad mineviku ja ntudiskunsti teosed lahitimbruses, Eestis ja maailmas,

naited Opetaja valikul.

Muuseumide ja galeriide funktsioonid.

2) arutleb enda ja kaaslaste loovtoode le;

Kunstiteose sisulised ja vormilised elemendid

3) valjendab visuaalsete vahenditega oma motteid, ideid ja
teadmisi, kasutades kahe- ja kolmem6&dtmelise kujutamise

baaselemente ja kompositsiooni péhimdtteid;

Kompositsiooni tasakaal,

Vérvusopetus.

Erinevate objektide kujutamine vaatluse ja mélu jargi.
Liikumise kujutamine.

Figuuri ja portree proportsioonid. Kujutamisdpetus.

Pildiruum, ruumilisuse edastamise votted.

4) visandab ja kavandab looviilesandeid lahendades,
rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal, joonistus,

kollaaz, skulptuur, foto, digitaalgraafika, animatsioon jne);

Kavandamine kui ideede arendamise protsess.

Maali, joonistuse, graafika, kollaazi, skulptuuri tehnikad ning t6ovotted.

5) oskab uurimise kéigus leida eri teabeallikatest ainealast

infot;

Erinevad mineviku ja ntudiskunsti teosed lahitimbruses, Eestis ja maailmas,

néited Opetaja valikul.

Kunstiteoste anallds.

6) vordleb ruumilise keskkonna ja igapéevaste
tarbeesemete omadusi, kavandab ideid, kuidas parandada
elukeskkonda, mdistab voimalusi, kuidas tarbida loodust

saastvalt;

Vormi ja funktsiooni seos
Eesti rahvakunst ja ehituskultuur.

Loodust s&éstva tarbimise pdhimotted
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7) arutleb visuaalse infoga seotud n&htuste Ule reaalses ja
virtuaalses keskkonnas;

Sonumite ja emotsioonide edastamise votted ning vahendid muistsetest

aegadest tdnapdevani

Markide ja sumbolite kasutamine meedias ja reklaamis.

8) tegutseb eetiliselt ja ohutult nii péris kui ka virtuaalsetes

kultuurikeskkondades;

Virtuaalsetes kunsti- ja meediakeskkondades tegutsemise eetika ja ohutus.

Digitaalse kunsti

to6vahendite kasutamine (nt foto, digitaalgraafika, animatsioon).

6.kl

1) teab eesti kunsti- ja kultuuriobjekte ning kunstnikke,
uurib ja vordleb kunstiteoseid;

Erinevad mineviku ja ntudiskunsti teosed lahitimbruses, Eestis ja maailmas,

néited dpetaja valikul.
Kunstiteoste analls.

Muuseumide ja galeriide funktsioonid.

2) arutleb enda ja kaaslaste loovtddde ule, tdlgendab oma

vaatenurgast erinevate ajastute kunstiteoseid;

Kunstiteose sisulised ja vormilised elemendid, konkreetne ja abstraktne

kunstis.

3) véljendab visuaalsete vahenditega oma métteid, ideid ja
teadmisi, kasutades kahe- ja kolmem6dtmelise kujutamise
baaselemente ja kompositsiooni péhimdtteid;

Piltide, teksti, heli ja liikumise koosm6ju. Kompositsiooni tasakaal, pinge,

dominant ja koloriit.
Vérvusopetus.

Erinevate objektide kujutamine vaatluse ja malu jargi.
Liikumise kujutamine.

Figuuri ja portree proportsioonid. Kujutamisdpetus.
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Pildiruum, ruumilisuse edastamise votted.

4) visandab ja kavandab loovilesandeid lahendades,
rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal, joonistus,

kollaaz, skulptuur, foto, digitaalgraafika, animatsioon jne);

Kavandamine kui ideede arendamise protsess.

Maali, joonistuse, graafika, kollaazi, skulptuuri, installatsiooni jne tehnikad

ning toovotted.

5) oskab uurimise kaigus leida eri teabeallikatest ainealast

infot;

Erinevad mineviku ja nitdiskunsti teosed lahiimbruses, Eestis ja maailmas,

néited dpetaja valikul.

Kunstiteoste analls.

6) vordleb ruumilise keskkonna ja igapéevaste
tarbeesemete omadusi, kavandab ideid, kuidas parandada
elukeskkonda, mdistab v8imalusi, kuidas tarbida loodust
saastvalt;

Vormi ja funktsiooni seos, traditsioon ja uuenduslikkus disainis.
Eesti rahvakunst ja ehituskultuur.
Loodust sadstva tarbimise pohimdtted, elukeskkonna parandamine kunsti,

disaini ja arhitektuuri kaudu.

7) arutleb visuaalse infoga seotud néhtuste Ule reaalses ja

virtuaalses keskkonnas,

analtlsib oma eagrupile mdeldud visuaalse meedia

sdnumeid:;

Sonumite ja emotsioonide edastamise votted ning vahendid muistsetest

aegadest tdnapaevani

Mérkide ja simbolite kasutamine meedias ja reklaamis.

8) tegutseb eetiliselt ja ohutult nii paris kui ka virtuaalsetes

kultuurikeskkondades.

Virtuaalsetes kunsti- ja meediakeskkondades tegutsemise eetika ja ohutus.
Digitaalse kunsti

t06vahendite kasutamine (nt foto, video, digitaalgraafika, animatsioon).
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18.6 Kunstidpetus Il kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmargid
Kunstidpetuse Opetamisega taotletakse, et 9. klassi 10petaja:

e oskab loomingulises tegevuses, loovt6 ning uurimise ja refleksiooni kdigus kasutada loova ning kriitilise mdtlemise ja probleemilahenduse
oskusi;

e tunnetab ning arendab oma loomingulisi vdimeid, vaartustab isikupéra ja erinevaid lahendusi;
e eksperimenteerib motete, mdistete, kunstitehnikate ja uute meediumidega;

e rakendab omandatud oskusi teistes dppeainetes ja igapaevaelus;

e Opib tundma ja véartustab nii mineviku kunstiparandit kui ka nutidisaegset kunsti;

e seostab kunsti, kultuuri, teaduse ja tehnoloogia arengut;

e mdistab kunsti kui kultuuridevahelist suhtluskeelt, teadvustab kultuurilist mitmekesisust ja nitdiskunsti rolli Ghiskonnas;
e vadljendab oma arvamusi ja teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, kasutades kunsti oskussnavara;

e tegutseb eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes kui ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades;

e motestab esemelise ja ruumilise keskkonna ning disaininéidete esteetilisi, eetilisi, funktsionaalseid ja 6koloogilisi aspekte;

e omab ulevaadet kunsti, disaini ning arhitektuuriga seotud elukutsetest ja ametitest.
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18.6.1

Kunstidpetuse Gpitulemused ja 6ppesisu 111 kooliastmes

7.kl

Opitulemus

Oppesisu

1) teab Eesti kunsti- ja kultuuriobjekte ning kunstnikke,
teadvustab kunsti rolli Ghiskonnas; seostab omavahel kultuuri,

uhiskonna ning teaduse ja tehnoloogia arengut;

Kunstnike, kunstiajaloolaste, disainerite ja arhitektide erialane t66 ning
seosed loomemajandusega. Néited Eesti kunstnike, arhitektide ja

disainerite loomingust.

2) analulsib eri ajastute kunstiteoseid nii nditusel kui
klassiruumis, mdistab nuudiskunsti ndhtuste laia teemade ringi

ning valjendusvahendite mitmekesisust;

Kunstiteosed ja stiilid.
Nuddiskunsti olulised suunad ja aktuaalsed teemad.

Kunst tihiskonna, teaduse ja tehnoloogia arengu peegeldajana. Tuntumate
teoste ndited ja valjendusvahendite muutumine eri kultuuride

kunstiajaloos (valikuliselt).

3) visandab, kavandab looviilesandeid lahendades, otsib ja
arendab erinevaid lahendusvariante ning isikuparaseid

teostusvoimalusi;

Mitmesugused kunstimaterjalid ja tehnikad (nt joonistamine, maal,

kollaaz, skulptuur jne).

4) rakendab loomisel, uurimisel ja kunsti ning visuaalkultuuri

tarbimisel infokommunikatsiooni vahendeid;

Digitaalsete tehnoloogiate kasutamine loovtoodes (foto, video,

animatsioon, digitaalgraafika).

5) esitleb enda loovt6dde tulemusi ja pdhjendab valikuid,

tdlgendab kaaslaste loovtoid;

Véljendusvahendite vastavus ideele, otstarbele ja sihtgrupile.
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6) leiab teadlikult traditsioonilisi vOi uusi meediume kasutades
erinevaid lahendusi, kuidas véljendada oma métteid ja
teadmisi, kasutab sihiparaselt tasapinnalise, ruumilise
loomingu véljendusvahendeid ning kompositsiooni

pdhimotteid;

Kunstiteose vorm ja kompositsioon, perspektiiv, varvilahendus.
Materjalide ja tehnika valiku seos sdnumi ja kontekstiga.

Kujutamise viisid (nt stiliseerimine, lihtsustamine, abstraheerimine,

deformeerimine jne).

7) analutsib ruumilist keskkonda ja disainiobjekte
eesmargiparasuse, uuenduslikkuse, 6koloogilisuse,
esteetilisuse ja eetilisuse seisukohast, mdistab disaini kui
protsessi, mille eesmérgiks on leida probleemile uus ning
parem lahendus;

Arhitektuuri ja disaini funktsionaalsus, 6koloogilisus, esteetilisus ja

eetilisus. Inimese ja ruumilise keskkonna suhted.

8) arutleb visuaalkultuuri avaldumisvormide, simbolite ja
kultuuriliste markide tle, hindab virtuaalset keskkonda

eetilisuse ja turvalisuse seisukohast.

Lood ja sindmused uue teose loomise lahtepunktina.

Tekstid, pildid ja joonised esitluste ja infomaterjalide kujunduses.

8.kl

1) teab Eesti ja maailma kunsti- ja kultuuriobjekte ning
kunstnikke, teadvustab kunsti rolli Ghiskonnas; seostab
omavahel kultuuri, thiskonna ning teaduse ja tehnoloogia

arengut;

Kunstnike, kunstiajaloolaste, disainerite ja arhitektide erialane t66 ning
seosed loomemajandusega. Néited Eesti kunstnike, arhitektide ja

disainerite loomingust.

2) analtdsib eri ajastute kunstiteoseid nii naitusel kui
klassiruumis, mdistab niddiskunsti ndhtuste laia teemade ringi

ning valjendusvahendite mitmekesisust;

Kunstiteosed ja stiilid.
Nuddiskunsti olulised suunad ja aktuaalsed teemad.

Kunst tihiskonna, teaduse ja tehnoloogia arengu peegeldajana. Tuntumate
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teoste ndited ja valjendusvahendite muutumine eri kultuuride

kunstiajaloos (valikuliselt).

3) visandab, kavandab ja maketeerib loovilesandeid
lahendades, otsib ja arendab erinevaid lahendusvariante ning

isikupdraseid teostusvéimalusi;

Mitmesugused kunstimaterjalid ja tehnikad (nt joonistamine, maal,

kollaaz, skulptuur, installatsioon jne).

4) rakendab loomisel, uurimisel ja kunsti ning visuaalkultuuri

tarbimisel infokommunikatsiooni vahendeid;

Digitaalsete tehnoloogiate kasutamine loovtoodes (foto, video,

animatsioon, digitaalgraafika).

5) esitleb enda loovtédde tulemusi ja pdhjendab valikuid,

tdlgendab kaaslaste loovtoid;

Valjendusvahendite vastavus ideele, otstarbele ja sihtgrupile.

Digitaalsete tehnoloogiate kasutamine loovtoodes (foto, video,
animatsioon, digitaalgraafika).

6) leiab teadlikult traditsioonilisi v8i uusi meediume kasutades
erinevaid lahendusi, kuidas véljendada oma métteid ja
teadmisi, kasutab sihiparaselt tasapinnalise, ruumilise ja
ajalise loomingu véaljendusvahendeid ning kompositsiooni

pohimaotteid;

Kunstiteose vorm ja kompositsioon, perspektiiv, varvilahendus.
Materjalide ja tehnika valiku seos sdnumi ja kontekstiga.
Kujutamise viisid (nt stiliseerimine, lihtsustamine, abstraheerimine,

deformeerimine jne).
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7) analliisib ruumilist keskkonda ja disainiobjekte
eesmargiparasuse, uuenduslikkuse, 6koloogilisuse,
esteetilisuse ja eetilisuse seisukohast, mdistab disaini kui
protsessi, mille eesmargiks on leida probleemile uus ning

parem lahendus;

Arhitektuuri ja disaini funktsionaalsus, 6koloogilisus, esteetilisus ja

eetilisus. Inimese ja ruumilise keskkonna suhted.

Disainiprotsess probleemile uue lahenduse leidmiseks.

8) arutleb visuaalkultuuri avaldumisvormide, simbolite ja
kultuuriliste markide Ule, hindab virtuaalset keskkonda

eetilisuse ja turvalisuse seisukohast.

Lood ja sindmused uue teose loomise lahtepunktina.

Tekstid, pildid ja joonised esitluste
ja infomaterjalide kujunduses.

Kirjagraafika ja graafilise kujunduse baasvotted.

9.kl

1) teab Eesti ja maailma kunsti- ja kultuuriobjekte ning
kunstnikke, teadvustab kunsti rolli Ghiskonnas; seostab
omavahel kultuuri, thiskonna ning teaduse ja tehnoloogia

arengut;

Kunstnike, kunstiajaloolaste, disainerite ja arhitektide erialane t66 ning
seosed loomemajandusega. Naited Eesti kunstnike, arhitektide ja

disainerite loomingust.

2) analliusib eri ajastute kunstiteoseid nii naitusel kui
klassiruumis, mdistab niddiskunsti nahtuste laia teemade ringi

ning valjendusvahendite mitmekesisust;

Kunstiteosed ja stiilid.
Nuddiskunsti olulised suunad ja aktuaalsed teemad.

Kunst tihiskonna, teaduse ja tehnoloogia arengu peegeldajana. Tuntumate
teoste ndited ja véljendusvahendite muutumine eri kultuuride

kunstiajaloos (valikuliselt).

3) visandab, kavandab ja maketeerib loovilesandeid

lahendades, otsib ja arendab erinevaid lahendusvariante ning

Mitmesugused kunstimaterjalid ja tehnikad (nt joonistamine, maal,

kollaaz, skulptuur, installatsioon jne).
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isikupdraseid teostusvéimalusi;

4) rakendab loomisel, uurimisel ja kunsti ning visuaalkultuuri

tarbimisel infokommunikatsiooni vahendeid;

Digitaalsete tehnoloogiate kasutamine loovtoodes (foto, video,

animatsioon, digitaalgraafika).

5) esitleb enda loovtédde tulemusi ja pdhjendab valikuid,
tdlgendab kaaslaste loovtoid;

Valjendusvahendite vastavus ideele, otstarbele ja sihtgrupile.

Digitaalsete tehnoloogiate kasutamine loovtoodes (foto, video,

animatsioon, digitaalgraafika).

6) leiab teadlikult traditsioonilisi vi uusi meediume kasutades
erinevaid lahendusi, kuidas véljendada oma métteid ja
teadmisi, kasutab sihiparaselt tasapinnalise, ruumilise ja
ajalise loomingu véljendusvahendeid ning kompositsiooni

pdhimotteid;

Kunstiteose vorm ja kompositsioon, perspektiiv, varvilahendus.
Materjalide ja tehnika valiku seos sénumi ja kontekstiga.
Kujutamise viisid (nt stiliseerimine, lihtsustamine, abstraheerimine,

deformeerimine jne).

7) analulsib ruumilist keskkonda ja disainiobjekte
eesmargiparasuse, uuenduslikkuse, 6koloogilisuse,
esteetilisuse ja eetilisuse seisukohast, mdistab disaini kui
protsessi, mille eesmargiks on leida probleemile uus ning

parem lahendus;

Arhitektuuri ja disaini funktsionaalsus, 6koloogilisus, esteetilisus ja

eetilisus. Inimese ja ruumilise keskkonna suhted.

Disainiprotsess probleemile uue lahenduse leidmiseks.

8) arutleb visuaalkultuuri avaldumisvormide, simbolite ja
kultuuriliste markide tle, hindab virtuaalset keskkonda

eetilisuse ja turvalisuse seisukohast.

Lood ja suindmused uue teose loomise l&htepunktina.

Tekstid, pildid ja joonised esitluste ja infomaterjalide kujunduses.

Kirjagraafika ja graafilise kujunduse baasvdtted.
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18.7 Muusikadpetus | kooliaste

MuusikaBpetuse Gpetamisega taotletakse, et 3. klassi IGpetaja:

Laulmine

1) laulab loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba tooni ja selge diktsiooniga tksi, ansamblis v6i kooris;
2) valjendab lauldes muusika sisu ning meeleolu;

3) laulab eakohaseid laste-, mangu- ja mudellaule, regilaule, kaanoneid, eesti ja teiste rahvaste laule;

4) laulab peast kooliastme iihislaule: Eesti Vabariigi hiimn ,,Mu isamaa, mu onn ja rddm* (F. Pacius / J. V. Jannsen), ,,Mu koduke* (muusika ja sdnad A. Kiiss),
,» L1liseb, tiliseb aisakell” (L. Wirkhaus / J. Oro); lastelaulud ,,Lapsed, tuppa“ (eesti rahvaviis / sdnad E. L. Wéhrmann) ,,Teele, teele, kurekesed* (eesti rahvaviis
/ sdnad Fr. Kuhlbars), ,,Kevadel* ehk ,,Juba linnukesed...* (eesti rahvaviis / J. H. Hermann ja P. Tekkel), ,,Uhti, uhti, uhkesti* (eesti rahvaviis / A. Piirikivi),
,Emakesele* (M. Harma / A. Oengo-Johanson), ,,Rongisdit™ (G. Ernesaks / E. Niit) , kooli laul ,,Vorukaelade kool* (A. Lind);

5) on laulupidude traditsiooni edasikandja koorilaulja ja/v6i kuulajana, arutleb suuliselt kogetu Ule;
6) moistab muusikalise kirjaoskuse téhtsust ja rakendab seda lauldes.

Pilliméng

1) rakendab keha-, riitmi- ja plaatpille lihtsamates ostinato’des ja/vdi kaasméngudes;

2) musitseerib vaikekandlel vdi plokkfl6odil esmaseid ménguvotteid kasutades;
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3) mdistab muusikalise kirjaoskuse téhtsust ja rakendab seda pillimangus.
Muusikaline litkumine

1) valjendab muusika sisu ja karakterit litkumise kaudu tiksi vOi rihmas;

2) kasutab liitkumisel muusika véljendusvahendeid;

3) tantsib eesti laulu- ja ringméange;

4) moistab muusikalise kirjaoskuse tahtsust ja rakendab seda litkumisel.
Muusikaline omalooming

1) rakendab omaloomingus muusika valjendusvahendeid (meloodia, ritm, tempo, tdmber, diinaamika);
2) loob lihtsaid ratmilis-meloodilisi kaasmange keha-, ritmi- ja plaatpillidel;
3) improviseerib astmemudelitele tuginedes;

4) loob lihtsamaid tekste (liisusalme, regivéarsse, laulusénu jne);

5) kasutab loovliikumist muusika meeleolu véljendamisel;

6) valjendab muusika meeleolu kunstitoddes;

7) mdistab muusikalise kirjaoskuse téhtsust ja rakendab seda omaloomingus.
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Muusika kuulamine
1) kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning avaldab nende kohta arvamust suuliselt vi muul looval viisil;

2) kirjeldab, iseloomustab ning vordleb kuulatava laulu vdi muusikapala meeleolu ja karakterit, kasutades Opitud oskussdnavara ning muusika

valjendusvahendeid (meloodia, riitm, tempo, tdmber, dinaamika);

3) eristab ja iseloomustab kuuldeliselt vokaal- ja instrumentaalmuusikat, sh muusikaZzanre (marss, valss, polka);
4) otsib infot erinevatest etteantud allikatest, eristab kdla ja valimuse jargi eesti rahvapille ning kirjeldab neid.
18.7.1 Muusikadpetuse dpitulemused ja dppesisu | kooliastmes

1. klass

Osaoskus: laulmine

Opitulemus Oppesisu

1) on harjunud laulma sirge selja, pustise pea | Repertuaar. Lauldakse eakohaseid laste-, mangu- ja mudellaule, regilaule, eesti ja teiste rahvaste
ja avatud suuga julgelt, ilmekalt ja selge laule. Opitakse laulma peast I kooliastme iihislaule (Eesti hiimn, , Kevadel®, ,,Vorukaelade kool
diktsiooniga kooris (kogu klassiga), ansamblis| (1. salm ja refrdén)). Repertuaari valikul arvestatakse eesti rahvakalendri tahtpédevadega

ja/voi ksi; votab osa Uhislaulmisest; (mardipéev, kadripéev, joulud, vastlad, kevadpiihad) ja riiklike tahtpaevadega (isadepéev, Eesti

2) véljendab laulu sisu ja meeleolu, kasutades | vabariigi aastapéev, emadepdaev jt).

erinevat diinaamikat ja tempot; poorab Laulmine ja laulutehnika. Lauldakse a cappella ja saatega nii kooris (kogu klassiga), ansamblis
tdhelepanu lauldava laulu sonadele; (nditeks pingiridade kaupa jne) kui ka tiksi, mille kdigus harjutakse kuulma ja kuulama nii ennast
3) laulab eakohaseid laste-, mangu- ja kui ka teisi. Tutvutakse laulupidude traditsiooniga ja kaasatakse dpilasi koolikoori.
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mudellaule, regilaule, eesti ja teiste rahvaste
laule;

4) laulab peast | kooliastme thislaule: Eesti
Vabariigi hiimn ,,Mu isamaa, mu 0nn ja
room* (F. Pacius / J. V. Jannsen), ,,Kevadel*
ehk ,,Juba linnukesed...* (cesti rahvaviis / J.
H. Hermann ja P. Tekkel), “Vorukaelade
kool”;

5) on tutvunud laulupidude traditsiooniga;

6) on tutvunud muusikalise Kirjaoskusega ja
rakendab seda lauldes: laulab endale sobivas
tessituuris astmemudeleid, kasutades astmeid
SO, Ml ja RA, teadvustab dpitud ritme,

ratmifiguure ja pausi laulmisel.

Tekitatakse harjumus lauldes hoida loomulikku kehahoidu (sirge selg, plstine pea, avatud suu).
Opilasi suunatakse laulma julgelt, ilmekalt ja selge diktsiooniga.

Interpretatsioon. Mdotestatakse lauldava laulu snu, valjendamaks selle sisu ja meeleolu labi
erineva diinaamika (piano, forte, valjenedes, vaibudes) ja tempo (Kkiire, aeglane).

Muusikaline Kirjaoskus. Tutvutakse laulu Gppimist toetava muusikateooriaga, sh mdistetega: viis,

ritm, meetrum, 166Kk, takt, taktijoon, 16pujoon, taktimdot (2-osaline ja 3-osaline taktimddt), noot

(noodipea ja noodivars). Tutvutakse ritmide, ritmifiguuride ja pausiga rEr Aot
ritmisilpide TA, TI-TI, TA-A, TA-A-A, paus abil ning teadvustatakse neid laulmisel.

. Noodist laulmine. Opitakse lugema noodist laulusdnu ning jargima riitmi ja meloodia
liikumist. Opitakse uusi laule noodist SO, MI ja RA astmetega. Tutvutakse erinevate
noodimérkidega (kordusmérgid, esimene ja teine 16pp). Juhitakse tahelepanu laulu autoritele
(helilooja ja luuletaja).

. Vorm. Kirjeldatakse dpitavate laulude vormi labi mdistete salm, refraan, eelmang ja
vahemang.

. Relatiivsed astmed ja astmemudelid: SO, MI, RA. Mudellaulud. Tutvutakse relatiivsete
astmete ja nende k&emarkidega. Kinnistatakse eri tessituurides eelkdige SO, Ml ja RA astmetel

pbhinevaid astmemudeleid. Astmed paigutatakse astmetrepile voi -redelile ja noodijoonestikule.

Madisted: meetrum, 160k, takt, taktijoon, taktimd6t, I6pujoon, kordusmargid, noot, viis, eelmang, vaheméng, salm, refraan, esimene ja teine 16pp,

regilaul, helilooja, luuletaja, koor, dirigent, piano (vaikselt), forte (valjult), valjenedes, vaibudes.

Praktilised t66d (valik ideid dpetajale)

. Haéleméngud (eakohased haaleharjutused, hingamisharjutused jne).
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. Eakohaste laste-, mangu- ja mudellaulude, regilaulude, eesti- ja teiste rahvaste laulude laulmine thiselt, ansamblis ja (ksi.

. Laulmine ja improviseerimine dpitud astmemudelitel.

. Osalemine koolikoori tegevuses.

Osaoskus: pillimang

1) méngib keha- ritmi- ja plaatpillidel
lihtsamaid ostinato'sid, kaas-, eel- ja/vdi
vaheménge, kasutades 6igeid manguvotteid;
oskab nimetada enda koolis olevate ritmi- ja
plaatpillide nimetusi;

2) on tutvunud muusikalise kirjaoskusega:
teadvustab Opitud riitme, riitmifiguure ja pausi

musitseerimisel.

)4 A

Keha-, ritmi- ja plaatpille méangitakse nii orkestris (kogu klassiga), ansamblis (naiteks

Musitseerimisel kasutatakse teadlikult riitme, ritmifiguure ja pausi

pingiridade kaupa jne) kui ka tiksi, mille kdigus harjutakse kuulma ja kuulama nii enda kui ka
teiste pillimangu.

Kehapill. Tutvutakse kehapilli ning selle erinevate helide ja méanguvGimalustega. Rakendatakse
kehapilli lihtsamates ostinato'des, kaas-, eel- ja/vGi vahemangudes, kasutades dpitud ritme.
Ratmipillid. Tutvutakse oma koolis olevate ritmipillidega (kdlapulgad, triangel, vérutrumm,
kdlatoru, marakad, ritmimunad, kuljused, tamburiin, taldrik, kastanjetid, agoogo, guiro,
dzembe, bongod, konga jt). Opitakse riitmipillidel digeid minguvotteid. Rakendatakse riitmipille
lihtsamates ostinato'des, kaas-, eel- ja/v0i vahemangudes, kasutades dpitud ritme.

Plaatpillid. Tutvutakse oma koolis olevate plaatpillidega (kstulofon, kellaméng, metallofon,
kdlaplaadid). Opitakse plaatpilli pulkade diget kdeshoidmist ja digeid manguvotteid.
Rakendatakse plaatpille lihtsamates ostinato'des, kaas-, eel- ja/vdi vahemangudes, kasutades

Opitud ritme.

Mdisted: meetrum, 160Kk, takt, taktijoon, taktimddt, I6pujoon, kordusmaérgid, noot, viis, eelméng, vaheméng, salm, refrdén, esimene ja teine 16pp,

helilooja, dirigent, piano (vaikselt), forte (valjult), valjenedes, vaibudes, kehapill, riitmipillid, plaatpillid.

Praktilised t60d (valik ideid Gpetajale)
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. Meetrumi tunnetamine ja hoidmine pilliméngus.

. Rutmiméangud.

. Rutmi improviseerimine kehapillil ja ritmipillidel.

. Ritmi ja meloodia improviseerimine plaatpillidel.

. Keha-, ritmi- ja plaatpillidel lihntsamate ostinato'de, kaas-, eel- ja/v6i vahemangude méangimine.

. Ritmi- ja fantaasiapillide meisterdamine.

Osaoskus: muusikaline liikumine

1) valjendab muusika sisu ja karakterit
litkumise kaudu tksi voi riihmas;

2) tajub ja tunnetab litkumise kaudu muusika
valjendusvahendeid: ritme, ritmifiguure ja
pausi, erinevaid temposid;

3) tantsib koos kaaslastega eesti laulu- ja

ringmange.

Liikumistegevusi viiakse labi nii Gheskoos (kogu klassiga), gruppides (naiteks pingiridade kaupa
jne) kui ka tksi, mille ké&igus harjutakse litkuma ja tunnetama nii enda kui ka teiste kohalolekut
ruumis.

Muusika valjendusvahendite tunnetamine liikumise kaudu.
b dadd & d

Tunnetatakse muusika erinevaid temposid ja valjendatakse diinaamika ja helikdrguste muutusi

Tutvutakse liikumise kaudu ratmide, ritmifiguuride ja pausiga

litkumise kaudu.

Eesti laulu- ja ringmangud. Mangitakse Uhiselt erinevaid eesti laulu- ja ringménge, tutvudes
nende sisu ja parimuslike traditsioonidega. Véljendatakse méngudes esinevate tegelaste
karaktereid.

Harjutatakse Uhistegevustes liikumist paaris, Gihiselt ringjoonel (sddris), vooris ja viirus.

M@disted: ringjoon (sd0r), voor, viirg, paripaeva ja vastupéeva, parem, vasak.

Praktilised t66d (valik ideid dpetajale)

. Muusika valjendusvahendite tunnetamine liikumise kaudu; muusika sisu ja karakteri valjendamine liikumise kaudu tiksi voi riihmas.
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. Erinevate litkumisimprovisatsioonide loomine.
. Opetajaga iihise lilkumiskompositsiooni loomine, milles véljendatakse muusikapala tilesehitust(vormi).

. Eesti laulu- ja ringméngude méngimine.

Osaoskus: muusikaline omalooming

1) rakendab omaloomingus muusika Omaloomingut luuakse ja esitatakse tiksi, ansamblis (nditeks pinginaabriga) ja/voi kdik koos
véljendusvahendeid (meloodia, riitm, tempo, (kogu klassiga). Muusikalisi osaoskusi (laulmine, pilliméng, muusikaline litkumine) kasutatakse
tdmber, diinaamika); omaloomingus nii eraldi kui ka omavahel 18imitult.

2) loob lihtsaid ratmilis-meloodilisi kaasmange | Laulmine. Luuakse lihtsamaid tekste ja esitatakse neid musitseerides. Improviseeritakse dpitud

keha-, riitmi- ja plaatpillidel, kasutades Opitud | astmemudelitele (SO, MI, RA) tuginedes.

ritme, ratmifiguure ja pausi. Pilliméng. Luuakse ritmilis-meloodilisi improvisatsioone, ritmijargnevusi ja ostinato'sid ning
3) improviseerib astmemudelitele tuginedes; esitatakse neid keha-, riitmi- ja plaatpillidel. Omaloomingut luues kasutatakse dpitud riitme,
4) loob lihtsamaid tekste (liisusalme, J 3. )2

o o ritmifiguure ja pausi .
regivarsse, laulusdnu jne); § ] ) ) o - N )
B i ] Liikumine. Valjendatakse muusikapala karaktereid improviseeritud liikumise kaudu. Laulu
5) kasutab loovliikumist muusika meeleolu ] .
. . meeleolule luuakse sobivad liigutused.
valjendamisel.

6) on tutvunud muusikalise Kirjaoskusega:
kasutab omaloomingu loomisel astmeid SO, Ml

ja RA ja dpitud rtme, ritmifiguure ja pausi.

Madisted: meetrum, tempo, 166k, takt, taktijoon, taktimddt, 16pujoon, kordusmargid, noot, viis, eelméng, vahemang, laul, muusikapala, salm,

refradn, regilaul, liisusalm, helilooja, luuletaja, koor, dirigent, piano (vaikselt), valjult (forte), valjenedes, vaibudes.

Praktilised t60d (valik ideid Gpetajale)

. Opitud astmetele tuginedes meloodia improviseerimine.
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. Lihtsate rutmilis-meloodiliste kaasméngude loomine keha-, ritmi- ja/voi plaatpillidel.

. Lihtsamate tekstide loomine ja nende ilmekas esitamine.
. Muusika meeleolu valjendamine loovliikumise kaudu.
. Muusika vdi laulu meeleolu ja/vdi karakteri valjendamine kunstitdddes.

Osaoskus: muusika kuulamine

1) avaldab eakohaselt arvamust kogetud
muusikaelamusest, kasutades dpitud
oskussOnavara;

2) kirjeldab, iseloomustab ning vordleb
eakohaselt kuulatava laulu véi muusikapala
meeleolu ja karakterit;

3) eristab kuuldeliselt vokaal- ja
instrumentaalmuusikat (laul ja muusikapala);
4) on tutvunud eesti rahvapillidega ja kirjeldab

neid.

Kirjeldatakse kogetud muusikaelamusi ning avaldatakse nende kohta eakohaselt arvamust
suuliselt v&i muul looval viisil.

Autorid. Tutvutakse laulu v8i muusikapala autorite ametitega (helilooja ja luuletaja). Uue
repertuaari Oppimisel juhitakse tdhelepanu autoritele.

Eesti rahvamuusika. Tutvutakse eesti rahvalaulude ja rahvapillidega.

Vokaalmuusika ja instrumentaalmuusika. Eristatakse kuuldeliselt vokaal- ja
instrumentaalmuusikat (laul ja muusikapala).

Muusika valjendusvahendid. Kirjeldatakse kogetud muusikaelamust eakohaselt, kasutades
Opitud oskussdnavara.

Kontsert. Tutvutakse kontserdikilastaja hea kaitumise tavadega.

Maisted: laul, muusikapala, meetrum, tempo, helilooja, luuletaja, kontsert ja publik, koor, orkester, dirigent, piano (vaikselt), forte (valjult),

valjenedes ja vaibudes, korged ja madalad helikdrgused.

Praktilised t60d (valik ideid Gpetajale)

. Muusikapala voi laulu meeleolu ja/vdi karakteri Kirjeldamine.

. Véljendab muusikapala karakterit kunstiteose kaudu.

. Vdimalusel kontserdi kilastamine (kontserdimaja, koolikontserdid jne).
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2. klass

Osaoskus laulmine

Opitulemus

Oppesisu

1) oskab lauldes hoida loomulikku kehahoidu; on tutvunud
laulmisele omaste hingamispdhimotetega; laulab vaba tooni
ja selge diktsiooniga Uksi, ansamblis vdi kooris;

2) véljendab laulu sisu ja meeleolu, kasutades erinevat
dinaamikat ja tempot; loeb iseseisvalt noodist laulusdnu;

3) laulab eakohaseid laste-, mangu- ja mudellaule, regilaule,
eesti ja teiste rahvaste laule;

4) laulab peast | kooliastme hislaule: ,,Mu isamaa, mu dnn
jardom* (F. Pacius / J. V. Jannsen), ,,Mu koduke* (muusika
ja sonad A. Kiiss), ,, Tiliseb, tiliseb aisakell* (L. Wirkhaus /
J. Oro); ,,Rongisoit” (G. Ernesaks / E. Niit), ,,Vorukaelade
kool*;

5) on tutvunud laulupidude traditsiooniga;

6) mdistab eakohaselt muusikalise Kirjaoskuse tahtsust ja
rakendab seda lauldes: laulab endale sobivad tessituuris
astmemudeleid, kasutades astmeid SO, MI, RA, LE,

JO, (alumine) RAja (alumine) SO, (pentatoonika); kinnistab

Opitud rutme, ritmifiguure ja pausi.

klassis omandatud teadmiste kordamine.

Repertuaar. Lauldakse eakohaseid laste-, mangu- ja mudellaule, regilaule, eesti
ja teiste rahvaste laule. Opitakse laulma peast | kooliastme ihislaule: Eesti
hiimn, ,,Mu koduke”, ,, Tiliseb, tiliseb aisakell”, ,,Rongisdit”, kooli laul
,,Vorukaelade kool“. Repertuaari valikul arvestatakse eesti rahvakalendri
tdhtpdevadega (mardipdev, kadripéev, joulud, vastlad, kevadpthad) ja riiklike
tahtpdevadega (isadepdev, Eesti vabariigi aastapaev, emadepéev jt). Tutvutakse
laulu autoritega (helilooja ja luuletaja).

Laulmine ja laulutehnika. Kinnistatakse harjumust hoida laulmisel loomulikku
kehahoidu (sirge selg, pustine pea, avatud suu). Tutvutakse laulmisele omaste
hingamise pohimdtetega. Lauldakse julgelt, ilmekalt ja selge diktsiooniga.
Lauldakse a cappella ja saatega nii kooris (kogu klassiga), ansamblis (néiteks
pingiridade kaupa jne) kui ka tksi, mille kéigus kuuldakse ja kuulatakse nii
ennast kui ka teisi. Tutvutakse laulupidude traditsiooniga ja kaasatakse Opilasi
koolikoori.

Interpretatsioon. Motestatakse lauldava laulu sénu, véljendamaks selle sisu ja
meeleolu l&bi erineva diinaamika (piano, forte, valjenedes, vaibudes) ja tempo

(kiire, aeglane).
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Muusikaline kirjaoskus. Tdiendatakse juba dpitud laulu dppimist toetavat
muusikateooriat, sh kinnistades mdisteid: viis (meloodia), ritm, meetrum, 1606k,
takt, taktijoon, 16pujoon, taktimdot (2-osaline ja 3-osaline taktimddt), noot
(noodipea ja noodivars). Kinnistatakse ritme, ratmifiguure ja

J 1l L
pausi ratmisilpide abil TA, TI-Tl, TA-A, TA-A-A,
paus abil ning teadvustatakse neid laulmisel.
Noodist laulmine. Loetakse ladusalt noodist laulusénu ning jargitakse ritmi ja
meloodia liikumist. Opitakse uusi laule noodist pentatooniliste astmete
abil. Arvestatakse lauldes noodimarkidega (kordusmargid, esimene ja teine volt,
fermaat, latern, segno).

Vorm. Kinnistatakse laule 6ppides mdisteid salm, refradn, eelméng ja vaheméng.
Relatiivsed astmed ja astmemudelid: SO, MI, RA, LE,
JO, (alumine) RA, ja (alumine) SO, (pentatoonika). Mudellaulud. Kinnistatakse 1.

klassis Opitud astmemudeleid koos kdemarkidega. Tutvustatakse uusi
relatiivseid astmeid. Kinnistatakse lauldes eri tessituurides eelkdige SO, Ml,
RA, LE, JO, (alumine) RAja (alumine) SO, astmetel pdhinevaid
astmemudeleid. Astmed paigutatakse astmetrepile voi -redelile ja JO-votme abil

noodijoonestikule.

Maisted: meetrum, 160K, takt, taktijoon, taktimdot, I6pujoon, kordusmérgid, eelméng, vaheméng, viis (meloodia), salm, refrdén, esimene ja teine

volt, fermaat, latern, segno, regilaul, helilooja, luuletaja, eeslaulja ja koor, dirigent, piano (vaikselt), forte (valjult), valjenedes, vaibudes.

Praktilised to6d (valik ideid 6petajale)
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H&aleméngud (eakohased hadleharjutused, hingamisharjutused jne).

Eakohaste laste-, mangu- ja mudellaulude, regilaulude, eesti- ja teiste rahvaste laulude laulmine Uhiselt, ansamblis ja GKksi.

Laulmine ja improviseerimine Opitud astmemudelitel.

Osalemine koolikoori tegevuses.

Osaoskus: pillimang

1) mangib keha- ritmi- ja plaatpillidel

lihtsamaid ostinato'sid, kaas-, eel- ja/v6i vahemange,
kasutades Gigeid ménguvdtteid; oskab nimetada enda koolis
olevate rutmi- ja plaatpillide nimetusi; méangib ja
improviseerib plaatpillidel meloodiat, toetudes
pentatoonikale;

2) on tutvunud véikekandle vai plokkfl6ddi esmaste
méanguvotetega ja kasutab neid musitseerimisel.

3) moistab eakohaselt muusikalise kirjaoskuse t&htsust:
teadvustab Opitud riitme, ritmifiguure ja pausi

musitseerimisel.

Musitseerimisel kasutatakse riitme, ritmifiguure ja
] Hd 4

Plaatpillidel musitseerides toetutakse pentatoonikale.

pausi

Keha-, ritmi- ja plaatpille méngitakse nii orkestris (kogu klassiga), ansamblis
(nditeks pingiridade kaupa jne) kui ka tiksi, mille kdigus kuuldakse ja kuulatakse
nii enda kui ka teiste pillimangu.

Vaikekandle voi plokkflddi mangimisel kasutatakse esmaseid manguvatteid.
Kehapill. Kehapilli rakendatakse lihtsamates ostinato'des, kaas-, eel- ja/vOi
vaheméangudes, kasutades Opitud ritme.

Rutmipillid. Musitseeritakse oma koolis olevatel ritmipillidel (k6lapulgad,
triangel, vorutrumm, kdlatoru, marakad, ritmimunad, kuljused, tamburiin,
taldrik, kastanjetid, agoogo, guiro, dzembe, bongod, conga jt), kasutades digeid
méanguvotteid. Rakendatakse ritmipille lihtsamates ostinato'des, kaas-, eel- ja/voi
vahemangudes, kasutades Opitud ritme.

Plaatpillid. Musitseeritakse oma koolis olevatel plaatpillidel (kstlofon,

kellaméng, metallofon, kblaplaadid), kasutades digeid manguvotteid.
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Rakendatakse plaatpille lihtsamates ostinatodes, kaas-, eel- ja/voi vaheméngudes,
kasutades Opitud riitme. Plaatpillidel musitseerides toetutakse pentatoonikale.
Vaikekannel, plokkfloot. Tutvutakse vaikekandle voi plokkfloodi esmaste

méanguvdtetega, mida rakendatakse musitseerimisel.

Mdisted: meetrum, 160Kk, takt, taktijoon, taktimdot (2- ja 3-osaline), I6pujoon, volt, fermaat, latern, segno, kordusmérgid, eelméng, vahemang,

viis (meloodia), salm, refradn, dirigent, piano (vaikselt), forte (valjult), valjenedes, vaibudes, kehapill, ritmipillid, plaatpillid.

Praktilised t66d (valik ideid Bpetajale)
Meetrumi tunnetamine ja hoidmine pilliméngus.

Ritmi improviseerimine kehapillil ja ratmipillidel.

Ritmi ja meloodia improviseerimine plaatpillidel, kasutades pentatoonikat.

Keha-, ritmi- ja plaatpillidel lihtsamate ostinatode, kaas-, eel- ja/v6i vahemangude mangimine.

Musitseerimine vaikekandlel voi plokkfloodil, kasutades esmaseid ménguvaotteid.

Ritmipillide ja fantaasiapillide meisterdamine.

Osaoskus: muusikaline litkumine

Opitulemus

Oppesisu

1) valjendab muusika sisu ja karakterit liikumise kaudu tksi
vOi rihmas;

2) tajub ja tunnetab litkumise kaudu ritme, ritmifiguure ja
pausi; tunnetab muusika erinevaid temposid ja véljendab
dunaamika ja helik6rguste muutusi litkumise kaudu;

arvestab liikudes enda ja teiste asukohaga ruumis;

Liikumistegevusi viiakse labi nii Gheskoos (kogu klassiga), gruppides (néiteks
pingiridade kaupa jne) kui ka tksi, mille kaigus liigutakse ja tunnetatakse nii
enda kui ka teiste kohalolekut ruumis.

Muusika véljendusvahendite tunnetamine liilkumise kaudu. Tutvutakse liikumise

bl oL

kaudu ratmide, ritmifiguuride ja pausiga
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3) tantsib koos kaaslastega eesti laulu- ja ringmange ning
labajalavalssi ja rei(n)lendrit.

Tunnetatakse muusika erinevaid temposid ja valjendatakse diinaamika ja
helikdrguste muutusi litkumise kaudu.

Eesti laulu- ja ringméngud ning rahvatantsud. Mangitakse thiselt erinevaid eesti
laulu- ja ringménge, tutvudes lauluméngu sisu ja parimusliku traditsiooniga.
Valjendatakse mangudes esinevate tegelaste karaktereid.

Tantsitakse Uhiselt eesti rahvatantse (labajalg ja reinlender), kasutades tantsude
pohisamme. Uhistegevuses liigutakse paaris, Ghiselt s6dris (ringjoonel), vooris

javiirus.

Mdisted: ringjoon (sd0r), voor, viirg, paripdeva ja vastupédeva, parem, vasak, labajalavalss (labajalg), rei(n)lender.

Praktilised t606d (valik ideid Gpetajale)

* Muusika véljendusvahendite tunnetamine liikumise kaudu. Muusika sisu ja karakteri véljendamine liikumise kaudu Uksi v6i riithmas.

» Erinevate litkumisimprovisatsioonide loomine.

«  Opetajaga thise liilkumiskompositsiooni loomine, milles véljendatakse muusikapala tilesehitust (vormi).

» Eesti laulu- ja ringméangude méngimine ja labajalavalsi ning rei(n)lenderi tantsimine.

Osaoskus: muusikaline omalooming

1) rakendab omaloomingus muusika véljendusvahendeid
(meloodia, ritm, tempo, tamber, dinaamika);

2) loob lihtsaid ratmilis-meloodilisi kaasméange keha-, ritmi- ja
plaatpillidel, kasutades &pitud ritme, ritmifiguure ja pausi;

3) improviseerib pentatoonika astmetele tuginedes;

4) loob lintsamaid tekste (lisusalme, regivarsse, laulusénu jne);

5) kasutab loovliikumist muusika meeleolu véaljendamisel.

Omaloomingut luuakse ja esitatakse Uksi, ansamblis (néiteks pinginaabriga) ja/vdi kdik
koos (kogu klassiga). Muusikalisi osaoskusi (laulmine, pillimé&ng, muusikaline liikumine)
kasutatakse omaloomingus nii eraldi kui ka omavahel I8imitult.

Laulmine. Luuakse lihtsamaid tekste ja esitatakse neid musitseerides.
Improviseeritakse tuginedes pentatoonilistele astmetele (SO, Ml, RA, LE,

JO, (alumine) RAja (alumine) SO).
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6) moistab muusikalise kirjaoskuse tdhtsust ja rakendab seda
omaloomingus: kasutab omaloomingu loomisel astmeid SO, M,
RA, LE, JO (alumine) RAija (alumine) SO (pentatoonika) ja

Opitud rutme, ratmifiguure ja pausi.

Pillimang. Luuakse riatmilis-meloodilisi improvisatsioone, ritmijargnevusi

ja ostinato'sid ning esitatakse neid keha-, ritmi- ja plaatpillidel. Omaloomingut luues
kasutatakse Opitud ritme, ritmifiguure ja pausi ning pentatoonikat.

Liikumine. Improviseeritud likumise kaudu valjendatakse muusikapala karakterit.

Luuakse laulu meeleoluga sobivad liigutused.

Maisted: laul, muusikapala, viis (meloodia), salm, refrd&n, meetrum, tempo, 160Kk, takt, taktijoon, 2- ja 3-osaline taktimddt, I6pujoon, kordusmaérgid,

regilaul, liisusalm, helilooja, luuletaja, solist, eeslaulja, ansambel, koor, dirigent, piano (vaikselt), valjult (forte), valjenedes, vaibudes.

Praktilised t66d (valik ideid Bpetajale)

Meloodia improviseerimine pentatoonikal.

Lihtsate rutmilis-meloodiliste kaasmangude loomine keha-, ritmi- ja/voi plaatpillidel.

Lihtsamate tekstide loomine ja nende ilmekas esitamine.
Muusika meeleolu véljendamine loovliikumise kaudu.

Vaikekandlel vBi plokkfloddil omaloomingu esitamine.

Kunstitéddes kuulatud muusika voi laulu meeleolu ja/vdi karakteri valjendamine.

Osaoskus: muusika kuulamine

1) avaldab eakohaselt arvamust kogetud muusikaelamusest,
kasutades dpitud oskussGnavara;

2) kirjeldab, iseloomustab ning vordleb eakohaselt
kuulatava laulu véi muusikapala meeleolu ja karakterit;

3) eristab kuuldeliselt vokaal- ja instrumentaalmuusikat
(laul ja muusikapala);

4) eristab kola ja valimuse jargi eesti rahvapille

ning kirjeldab neid.

Kirjeldatakse kogetud muusikaelamusi ning avaldatakse nende kohta arvamust
suuliselt v&i muul looval viisil.

Autorid. Tutvutakse laulu voi muusikapala autorite ametitega (helilooja ja
luuletaja). Uue repertuaari dppimisel tutvutakse autoritega. Otsitakse erinevatest
infoallikatest autoritest teavet dpetaja suunamisel.

Eesti rahvamuusika. Kuulatakse eesti rahvalaule ja rahvapille. Eristatakse

regilaulus UGhe- ja kaherealist regiviisi.
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Tutvutakse erinevate eesti rahvapillidega (kannel, hiiu kannel, 166tspill, sarved,
viled, torupill), neid eristatakse kuuldeliselt.

Vokaal- ja instrumentaalmuusika. Eristatakse kuuldeliselt vokaal- ja
instrumentaalmuusikat (laul ja muusikapala). Tutvutakse erinevate
esituskoosseisudega (solist, ansambel, koor).

Muusika véljendusvahendid. Kirjeldatakse kogetud muusikaelamust eakohaselt,
kasutades Opitud oskussfnavara.

Kontsert. Korratakse kontserdikilastaja hea kaitumise tavasid.

Maisted: laul, muusikapala, meetrum, tempo, helilooja, luuletaja, solist, eeslaulja, ansambel, koor, orkester, kontsert ja publik, eesti rahvapillid,
dirigent, piano (vaikselt), forte (valjult), valjenedes ja vaibudes.

Praktilised t66d (valik ideid Bpetajale)
* Muusikapala voi laulu meeleolu ja/vdi karakteri kirjeldamine.
« Valjendab muusikapala karakterit kunstiteose kaudu.
» Rahvapillide kuulamine/vaatamine ja nende eristamine kdla ja véalimuse jargi.

« Vodimalusel kontserdi kilastamine (kontserdimaja, koolikontserdid jne).

433



3. klass

Osaoskus: laulmine

Opitulemus

Oppesisu

1) laulab loomuliku kehahoiu ja hingamise,
vaba tooni ja selge diktsiooniga Uksi,
ansamblis voi kooris;

2) véljendab lauldes muusika sisu ning
meeleolu;

3) laulab eakohaseid laste-, mangu- ja
mudellaule, regilaule, eesti ja teiste rahvaste
laule;

4) laulab peast | kooliastme Ghislaule: ,,Mu
isamaa, mu onn ja room* (F. Pacius/J. V.
Jannsen), ,,Lapsed, tuppa* (sonad E. L.
Wohrmann) ,, Teele, teele, kurekesed* (sonad
Fr. Kuhlbars), ,,Uhti, uhti, uhkesti* (eesti
rahvaviis / A. Piirikivi), ,,Emakesele* (M.
Hérma / A. Oengo-Johanson), ,,Vorukaelade
kool* (A.Lind).

1. ja 2. klassis omandatud teadmiste kordamine.

Repertuaar. Lauldakse eakohaseid laste-, mangu- ja mudellaule, regilaule, eesti ja teiste
rahvaste laule. Opitakse laulma peast I kooliastme iihislaule: Eesti hiimn, ,,Lapsed tuppa”,
,,Uhti, uhti uhkesti”, ,, Teele, teele, kurekesed”, ,,Emakesele”, kooli laul ,,Vorukaelade kool“.
Repertuaari valikul arvestatakse eesti rahvakalendri tahtpdevadega (mardipéev, kadripaev,
joulud, vastlad, kevadpiihad) ja riiklike tdhtpéevadega (isadepdev, Eesti vabariigi aastapaev,
emadepadev jt). Tutvustatakse laulu autoreid.

Laulmine ja laulutehnika. Lauldakse loomuliku kehahoiu ja hingamisega, vaba tooni ja selge
diktsiooniga. Lauldakse a cappella ja saatega nii kooris, ansamblis kui ka tksi, mille kaigus
kuuldakse ja kuulatakse nii ennast kui ka teisi. Tutvutakse laulupidude traditsiooniga ja
kaasatakse dpilasi koolikoori.

Interpretatsioon. Valjendatakse lauldes muusika sisu ja meeleolu, kasutades erinevat
diinaamikat (piano, forte, crescendo, diminuendo) ja tempo (kiire, aeglane).

Muusikaline kirjaoskus. Tdiendatakse juba dpitud laulu dppimist toetavat muusikateooriat.

e dawm @

Kinnistatakse 6pitud riitme, ritmifiguure ja pausi

75373

" % TI-RI-TI-RI, TAI-RI abil ning poolpaus,

ning Opitakse uusi

ritme, ratmifiguure ritmisilpide
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5) on laulupidude traditsiooni edasikandja
koorilaulja ja/voi kuulajana, arutleb suuliselt
kogetu Ule;

6) mdistab muusikalise kirjaoskuse téhtsust ja

rakendab seda lauldes.

tervetaktpaus — ning teadvustatakse neid laulmisel.

Seostatakse noodipikkuste silpnimetusi noodivéltustega (TA = veerandnoot jne).

Noodist laulmine. Loetakse ladusalt noodist laulusdnu ning jargitakse ritmi ja meloodia
liikumist. Opitakse lihtsamaid laule noodist kasutades kdiki 6pitud astmeid. Laulmisel
arvestatakse tuttavate ja uute noodimarkidega (sidekaar, pidekaar, siisteem).

Vorm. Teadvustatakse Opitavate laulude vormi labi moistete salm, refrdén, eelméng ja
vaheméng. Tutvutakse kaanoni laulmise pdhimotetega ja esitatakse neid.

Relatiivsed astmed ja astmemudelid. Mudellaulud. Kinnistatakse tuttavaid astmemudeleid
koos k&demarkidega. Tutvustatakse uusi astmeid (NA, DI, tlemine JO°). Kinnistatakse eri
tessituurides kdiki pdhiastmeid. Astmed paigutatakse astmetrepile voi -redelile ja JO-votme
abil noodijoonestikule.

Tutvutakse JO- ja RA-astmeridadega.

Mdisted: meetrum, takt, taktijoon, taktimdot, I6pujoon, kordusmargid, eelmédng, vahemang, salm, refréan, volt, sidekaar, pidekaar, fermaat,

latern, segno, stisteem, kaanon, regilaul, helilooja, luuletaja, eeslaulja ja koor, dirigent, diinaamika, piano, forte, crescendo, diminuendo,

noodivaltused (veerandnoot, veerandpaus, poolnoot, poolpaus jne), pooltoon, tervetoon, pdhiheli, JO-astmerida, RA-astmerida, improvisatsioon,

Zanr, marss, valss, polka.

Praktilised t66d (valik ideid Gpetajale)

H&aleméngud (eakohased haaleharjutused, hingamisharjutused jne).

Eakohaste laste-, mangu- ja mudellaulude, regilaulude, eesti- ja teiste rahvaste laulude laulmine Ghiselt, ansamblis ja tksi.

Laulmine ja improviseerimine Gpitud astmemudelitel.
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Kaanonite laulmine.
| kooliastme Uhislaulude kordamine.
Osalemine koolikoori tegevuses.

Osaoskus: pilliméang

1) rakendab keha-, ritmi- ja plaatpille
lihtsamates ostinato’des ja/voi kaasméngudes;
2) musitseerib vaikekandlel voi plokkfloddil
esmaseid manguvatteid kasutades;

3) mdistab muusikalise kirjaoskuse téhtsust ja
rakendab seda pilliméngus.

Musitseerimisel kasutatakse rutme, ritmifiguure ja

JII LRI =x===

Keha-, ritmi- ja plaatpille mangitakse nii orkestris, ansamblis kui ka uksi, mille kaigus

pause

kuuldakse ja kuulatakse nii enda kui ka teiste pillimangu. Vaikekandle voi plokkfloodi
mangimisel kasutatakse dpitud méanguvatteid.

Kehapill. Rakendatakse kehapilli lihtsamates ostinato'des, kaas-, eel- ja/vdi vahemangudes,
kasutades Opitud riitme.

Rutmipillid. Mangitakse oma koolis olevate riitmipillidel, kasutades rutmipillide 6igeid
manguvotteid. Rakendatakse ritmipille lihtsamates ostinato'des, kaas-, eel- ja/voi
vaheméngudes, kasutades dpitud ratme.

Plaatpillid. Mangitakse oma koolis olevate plaatpillidel, kasutades digeid manguvdtteid.
Rakendatakse plaatpille lihtsamates ostinato'des, kaas-, eel- ja/v0i vahemangudes, kasutades
Opitud ritme.

Vaikekannel, plokkfloot. M@ngitakse véikekandlel voi plokkfloddil, kasutades dpitud

méanguvotteid.
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Mdisted: meetrum, takt, taktijoon, taktimdot, I6pujoon, kordusmargid, eelmédng, vahemang, salm, refradn, volt, sidekaar, pidekaar, fermaat,
latern, segno, stisteem, kaanon, helilooja, dirigent, diinaamika, piano, forte, crescendo, diminuendo, noodivaltused (veerandnoot, veerandpaus,

poolnoot, poolpaus jne), pooltoon, tervetoon, pdhiheli, JO-astmerida, RA-astmerida, improvisatsioon.

Praktilised to6d (valik ideid Bpetajale)
* Meetrumi tunnetamine ja hoidmine pilliméngus.
« RUtmi improviseerimine kehapillil ja ritmipillidel.
+ Rutmi ja meloodia improviseerimine plaatpillidel.
» Keha-, ritmi- ja plaatpillidel lihtsamate ostinato'de, kaas-, eel- ja/v0i vahemangude mangimine.
« Kaanonite esitamine.

» Musitseerimine véikekandlel vai plokkfloddil, kasutades Gpitud manguvotteid.

Osaoskus: muusikaline litkumine

1) valjendab muusika sisu ja karakterit Liikumistegevusi viiakse labi nii Gheskoos, gruppides kui ka tksi, mille kdigus liigutakse ja
lilkumise kaudu tksi v8i rihmas; tunnetatakse nii enda kui ka teiste kohalolekut ruumis.
2) kasutab liikumisel muusika Muusika valjendusvahendite tunnetamine lifkkumise kaudu. Tutvustatakse liikumise

valjendusvahendeid; J D J J m ﬁ — — ———

3) tantsib eesti laulu- ja ringmange; kaudu rutme, ratmifiguure ja pause

4) mistab muusikalise kirjaoskuse tahtsust ja Tunnetatakse muusika erinevaid temposid ja véljendatakse diinaamika ja helikdrguste

rakendab seda liikumisel. muutusi litkumise kaudu. Liigutakse marsisammul erinevates tempodes.

Eesti laulu- ja ringmangud ning rahvatantsud. Méngitakse thiselt erinevaid eesti laulu- ja

ringmange, tutvudes laulumangu sisu ja parimusliku traditsiooniga. Véaljendatakse méngudes

esinevate tegelaste karaktereid. Uhistegevuses liigutakse paaris, Ghiselt sd6ris (ringjoonel),
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VOOris ja viirus.

Tutvutakse valsi ja polka pohisammudega.

Maisted: ringjoon (s60r), voor, viirg, paripaeva ja vastupaeva, parem, vasak, labajalavalss (labajalg), rei(n)lender, marss, valss, polka.

Praktilised t66d (valik ideid 6petajale)
* Muusika véljendusvahendite tunnetamine liikumise kaudu. Muusika sisu ja karakteri véaljendamine liikumise kaudu tksi v6i riilhmas.
« Marssimine erinevates tempodes.
» Erinevate litkumisimprovisatsioonide loomine.
«  Opetajaga thise liikumiskompositsiooni loomine, milles valjendatakse muusikapala tilesehitust (vormi).
» Valsi ja polka tantsimine, kasutades pdhisamme.

» Eesti laulu- ja ringmangude méngimine.

Osaoskus: muusikaline omalooming

1) rakendab omaloomingus muusika Omaloomingut luuakse ja esitatakse iksi, ansamblis ja/vdi kbik koos. Muusikalisi osaoskusi
valjendusvahendeid (meloodia, riitm, tempo, (laulmine, pillimang, muusikaline liikumine) kasutatakse omaloomingus nii eraldi kui ka
tamber, diinaamika); omavahel 18imitult.

2) loob lihtsaid ratmilis-meloodilisi kaasméange | Laulmine. Luuakse lihtsamaid tekste ja esitatakse neid musitseerides.

keha-, riitmi- ja plaatpillidel; Pilliméng. Luuakse ritmilis-meloodilisi improvisatsioone, riitmijargnevusi

3) improviseerib astmemudelitele tuginedes; ja ostinato'sid ning esitatakse neid keha-, ritmi- ja plaatpillidel.

4) loob lihtsamaid tekste (liisusalme, Omaloomingut luues rakendatakse dpitud muusikalise kirjaoskuse teadmisi.

regivarsse, laulusdnu jne); Liikumine. Valjendatakse muusikapala karakterit improviseeritud liikumise kaudu. Luuakse
5) kasutab loovliikumist muusika meeleolu laulu meeleoluga sobivad liigutused.

valjendamisel,

6) valjendab muusika meeleolu kunstitoddes;
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7) moistab muusikalise kirjaoskuse téhtsust ja
rakendab seda omaloomingus.

Mdisted: laul, muusikapala, salm, refradn, meetrum, tempo, takt, taktijoon, 2- ja 3- osaline taktimddt, I6pujoon, kordusmaérgid, pidekaar,

sidekaar, stisteem, kaanon, regilaul, liisusalm, helilooja, luuletaja, solist, eeslaulja, ansambel, duo, duett, koor, dirigent, piano, forte,

crescendo, diminuendo.

Praktilised t66d (valik ideid Bpetajale)

Meloodia ja ritmi improviseerimine.

Lihtsate rutmilis-meloodiliste kaasméngude loomine keha-, riitmi- ja/voi plaatpillidel.

Rltmikaanonite loomine ja esitamine.

Lihtsamate tekstide loomine ja nende ilmekas esitamine.

Muusika meeleolu valjendamine loovliikumise kaudu.

Véikekandlel voi plokkfloddil omaloomingu esitamine.

Kunstitdddes kuulatud muusika voi laulu meeleolu ja/vdi karakteri véljendamine.

Osaoskus: muusika kuulamine

1) kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning
avaldab nende kohta arvamust suuliselt voi
muul looval viisil;

2) kirjeldab, iseloomustab ning vordleb
kuulatava laulu vdi muusikapala meeleolu ja

karakterit, kasutades Opitud oskussGnavara

Kirjeldatakse kogetud muusikaelamusi ning avaldatakse nende kohta arvamust eakohaselt
suuliselt voi muul looval viisil.

Autorid. Tutvutakse laulu voi muusikapala autoritega (helilooja ja luuletaja). Tutvutakse
valikuliselt erinevate heliloojatega, néiteks Gustav Ernesaks, Miina Harma, Wolfgang
Amadeus Mozart, Pjotr TSaikovski jne.

Eesti rahvamuusika. Kuulatakse eesti rahvamuusikat ja kirjeldatakse ning iseloomustatakse

kuuldut. Eristatakse kola ja valimuse jéargi eesti rahvapille ning kirjeldatakse neid.
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ning muusika valjendusvahendeid (meloodia,
ritm, tempo, tdmber, dinaamika);

3) eristab ja iseloomustab kuuldeliselt vokaal-
ja instrumentaalmuusikat, sh muusikazanre
(marss, valss, polka);

4) otsib infot erinevatest etteantud allikatest,
eristab kola ja valimuse jargi eesti rahvapille

ning Kirjeldab neid.

Vokaalmuusika ja instrumentaalmuusika. Eristatakse kuuldeliselt vokaal- ja
instrumentaalmuusikat (laul ja muusikapala). Tutvutakse erinevate esituskoosseisudega
(solist, duo, duett, ansambel, koor, orkester). Eristatakse kuuldeliselt muusikazanre (marss,
valss, polka).

Kontsert. Korratakse kontserdikilastaja hea kéitumise tavasid.

Muusika valjendusvahendid. Kirjeldatakse kogetud muusikaelamust eakohaselt, kasutades

Opitud oskussdnavara.

Mdisted: laul, muusikapala, salm, refrddn, meetrum, takt, taktijoon, 2- ja 3- osaline taktimdot, 16pujoon, kordusmaérgid, pidekaar, sidekaar,

stisteem, tempo, regilaul, liisusalm, helilooja, luuletaja, vokaalmuusika, instrumentaalmuusika, solist, eeslaulja, ansambel, duo, duett, koor,

dirigent, piano, forte, crescendo, diminuendo, Zanr, marss, valss, polka, eesti rahvamuusika.

Praktilised t66d (valik ideid Bpetajale)

Muusikapala v&i laulu meeleolu ja/vGi karakteri kirjeldamine.

Véljendab muusikapala karakterit kunstiteose kaudu.

Valikuliselt erinevate heliloojate, nditeks Gustav Ernesaks, Miina Hirma, Wolfgang Amadeus Mozart, Pjotr TSaikovski jt, teoste

kuulamine (helilooja ja loomingu seostamine, nt muusikaviktoriin).

Erinevate muusikazanrite (marss, valss, polka) kuulamine ja eristamine.

Rahvapillide kuulamine/vaatamine ja nende eristamine kdla ja valimuse jargi.

Vdimalusel kontserdi kilastamine (kontserdimaja, koolikontserdid jne).
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18.8 Muusikadpetus Il kooliaste

MuusikaBpetuse Gpetamisega taotletakse, et 6. klassi IGpetaja:

Laulmine

1) laulab h&ale isikupéra arvestades vdimalikult puhta intonatsiooniga, loomuliku kehahoiu, hingamise ja selge diktsiooniga ning valjendusrikkalt;
2) laulab eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu, the- ja kaheh&élseid laule, kaanoneid ning teiste rahvaste laule;

3) vaartustab Ghislaulmist, laulab peast kooliastme tihislaule:: Eesti Vabariigi hiimn ,,Mu isamaa, mu 6nn ja rodm* (F. Pacius / J. V. Jannsen), ,,Eesti lipp*“ (E.
Vork / M. Lipp), ,,Kui Kungla rahvas® (K. A. Hermann / Fr, Kuhlbars), ,,Mu isamaa armas‘ (saksa rahvaviis / M. Korber), ,,Meil aiaddrne tdnavas“ (eesti
rahvalaul / L. Koidula), ,,Pitha 66* (F. Gruber / J. Mohr, tdlkinud K. A. Hermann), ,,Majakene mere #ires* (U. Vinter / E. Vetemaa ), ,,Vorukaelade kool* (A.
Lind);

5) osaleb laulupeotraditsiooni edasikandmisel koorilaulja voi kuulajana ning analiiiisib kogetut suuliselt ja kirjalikult;

6) rakendab lauldes muusikalist kirjaoskust, kasutab laulu dppides relatiivseid astmeid.

Pillimang

1) siivendab I kooliastmes omandatud pillimanguoskusi ning méngib keha-, riitmi- ja plaatpille (valdavalt kaasméngudes);

2) musitseerib muusikateadmisi ja -oskusi kasutades plokkfloddil ja/voi véikekandlel voi muul meloodiapillil; rakendab pilliméngus digivimalusi;

3) seostab absoluutseid helikdrgusi noodipildis klaviatuuri ja/vdi 6pitava muusikainstrumendiga;
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4) rakendab muusikalist Kirjaoskust musitseerides iksi ja erinevates pillikoosseisudes.

Muusikaline litkumine

1) tunnetab, analttsib ja véljendab liikumise kaudu muusika véljendusvahendeid (meloodia, dinaamika, tempo, muusikavorm) tiksi ja/vdi rihmas;
2) véljendab liikumise kaudu Eesti ja teiste maade rahvamuusikale iseloomulikke karaktereid ning lihtsamaid tantse;

3) rakendab liikumises muusikateadmisi.

Muusikaline omalooming

1) julgeb loomeideedega katsetada ning eksida; on lahendusi otsides pusiv ja jarjekindel;

2) loob rutmilis-meloodilisi improvisatsioone, kaasménge voi ostinato’sid keha-, riitmi- ja plaatpillidel ning digivahenditel; esitleb neid tksi v8i rihmas;
3) improviseerib astmemudelitele tuginedes;

4) loob muusikale lihtsaid tekste (regivarsse, laulusdnu jne);

5) loob muusikateadmisi ja -oskusi rakendades tiksi ja/vdi rihmas lihtsa instrumentaalpala, esitab seda.

Muusika kuulamine

1) kirjeldab ja analtitisib kuulatud muusikat muusika oskuss6navara ja kirjaoskust kasutades;

2) tunneb ja eristab eesti rahvamuusikat: rahvalaulu liike, rahvapille ja -tantse, teab oma kodukoha ja Eesti ranvamuusika stindmusi;
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3) otsib infot ning uurib kuulatud heliteoste autorite ja kodukoha loomeinimeste loometegevust ning tutvustab seda kaaslastele;
4) kuulab ning vordleb hadle- ja kooriliike; tunneb kodukoha koore ja dirigente ning tuntumaid Eesti koore;
5) eristab kuuldeliselt simfooniaorkestri pillirihmi;

6) anallitsib kuulatud ja/vi virtuaalseid kontserte ning muusikalavastusi suuliselt ja Kkirjalikult, annab kuuldule ja nahtule hinnangu ning jagab kogemusi

kaaslastega;
7) rakendab muusikat kuulates muusikalist kirjaoskust.

18.8.1 Muusikadpetuse dpitulemused ja dppesisu Il kooliastmes

4. klass
Osaoskus: laulmine

Opitulemus Oppesisu
1) suunab lauldes meloodiat endale sobivas Korratakse ja kinnistatakse | kooliastmes omandatud oskusi ja teadmisi.
tessituuris voimalikult puhta intonatsiooniga; Repertuaar. Lauldakse eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu, Ghe- ja kaheh&élseid laule,
laulab loomuliku kehahoiu, hingamise ja selge kaanoneid ning teiste rahvaste laule. Opitakse laulma peast 11 kooliastme (ihislaule: Eesti
diktsiooniga ning véljendusrikkalt; hiimn, ,,Mu isamaa armas”, ,,Pitha 66”, ,,Vorukaelade kool*. Repertuaari valikul arvestatakse
2) laulab eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu, eesti rahvakalendri tdhtpéevadega (mardipéev, kadripaev, joulud, vastlad, kevadpiihad) ja
uhe- ja kahehé&élseid laule, kaanoneid ning teiste | riiklike tdhtp&evadega (isadepéev, Eesti vabariigi aastapéev, emadepdev jt). Tutvutakse laulu
rahvaste laule; autoritega.
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3) vadrtustab Ghislaulmist, laulab peast 11
kooliastme thislaule: Eesti Vabariigi hiimn ,,Mu
isamaa, mu onn ja rodm* (F. Pacius / J. V.
Jannsen), ,,Mu isamaa armas‘ (saksa rahvaviis/
M. Korber), ,,Pitha 66 (F. Gruber / J. Mohr,
tolkinud K. A. Hermann), ,,Vorukaelade kool
(A.Lind).

4) osaleb laulupeotraditsiooni edasikandmisel
koorilaulja vdi kuulajana ning analulsib
eakohaselt kogetut suuliselt;

6) rakendab lauldes muusikalist kirjaoskust,

kasutab laulu dppides relatiivseid astmeid.

Laulmine ja laulutehnika. Lauldakse loomuliku kehahoiu ja hingamisega, vaba tooni ja selge
diktsiooniga. POoratakse tahelepanu meloodia puhtale intoneerimisele, arvestades haale
isikupéra ja sobivat tessituuri. Lauldakse a cappella ja saatega nii kooris, ansamblis kui ka
uksi, mille kaigus kuuldakse ja kuulatakse nii ennast kui ka teisi. Jatkatakse tutvumist
laulupeo traditsiooniga, kaasatakse opilasi koolikoori.

Interpretatsioon. Valjendatakse lauldes muusika sisu ja meeleolu, kasutades erinevat
diinaamikat (piano, mezzopiano, mezzoforte, forte, crescendo, diminuendo) ja tempot (kiire,

aeglane).

Muusikaline kirjaoskus. Kinnistatakse laulu 8ppimist toetavat muusikateooriat. Opitakse uusi

ritme, ratmifiguure ritmisilpide TI, (paus), TI-TI-RI, TI-RI-TI,

IR LD o

TA-I-TI, TA-A-A-A abil ning teadvustatakse neid laulmisel.
Noodipikkuste silpnimetused kinnistatakse noodivaltustega (TA = veerandnoot jne).
Selgitatakse taktimd6du kahe numbri tdhendust. Tutvutakse 4-osalise taktim6ddu (C) ja
eeltaktiga.

Relatiivsed astmed ja astmemudelid. Mudellaulud. Kinnistatakse ja korratakse tuttavaid
astmeid koos kdemérkidega. Seostatakse JO- ja RA-astmerida duur- ja moll-helilaadi ja
kolmkdladega. Eristatakse helilaade kdlaliselt (duur ja moll). Kinnistatakse astmemudeleid
mudellaulude abil.

Absoluutsed helikérgused. Tutvutakse noodinimetustega (c-d-e jne). Paigutatakse noodid

noodijoonestikule viiulivétme abil. Opitakse lihtsamaid laule tahtnimetustega.
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Noodist laulmine. Loetakse ladusalt noodist laulusdnu ning jargitakse ritmi ja meloodia
liikumist. Lauldakse noodist uusi laule astme- ja tdhtnimetustega. Laulmisel arvestatakse
Opitud noodimarkidega.

Vorm. Teadvustatakse Opitavate laulude vormi labi dpitud mdoistete. Lauldakse kaanoneid.

Tutvutakse 1-, 2- ja 3-osalise lihtvormiga.

Korratakse ja kinnistatakse | kooliastmes dpitud madisteid.

Uued mdisted: eeltakt, diinaamika, mezzopiano, mezzoforte, 4-0saline taktimdot, noodivaltused (kaheksandiknoot, kaheksandikpaus, tervenoot,

tervepaus jne), duur- ja moll helilaad ja kolmkdlad, viiulivéti, tdhtnimetused, 1-, 2-, 3-osaline vorm.

Praktilised t606d (valik ideid dpetajale)

Loomuliku kehahoiu ja laulmisele omaste hingamispohimdtete Kinnistamine(?).

Eakohaste laste-, mangu- ja mudellaulude, regilaulude, eesti- ja teiste rahvaste laulude laulmine thiselt, ansamblis ja Gksi.

Laulmine ja improviseerimine Gpitud astmemudelitel.

Kaanonite laulmine.
| kooliastme thislaulude kordamine.

Osalemine koolikoori tegevuses.

Osaoskus: pilliméang

1) jatkab | kooliastmes omandatud
pillimanguoskuste arendamisega ning mangib
keha-, riitmi- ja plaatpille (valdavalt
kaasmangudes);

2) musitseerib plokkfloodil ja/voi véikekandlel

vOi muul meloodiapillil, kasutades Gpitud

MJRA) L) o

Musitseerimisel kasutatakse teadlikult uusi rlitme ja ratmifiguure lisaks
Opitutele.

Keha-, ritmi- ja plaatpille mangitakse nii orkestris, ansamblis kui ka tksi, mille kaigus
kuuldakse ja kuulatakse nii enda kui ka teiste pillimangu.

Noodist méngimisel rakendatakse absoluutset noodislisteemi.
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manguvotteid; rakendab pilliméngus
digivéimalusi;

3) seostab absoluutseid helikdrgusi noodipildis
klaviatuuri ja/vdi dpitava
muusikainstrumendiga;

4) rakendab muusikalist kirjaoskust
musitseerides Uksi ja erinevates

pillikoosseisudes.

Véikekandle voi plokkfloddi mangimisel kasutatakse dpitud ménguvdtteid ning seostatakse
neid absoluutse noodislisteemiga.

Kehapill. Rakendatakse kehapilli ostinatodes, kaas-, eel- ja/vdi vaheméngudes, kasutades
Opitud ritme.

Rutmipillid. M&ngitakse oma koolis olevatel ritmipillidel, kasutades ratmipillide Gigeid
méanguvotteid. Rakendatakse riitmipille ostinato'des, kaas-, eel- ja/voi vahemangudes,
kasutades Opitud riitme.

Plaatpillid. Méangitakse oma koolis olevate plaatpillidel, kasutades digeid manguvétteid.
Rakendatakse plaatpille ostinato'des, kaas-, eel- ja/vdi vahemangudes, kasutades Opitud ritme.
Esitatakse plaatpillidel meloodiaid toetudes absoluutsele noodiststeemile.

Vaikekannel, plokkfloot. Mangitakse véikekandlel voi plokkfloddil, kasutades dpitud
manguvatteid.

Klaviatuur. Seostatakse absoluutseid helikdrgusi (tahtnimetusi) kindlate asukohtadega
klaviatuuril ja mangitakse lihtsamaid meloodiaid klaviatuuril (klaveril, siintesaatoril,

erinevatel digitaalsetel rakendustel jne).

Korratakse ja kinnistatakse | kooliastmes 6pitud mdisteid.

Uued mdoisted: eeltakt, diinaamika, mezzopiano, mezzoforte, 4-0saline taktimodot, noodivaltused (kaheksandiknoot, kaheksandikpaus, tervenoot,

tervepaus jne), duur- ja moll helilaad ja kolmkdlad, viiulivéti, tdhtnimetused, 1-, 2-, 3-osaline vorm, klaviatuur.

Praktilised t66d (valik ideid dpetajale)

Meetrumi tunnetamine ja hoidmine pilliméngus.

Ratmi improviseerimine kehapillil ja ratmipillidel.

Ritmi ja meloodia esitamine v6i improviseerimine plaatpillidel.
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Keha-, ritmi- ja plaatpillidel lihtsamate ostinato'de, kaas-, eel- ja/vdi vaheméangude mangimine.

Kaanonite esitamine.

Musitseerimine véikekandlel vai plokkfloodil, kasutades opitud manguvdtteid.

Lihtsamate meloodiate esitamine klahvpillidel vGi erinevatel digitaalsetel rakendustel.

Osaoskus: muusikaline litkumine

1) tunnetab, analtitsib ja valjendab liikumise
kaudu muusika véaljendusvahendeid (meloodia,
dunaamika, tempo, muusikavorm) tiksi ja/voi
rihmas;

2) véljendab liikumise kaudu eesti
rahvamuusikale iseloomulikke karaktereid ning
lihtsamaid tantse;

3) rakendab liikumises muusikateadmisi.

Liikumistegevusi viiakse labi nii Gheskoos, gruppides kui ka tiksi, mille kdigus liigutakse ja
tunnetatakse nii enda kui ka teiste kohalolekut ruumis.
Muusika véljendusvahendite tunnetamine liikumise kaudu. Tutvutakse liikumise kaudu

uute ritmide ja rtatmifiguuridega ja pausidega (T1, kaheksandikpaus, TI-TI-RI, TI-RI-TI, TA-
NIRRT )LD o

I-TI, tervenoot, tervepaus).

Tunnetatakse muusika erinevaid temposid ja valjendatakse diinaamika ja helikdrguste
muutusi liikumise kaudu. Kujundatakse thiselt liilkumiskompositsioone, véljendamaks
muusikapala vormi (1-, 2-, 3-osaline lihtvorm).

Eesti laulu- ja ringméangud ning rahvatantsud. Mangitakse Uhiselt erinevaid eesti laulu- ja
ringmange, tutvudes laulumangu sisu ja parimusliku traditsiooniga. Véaljendatakse méngudes
esinevate tegelaste karaktereid. Uhistegevuses liigutakse paaris, tihiselt s66ris (ringjoonel),

vooris ja viirus. Tantsitakse valssi ja polkat, kasutades pohisamme.

Korratakse ja kinnistatakse | kooliastmes dpitud maisteid.

Uued mdoisted: eeltakt, dlinaamika, mezzopiano, mezzoforte, 4-0saline taktimdot, noodivéltused (kaheksandiknoot, kaheksandikpaus, tervenoot,

tervepaus jne), duur- ja moll helilaad ja kolmkdlad, tahtnimetused, 1-, 2-, 3-osaline vorm, Klaviatuur.

Praktilised t66d (valik ideid dpetajale)
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Muusika valjendusvahendite tunnetamine litkumise kaudu. Muusika sisu ja karakteri valjendamine liikumise kaudu tksi voi riihmas.

Erinevate litkumisimprovisatsioonide loomine.

Opetajaga tihise lilkumiskompositsiooni loomine, milles véljendatakse muusikapala tilesehitust (vormi).

Eesti laulu- ja ringmangude mangimine.

Osaoskus: muusikaline omalooming

1) julgeb loomeideedega katsetada;

2) loob ratmilis-meloodilisi improvisatsioone,
kaasmange Vi ostinato’sid keha-, ritmi- ja
plaatpillidel ning digivahenditel; esitleb neid
tksi vOi rihmas;

3) improviseerib astmemudelitele tuginedes;
4) loob muusikale lihtsaid tekste (regivérsse,
laulusbnu jne);

5) loob muusikateadmisi ja -oskusi rakendades
uksi ja/vdi riihmas lihtsa instrumentaalpala,

esitab seda.

Omaloomingut luuakse ja esitatakse tiksi, ansamblis ja/voi kbik koos. Katsetatakse julgelt
loomeideedega, kasutades muusikalisi osaoskusi (laulmine, pilliméng, muusikaline
liilkumine) nii eraldi kui ka omavahel 18imitult. Luuakse ratmilis-meloodilisi
improvisatsioone. Omaloomingu meloodia noodistamisel rakendatakse relatiivset ja/voi
absoluutset noodisusteemi.

Laulmine. Luuakse lihtsamaid tekste ja esitatakse neid musitseerides, rakendades dpitud
muusikalise Kirjaoskuse teadmisi.

Pillimang. Luuakse ritmilis-meloodilisi improvisatsioone, kaasménge ja ostinato'sid ning
esitatakse neid tiksi vdi rihmas.

Omaloomingut luues rakendatakse dpitud muusikalise kirjaoskuse teadmisi. VVikekandlel
ja/vdi plokkfloodil esitatakse omaloomingut, kasutades dpitud méanguvétteid.

Liikumine. Valjendatakse muusikapala karakterit improviseeritud liikumise kaudu. Luuakse
ritmiméngudele uusi liigutusi.

Digivahendid. Tutvutakse erinevate digitaalsete rakendustega, rikastamaks omaloomingut.

Korratakse ja kinnistatakse | kooliastmes dpitud maisteid.

Uued maisted: eeltakt, dlinaamika, mezzopiano, mezzoforte, 4- osaline taktimddt, noodivaltused (kaheksandiknoot, kaheksandikpaus, tervenoot,

tervepaus jne), duur- ja moll helilaad ja kolmkdlad, tahtnimetused, 1-, 2-, 3-osaline vorm, klaviatuur.
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Praktilised t66d (valik ideid dpetajale)
Meloodia ja rlitmi improviseerimine.

Lihtsate rutmilis-meloodiliste kaasméngude loomine keha-, ritmi- ja/voi plaatpillidel.

Rutmikaanonite loomine ja esitamine.

Meloodia noodistamine, kasutades relatiivset ja/voi absoluutset noodiststeemi. Omaloomingu esitamine meloodiapillil.

Lihtsamate tekstide loomine ja nende ilmekas esitamine.

Muusika meeleolu valjendamine loovliikumise kaudu.

Omaloomingu rikastamine, kasutades digitaalseid rakendusi.

Vaikekandlel voi plokkfloddil omaloomingu esitamine.

Kunstitoddes kuulatud muusika v@i laulu meeleolu ja/voi karakteri valjendamine.

Osaoskus: muusika kuulamine

1) kirjeldab ja analtitisib kuulatud muusikat,
kasutades Gpitud muusika oskussdnavara;

2) tunneb ja eristab eesti rahvapille;

3) otsib infot ning uurib kuulatud heliteoste
autorite kohta teavet;

4) kuulab ning vordleb haale- ja kooriliike;
oskab nimetada oma koolis ja/vdi kodukohas
tegutsevaid koore ja nende dirigente;

5) eristab kuuldeliselt pillirihmi (klahvpillid,
keelpillid, puhkpillid, 166kpillid);

Kirjeldatakse kogetud muusikaelamusi ning avaldatakse nende kohta arvamust eakohaselt
suuliselt véi muul looval viisil.

Autorid. Tutvutakse laulu vdi muusikapala autoritega. Otsitakse 6petaja suunamisel
erinevatest infoallikatest autorite kohta teadmisi ning jagatakse neid

klassikaaslastega. Tutvutakse valikuliselt erinevate heliloojatega, nditeks eesti ja Opitava
repertuaariga seotud heliloojatega.

Eesti rahvamuusika. Kuulatakse eesti rahvamuusikat ja kirjeldatakse ning iseloomustatakse
kuuldut. Eristatakse kdla ja vélimuse jérgi eesti rahvapille (hiiu kannel, kannel, 166tspill,
torupill, sarved, viled, parmupill jt) ning kirjeldatakse neid.

Vokaal- ja instrumentaalmuusika. Eristatakse kuuldeliselt vokaal- ja instrumentaalmuusikat ja

esituskoosseise. Kuulatakse ja vorreldakse hdéle- ja kooriliike. Kuulatakse erinevaid
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6) analliisib kilastatud ja/voi virtuaalseid pilliruihmi (klahvpillid, keelpillid, puhkpillid, 166kpillid) ja eristatakse pilliruhmi kdla ja
kontserte ning muusikalavastusi suuliselt voi valimuse jargi.

kirjalikult; jagab kogemusi kaaslastega. Kontsert. Korratakse kontserdikulastaja hea kaitumise tavasid. Kirjeldatakse kilastatud ja/voi
virtuaalseid kontserte ning muusikalavastusi suuliselt voi Kirjalikult. Tutvutakse Eesti
ooperiteatritega (Rahvusooper Estonia ja teater Vanemuine).

Muusika valjendusvahendid. Kirjeldatakse kogetud muusikaelamust eakohaselt, kasutades

Opitud oskussdnavara.

Korratakse ja kinnistatakse | kooliastmes Gpitud mdisteid.
Uued maisted: eeltakt, diinaamika, mezzopiano, mezzoforte, noodivaltused (kaheksandiknoot, kaheksandikpaus, tervenoot, tervepaus jne), duur- ja
moll helilaad ja kolmkdlad, tdéhtnimetused, 1-, 2-, 3-osaline vorm, klaviatuur, rahvapillid, klahvpillid, keelpillid, puhkpillid, 166kpillid,

lastehadled, naishaaled, meeshédéled, mudilaskoor, poistekoor, lastekoor, naiskoor, meeskoor, segakoor, thendkoor.

Praktilised t66d (valik ideid dpetajale)

Muusikapala v&i laulu meeleolu ja/v@i karakteri Kirjeldamine.

Muusikapala karakteri véaljendamine kunstiteose kaudu.

Valikuliselt erinevate heliloojate, néiteks eesti ja Opitava repertuaariga seotud heliloojate teoste kuulamine.

Lihtsamate kuulamistestide labiviimine (néiteks pilli-, hdalerihmade ja rahvapillide eristamine, heliloojate loomingu seostamine autoriga jne).
Voimalusel kontserdi kilastamine (kontserdimaja, koolikontserdid jne).

Esitlused/plakatid pillide, haaleliikide vdi autorite kohta.
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5. klass

Osaoskus: laulmine

Opitulemus

Oppesisu

1) laulab endale sobivas tessituuris ja haéle
isikupdra arvestades voimalikult puhta
intonatsiooniga; laulab loomuliku kehahoiu,
hingamise ja selge diktsiooniga ning
valjendusrikkalt;

2) laulab eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu,
uhe- ja kahehé&alseid laule, kaanoneid ning teiste
rahvaste laule;

3) véaartustab Ohislaulmist, laulab 11 kooliastme
uhislaule: Eesti Vabariigi hiimn ,,Mu isamaa,
mu onn ja rodm* (F. Pacius /J. V. Jannsen),
,Eesti lipp“ (E. VOrk / M. Lipp), ,,Meil aiaddrne
tanavas‘ (eesti rahvalaul / L. Koidula),

., Vorukaelade kool“ (A.Lind).

4) osaleb laulupeotraditsiooni edasikandmisel
koorilaulja voi kuulajana ning analtitisib kogetut

suuliselt ja kirjalikult;

Korratakse ja kinnistatakse 4. klassis omandatud oskusi ja teadmisi.

Repertuaar. Lauldakse eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu, eristades neid tksteisest.
Jatkatakse Uhe- ja kaheh&élsete laulude, kaanonite ning teiste rahvaste laulude laulmist.
Opitakse laulma peast II kooliastme iihislaule: Eesti hiimn, ,,Eesti lipp”, ,,Vdrukaelade kool*.
Repertuaari valikul arvestatakse eesti rahvakalendri tahtpadevadega (mardipéev, kadripaev,
joulud, vastlad, kevadpiihad) ja riiklike tdhtpéevadega (isadepéev, Eesti vabariigi aastapaev,
emadepadev jt). Tutvustatakse laulu autoreid.

Laulmine ja laulutehnika. Lauldakse a cappella ja saatega nii kooris, ansamblis kui ka Uksi,
mille kéigus kuuldakse ja kuulatakse nii ennast kui ka teisi. Tutvustatakse laulupeo
traditsiooni, kaasatakse Opilasi koolikoori. Lauldakse loomuliku kehahoiu ja hingamisega,
vaba tooni ja selge diktsiooniga. Jargitakse meloodia diget intoneerimist, arvestades haale
isikupéra ja sobiva tessituuriga.

Interpretatsioon. Véljendatakse lauldes muusika sisu ja meeleolu, kasutades erinevat
diinaamikat (piano, mezzopiano, mezzoforte, forte, crescendo, diminuendo) ja tempot (kiire,
aeglane). Tutvustatakse erinevaid itaaliakeelseid tempotermineid, naiteks ritenuto, accelerando,
largo, andante, moderato, allegro jne.

Muusikaline kirjaoskus. Taiendatakse juba 6pitud laulu Gppimist toetavat muusikateooriat.

Kinnistatakse Opitud ritme, ritmifiguure ja pause.

451



5) rakendab lauldes muusikalist kirjaoskust.
Kasutab laulu dppides relatiivseid astmeid,
sidudes neid absoluutse noodististeemiga.

Noodipikkuste silpnimetused kinnistatakse noodivaltustega (TA-veerandnoot jne).
Kinnistatakse taktimdddu kahe numbri tdhendust.

Relatiivsed astmed ja astmemudelid. Kinnistatakse ja korratakse tuttavaid astmeid koos
kéemérkidega. Eristatakse helilaade kdlaliselt (duur ja moll). Seostatakse duur- ja moll-
helilaadi helistikega (paralleelhelistikud C-a, G-e, F-d).

Absoluutsed helikdrgused. Kinnistatakse tdhtnimetusi (c-d-e jne). Paigutatakse noodid
noodijoonestikule viiulivotme abil. Tutvustatakse erinevaid alteratsioonimérke: diees, bemoll,

g by

Opitakse lihtsamaid laule tahtnimetustega.

bekarr

Noodist laulmine. Lauldes jargitakse ritmi ja meloodia liikumist. Lauldakse noodist uusi laule
astme- ja tdhtnimetustega (helistike maaramine). Laulmisel arvestatakse 6pitud
noodimarkidega.

Vorm. Teadvustatakse Opitavate laulude vorm ja kinnistatakse 1-, 2- ja 3-osalise lihtvormi.

Jatkatakse kaanonite laulmist. Tutvutakse skertso zanriga.

Korratakse ja kinnistatakse varem dpitud moisteid.

Uued maisted: tempo, metronoom, meloodia, helistik, toonika, paralleelhelistik, diees, bemoll, bekarr, folkloor, vanem rahvalaul ehk regilaul,

uuem rahvalaul, regivarss, algriim, [6ppriim, regilaulu liigid, muusikal.

Praktilised t66d (valik ideid dpetajale)
Erinevad hadleharjutused ja hdélemangud.

Eakohaste thislaulude, eesti- ja teiste rahvaste laulude laulmine.

Laulmine ja improviseerimine Gpitud astmemudelitel.
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Kaanonite laulmine.
Helistike laulmine tdhtnimetustega.
klassi thislaulude kordamine.

Osalemine koolikoori tegevuses.

Osaoskus: pillimang

1) stivendab varasemalt omandatud
pillimanguoskusi ning méangib keha-, ritmi- ja
plaatpille (valdavalt kaasméangudes);

2) musitseerib muusikateadmisi ja -oskusi
kasutades plokkfloodil ja/voi véikekandlel voi
muul meloodiapillil, kasutades 6pitud
manguvotteid; rakendab pilliméngus
digivéimalusi;

3) seostab absoluutseid helikdrgusi noodipildis
klaviatuuri ja/vdi dpitava
muusikainstrumendiga;

4) rakendab muusikalist kirjaoskust
musitseerides Uksi ja erinevates

pillikoosseisudes.

Musitseerimisel kasutatakse teadlikult Gpitud riitme, ritmifiguure ja pause.

Keha-, ritmi- ja plaatpille mangitakse nii orkestris, ansamblis kui ka tksi, mille kéigus
kuuldakse ja kuulatakse nii enda kui ka teiste pilliméngu.

Noodist méngimisel toetutakse absoluutsele noodisusteemile.

Véikekandle voi plokkfloddi mangimisel kasutatakse dpitud ménguvdtteid ning seostatakse
neid absoluutse noodiststeemiga.

Kehapill. Rakendatakse kehapilli ostinato'des, kaas-, eel- ja/vdi vahemangudes, kasutades
Opitud ritme.

Rutmipillid. M&ngitakse oma koolis olevatel ritmipillidel, kasutades ratmipillide digeid
manguvotteid. Rakendatakse ritmipille ostinato'des, kaas-, eel- ja/v8i vahemangudes,
kasutades Gpitud ritme.

Plaatpillid. Méngitakse oma koolis olevate plaatpillidel, kasutades digeid manguvotteid.
Rakendatakse plaatpille ostinato'des, kaas-, eel- ja/vdi vahemangudes, kasutades Opitud ritme.
Esitatakse plaatpillidel meloodiaid toetudes absoluutsele noodististeemile.

Vaikekannel, plokkfloot. Mangitakse vaikekandlel vdi plokkfloodil, kasutades dpitud

méanguvotteid.
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Klaviatuur. Paigutatakse absoluutseid helikdrgusi (tahtnimetusi) klaviatuurile (klaver,
erinevad rakendused) ja méngitakse dpitud helistikke ja lihtsamaid meloodiaid klaviatuuril.

Korratakse ja kinnistatakse varem dpitud mdisteid.

Uued maisted: tempo, metronoom, meloodia, helistik, toonika, paralleelhelistik, diees, bemoll, bekarr, folkloor, vanem rahvalaul ehk regilaul,

uuem rahvalaul.

* Praktilised to6d (valik ideid dpetajale)

« ROtmi improviseerimine kehapillil ja riitmipillidel.

» Rutmi ja meloodia esitamine vdi improviseerimine plaatpillidel.

» Keha-, riitmi- ja plaatpillidel ostinato'de, kaas-, eel- ja/vi vahemangude mangimine.

« Kaanonite esitamine.

« Musitseerimine vaikekandlel vGi plokkfloddil, kasutades 6pitud manguvotteid.

» Lihtsamate meloodiate esitamine klahvpillidel vdi erinevatel digitaalsetel rakendustel.

Osaoskus: muusikaline litkumine

1) tunnetab, analtitsib ja valjendab liikumise
kaudu muusika véljendusvahendeid (meloodia,
diinaamika, tempo, muusikavorm) uksi ja/voi
rihmas;

2) véljendab liikumise kaudu Eesti
rahvamuusikale iseloomulikke karaktereid ning
tantsib lihtsamaid tantse;

3) rakendab liikumises muusikateadmisi.

Liikumistegevusi viiakse labi nii Gheskoos, gruppides kui ka tksi, mille kdigus liigutakse ja
tunnetatakse nii enda kui ka teiste kohalolekut ruumis.

Muusika véljendusvahendite tunnetamine liikumise kaudu. Kinnistatakse liikumise kaudu
Opitud ritme, ritmifiguure ja pause.

Tajutakse muusika erinevaid temposid ja valjendatakse diinaamika ja helikdrguste muutusi
liilkumise kaudu. Kujundatakse Ghiselt litkumiskompositsioone, valjendamaks muusikapala
vormi (1-, 2-, 3-osaline lihtvorm).

Eesti laulu- ja ringméangud ning rahvatantsud. Mangitakse Ghiselt erinevaid eesti laulu- ja

ringmange, tutvudes laulumangu sisu ja parimusliku traditsiooniga. Véljendatakse méngudes
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esinevate tegelaste karaktereid. Uhistegevuses liigutakse paaris, thiselt sd6ris (ringjoonel),

vooris ja viirus. Tantsitakse erinevaid rahvatantse, kasutades nende pdhisamme.

Korratakse ja kinnistatakse varem dpitud mdisteid.

Uued maisted: tempo, metronoom, meloodia, folkloor, rahvatants, sédrtantsud, voortantsud, polka, labajalavalss, reinlender.

Praktilised t66d (valik ideid 6petajale)
» Muusika véljendusvahendite tunnetamine liikumise kaudu. Muusika sisu ja karakteri valjendamine litkumise kaudu tiksi voi riihmas.

» Erinevate liikumisimprovisatsioonide loomine.
«  Opetajaga ihise lilkumiskompositsiooni loomine, milles valjendatakse muusikapala iilesehitust (vormi).

« Eesti laulu- ja ringméngude mangimine.

Osaoskus: muusikaline omalooming

1) julgeb loomeideedega katsetada; Omaloomingut luuakse ja esitatakse tiksi, ansamblis ja/vdi koik koos. Katsetatakse julgelt

2) loob ratmilis-meloodilisi improvisatsioone, loomeideedega, kasutades muusikalisi osaoskusi (laulmine, pilliméng, muusikaline

kaasmange Vi ostinato’sid keha-, ritmi- ja litkumine) nii eraldi kui ka omavahel 18imitult. Luuakse iseseisvalt ritmilis-meloodilisi

plaatpillidel ning digivahenditel; esitleb neid improvisatsioone. Omaloomingu meloodia noodistamisel rakendatakse absoluutset

uksi voi rihmas; noodislisteemi.

3) improviseerib astmemudelitele tuginedes; Laulmine. Luuakse erinevaid muusikast lahtuvaid tekste.

4) loob muusikale lihtsaid tekste (regivarsse, Pillimang. Luuakse ratmilis-meloodilisi improvisatsioone, kaasmange ja ostinatosid ning

laulusénu jne); esitatakse neid uksi voi rihmas.

5) loob muusikateadmisi ja -oskusi rakendades Omaloomingut luues rakendatakse dpitud muusikalise kirjaoskuse teadmisi. Vaikekandlel

uksi ja/voi riihmas lihtsa instrumentaalpala, ja/voi plokkfloodil esitatakse omaloomingut, kasutades dpitud manguvatteid.

esitab seda. Liikumine. Véaljendatakse muusikapala karakterit improviseeritud liikumise kaudu. Luuakse
ritmimangudele uusi liigutusi.
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Digivahendid. Katsetatakse omaloomingus erinevate rakendustega.

Korratakse ja kinnistatakse varem opitud moisteid.

Uued maisted: tempo, metronoom, meloodia, helistik, toonika, paralleelhelistik, diees, bemoll, bekarr, folkloor, vanem rahvalaul ehk regilaul,

uuem rahvalaul, regivarss, algriim, I6ppriim, regilaulu liigid.

Praktilised t66d (valik ideid dpetajale)
» Meloodia ja ritmi improviseerimine.

» Lihtsate ritmilis-meloodiliste kaasmangude loomine keha-, riitmi- ja/v0i plaatpillidel.

* Ritmikaanonite loomine ja esitamine.

« Meloodia noodistamine, kasutades relatiivset ja/vdi absoluutset noodististeemi. Omaloomingu esitamine meloodiapillil.

« Lihtsamate tekstide loomine ja nende ilmekas esitamine.

» Muusika meeleolu véljendamine loovliikumise kaudu.

* Omaloomingu rikastamine, kasutades digitaalseid rakendusi.

« Vaikekandlel voi plokkfloddil omaloomingu esitamine.

« Kunstitdddes kuulatud muusika voi laulu meeleolu ja/vdi karakteri véljendamine.

Osaoskus: muusika kuulamine

1) kirjeldab ja analutsib kuulatud muusikat
muusika oskussdnavara ja kirjaoskust kasutades;
2) tunneb eesti rahvamuusikat: rahvalaulu liike,
rahvapille ja -tantse, teab oma kodukoha ja Eesti

rahvamuusika sundmusi;

Kirjeldatakse kogetud muusikaelamusi ning avaldatakse nende kohta arvamust eakohaselt
suuliselt voi muul looval viisil.

Autorid. Tutvutakse laulu vdi muusikapala autoritega. Otsitakse 6petaja suunamisel
erinevatest infoallikatest autorite kohta teadmisi ning jagatakse neid klassikaaslastega.
Tutvutakse valikuliselt erinevate heliloojatega, néiteks eesti ja Gpitava repertuaariga seotud

heliloojatega.
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3) otsib infot ning uurib kuulatud heliteoste
autorite kohta teavet ning tutvustab seda
kaaslastele;

4) kuulab ning vordleb haale- ja kooriliike;
tunneb kodukoha koore ja dirigente ning
tuntumaid Eesti koore;

5) eristab kuuldeliselt erinevaid orkestriliike ja
nende pilliruthmi (klahvpillid, keelpillid,
puhkpillid, 166kpillid);

6) analulsib kuulatud ja/v6i virtuaalseid
kontserte ning muusikalavastusi suuliselt ja
kirjalikult, annab kuuldule ja nahtule hinnangu
ning jagab kogemusi kaaslastega;

7) rakendab muusikat kuulates muusikalist
kirjaoskust.

Eesti rahvamuusika. Kuulatakse eesti rahvamuusikat ja kirjeldatakse ning iseloomustatakse
kuuldut. Eristatakse kola ja valimuse jargi eesti rahvapille (hiiu kannel, kannel, 166tspill,
torupill, sarved, viled, parmupill jt) ning kirjeldatakse neid. Tutvutakse rahvalaulu liikidega ja
erinevate rahvatantsudega. Kuulatakse erinevaid parimusmuusika tootlusi.

Vokaal- ja instrumentaalmuusika. Eristatakse kuuldeliselt vokaal- ja instrumentaalmuusikat
ning erinevaid esituskoosseise. Kuulatakse ja vorreldakse hdéle- ja kooriliike. Tutvustatakse
kodukoha ja Eesti erinevaid koore ja dirigente. Tutvustatakse erinevaid orkestriliike ja nende
pillirGhmi.

Kontsert. Korratakse kontserdikilastaja hea kaitumise tavasid. Kirjeldatakse kuulatud ja/vdi
virtuaalseid kontserte ning muusikalavastusi suuliselt voi kirjalikult.

Muusika valjendusvahendid. Kirjeldatakse kogetud muusikaelamust eakohaselt, kasutades

Opitud oskussGnavara.

Korratakse ja kinnistatakse varem dpitud mdisteid.

Uued mdisted: muusika valjendusvahendid, tempo, meloodia, ritm, tdmber, metronoom, kulminatsioon, laulupidu, dirigent, kooriliigid,

orkestriliigid, folkloor, vanem rahvalaul ehk regilaul, uuem rahvalaul, regivérss, algriim, I16ppriim, regilaulu liigid.

Praktilised t66d (valik ideid dpetajale)

Muusikapala voi laulu meeleolu ja/vdi karakteri Kirjeldamine.

Muusikapala karakteri véaljendamine kunstiteose kaudu.

Valikuliselt erinevate heliloojate, néiteks eesti ja dpitava repertuaariga seotud heliloojate teoste kuulamine.
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» Lihtsamate kuulamistestide labiviimine (naiteks pilli-, hd&lerihmade ja rahvapillide eristamine, heliloojate loomingu seostamine autoriga jne).
» Voimalusel kontserdi kiilastamine (kontserdimaja, koolikontserdid jne).
» Esitlused/plakatid pillide, haaleliikide voi autorite kohta.

6.klass
Osaoskus: laulmine
Opitulemus Oppesisu
1) laulab hé&ale isikupéra arvestades voimalikult Korratakse ja kinnistatakse 5. klassis omandatud oskusi ja teadmisi.
puhta intonatsiooniga, loomuliku kehahoiu, Repertuaar. Lauldakse eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu, the- ja kaheh&élseid laule,
hingamise ja selge diktsiooniga ning kaanoneid ning teiste rahvaste laule. Vaartustatakse thislaulmist, lauldakse peast 11
valjendusrikkalt; kooliastme iihislaule: Eesti hiimn, ,,Kui Kungla rahvas®, ,,Majakene mere déres",
2) laulab eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu, ,,Vorukaelade kool“. Repertuaari valikul arvestatakse ka eesti rahvakalendri ja riiklike

uhe- ja kahehé&alseid laule, kaanoneid ning teiste | téhtpdevadega. Tutvustatakse laulu autoreid.

rahvaste laule; Laulmine ja laulutehnika. Lauldakse h&ale isikupéra arvestades voimalikult puhta

3) véartustab dhislaulmist, laulab peast Il intonatsiooniga, loomuliku kehahoiu, hingamise ja selge diktsiooniga ning véljendusrikkalt a
kooliastme Ghislaule: Eesti Vabariigi hiimn ,,Mu | cappella ja saatega nii kooris, ansamblis kui ka tksi. Osaletakse laulupeotraditsiooni

isamaa, mu onn ja rodm* (F. Pacius /J. V. edasikandmisel koorilaulja vdi kuulajana ning analttisitakse kogetut suuliselt ja kirjalikult.

Jannsen), ,,Kui Kungla rahvas* (K. A. Hermann Interpretatsioon. Valjendatakse lauldes muusika sisu ja meeleolu, kasutades erinevat

/ Fr, Kuhlbars), ,,Majakene mere dires* (U. dinaamikat ja tempot. Kinnistatakse erinevaid itaaliakeelseid tempotermineid.
Vinter / E. Vetemaa), ,,Vorukaelade kool* Muusikaline kirjaoskus. Rakendatakse lauldes muusikalist kirjaoskust, kasutatakse laulu
(A.Lind). Oppides relatiivseid astmeid ja absoluutseid helikdrgusi. Noodist lauldes jargitakse ritmi ja
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5) osaleb laulupeotraditsiooni edasikandmisel
koorilaulja voi kuulajana ning analtsib kogetut
suuliselt ja kirjalikult;

6) rakendab lauldes muusikalist kirjaoskust,

kasutab laulu dppides relatiivseid astmeid.

meloodia litkumist ning arvestatakse Gpitud noodikirja mérkidega. Kinnistatakse 6pitud
helistikke (C-a, G-e, F-d), seostades neid duur- ja moll-helilaadiga. Selgitatakse Opitavate

laulude vormi.

Korratakse ja kinnistatakse varem opitud mdisteid.

Praktilised t66d (valik ideid dpetajale)

Loomuliku kehahoiu ja laulmisele omaste hingamispohimotete kinnistamine.

Eakohaste thislaulude, eesti- ja teiste rahvaste laulude laulmine.

Laulmine ja improviseerimine dpitud astmemudelitel.

Kaanonite laulmine.
Helistike laulmine tdhtnimetustega.
ja 5. klassi thislaulude kordamine.

Osalemine koolikoori tegevuses.

Osaoskus: pillimang

1) suivendab I ja Il kooliastmes omandatud
pilliménguoskusi ning méngib keha-, ritmi- ja
plaatpille (valdavalt kaasméngudes);

2) musitseerib muusikateadmisi ja -oskusi
kasutades plokkfloodil ja/voi vaikekandlel voi
muul meloodiapillil; rakendab pilliméngus

digivéimalusi;

Musitseerimisel kasutatakse dpitud ritme, ritmifiguure ja pause. Noodist mangimisel
kinnistatakse absoluutset noodislisteemi.

Keha-, ritmi- ja plaatpille mangitakse nii orkestris, ansamblis kui ka tiksi, mille kaigus
kuuldakse ja kuulatakse nii enda kui ka teiste pilliméngu.

Véikekandle voi plokkfloddi mangimisel kasutatakse 6pitud ménguvotteid ning seostatakse

neid absoluutse noodisiisteemiga ja helistikega.
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3) seostab absoluutseid helikdrgusi noodipildis
Klaviatuuri ja/voi Opitava
muusikainstrumendiga;

4) rakendab muusikalist kirjaoskust
musitseerides Uksi ja erinevates

pillikoosseisudes.

Kehapill. Rakendatakse kehapilli ostinato'des, kaas-, eel- ja/voi vaheméangudes, kasutades
Opitud rtme.

Rutmipillid. M&ngitakse oma koolis olevatel ritmipillidel, kasutades pillide digeid
manguvotteid. Rakendatakse riitmipille ostinato'des, kaas-, eel- ja/v8i vahemangudes,
kasutades Gpitud ritme.

Plaatpillid. Mangitakse oma koolis olevatel plaatpillidel, kasutades digeid manguvotteid.

Rakendatakse plaatpille ostinato'des, kaas-, eel- ja/vdi vaheméngudes, kasutades Opitud riitme.

Esitatakse plaatpillidel meloodiaid, kinnistades absoluutset noodististeemi.
Vaikekannel, plokkfloot. Mangitakse véikekandlel voi plokkfloddil, kasutades dpitud
méanguvotteid.

Klaviatuur. Paigutatakse absoluutsed helikdrgused (tdhtnimetused) klaviatuurile (klaver,

erinevad rakendused) ja méngitakse dpitud helistikke ja lihtsamaid meloodiaid klaviatuuril.

Korratakse ja kinnistatakse varem dpitud mdisteid.

Praktilised t66d (valik ideid 6petajale):

Rutmi improviseerimine kehapillil ja ritmipillidel.

Rutmi ja meloodia esitamine voi improviseerimine plaatpillidel.

Keha-, ritmi- ja plaatpillidel ostinato'de, kaas-, eel- ja/vdi vahemangude mangimine.

Kaanonite esitamine.

Musitseerimine véikekandlel voi plokkfloadil, kasutades dpitud manguvotteid.

Lihtsamate meloodiate esitamine klahvpillidel vOi erinevatel digitaalsetel rakendustel.
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Osaoskus: muusikaline litkumine

1) tunnetab, analtitsib ja valjendab liikumise
kaudu muusika véljendusvahendeid (meloodia,
dunaamika, tempo, muusikavorm) tiksi ja/voi
rihmas;

2) véljendab liikumise kaudu Eesti ja teiste
maade rahvamuusikale iseloomulikke
karaktereid ning lihtsamaid tantse;

3) rakendab liikumises muusikateadmisi.

Liikumistegevusi viiakse labi nii Gheskoos, gruppides kui ka tiksi, mille kdigus liigutakse ja
tunnetatakse nii enda kui ka teiste kohalolekut ruumis.

Muusika véljendusvahendite tunnetamine liikumise kaudu. Kinnistatakse liikumise kaudu
Opitud rutme, ritmifiguure ja pause.

Tajutakse muusika erinevaid temposid ja véljendatakse diinaamika ja helikBrguste muutusi
liilkumise kaudu. Kujundatakse uhiselt liikumiskompositsioone, véljendamaks muusikapala
vormi.

Eesti laulu- ja ringméangud ning rahvatantsud. Teiste maade rahvatantsud. Mangitakse Ghiselt
erinevaid eesti laulu- ja ringmange, tutvudes laulumangu sisu ja parimusliku traditsiooniga.

Tutvutakse valikuliselt erinevate maade rahvatantsudega, kasutades nende pdhisamme.

Korratakse ja kinnistatakse varem dpitud mdisteid.

Praktilised t606d (valik ideid dpetajale)

« Muusika véljendusvahendite tunnetamine liikumise kaudu. Muusika sisu ja karakteri valjendamine liikumise kaudu tksi v6i riilhmas.

 Erinevate litkumisimprovisatsioonide loomine.

«  Opetajaga tihise liilkumiskompositsiooni loomine, milles véljendatakse muusikapala tlesehitust (vormi).

« Eesti laulu- ja ringméngude mangimine.

« Teiste maade lihtsamate pGhisammude v6i lihtsamate tantsude tantsimine.

Osaoskus: muusikaline omalooming

1) julgeb loomeideedega katsetada; on lahendusi

otsides pusiv ja jarjekindel;

Omaloomingut luuakse ja esitatakse tiksi, ansamblis ja/v6i kbik koos. Katsetatakse julgelt
loomeideedega, kasutades muusikalisi osaoskusi (laulmine, pillimang, muusikaline

liikumine) nii eraldi kui ka omavahel 18imitult. Luuakse iseseisvalt ritmilis-meloodilisi
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2) loob ratmilis-meloodilisi improvisatsioone,
kaasméange vOi ostinato’sid keha-, ritmi- ja
plaatpillidel ning digivahenditel; esitleb neid
uksi voi rihmas;

3) improviseerib astmemudelitele tuginedes;
4) loob muusikale lihtsaid tekste (regivarsse,
laulusbnu jne);

5) loob muusikateadmisi ja -oskusi rakendades
uksi ja/vdi rihmas lihtsa instrumentaalpala,

esitab seda.

improvisatsioone. Omaloomingu meloodia noodistamisel rakendatakse dpitud muusikalist
kirjaoskust.

Laulmine. Luuakse erinevaid muusikast lahtuvaid tekste.

Pillimang. Luuakse ritmilis-meloodilisi improvisatsioone, kaasmange, ostinato'sid ning
muusikapalu, mida esitatakse tksi v8i rihmas.

Omaloomingut luues rakendatakse dpitud muusikalise kirjaoskuse teadmisi. Vaikekandlel
ja/voi plokkfloodil esitatakse omaloomingut, kasutades dpitud ménguvdtteid.

Liikumine. Valjendatakse muusikapala karakterit improviseeritud liikumise kaudu.

Digivahendid. Katsetatakse omaloomingus erinevate rakendustega.

Korratakse ja kinnistatakse varem dpitud mdisteid.

Praktilised t66d (valik ideid dpetajale)
Meloodia ja riitmi improviseerimine.

(Lihtsate) ratmilis-meloodiliste kaasmangude loomine keha-, riitmi- ja/vGi plaatpillidel.

Rutmikaanonite loomine ja esitamine.

Meloodia noodistamine, kasutades relatiivset ja/vdi absoluutset noodisusteemi. Omaloomingu esitamine meloodiapillil.

(Lihtsamate) tekstide loomine ja nende ilmekas? esitamine.

Muusika meeleolu véljendamine loovliikumise kaudu.

Digitaalsete rakenduste kasutamine.

Vdikekandlel vdi plokkfloodil omaloomingu esitamine.

Kunstitdodes kuulatud muusika vo6i laulu meeleolu ja/vdi karakteri véaljendamine.
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Osaoskus: muusika kuulamine

1) kirjeldab ja analtiusib kuulatud muusikat
muusika oskussGnavara ja kirjaoskust kasutades;
2) tunneb ja eristab eesti rahvamuusikat:
rahvalaulu liike, rahvapille ja -tantse, teab oma
kodukoha ja Eesti rahvamuusika sundmusi;

3) otsib infot ning uurib kuulatud heliteoste
autorite ja kodukoha loomeinimeste
loometegevust ning tutvustab seda kaaslastele;
4) kuulab ning vordleb hadle- ja kooriliike;
tunneb kodukoha koore ja dirigente ning
tuntumaid Eesti koore;

5) eristab kuuldeliselt simfooniaorkestri pille ja
pillirdhmi;

6) analulsib kuulatud ja/v6i virtuaalseid
kontserte ning muusikalavastusi suuliselt ja
kirjalikult, annab kuuldule ja n&htule hinnangu
ning jagab kogemusi kaaslastega;

7) rakendab muusikat kuulates muusikalist

Kirjaoskust.

Kirjeldatakse ja analtiusitakse kogetud muusikaelamusi ning avaldatakse nende kohta
arvamust eakohaselt suuliselt vdi kirjalikult muusika oskussdnavara kasutades v6i muul
looval viisil.

Autorid. Uuritakse valikuliselt (nt eesti heliloojad, dpitava maa helilooja(d)) kuulatud
heliteose autori loometegevust, kasutades teabe leidmiseks erinevaid infoallikaid.
Tutvustatakse infot kaaslastele. Tutvutakse muusikateose interpreteerimisvdimalustega
(todtlus, orkestratsioon, remiks, kaver).

Euroopa rahvaste muusika. Tutvutakse valikuliselt Soome, Rootsi, Norra, Léti, Leedu, Poola,
Saksamaa, Austria, Suurbritannia, Venemaa muusikatraditsioonidega. Arutelude ja vestluste
kaigus vorreldakse 6pitud rahvaste muusikat eesti rahvamuusikaga, nt leitakse erinevusi ja
sarnasusi eesti rahvapillidega (pillirihm, kuju, kdla).

Laulupidude traditsioon, teekond labi aja heliloojate Aleksander Kunileid, Karl August
Hermann, Miina Harma, Gustav Ernesaks, Veljo Tormis, Rene Eespere, Alo Mattiisen, Olav
Ehala, Rasmus Puur, Péart Uusberg jt loomingu nditel.

Eesti heliloojate pdlvkondlik jarjepidevus heliloojate Rudolf Tobias, Heino Eller, Eduard
Tubin, Arvo Part, Lepo Sumera, Jaan R&ats, Erkki-Sven Tudr, Tonu Kdrvits jt loomingu
naitel.

Kontsert. Kinnistatakse kontserdikilastaja hea kéditumise tavasid. Analtlsitakse kuulatud
ja/voi virtuaalseid kontserte ning muusikalavastusi suuliselt ja kirjalikult, antakse kuuldule ja

néhtule hinnang ning jagatakse kogemusi kaaslastega.
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Muusika valjendusvahendid. Kirjeldatakse ja analliusitakse kogetud muusikaelamust dpitud
oskussdnavara kasutades.

Korratakse ja kinnistatakse varem dpitud mdisteid.

Uued maisted: rahvaviisi seade, interpretatsioon, t66tlus, orkestratsioon, remiks, kaver, programmiline muusika.

Praktilised t66d (valik ideid dpetajale)

» Muusikapala voi laulu meeleolu ja/vdi karakteri kirjeldamine.

» Muusikapala karakteri valjendamine kunstiteose kaudu.

» Valikuliselt erinevate heliloojate, néiteks eesti ja Opitava repertuaariga seotud heliloojate teoste kuulamine, iseloomustamine, vordlemine nii
Uksi, paaris kui rihmattdna ja oma arvamuse péhjendamine.

« Eesti muusika ajatelje loomine, nt kanda ajatelje tihele kiljele laulupeo teekond l1abi aja ja teisele eesti heliloojate pélvkondlik jarjepidevus voi
koostada kaks erinevat ajatelge (paberil voi digitaalselt).

« Lihtsamate kuulamistestide labiviimine (naiteks pilli-, hdé&lerihmade ja rahvapillide eristamine, heliloojate loomingu seostamine autoriga jne).

« Voimalusel kontserdi kiilastamine (kontserdimaja, koolikontserdid jne).

« Esitlused/plakatid pillidest, haaleliikidest, autoritest, erinevate maade kultuuridest jne.
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18.9 Muusikadpetus Il kooliaste

MuusikaBpetuse Gpetamisega taotletakse, et 9. klassi 18petaja:

Laulmine

1) laulab Uhe- ja/v6i mitmehdalseid laule klassitunnis, ansamblis ja/v6i koolikooris; osaleb laulurepertuaari valimisel ning pdhjendab oma valikut;
2) laulab eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu, kaanoneid ning teiste rahvaste laule

3) viértustab ja hindab iihislaulmise traditsiooni, laulab peast kooliastme iihislaule: Eesti Vabariigi hiimn ,,Mu isamaa, mu 0nn ja r60m* (F. Pacius / J. V.
Jannsen), ,,Mu isamaa on minu arm* (G. Ernesaks / L. Koidula), ,,Jdd vabaks, Eesti meri“ (V. Oxford / (V. Oxford), ,,Eestlane olen ja eestlaseks jaan* (A.
Mattiisen / J. Leesment), ,,Laul Pdhjamaast (U. Vinter / E. Vetemaa), ,,Saaremaa valss“ (R. Valgre / D. Vaarandi), ,,Mul meeles veel* (R. Valgre / K.
Kikerpuu), ,,Oma laulu ei leia ma iiles* (V. Ojakddr / L. Tungal) , ,,Vorukaelade kool (A. Lind);

4) on laulupidude traditsiooni edasikandja koorilaulja ja/vdi kuulajana, analtiisib kogetut suuliselt ja Kirjalikult;

5) kasutab muusikalist Kirjaoskust ja muusikateadmisi nii Uksi kui ka riihmas lauldes, tunneb oma haaleaparaati ja teab, et haélt on vaja hoida.
Pillimang

1) mangib keha-, ritmi- ja plaatpille, plokkflooti ja/vai vaikekannelt, rakendab digivéimalusi pillimangus;

2) musitseerib akustilisel kitarril vi ukulelel esmaseid ménguvétteid kasutades;

3) uurib pillide tdmbrilisi omadusi, valib ansamblisse sobivad pillid ja p6hjendab oma valikut;
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4) stivendab 1 ja Il kooliastmes omandatud pillimanguoskust, rakendab muusikalist kirjaoskust, musitseerides tksi ja eri pillikoosseisudes.
Muusikaline omalooming

1) loob ning esitab iseseisvalt ja/vdi rihmas kaasmange, ritmilis-meloodilisi improvisatsioone, (digi)kompositsioone jm;

2) katsetab loomeideedega omaloomingus, sh digitaalseid keskkondi kasutades;

3) loob erinevaid muusikast lahtuvaid tekste (nt regivarss, laulusdnad jm);

4) analliisib enda ja kaaslaste loomingut, vordleb loodut ning annab sellele hinnangu;

5) rakendab omaloomingus muusikalist kirjaoskust.

Muusikaline liikumine

1) vordleb eri maade rahvamuusika karakterit ja véljendab seda liikumise kaudu;

2) tunneb muusikat kuulates dra erinevad muusikavormid ning valjendab neid loovliikumise v6i improvisatsiooni kaudu

3) leiab erinevaid muusikalise liikumise viise, valib muusika karakteriga sobiva valjenduse ning péhjendab oma valikuid (nt rokk, dzéss, hip-hop, rahvaste

muusika jm);
4) rakendab liitkumises muusikateadmisi.
Muusika kuulamine

1) uurib kodukoha ja eesti rahvamuusikat ning selle tdnapaevaseid tdlgendusi, leiab sobivaid nditeid ja pdhjendab oma arvamust;
466



2) vordleb ning eristab eesti ja teiste rahvaste muusikat: leiab iseloomulikke tunnuseid, lahtudes muusika valjendusvahenditest;
3) vordleb ja eristab eri muusikastiile, lavamuusika Zanre, muusika esituskoosseise, haileliike, leiab oma eelistuse(d) ning argumenteerib valikut;

4) analliusib kuulatud ja/voi virtuaalseid kontserte, muusikalavastusi ning 6ppekaike suuliselt ja kirjalikult, annab kuuldule/ndhtule hinnangu ning jagab oma

kogemusi kaaslastega;

5) uurib kodukoha ja Eesti muusikaelu, oskab nimetada heliloojaid, interpreete, dirigente, ansambleid, orkestreid ning muusika suurstindmusi;
6) rakendab muusikat kuulates erinevaid digikeskkondi;

7) rakendab muusikat kuulates muusikalist kirjaoskust;

8) teeb valiku muusikaga tegelemise voimalustest, teab muusikaga seonduvaid elukutseid ning 6ppimisvdimalusi;

9) seostab muusikat enda vaimse, fulsilise ja emotsionaalse heaoluga;

10) jargib autorikaitse seadust ning kaitub ohutult, otsides ja kasutades muusikateavet virtuaalkeskkondades.

18.9.1 Muusikadpetuse dpitulemused ja dppesisu 111 kooliastmes
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7 klass

Osaoskus: laulmine

Opitulemus Oppesisu
1) laulab Uhe- ja/vdi mitmehaalseid laule Repertuaar. Lauldakse ea- ja teemakohaseid Uhe-, kahe- ning paiguti kolmehé&alseid laule ja
klassitunnis, ansamblis ja/vdi koolikooris; kaanoneid ning eesti ja teiste rahvaste laule. Tutvutakse vaimuliku rahvalauluga. Opitakse

osaleb laulurepertuaari valimisel ning péhjendab | laulma peast kooliastme Uhislaule: Eesti hiimn, ,,Jd4 vabaks, Eesti meri®, ,,Mu isamaa on

oma valikut; minu arm®, ,,Mul meeles veel, ,,Vorukaelade kool“. Repertuaari valikul arvestatakse ka eesti
2) laulab eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu, rahvakalendri ja riiklike tdhtpdevadega. Tutvustatakse laulu autoreid.
kaanoneid ning teiste rahvaste laule; Laulmine ja laulutehnika. Lauldakse a cappella ja saatega nii kooris, ansamblis kui ka tksi,

3) véartustab ja hindab thislaulmise traditsiooni, | mille ké&igus kuuldakse ja kuulatakse nii ennast kui ka teisi. Tutvustatakse laulupeo

laulab peast kooliastme Uhislaule: Eesti traditsiooni, kaasatakse Gpilasi koolikoori. Lauldakse oma hadle omapara arvestades
Vabariigi hiimn ,,Mu isamaa, mu onn ja rodm* loomuliku kehahoiu, hingamise, selge diktsiooni, puhta intonatsiooniga ja valjendusrikkalt
(F. Pacius / J. V. Jannsen), ,,Jd4 vabaks, Eesti ning arvestatakse esitatava muusikapala stiili, jargitakse haalehoidu hdalemurdeperioodil.

meri“ (V. Oxford / (V. Oxford), ,,Mu isamaa on | Muusikaline kirjaoskus.

minu arm® (G. Ernesaks / L. Koidula), ,,Mul Kinnistatakse | ja Il kooliastmes omandatud laulu dppimist toetavat muusikateooriat ja
meeles veel“ (R. Valgre / K. Kikerpuu), omandatakse uusi teadmisi. Muusikalise kirjaoskuse hulka kuuluvad:

., Vorukaelade kool“ (A.Lind).

4) on laulupidude traditsiooni edasikandja helivéltused, ratmifiguurid ja pausid, uued riitmid siinkoop ja triool b >IT

koorilaulja ja/vdi kuulajana, analtitisib kogetut kaheksandiktaktimd6t laulurepertuaarist tulenevalt;
uhe votmemargiga helistikud C—a, G—e, F—d ja repertuaarist tulenevalt kahe votmemaérgiga

helistikud D-h;

suuliselt ja kirjalikult;
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5) kasutab muusikalist kirjaoskust ja rondo ja variatsioonivorm;
muusikateadmisi nii Uksi kui ka rihmas lauldes, | muusikalised oskuss6nad vastavalt valitud teemadele.
tunneb oma hédéleaparaati ja teab, et haalt on

vaja hoida.

Korratakse ja kinnistatakse dpitud madisteid.

Uued mdisted: hadlemurre, rondo, variatsioon, (eesti) vaimulik rahvalaul, stinkoop, triool.

Praktilised t66d (valik ideid 6petajale)
» Ea- ja teemakohaste Uhe- ja/vdi kahehdalsete laulude ja kaanonite ning eesti ja teiste rahvaste laulude laulmine thiselt, kooris, ansamblis ja/voi
Uksi a cappella ja/vOi saatega kasutades muusikalist kirjaoskust.
» |l kooliastme (hislaulude kordamine.

» Osalemine koolikoori tegevuses.

Osaoskus: pilliméang

1) méngib keha-, rutmi- ja plaatpille, plokkflooti | Pilliméng thismusitseerimisel, omaloomingu esitamisel ja muusikaloo illustreerimiseks
ja/voi vadikekannelt, rakendab digivéimalusi koolis olemasolevate pillidega dpetaja ja/vOi Opilaste valikul kasutades muusikalist
pillimangus; Kirjaoskust.

2) musitseerib akustilisel kitarril voi ukulelel Slivendatakse pilliménguoskusi ning avardatakse musitseerimisvdimalusi erinevates
esmaseid ménguvotteid kasutades; pillikoosseisudes, omandatakse akustilise kitarri vdi ukulele esmased ménguvdtted.

3) uurib pillide tdmbrilisi omadusi, valib Pilliméngu kaudu tutvutakse valikuliselt maailma rahvaste (Idamaade, Austraalia
ansamblisse sobivad pillid ja p6hjendab oma jt) muusika ja filmimuusikaga.

valikut;
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4) stivendab | ja Il kooliastmes omandatud
pilliménguoskust, rakendab muusikalist
Kirjaoskust, musitseerides tksi ja eri

pillikoosseisudes.

Korratakse ja kinnistatakse dpitud mdisteid.

Uued maisted: akustiline kitarr, ukulele, akord, arranzeerimine, duo, improvisatsioon.

Praktilised t66d
Meetrumi tunnetamine ja hoidmine pilliméngus.

Ritmi improviseerimine kehapillil ja ritmipillidel.

Ritmiméngud — ritmirondo, ritmikett, ritmilis-meloodilised kiisimuse-vastuse motiivid, triooli ja stinkoobi mangimine.

Keha-, ritmi- ja plaatpillidel ostinato'de, kaas-, eel- ja/vdi vahemangude méangimine.

Kitarri, ukulele vdi vaikekandle méngimine laulude saateks.

Digivdimaluste katsetamine pilliméngus ja muusika loomisel.

Osaoskus: muusikaline litkumine

1) vordleb eri maade rahvamuusika karakterit ja
valjendab seda liikumise kaudu;

2) tunneb muusikat kuulates &ra erinevad
muusikavormid ning véljendab neid
loovliikumise vOi improvisatsiooni kaudu;

3) leiab erinevaid muusikalise liikumise viise,

valib muusika karakteriga sobiva valjenduse

Liikumistegevusi viiakse labi nii Gheskoos, gruppides kui ka tiksi, mille kdigus liigutakse ja
tunnetatakse nii enda kui ka teiste kohalolekut ruumis.

Muusika véljendusvahendite tunnetamine liikumise kaudu. Kinnistatakse liikumise kaudu
Opitud rltme, ratmifiguure ja pause. Kujundatakse thiselt litkkumiskompositsioone,
véljendamaks muusikapala vormi (3-osaline lihtvorm, rondo).

Maailma rahvaste tantsud ja erinevad tantsustiilid. Lilkumises véljendatakse valikuliselt
erinevate maailma rahvaste muusikale iseloomulikke karaktereid, vbimaluse korral Gpitakse

rahvatantse ja erinevaid tantsustiile.
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ning pdhjendab oma valikuid (nt maailma
rahvaste muusika voi filmimuusika jm);

4) rakendab liitkumises muusikateadmisi.

Korratakse ja kinnistatakse dpitud mdoisteid.

Praktilised t66d

» Muusikavormi valjendamine loovliikumise vdi improvisatsiooni kaudu tiksi voi rihmas.

 Erinevate liikumisimprovisatsioonide loomine.

» Valikuliselt maailma rahvaste tantsude pohisammude Gppimine.

« Projektulesanne: filmi-videostseeni illustreerimiseks tantsukompositsiooni loomine.

Osaoskus: muusikaline omalooming

1) loob ning esitab iseseisvalt ja/vdi rihmas
kaasméange, ratmilis-meloodilisi
improvisatsioone, (digi)kompositsioone jm;

2) katsetab loomeideedega omaloomingus, sh
digitaalseid keskkondi kasutades;

3) loob erinevaid muusikast lahtuvaid tekste (nt
regivarss, laulusénad jm);

4) analliusib enda ja kaaslaste loomingut,
vOrdleb loodut ning annab sellele hinnangu;

5) rakendab omaloomingus muusikalist

Kirjaoskust.

Omaloomingut luuakse ja esitatakse tiksi, ansamblis ja/vdi kbik koos. Katsetatakse julgelt
loomeideedega, kasutades muusikalisi osaoskusi (laulmine, pilliméng, muusikaline
liilkumine) nii eraldi kui ka omavahel 18imitult rakendades dpitud muusikalise kirjaoskuse
teadmisi. Omaloomingu meloodia noodistamisel rakendatakse absoluutset noodististeemi.
Laulmine. Luuakse lihtsaid meloodiaid ja erinevaid muusikast lahtuvaid tekste.

Pillimang. Luuakse ritmilis-meloodilisi improvisatsioone, kaasménge ja ostinatosid hing
esitatakse neid tksi voi rihmas. Véikekandlel, plokkfloodil, kitarril voi ukulelel esitatakse
omaloomingut kasutades dpitud méanguvdtteid.

Liikumine. Muusikaloo illustreerimiseks kasutatakse liikumist vastavalt Gpetaja teadmistele ja
oskustele.

Digivahendid. Katsetatakse omaloomingus erinevate rakenduste ja programmidega, nt

Ableton Live, BandLab, BeepBox, GarageBand, Musescore, Noteflight jt
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Korratakse ja kinnistatakse varem opitud moisteid.

Praktilised t66d

Omaloomingu loomine vokaalselt, instrumentaalselt ja/voi digitaalselt, rakendades muusikalist kirjaoskust.

Projektllesanded, nt muusika tegemine erinevate (olme)esemetega loomine.

Laulutekstide loomine.

Liikumiskompositsiooni ettevalmistamine ja esitamine.

Laulu-, tantsu vdi instrumentaalkompositsiooni loomine filmi-videostseeni illustreerimiseks vdi inspireeritult maailma rahvaste muusikast.

Videote, filmide helindamine.

Osaoskus: muusika kuulamine

1) avastab seoseid kodukoha ja/v0i eesti Autorid ja interpreedid. Tutvutakse laulu voi muusikapala autoritega ja (eelkdige eesti)
rahvamuusika ning nende tanapaevaste interpreetidega, valikuliselt erinevate heliloojatega (nt eesti ja dpitava repertuaariga seotud
télgendustega, leiab sobivaid néiteid ja heliloojatega).

pdhjendab oma arvamust; Muusikainstrumendid. Eristatakse kola ja kuju jargi keel-, puhk-, 166k- ja klahvpille.

2) vordleb ning eristab eesti ja valikuliselt teiste | Tutvutakse kammeransamblite koosseisudega (klaveritrio, keelpillikvartett
rahvaste (Ildamaad, Austraalia jt) jb).

muusikaparandit: leiab iseloomulikke tunnuseid, | Maailma rahvaste muusika. Kuulatakse ning dpitakse valikuliselt tundma teiste rahvaste

ldhtudes muusika véljendusvahenditest; (Idamaad, Austraalia jt) muusikapdrandit. Luuakse seos eesti muusikas Idamaade kultuurist
3) vordleb ja eristab eri muusikastiile, inspireerunud heliloojatega (nt Sven Griinberg, Peeter Véhi jt).

instrumentaalmuusika esituskoosseise, leiab Vaimulik muusika. Tutvutakse eesti vaimuliku rahvalaulu ja heliloojatega, kes on oma

oma eelistuse(d) ning argumenteerib valikut; loomingus kasutanud vaimulikke rahvaviise (Cyrillus Kreek, Tdnu Karvits jt) ning

4) anallusib kuulatud ja/voi virtuaalseid heliloojatega, kes on loonud vaimulikku muusikat (Rudolf Tobias, Arvo Pért, Urmas Sisask
kontserte, muusikalavastusi ning dppekaike jb).
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suuliselt ja kirjalikult, annab kuuldule/n&htule
hinnangu ning jagab oma kogemusi kaaslastega;
5) uurib kodukoha ja Eesti muusikaelu, oskab
nimetada heliloojaid, interpreete, dirigente,
ansambleid, orkestreid ning muusika
suursundmusi;

6) rakendab muusikat kuulates erinevaid
digikeskkondi;

7) rakendab muusikat kuulates muusikalist
Kirjaoskust;

8) tutvub muusikaga tegelemise vdimalustega,
muusikaga seonduvate elukutsete ning
OppimisvBimalustega;

9) seostab muusikat enda vaimse, fudsilise ja
emotsionaalse heaoluga;

10) jargib autorikaitse seadust ning kaitub
ohutult, otsides ja kasutades muusikateavet

virtuaalkeskkondades.

Eesti parimusmuusika tanapaeval. Parimusmuusika maoiste, artistid ja ansamblid, festivalid,
Oppimisvéimalused.

Kontsert. Korratakse kontserdikiilastaja hea kditumise tavasid. Kirjeldatakse kuulatud ja/voi
virtuaalseid kontserte ning muusikalavastusi suuliselt voi kirjalikult kasutades eakohast

muusikaalast oskussOnavara.

Korratakse ja kinnistatakse dpitud madisteid, nt helilooja, dirigent, ansambel, keelpillid, puhkpillid, 166kpillid, klahvpillid, muusikavorm, AB,

ABA (2- ja 3-osaline lihtvorm)

Uued mdisted: interpreet, instrumetaalmuusika, kammermuusika, rondo, variatsioon, vaimulik muusika, eesti vaimulik rahvalaul,

parimusmuusika.
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Praktilised t66d
 Paaris- v0i rihmat66: postri voi esitluse koostamine valitud teema kohta.

» Erinevate pillide ja pillirthmade kdla eristamine, iseloomustamine, vérdlemine nii Uksi, paaris kui rihmattdna, oma arvamuse pdhjendamine.

» Valikuliselt teiste rahvaste (Idamaad, Austraalia jt) muusika kuulamine, iseloomustamine, vordlemine nii tksi, paaris kui rihmatéona, oma
arvamuse pdhjendamine ja seoste leidmine eesti muusikaga.

+  Kuulamistestid.

» Parimuse kogumine vanematelt, vanavanematelt.

» Tootluse loomine vanemast voi uuemast rahvalaulust voi pillipalast.

 Infootsing parimusmuusika 6ppimisvdimalustest Eestis.

« Projektulesanne: video loomine ja helindamine infotehnoloogia vahendeid kasutades paaris- v8i rihmatddna (nt muusikainstrumentide
tutvustamiseks).

«  Oppekaigud muusikaga seotud paikadesse: teatrid, kontserdisaalid, kirikud, muuseumid jm.

« Arvamuse avaldamine/arvustuse Kirjutamine muusikadirituse (kontsert, muusikalavastus), 6ppekéikude vGi dpitud rahvaste muusika, heliloojate

ja interpreetide kohta.

8. klass
Osaoskus: laulmine
Opitulemus Oppesisu
1) laulab Uhe- ja/vdi mitmehé&alseid laule Repertuaar. Lauldakse ea- ja teemakohaseid tihe-, kahe- ning paiguti kolmehéalseid laule ja
klassitunnis, ansamblis ja/vdi koolikooris; kaanoneid ning eesti ja teiste rahvaste laule. Opitakse laulma peast kooliastme Ghislaule:
osaleb laulurepertuaari valimisel ning pohjendab | Eesti hiimn, ,,Eestlane olen ja eestlaseks jaan®, ,,Laul PGhjamaast“, ,,Oma laulu ei leia ma
oma valikut;
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2) laulab eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu,
kaanoneid ning teiste rahvaste laule;

3) véartustab ja hindab thislaulmise traditsiooni,
laulab peast kooliastme hislaule: Eesti
Vabariigi hiimn ,,Mu isamaa, mu 6nn ja rodm*
(F. Pacius / J. V. Jannsen), ,,Eestlane olen ja
eestlaseks jaan“ (A. Mattiisen / J. Leesment),
,,Laul PShjamaast* (U. Vinter / E. Vetemaa),
,»Oma laulu ei leia ma tiles* (V. Ojakéér / L.
Tungal), ,,Vorukaelade kool* (A.Lind).

4) on laulupidude traditsiooni edasikandja
koorilaulja ja/vdi kuulajana, analliisib kogetut
suuliselt ja kirjalikult;

5) kasutab muusikalist kirjaoskust ja
muusikateadmisi nii tksi kui ka riihmas lauldes,
tunneb oma haéleaparaati ja teab, et haalt on

vaja hoida.

tiles”, ,,Vorukaelade kool“. Repertuaari valikul arvestatakse ka eesti ranvakalendri ja riiklike
tahtpaevadega. Tutvustatakse laulu autoreid.

Laulmine ja laulutehnika. Lauldakse a cappella ja saatega nii kooris, ansamblis kui ka uksi,
mille kéigus kuuldakse ja kuulatakse nii ennast kui ka teisi. Tutvustatakse laulupeo
traditsiooni, kaasatakse Gpilasi koolikoori. Lauldakse oma hadle omapara arvestades
loomuliku kehahoiu, hingamise, selge diktsiooni, puhta intonatsiooniga ja valjendusrikkalt
ning arvestatakse esitatava muusikapala stiili, jargitakse haalehoidu hdalemurdeperioodil.

Muusikaline kirjaoskus.

Kinnistatakse 1 ja Il kooliastmes omandatud laulu dppimist toetavat muusikateooriat ja

omandatakse uusi teadmisi. Muusikalise kirjaoskuse hulka kuuluvad:

helivéltused, ratmifiguurid ja pausid, uued riitmid siinkoop ja triool b MIT
kaheksandiktaktimdot laulurepertuaarist tulenevalt;

uhe votmemargiga helistikud C—a, G—e, F—d ja repertuaarist tulenevalt kahe votmemargiga
helistikud D-h;

bassivoti repertuaarist tulenevalt;

rondo ja variatsioonivorm;

muusikalised oskussdnad vastavalt valitud teemadele.

Korratakse ja kinnistatakse 6pitud mdisteid.

Uued madisted: intervall, akord, bassivoti, pentatoonika

Praktilised t66d (valik ideid &petajale)
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Ea- ja teemakohaste Uhe- ja/vOi mitmehé&alsete laulude ja kaanonite ning eesti ja teiste rahvaste laulude laulmine Ghiselt, kooris, ansamblis ja/voi

Uksi a cappella ja/v0i saatega rakendades muusikalist kirjaoskust.

Il kooliastme hislaulude kordamine.

Osalemine koolikoori tegevuses ja kooli kontserdielus.

Osaoskus: pillimang

1) méngib keha-, rutmi- ja plaatpille, plokkflooti

ja/vdi vaikekannelt, katsetab digivéimalusi
pillimangus;

2) musitseerib akustilisel kitarril vOi ukulelel
esmaseid ménguvdtteid kasutades;

3) uurib pillide tdmbrilisi omadusi, valib
ansamblisse sobivad pillid ja pdhjendab oma
valikut;

4) stivendab I ja Il kooliastmes omandatud
pillimanguoskust, rakendab muusikalist
Kirjaoskust, musitseerides Uksi ja eri

pillikoosseisudes.

Pilliméng thismusitseerimisel, omaloomingu esitamisel ja muusikaloo illustreerimiseks
koolis olemasolevate pillidega dpetaja ja/vOi dpilaste valikul kasutades muusikalist
Kirjaoskust.

Stivendatakse pillimanguoskusi ning avardatakse musitseerimisvéimalusi erinevates
pillikoosseisudes, omandatakse akustilise kitarri voi ukulele esmased ménguvotted.
Tutvutakse valikuliselt maailma rahvaste (Hispaania, Ladina-Ameerika ja Pdhja-
Ameerika) muusikaga labi pillimangu.

Leitakse ansamblimangu harrastamise vdimalusi 6pilaste huvi toetamiseks pop- ja

rokkmuusika vastu.

Korratakse ja kinnistatakse dpitud madisteid.

Praktilised t66d

Meetrumi tunnetamine ja hoidmine pillimangus.

Ratmi improviseerimine kehapillil ja ratmipillidel.

Ritmiméngud — ritmirondo, ratmikett, ritmilis-meloodilised kiisimuse-vastuse motiivid.
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Keha-, ritmi- ja plaatpillidel ostinato'de, kaas-, eel- ja/vdi vahemangude mangimine.

Kitarri, ukulele vdi vaikekandle méngimine laulude saateks.

DigivOimaluste katsetamine pilliméngus ja muusika loomisel.

Osaoskus: muusikaline liikumine

1) vordleb eri maade rahvamuusika karakterit ja
véljendab seda litkumise kaudu;

2) tunneb muusikat kuulates ara erinevad
muusikavormid ning véljendab neid
loovliikumise vOi improvisatsiooni kaudu;

3) leiab erinevaid muusikalise liikumise viise,
valib muusika karakteriga sobiva valjenduse
ning pdhjendab oma valikuid (nt rokk, hip-hop,
rahvaste muusika jm);

4) rakendab liitkumises muusikateadmisi.

Liikumistegevusi viiakse labi nii Gheskoos, gruppides kui ka tiksi, mille kdigus liigutakse ja
tunnetatakse nii enda kui ka teiste kohalolekut ruumis.

Muusika véljendusvahendite tunnetamine liikumise kaudu. Kinnistatakse litkumise kaudu
Opitud ritme, ratmifiguure ja pause. Kujundatakse Ghiselt liikumiskompositsioone,

véljendamaks muusikapala vormi (3-osaline lihtvorm, rondo).
Maailma rahvaste tantsud ja erinevad tantsustiilid.

Liikumises valjendatakse valikuliselt erinevate maailma rahvaste muusikale iseloomulikke
karaktereid, vBimaluse korral dpitakse rahvatantse ja erinevaid tantsustiile. Tantsitakse
Ladina-Ameerika tantse (nt rumba, samba jt) kasutades nende pdhisamme ning véljendatakse

end erinevates tantsustiilides (nt rokk, hip-hop jt).

Korratakse ja kinnistatakse dpitud mdisteid.

Uued mdisted: Ladina-Ameerika tantsud, rokk- ja popmuusika stiilid.

Praktilised t66d

Muusikavormi véljendamine loovliikumise v8i improvisatsiooni kaudu tiksi voi rihmas.

Erinevate liikumisimprovisatsioonide loomine.

Valikuliselt Ladina-Ameerika tantsude p6hisammude dppimine.

Projektilesanne — rokk- ja/vdi popmuusika stiilis tantsukompositsiooni loomine.

Osaoskus: muusikaline omalooming

477



1) loob ning esitab iseseisvalt ja/vdi rihmas
kaasménge, ratmilis-meloodilisi
improvisatsioone, (digi)kompositsioone jm;

2) katsetab loomeideedega omaloomingus, sh
digitaalseid keskkondi kasutades;

3) loob erinevaid muusikast lahtuvaid tekste (nt
regivarss, laulusénad jm);

4) analliusib enda ja kaaslaste loomingut,
vOrdleb loodut ning annab sellele hinnangu;

5) rakendab omaloomingus muusikalist

Kirjaoskust.

Omaloomingut luuakse ja esitatakse tiksi, ansamblis ja/voi kbik koos. Katsetatakse julgelt
loomeideedega, kasutades muusikalisi osaoskusi (laulmine, pillimang, muusikaline
liilkumine) nii eraldi kui ka omavahel 18imitult rakendades dpitud muusikalise kirjaoskuse
teadmisi. Omaloomingu meloodia noodistamisel rakendatakse absoluutset noodiststeemi.
Laulmine. Luuakse lihtsaid meloodiaid ja erinevaid muusikast lahtuvaid tekste

Pillimang. Luuakse ritmilis-meloodilisi improvisatsioone, kaasménge ja ostinatosid ning
esitatakse neid tiksi vdi riihmas.

Véikekandlel, plokkfloddil, kitarril vdi ukulelel esitatakse omaloomingut kasutades Gpitud
méanguvatteid.

Liikumine. Muusikaloo illustreerimiseks kasutatakse liikumist vastavalt Gpetaja teadmistele ja
oskustele.

Digivahendid. Katsetatakse omaloomingus erinevate rakenduste ja programmidega, nt Ableton

Live, BandLab, BeepBox, GarageBand, Musescore, Noteflight jt.

Korratakse ja kinnistatakse dpitud madisteid.

Praktilised t66d

Omaloomingu loomine vokaalselt, instrumentaalselt ja/v6i digitaalselt, rakendades muusikalist kirjaoskust.

Projektilesanded, nt stompide (muusika tegemine erinevate (olme)esemetega) loomine.

Laulutekstide loomine.

Rokk- ja/vdi popmuusika stiilis tantsukompositsiooni loomine.

Laulu-, tantsu- voi instrumentaalkompositsiooni loomine inspireeritult maailma rahvaste muusikast.

Helide salvestamine ja to6tlemine oma nutiseadmega.

Helitdotlusprogrammiga (nditeks Audacity) rondovormis muusika loomine, kus kasutatakse muusikalisi ja mittemuusikalisi helisid.
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Osaoskus: muusika kuulamine

1) uurib kodukoha ja eesti rahvamuusikat ning
selle tdnapéevaseid t6lgendusi, leiab sobivaid
naiteid ja pdhjendab oma arvamust;

2) vordleb ning eristab eesti ja teiste rahvaste
(Hispaania, Ladina-Ameerika ja Pohja-
Ameerika) muusikat: leiab iseloomulikke
tunnuseid, l&htudes muusika
véljendusvahenditest;

3) vordleb ja eristab rokk- ja popmuusika stiile
ning esituskoosseise, leiab oma eelistuse(d) ning
argumenteerib valikut;

4) anallusib kuulatud ja/vai virtuaalseid
kontserte, muusikalavastusi ning 6ppekéaike
suuliselt ja kirjalikult, annab kuuldule/n&htule
hinnangu ning jagab oma kogemusi kaaslastega;
5) uurib kodukoha ja Eesti muusikaelu, oskab
nimetada heliloojaid, interpreete, dirigente,
ansambleid, orkestreid ning muusika
suurstindmusi;

6) rakendab muusikat kuulates erinevaid
digikeskkondi;

Autorid ja artistid. Tutvutakse laulu vdi muusikapala autoritega ja (eelkdige eesti)
artistidega, valikuliselt erinevate heliloojatega (nt eesti ja Opitava repertuaariga seotud
heliloojatega).

Heli ja selle omadused. Elektrofonid. Arvutimuusika. Tutvutakse heli ja selle omadustega ning
eristatakse kola ja kuju jargi akustilisi ja elektroonilisi muusikainstrumente. Tutvutakse
arvutimuusika arengulooga ja selle loomise vdimalustega.

Muusikatédstus. Tutvutakse muusikatehnika arengulooga. Opitakse tundma autorikaitse
seadust ja autoridigusega kaasnevaid kohustusi intellektuaalse omandi kasutamisel (sh
internetis).

Maailma rahvaste muusika. Kuulatakse ja dpitakse valikuliselt tundma ja eristama Hispaania,
Ladina-Ameerika ja PGhja-Ameerika rahvaste muusikat.

Rokk- ja popmuusika siind ja areng. Levimuusika Eestis. Kuulatakse ja vorreldakse rokk- ja
popmuusika stiile, luuakse seosed levimuusika arenguga Eestis.

Kontsert. Korratakse kontserdikiilastaja hea k&itumise tavasid. Kirjeldatakse kuulatud ja/voi
virtuaalseid kontserte ning muusikalavastusi suuliselt voi kirjalikult kasutades eakohast

muusikaalast oskussOnavara.
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7) rakendab muusikat kuulates muusikalist
Kirjaoskust;

8) tutvub muusikaga tegelemise vdimalustega,
muusikaga seonduvate elukutsete ning
OppimisvBimalustega;

9) seostab muusikat enda vaimse, fudsilise ja
emotsionaalse heaoluga;

10) jargib autorikaitse seadust ning kaitub
ohutult, otsides ja kasutades muusikateavet

virtuaalkeskkondades.

Mdisted: heli, kaja, akustika, elektrofon, akustiline ja elektrooniline muusikainstrument, arvutimuusika, levimuusika, muusikatodstus, muusikaari,

artist, produtsent, mianedZzer, autoridigus, rokkmuusika, popmuusika, kantri, rock'n'roll, soul, funk, heavy rock jt.

Praktilised t66d:
Paaris- vdi rihmatdo: postri voi esitluse koostamine valitud teema kohta.

Mirataseme modtmine (Oppija poolt valitud kohtades). Riihmatdés tulemuste vordlemine ja arutelu.

Eesti, Hispaania, Ladina-Ameerika ja PGhja-Ameerika muusika eristamine, iseloomustamine, vordlemine nii tiksi, paaris kui rihmatéona, oma
arvamuse péhjendamine.

Rokk- ja popmuusika stiilide eristamine, iseloomustamine, vordlemine nii Uksi, paaris kui rithmat6ona, oma arvamuse péhjendamine.
Muusika kuulamistestid.

Ajatelje koostamine nditeks https://www.timetoast.com/timelines/dipity-online-timeline

muusikatehnika areng;

Eesti levimuusika ajalugu;
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*  rokk- ja popmuusika ajalugu.

* Muusikapala loomine kasutades erinevaid tehnilisi véimalusi.

«  Oppekaigud muusikaga seotud paikadesse: teatrid, kontserdisaalid, kirikud, muuseumid, sh kodukohaga seotud kultuurivaartuslikud ehitised,
asutused jt.

< Arvamuse avaldamine / arvustuse kirjutamine muusikadrituse (kontsert, muusikalavastus), dppekaikude voi dpitud rahvaste muusika,

heliloojate ja artistide kohta.

9. klass
Osaoskus: laulmine
Opitulemus Oppesisu
1) laulab Uhe- ja/vdi mitmehaalseid laule Repertuaar: Lauldakse ea- ja teemakohaseid tihe-, kahe- ning paiguti kolmehaélseid laule ja
klassitunnis, ansamblis ja/vdi koolikooris; kaanoneid ning eesti ja teiste rahvaste laule. Tutvutakse vaimuliku rahvalauluga. Laulab peast

i valimi i Ohj i Ghi : i himn, ,,Mu isamaa on minu arm*®, ,,Jaa vabaks, Eesti meri*,
osaleb laulurepertuaari valimisel ning péhjendab | kooliastme ihislaule: Eesti hiimn, ,M “ ] baks, Eest «

oma valikut; ,Eestlane olen ja eestlaseks jdidn®, ,,Laul POhjamaast®, ,,Saaremaa valss®, ,,Mul meeles veel*,
2) laulab eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu, ,»Oma laulu ei leia ma iiles* , ,,Vorukaelade kool“. Repertuaari valikul arvestatakse ka eesti
kaanoneid ning teiste rahvaste laule; rahvakalendri ja riiklike tdhtpdevadega. Tutvustatakse laulu autoreid.

3) vaartustab ja hindab thislaulmise traditsiooni, | Laulmine ja laulutehnika. Lauldakse a cappella ja saatega nii kooris, ansamblis kui ka Uksi,
laulab peast kooliastme hislaule: Eesti mille k&igus kuuldakse ja kuulatakse nii ennast kui ka teisi. Tutvustatakse laulupeo
Vabariigi hiimn ,,Mu isamaa, mu onn ja rodm* traditsiooni, kaasatakse Gpilasi koolikoori. Lauldakse oma haale omapéra arvestades

(F. Pacius / J. V. Jannsen), ,,Mu isamaa on minu | loomuliku kehahoiu, hingamise, selge diktsiooni, puhta intonatsiooniga ja valjendusrikkalt
arm“ (G. Ernesaks / L. Koidula), ,,J44 vabaks, ning arvestatakse esitatava muusikapala stiili, jargitakse haalehoidu hdalemurdeperioodil.
Eesti meri* (V. Oxford / (V. Oxford), ,,Eestlane | Muusikaline kirjaoskus.
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olen ja eestlaseks jaan“ (A. Mattiisen / J. Kinnistatakse | ja Il kooliastmes omandatud laulu dppimist toetavat muusikateooriat ja

Leesment), ,,Laul Pdhjamaast“ (U. Vinter / E. omandatakse uusi teadmisi. Muusikalise kirjaoskuse hulka kuuluvad:

Vetemaa), ,,Saaremaa valss“ (R. Valgre / D. helivéltused, ratmifiguurid ja pausid

Vaarandi), ,,Mul meeles veel“ (R. Valgre / K. kaheksandiktaktimd6t laulurepertuaarist tulenevalt;

Kikerpuu), ,,Oma laulu ei leia ma tiles* (V. uhe votmemargiga helistikud C—a, G—e, F—d ja repertuaarist tulenevalt kahe vétmemargiga
Ojakaar / L. Tungal), ,,Vdrukaelade kool helistikud D-h;

(A.Lind); rondo ja variatsioonivorm;

4) on laulupidude traditsiooni edasikandja muusikalised oskussdnad vastavalt valitud teemadele.

koorilaulja ja/vdi kuulajana, analliisib kogetut
suuliselt ja kirjalikult;

5) kasutab muusikalist kirjaoskust ja
muusikateadmisi nii Uksi kui ka riihmas lauldes,
tunneb oma haéleaparaati ja teab, et haalt on

vaja hoida.

Praktilised t66d (valik ideid 6petajale):
» Ea- ja teemakohaste tihe-, kahe- ning paiguti kolmeh&éalsete laulude ja kaanonite ning eesti ja teiste rahvaste laulude laulmine Ghiselt, kooris,
ansamblis ja/voi Uksi a cappella ja/vdi saatega kasutades muusikalist kirjaoskust.
* |1 kooliastme whislaulude kordamine.

» Osalemine koolikoori tegevuses.
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Osaoskus: pillimang

1) méngib keha-, rutmi- ja plaatpille, plokkflooti
ja/vdi vaikekannelt, rakendab digivéimalusi
pillimangus;

2) musitseerib akustilisel kitarril voi ukulelel
esmaseid ménguvdtteid kasutades;

3) uurib pillide tdmbrilisi omadusi, valib
ansamblisse sobivad pillid ja pdhjendab oma
valikut;

4) stivendab | ja Il kooliastmes omandatud
pillimanguoskust, rakendab muusikalist
Kirjaoskust, musitseerides Uksi ja eri

pillikoosseisudes.

Pillimang Ghismusitseerimisel, omaloomingu esitamisel ja muusikaloo illustreerimiseks
koolis olemasolevate pillidega Gpetaja ja/vOi dpilaste valikul kasutades muusikalist
Kirjaoskust.

Stivendatakse pillimanguoskusi ning avardatakse musitseerimisvdimalusi erinevates
pillikoosseisudes, arendatakse akustilise kitarri voi ukulele akordmanguvdtteid.

Opilaste huvi toetamiseks pop- ja rokkmuusika ning dzassmuusika vastu tuleks leida koolis
ansamblimangu harrastamise vdimalusi.

Tutvutakse maailma rahvaste (ltaalia, Prantsusmaa, Aafrika) muusikaga pillimangu kaudu.

Praktilised t60d (valik ideid Gpetajale)

Ritmi improviseerimine kehapillil ja ritmipillidel.

Ritmiméngud — ritmirondo, ritmikett, ritmilis-meloodilised kiisimuse-vastuse motiivid.

Keha-, ritmi- ja plaatpillidel ostinato'de, kaas-, eel- ja/vdi vahemangude mangimine.

Kitarri, ukulele voi vaikekandle mangimine laulude saateks.

DigivGimaluste katsetamine pilliméngus ja muusika loomisel.

Osaoskus: muusikaline litkumine
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1) vordleb eri maade (Itaalia, Prantsusmaa ja
Aafrika) rahvamuusika karakterit ja véljendab
seda litkumise kaudu;

2) tunneb muusikat kuulates ara erinevad
muusikavormid ning véljendab neid
loovliikumise vOi improvisatsiooni kaudu;

3) leiab erinevaid muusikalise litkumise viise,
valib muusika karakteriga sobiva valjenduse
ning pdhjendab oma valikuid (nt rokk, dZass,
hip-hop, rahvaste muusika jm);

4) rakendab liitkumises muusikateadmisi.

Liikumistegevusi viiakse l&bi nii tiheskoos, gruppides kui ka tiksi, mille kaigus liigutakse ja
tunnetatakse nii enda kui ka teiste kohalolekut ruumis.

Muusika véljendusvahendite tunnetamine liikumise kaudu. Kinnistatakse litkumise kaudu
Opitud ritme, ritmifiguure ja pause. Kujundatakse thiselt litkumiskompositsioone,
valjendamaks muusikapala vormi (3-osaline lihtvorm, rondo).

Maailma rahvaste tantsud ja erinevad tantsustiilid. Lilkumises véljendatakse valikuliselt
erinevate maailma rahvaste muusikale iseloomulikke karaktereid, vdimaluse korral dpitakse

rahvatantse ja erinevaid tantsustiile.

Praktilised t66d (valik ideid dpetajale)

Muusikavormi valjendamine loovliikumise v8i improvisatsiooni kaudu tksi vi rihmas.

Erinevate litkumisimprovisatsioonide loomine.

Valikuliselt balleti pdhipositsioonide dppimine.

Projektulesanne - dzassmuusika stiilis tantsukompositsiooni loomine.

Osaoskus: muusikaline omalooming

1) loob ning esitab iseseisvalt ja/vdi rihmas
kaasmange, ritmilis-meloodilisi
improvisatsioone, (digi)kompositsioone jm;
2) katsetab loomeideedega omaloomingus, sh

digitaalseid keskkondi kasutades;

Omaloomingut luuakse ja esitatakse tiksi, ansamblis ja/vdi kbik koos. Katsetatakse julgelt
loomeideedega, kasutades muusikalisi osaoskusi (laulmine, pillimang, muusikaline
liikumine) nii eraldi kui ka omavahel 16imitult. Luuakse iseseisvalt ritmilis-meloodilisi
improvisatsioone. Omaloomingu meloodia noodistamisel rakendatakse absoluutset

noodisiisteemi.
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3) loob erinevaid muusikast l&htuvaid tekste (nt
regivarss, laulusénad jm);

4) analliusib enda ja kaaslaste loomingut,
vordleb loodut ning annab sellele hinnangu;

5) rakendab omaloomingus muusikalist

Kirjaoskust.

Laulmine. Luuakse erinevaid muusikast l&htuvaid tekste.

Pillimang. Luuakse rutmilis-meloodilisi improvisatsioone, kaasménge ja ostinatosid ning
esitatakse neid tiksi vdi riihmas.

Omaloomingut luues rakendatakse dpitud muusikalise kirjaoskuse teadmisi. Véikekandlel,
plokkfloddil, kitarril voi ukulelel esitatakse omaloomingut, kasutades dpitud ménguvatteid.
Liikumine. Muusikaloo illustreerimiseks kasutatakse liikumist vastavalt Gpetaja teadmistele ja
oskustele.

Digivahendid. Katsetatakse omaloomingus erinevate rakendustega.

Praktilised t66d (valik ideid Gpetajale)

Omaloomingu loomine vokaalselt, instrumentaalselt ja/v6i digitaalselt, rakendades muusikalist kirjaoskust.

Projektilesanded, nt stompide (muusika tegemine erinevate (olme)esemetega) loomine.

Ruhmat6ds stompide filmimine ja neis mangitavate ,,pillide* partituuri Kirjutamine noodikirjutamise programmis.

Laulutekstide loomine.

Dzédssmuusika stiilis tantsukompositsiooni loomine.

Laulu-, tantsu vOi instrumentaalkompositsiooni loomine inspireeritult maailma rahvaste muusikast.

Osaoskus: muusika kuulamine

1) uurib kodukoha ja eesti rahvamuusikat ning
selle tdnapéevaseid t6lgendusi, leiab sobivaid
néiteid ja pdhjendab oma arvamust;

2) vordleb ning eristab eesti ja teiste rahvaste

(Itaalia, Prantsusmaa, Aafrika) muusikat: leiab

Autorid. Tutvutakse laulu vdi muusikapala autoritega ja (eelkdige eesti) interpreetide

ja artistidega, valikuliselt erinevate heliloojatega (nt eesti ja Opitava repertuaariga seotud
heliloojatega).

Orkester. Muusikanaidete abil tutvutakse orkestri kujunemise, liikide ja koosseisudega.

Opitakse tundma siimfooniaorkestri koosseisu ning paigutust. Tutvutakse Eesti

(esindus)orkestritega.
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iseloomulikke tunnuseid, lahtudes muusika
véljendusvahenditest;

3) vordleb ja eristab eri muusikastiile,
lavamuusika Zanre, muusika esituskoosseise,
haaleliike, leiab oma eelistuse(d) ning
argumenteerib valikut;

4) anallusib kuulatud ja/vdi virtuaalseid
kontserte, muusikalavastusi ning dppekaike
suuliselt ja kirjalikult, annab kuuldule/néhtule
hinnangu ning jagab oma kogemusi kaaslastega;
5) uurib kodukoha ja Eesti muusikaelu, oskab
nimetada heliloojaid, interpreete, dirigente,
ansambleid, orkestreid ning muusika
suursundmusi;

6) rakendab muusikat kuulates erinevaid
digikeskkondi;

7) rakendab muusikat kuulates muusikalist
Kirjaoskust;

8) teeb valiku muusikaga tegelemise
vOimalustest, teab muusikaga seonduvaid

elukutseid ning dppimisvéimalusi;

Haal. Tutvutakse hadleorganitega (hingamiselundid, haéletekitajad, resonaatorid), haéle
tekkimise protsessiga, hadlemurde ning h&ale hoidmise viisidega. Kuulatakse ning eristatakse
haaleliike.

Maailma rahvaste muusika: Itaalia, Prantsusmaa, Aafrika. Kuulatakse ning dpitakse tundma
Itaalia, Prantsusmaa ja Aafrika muusikat.

Muusikateater: ooper, operett, muusikal, ballett. Naidete abil Gpitakse tundma muusikateatri
nelja olulisemat alaliiki (ooper, operett, muusikal, ballett). Tutvutakse ooperi, opereti,
muusikali ja balleti kujunemise looga ning kuulatakse olulisemate heliloojate (Giuseppe
Verdi, Georges Bizet, Jacques Offenbach, Andrew Lloyd Webber, Pjotr TSaikovski jne)
loomingut. Luuakse seosed lavamuusika arenguga Eestis.

Dzissmuusika. Tutvutakse dzdssmuusika kujunemise looga. Naidete abil dpitakse tundma
dZassmuusika pohijooni ja stiile. Kuulatakse olulisemate maailma ja eesti dZdssmuusika
heliloojate muusikat ning iseloomustatakse kuuldut.

Filmimuusika. Tutvutakse filmimuusika ajaloo etappidega. Kuulatakse (lauldakse) olulisemate
maailma ja eesti filmimuusikaheliloojate muusikat ning iseloomustatakse kuuldut.

Kontsert. Korratakse kontserdikilastaja hea kaitumise tavasid. Kirjeldatakse kuulatud ja/vdi
virtuaalseid kontserte ning muusikalavastusi suuliselt voi kirjalikult kasutades eakohast

muusikaalast oskussGnavara.
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9) seostab muusikat enda vaimse, fudsilise ja
emotsionaalse heaoluga;

10) jargib autorikaitse seadust ning kaitub
ohutult, otsides ja kasutades muusikateavet

virtuaalkeskkondades.

Mdisted: siimfooniaorkester, kammerorkester, puhkpilliorkester, rahvapilliorkester, dzdssorkester, dirigent, partituur, instrumentaalkontsert,

sopran, koloratuursopran, metsosopran, alt, tenor, kontratenor, bariton, bass, libreto, lavastaja, aaria, retsitatiiv, koreograaf, improvisatsioon,

bluus, gospel, spirituaal, ragtime, sving, filmimuusika, soundtrack.

Praktilised t66d

Paaris- vOi riihmatd0: postri voi esitluse koostamine valitud teema kohta.

Eesti, Prantsusmaa, Itaalia ja Aafrika muusika eristamine, iseloomustamine, vordlemine nii tiksi, paaris kui rihmattona, oma arvamuse
pdhjendamine.

Dzassmuusika stiilide eristamine, iseloomustamine, vordlemine nii iiksi, paaris kui rithmat6ona, oma arvamuse pohjendamine.

Ajatelje loomine:

Eesti muusikateatrid (iihine voi eraldi teater Vanemuine ja Rahvusooper Estonia);

dZéssi kujunemine.

Muusika kuulamistestid.

Projektiilesanne: video loomine ja helindamine infotehnoloogia vahendeid kasutades paaris- voi rihmatdona.

Projektulesanne: filmildikude helindamine erinevate IT vahendite abil, oma arvamuse p&hjendamine.

Muusikapalade loomine kasutades erinevaid tehnilisi véimalusi.

Oppekaigud muusikaga seotud paikadesse: teatrid, kontserdisaalid, kirikud, muuseumid, sh kodukohaga seotud kultuurivaartuslikud ehitised,

asutused jt.
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Arvamuse avaldamine / arvustuse kirjutamine muusikadrituse (kontsert, muusikalavastus), 6ppekaikude vdi 6pitud rahvaste muusika,

heliloojate ja interpreetide kohta.
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19  Ainevaldkond ,,Kehaline kasvatus”

Kehalise kasvatuse dpetamise kaudu taotletakse, et péhikooli 16puks Gpilane:

e moistab kehalise aktiivsuse tahtsust oma tervisele ja t6ovdimele ning regulaarse liikumisharrastuse vajalikkust;

e soovib olla terve ja rihikas;

e valdab pdhiteadmisi ja -oskusi, et harrastada litkumist iseseisvalt sise- ja valistingimustes;

e liigub/spordib ohutus- ja hligieenindudeid jargides ning teab, kuidas kaituda sportimisel juhtuda vdivates ohuolukordades;
e tunneb litkumisest/sportimisest rddmu ning on valmis uusi litkumisoskusi dppima ja liikumist iseseisvalt harrastama;

e tunneb ausa méngu pohimdtteid, on koostddvalmis ning lilgub/spordib oma kaaslasi austades, kokkulepitud reegleid/v6istlusmaéarusi jargides ja
keskkonda hoides;

e omandab pdhikooli ainekavasse kuuluvate spordialade/liikumisviiside tehnika;
e jalgib oma kehalist vormisolekut, teab, kuidas parandada t6dvB8imet regulaarse treeninguga;
e tunneb huvi Eestis ning maailmas toimuvate spordi-, liikumis- ja tantsulrituste vastu,

e Vvéartustab Eesti tantsupidude traditsiooni

19.1 Uldpéadevuste kujundamise vGimalusi

Kehalise kasvatuse kaudu kujundatakse dpilastes koiki riiklikus 6ppekavas kirjeldatud tldpédevusi.
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Kultuuri- ja Kehalises kasvatuses tahtsustatakse tervist ning jatkusuutlikku eluviisi. Arusaam, et tervist tuleb kaitsta ja tugevdada, aitab

vaartuspadevus Opilastel teha pohjendatud valikuid tervisekaitumises. Austus looduse ning inimeste loodud materiaalsete vaartuste vastu
soodustab keskkonda sadstvat litkumist/sportimist. Abivalmis ja sdbralik suhtumine kaaslastesse ning ausa mangu pohimatete
jargimine sportlikes tegevustes toetavad kélbelise isiksuse kujunemist.

Opipédevus Opilasel kujuneb oskus analiiiisida ja hinnata enda liigutusoskusi ja kehalisi véimeid ning kavandada meetmeid, kuidas neid

taiustada. Koolis tekkinud huvi liitkumise/sportimise vastu loob aluse ja eeldused dppida uusi sobivaid litkumisviise.

Ettevotlikkuspéadevus

Kehaline kasvatus toetab dpilaste oskust ndha probleeme ja leida neile lahendusi, seada eesmarke, genereerida ideid ning

leida sobivaid vahendeid ja meetodeid, kuidas neid teostada. Kehalises kasvatuses 6pivad dpilased analliisima oma

kehalisi vBimeid ja liigutusoskusi, kavandama tegevusi ning tegutsema sihipéraselt, selleks et tugevdada tervist ja parandada

toovOimet. Koostto kaaslastega sportimisel/litkumisel kujundab toimetulekuoskust ja riskijulgust.

Suhtluspédevus

Oluline on tunda ja kasutada spordi ning tantsu oskussdnavara, arendada enesevéljendusoskust ning lugeda/mdista teabe- ja
tarbetekste.

Matemaatika-,
loodusteaduste ja
tehnoloogiaalane

padevus

Sporditehniliste oskuste anallius, kehalise td6v6ime nditajate ja sporditulemuste diinaamika selgitamine eeldavad Opilastelt
matemaatikale omase keele, seoste, meetodite jm kasutamise oskust ning toetavad matemaatikap&devuse kujunemist.
Opitakse analiiiisima tervisespordiga seotud teavet ja tegema tdenduspdhiseid otsuseid. Opitakse kasutama tehnoloogilisi

abivahendeid.

Sotsiaalne ja
kodanikupadevus

Koostdo liikudes/sportides Gpetab inimeste erinevusi aktsepteerima, neid suhtlemisel arvestama, ent ka ennast kehtestama.

Kehakultuur kujundab viisakat, tdhelepanelikku, abivalmis ja sallivat suhtumist kaaslastesse.

Enesemaaratluspadevus

Kehalise kasvatuse kaudu kujundatakse oskust hinna ta enda kehalisi vdimeid ning valmisolekut neid arendada, samuti

suutlikkust jalgida ja kontrollida oma k&itumist, jargida tervislikku eluviisi ning véltida ohuolukordi

490




19.2  Ainevaldkonna dppeainete 16imingu voimalusi teiste ainevaldkondadega

Kehalise kasvatuse I6imingu v@imalusi teiste ainevaldkondadega

Keel jakirjandus, sh

voorkeeled

Sporti ja tervist kasitlevate eriotstarbeliste ja eriliigiliste tekstide (nt voistlusprotokollid, spordiuudised, terviseteave jne)
lugemise ja kuulamise kaudu arendatakse oskust mdista nii suulist kui ka kirjalikku teksti. Kujundatakse oskust
valjendada ennast selgelt ja asjakohaselt, kasutades kohaseid keelevahendeid ja ainealast terminoloogiat. Spordi- ja

terviseteemaliste vOorkeelsete tekstide lugemine toetab vodrkeelte omandamist.

Matemaatika

Kdikide kehalise kasvatuse osaoskuste arendamisel rakendatakse matemaatikas omandatud oskusi (arvutamine,

loendamine, vdrdlemine, mddtmine) ja mdisteid (geomeetrilised kujundid, mdotihikud, koordinaadid)

Loodusained

Kehalist kasvatust toetab keskkonna véartustamine litkumisel/sportimisel. Kehalise kasvatuse kaudu kinnistuvad

teadmised ja oskused, mis on omandatud inimesedpetuses, bioloogias, flilsikas ja geograafias.

Sotsiaalained

Kehalises kasvatuses omandatud teadmised rahvuslikust ning rahvusvahelisest liikumis- ja spordikultuurist
avardavad Opilaste silmaringi. Tervisliku eluviisi omaksvdtmine aitab Opilastel kujuneda aktiivseteks ning

vastutustundlikeks kodanikeks.

Kunst ja muusika

Opilaste tdhelepanu juhitakse spordi ja kehakultuuri kujutamis- ning avaldumisvimalustele kujutavas Kkunstis
ja muusikas, spordialade/liikumisviiside, sh tantsu isikuparasele ja loomingulisele k&sitlusele. Samuti kujundatakse

valmisolekut leida Ulesannetele uusi ja omanéolisi lahendusi ning oskust margata ilu Gmbritsevas elukeskkonnas.

Tehnoloogia

Teaduse ja tehnika saavutused on rakendatavad erinevatel spordialadel/liikumisviisidel (spordialade tehnika,

spordivarustus ja -vahendid) ning tervisliku toitumise p6hitddede jargimisel.

19.3 Oppekava labivate teemade rakendamise vdimalusi
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Elukestev Ope ja karjaari| Kehalises kasvatuses innustatakse dpilasi olema terve ning kandma muutuvas 0pi-, elu- ja to6keskkonnas hoolt oma
kujundamine toovOime suurendamise eest. Kujundatakse arusaama, kuidas mojutab inimese fudsiline tervis tema edasist tooelu.
Oppetegevus véimaldab dpilastel tutvuda tervise ja kehakultuuri valdkonnaga seotud tédémaailmaga. V&imekuse ja huvi
ilmnemise korral mdne spordiala ja/voi liilkumisharrastuse vastu suunatakse dpilasi sellega stivendatult tegelema.

Opilastele tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud erialasid, elukutseid, ameteid ja edasi®ppimise vdimalusi.

Keskkond ja Looduses harrastatavate spordialadega tegelemine aitab véaértustada keskkonda ning kujundada dpilastest
jatkusuutlik areng keskkonnateadliku liikumise jargijad.

Kodanikualgatus ja Opilasi innustatakse organiseerima tunnivaliseid liikumisharrastuslikke tegevusi (omaalgatuslikud spordi- ja
ettevotlikkus tantsudritused, vdistlused, dpilaste juhendusel tegutsevad litkumis- ja treeningrihmad jm).

Kultuuriline identiteet | Kehalise kasvatuse tundides Opitakse tundma spordialasid/liikumisviise, mis kuuluvad rahvuslikku ja teiste maade
liikumiskultuuri ning aitavad dpilastel kujuneda kultuuriteadlikeks, omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust
vadrtustavateks hiskonnaliikmeteks. Kultuurilise identiteedi kujundamisel on oluline vaartustada Eesti tantsupidude

traditsiooni ja osaleda tantsupidudel.

Teabekeskkond ja Kehalises kasvatuses kasutatakse spordiinfot hankides erinevaid teabeallikaid, sh internetti.

meediakasutus

Tervis ja ohutus Tervislikuks eluviisiks vajalike teadmiste, arusaamade, oskuste ja kogemuste omandamist toetatakse nii
ainedppes kui ka tunnivalises tegevuses, samuti fulsilise ja sotsiaalse dpikeskkonna loomise kaudu.
Véartused ja kdlblus Kehalises kasvatuses ning tunnivalises sportlikus tegevuses jargitakse spordi tlimat aadet — ausa méangu

pohimotteid. Sportlikus tegevuses kehtivate reeglite mdistmine ja nende jargimine toetab Gpilaste kujunemist

kdlbelisteks isiksusteks.

19.4 Kehaline kasvatus | kooliaste

Kehalise kasvatuse 6ppe ja kasvatuseesmargid
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3. klassi I6petaja:

kirjeldab regulaarse liikumise/sportimise téhtsust tervisele, nimetab pdhjusi, miks peab olema kehaliselt aktiivne;

omandab kooliastme ainekavva kuuluvate liikumisviiside / kehaliste harjutuste tehnika (vt alade dpitulemusi Gppesisu alt), sooritab
pohiliikumisviise liigutusoskuste tasemel;

teab/kirjeldab, kuidas tuleb ké&ituda kehalise kasvatuse tunnis (vdimlas, staadionil, maastikul jne), taidab Opetaja seatud ohutusndudeid
ja hugieenireegleid, loetleb ohuallikaid liikumis-/sportimispaikades ja kooliteel ning kirjeldab ohutu liikumise, sportimise ja liiklemise
voimalusi;

sooritab Opetaja juhendamisel kontrollharjutusi, annab hinnangu oma sooritusele ja kogetud kehalisele koormusele (kerge/raske);
teab, kuidas kaituda kehalisi harjutusi sooritades (on viisakas, sdbralik ja abivalmis, tdidab kokkulepitud (méngu)reegleid, kasutab
heaperemehelikult kooli spordivahendeid ja -inventari);

loetleb spordialasid ja nimetab Eesti tuntud sportlasi, nimetab Eestis toimuvaid spordivdistlusi ning tantsudritusi;

harjutab aktiivselt kehalise kasvatuse tundides, oskab iseseisvalt ja koos kaaslastega ohutult mangida lilkkumismange, tahab dppida uusi kehalisi

harjutusi ja liikumisviise

19.4.1 Kehalise kasvatuse Opitulemused ja 6ppesisu | kooliastmes

Opitulemus | Oppesisu

Teadmised 1.klass
spordist ja Oskab kaituda kehalise kasvatuse tunnis, | Ohutu litkumise/liiklemise juhised Opilasele, kditumisreeglid kehalise kasvatuse
lilkumisviisides | lijkudes/sportides erinevates tunnis.

jargib dpetaja seatud reegleid ja tegeldes.

ohutusndudeid; tdidab mangureegleid,; Ohutu liiklemine sportimispaikadesse ja kooliteel.

teab ja tdidab (Opetaja seatud) Hugieenireeglid kehalisi harjutusi tehes. Teadmised ilmastikule ja spordialale

hligieenindudeid. vastavast riietumisest.

Pesemise vajalikkus kehaliste harjutuste tegemise jarel.
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2 klass

Kirjeldab regulaarse liikumise/sportimise
tahtsust tervisele; nimetab pdhjusi, miks

peab olema kehaliselt aktiivne.

Liikumise ja sportimise téhtsus inimese tervisele. Liikumissoovitused | kooliastme

Opilasele.

3.klass

Annab hinnangu oma sooritusele ja
kogetud kehalisele koormusele

(kerge/raske).

Liikumine/sportimine tksi ja koos kaaslastega, oma kaaslase soorituse

Kirjeldamine ning hinnangu andmine.

Loetleb spordialasid ja nimetab tuntud

Eesti sportlasi.

Elementaarsed teadmised spordialadest, Eesti sportlastest ning Eestis toimuvatest

spordivaistlustest ja tantsudritustest.

Voimlemine

1.klass

Oskab liikuda rivis.

Rivi- ja korraharjutused. Rivistumine viirgu ja kolonni, tervitamine, loendamine.
Kdnni-, jooksu- ja huplemisharjutused. Tasakaaluharjutused. Liikumine joonel.

Tasakaalu arendavad liikumismangud.

Sooritab turiseisu.

Akrobaatilised harjutused. Veered kégaras ja sirutatult, juurdeviivad harjutused

turiseisuks ja tireliks. Ronimine varbseinal, Ule takistuste ja takistuste alt.

Hupleb hipitsat tiirutades ette kasutades

sulghiippeid.

Huplemine hlpitsa tiirutamisega ette, koordinatsiooniharjutused.

2 klass

Oskab liikuda, kasutades rivisammu.

Rivi- ja korraharjutused. Harvenemine ja koondumine. Pakkkond, kdnd kandadel,

lilkumine juurdevGtusammuga korvale.
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Sooritab p&hivdimlemise harjutuste

kombinatsiooni.

Liikumine joonel, pingil ja poomil, kasutades erinevaid kdnni- ja jooksusamme.

PGhivdimlemine ja tldarendavad voimlemisharjutused. Uldarendavad

vOimlemisharjutused kate, kere ja jalgade pdhiasenditega.

Sooritab tireli ette.

Akrobaatilised harjutused. Tirel ette, veere taha turiseisu.

Hipleb hipitsa tiirutamisega jalalt jalale.

Uldkoormavad ja koordinatsiooni arendavad hiiplemisharjutused. Huplemine

hlpitsa tiirutamisega ette jalalt jalale.

3.klass

Oskab liitkuda, kasutades rivisammu (P)

javoimlejasammu (T)

Rivi- ja korraharjutused. Rivisamm (P) ja vbimlejasamm (T) P66rded paigal,

kujundliikumised.

Sooritab pdhivéimlemise harjutuste
kombinatsiooni (16 takti) saatelugemise

ja muusika saatel.

Pakkkdnd ja pdorded pékkadel, véimlemispingil kdnd kiiruse muutmise,
takistuste tletamise ja peatumistega. Harjutused vahendita ja vahenditega

saatelugemise ning muusika saatel.

Sooritab kaldpinnalt tireli taha.

Akrobaatilised harjutused. Kaldpinnalt tirel taha, kaarsild, toengkégarast
ulesirutushiipe maandumisasendi fikseerimisega. Ettevalmistavad harjutused
toenghiippeks. Sirutus-mahahiipe kérgemalt tasapinnalt maandumisasendi

fikseerimisega, harjutused aratduke dppimiseks hoolaualt.

Hipleb hupitsat tiirutades ette (30sekundi

jooksul jarjest).

Uldkoormavad ja koordinatsiooni arendavad hiiplemisharjutused. Harki- ja

kaarihuplemine.

Jooks, hlipped,
visked

1.klass

Jookseb kiirjooksu pustistardist

stardikasklustega.

Jooks. Jooksuasend, jooksuliigutused, jooksu alustamine ja I6petamine,

mitmesugused jooksuharjutused. Pustistart koos stardikésklustega

495



Sooritab paigalt kaugushuppe.

Hipped. Paigalt kaugushipe. Hupped hoojooksult. Madalatest takistustest

ulehupped parema ja vasaku jalaga.

2.klass

Labib joostes vGimetekohase tempoga 1

km distantsi.

Jooks. Kestvusjooks, vd@imetekohase jooksutempo valimine.

Sooritab hoojooksult kaugushtippe.

Hipped. Maandumine kaugushippes. Hupped hoojooksult, et omandada jooksu

ja huppe thendamise oskus.

Sooritab palliviske paigalt.

Visked. Viskepalli hoie. Tennispallivise tlalt kaugusele. Pallivise paigalt.

3.klass

Sooritab Gige teatevahetuse

teatevdistlustes ja pendelteatejooksus.

Jooks. Jooks erinevatest lahteasenditest, jooks erinevas tempos. Teatevahetuse

Oppimine lihtsates teatevdistlustes, pendelteatejooks teatepulgaga.

Sooritab palliviske kahesammulise

hooga.

Visked. Viskepalli hoie. Tennispallivise tlalt tdpsusele ja kaugusele. Pallivise
kahesammulise hooga.

Sooritab hoojooksult kaugushilppe paku
tabamata.

Hupped. Kaugushiipe hoojooksult paku tabamata. Kérgushiipe otsehoolt.

Liikumismang
ud

1.klass

On kaasmaéngijatega sobralik.

Sportmange ettevalmistavad lilkumismangud ja teatevoistlused palliga.

2.klass

Jooksu- ja hiippemangud. Liikumine (jooksud, pidurdused, suunamuutused)
pallita ja palliga. Rahvastepall.

Maéngib rahvastepalli lihtsustatud reeglite

jargi ning austab kohtuniku otsust.
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3.klass

Sooritab harjutusi erinevaid palle
pdrgatades, vedades, sodtes, visates ja
pludes ning mangib nendega

lilkumismange.

Jooksu- ja hiippeméngud. Méangud (joukohaste vahendite) viskamise, heitmise ja
tdukamisega. Liikumismangud véljas/maastikul. Pallikasitsemise harjutused:

pdrgatamine, vedamine, viskamine, sd6tmine ja pulidmine.

Uisutamine

1.klass

Libiseb jalgade tGukega paralleelsetel

uiskudel.

Uiskude kandmine. Uisurivi. Kdnd ja libisemine uiskudel. Kehaasend. Kéte ja

jalgade t66 uisutamisel. Jalgade tduge ja libisemine paralleelsetel uiskudel

2 klass

Oskab sditu alustada ja I6petada.

Sdidu alustamine ja I6petamine (pidurdamine).

3.klass

Uisutab jarjest 4 minutit.

Tantsuline

lilkumine

1.klass

Liigub vastavalt muusikale, ritmile,

helile.

Sammud ja liikumised, riitmi- ja koordinatsiooniharjutused vastavalt muusika

iseloomule.

2 klass

Maéngib/tantsib 6pitud eesti lauluménge.

Liikumine ruumis, kasutades erinevaid suundi, tasandeid ja tantsujooniseid (ksi,

paaris ja grupis.

3.klass

Maéngib/tantsib 6pitud eesti lauluménge.

Eesti traditsioonilised laulumangud ja parimustantsud; lihtsamad tantsuvdtted ja

tantsusammud.
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Ujumine

2 klass

Opilane ujub vabalt valitud stiilis 25

meetrit.

Ohutusnduded ja kord basseinides ning ujumispaikades; ujumise hiigieeninduded.

Veega kohanemise harjutused. Rinnuli- ja seliliujumine.
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19.5

Kehaline kasvatus Il kooliaste

Kehalise kasvatuse 0ppe ja kasvatuseesmargid

6. klassi I6petaja:

selgitab kehalise aktiivsuse ja hea rihi tahtsust inimese tervisele ning Kirjeldab kehalise aktiivsuse rolli tervislikus eluviisis, kirjeldab oma
kehalist aktiivsust/liikumisharrastust;

omandab kooliastme ainekavva kuuluvate kehaliste harjutuste (spordialade/liikumisviiside) tehnika (vt alade dpitulemusi 6ppesisu alt), teab,
kuidas Opitud alasid iseseisvalt sooritada, sooritab pdhiliikumisviise liigutusvilumuste tasemel;

selgitab kehalise kasvatuse tundides kehtivate ohutus- ja hligieeninduete ning iseseisva ohutu liikumisharrastuse/liiklemise vajalikkust, jargib
ohutus- ja hugieenireegleid kehalise kasvatuse tundides ning tunnivélistel spordiuritustel;

sooritab kontrollharjutusi ja kehalise vBimekuse katseid, vordleb saavutatud tulemusi varasemate tulemustega, valib 0petaja juhendusel rihti
ja kehalist voimekust parandavaid harjutusi ja sooritab neid;

mdistab hea kéitumise, reeglite jargimise, keskkonda saastva suhtumise ja koosto6 tegemise vajalikkust sportimisel/liikumisel, tdidab
reegleid ja voistlusméaéarusi kehalisi harjutusi 6ppides ning liikudes, on valmis tegema koostddd (sooritama koos harjutusi, kuuluma thte
voistkonda jne) kdigi kaaslastega, kirjeldab ausa mangu pdhimatete realiseerimist spordis ja teistes tegevustes;

kirjeldab sobivaid oskussdnu kasutades néhtud spordivdistlust ja/v6i tantsudritust ning oma muljeid sellest, nimetab Eesti ja maailma tuntud
sportlasi ning voistkondi, teab valdkonnaga seotud ameteid/elukutseid ja nende eripdra, maailmas toimuvaid suurvdistlusi ja olulisemaid
fakte antiikolimpiaméngudest;

harjutab aktiivselt kehalise kasvatuse tundides, tunneb huvi koolis toimuvate spordi- ja tantsulrituste vastu, votab neist osa vdistleja, osaleja
vOi pealtvaatajana, oskab sportida/liikuda koos kaaslastega, jagada omavahel tlesandeid, kokku leppida méngureegleid jne, soovib dppida

uusi kehalisi harjutusi ja litkumisviise ning omandada teadmisi iseseisvaks sportimiseks/liikumiseks, osaleb tervisesporditritustel.
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19.5.1 Kehalise kasvatuse opitulemused ja dppesisu Il kooliastmes

Opitulemus

Oppesisu

Teadmised
spordist ja

lilkumisviisidest

4 klass

Selgitab kehalise aktiivsuse ja hea rihi tahtsust

tervisele.

Kehalise aktiivsuse tahtsus tervisele.

Madistab ohutus- ja huigieeninduete taitmise

vajalikkust ning jargib neid kehalise kasvatuse

tundides.

Ohutus- ja hligieenireeglite jargimise vajalikkus liikudes, sportides ning

liigeldes.

Suudab iseseisvalt sooritada tldarendavaid

vBimlemisharjutusi

Teadmised iseseisvaks harjutamiseks (kuidas sooritada

soojendusharjutusi).

Sooritab kehaliste vGimete testi.

Teab, kuidas sooritada kehaliste vOimete teste.

Tunneb Opitud spordialade/tantsustiilide

oskussonu.

Opitud spordialade/liikumisviiside oskussdnavara.

Teab, mida tahendab aus mang spordis.

Ausa mangu pdhimaotted spordis.

Nimetab Eestis ja maailmas toimuvaid

suurvoistlusi.

Teadmised spordialadest/liikumisviisidest, suurvdistlustest ja/voi

Uritustest Eestis ning maailmas,

5.klass

Kirjeldab kehalise aktiivsuse rolli tervislikus

eluviisis.

Kehaline aktiivsus kui tervisliku eluviisi oluline komponent.

M@istab ohutus- ja hligieeninduete taitmise

vajalikkust ning jargib neid tunnivélises

Ohutu Umbrust s&astev lilkumine harjutuspaikades ja looduses.
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tegevuses.

Suudab iseseisvalt sooritada tldarendavaid

rihiharjutusi.

Teadmised iseseisvaks harjutamiseks (kuidas sooritada ruhiharjutusi).

Sooritab kehaliste vGimete testi ja annab
tulemusele hinnangu vorreldes eelmistel

aastatel saavutatuga.

Teadmised iseseisvaks harjutamiseks, kasutades kehalisi vdimeid ja rihti.

Kasutab dpitud spordialade/tantsustiilide

oskussdnu sindmuste Kirjeldamisel.

Opitavate spordialade pohilised voistlusmaarused.

Nimetab Eestis ja maailmas toimuvaid tuntud

sportlasi ja vdistkondi.

Teadmised tuntumatest Eesti ja maailma sportlastest jms.

6.klass

Kirjeldab enda kehalist
aktiivsust/lilkumisharrastust.

Liikumissoovitused Il kooliastme Opilasele.

Teab, kuidas valtida ohuolukordi liikudes,
sportides ja liigeldes ning mida teha
onnetusjuhtumite ja lihtsamate sporditraumade

korral

Teadmised kaitumisest ohuolukordades. Lihtsad esmaabivotted

Oskab sportida/liikuda koos kaaslastega,
jagada omavahel tlesandeid, kokku leppida

méangureegleid jne.

Teadmised iseseisvaks harjutamiseks.
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Valib Opetaja juhendusel harjutusi kehalise

vOimekuse arendamiseks ning sooritab neid

Teadmised, kuidas treenida dpetaja abiga valitud harjutusi.

Oskab kaituda spordivdistlustel ja

tantsudritustel.

Kéitumine spordivdistlusel ja tantsuuritustel.

Teab tdhtsamaid fakte antiikolimpiamangudest
ning Eesti tld- ja noorte tantsupidudest.

Teadmised Uritustest Eestis.

Teadmised antiikolimpiaméngudest.

Voimlemine

4 klass

Sooritab pdhivdimlemise
harjutuskombinatsiooni (32 takti)

saatelugemise saatel

Umberrivistumine viirus ja kolonnis. Harjutused saatelugemise saatel.

Harjutuskombinatsioonid.

Hupleb hipitsat ette tiirutades paigal ja
litkudes

Huplemisharjutused hipitsa ja

hoondoriga

Sooritab harjutuskombinatsiooni akrobaatikas

Erinevad tirelid ja selle 6ppimiseks juurdeviivad harjutused

Sooritab harjutuskombinatsiooni madalal

poomil

Erinevad kdnni- ja huplemisharjutused pingil

Sooritab Gpitud toenghiipet (k&garhupe)

Hoojooksult hiipe hoolauale, dratduge ja toengkagar matile.

5.klass

Sooritab pdhivdimlemise
harjutuskombinatsiooni (32 takti) muusika
saatel

Kehative lihaseid treenivad ja sirutusoskust kujundavad harjutused.
Harjutused muusika saatel. Harjutused vahendita: kate ja jalgade hood,

I6dvestamised, vetrumised. Harjutuskombinatsioonid.

Sooritab iluvéimlemise elemente hupitsaga

(T);

Hupitsa hood, ringid, kaheksad, tiirutamised. Erinevad hlipped.
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Sooritab harjutuskombinatsiooni akrobaatikas

Tiritamm (P) ja selle 6ppimiseks juurdeviivad harjutused. Painduvust
arendavad harjutused. Ratas korvale.
Harjutuskombinatsioonid.

Sooritab harjutuskombinatsiooni madalal

poomil (T) ja kangil (P)

P6orded ja mahahupped.
Kéte erinevad haarded ja hoided. Upp-, tiri- ja kinnerripe. Hooglemine
rippes. Kangil jala tlehoog kaartoengusse ja tagasi.

Sooritab Gpitud toenghiipet (k&garhipe)

Hoojooksult hiipe hoolauale, dratduge ja toengkagar hobusele.

6. klass

Sooritab pdhivdimlemise
harjutuskombinatsiooni (32 takti)

saatelugemise voi muusika saatel

Poorded sammliikumiselt. Harjutuskombinatsioonid.

Sooritab iluvéimlemise elemente hiipitsaga

(T);

Lihtsad visked ja putded

Sooritab harjutuskombinatsiooni akrobaatikas

ja ré6baspuudel

Kételseis abistamisega.
Ees- ja tagatoengust hooga mahahiipped. Harjutuskombinatsioon

Hooglemine ré6baspuudel toengus ja klunarvarstoengus.

Sooritab harjutuskombinatsiooni madalal

poomil (T) ja kangil (P)

Ees- ja tagatoengust hooga mahahupped.
Kangil tireltdus he jala hoo ja teise tdukega (P).

Harjutuskombinatsioonid.

Sooritab Gpitud toenghtipet (k&garhipe)

Ké&garhtpe Ule hobuse

Kergejoustik

4. klass

Sooritab madallahte

POlve- ja sdaretOstejooks. Jooksu alustamine ja I6petamine.
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Sooritab kaugushiippe

Kaugushtipe

Sooritab palliviske paigalt

Pallivise

Jookseb jarjest 5 minutit

Kestvusjooks 5 min

5. klass

Sooritab madall&hte stardikdsklustega ja

ringteatejooksu

Jooksuasendi ja -liigutuste korrigeerimine. Jooksu alustamine ja

I6petamine. Ringteatejooks. Stardikasklused.

Sooritab kaugushiippe paku tabamisega

Kaugushpe tdishoolt paku tabamisega

Sooritab 3-sammu hooga palliviske

Pallivise 3-sammu hoolt

Jookseb kiirjooksu

Kiirjooks ja selle eelsoojendus.

Jookseb jarjest 7 minutit

Kestvusjooks 7 min

6. klass

Sooritab Gige teatevahetuse ringteatejooksus

Jooksuasendi ja -liigutuste korrigeerimine. Kiirjooks ja selle

eelsoojendus. Ringteatejooksu teatevahetus

Sooritab Uleastumistehnikas kdrgushippes

Kdrgushipe tile kummi

Sooritab hoojooksult palliviske

Pallivise hoojooksult

Jookseb kiirjooksu stardikésklustega

Madallahte tutvustamine. Stardikéasklused

Jookseb jarjest 9 minutit

Kestvusjooks 9 min

Liikumismangud

4. klass

Mangib reeglite jargi rahvastepalli ning

aktsepteerib kohtuniku otsuseid

Rahvastepalli voistlustaktikataktika

5. klass
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Mangib sportméngudeks ette valmistavaid

Erinevad tdhelepanu, osavuse ja tdpsuse litkumismangud (pallidelahing).

lilkumismange. Pioneeripalli reeglitega.
Sportmangud 4. Klass
Sooritab palli s66tmise ja peatamise jalgpallis | S66du peatamine jalapoia sisekdlje ja rinnaga (P)
Mangib jalgpalli lihtsustatud reeglite jargi Lodgitehnika arendamine ja taiustamine. Mang 4 : 4ja5: 5.
Meeskonnatoo.
Méngib saalihokit lihtsustatud reeglite jéargi Hokikepi hoid. Lo6gitehnika. Varavavahi tlesanded. Mangijate vaheline
koost6o palliméngus.
5. klass
Sooritab pdrgatused. Sooritab pdrgatused Palli pdrgatamine. Palli hoie s66tes, puldes ja peale visates. Palli
takistuste vahelt pdrgatamine takistuste vahelt, s66tmine ja vise korvile
Sooritab ulalt- ja alts66dud paarides Ulalt- ja altsoot pea kohale.
Sooritab pdrgatused sammudelt viske korvile | Sammudelt vise korvile. Kaitseasend. Korvpallireeglitega tutvumine.
korvpallis. Méngib korvpalli. Mang lihtsustatud reeglite jargi
6. klass
Sooritab ulalt- ja alts6ddud paarides ning alt- Ulalt- ja alts66t vastu seina ning paarides. Alt-eest palling. Pioneeripall.
eest pallingu vorkpallis Kolme viskega vorkpall. Minivorkpall.
Maéngib vorkpalli Vorkpall lihtsustatud reeglitega
Uisutamine 4. Klass

Uisutab jarjest 4 minutit koos abivahendiga

Kestvusuisutamine

5. klass
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Sooritab uisutades ulejalasditu vasakule ja

paremale

Uisutamine erinevate kiteasenditega. Ulejalasdit vasakule ja paremale.

Start, s6it kurvis ja finiSeerimine. Mangud ja teatevdistlused uiskudel

Kasutab uisutades sahkpidurdust

Sahkpidurdus

Uisutab jarjest 5 minutit

Kestvusuisutamine

6. klass

Sooritab uisutades ulejalasditu vasakule ja

paremale

Start, sdit kurvis ja finiSeerimine.

Maéngud ja teatevdistlused uiskudel

Kasutab uisutades sahkpidurdust

Méngud ja teatevdistlused uiskudel.

Uisutab jarjest 6 minutit

Kestvusuisutamine

Orienteerumine

4. klass

Oskab mangida orienteerumismange plaaniga

Orienteerumisméangud. Opperaja labimine kooli imbruses

5. klass

Oskab mangida orienteerumisménge kaardiga

ja kaardita.

Maastikuobjektid, reljeefivormid. Orienteerumismangud. Kaardi

tutvustamine.

Teab pdhileppemarke (10-15);

Leppemargid

Orienteerub etteantud vOi enda joonistatud
plaani ning silmapaistvate loodus- voi

tehisobjektide jargi etteantud piirkonnas

Liikumine joonorientiiride jargi. Kaardi ja maastiku vordlemine.
Asukoha madramine. Kompassi tutvustamine. Suunaharjutused

kompassiga seistes ja liikudes.

6. klass

Oskab orienteeruda kaardi jargi ja kasutada

kompassi

Maastikuobjektid, kaardi mdotkava, reljeefivormid (I6ikejoonte vahe).

Kauguste madramine maastikul
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Arvestab litkumistempot valides erinevaid Opperaja labimine kaarti ja kompassi kasutades

pinnasettiupe, reljeefivorme ja takistusi

Tantsuline 4. klass
liikumine Kasutab enesevéljendamiseks loovliikumist Kujutluspiltidel baseeruv litkumine tksi, paaris ja grupis
Tantsudrituste kilastamine ja arutelu
5. klass

Tantsib Opitud paaris- ja rihmatantse, sh eesti Eesti rahva- ja seltskonnatantsud paaris ning paarilise vahetusega.

ja teiste rahvaste tantse Eakohased tantsuvdtted ja -sammud. Tantsudrituste killastamine ja
arutelu

6. klass

Tantsib Opitud paaris- ja rihmatantse, sh eesti 4-8 taktilised liikumis- ja tantsukombinatsioonid. Ruumitajutilesanded.

ja teiste rahvaste tantse P&imumine liikudes. Po6rded ja podrlemine. Tantsuurituste kiilastamine
ja arutelu.

19.6 Kehaline kasvatus I11 kooliaste

Kehalise kasvatuse 0ppe ja kasvatuseesmargid
9. klassi I6petaja:

e kirjeldab kehalise aktiivsuse moju tervisele ja téovoimele ning selgitab regulaarse liikumisharrastuse vajalikkust, analtiiisib enda igapaevast
kehalist aktiivsust, sh litkumisharrastust ning annab sellele hinnangu;

e omandab pdhikooli ainekavva kuuluvate spordialade/liikumisviiside tehnika (vt alade Gpitulemusi dppesisu alt), suudab dpitud
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spordialasid/litkumisviise iseseisvalt sooritada;

jargib ohutus- ja hiigieenindudeid kehalise kasvatuse tundides, tunnivélistel spordiritustel ning iseseisvalt liikudes, sportides ja liigeldes,
oskab valtida ohuolukordi ning teab, mida teha litkudes/sportides juhtuda vGivate 6nnetuste korral;

sooritab kontrollharjutusi ja kehaliste vBimete testi harjutusi (sh lihtsamaid enesekontrolli teste) ning annab oma tulemustele hinnangu, teab,

mis harjutused ja meetodid sobivad kehalise vdimekuse parandamiseks, ning oskab neid iseseisvalt kasutada;

jargib sportides/liikudes reegleid ja vdistlusmaarusi, liigub/spordib keskkonda hoides, oma kaaslasi austades ja hendega koostood tehes,
selgitab ausa méngu p&himotete realiseerimist spordis ja elus;

kirjeldab oskussonu kasutades erinevate spordialade vaistlusi ja/vi tantsudritusi ning muljeid nendest, kirjeldab lemmikspordiala (voi
tantsustiili), loetleb sel alal toimuvaid vaistlusi/Uritusi ning ala tuntumaid esindajaid Eestis ja maailmas, teab olulisemaid fakte antiik- ja
niudisolimpiaméangudest ning Eesti sportlaste saavutustest oliimpiamangudel, oskab nimetada Eesti ild- ja noorte tantsupidude tahtsamaid
sundmusi, tunneb Eesti tld- ja noorte tantsupidude traditsiooni;

harjutab aktiivselt kehalise kasvatuse tundides, tunneb huvi koolis ja/v6i valjaspool toimuvate spordi- ja tantsulrituste vastu, v6tab neist osa
vOistleja, osaleja, pealtvaataja, kohtuniku voi korraldajate abilisena;

harrastab litkumist/sportimist iseseisvalt ja/vGi koos kaaslastega, soovib dppida (sh iseseisvalt) uusi kehalisi harjutusi ja litkumisviise ning
omandada iseseisvaks liikumisharrastuseks vajalikke teadmisi, hindab oma v8imeid ja huvisid ning mdistab, kuidas huvi, vdimed ja oskused
vBimaldavad kujundada pusiva harrastuse ning vdivad tulla kasuks tulevikus ameti valikul;

teab tervise ja kehakultuuri valdkonnaga seotud ameteid/elukutseid, selle t66 eripéra ning edasidppimisvdimalusi.
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19.6.1 Kehalise kasvatuse dpitulemused ja dppesisu 111 kooliastmes
Opitulemus Oppesisu
7.klass
Teadmised Jargib kehalisi harjutusi tehes higieeni- ja ohutusndudeid | Ohutu liikumine ja liiklemine.
spordist ja ning valdib ohuolukordi

lilkumisviisidest

Liigub/spordib reegleid ja vGistlusmaarusi jargides

Opitud spordialade vaistlusmaarused.

Osaleb aktiivselt kehalise kasvatuse tundides

Opitud spordialade ja liikumisviiside oskussdnad ning
harjutuste ja tegevuste kirjeldamine Kehalise vGimekuse testid

ja enesekontrollivotted, testitulemuste analtiis

8. klass

Teab, kuidas toimida sportides/liikudes juhtuda vdivate
onnetuste ja traumade puhul, oskab anda elementaarset

esmaabi.

Tegutsemine (spordi)traumade ja dnnetusjuhtumite korral.

Esmaabivotted

Liigub/spordib kaaslasi austades ja abistades ning

keskkonda saastes.

Aus mang — ausus ja diglus spordis ning elus. Loodust saastev

lilkumine.

Harrastab liikumist/sportimist iseseisvalt (tunnivaliselt),
kéib spordi- ja tantsudritustel, oskab tegutseda

abikohtunikuna vaistlustel.

Teadmised spordiuritustest ning neil osalemise véimalustest.
Liikumine ,,Sport kdigile” Teadmised dpitud

spordialade/tantsustiilide tekkest, (suur) voistlustest, Gritustest

9. klass

Selgitab kehalise aktiivsuse ning regulaarse

litkumisharrastuse mdju tervisele ja toovoimele.

Kehalise aktiivsuse mdju tervisele ja toovdimele. Regulaarse

liilkumisharrastuse kui tervist ja todvdimet tagava tegevuse
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vajalikkus.

Oskab iseseisvalt treenida: analttsib enda kehalist
vormisolekut, seab liikumisharrastusele eesmargi, leiab
endale sobiva (joukohase) spordiala/liikumisviisi, Gpib

uusi litkumisoskusi ja arendab enda kehalisi voimeid.

Teadmised iseseisva liikumisharrastuse kohta (eesmérkide
seadmine, spordiala/tegevuse valik, spordivarustuse valik,
harjutamise pShimdtted jm). Kehalise td6v6ime arendamine:
erinevate kehaliste vOimete arendamiseks sobivad harjutused,

harjutamise metoodika.

Voimlemine

7. klass

Sooritab dpitud vaba harjutuskombinatsiooni muusika

saatel.

Jagunemine ja liitumine. Lahknemine ja Ghinemine.
Ristlemine. Harjutused muusika saatel. Uldarendavad
harjutused erinevatele lihasrihmadele. Harjutuste valimine ja
harjutuskomplekside koostamine. Vabaharjutuskombinatsioon

muusika saatel.

Sooritab harjutuskombinatsiooni akrobaatikas.

Kételseis, ratas korvale, harjutuskombinatsioon.

Sooritab harjutuskombinatsiooni poomil (T) ja

rodbaspuudel (P)

Erinevad sammukombinatsioonid. Sammuga ette pdore 1800,
jala hooga taha podre 1800 Poolspagaadist tdus taga oleva jala
sammuga ette. Erinevad mahahtpped (T). Kiiunarvarstoengust
hoogtéus taha (P).

Sooritab 6pitud toenghuppe (hark- ja/voi kégarhipe)

Harkhpe Ule kaaslase

8. klass
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Sooritab vahendiga dpitud harjutuskombinatsiooni

muusika saatel.

Harjutused vahenditega erinevate lihasriihmade treenimiseks.
Harjutuste valimine ja harjutuskomplekside koostamine.
Harjutused ltlisamba vastupidavuse arendamiseks.
Jouharjutused selja-, kBhu-, tuhara- ja abaluuldhendajatele
lihastele. Venitusharjutused 6la- ja puusaliigese liikuvuse
arendamiseks. Harjutused rdnga ja hlpitsaga.
Harjutuskombinatsioon vahendiga muusika saatel.

Sooritab harjutuskombinatsiooni akrobaatikas.

Kaks ratast kdrvale, piramiidid, harjutuskombinatsioon.

Sooritab harjutuskombinatsiooni rodbaspuudel (T, P) ja
poomil (T) , kangil (P)

Tireltbus Uhe jala hoo ja teise tdukega(T), kiitinarvarstoengust
hoogt6us taha (P)

Sooritab 6pitud toenghiippe (hark- ja/voi kagarhipe).

Kégarhtpe kiljelt

9.klass

Sooritab vaba harjutuskombinatsiooni muusika saatel.

Uldarendavate vdimlemisharjutuste kirjeldamine.
Uldarendavate vdimlemisharjutuste kasutamine erinevate
spordialade eelsoojendusharjutustena. Harjutused lilisamba
vastupidavuse arendamiseks. Venitusharjutused dla- ja
puusaliigese liikuvuse arendamiseks. Vaba

harjutuskombinatsioon muusika saatel.

Sooritab harjutuskombinatsiooni ré6baspuudel ( P),
kangil (P)

Harkistest tirel ette (P). K&arhoor kangil (P)

Kergejoustik

7. klass
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Sooritab taishoolt kaugushippe ja tleastumistehnikas
kdrgushippe.

Kaugushppe eelsoojendusharjutused. Kdrgushippe
eelsoojendusharjutused. Kdrgushipe (uleastumishiipe).

Sooritab hoojooksult palliviske

Pallivise hoojooksult.

Jookseb kiirjooksu stardikésklustega.

Sprindi eelsoojendusharjutused.

Suudab joosta jarjest 7 minutit (T) / 10 minutit (P).

Kestvusjooks 7.min.

8. klass

Sooritab tdishoolt kaugushiippe ja kdrgushippe.

Kaugushpe tédishoolt paku tabamisega. Flopi tutvustamine.

Sooritab paigalt kuulitduke.

Kuulitbuke soojendusharjutused. Kuulitbuge paigalt

Jookseb kiirjooksu stardikésklustega.

Ringteatejooks stardikésklustega.

Suudab joosta jarjest 8 minutit (T) / 11 minutit (P).

Kestvusjooks 8 min.

9. klass

Sooritab tdishoolt kaugushippe

Kaugushpe tédishoolt paku tabamisega ja dige maandumisega.

Sooritab hooga kuulitduke.

Hooga kuulitduge.

Suudab joosta jarjest 9 minutit (T) / 12 minutit (P).

Kestvusjooks 9 min.

Sportmangud

7. klass

Sooritab 6pitud vorkpalli tehnikaelemente.

Vorkpall. S66duharjutused paarides ja kolmikutes.

Sooduharjutuste kombinatsioonid.

Sooritab Glalt pallingu, rindel66gi ja nende vastuvétu

vorkpallis

Varkpall. Ulalt palling ja pallingu vastuvétt. Riindel6ok
hiippeta ja hiippega (P) ning kaitsemang. Mangijate asetus

platsil ja lilkumine pallingu sooritamiseks.

Mangib vorkpalli reeglite jérgi.

Mang reeglite jargi.
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8. klass

Sooritab 6pitud korvpalli tehnikaelemente.

Korvpall. Palli pdrgatamine, s6tmine, pttdmine ja vise

korvile liikumiselt.

Sooritab labimurded paigalt ja liikumiselt ning petted

korvpallis.

Labimurded paigalt ja liikumiselt. Petted. Algteadmised
kaitsemangust. Korvpalli vdistlusmaérused.

Mangib korvpalli reeglite jérgi.

Korvpall reeglite jargi. Mang 3:3ja5:5.

9. klass

Madistab erinevatel positsioonidel mangivate jalgpallurite
ulesandeid ja taidab neid mangus.

Jalgpall. Jalgpallitehnika elementide taiustamine erinevate
harjutuste ja kombinatsioonidega. Jalgpalluri erinevate
positsioonide (kaitsja, poolkaitsja ja riindaja) ning nende

ulesannete maistmine. Méang.

Mangib jalgpalli reeglite jargi.

Jalgpalli méng reeglite jéargi

Mangib vorkpalli reeglite jérgi.

Vorkpalli méng reeglitega

Uisutamine

7. klass

Uisutab tagurpidi

Paralleelpidurdus. Tagurpidisit.

Suudab uisutada jérjest 7 minutit.

Kestvusuisutamine 7 min.

Maéngib ringette’i . Ringette .
8. klass
Uisutab tagurpidi Glejalasditu. Ulejalasoit

Suudab uisutada jarjest 8 minutit.

Kestvusuisutamine 8 min.

Mangib jaahokit.

Jaahoki.
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9. klass

Uisutab tagurpidi ning tagurpidi tlejalasoitu.

Vaistlusméngud Opitud elementidega

Suudab uisutada jarjest 9 minutit.

Kestvusuisutamine 9 min.

Mangib ringette’i ja/vOi jaahokit.

Voistlused/ mangud ringetts ja/vai jadhokis.

Orienteerumine

7. klass

Oskab madrata suunda kompassiga

Uldsuuna ja tapse suuna (asimuudi) madramine.

Oskab valida Gige liikumistempo ja -viisi ning teevariandi

maastikul.

Orienteerumisharjutused kaardi ja kompassiga.

Orienteerumisraja iseseisev labimine.

8. klass

Oskab lugeda kaarti ja maastikku.

Kaardi peenlugemine: vaikeste objektide lugemine ja

meeldejatmine.

Oskab valida 6ige liikumistempo ja -viisi ning teevariandi

maastikul.

Suund- ja valikorienteerumine.

Oskab malu jargi kirjeldada labitud orienteerumisrada.

Labitud tee ja kontrollpunktide malu jargi kirjeldamine.

9. klass

Lé&bib orienteerumisraja oma vdimete kohaselt.

Orienteerumine maastikul kaardi ja kompassiga

Oskab valida 6ige liikumistempo ja -viisi ning teevariandi

maastikul.

Orienteerumisraja iseseisev labimine. Sobiva koormuse ja
litkumistempo valimine pinnasetuibi, reljeefivormi ja

takistuste jargi.

Oskab malu jargi kirjeldada l&bitud orienteerumisrada.

Lé&bitud tee ja kontrollpunktide mélu jargi kirjeldamine.

Tantsuline

7. klass
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lilkumine

Arutleb eri tantsustiilide Ule.

Erinevate lilkumiste ja stiilide loov kasutamine

8. klass

Tantsib Opitud paaris- ja rihmatantse ning

kombinatsioone autoritantsudest.

Madisted, oskussdnad, pdhisammud ja kombinatsioonid.

Soorollid tantsus

9. klass

Oskab tantsida peotantse jéuluballil.

Tantsud dpetaja valikul vastavalt neidude ja noormeeste arvule

klassis.

Teab Eesti tantsupidude ja tantsukultuuri traditsioone.

Traditsioonilisus ja nltdisaegsus. Tants kui sport. Tants kui
kunst ja kultuur. Tants kui meelelahutus.
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TARTU VARIKU KOOLI
LIHTSUSTATUD OPPEKAVA
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20 TARTU VARIKU KOOLI LIHTSUSTATUD OPPEKAVA

Lihtsustatud dppekavas rakendatakse Tartu Variku Kooli dppe- ja kasvatuse eesmérke ning

padevusi.

20.1 Pohikooli sihiseade lihtsustatud 6ppes

Lihtsustatud @ppe sihiseade lahtub pdhikooli riikliku Gppekava lldosa §-s 3 satestatust,

arvestades seejuures lihtsustatud 6ppel Opilaste individuaalseid hariduslikke erivajadusi.

1) Lihtsustatud Gppe pohitlesanne on toetada ja suunata tdhustatud voi erituge vajava
Opilase arengut. lga Opilase hariduslike erivajaduste (letamiseks vG@i vahendamiseks
rakendatakse temale sobilikke eripedagoogilisi meetodeid. Opilasele koostatakse individuaalne

Oppekava, milles esitatakse véahendatud nduded Opitulemustele.

2 Lahtudes pohikooli- ja gumnaasiumiseaduse 8 46 I0ikest 7 koostatakse igale
lihtsustatud Oppe Opilasele individuaalse arengu jalgimise kaart (IAJK). Individuaalse

Oppekava koostamisel lahtutakse Gpilase individuaalse arengu jalgimise kaardil olevast teabest.

3) Lihtsustatud Oppe sisu on valdavalt suunatud praktiliste oskuste ja teadmiste
omandamisele. Opetamine, kasvatamine ja arengu toetamine toimub valdavalt praktilise
Oppeviisi (harjutamise) kaudu. Reegleid ja teoreetilisi teadmisi Gpetatakse minimaalselt, aga

sel mééral, et Uldistada ja teadvustada praktiliselt omandatut.

4) Kooli Oppe- ja kasvatusprotsessis kujundatakse Opilastel suutlikkust ja oskusi, et
pingutada joukohasel viisil ning teha koostddd nii eakaaslaste kui ka erinevate taiskasvanutega.
Taotletakse, et dpilastel kujuneksid teadmised, oskused ja hoiakud, mis vbimaldavad neil
(vajaduse korral suunamise voi abiga) jalgida, hinnata ning kohandada oma kaitumist ja

Opitegevust.

(5) Véartushoiakute kujundamisel taotletakse, et Gpilane tunneb vastutust oma tegude

tagajargede eest, jargib uldlevinud véartusi.

(6) Lihtsustatud 6ppel pdhikooli I6petaja on praktilist t66d véartustav ja tdiendus- ning
kutsedppeks valmis olev ihiskonnaliige. Kool aitab kaasa dpilaste kasvamisele isiksusteks, kes
on motiveeritud jatkama dpinguid ja tulevad véimalikult iseseisvalt toime erinevates rollides:

perekonnas, viimetekohasel t66l ja avalikus elus.
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20.2 Arenguperioodidel taotletavad padevused

Lihtsustatud dppe puhul tuleb arvestada dpilaste arenguperioode, mis jagunevad jargmiselt:

20.2.1 Taotletavad padevused 1.-2. klassis

2. klassi 16puks dpilane:

1) tunneb end oma pere lilkkmena, oma klassi ja kooli 6pilasena;

2) osaleb klassi thistegevuses;

3) kontakteerub histegevuses teiste inimestega, palub abi ja osutab ise abi kaaslastele;
4) kuulab ja vastab kusimustele; valjendab ennast 3—4-sdnaliste lihtlausetega;

5) eristab oma-v@drast-Uhist;

6) hoiab korras oma valimuse; hoiab puhtust ja korda; hoiab korras oma koolitarbed,;
7) leiab téiskasvanu suunamisel paberilehelt ja raamatu lehekdljelt vajalikku teavet;

8) taidab Ulesanded koostegevuses, eeskuju ja naidise jargi, omandatud oskuste piirides

suulise korralduse kohaselt;

9) viib kokku eseme, selle kujutise ja keelelise viljendi; tunneb kirjelduse jérgi éra

tuttavaid esemeid ja néhtusi;

10)  vaatleb ning vordleb téiskasvanu juhendamisel esemeid ja néhtusi; jarjestab ja rihmitab

esemeid ning nende kujutisi he-kahe tajutava tunnuse

(Kuju, suuruse, varvuse) alusel,

11)  loeb joukohast dpitud teksti lihikeste sGnade ja/vOi kdnetaktide kaupa;
12)  arvutab dpitud arvuvalla piires ning mdddab taiskasvanu abiga;

13)  tunneb r6dmu litkumisest, loovast ja k&elisest tegevusest;

14)  Kkaitub Opitud oskuste piires viisakalt, ohutult ja imbrust hoidvalt; hindab oma ja teiste

kaitumist dige/vale, meeldib / ei meeldi tasandil.
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20.2.2 Oppe ja kasvatuse réhuasetused 1.-2. klassis

1) Esimesel arenguperioodil on pohitaotluseks dpilaste kohanemine koolieluga, dpilase

rolli maistmine ja vastavate alusoskuste omandamine:

kuulamine, adekvaatne reageerimine kisimustele ja korraldustele, vaatlemine, osalemine
dialoogis, tegevusse liilitumine ning thelt tegevuselt teisele imberlilitumine. Oppeeesmargiks

on elementaarse lugemis-, kirjutamis- ja arvutamisoskuse omandamine.

2) Opetaja suunamisel &pivad &pilased tundma lahilimbrust ning igapdevaelu nahtusi.
Lisaks iseendaga seonduva teadvustamisele kujundatakse Opilastel ka arusaamist mina-meie-
suhetest. See kujuneb kontaktis ning koostegevuses tdiskasvanu ja Kklassikaaslastega,
osalemisel Bppemangudes ja tihistegevustes. (3) Opilaste koolivalmidus ja véimed on erinevad,
seetOttu diferentseeritakse Ulesandeid, nende taitmiseks kuluvat aega ning Opetaja osaluse ja
abi osakaalu. Opetaja osaleb laste tegevustes suurel maaral. Opilased tdidavad dpiiilesandeid
koostegevuses, matkimise, ndidise jargimise toel ja omandatud oskuste piirides suulise
korralduse jargi. Opilaste tegevust verbaliseerib valdavalt Gpetaja. (4) Opilased vajavad
Oppetegevustes palju materialiseerimist ja naitlikke vahendeid. Opilaste juhendamisel
kasutatakse lihikesi suulisi korraldusi. Peamiseks dppemeetodiks on praktiline harjutamine.

Olulisel kohal on dppimine praktilise tegevuse vdi didaktilise méangu kaudu.

20.2.3 Taotletavad padevused 3.-5. klassis

5. klassi I6puks dpilane:

1) osaleb joukohaselt Uhistegevuses, abistab kaaslasi; alustab ja jatkab dialoogi; véljendab

ennast arusaadavalt (sh lthitekstide abil);

2) mdistab omandisuhteid oma-v60dras-ihine ja kéitub vastavalt;
3) hoolitseb oma valimuse ja tervise eest;
4) hoiab puhtust ja korda kodus ja koolis; kéitub looduses hoolivalt;

5) oskab dppida Uksi ning koos teistega, paaris ja rihmas, vormistab oma dpitlesanded
nduetekohaselt;

6) taidab Ulesandeid eeskuju, ndidise ja Opitud oskuse piirides verbaalse korralduse (sh
kirjaliku juhendi) jérgi; kasutab Opitlesannete téitmisel tuttavaid abivahendeid (sh lihtsaid
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skeeme ja simboleid);

7) kirjeldab oma Opitegevust nii tegevuse ajal kui ka tagantjérele; kasutab téiskasvanu

suunamisel dpitud enesekontrollivotteid,

8) vaatleb sihipdaraselt, vordleb ning rihmitab etteantud rihmitusaluse jargi esemeid ja

néhtusi; kirjeldab neid dpetaja kusimuste ja tugisdnade abil;
9) loeb dpitud teksti ladusalt, leiab ja mdistab suunamisel tekstides sisalduvat teavet;

10) eristab tuttavates olukordades ja oma tegevuses pdhjust, tagajarge ja eesmarki; arvestab
teadaolevaid motiive ja tingimusi kaitumisaktide hindamisel, véljendab kaitumisaktis

ilmnenud iseloomuomadusi;
11)  arvutab ja mdddab dpitud oskuste piires;

12)  oskab tdiskasvanu juhendamisel kasutada lihtsamaid arvutiprogramme ning kodus ja
koolis kasutatavaid tehnilisi seadmeid;

13)  kaitub koolis ja avalikes kohtades viisakalt, tunneb ja jargib lihtsamaid kombeid,;

kirjeldab taiskasvanu suunamisel oma kaitumist konfliktsituatsioonis;
14)  oskab ohtlikke olukordi véltida ja ohuolukorras abi kutsuda; oskab ohutult liigelda;

15)  austab oma kodupaika, kodumaad ja Eesti riiki, tunneb selle simboleid ning téidab

nendega seostuvaid kaitumisreegleid.

20.2.4 Oppe ja kasvatuse réhuasetused 3.-5. klassis

1) Teisel arenguperioodil jatkub positiivse suhtumise kujundamine OGppimisse,
keskendutakse 6piharjumuste ja -oskuste ning pusivuse arendamisele. Opetaja olulisim

tlesanne on toetada iga Opilase eneseusku ja motivatsiooni.

2 Tahelepanu podratakse enesevaljendusoskuse ja -julguse kujundamisele, pohiliste
suhtlemis- ja koostoooskuste omandamisele, sh tiksteist toetavate suhete kujunemisele dpilaste

vahel.

(€)) Opilased vajavad jatkuvalt suunamist ja Opitegevuse reguleerimist, sh eeskuju ja

néidiseid Opitlesannete sooritamisel. Sisekdne kujunemine vdimaldab neil arendada oma
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oskusi Opitegevuse kavandamisel ja reguleerimisel: orienteerumist tlesandes, planeerimist,

algoritmide ja tuttavate abivahendite valikut ning kasutamist, enesekontrolli sooritamist.

4 Opilastel kujundatakse oskust mdista ning jargida liihikesi ja lihtsaid téojuhiseid, nii
suulisi kui ka kirjalikke lihtkorraldusi.

(5) Peamiseks 6ppemeetodiks on praktiline harjutamine. Opilased vajavad 6pitegevustes

abivahendeid, naitlikkust, sh algoritme.

20.2.5 Taotletavad padevused 6.—7. klassis

7. klassi 16puks dpilane:

1) mdistab oma rolli pereliikmena, s6brana, kaaslasena ja dpilasena ning kaitub vastavalt

rollile; peab kinni kokkulepetest;

2) oskab kaaslast kuulata ja teda tunnustada; oskab oma arvamust rahulikult véljendada ja

selgitada; mdistab, et inimesed ja seisukohad véivad olla erinevad,;

3) oskab keskenduda Oppeulesannete téitmisele, kasutab omandatud Opivdtteid ja

tuttavaid abivahendeid;
4) oskab koostada paevakava ja seda jargida; mdistab t06 vajalikkust;
5) oskab margata ppetdos tekkivaid raskusi, kisib vajaduse korral abi ja kasutab seda;

6) oskab oma tegevust Oppesituatsioonis kavandada, vajalikke tegevusi valida ja

rakendada, tulemust kontrollida ja hinnata;

7) vaatleb sihipéraselt, vordleb ning rihmitab esemeid ja néhtusi; kirjeldab neid

tugisonade abil; teeb jareldusi; loeb lihtsat plaani, tabelit, diagrammi ja kaarti;

8) loeb Opitud teksti ladusalt, leiab teavet oma teadmistele vastavatest tekstidest ning

esitab seda suuliselt ja kirjalikult vastavalt dpitud oskustele;
9) arvutab ja moddab Gpitud oskuste piires;
10)  oskab kasutada arvutit ja internetti suhtlus- ja dppevahendina;

11)  hindab objektiivselt kaaslaste kaitumist, saab aru iseloomude ja vdimete erinevustest;
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lahendab konflikte rahumeelselt;

12)  oskab kirjeldada oma kaitumist, mdista ja tunnistada oma eksimusi ning vajaduse korral

korrigeerida oma kaditumist/tegevust;

13)  vadrtustab tervislikke eluviise, on teadlik tervist kahjustavatest teguritest ja

sOltuvusainete ohtlikkusest;
14)  vadrtustab séastvat eluviisi, huvitub loodusest ja oskab looduses kaituda.

20.2.6 Oppe ja kasvatuse réhuasetused 6.—7. klassis

1) Kolmandal arenguperioodil keskendutakse jatkuvalt dpiharjumuste ja Opioskuste
kujundamisele, samuti pisivuse, iseseisvuse ning eesmargistatud tédtamise ja valikute

tegemise oskuste arendamisele.

2 Jatkuvalt pooratakse tdhelepanu enesevaljendusoskuse ja -julguse kujundamisele,
pohiliste suhtlemis- ja koosttédoskuste arendamisele. Téhtsal kohal on oma arvamuse
valjendamise ja selgitamise, kaaslaste arvamuste aktsepteerimise, suhtlusprobleemide

lahendamise ning viisaka kaitumise oskuste kujundamine.

3) Vajalik on toetada iga Opilase eneseusku ja Gpimotivatsiooni. Oluline on kujundada

oskust margata 6ppetdos tekkivaid raskusi, kisida vajaduse korral abi ja seda kasutada.

4) Oppeprotsessis on suur osakaal praktilisel harjutamisel. Opilaste juhendamisel
lahtutakse algoritmidest, oluline on suunata Opilasi aktiivsemalt algoritme ka iseseisvalt

kasutama, sh oma tegevust kontrollima.

20.2.7 Taotletavad padevused 8.-9. klassis

9. klassi 16puks Opilane:
1) tunnetab end oma riigi kodanikuna ning jargib Ghiselu norme;

2) vadrtustab oma rahvust ja kultuuri teiste rahvuste ning kultuuride seas, suhtub

inimestesse eelarvamusteta, tunnustab inimeste, vaadete ja olukordade erinevusi;
3) suhtleb vastavalt olukorrale, arvestab suhtluspartneriga;

4) arvestab riihma huvisid ja isiklikku huvi, peab kinni kokkulepetest, on usaldusvaérne
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ja tunneb vastutust oma tegude eest;

5) esitab oma soove, selgitab oma seisukohti, osaleb arutelus ja arvestab teistega; mdistab
kompromisside vajalikkust; oskab seista oma Oiguste eest ning lahendada konflikte

rahumeelselt, arvestades Uhiselunorme;

6) lahendab lihtsamad eriolukorrad, astub vastu ebasoovitavatele ahvatlustele ning

eetiliselt voi diguslikult vaaradele ettepanekutele;

7) taidab korrektselt jdukohaseid tlesandeid individuaalselt ja rihmas; mdistab Glesannete
0Oige tdlgendamise ning enesekontrolli tahtsust, kasutab omandatud Opivotteid;

8) loeb, kirjutab ja loob tekste iseseisvaks toimetulekuks vajalikul tasemel;

9) oskab kasutada jéukohaseid teabevahendeid, sh arvutit ja internetti suhtlusvahendina

ning infootsingul;

10)  teab oma tugevaid ja norku kilgi ning huvisid; vaartustab praktilist t66d ja Gppimist

ning on valmis jatkama 6pinguid taiendus- ja kutsedppes;

11) mdistab igapdevaelus ilmnevaid inimese ja keskkonna seoseid, suhtub

vastutustundlikult elukeskkonda ning elab ja tegutseb loodust ja keskkonda saastes;
12)  védrtustab ja jargib tervislikku eluviisi ning on fuisiliselt aktiivne.

20.2.8 Oppe ja kasvatuse réhuasetused 8.-9. klassis

1) Neljandal arenguperioodil on péhitaotluseks vastutustundliku suhtumise ja vimalikult
iseseisvate Opi- ja tdooskuste kujundamine. Eesmérgiks on, et dpilased tulevad igapaevaelus

toime iseseisvalt ning jatkavad Gpinguid vastavalt oma vBimetele.

2 Jatkuvalt on olulisel kohal suhtlemis- ja koost66oskuste kujundamine, 6pimotivatsiooni
hoidmine ja tdstmine. Kujundatakse oskust oma arvamust véljendada, pdhjendada ja kaitsta,

hinnata oma tugevaid ja ndrku kilgi ning teadvustada oma huvisid.

3 Tahtsal kohal on enesejuhtimise oskuste kujundamine, suurendatakse dpilaste
iseseisvust oma tegevuse kavandamisel, sooritamisel ja tulemuse hindamisel. Jérjepidevalt
harjutatakse valima ning rakendama eesmargi saavutamiseks vajalikke tegevusi ja vahendeid

ning kasutama enesekontrollivotteid.
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4) Oppeprotsessis on suur osakaal praktilisel harjutamisel, 6ppesisu ja omandatavaid

oskusi seostatakse igapaevaeluga.

21 Oppekorraldus
21.1 Uldséatted

Oppe- ja kasvatustéd korraldus ldhtub Tartu Variku Kooli 6ppekavas esitatud nduetest ja

Ulesannetest.

Lihtsustatud Oppel olev Opilane Opib eriklassi puudumisel tavaklassi juures individuaalse

Oppekava alusel.

Lihtsustatud 6ppel olevat Gpilast hinnatakse Tartu Variku Koolis kehtiva hindamiskorralduse

alusel.

Lihtsustatud 6ppe dpilane teeb loovtdo juhul, kui kooli dppendukogu on otsustanud, et loovtoo

tegemine on vdimalik.

Pdhikooli I6petamisel sooritab lihtsustatud Gppel dppiv Gpilane eesti keele ja matemaatika

koolieksami ning kooli poolt kohustuslike dppeainete hulgast valitud 6ppeaine koolieksami.

Pdhikooli 16petanud lihtsustatud dpilastele voib kool pakkuda kooli pidaja otsusel lisadpet tihe

Oppeaasta vorra.

Pdhikooli 16putunnistus véljastatakse dppendukogu otsuse alusel lihtsustatud Gppe Opilasele,
kelle viimased aastahinded kdikides Oppeainetes on vdhemalt ,,rahuldavad” ning kes on
sooritanud eesti keele ja matemaatika koolieksami ning kooli poolt kohustuslike dppeainete

hulgast valitud dppeaine koolieksami.

LoodusOpetust dpitakse 16imitud dppeainena, milles on thendatud loodusdpetus, geograafia,

futsika ja keemia alused.

T6060petus sisaldab kolme valdkonda: t660petus (1.—4. ki), k&sitdo ja kodundus (5.-9. kl) ning
tehnoloogiadpetus (5.-9. kl). Alates 5. klassist moodustab kool dpilaste soovide ja huvide
pohjal dpperihmad, millesse jagunedes on dpilastel voimalus dppida kas kasitdod ja kodundust
vBi tehnoloogiadpetust. Opperiihmadesse jagunemine ei ole soopdhine. Vahemalt 10% 6ppeks
vahetavad dpilased Gpperthmad nii, et kasitoo ja kodunduse asemel on tehnoloogiadpetus ning

tehnoloogiadpetuse asemel k&sit6o ja kodundus. Teemade jarjestus Oppeaastas kavandatakse
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késitoo ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse Gpetajate koostdds. Kasitdo ja kodunduse ning
tehnoloogialpetuse Opitulemused vahetatud Opperihmades esitatakse kooli t66dpetuse
ainekavas. Kooli 6ppekava voib koostada ka nii, et 5.-9. klassis dpetatakse mélemat valdkonda
uhendatult, mis v6imaldab anda Opilastele vajalikul mé&é&ral teadmisi ja oskusi nii k&sitdo ja

kodunduse kui ka tehnoloogiadpetuse alal.

Voorkeelena dpitakse Uhte keelt. Eesti dppekeelega dpilaste puhul on selleks A-vodrkeel, mille

Oppimist alustatakse valikainena alates 2. klassist.

Lahtudes piirkonna ja kooli vdimalustest ning 6pilaste soovidest vdib kool valida ka t66dpetuse

ainekavas puuduva dppesuuna. Valitud t666petuse suunale koostab ainekava kool.
Mittestatsionaarses dppes ei kuulu kehaline kasvatus kohustuslike dppeainete hulka.

Opilase véi piiratud teovdimega &pilase puhul vdib kool vanema ja direktori vi direktori
volitatud Opetaja vOi mone teise Oppe- ja kasvatusalal tootava isiku kokkuleppe korral
arvestada kooli dppekava valist dppimist vdi tegevust, sealhulgas dpinguid mdnes teises
uldhariduskoolis kui kooli dppekava osa, kui see vdimaldab Gpilasel saavutada kooli voi

individuaalse 6ppekavaga maératud dpitulemusi.

Oppeained jagunevad kohustuslikeks dppeaineteks ja valikdppeaineteks.
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21.2 TUNNIJAOTUSPLAAN

éppeaine / Klass | | Il " \ Vv VI ViI VIl IX
Eesti keel 7 9 8 8 7 6 6 6 6
A-vdorkeel - - - - 2 2 2 2 2
Matemaatika 5 5 5 5 5 5 4 5 5
Loodusopetus 1 1 2 2 2 4 4 4 4
Ajalugu - - - - - 1 2 2 1
Inimesedpetus 1 1 1 2 2 2 2 2 1
Muusika 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Kunst 1 1 1 1 1 1 1 1 1
T6o0Opetus 2 2 2 2 4 4 4 5 7
Kehaline 2 3 3 2 2 2 2 2 2
kasvatus
Kokku (ilma 20 |23 |23 23 |26 28 28 30 30
valikaineteta)
o o ajalug | ajalugu | inglise k 1; inglise inglise
Valikdopeained inglise [inglis |u1l; 1; kunst 0,5; K1 k1;
PP k2 ek?2 |[inglise [inglise | Muusika ’ ajalug
k1 k1 0,5 ul
Lubatud 20 23 25 25 28 30 30 32 32
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AINEVALDKONDADE KAVAD

Oppetegevused ja Bpitulemused Gppeaineti

22  Eesti keel teise keelena

22.1 Oppe- ja kasvatuseesmérgid

Eesti keele dpetuse peamine (lesanne on toetada Opilaste kdne arengut, réhutades eriti kdnest

arusaamise kujundamist.
Eesti keele Gpetamisega taotletakse, et pdhikooli I16puks dpilane:

1) oskab kuulata ja kdnele adekvaatselt reageerida; osaleb dialoogis ja véljendab oma

motteid kuulajale arusaadavalt;

2) kavandab oma tegevust kdne abil, kommenteerib ning hindab seda, reguleerib oma ja

teiste tegevust vastavalt tldistele kdaitumisnormidele;

3) loeb joukohast teksti, mdistab selle sisu ja motet;

4) kirjutab arusaadavalt, teeb méarkmeid, mdistab ja koostab tarbekirja;

5) on omandanud elementaarse Ulevaate eesti keele susteemist, tunneb pdhitermineid,;

6) valdab praktiliselt eesti keele lauseehitust, igapaevast sdnavara ja sdnade muutevorme,
saab aru sdnade ja lausete otsesest tahendusest ning oma kogemuste piires ka pragmaatilisest

tahendusest;

7) kasutab eesti keelt Opitegevuses ja igapaevases elus; tdlgendab igapéevast lihtsat

verbaalset teavet;

8) tunneb ilukirjanduslike tekstide liike, omab elementaarset tlevaadet rahvuskirjandusest

ja oskab nimetada monda kirjanikku.

Oppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa

222 Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. klassis on pohitaotluseks Opilaste kohanemine koolieluga, turvatunde ja eduelamuste
kogemine ning valmisoleku kujunemine edasiseks edukaks Oppetdoks. Kuna Opilaste
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koolivalmidus ja vdimed on erinevad, diferentseeritakse dppellesandeid ja nende taitmiseks
kuluvat aega. Opilased suudavad osaleda Gppetegevustes Opetaja suunamisel ja Gpetajaga
koostdos. Opilased vajavad dppetegevustes palju materialiseerimist ja naitlikke vahendeid, sh

algoritme. Eesmérgiks on saavutada elementaarne lugemis- ja Kirjutamisoskus.

22.3 Oppetegevus 3.-5. klassis

3.-5. klassis tegeletakse 6piharjumuste ja -oskuste ning pusivuse kujundamisega. Tahelepanu
pOoratakse enesevaljendusoskuse ja -julguse kujundamisele, pohiliste suhtlemis- ja
koostoooskuste omandamisele, sealhulgas (ksteist toetavate ja vaartustavate suhete
kujunemisele dpilaste vahel. Opilased vajavad jatkuvalt Gppetegevuse reguleerimist.
Peamiseks Oppemeetodiks on praktiline harjutamine dpetaja suunamisel, Gppetegevustes
kasutatakse materialiseerimisvahendeid, naitlikkust, sh algoritme. Opilased suudavad mdista
ja jargida luhikesi, lihtsaid suulisi ja kirjalikke t66juhiseid. Vaja on téhelepanu pdodrata

esemete, nahtuste, sindmuste tunnustele ja neid valjendavate sénade dpetamisele.

22.4 Oppetegevus 6.—7. klassis

6.—7. klassis tegeletakse iseseisvuse kujundamise ja eesmargistatud t66 oskuste ning valikute
tegemise oskuste arendamisega. Opilased suudavad mdista ja tita suulisi ning kirjalikke
tuttavaid tookorraldusi. Oluline on kasutada algoritme ning suunata Opilasi aktiivsemalt ka
iseseisvalt algoritme jargima ja kasutama, sh oma tegevust kontrollima. Jatkuvalt on

Oppeprotsessis suur osakaal praktilisel harjutamisel.

22.5 Oppetegevus 8.-9. klassis

8.-9. Kklassis tegeletakse oma tegevuse kavandamise ja hindamisega.

Opetatakse valima ning rakendama tulemuse saavutamiseks vajalikke tegevusi ja vahendeid
ning enesekontrollivitteid. Oppesisu ja omandatavaid oskusi seostatakse igapaevaeluga.
Kujundatakse oskust oma arvamust véljendada, pdhjendada ja kaitsta, hinnata oma tugevaid ja
ndrku kulgi ning teadvustada oma huvisid. Arendatakse oskust kuulata ja lugeda joukohaseid

tekste, mdista suulist kdnet, luua keeleliselt korrektseid ning suhtlussituatsioonile vastavaid

lihtsaid suulisi ja kirjalikke tekste.

22.6  Opitulemused kooliastmete ja klasside kaupa

22.6.1 Opitulemused 1. klassis
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Opilane:
1) valjendab oma motet vahemalt baaslausega;

2) alustab dialoogi oma tarvete rahuldamiseks ja/vdi vastab dialoogi repliigile, kasutab

elementaarseid viisakusvéljendeid,;
3) tunneb suuri ja vaikseid trikitéhti;
4) loeb veerides 1-3-silbilisi lihtsa haalikulise struktuuriga sénu;

5) saab oma kogemuste piires aru loetud baaslausete ja vahelaiendatud lihtlausete

tahendusest;
6) eristab sdnu kuuldud lauses;
7) mdistab, koostab (tegevuse, pildi ja/vdi skeemi alusel) ning kasutab kontekstist v0i

situatsioonist lahtuvalt sensomotoorsele kogemusele toetuvaid 3—4-s6nalisi lihtlauseid;

8) haalib kuni 5-hdalikulisi sdnu, maarab haalikujarje sdnas, koostab analidsitud sdnade

(noop)skeeme;

9) maéaarab koosto0s dpetajaga vordleva haaldamise abil haélikute pikkuse 1-2silbilistes

sOnades ja kasutab sdnu analtitisides sobivaid simboleid (sh noope);

10) laob anallsitud sonu sumbolite ja tdhtedega, teeb analulsitud sOnade &rakirja

vahemalt tahthaaval,
11) kirjutab eelnevalt analtusitud sdnu vaikeste kirjatahtedega.

22.6.2 Opitulemused 2. klassis

Opilane:

1) alustab ja/voi jatkab tuttavas situatsioonis dialoogi, kasutab viisakusvaljendeid;
2) kdneleb dpetaja suunamisel 3-4 lausega oma tegevusest;

3) iseloomustab objekti 2—3 tajutava tunnuse alusel dpetaja suunamisel;

4) mdistab, koostab ja kasutab suulises kdnes tunnetuslikele ja oma kogemustele toetuvat
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laiendatud 4-5-s6nalist lihtlauset;
5) loeb dpitud teksti lthikeste sdnade ja pikemaid sdnu kdnetaktide kaupa;

6) vastab analiitsitud lihiteksti pohjal suuliselt kiisimustele, nimetab tekstis kirjeldatud
tegelasi ja sundmusi abivahenditele (pildid, pildiseeriad, kiisimused, sdnaliinkadega laused)

toetudes;

7) leiab Opitud tekstist kisimuste-korralduste abil sénu ja lauseid, vastab kisimustele

lause ja/voi 18igu sisu kohta valiklugemise abil, jarjestab sisu jargi pildiseeria;

8) eristab héélikuid ja mdadrab haalimisele toetudes nende jarjekorra sdnas; madrab

haalikuriihma tabeli alusel;

9) muudab ja maarab voOrdleva h&alduse ja abivahendi toel 1-2-silbilistes sdnades
lihthaaliku pikkuse;

10)  kirjutab analudsitud 1-2-silbilisi sdnu haalikkoostist moonutamata;
11)  teeb lugema dpitud 3—4-sdnalise lause drakirja luhikeste sdnade ja kdnetaktide kaupa.

22.6.3 Opitulemused 3. klassis

Opilane:

1) osaleb Uhistegevuse ajal dialoogis (klsimus-vastus, teade-kisimus), kasutab

viisakusvéljendeid;
2) loeb Opitud teksti valdavalt sdnade kaupa;

3) leiab Opitud tekstist kisimuste-korralduste jargi sonu, lauseid ja ldike, vastab

kisimustele, sh annab hinnangu tegevusaktile;

4) annab abivahendeid kasutades ja koosto0s Opetajaga tekstiléhedaselt edasi 6pitud pala

Sisu;

5) kirjeldab ja vordleb tajutavate tunnuste alusel abistavale materjalile toetudes kahte

tuttavat objekti;

6) mdistab ja koostab kuni 5-s6nalisi lihtlauseid, kasutades Opitud nimi-, omadus- ja
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tegusGnavorme;
7) koostab sGnatihendeid dpitud sdnavormidega erinevates funktsioonides;

8) muudab ja madrab graafilistele orientiiridele ning skeemidele toetudes iksikh&élikutest
koosnevates sdnades veaohtlike haélikute pikkust;

9) kirjutab parast analtiusi digesti 2—3-silbilisi Uksikhaalikutest koosnevaid sdnu;

10) kirjutab lugema opitud lausete arakirjas 1-2-silbilisi sdnu originaalteksti taiendavalt

vaatamata; kontrollib suunamisel kirjutatu digsust.

22.7 Opitulemused Il kooliastmes
22.7.1 Opitulemused 4. klassis

Opilane:

1) osaleb Uhistegevuse ajal ksteise tegevust reguleerivas dialoogis, Kirjeldab ja annab

hinnanguid tegevustele;

2) loeb Gpitud teksti Gigesti sbnade ja stintagmade kaupa, arvestab kirjavahemarke; loeb

Oppimata teksti vahemalt sbnahaaval;

3) leiab kusimuste-korralduste alusel tekstist sonu, lauseid ja 10ike (sh peamdttele
osutavaid lauseid);

4) vastab klsimustele teksti kohta (nimetab po6hjuslikke seosed, annab hinnanguid

tegevustele);

5) tuletab Opetaja juhendamisel tekstis sGnastamata teabe, toetudes oma kogemustele ja
teadmistele;

6) annab abivahenditele toetudes tekstildhedaselt ja valikuliselt edasi teksti voi 16igu sisu;

kirjeldab ja vordleb esemeid rihmas (kuni 3 objekti);

7) mdistab, koostab ja kasutab kdnes kuni 6-s6nalist lihtlauset ja sihitisosalauset; laiendab

lihtlauset skeemide ja stintaksiklsimuste abil;

8) analttsib ja moodustab k&indevorme skeemide abil, rakendab neid &pitud
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funktsioonides oma kodnes;

9) kirjutab Gigesti tksikhadalikutest koosnevaid kuni 4-silbilisi sénu; kasutab suunamisel

enesekontrollivotteid;
10)  teeb 4-5-sOnalise lause arakirja sonahaaval ja kontrollib tulemust.

22.7.2 Opitulemused 5. klassis

Opilane:

1) véljendab tuttavates situatsioonides oma seisukohti; kisib abi, jargib Gldtunnustatud

kaitumisnorme;
2) kasutab koostegevuses eri tilipi dialoogirepliike, teeb kokkuvétteid thistegevusest;

3) sooritab tuttavaid 6pitoiminguid suuliste ja kirjalike hargnenud korralduste alusel, sh
osaleb tegevuse planeerimisel, valib ja kasutab abivahendeid;

4) loeb dpitud teksti ladusalt hadlega vGi endamisi vaikselt; tdidab valiklugemise

tlesandeid:;

5) osaleb Opetaja suunamisel 18igu ja teksti peamdtte sdnastamisel; osaleb jutustamiseks
vajaliku abivahendi koostamisel ja annab sellele toetudes tekstilahedaselt edasi loetu sisu

I6ikude kaupa;
6) annab hinnangu tekstis kirjeldatud tegevustele, p6hjendab oma arvamust;

7) moistab ja kasutab kuni 6-sonalist lihtlauset; rakendab lauses sGnade muutevorme

Opitud funktsioonides;

8) tunneb dra Opitud koond- ja liitlausete liike tekstis ja tekstivaliselt; oskab neid

suunamisel moodustada;
9) analliisib ja moodustab sdnavorme algoritmi alusel;

10) rakendab t&hekasutusreegleid; kasutab Opitud enesekontrollivotteid Opetaja

juhendamisel,

11)  teeb 4-5-s6nalise lause &rakirja peamiselt sdnapaaride kaupa ja kontrollib tulemust.
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22.7.3 Opitulemused 6. klassis

Opilane:
1) kisib ja edastab teavet tuttavates situatsioonides, jargib tldtunnustatud k&itumisnorme;

2) osaleb oma Opitegevuse planeerimisel, kasutab suunamisel enesekontrollivotteid, kisib

abi, valib ja kasutab abivahendeid,;

3) loeb Opitud teksti kdne tempos digesti ja ladusalt ning joukohast tundmatut teksti
peamiselt sintagmade kaupa;

4) taidab endamisi lugedes joukohaseid sisulisi ja keelelisi tilesandeid;

5) annab abivahendite toel edasi loetud tekstildikude sisu (valikjutustamine); kirjeldab

situatsioone ja objekte plaani alusel;
6) hindab tekstis kirjeldatud tegelaste kaitumise vastavust moraalinduetele;

7) mdistab ja kasutab &pitud liht- ja koondlausemalle; mdistab kaheosaliste liitlausete

tahendust, eristab osalausetega véljendatud suhteid ja seoseid;

8) moodustab liitsdnu ja tuletisi dpitud mallide ulatuses, mdistab liitsdnade ja tuletiste
tahendust;

9) analliisib sGnavormi koostist ja tdhendust; moodustab sénavorme, esitab suunamisel

stintaksi- ja morfoloogiakisimusi;

10)  kasutab sdnade 6pitud muutevorme eri funktsioonides (tegusdna muutevorme Opetaja

abiga);

11)  kirjutab sénu digesti, rakendab Opitud tdhekasutus- ja ortograafiareegleid; kasutab

vajaduse korral individuaalseid abivahendeid, rakendab dpitud enesekontrollivotteid;

12)  teeb &rakirja lauseosade voi lihikeste lausete kaupa ja kontrollib tulemust.

22.8  Opitulemused I11 kooliastmes
22.8.1 Opitulemused 7. klassis

Opilane:
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1) mdistab suhtlemisel seisukohtade vdimalikku erinevust, selgitab oma seisukohti,

hangib vajaduse korral tdiendavat teavet teistelt inimestelt;

2) annab hinnangu tekstis kirjeldatud tegelaste k&itumisele ja pdhjendab seda viidetega

tekstile, oma kogemusele voi kehtivatele moraalinormidele;

3) iseloomustab tekstis Kirjeldatud tegelasi plaani jéargi, rihmitab neid teadaolevate

tunnuste alusel;

4) selgitab talle mdistetavate sindmuste ajalisi ning pdhjuslikke seoseid,;

5) loeb joukohast tundmatut teksti kdne tempos, Opitud teksti elementaarse ilmekusega;
6) hangib tekstist teavet Gpetaja juhendamisel;
7) rakendab Opetaja juhendamisel temaatilise lugemise oskust, taidab endamisi lugedes

sisulisi ja keelelisi tlesandeid;

8) taastab analtlsitud teksti sisu vastavalt pustitatud tlesandele (valikuliselt, temaatiliselt,

kokkuvaotlikult), vajaduse korral kasutab teksti analtiiisimisel thiselt koostatud abivahendeid,;

9) koostab parast Uhist ettevalmistust lihikese kirjaliku imberjutustuse, kokkuvdtte voi

referaadi kavale, tugisdnadele voi sdnathenditele toetudes;
10)  mdistab ja kasutab Opitud liht- ja koondlausemalle;

11)  mdistab ja kasutab suunamisel kdnes eri suhteid (aeg, pGhjus, koht, tagajarg, eesmark

jms) valjendavaid kaheosalisi liitlauseid;
12)  tuletab sdnu dpitud liidetega; moodustab liitsdnu;
13)  kasutab kdnes sdnade kaande- ja poordevorme, analiiiisib sdnavormide koostist;

14)  tunneb ja rakendab Kirjutamisel tdhekasutus- ja ortograafiareegleid, vajaduse korral

abimaterjalidele toetudes vOi dpetaja suunamisel.

22.8.2 Opitulemused 8. klassis

Opilane:

1) hindab oma ja teiste kditumise otstarbekust ja moraalinduetele vastavust
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tavasituatsioonides, iseloomustab plaani jérgi tegelasi ja tegelasriihmi ning nende kaitumist;

2) mérkab ja hindab kaaslaste kaitumise (sh sdnakasutuse) sobivust, reageerib

adekvaatselt kaaslaste erinevatele ja vastandlikele seisukohtadele;
3) analudsib suunavate kiisimuste abil dialoogi;
4) kasutab teabe saamiseks Opetaja junendamisel erinevaid allikaid;

5) tutvustab kaaslastele thte loetud raamatut;

6) loeb ja analudsib joukohast teksti ning taidab uUlesandeid dpitud mdistmisstrateegiate
ulatuses;

7) esitab kusimusi teksti kohta mdistmisstrateegiatest lahtuvalt;

8) maérgistab suunamisel olulist teavet valjendavaid teabelksusi tekstis, teeb mérkmeid

tekstide pohjal;

9) taastab Opitud teksti suuliselt erineval viisil: tekstilahedaselt, temaatiliselt,

kokkuvaotlikult, tegelase seisukohalt; vajaduse korral rakendab tuttavaid abivahendeid;

10)  kirjeldab abiga tegevusi ja sindmusi oma kogemuste ja eri Gppeainete materjalide

péhjal;

11)  koostab pérast Ghist arutelu tekstildhedase kirjaliku umberjutustuse, kokkuvotte voi

referaadi;

12)  koostab 6pitud tarbekirja etteantud naidise jargi;

13)  tunneb dra ja moodustab p6drde- ja kddndevorme, vajaduse korral toetub néidisele;
14)  tuletab sdnu dpitud liidetega, mdistab ja kasutab kdnes tuletisi;

15)  kasutab Gpitud lausemalle suulises ja kirjalikus tekstis;

16)  kasutab omandatud Gigekirjaoskusi iseseisvates Kirjalikes to6des, oskab vajaduse korral

kasutada abistavat materjali.

22.8.3 Opitulemused 9. klassis
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Opilane:
1) suhtleb ja kéitub partnerit arvestades olukorrale vastavalt, jargib

uldtunnustatud moraalinorme, esitab oma soove, selgitab seisukohti suuliselt ja kirjalikult
korrektses eesti keeles, osaleb arutelus;

2) valdab vBimetekohaste tekstide funktsionaalse lugemise oskust;
3) nimetab mdnda eesti Kirjanikku ja on tutvunud tema loominguga;

4) kasutab eriliigilisi tekste ja erinevaid allikaid teabe hankimiseks, suudab elementaarselt
konspekteerida; koostab referaadi eelneva analtitisi voi plaani alusel,

5) koostab erinevaid 6pitud tarbekirju naidiste alusel;
6) edastab loetud v&i kuuldud teksti sisu suuliselt vdi Kkirjalikult korrektses eesti keeles;
7) tunneb eri lausetliipe, moistab dpitud lausemallide tdhendust, kasutab neid kdnes;

8) jargib dpitud tdhekasutus- ja ortograafiareegleid, suudab ise oma t66d kontrollida, leida

ja parandada Gigekirjavigu.

23  A-voorkeel

23.1 Oppe- ja kasvatuseesmargid

Vdorkeele dpetusega taotletakse, et péhikooli 16puks Gpilane:

1) opib kuulama ja mdistma lihtsat igapéevast voorkeelset kdnet; osaleb vestluses;
2) omandab vdorkeele haalduse, intonatsiooni ja riitmi;

3) omandab sdnavara, mis on vajalik elus toimetulekuks;

4) realiseerib oma kdnesoovi eluliselt vajalikes situatsioonides;

5) tdlgendab igapdevast lihtsat verbaalset teavet (reklaam, kuulutused jne);
6) taidab lihtsamaid tarbekirja blankette, individuaalset ankeeti;

7) kasutab vajaduse korral sGnaraamatuid, vestlussdnastikke;
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8) omandab elementaarsed keeleliksused ja kasutab neid kones.

23.2  Oppetegevus 5. klassis

5. klassis on voorkeeledpetus eelkdige propedeutilise suunitlusega: dpilasi valmistatakse ette
keeleoskuse omandamiseks. Oluline on, et Opilased saaksid elementaarsed teadmised

vdorkeele eriparast, et nad hakkaksid tajuma keelele omast kéla, intonatsiooni.

Vaorkeeledpetuse eesmirk on dpetada kasutama keelt loomulikes suhtlusolukordades. Opetaja
ulesandeks on luua klassis voimalikult loomulik keelekeskkond. Sellele aitavad kaasa erinevad
Oppemeetodid, mille kdigus kujundatakse suhtlus- ja k&itumisoskusi. 5. klassis on esmatéhtis
kuulamisoskuse ja kuuldust arusaamise arendamine. Opilasi 6petatakse aktiivselt kuulama,
eristama Uksikuid sénu ja valjendeid, aga ka haaletooni ja intonatsiooni. Kuulamisoskuse
kujundamine on vahetult seotud matkimise ja jarelekordamisega ning artikulatsiooniaparaadi

arendamisega. Oluline on

dpetada mirkama ka koneleja miimikat ja Zeste, sest need toetavad kdne mdistmist. Opilane

omandab oskuse reageerida initsiatiivsele repliigile (kiisimus, teade, korraldus).

Oppetdds kasutatakse suulise eelnevuse printsiipi: see, mida laps hakkab lugema ja kirjutama,
omandatakse eelnevalt suulises kdnes. Kompleksselt arendatakse kdiki osaoskusi, peamiseks
Oppemeetodiks on praktiline harjutamine. Olulisel kohal on tajutavate abivahendite kasutamine

maélu arendamisel, seoste loomise dpetamine.

23.3  Oppetegevus 6.—7. klassis

6.—7. klassis hakkab dpilaste tunnetustegevuse tase voimaldama aktiivsemalt ja iseseisvamalt
Oppetegevuses osaleda. Kujundatakse elementaarseks suhtlemiseks vajalik sénavara. Opitakse
moodustama ning kasutama grammatiliselt 6igeid lauseid dpitud sdnavara ja keeleteadmiste

piires.

Kujundatakse Opilaste kdnelemissoovi ja suhtlemisjulgust, arendatakse sdnade haaldus- ja
kirjapildi kokkusobitamist ning lugemisoskust.

Kdneoskuse arendamisel Opetatakse Opilasi kasutama kompensatoorseid strateegiaid (lle
kiisimine, uuesti alustamine) ja mitteverbaalseid viljendusvahendeid (zestid, miimika,

imiteerimine).
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Peamiseks dppemeetodiks on jatkuvalt praktiline harjutamine. Jatkuvalt kasutatakse ka suulise
eelnevuse printsiipi: see, mida 6pilane hakkab lugema ja kirjutama, omandatakse eelnevalt

suulises kdnes. Kompleksselt arendatakse koiki osaoskusi.

23.4 Oppetegevus 8.-9. klassis

8.-9. klassis kujundatakse ja kinnistatakse vodrkeeleteadmisi ja -oskusi, mis aitavad opilasel
edaspidi iseseisvas elus toime tulla. P6hitlesandeks on kdénekeele arendamine. Kujundatakse
arusaamist kdnest ja tekstist, stimuleeritakse kdnelemissoovi eluliselt vajalikes situatsioonides,
Opetatakse orienteeruma igapédevases vOOrkeelses teabes, Opetatakse iseseisvalt sOnastikke
kasutama ning taitma lihtsamaid tarbekirja vorme. Jéatkuvalt kujundatakse keele kaiki

0saoskusi.

23.5 Opitulemused Il kooliastmes
23.5.1 Opitulemused 5. klassis

Opilane:

1) tunneb tahestikku;

2) tunneb &dra Opitud sbna kirjapildi;

3) tunneb Opitud sdnad/valjendid dra suulises kdnes ja luhikestes Kirjalikes tekstides;

4) oskab dpitud sdnu/valjendeid lugeda, hdédldada ja tdlkida;

5) oskab vastata jah/ei kiisimustele ja teistele lihtsatele kiisimustele 6pitud sGnavara piires;
6) oskab oelda arve 1-10 ja 10-1;

7) oskab kirjutada lihtsamaid dpitud sdnu/valjendeid.

23.5.2 Opitulemused 6. klassis

Opilane:
1) saab aru dpitud sGnadest, lihematest lausetest ja neis sisalduvatest véljenditest;
2) oskab neid lugeda dige haaldusega;

3) oskab vastata lihtsamatele kiisimustele dpitud teemade piires;
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4) reageerib adekvaatselt suulistele ja kirjalikele korraldustele;
5) suudab osaleda dialoogis dpitud lausemallide piires;
6) oskab 6elda arve;

7) oskab teha drakirja dpitud luhikestest voorkeelsetest tekstidest.

23.6  Opitulemused I11 kooliastmes
23.6.1 Opitulemused 7. klassis

Opilane:

1) saab aru selgelt hdéldatud valjenditest, lausetest ning dialoogidest dpitu piires;
2) saab aru lihtsamatest Kirjalikest tekstidest, oskab neid lugeda ja t6lkida;

3) oskab vastata kusimustele teksti pdhjal suuliselt ja kirjalikult;

4) mdistab kirjalikke luhikesi korraldusi;

5) osaleb dialoogis dpitud lausemallide piires;
6) oskab radkida endast, oma perest ja lahiimbrusest dpitud sdnavara ning grammatika
piires;

7) oskab kirjutada lihemaid lauseid enda ja oma pere kohta;
8) oskab juhendamisel leida teavet veebist ja kasutada arvuti abi dppetdos;
9) on saavutanud Al-keeleoskustaseme.

23.6.2 Opitulemused 8. klassis

Opilane:
1) saab aru dialoogidest ja tekstidest dpitud teemade piires;
2) oskab leida neist vajalikku infot ja vastata kiisimustele;

3) mdistab kirjalikke t66juhiseid,;
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4) oskab kasutada lihtsamaid viisakusvaljendeid vestluse alustamiseks ja l6petamiseks,

osaleb lihtsates lihikestes igapaevaelu suhtlussituatsioonides;

5) oskab moodustada lihtsamaid kisimusi;

6) oskab kirja panna oma isikuandmeid (téita formulari), kirjutada 6nnesoove;
7) oskab kirjutada luhitutvustust oma igapaevaeluga seotud tegevuste kohta;
8) oskab dppe-eesmaérkidel kasutada lihtsamaid digikeskkondi, saata e-Kirja.

23.6.3 Opitulemused 9. klassis

Opilane:
1) saab aru dialoogidest, luhikestest juttudest, sbnumitest ja teadetest tuttavatel teemadel;
2) tunneb dpitava maa uldisemaid kultuurilisi iseérasusi;

3) loeb nii luhikesi ilukirjanduslikke kui ka faktilist infot sisaldavaid tekste ja leiab

vajalikku infot;

4) oskab tutvustada suuliselt ennast, oma perekonda, oma huvialasid ja tegevusi ning oma

lahitimbrust 6pitud sbnavara ja lausemallide piires;

5) oskab véljendada oma arvamust ja tundeid dpitud lausemallide piires;

6) oskab radkida minevikus toimunud siindmustest;

7) oskab kirjutada lihtsaid sdnumeid ja tekste ning saata e-kirja ja vastata sellele;
8) oskab kasutada dpitud veebilehekilgi ja digiseadmeid;

9) on saavutanud A2-keeleoskustaseme.

24  Eesti keel teise keelena

24.1 Oppe- ja kasvatuseesmargid

Eesti keele kui teise keele dpetusega taotletakse, et pohikooli I16puks dpilane:

1) mdistab lihtsat igapéevast eestikeelset konet, kasutab Opitud sonu ja lausemalle
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vestluses;
2) realiseerib oma kdnesoovi eluliselt vajalikes situatsioonides;

3) mdistab suulisi ja kirjalikke lihtsaid tekste, tdlgendab igapdevast lihtsat verbaalset
teavet (reklaam, kuulutused jne);

4) oskab kirjutada lihtsaid sdnumeid ja tekste (sh tarbetekste);

5) kasutab eestikeelseid teatmeallikaid (nt sdnaraamatuid, internetti) vajaliku info

otsimiseks ka teistes valdkondades ja dppeainetes;

6) tunneb Eesti tuntumaid vaatamisvaarsusi, kirjanikke, meediavaljaandeid, dppeasutusi

ning teab eesti kultuuri isedrasusi.

24.2  Oppetegevus 3.-5. klassis

3. klassis algab eesti keele ppimine suulise kursusega, mis kestab 1-2 kuud: kujundatakse
positiivset suhtumist eesti keele Oppimisse, pakutakse eduelamusi ja turvatunnet. Uue
keelekeskkonnaga tutvumiseks Opitakse koost06s Opetajaga eesti keelt teistest keeltest
kuulmise jargi eristama, matkima kuuldud haélikuid, haalikutihendeid, sénu ja luhikesi lauseid.
Hééaldusharjutusteks kasutatakse eakohaseid tekste. Suheldakse ménguliselt lihtsates elulistes

olukordades.

Opitakse kuulama, jélgima, korraldusi mdistma ja tditma, tuttavas dialoogis osalema.
Kdnelemisoskuse arendamiseks julgustab dpetaja Opilasi kiisima, tédpsustama ja kehakeelt
kasutama. Opitakse tegevuste ja naitvahendite abil lauseid moodustama ning
viisakusvaljendeid kasutama. Tehakse &rakirja, Kirjutatakse lihtsamaid sonu, valjendeid ja
lauseid. Tahtsaim on igakulgselt ja jdukohaselt suulist enesevaljendusoskust arendada.

243 Oppetegevus 6.—7. klassis

6.—7. klassis arendatakse Opilaste suulist ja Kirjalikku véljendusoskust keele kdiki osaoskusi
pidevalt harjutades. Harjutamisel on alati toeks pildid, sdnaiihendid, tugistnad, -laused,

lausemallid, dpetaja suunavad kisimused jm.
Opilasi julgustatakse suhtlema, tiksteist toetama ning vaértustama.

Keeleteadmised omandatakse praktilise tegevuse ja konteksti kaudu. Tehakse é&rakirja,
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koostatakse mallide jargi lauseid ning moodustatakse nendest lihitekste.

Koostdds Opitakse tekstist tundmatuid sénu otsima, loetu péhjal kiisimustele vastama, kiisimusi
esitama. Tehakse oma tegevusest ja Uhisuritustest suulisi kokkuvotteid, osaletakse igapéevaelu
dialoogides, valitakse esitatud repliikide hulgast vestlusse sobivaid. Opitakse kasutama
igapéevaeluks vajalikke digivahendeid. Suureneb lugemise ja kirjutamise osa, kinnistuvad
esmased Opi- ja digioskused, turvalise kéditumise harjumused. Koostd0s teiste ainedpetajatega
rakendatakse I6imitud Opet. Motiveeritakse Opilast eesti keelt kasutama igapdevategevustes ja
suhtluses, luues selleks dpilastele huvitavaid olukordi (6ppekaigud, teater, spordivdistlus).

24.4  Oppetegevus 8.-9. klassis

8.-9. klassis arendatakse peamiselt dpilaste iseseisvust, dpetatakse tegema valikuid ning taitma
kindla eesmérgiga Ulesandeid. Suur tdhtsus on praktilisel harjutamisel, néitlikustamisel ja
kordamisel, et Opilased suudaksid mdista ja tdita suulisi ja kirjalikke tuttavaid tookorraldusi,
luua seoseid. Et iseseisvat keelekasutust suurendada, Opetatakse esitama teavet olukorrast
lahtuvalt, selgitama oma seisukohta kaaslastele, p6hjendama oma arvamust, ndustuma vdi
loobuma, tegema ettepanekuid jne. Kuulamisoskuse arendamiseks kuulavad opilased
eestikeelset kdnet, vestlusi ning teevad Opetaja abiga nende pdhjal kokkuvotteid ja jareldusi.
Lugemisvarasse kuuluvad peamiselt tarbetekstid: kuulutused, reklaamid, juhendid,
ametikirjad. Suulise ja Kirjaliku valjendusoskuse arendamisel pddratakse enim tahelepanu
sellele, kuidas hankida teavet, kuidas seda mdista ning suuliselt ja kirjalikult edastada.
Kirjutamine on seotud praktiliste vajadustega: koostatakse tarbetekste, tdidetakse blankette
Opetaja juhendamisel. Opilased oskavad nimetada ménd tuntumat Eesti vaatamisvaarsust,
meediavaljaannet, eesti lastekirjandusteost ning huvipakkuvat Oppeasutust. Tegeldakse
pbhjalikumalt mdne huviala ja 6ppeaine sénavaraga. Opilased oskavad kasutada 6pitud

digivahendeid, sh lugeda, saata e-kirja, sdnumit jt.

24.5 Opitulemused | kooliastmes
24.5.1 Opitulemused 3. klassis

Opilane:
1) tunneb eesti téhestikku;

2) tunneb kdnes ja kirjas &ra opitud sbénad;
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3) nimetab tuttavaid esemeid;

4) vastab lihtsatele kusimustele dpitu ulatuses;
5) teeb Opitud sdnadest arakirja;

6) oskab 6elda arve 1-10;

7) teab Eesti riigi ja rahvuslikke simboleid:;
8) suhtub positiivselt eesti keele dppimisse.

24.5.2 Opitulemused 4. klassis

Opilane:

1) oskab héaéldada 6pitud sénu;

2) saab aru dpitud sbnadest ja lihematest lausetest;

3) oskab Gelda arve 1-12;

4) oskab vastata lihtsamatele kiisimustele 6pitud teemadel;

5) saab aru dpetaja suulistest selgelt hadldatud juhenditest;

6) teeb arakirja sbnapaaridest ja lihtsamatest valjenditest;

7) kirjutab enda kohta luhikesi lauseid 6pitud lausemallide p&hjal;
8) osaleb dialoogis 6pitud sdnavara ja lausemallide pdhjal;

9) tunneb Eesti traditsioone ja tdhtpéevi.

24.5.3 Opitulemused 5. klassis

Opilane:
1) maistab lihtsaid kirjalikke tekste, sbnumeid ja juhendeid;
2) oskab Gelda arve 1-20;

3) osaleb dialoogis dpitud sdnavara ja lausemallide pdhjal;
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4)
5)
6)
7)

8)

kirjeldab lihidalt iseennast ja oma lahiimbrust;

tuleb igapéevastes tutpolukordades toime suulise suhtlusega;
teeb drakirja lihtsamatest lausetest voi luhitekstidest;

vastab lihtsamatele kiisimustele;

nimetab Eesti suuremaid linnu, saari, oma kodukoha vaatamisvaarsusi.

24.6  Opitulemused Il kooliastmes

24.6.1 Opitulemused 4. klassis

Opilane:

1) oskab héaéldada 6pitud sénu;

2) saab aru dpitud sonadest ja lihematest lausetest;

3) oskab Gelda arve 1-12;

4) oskab vastata lihtsamatele kisimustele 6pitud teemadel;

5) saab aru dpetaja suulistest selgelt haaldatud juhenditest;

6) teeb arakirja sbnapaaridest ja lihtsamatest valjenditest;

7) kirjutab enda kohta luhikesi lauseid 6pitud lausemallide pohjal;
8) osaleb dialoogis dpitud sdnavara ja lausemallide pohjal;

9) tunneb Eesti traditsioone ja tdhtpéevi.

24.6.2 Opitulemused 5. klassis

Opilane:

1) mdistab lihtsaid kirjalikke tekste, sbnumeid ja juhendeid;

2)

3)

oskab 6elda arve 1-20;

osaleb dialoogis dpitud sdnavara ja lausemallide pdhjal;
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4) kirjeldab lihidalt iseennast ja oma lahiimbrust;

5) tuleb igapéevastes tutpolukordades toime suulise suhtlusega;

6) teeb drakirja lihtsamatest lausetest voi luhitekstidest;

7) vastab lihtsamatele kusimustele;

8) nimetab Eesti suuremaid linnu, saari, oma kodukoha vaatamisvaarsusi.

24.6.3 Opitulemused 6. klassis

Opilane:
1) loeb sbnu, véljendeid ja lauseid ning teeb nendest &rakirja;
2) mdistab lihtsat, lihikeste lausetega kdnet, osaleb dialoogis tuttaval teemal;

3) saab aru lihtsatest isiklikest klsimustest ja igapéevaelus vajalikest juhenditest,
hoiatustest;

4) saab aru lihtsatest kirjalikest tekstidest;

5) reageerib adekvaatselt suulistele ja kirjalikele korraldustele;

6) tuleb suulises suhtluses toime eakohastes igapaevastes olukordades;

7) oskab Gelda arve 1-50;

8) oskab esitada lthikesi kiisimusi 6pitud sdnavara ja lausemallide pdhjal;

9) kirjeldab suunavate kusimuste abil suuliselt ja kirjalikult ennast ja oma lahiiimbrust;

10)  teab mdnda luuletust voi juttu eesti lastekirjandusest.

24.7 Opitulemused 111 kooliastmes
24.7.1 Opitulemused 7. klassis

Opilane:

1) saab aru selget teavet sisaldavast igapaevasest kdnest;
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2) saab aru lihtsamatest Kirjalikest tekstidest, sh eesti lastejuttudest, oskab neid lugeda;
3) leiab lihtsamast tekstist vajalikku teavet;

4) tuleb toime igapéevastes suhtlusolukordades teeninduses, osaleb dialoogis Gpitud
lausemallide pdhjal;

5) kirjeldab oma lahitimbrust lihikeste lausetega;
6) kirjutab luhikesi lihtsaid s6numeid, sh isiklikke kirju, teateid igapaevaelu kohta;

7) oskab juhendamisel leida teavet veebist ja kasutada arvuti jm digivahendite abi

Oppetdos;
8) oskab 6elda arve 1-100.

24.7.2 Opitulemused 7. klassis

Opilane:

1) saab aru selget teavet sisaldavast igapdevasest kdnest;

2) saab aru lihtsamatest Kirjalikest tekstidest, sh eesti lastejuttudest, oskab neid lugeda;
3) leiab lihtsamast tekstist vajalikku teavet;

4) tuleb toime igapdevastes suhtlusolukordades teeninduses, osaleb dialoogis Gpitud

lausemallide pdhjal;
5) kirjeldab oma l&ahiimbrust lthikeste lausetega;
6) kirjutab luhikesi lihtsaid sdnumeid, sh isiklikke kirju, teateid igapaevaelu kohta;

7) oskab juhendamisel leida teavet veebist ja kasutada arvuti jm digivahendite abi

Oppetdos;
8) oskab 6elda arve 1-100.

24.7.3 Opitulemused 8. klassis

Opilane:
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1) saab aru dpilaste igapéevaeluga seotud suulisest kdnest;

2) mdistab tuttavatel teemadel kuuldud lihtsamaid tekste;

3) suhtleb suuliselt igapéevastes olukordades tuttavatel teemadel,;
4) kirjutab kogemuse pohjal lthikesi, lihtsaid sindmuste Kirjeldusi;

5) saab aru kirjalike tekstide peamisest sisust ja tuttavate teemade vGtmesdnadest, sh t60-

ja loodusdpetuse sGnavarast;
6) saab aru olulisest teabest igapaevaelus: mend, juhendid, lihtsamad kisimustikud jm;

7) nimetab moningaid Eesti ajaloo olulisemaid stindmusi, Eesti vaatamisvéarsusi, oskab

neist monda luhidalt Kirjeldada;
8) oskab dppes kasutada lihtsamaid digikeskkondi, saata e-Kirja;
9) oskab 6elda arve 1-100.

24.7.4 Opitulemused 9. klassis

Opilane:

1) saab aru suuliste ja kirjalike lihtsate tekstide sGnavarast ja kasutab neid sénu suulises
suhtluses dpitud lausemallide ulatuses;

2) tunneb Eesti tuntumaid vaatamisvaarsusi ja kultuurilisi isedrasusi;

3) kirjeldab suuliselt oma lahiimbrust ja igapéevaelu, osaleb suulises vestluses tuttavatel

ja huvipakkuvatel teemadel;
4) kirjutab kava alusel kogemuse pdhjal lihikesi lihtsaid sindmuste kirjeldusi;
5) teab moningaid eesti kirjanikke ja suuremaid meediavéljaandeid;

6) oskab kasutada Opitud digivahendeid: saata e-kirja ja vastata e-kirjale, kirjutada lihtsaid

sdnumeid ja tekste, sh tarbetekste;

7) oskab 6elda arve 1-100;
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8) on tutvunud edasidppimise voimalustega Eestis, saab korvalise abiga aru suulisest ja

kirjalikust teabest jatkudppimise ja too leidmise kohta.

25 Matemaatika
25.1 Oppe- ja kasvatuseesmargid
Matemaatikadpetusega taotletakse, et pdhikooli 16puks dpilane:

1) saab aru matemaatika vajalikkusest oma elus ja tegevuses, tunneb rédmu

matemaatikaga tegelemisest;
2) omandab iseseisvaks tdoks ja koostooks vajalikud oskused ning hoiakud;

3) Opib Umbritseva maailma esemeid ja nédhtusi struktureerima (jarjestama, vordlema,

rihmitama, loendama, moédtma);

4) oskab suunamisel otsida matemaatikaalast teavet, kasutab dpetaja juhendamisel vdi

iseseisvalt sobivaid info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid,;

5) tunneb Opitud matemaatilisi mdisteid ja seoseid, rakendab matemaatikateadmisi ning

lahendab joukohaseid probleemsituatsioone teistes dppeainetes ja igapaevaelus.

4.4.2. Oppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa

25.2  Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. klassis saavad dpilased esmased kogemuslikud kujutlused esemete ja suuruste maailmast,
hulkadest, vormist, ruumist ja ajast, arvudest 20 piires ning arvude liitehitusest. Opitakse
tundma lihtsamaid geomeetrilisi kujundeid, omandatakse esmased kujutlused mddtmisest ja
maotiihikutest. Opitakse opereerima hulkadega, sooritama liitmis- ja lahutamistehteid ning
rakendama neid matemaatiliste jutukeste koostamisel ning eluliste probleemsituatsioonide

lahendamisel.

25.3 Oppetegevus 3.-5. klassis

3.-5. klassis omandavad Opilased kujutluse arvudest 1000 piires, arvude kiimnendkoostise ja
rakendavad seda arvutamisel ning eluliste probleemide lahendamisel. Omandatakse kujutlused
korrutamise ja jagamise olemusest ning rakendatakse neid korrutamis- ja jagamistabeli

ulesannete lahendamisel. Omandatakse kujutlus mdotihikute stisteemist ja dpitakse arvutama
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nimega arvudega. Opitakse eristama, nimetama, mddtma ja joonestusvahenditega joonestama
tasapinnalisi geomeetrilisi kujundeid. Kujuneb arusaam elus ettetulevate probleemide
sOnastamisest tekstulesandena. Omandatakse oskus esemeliselt ja skemaatiliselt modelleerida
lihtsamaid liht- ja liitsituatsioone.

25.4 Oppetegevus 6.—7. klassis

6.—7. klassis omandavad dpilased kujutluse arvudest 100 000 piires, 6pivad eristama arvu jarke
ja klasse. Lahendatakse geomeetriatilesandeid, sooritatakse nelja aritmeetilist tehet naturaal- ja
nimega arvudega Opitud arvuvalla piires. Omandatakse kujutlused harilikust ja
kimnendmurrust, Gpitakse leidma osa tervikust ja tervikut tema osa jargi. Kujuneb oskus
rakendada tekstllesandest omandatud teadmisi analoogiliste seostega eluliste probleemide

modelleerimisel ja lahendamisel.

25.5 Oppetegevus 8.-9. klassis

8.-9. klassis kasutavad Opilased omandatud arvutusoskust igapéevaste eluliste probleemide
modelleerimisel ja lahendamisel. Stvenevad Opilaste teadmised ja oskused opereerimisest
arvudega 1 000 000 piires. Tapsustuvad ja laienevad teadmised geomeetrilistest kujunditest ja
nende omadustest, tekib kujutlus pindalast ja ruumalast. Opilased lahendavad rakenduslikke
tekstiilesandeid, loevad ja koostavad lihtsamaid andmestikke ja diagramme.

25.6  Opitulemused I kooliastmes
25.6.1 Opitulemused 1. klassis

Opilane:
1) orienteerub ruumis ja tasapinnal kiisimuse kus? ja korralduse pane ...! alusel;
2) vordleb ja jarjestab esemeid suuruse, pikkuse, laiuse ja kdrguse jargi;

3) opereerib hulkadega (oskab hulki vorrelda, vordsustada ja Ghendada ning eraldada

osahulka);
4) nimetab, Kirjutab ja vordleb arve 10 piires;
5) teab arvude koostist 10 piires;

6) liidab ja lahutab 10 piires;
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7)

8)

teab rahalhikuid:;

eristab ja konstrueerib praktiliselt geomeetrilisi kujundeid ring, kolmnurk, nelinurk ja

teab nende nimetusi;

9)

10)

teab n&dalapdevade ja aastaaegade jargnevust toetudes abivahenditele;

lahendab ja koostab abiga matemaatilisi jutukesi.

25.6.2 Opitulemused 2. klassis

Opilane:

1) teab naturaalarve 1-20;

2) vastandab hulgaelemente arvuga (20 piires);

3) madrab arvu koha naturaalarvude reas;

4) eristab Uhe- ja kahekohalisi arve, arvus kiimnelisi ja thelisi;

5) liidab ja lahutab 20 piires jarku Uletamata;

6) lahendab kolme arvu liitmise v@i lahutamise liitilesandeid;

7) seostab ajasuhteid eile, tdna, homme, lleeile ja ilehomme nédalapdevadega;
8) maéarab aega taistundides;

9) kasutab mddtmisel pikkusihikut sentimeeter;

10) moddab joonlaua abil 18igu pikkust sentimeetrites;

11)  joonestab punktide jargi joonlaua abil kolmnurka ja nelinurka;

12)  kasutab 6pitud rahathikuid ostu-midgitehingute sooritamisel poeméangus;
13) lahendab abiga thetehtelisi tekstiilesandeid summa ning vahe leidmiseks.

25.6.3 Opitulemused 3. klassis

Opilane:
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1) teab naturaalarve 1-100;

2) teab arvude ehitust kimnendsisteemis (100 piires);

3) vordleb arve;

4) liidab ja lahutab arve 20 piires;

5) liidab ja lahutab arve 100 piires;

6) teab mootuhikuid meeter, kilogramm, liiter ning rahathikuid euro ja sent;
7) liidab ja lahutab Ghenimelisi arve;

8) méaarab Opetaja juhendamisel aega tdis- ja pooletunnise tapsusega ning kalendri jargi

paevades;
9) joonestab sirgldigu ja nelinurga méddu jargi;
10) lahendab abiga the- ja kahetehtelisi teksttlesandeid.

25.7 Opitulemused I1 kooliastmes
25.7.1 Opitulemused 4. klassis

Opilane:
1) teab naturaalarve 100 piires;

2) teab Rooma numbreid I-V;

3) liidab ja lahutab 100 piires;

4) korrutab ja jagab toetudes korrutustabelile;
5) lahendab kahe- ja kolmetehtelisi avaldisi;
6) leiab osa tervikust;

7) teab mootuhikut millimeeter;

8) oskab lugeda termomeetri nditu kraadides;
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9)

10)
11)
12)

13)

tunneb kella (veerand-, pool-, kolmveerand- ja téistund);
liidab ja lahutab Uhe- ja mitmenimelisi arve;

joonestab 18ike etteantud mdodu jargi;

teab nurkade liike;

lahendab koostd6s dpetajaga kahetehtelisi tekstllesandeid.

25.7.2 Opitulemused 5. klassis

Opilane:

1) teab naturaalarve 1000 piires;

2) eristab jargulhikuid, oskab maérata nende arvu;
3) teab Rooma numbreid 1-X;

4) liidab ja lahutab arve 1000 piires;

5) korrutab ja jagab thekohalise arvuga 100 piires;
6) korrutab ja jagab Uhekohalise arvuga 1000 piires;
7) lahendab kahe- ja kolmetehtelisi avaldisi;

8) saab aru maiste harilik murd olemusest;

9) leiab osa arvust 1000 piires;

10)  teab mdotihikuid gramm, tonn, kilomeeter;

11)  madrab aega kella ja kalendri jargi;

12)  liidab ja lahutab nimega arve 1000 piires;

13)  korrutab ja jagab Ghenimelisi arve 1000 piires;
14)  eristab ringi ja ringjoont;

15) lahendab kahetehtelisi tekstllesandeid.
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25.7.3 Opitulemused 6. klassis

Opilane:

1) teab naturaalarve 10 000 piires;

2) Umardab arvu etteantud jarguni 10 000 piires;
3) teab Rooma numbreid 1-XX;

4) liidab ja lahutab arve 10 000 piires;

5) korrutab ja jagab arve 10 000 piires;

6) lahendab mitmetehtelisi avaldisi;

7) mdistab lihtmurru, liigmurru ja segaarvu olemust;
8) liidab ja lahutab lihtmurde;

9) leiab Ghe ja mitu osa arvust;

10)  mdistab kiimnendmurru olemust;

11)  liidab ja lahutab kiimnendmurde;

12)  teab mddtuhikuid detsimeeter, detsiliiter ja milliliiter;
13)  arvutab ajavahemikke;

14)  liidab ja lahutab nimega arve 10 000 piires;

15)  korrutab ja jagab nimega arve 10 000 piires;

16) eristab I8ikuvaid, ristuvaid ja paralleelseid sirgeid;
17)  eristab kolmnurkade liike;

18)  arvutab hulknurga timbermdétu;

19) lahendab kolmetehtelisi tekstiilesandeid toetudes lahendusplaanile.

25.8 Opitulemused 111 kooliastmes
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25.8.1 Opitulemused 7. klassis

Opilane:

1) teab naturaalarve 100 000 piires;

2) Umardab arvu etteantud jarguni 100 000 piires;

3) teab Rooma numbreid I-XXX;

4) liidab ja lahutab 100 000 piires;

5) korrutab ja jagab 100 000 piires;

6) lahendab mitmetehtelisi avaldisi;

7) teisendab harilikke murde;

8) taandab harilikke murde;

9) korrutab ja jagab harilikke murde;

10) leiab terviku tema osa jargi;

11)  liidab ja lahutab kiimnendmurde;

12)  korrutab ja jagab kimnendmurde;

13) kasutab arvutamisel pikkus-, raskus-, mahu-, aja- ja rahalhikute seoseid;
14) arvutab aritmeetilise keskmise;

15)  arvutab hulknurga imbermd6du;

16)  joonestab summeetrilisi kujundeid;

17)  lahendab kolmetehtelisi tekstulesandeid toetudes lahendusplaanile.

25.8.2 Opitulemused 8. klassis

Opilane:

1) teab naturaalarve 1 000 000 piires;
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2) Umardab arve etteantud jarguni 1 000 000 piires;
3) teab Rooma numbreid I-XXXV;

4) liidab ja lahutab 1 000 000 piires;

5) korrutab ja jagab 1 000 000 piires;

6) lahendab mitmetehtelisi avaldisi;

7) liidab ja lahutab harilikke murde;

8) korrutab ja jagab harilikke murde;

9) liidab ja lahutab kimnendmurde;

10)  korrutab ja jagab kimnendmurde;

11)  arvutab pindala;

12)  eristab ruumilisi kujundeid;

13)  joonestab summeetrilisi kujundeid;

14)  lahendab kolmetehtelisi tekstiilesandeid toetudes lahendusplaanile.

25.8.3 Opitulemused 9. klassis

Opilane:

1) teab naturaalarve 1 000 000 piires;

2) teab Rooma numbreid I-XXXV;

3) liidab ja lahutab, korrutab ja jagab 1 000 000 piires;
4) teisendab murde;

5) sooritab nelja aritmeetilist tehet kiimnendmurdudega;
6) teab protsendi praktilist tdhendust;

7) sooritab protsentarvutusi;
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8) arvutab ruumala;
9) leiab infot diagrammilt;
10)  lahendab probleemsituatsioonide p&hjal mitmetehtelisi tekstiilesandeid.

26  LoodusOpetus

26.1 Oppe- ja kasvatuseesmérgid

Loodusdpetuse dpetamisega taotletakse, et pohikooli 16puks Opilane:

1) tunneb huvi looduse vastu, kaitub looduses hoolivalt ja turvaliselt, teab looduskaitse

pdhimdatteid;
2) oskab vaadelda loodusobjekte ja -nahtusi, teha praktilisi toid ja esitada tulemusi;

3) tunneb ning kirjeldab loodusobjekte ja -nahtusi, mdistab elus- ja eluta keskkonna

seoseid;
4) mdistab inimtegevuse modju keskkonnale, véaartustab keskkonnasaastlikku eluviisi;
5) leiab loodusteaduslikku teavet, kasutades tekste, plaane, kaarte ja mudeleid ning viies

1abi vaatlusi ja katseid; sOnastab saadud teavet suuliselt ja kirjalikult.

Oppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa

26.2 Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. Kklassi Oppetegevuses keskendutakse looduse vahetule kogemisele ja praktilisele
tegevusele. Opetaja osalusel ja suunamisel dpivad dpilased tundma ldhitimbrust ning
igapdevaelu nahtusi, Opivad markama, vaatlema, vordlema ja kirjeldama Umbritsevate
objektide ja nidhtuste tajutavaid tunnuseid. Oppetegevuses on olulisel kohal liigitamis- ja
jarjestamisoskust kujundavad tegevused. Kuna sel arenguperioodil on lihtsustatud Gppes
opilastel juhtivaks pstunhiliseks protsessiks taju, tuleb 6ppetegevuses kasutada kujutluspiltide

loomiseks palju esemelist ja kujutavat nditlikustamist.

Ulekaalus on praktiline tegutsemine ja Oppeming. Valdavalt suuline Gpitegevus peab
arvestama dpilaste kdne arengu taset. Vahesel mééaral kasutatakse 1. klassi 16pust alates lihtsaid

lugemis- ja kirjutamisiilesandeid, arvestades seejuures vastavate oskuste arengut.
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Opetaja osaleb Gppetdds suurel maaral. Jarjepidevalt on vaja suunata dpilaste tunnetustegevust
ja kdnet. Opilaste dppetegevust tuleb reguleerida koostdds ja eeskuju jargi, tegevusakte peab

saatma Opetaja kone.

26.3 Oppetegevus 3.-5. klassis

3.-5. klassis on dppetegevuses jatkuvalt tlekaalus looduse vahetu kogemine, praktiline tegevus

ja dppemang. Vajalike kujutluspiltide loomist toetab esemeline

ja kujutav nditlikkus, lisandub ka tinglik naitlikkus (lihtsad joonised, tabelid, Eesti kaart).
Opilaste tunnetustegevuse areng véimaldab varasemalt kujundatud taju- ja malukujutlusi
tdpsemaks muuta ning suurema hulga tunnuste abil laiendada. Opetaja suunamisel areneb
objektide, néhtuste, tegevuste jm kirjeldamis-, vBrdlemis-, rihmitamis- ja tGldistamisoskus.
Opetaja abiga kujunevad joukohase dppematerjali ulatuses pdhjus-tagajarg seoste mdistmise
ja jérelduste tegemise oskused.

Jark-jargult suureneb dpitegevuses kirjaliku kdne osakaal — joukohaste dppetekstide héélega

lugemine ja anallitis 6petaja suunamisel, jdukohaste kirjalike tlesannete sooritamine.

Opetaja osalus Bpilaste tegevuses piisib, dpiiilesandeid sooritatakse suulise juhendamise,
eeskuju ja naidise jargi. Téhelepanu pooratakse lihtsate kirjalike tookorralduste mdistmisele
ning nende taitmisele. Opetaja lilesandeks on jérjepidevalt kujundada Gpilaste enesejuhtimise
ning koostodoskusi, et jargnevatel dppeperioodidel oleks vdimalik jdukohasel viisil iseseisvat

t66d ning koostdiseid dppeviise (paaris- ja rithmatdod) rakendada.

Opetaja juhendamisel ja abiga on dpilased suutelised jdukohasel viisil tehnoloogiavahendeid
kasutama, nditeks otsima pildilist teavet, sooritama Gpitud teadmiste kinnistamiseks lihtsaid
Opillesandeid. Peamised raskused tehnoloogiavahendite kasutamisel tulenevad opilaste

tunnetustegevuse ja kirjaoskuse arengu puudulikkusest.

26.4 Oppetegevus 6.—7. klassis

6.—7. klassis vbimaldab Opilaste tunnetustegevuse ja kdne areng laiendada joukohasel viisil
Opitavate objektide, néhtuste ja protsesside ning nende tunnuste hulka, seda nii Opilase
kodukoha kui ka Eesti kontekstis. Kujutluspiltide loomiseks ja tdpsustamiseks kasutatakse 6pet
loomulikus keskkonnas, praktilisi t6id ja katseid, kujutavat ja tinglikku néitlikkust; kogemustel

pdhinevate maélukujutluste aktiveerimiseks ka verbaalset naitlikkust. Lisaks nditkatsete
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vaatlusele sooritavad dpilased dpetaja juhendamisel ka ise lihtsamaid praktilisi téid ja katseid.
Jarjepideva joukohase arendustegevuse kaigus pareneb Opilaste kirjeldamis-, vordlemis-,
rihmitamis- ja Uldistamisoskus. Opetaja suunamisel arenevad pdhjustagajarg seoste maistmise

ja jérelduste tegemise oskused.

Joukohasel viisil toetub teadmiste-oskuste omandamine kirjalikule 6ppematerjalile. Opetaja
suunamisel loevad dpilased jdukohaseid Gppetekste haélega ja osaliselt endamisi, analliiisivad
neid dpetaja suuliste ja kirjalike kiisimuste-korralduste abil; otsivad teavet tabelitest, joonistelt
ja skeemidelt; sooritavad kirjalikke dpitlesandeid.

Opetaja osalus Opilaste tegevuses vidheneb jark-jargult, dpililesannete taitmisel suureneb
kirjalike toojuhiste ja kirjalike abivahendite roll. Nende mdistmine ja kasutamine vajab
jatkuvalt Gpetaja suunamist. Opilaste iseseisva tegutsemise ja koostédoskuste arenemine
voimaldab sooritada joukohaseid tegevusi paaris- ja rihmatéddena.

Opetaja juhendamisel kasutavad 6pilased sobiva raskusastmega &pitegevuses meedia- ja
tehnoloogiavahendeid — otsivad ja loevad joukohast loodusalast infot, kasutavad seda
opitlesannete sooritamisel. Opilastele on jatkuvalt keeruline info lugemine, selekteerimine,
teksti produtseerimine. Opetaja {ilesanne on reguleerida dpitegevuse raskusastet, arvestades

Opilaste tunnetustegevuse ja kirjaoskuse arenguga.

26.5 Oppetegevus 8.-9. klassis

8.-9. Kklassis laienevad jOukohase Opitegevuse kaigus Opilaste loodusalased teadmised,
parenevad seoste mdistmise oskused, seda nii kodukoha, Eesti kui ka maailma kontekstis.
Varasemate Oppeperioodidega vorreldes pooratakse rohkem tahelepanu elementaarsete
keemia- ja fiilisikateadmiste ning -oskuste kujundamisele. Opilastele valmistab pdhikooli
I8puni raskusi reaalselt mittetajutavate nahtuste ning protsesside maistmine. Oppe eesméargiks
on eelkdige Umbritseva maailma praktiline mdistmine. Kujutluspiltide loomiseks ja
tapsustamiseks kasutatakse dpet loomulikus keskkonnas, praktilisi toid ja katseid, kujutavat,
tinglikku ning joukohasel viisil ka verbaalset néitlikkust. Suureneb Opilaste roll ja iseseisvus
katsete planeerimisel ja labiviimisel. PGhjus-tagajarg seoste mdistmist ja jarelduste tegemist

suunab Opetaja.

Opetaja juhendamisel otsivad Gpilased teavet erinevatest allikatest, kasutades seejuures ka

meedia- ja tehnoloogiavahendeid. Oppeinfo maistmiseks ja kasutamiseks vajavad nad jatkuvalt
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suunatud analiiiisi — suuliseid ja kirjalikke kiisimusi-korraldusi. Opetaja tilesanne on aidata

hinnata ning mdista leitud info usaldusvééarsust.

Opilaste oskuste areng voimaldab joukohases dpitegevuses iseseisva t66 osakaalu suurendada.
Seejuures vajavad Bpilased jatkuvalt Gpetaja suunamist ja abivahendeid. Opilaste iseseisva
tegutsemise ja koostoooskuste arenemine vOimaldab sooritada joukohaseid dppetegevusi

paaris- ja rihmatéddena.

26.6 Opitulemused | kooliastmes
26.6.1 Opitulemused 1. klassis

Opilane:
1) orienteerub téiskasvanu abiga kodus, koolis ja kooliteel,

2) tunneb dra ja nimetab Opitud taimi, loomi ja loodusnéhtusi; kirjeldab neid Opetaja

kiisimustele toetudes 2—4-sdnalise lausega ja rihmitab neid erinevate tunnuste alusel,

3) tunneb ara ja nimetab aastaaegu ja aastaaegadele iseloomulikke loodusnahtusi; nimetab

aastaaegade jarjestust;
4) kéaitub looduses hoolivalt, hindab enda ja teiste kditumist looduses 6ige/vale pohimdottel.

26.6.2 Opitulemused 2. klassis

Opilane:

1) tunneb &ra ja nimetab dpitud taimi ning loomi, lahiimbruse eluta looduse objekte ning

néhtusi; kirjeldab neid abile tuginedes 3-5-sonaliste lausetega (3—4 lauset);

2) vordleb dpetaja suunamisel dpitud elusorganisme 2—-3 tajutava tunnuse alusel; rihmitab

neid Opetaja suunamisel ning eristab dpitud kuuluvusrihmi;

3) tunneb &ra ja nimetab aastaaegu, kirjeldab nende pdhitunnuseid; jarjestab abivahendite

toel aastaajale vastavate kuude nimetusi;
4) maérkab ja toob Opetaja kusimustele toetudes néiteid elusolendite vajadustest.

26.6.3 Opitulemused 3. klassis
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Opilane:

1) kirjeldab abivahenditele tuginedes 4-5-sbnaliste lausetega (3-5 lauset) eluta looduse

objekte ning n&htusi; vordleb ja rihmitab neid 6petaja suunamisel erinevate tunnuste alusel;

2) teeb koostegevuses tdiskasvanuga lihtsamaid ilmavaatlusi, iseloomustab abivahenditele

tuginedes ilma ning valib ilmale vastava vélisriietuse;

3) mérkab ja Kirjeldab abivahenditele tuginedes 4-5-sonaliste lihtlausetega looduses ja

inimtegevuses toimuvaid aastaajalisi muutusi;
4) teab kuude nimetusi ja jargnevust, rihmitab neid vastavalt aastaajale;

5) tunneb dra ja nimetab kodukoha tuntumaid taimi ja loomi; rihmitab neid dpetaja

suunamisel erinevate tunnuste alusel ning nimetab 6pitud kuuluvusriihma;

6) kirjeldab ning vordleb abivahenditele tuginedes Opitud taimede vélisehitust ja elupaiku

ning Opitud loomade vélisehitust, litkumisviisi ja toitumist;

7) lilgub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust ja iseennast; hoolib elusolendit

vajadustest.

26.7 Opitulemused Il kooliastmes
26.7.1 Opitulemused 4. klassis

Opilane:

1) tunneb &ra ning nimetab kodukoha taimi, loomi ja seeni; kirjeldab ja vordleb
abivahenditele tuginedes neid iseloomustavaid tunnuseid (valisehitus, elupaik, eluviis); toob

néiteid loomade ning miirgiste taimede ja seentega seotud ohtudest;

2) eristab ja rihmitab Opitud selgroogseid ning selgrootuid loomi, maismaataimi ja

klbarseeni;

3) jarjestab taimede ja loomade arengu etappe kujutavaid seeriapilte, Kirjeldab Gpitud

elusorganismide arengut tuginedes pildiseeriale;

4) néitab enda kehal ja nimetab dpitud kehaosasid;
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5) vordleb abivahendile tuginedes inimeste elu maal ja linnas;
6) toob naiteid puhta vee ja dhu, mulla, valguse ning soojuse tahtsusest elusolenditele;

7) teeb Opetaja juhendamisel lihtsamaid vaatlusi ja praktilisi toéid, valides sobivaid
vahendeid ning jéargides ohutusndudeid; kirjeldab abivahenditele tuginedes vaadeldut ja oma

tegevust.

26.7.2 Opitulemused 5. klassis

Opilane:

1) naitab ja nimetab naitvahendil inimese elundkondade tdhtsamaid elundeid, kirjeldab

tugisdnade toel nende tlesandeid;

2) saab aru lihtsast plaanist, leiab kooliimbruse plaanilt tuttavaid objekte;

3) leiab Eesti kaardil oma kodukoha, Eesti suuremad saared, jarved, joed ja linnad,;
4) toob naiteid oma kodukoha looduslikust mitmekesisusest ja inimeste tegevusest
(sh olulisemad asutused ja ettevotted, inimeste tegevusalad);

5) toob abivahenditele toetudes néiteid organismide vaheliste seoste kohta looduses,
koostab lihtsamaid toiduahelaid;

6) nimetab ja Kirjeldab abivahenditele toetudes maailmaruumi objekte ning nahtusi

(Péikesesuisteem, 06 ja paeva vaheldumine).

26.7.3 Opitulemused 6. klassis Opilane:

1) teab ja nimetab pohi- ning vaheilmakaari; méaarab neid kaardil;

2) saab aru lihtsast plaanist ja kaardist; leiab Eesti kaardil L&&nemere, dpitud saared, joed,

jarved, linnad; koostab dpetaja juhendamisel lihtsamaid mddtkavata plaane;

3) vordleb abivahenditele tuginedes taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi;

selgitab nende tahtsust looduses; toob néiteid nende mdju kohta inimese organismile;

4) kirjeldab ja vordleb abivahenditele toetudes Opitud koosluste (erinevad veekogud,

asula) elutingimusi, teab nende tlupilisemaid liike; koostab koosluste kohta toiduahelaid ja
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lihtsamaid toiduvdrgustikke;

6) teab vee ja dhu omadusi ning tahtsust elusorganismidele; toob néiteid, kuidas inimene
mdjutab oma tegevusega vee ja 6hu puhtust; jalgib oma pere veetarbimist, toob nditeid vee

saastmise vdimalustest;

7) teab mulla tahtsust elusorganismidele ja selgitab abivahenditele tuginedes mulla kaitse

vajadust;
8) mdddab temperatuuri ja pikkust, valides sobivad mddtmisvahendid;

5) viib Opetaja juhendamisel labi lihtsaid praktilisi toid, teeb tulemuste pdhjal
kokkuvotteid, seostab saadud teadmisi igapaevaelus ettetulevate olukordadega.

26.8 Opitulemused I11 kooliastmes

26.8.1 Opitulemused 7. klassis

Opilane:

1) eristab ja ruhmitab &pitud elusorganisme erinevate tunnuste jargi; selgitab

abivahenditele tuginedes keskkonnatingimuste mdju elusorganismidele; toob naiteid taimede

ja loomade kohastumustest Eesti looduse néitel;

2) kirjeldab ja vordleb abivahenditele tuginedes koosluste (veekogud, aed, pdld, niit, mets,
so00) elutingimusi; teab nende tidpilisemaid liike; koostab koosluste kohta toiduahelaid ja

lihtsamaid toiduv@rgustikke;

3) toob néiteid inimtegevuse mojust timbritsevale keskkonnale; mdistab koosluste téhtsust

ning selgitab ndidete varal nende kaitsmise vajadust;

4) néitab Eesti asukohta Euroopa kaardil; kirjeldab abivahenditele tuginedes Eesti asendit;

kasutab erinevaid kaarte Eesti asendi, pinnavormide ja kliima kirjeldamisel,

5) nimetab Eesti loodusvarasid ja toob nende kasutamise néiteid; selgitab abiga

loodusvarade saastliku kasutamise vajadust.

26.8.2 Opitulemused 8. klassis

Opilane:
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1) mdddab Opetaja juhendamisel ruumala, massi, vahemaid looduses ja kaardil ning aega;

seostab saadud modtmistulemusi igapaevaelus ettetulevate olukordadega;

2) kavandab ning viib Opetaja juhendamisel ohutult I&bi praktilisi t0id, teeb tulemuste
pohjal kokkuvotteid ja jéreldusi, seostab saadud teadmisi igapéevaelus -ettetulevate

olukordadega;

3) kirjeldab tugisdnade abil Opitud ainete/materjalide omadusi ja toob néiteid nende

kasutamise kohta igapdevaelus; taaskasutab voimaluse piires materjale ja esemeid,;

4) leiab Opetaja suunamisel kaartidelt, loodusalastest tekstidest, tabelitest ja graafikutest
teavet loodusvoondite kohta, seostab organismide kasvukohti ja kohastumisi vastava

loodusvoondiga, Kirjeldab inimtegevust ja selle mdju piirkonna loodusele;
5) rihmitab elusorganisme, toob nditeid erinevate organismide seostest looduses;

6) vaéartustab nii kodukoha kui ka teiste maade looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust

ja jérgib jatkusuutliku arengu pdhimotteid.

26.8.3 Opitulemused 9. klassis

Opilane:

1) seostab inimese elundkondi nende pd&hifunktsioonidega, kasutab elementaarseid

esmaabivotteid;

2) toob nditeid tervislikest eluviisidest ja jargib neid;

3) kirjeldab abivahenditele tuginedes Eesti asendit; toob naiteid kodukoha t6dstus-
, teenindus- voi pbdllumajandusettevotte tegevuse kohta;

4) koostab teabeallikate pdhjal Euroopa riigi tutvustuse ja reisiplaani, esitleb seda

kaaslastele;

5) késitseb ohutult ja otstarbekalt olmeseadmeid, t66riistu ning kodukeemiat; selgitab

nende kasutamise otstarvet ja ohutusndudeid;

6) kirjeldab ja selgitab dpitud ndhtuste iseloomulikke tunnuseid ning toob néiteid nende

avaldumise kohta igapaevaelus;
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7) leiab internetist vajalikku ja joukohast loodusteaduslikku infot ning hindab abiga selle

usaldusvaarsust;

8) kirjeldab jatkusuutliku, sadstva, vastutustundliku eluviisi pohimdtteid ja jargib neid.

27  Ajalugu
27.1 Oppe- ja kasvatuseesmérgid

Ajaloodpetusega taotletakse, et pohikooli 16puks Opilane:
1) tunneb huvi mineviku vastu; teab, et minevik on olnud muutuv ja vdga mitmekesine;

2) omab (ldist ettekujutust Eesti ajaloost ja sellega seoses Uldjoontes kogu maailma

ajaloost;

3) kirjeldab abivahendite toel olulisi ajaloostindmusi, inimeste eluviisi ja tegevusalasid

Opitud ajastutel;

4) teab, et maailmas toimunud siindmused on otseselt v8i kaudselt mdjutanud nii Eestis
kui ka mujal Euroopas toimunud stindmusi; teab, et poliitikal on suur roll maailma riikide

omavahelistes suhetes;

5) nimetab oma pdhidigusi ning kohustusi Eesti VVabariigi kodanikuna, kirjeldab Eesti riigi

valitsemiskorda;

6) teab ja vaartustab kombeid ning traditsioone oma kultuuris; véartustab kultuurilist

mitmekesisust ning méératleb end oma rahva liikmena;
7) leiab infot eri teabeallikatest, oskab hinnata erinevate teabeallikate usaldusvééarsust.

4.6.2. Oppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa

27.2  Oppetegevus 6.—7. klassis

6. klassis algav ajaloo 6ppimine vdimaldab Opilastel suhestuda minevikuga. Ajaloodpetuses
lahtutakse dpilasest kui ajaloos osalejast. Opilasel kujundatakse arusaam, et ajalugu on ka tema
enda lugu. Toetutakse Opilase isiklikele kogemustele ning eelnevatele teadmistele ja
kujutlustele, kesksel kohal on nende aktualiseerimine ja sustematiseerimine. Ajalooga

tutvumine algab enamasti Opetaja suunamisel ja juhendamisel, kasutatakse praktilisi
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Opillesandeid (nt vanematelt ja vanavanematelt teabe kogumine oma pere ja suguvdsa kohta).

Korraldatakse dppekaike muuseumidesse ja ajaloolistesse paikadesse, vaadatakse dppefilme.

Oppetegevuse kaigus omandatakse mitmesuguseid oskusi (kilsimuste esitamine, teabe
hankimine, enesevéljendamine), arendatakse koostdooskusi ja

kujutlusvéimet. Ajalootunnis kasutatavad Opitegevused (lugemine, kisimustele vastamine,
arutlemine, jutustuse kuulamine, imberjutustamine) toetavad Opilaste psulhiliste protsesside
ja kone arengut, sealhulgas sdnavara rikastumist. Uut teemat kasitlema asudes selgitatakse
vélja Opilase eelteadmised ja laiendatakse sOnavara, et valtida vOimalike vaarkujutluste

Kinnistumist ja uute kujunemist.

6. klassis omandatakse teadmisi dpilase lahiimbruse kohta, 7. klassis keskendutakse juba
laiemalt Eesti ajaloo ja tldajaloo 6ppimisele. Ajaloo dpetamisel on véaga oluline muuseumide,
ajalooga seotud paikade ja mélestiste kulastamine, ajalugu tutvustavate filmide vaatamine ja

muul viisil naitlikustamine.

27.3  Oppetegevus 8.-9. klassis

8. ja 9. klassis keskendutakse Eesti ajaloo seostele Euroopa ja maailma ajalooga. Euroopas ja
maailmas toimunud sindmusi késitletakse eeskétt Eesti ajaloo paremaks selgitamiseks ja
ilmestamiseks. Rohutatakse, et Euroopas toimunud siindmused on tugevasti mdjutanud Eestis
toimunud suindmusi (s6jad, revolutsioonid, tootmissuhete muutused jms). Ajaloodpetuse puhul
seni olulisena réhutatud pGhimdtetele lisandub 8.-9. klassis tahelepanu pédramine otsestele ja
kaudsetele pohjuslikele seostele. 8. klassi ajalooGpetuses on oluline tuua selgelt esile seosed
varem Opituga, 9. klassis on pohitahelepanu lahiajaloo sundmustel, kuna just neil on

igapdevaelus kdige tajutavam maoju Opilasele, tema perele/suguvosale ja keskkonnale.

Kesksel kohal on 8petaja ja Opilase koostéd. Opilane vajab petaja tuge ja juhendamist
pdhikooli 18puni. Arvestades Opilaste lugemisraskusi, loetakse teksti klassis dhiselt ning

analliusitakse seejérel loetut dpetaja suunamisel, et tagada selle méistmine.

Peale uute mdistete omandamise on olulisel kohal ka sdnavara laiendamine uldisemalt.
Pdhikooli 16puni on vajalik néitlikustamine, teavet ei saada ainult Oppetekstidest, vaid ka
teistest allikatest (Opetaja jutustus, dppefilm, kaardid, fotod jne). Suur osa néitlikustamisest
toimub teabe- ja sidetehnikavahendite toel. Oppe raames tehakse 6ppekaike muuseumidesse ja

ajaloolistesse paikadesse, naidatakse filme, mis kajastavad minevikus toimunud sundmusi jne.
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27.4 Opitulemused Il kooliastmes
27.4.1 Opitulemused 6. klassis

Opilane:

1) tunneb huvi oma pere, kodukoha ja kodumaa vastu;

2) mdistab ajatelje abil sindmuste ajalist jargnevust ja ajaloo jaotamist ajastuteks;
3) tajub eluolu ja esemelise keskkonna muutumist l&bi aja;

4) 4) teab, kuidas muutus inimeste eluolu muinasajal;

5) teab mdnd olulist ajaloolist isikut ja tema rolli ajaloos. Opitulemused 6. klassis
6) tunneb huvi oma perekonna ajaloo ja sellega seotud minevikusiindmuste vastu;
7) teab, et kodukoht ja elutingimused on ajaloo kdigus muutunud,

8) tajub mineviku ja oleviku seoseid;

9) mdistab ajalist jargnevust ajateljel, omab Uldist ettekujutust kodukoha ajaloo

perioodidest.

27.5  Opitulemused 111 kooliastmes
27.5.1 Opitulemused 7. klassis

Opilane:
1) selgitab Opitava ajalooperioodiga seostuvaid olulisemaid péhimadisteid,;

2) nimetab tdhtsamat muinasajast ja selle perioodidest (kiviaeg, pronksiaeg, rauaaeg),

kirjeldab muinasaja inimese eluviisi ja tegevusalasid,;

3) teab vanaaja kultuure ja oskab nimetada ajastu olulisemaid saavutusi ja leiutisi;
4) kirjeldab ko6ige tldisemal kujul keskaja olemust;

5) teab keskaja Euroopa eluolu muutusi, avastusi ja leiutisi;

6) teab olulisemaid stindmusi, mis leidsid aset keskajal Eesti aladel.
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27.5.2 Opitulemused 8. klassis

Opilane:
1) selgitab uldisi fakte uusaja sindmustest ja inimeste elu-olust Eestis kuni
Esimese maailmas6ja I6puni;

2) nimetab Euroopa ja maailma uusaja tdhtsamaid sundmusi, mis on mdjutanud Eesti

ajalugu;
3) tunneb huvi Eesti mineviku vastu Euroopas;
4) teab, et Euroopas toimunud siindmused on oluliselt m&jutanud Eesti ajalugu;

5) kirjeldab, kuidas majanduslikud ja thiskondlikud muutused on mdjutanud inimeste

elukorraldust;

6) teab, et inimeste teadmised on kujunenud suhtlemises teiste rahvastega;

7) kdrvutab ajateljel mdningaid olulisi Eestis ja Euroopas toimunud sindmusi;
8) tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid.

27.5.3 Opitulemused 9. klassis

Opilane:

1) selgitab Uldisi fakte uusaja sindmustest ja inimeste eluolust Eestis Esimese

maailmas6ja I6pust tdnapdevani;

2) tunneb huvi Eesti riigi mineviku vastu;

3) teab, et maailmas toimunud stindmused on otseselt voi kaudselt mdjutanud nii
Eestis kui ka mujal Euroopas toimunud sundmusi;

4) omab (ldist ettekujutust Eesti ajaloost ja sellega seoses Uldjoontes kogu maailma

ajaloost;

5) mdistab, et eri ajastute kultuuri-, teaduse- ja tehnikasaavutused on olnud edasiviivaks
jouks riikide (ka Eesti) arengus;
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6) teab, et poliitikal on suur roll maailma riikide omavahelistes suhetes;

7) kujutab ajateljele toetudes ette maailmas toimunud olulisemaid stindmusi;
8) nimetab oma p6hidigusi ning kohustusi Eesti VVabariigi kodanikuna;

9) kirjeldab Eesti riigi valitsemiskorda;

10)  vaartustab oma kodumaad ning Eesti Vabariigi kodanikuks olemist.

28  Inimesedpetus

28.1 Oppe- ja kasvatuseesmargid

Inimesedpetusega taotletakse, et pdhikooli 16puks dpilane:

1) tunneb oma keha ning maistab inimese kasvamise ja arenemisega seotud muutusi ning

vastutust (nt seksuaalsuse olemus ja sellega seotud vastutus, t66vdime jne);

2) hoiab oma tervist, jargides tervislikku eluviisi, kaitub nii, et ei sea ohtu enda, teiste

inimeste ega keskkonna turvalisust;

3) maérkab ja mdistab kaaslaste ning iseenda emotsionaalseid seisundeid, kditumisviise;

oskab neid hinnata ja nendega toime tulla;

4) hoiab puhtust ja korda; orienteerub eluasemega seotud kiisimustes, omandab teadmised

ja oskused majandamiseks, koduse elu korraldamiseks;

5) suudab taiskasvanu suunamisel eristada ning teadvustada oma oskusi ja véimeid, otsib
erinevatest teabeallikatest vdimetekohaseid jatkuGppevdimalusi ja teeb enda jaoks
optimaalseid valikuid;

6) tunneb huvi Gmbritseva thiskonnaelu vastu;

7) tunneb olmesuhtlemiseks vajalikke kodanikudigusi ja -kohustusi, jargib sotsiaalseid

ndudeid ja kaitumisetiketti.

28.2 Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. Kklassis on inimesedpetuse pdhisisuks lahiimbruse markamine, selle teadvustamine

(suhtes mina ja meie) ning sotsiaalse kompetentsuse arendamine.
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Opitakse koos tegutsema nii matkides kui ka eeskuju ja junendamise jérgi.
Omandatakse baassGnavara ja -lausungimalle ning elementaarseid

(olme)suhtlusoskusi: teise inimese kuulamine, utluste mdistmine ja nendele reageerimine

(vastusrepliigid dialoogis), dialoogi alustamine ja jatkamine tuttavas situatsioonis jms.

Opitakse (mangu)asjade kasutamist ja hoidmist, mangus osalemist, reeglitest kinnipidamist,
méngu algatamist, rollide ja vajalike ménguasjade jagamist jne. Kohati v6ib olla keeruline
rollimangudes osalemine. Opilased vajavad pidevat motiveerivat tagasisidet oma tegevuse ja
saavutuste kohta.

Vorreldavate situatsioonide ja illustratsioonide (joonised, fotod) toel dpitakse mérkama ja
eristama (puhas/must, meeldib / ei meeldi jne) Umbritsevate esemete, ruumide ja inimeste (sh
iseenda) esteetilisi omadusi. Opitakse eristama isiklikke, vo6raid ja hiseid esemeid, neisse
heaperemehelikult ja turvaliselt suntuma ning neid kasutama. Opitakse ka mérkama ja eristama
eakaaslaste kaditumisviise. Harjutatakse viisakat kaitumist (tervitamine, palumine, tdnamine,

eakaaslase ja téiskasvanu poole podrdumine, véimalik keeldumine jne).

28.3 Oppetegevus 3.-5. klassis

3.-5. klassis kujuneb jatkuvalt Opilaste oskus margata ja eristada oma l&dhiimbrust (selle
esemeid, nahtusi, stindmusi, tegevusi jms). Opilased tutvuvad eesti rahvakommete ja
traditsioonidega (rbhuasetus pere ja kodukoha traditsioonidel). Tegevus- ja
suhtlussituatsioonides  Opitakse tundma ja jargima Uhiskonnas aktsepteeritavaid
kaitumisnorme. Opitakse markama, eristama ja mdistma igapéaevaelu olukordi, sealhulgas
ohuolukordi, verbaalseid ja mitteverbaalseid enesevéljendusviise, tundeid jms. Téiendatakse
uhis- ja koostegevuse oskusi (sh hooliv ja teisi arvestav suhtlemine) ja viisaka kditumise oskusi.
Opetaja abiga saab dpilane aru pere ja koduga seotud teemadest, teadvustab laste ning

vanemate vastastikuseid digusi ja kohustusi.

Jarjepidevalt kujundatakse Opilaste sotsiaalset teadlikkust ja verbaalset aktiivsust: dpilased
kirjeldavad abivahendite toel enda ja kaaslaste tegevust ja emotsionaalset seisundit. Oppimist
toetavad aktiivoppemeetodite kasutamine, Oppekaigud, praktilised Ulesanded, lihipalade
lugemine ja analtisimine. Jarjest enam vimaldab tunnetustegevuse tase dpilastel aktiivsemalt
ja iseseisvamalt osaleda (Gpi)tegevuste kavandamisel, sooritamisel ja kontrollimisel ning

abivahendite valimisel ja kasutamisel.
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Praktiliste ja tekstis kirjeldatud situatsioonide analliisil pdoratakse tahelepanu nendes osalejate
tegevusviisidele, motiividele ja kavatsustele, situatsioonide tingimustele, tegevuste tulemustele
ja tagajargedele. Opitakse juhendamise jargi situatsioonidele alternatiivseid lahendusi leidma

ning kaaslastele soovitusi andma.

28.4 Oppetegevus 6.—7. klassis

6.—7. klassis téienevad dppetegevuse kaigus Opilaste sotsiaalsed suhtlemis- ja kditumisoskused.

Harjutatakse suhtlemist ja koostegevuse reguleerimist dialoogis

(osalemine rahmatdodes, rolliméngudes, kutse koostegevusele, vastused kusimustele ja
teadetele, dialoogi alustamine kiisimuse ja teatega, nGustumine ja loobumine, alternatiivne
ettepanek, oma arvamuste selgitamine ja kaitsmine). Individuaal- ja rihmatodde tulemuste
esitlemise, enda ja teiste tegevuste kommenteerimise kaudu suureneb Opilaste verbaalne

aktiivsus, kujunevad avaliku esinemise esmased oskused.

Opitakse mdistma ja nimetama tegevuse eesmérke, tingimusi, pdhjuseid ja tagajargi,
kaitumisaktis ilmnevaid emotsioone. Juhendamisel leitakse seoseid tegevus-, suhtlus- ja
kaitumisakti vahel, tehakse jareldusi ning planeeritakse ja/vGi korrigeeritakse edasist

tegevust/kaitumist.

Arenguliselt on Opilaste jaoks oluline podrata tdhelepanu muutustele enda organismis ja

kaitumises (seksuaalsus, suhtlemine ja kaitumine

vastassugupoolega, noormehe ja neiu rollid eri situatsioonides jms) ning oma
tervisekditumisele (sh hoolitsemine oma fldsilise, vaimse ja sotsiaalse tervise eest,

enesekehtestamine, riskikaitumine).

Opitakse mérkama ja teadvustama kultuurilisi erinevusi. Alustatakse ettevalmistust iseseisvaks

majandamiseks, teadlikuks ja sééstlikuks tarbimiseks (prugi sorteerimine, pakendiinfo jmt).

Inimesedpetuse temaatika ja Gpilaste oskused vGimaldavad sel perioodil rohkem kasutada IKT-
vahendeid.

28.5 Oppetegevus 8.-9. klassis

Pdhikooli 16puastmes on kdige olulisem toetada Gpilasi iseseisvaks toimetulekuks.

Vanuseliselt on oluline tdhelepanu pdorata Ghiskonnadpetusega seotud teemadele:
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eri eluvaldkondadega seotud digusaktid ja lepingud, ameti valik ja edasidppimisvBimalused,
to6taja digused ja kohustused, otstarbekad ja vastutustundlikud valikud/otsused, iseseisev raha

kasutamine ja saastlik tarbimine,

eluasemega seotud kiisimused. Opilased tutvuvad ja 6pivad kasutama teabeallikaid, ndustamis-
ja kriisiabivéimalusi; omandavad teadmise, kuidas otsida, kusida ja kasutada elus vajaminevat
teavet ja abi. Opilane harjutab iseseisva elu alustamise ja soolise kiipsemisega seotud
rollik&itumist. Teab turvalise seksuaalk&itumise pohimdtteid ja oma vastutust selles, tunneb dra
lahisuhtevégivalla. Oluline on teadvustada pere loomise ja laste saamisega seotud vastutust.

Oppetegevuses rakendavad dpilased eelnevatel aastatel omandatud eri situatsioonidele
vastavaid suhtlemisoskusi. Kujuneb oskus hinnata oma ning kaasinimeste individuaalset ja

rihmakaitumist (pdhjus-tagajarg seosed, otstarbekus, vastavus hiskonnanormidele).

28.6 Opitulemused | kooliastmes
28.6.1 Opitulemused 1. klassis

Opilane:

1) tutvustab ennast, nimetades oma nime, kooli, klassi, kodu asukoha, ddede-vendade ja

vanemate nimed;

2) nimetab kisimuste abil oma lemmiktegevusi;

3) osaleb Uhistes (8ppe)méngudes ja jargib meeldetuletamisel méngureegleid;

4) vastab dialoogi repliigile, alustab dialoogi oma soovide ja vajaduste véljendamiseks;
5) tunneb &dra kaaslaste tegevuses ning dppesituatsioonis 6ige ja vale kaitumise;

6) teeb vahet endale ja teistele kuuluvate asjade vahel,

7) teab oma kehaosi (pea, kael, kdht, selg, kéed, jalad, juuksed ja nagu);

8) jargib Opetaja meeldetuletusel hiigieenindudeid igapédevaste tegevuste kaigus (kéate

pesemine, taskurati kasutamine jms);

9) markab Opetaja suunamisel imbritsevate esemete valimust, esemete ja ruumide puhtust

ning korrashoidu; korrastab dpetaja juhendamisel oma té6lauda ja lahiimbrust;
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10)  nimetab nadalapéevi, 60péeva osasid ja aastaaegu Giges jarjestuses;
11)  teab, kuidas ohutult sdiduteed Gletada, ja kéitub vastavalt;

12)  teab, et elab Eestis;

13)  teab Eesti lipu varve nende 0iges jarjestuses.

28.6.2 Opitulemused 2. klassis

Opilane:
1) alustab ja jatkab dialoogi tuttavates situatsioonides; kutsub dpetaja suunamisel
kaaslasi tuttavat (6ppe)méngu mangima, jagab manguasju;

2) tavasituatsioonides suhtlemisel tervitab, palub, tdnab, vabandab; kéitub sddgilauas

viisakalt (palub, tanab, raagib vaikse haélega, hoiab puhtust);

3) teab oma vanust, siinnipdeva ja kodust aadressi, nimetab oma kodukoha;

4) kirjeldab tegevusi, mis talle r6dmu pakuvad,;
5) hindab Opetaja abiga kaaslaste igapaevast kaitumist skaalal dige/vale, meeldib / ei
meeldi;

6) eristab oma, vOdrast ja Uhist asja ning mdistab, et vddrast asja ei tohi loata votta;
7) tunneb dra ja nimetab ndoilmele ja haaletoonile vastava emotsiooni (4 erinevat);
8) tunneb &ra situatsiooni, kus kellelegi tehakse liiga;

9) jargib ise ja Opetaja meeldetuletusel hligieeninbudeid igapaevastes tegevustes
(kate pesemine, taskuréti kasutamine jms);

10)  nimetab néitvahenditele toetudes tervisele kasulikke toite;

11)  nimetab oma lahisugulasi;

12)  teab vdimalusi, kuidas abistada pereliikmeid kodustes toddes;

572



13)  teab oma vanemate ja koolitd6tajate ameteid;

14)  tunneb kella taistundides;

15)  teab sagedasemaid ohtusid kooliteel liiklemisel ja vdGraste inimestega suhtlemisel;
16)  oskab poorduda tdiskasvanu poole abi saamiseks.

28.6.3 Opitulemused 3. klassis

Opilane:

1) alustab ja jatkab dialoogi (kusimus — vastus, teade — kiisimus, kutse koostegevusele,

ndustumine, loobumine);

2) nimetab, mille poolest ta teistega sarnaneb ja mille poolest teistest erineb; 3) hindab

Opisituatsioonis enda ja kaaslaste igapaevast kéitumist skaalal dige/vale, meeldib / ei meeldi;
4) teab erinevates kohtades ja olukordades viisaka kaitumise reegleid,;

5) tunneb ndoilme ja hééletooni jéargi dra ja nimetab kaaslaste 4-6 emotsiooni; 6) teab

oma keha puhtuse ning valimuse eest hoolitsemise vahendeid ja vajalikkust;

7) teab terve ja haige inimese tunnuseid; mérkab oma enesetunnet ning teavitab sellest
kaaslasi;

8) teab, et ravimeid vdetakse haige olles, et ravimid vdivad olla inimese tervisele ohtlikud;
9) kirjeldab tervise hoidmise viise: mitmekesine toit, uni ja puhkus, lilkkumine ja sport;

10)  kdneleb dpetaja suunamisel oma perekonnast: pere suurus, pereliikmete nimed, 6dede-

vendade vanus, vanemate tegevus;

11)  kusimustele toetudes réé&gib enda ja pereliikmete tegevusest ptihade tahistamisel,
12)  teab, mis on tema kodukoht ja kodumaa; vaartustab Eestit — oma kodumaad;
tunneb Eesti simboleid (lipp, vapp, himn; suitsupéésuke, rukkilill);

13)  tunneb kella tais- ja pooltundides;
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14)  nimetab positiivseid vaba aja veetmise vdimalusi;

15)  teab ohtlikke kohti ja olukordi kooliteel ja koduimbruses ning valib ohutu tee

sihtpunkti;
16)  palub ohuolukorras ja dnnetusjuhtumi korral abi.

28.7 Opitulemused Il kooliastmes

28.7.1 Opitulemused 4. klassis

Opilane:
1) osaleb Uksteise tegevust reguleerivas dialoogis (teade — teade);
2) nimetab ning vordleb oma ja sprade vaba aja tegevusi, huvisid;

3) analliisib Opetaja juhendamisel situatsioonide, oma ja kaaslaste kaitumise ning
emotsionaalsete seisundite pohjuseid ja tagajargi;

4) jalgib kaasopilaste tegevust ja vajaduse korral abistab neid;

5) tunneb koolielus ara konfliktsituatsiooni ning teab, mis juhtudel on vaja sellest

taiskasvanule/dpetajale teatada;

6) teab enda tervist tugevdavaid ja ndrgestavaid tegureid (toitumine, liikumine, uni) ja

harjumusi ning nende moju fuusilisele tervisele ja dppimisvoimele;

7) nimetab oma lahisugulasi ja selgitab abistavate kisimuste toel kodu ja perekonna

tahtsust oma elus;

8) kirjeldab oma pere traditsioone;

9) kirjeldab ja vaartustab oma kodukohta;

10)  tunneb kella veerandtunnise tdpsusega, seostab kellaaegu oma péevakavaga;
11)  leiab koostegevuses teavet koolistendilt ja kooli kodulehelt;

12)  teab erinevaid ameteid; mdistab t66 vajalikkust ja vaartuslikkust;

13)  planeerib tdiskasvanu abiga oma taskuraha kulutamist;
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14)  sorteerib téiskasvanu suunamisel klassis ja kodus tekkivaid olmejaatmeid;

15) teab jakirjeldab turvalise kditumise viise igapaevaelus (liiklemine kooliteel, jalgrattaga

sOitmine, tulekahju véltimine, kaitumine veekogu juures ja metsas).

28.7.2 Opitulemused 5. klassis

Opilane:

1) mérkab ja mdistab erisusi oma ja kaaslaste tegevustes, arvamustes;
2) osaleb eri tulpi dialoogides (teade — kiisimus — vastus jne);

3) kirjeldab oma kaitumist toimunud konfliktsituatsioonis;

4) kirjeldab ja analiiisib dpetaja suunamisel oma ja kaaslaste emotsionaalseid seisundeid

ning kaitumist (soovid, pdhjus-tagajérg);

5) kirjeldab oma vélimuse, higieeni ja tervise eest hoolitsemise vdimalusi, teab

hoolitsematuse tagajargi;
6) kirjeldab uimastite (alkoholi, tubaka) tarbimise mdju Gppimisvbimele ja kaitumisele;

7) jutustab tugikava abil pihade ja rahvakommete t&histamisest oma perekonnas; teab

erinevaid rahvuskombeid;

8) mdistab oma kohustusi ja vastutust seoses Gppetddga;

9) maéaarab aega minutilise tdpsusega; koostab dpetaja abiga endale péevakava;
10)  otsib Opetaja junendamisel teavet teatmeteostest voi internetist;

11)  teab, kuidas suhelda sotsiaalmeedias;

12)  teadvustab reklaamide eesmaérke;

13)  modistab, et tema soovide taitumine s6ltub vajadustest ja pere sissetulekust;
14)  kirjeldab vee ja elektri séastliku tarbimise vBimalusi kodus ning koolis;

15)  nimetab olmejaatmete kéitlemise viise koduses majapidamises;
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16)  kirjeldab ja teadvustab pirotehnika jt ohtlike ainete véarkasutusega kaasnevaid

tagajérgi.

28.7.3 Opitulemused 6. klassis

Opilane:

1) mérkab ja jatab suhtlemisel meelde kaaslaste seisukohti, eristab kohast ja kohatut

kaitumist/suhtlemist;

2) analliisib ja hindab Gpetaja suunamisel enda ja kaaslaste emotsionaalseid seisundeid ja

kaitumist (kaitumise eesmaérk, pdhjus—tagajarg suhe);

3) kasutab tuttavates olukordades suhtlemissituatsioonist, -partnerist ja -eesmargist

lahtuvalt erinevaid valjendusviise;
4) mdistab vabandamist kui oma sulist/eksimusest arusaamist ja kahetsemist;

5) kirjeldab ja hindab plaanile toetudes oma huvisid ja toimetulekut koolis (6nnestumised,

raskused jms);

6) teab inimese organismi uldist Ulesehitust, tunneb joonisel inimfiguuris &ra elutéhtsad

organid;

7) nimetab ebatervisliku toitumise vBimalikke tagajérgi, oskab valida erinevate toitude

hulgast tervisele kasulikke;

8) teab murdeeaga seotud muutusi inimese kehas ja kaitumises, mdistab arengu

individuaalsust;
9) kirjeldab uimastite mdju organismile ja kditumisele;
10)  hoolitseb oma valimuse eest ja valib olukorrale vastavad rdivad;

11)  koostab Opetaja juhendamisel kodu korrashoiuga seotud tegevuste plaani (t66de
jarjekord, vahendid, t66jaotus);

12)  hangib Opetaja juhendamisel teavet kaaslastelt (kisimuste esitamine) ja eriliigilistest
tekstidest (internet, meedia, teatmeteosed, s6iduplaanid);
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13)  oskab kasutada kodukoha Ghistranspordi sGiduplaane;

14)  mdistab telefoni ja meedia (sh arvutimangud, sotsiaalmeedia, televisioon jmt)

otstarbeka kasutamise vajalikkust ning teab véimalikke riske;
15)  teab kodukeemia ja ravimite vaarkasutuse tagajérgi ja selle ennetamise véimalusi;

16)  kirjeldab peamisi tule- ja veeohutuse ndudeid ning kéitumisstrateegiaid vastavate

onnetusjuhtumite korral.

28.8 Opitulemused I11 kooliastmes
28.8.1 Opitulemused 7. klassis

Opilane:

1) selgitab ja kaitseb Opetaja suunamisel oma seisukohti, mdistab suhtluspartnerite
seisukohtade voimalikku sarnasust/erinevust, oskab reageerida kohatule kaitumisele;

2) teadvustab oma positiivseid ja negatiivseid iseloomujooni (3-4), oskab Opetaja

suunamisel nimetada negatiivsete omaduste parandamise vdimalusi;

3) kirjeldab ja hindab plaani abil oma ja kaaslaste emotsionaalseid seisundeid ning

kaitumist (motiivid, tingimused, tulemused; reageerimine (eba)énnestumisele jms);

4) jargib viisakusreegleid, teeb kaaslastele ettepanekuid, vastab nii positiivsetele kui ka
negatiivsetele ettepanekutele situatsioonile vastavaid moraalinorme ja kaitumisreegleid

arvestades;
5) vadrtustab (lahi)suhetes sallivust, hoolivust, abistamist ja lugupidamist;

6) kirjeldab, kuidas hoolitseda oma tervise eest (toitumine, kehaline aktiivsus, puhkamine,

tervist kahjustavate tegevuste véltimine, arstiabi);

7) oskab endale ja teistele ohtlikes situatsioonides {itelda ,,ei” ning vajaduse korral abi

kutsuda; demonstreerib Gpisituatsioonis hddaabi numbrile helistades olulise teabe andmist;

8) mdistab seksuaalsuse olemust ja seksuaalse arengu individuaalsust; teab, kust leida

infot noorte ndustamisteenuste kohta;
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9) koostab oma tegevuste kohta nédalaplaani (tegevuste ajaline jarjekord, oma soovide ja

vBimalustega arvestamine);

10)  hangib Opetaja juhendamisel teavet teistelt inimestelt ning erinevatest infoallikatest;
edastab kaaslastele teavet (abiks kavapunktid);

11)  nimetab sidepidamise viise tdnapdeval ja minevikus, kasutab otstarbekalt tdnapéevaseid

sideteenuseid (e-kirjavahetus, telefon, internet, sotsiaalmeedia); oskab kirjutada e-kirja;

12)  teadvustab internetisuhtluses valitsevaid ohte ning mdistab, millist informatsiooni enda
ja teiste kohta on sobilik ja turvaline avaldada;

13)  mdistab ja oskab kirjeldada t66 tahtsust (tulemus, eesmark, tingimused);
14)  oskab nimetada oma pere olulisemaid sissetuleku- ja kuluallikaid;

15)  teab jadtmete individuaalseid ja Uhiskondlikke kaitlemisv@imalusi ja -viise; oskab
jaatmeid sorteerida.

28.8.2 Opitulemused 8. klassis

Opilane:
1) arvestab Uhistegevuses suhtluspartnerite erinevate (sh vastandlike) arvamustega;

2) annab hinnangu oma ja kaaslaste kaitumisviiside kohasusele situatsioonis; pakub

Opisituatsioonis olukordadele sobivaid lahendusi;

3) teab rihma mdju inimese kéitumisele ja demonstreerib Gpisituatsioonis oskust keelduda

tegevusest, mis kahjustab teda ennast ja teisi;
4) nimetab oma emotsioone ja teab erinevaid vdimalusi emotsioonide reguleerimiseks;

5) kirjeldab peamisi tervist tugevdavaid ja toetavaid tegureid; teab ja oskab igapaevaelus

teha tervislikke valikuid seoses oma flisilise, vaimse ja sotsiaalse tervisega;

6) teab tervisliku toitumise, kehalise aktiivsuse ja unereziimi pohimotteid ning mdistab

nende rakendamise olulisust igapéevaelus;

7) kirjeldab oma tervislikku seisundit, oskab po6rduda abi saamiseks arsti poole
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(registreerimine vastuvotule, kojukutse, héddaabi);
8) teab, mida tdhendab ravikindlustus ning oskab nimetada tervishoiuteenuseid,;

9) vaartustab lahisuhteid, oskab kontakti luua ning teab, kuidas suhteid hoida; tunneb &ra

lahisuhtevégivalla;

10) teab turvalise seksuaalkéitumise p&himdtteid (sh rasedusest hoidumine) ja mdistab

seksuaalelu alustamisega seotud vastutust; eristab lubatud ja lubamatut seksuaalkéitumist;

11)  teab ja leiab olulisi infoallikaid terviseteabe, ndustamis- ja kriisiabi voimaluste kohta
kodukohas vdi selle 1ahiimbruses; teab, millal ja kuidas pé6rduda Giguskaitseorganite poole;

12)  mdistab riskikéditumisega kaasnevaid ohtusid liikluses, vees, toitumisel, nutivahendite

kasutamisel, uimastite omamisel ja tarbimisel,

13)  hoolitseb oma riiete eest ja valib olukorrale sobiva riietuse; teab riiete hooldusmarkide
tahendusi;

14)  teab erinevaid panga- ja e-teenuseid ning vastavaid veebikeskkondi;
15)  teadvustab oma vBimete, teadmiste ja oskuste tugevaid ja ndrku kilgi;
16)  teab sobiva elukutse omandamise vdimalusi.

28.8.3 Opitulemused 9. klassis

Opilane:

1) valib suhtlemisviisi vastavalt olukorrale ja kasutab asjakohaseid suhtlemise osaoskusi
(kuulab vestluspartnerit, esitab kusimusi, selgitab oma seisukohti, otsib lahendust

erimeelsustele, tunnistab oma eksimusi);

2) hindab oma ja kaaslaste kaitumise vastavust Ghiskonnas kokkulepitud normidele ja

reeglitele;
3) teab erinevaid peremudeleid ning kirjeldab pereliikmete rolli ja vastutust perekonnas;

4) teab kooselu reegleid ja norme toetavates inimsuhetes, véaartustab hoolivust, ausust,

Oiglust ja vastutustunnet;
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5) mdistab lapse saamisega seotud vastutust, kirjeldab lapse arengut ja vanemate rolli

lapse kasvamisel; teab peamisi pere ja laste elu reguleerivad seadusi ja sotsiaaltoetusi;
6) oskab planeerida raha teenimise ja kulutamisega seotud tegevusi;

7) kirjeldab eluaseme omandamise, sisustamise ning hooldamisega seotud vajadusi,

vBimalusi, ohtusid ja kohustusi;

8) hindab ndustaja suunamisel oma véimeid, teadmisi, oskusi, jatkudppe vdimalusi ja

tingimusi ning teeb enda jaoks sobiva karjaarivaliku;

9) teab oma peamisi digusi ja kohustusi to6tajana, nimetab info ja abi saamise vdimalusi

t06digusega seotud klisimustes;

10)  mdistab lepinguta to6tamise ja Umbrikupalgaga seotud riske ja negatiivseid tagajargi;

tunneb t60 otsimisel &ra inimkaubandusele viitavad margid;
11)  teab riigi toimimise tldisi pdhimotteid (tervishoiustisteem, maksud jm);
12)  oskab ksida teavet kaasinimestelt ja kasutada info leidmiseks erinevaid teabeallikaid.

28.9 Muusika

28.10 Oppe- ja kasvatuseesmargid

Muusikadpetusega taotletakse, et pdhikooli I6puks dpilane:

1) tunneb r6dmu muusika kuulamisest ja musitseerimisest;
2) tunneb huvi muusika vastu, kuulab erinevat muusikat;
3) julgeb muusika saatel liikuda ja kaaslastele esineda;

4) kirjeldab kuulatud muusikat, valjendab muusikaalastes vestlustes oma eelistusi ja

arvamusi, kasutades 6pitud sbnavara;

5) vadrtustab muusikat ja muusikategevust inimese, kultuuri ja igapéevaelu rikastajana.

28.11 Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. klassi muusikadpetuses on olulisel kohal vaba emotsionaalne enesevaljendus, rédm
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muusikast. Seda arendatakse eri viisil musitseerides — lauldes, pilli mangides, muusika saatel
liikudes. Uhiselt tegutsedes kujundatakse eri sotsiaalseid oskusi: tiksteise kuulamine, lihtsatele
kiisimustele vastamine, koos musitseerimine jms. Sellel kooliastmel on muusikadpetuses
oluline roll lauluméangudel. Muusikatunnis Opitud laulumédnge ja liisusalme soovitatakse

kasutada ka teistes ainetundides ning klassi- ja koolipidudel.

Muusikatundides pdoratakse tahelepanu helide, mira ja kdne eristamisele. Praktilise tegevuse
kaigus tekitatakse ise mitmesuguseid helisid vahendite ja/v3i oma hailega. Opetaja suunamisel
kuulatakse eri ritmis ja tempos muusikapalu; tutvutakse kiire ja aeglase, rodmsa ja kurva
muusikaga. Helivéltusi valjendatakse koostegevuses dpetajaga konkreetsete ja mdistetavate
ritmisGnadega, meloodia kdrguse muutusi tahistatakse kéeliigutustega. Muusikadpetuse kaudu

koordineeritakse liigutusi, arendatakse ritmitunnet, silma ja k&e koostodd.

28.12 Oppetegevus 3.-5. klassis

3.-5. klassi muusikadpetuses on olulisel kohal laulmine ning muusika ritmis litkumine
(liigutused kehaga, kdega, lilkumine ruumis). Eesméargiks on hoida ning suurendada huvi ja
soovi muusikalistes tegevustes osaleda. Uhise musitseerimise kaudu arendatakse &pilaste
ratmitunnet, silma ja k&e koost6dd, liigutuste koordinatsiooni; kujundatakse muusikalise
enesevéljendamise julgust ja oskusi, suhtlemis- ja koosto6oskusi.

Laulude valikul arvestatakse 6pilaste kdne mdistmise taset ning véimalikke haaldusprobleeme.
Laulmisel rdhutatakse tépset ja selget diktsiooni, valditakse Glikiiret artikuleerimist vajavaid

laule. Opilased omandavad méne pilli esmased manguvétted.

28.13 Oppetegevus 6.—7. klassis

6.—7. Kklassi Oppetegevuses tuginetakse omandatud teadmistele ja oskustele. Esmane on
positiivsete emotsioonide saamine muusika tegemisest vdi kuulamisest. Arendatakse Gpilaste
ritmi- ja meloodiataju, muusikalist maitset, silmaringi, esinemisjulgust, suhtlemis- ja

koostdooskusi.

Opetaja suunamisel kuulatakse tundides Ghiselt erineva raskuse ja keerukusega muusikat.
Podoratakse tédhelepanu ka rahvusmuusikale, kujundatakse hoiakut seda hoida. Arendatakse
oskust vééartustada enda ja teiste loomingut, samuti kultuurisindmusi (sh virtuaalseid) ja nendel
osalemist. Kujundatakse oskust valjendada oma arvamusi ja eelistusi ning sallivat suhtumist

erinevustesse.
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28.14 Oppetegevus 8.-9. klassis

8.-9. klassis arendatakse jatkuvalt dpilaste individuaalseid muusikalisi vdimeid ja huvisid,
vOimaldatakse erinevaid esinemiskogemusi (laulmine ja pillimdng; esinemine solistina,

ansamblis, kooris).

Opilastele tutvustatakse eri ajastute muusikat, tuntumaid heliloojaid ning dirigente Eestis.
Opitakse tundma muusika eri Zanre, kirjeldama kuulatud muusikat ning viljendama oma
arvamusi ja eelistusi. Arendatakse oskust vaartustada enda ja teiste loomingut, Eesti
muusikapérandit ja kaasaegset muusikat. Olulisel kohal dppetegevuses on kontserdi-, teatri- ja

muuseumikilastused (sh virtuaalsed).

28.15 Opitulemused I kooliastmes
28.15.1 Opitulemused 1. klassis

Opilane:

1) laulab loomuliku haaletooni ja kehahoiuga;

2) teeb vahet kdrgel ja madalal helil;

3) teeb vahet kiirel ja aeglasel muusikal;

4) eristab erinevaid h&éli ja mira muusikast;

5) tunneb ritmivorme TA, TI-TI,

6) maéangib dpitud ritme nii keha- kui ka ratmipillidel kaasa;
7) lilgub lihtsa muusika rutmis, oskab kasutada liisusalme;
8) tunneb dra Eesti himni, kaitub htimni laulmise ajal digesti, pluab kaasa laulda;
9) oskab peast mdnda dpitud lastelaulu;

10)  osaleb dpitud lauluméngudes, hoiab rivi ja sd0ri.

28.15.2 Opitulemused 2. klassis

Opilane:
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1) teeb vahet pikal ja luhikesel helil ja reageerib nendele erinevalt;
2) valjendab muusika sisu ja karakterit litkumise kaudu;
3) tunneb ritmivorme TA, TI-TI, PAUS;

4) mangib Opitud ritme tuttavate laulude saateks kaasa;

5) méangib lihtsamaid kaasménge keha- ja ritmipillidel;
6) laulab lihtsamate regilaulude kooriosa kaasa;
7) laulab peast 34 lastelaulu;

8) motleb vélja liigutusi tuttavates lauluméangudes ja liisutustes;
9) tunneb Eesti himni, kaitub himni laulmise ajal digesti, pliuab kaasa laulda;
10)  osaleb dpitud laulumangudes.

28.15.3 Opitulemused 3. klassis

Opilane:

1) oskab peast 3—4 lastelaulu;

2) laulab tuttavaid laule ilmekalt ja Gige kehahoiuga;

3) rakendab keha-, ritmi- ja plaatpille lihtsamates ostinaatodes ja/vdi kaasmangudes;
4) tunneb riitmivorme TA, TI-TI, PAUS, TA-A;

5) viipab ké&ega kaheosalist taktimdotu;

6) eristab kurvakdlalist meloodiat rodmsakdlalisest;

7) kirjeldab kuulatud muusikapala iseloomu (kurb/rddmus; aeglane/kiire);

8) laulab Eesti hiimni vastavalt voimetele kaasa;

9) eristab ja iseloomustab rahvakalendri tdhtpdevadega seotud traditsioone, osaleb

laulmisel;
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10)  osaleb dpitud laulumangudes.

28.16 Opitulemused Il kooliastmes
28.16.1 Opitulemused 4. klassis

Opilane:

1) teab peast 3-4 lastelaulu, sealhulgas vastavalt vGimetele Eesti hiimni;

2) laulab tuttavaid laule vdimalikult selge diktsiooni, k6lava tooni ja 6ige kehahoiuga;
3) tunneb 3-osalist taktimdotu ja ratmivaltust TA-A-A,

4) viipab kdega 3-osalist taktimdotu;

5) mdistab terminite orkester ja orkestrijuht/dirigent tdhendust;
6) eristab vokaalmuusikat instrumentaalmuusikast;
7) on tutvunud mdne lihtsama muusikainstrumendi esmaste ménguvdtetega ja kasutab

neid musitseerides.

28.16.2 Opitulemused 5. klassis

Opilane:
1) laulab peast 5-6 laulu, sealhulgas Eesti hiimni;
2) laulab vaba ja kdlava tooni ning selge diktsiooniga;

3) saab aru véljenditest valjult, vaikselt, valjenedes, vaibudes;

4) teeb vahet 2- ja 3-osalisel taktim6ddul;

5) iseloomustab kuulatud muusikat abivahendite toel;
6) on tutvunud eesti rahvapillide ja rahvamuusikaga;
7) on omandanud mdne lihtsama muusikainstrumendi esmased ménguvotted ja kasutab

neid musitseerides.

28.16.3 Opitulemused 6. klassis
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Opilane:

1) laulab peast 5-6 laulu, sealhulgas Eesti himni;

2) laulab vaba ja kdlava tooni ning selge diktsiooniga;

3) eristab kuulamise jargi marssi, valssi ja polkat;

4) tunneb levinumaid rahvalaule, rahvalaulu liike;

5) laulab regilaulu, teab regilaulu esitamise traditsioone;

6) tunneb eesti olulisemaid rahvapille nii valimuse kui ka kdla jérgi, teab nende nimetusi;
7) teab moningaid olulisemaid fakte eestlaste laulu- ja tantsupeost;

8) on tutvunud erinevate kooriliikidega;

9) eristab abivahenditele toetudes kdrget ja madalat mees- ja naishaalt;

10)  teab, mis on h&alemurre, tunneb haalehoiu pdhimdtteid ja rakendab neid h&&lemurde

perioodil.

28.17 Opitulemused 111 kooliastmes

28.17.1 Opitulemused 7. klassis

Opilane:

1) laulab peast 5-6 laulu, sealhulgas Eesti hiimni;

2) laulab pingevabalt, ige hingamise ja selge diktsiooniga;
3) on tutvunud sumfooniaorkestri erinevate pillirihmadega;

4) tunneb keel-, puhk- ja 166kpille;
5) oskab kuuldeliselt eristada erinevaid instrumente;
6) on tutvunud nootide silpnimetustega ja nootide asetusega noodijoonestikul;

7) eristab kuulamise jargi duur- ja moll-helilaadi;
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8) tunneb helivéltusi ja ritme TA, TI-TL, TIRI-TIRI, TAI-RI, TA-A, TA-A-A, TAA-A-A

ja pause.

28.17.2 Opitulemused 8. klassis

Opilane:
1) laulab peast 5-6 laulu, sealhulgas Eesti himni;
2) laulab pingevabalt, dige hingamise ja selge diktsiooniga;

3) tunneb taktimdote 2, 3, 4;

4) suudab kaasa méngida lihtsamaid ritmistruktuure;

5) oskab lahendada lihtsamaid ritmidlesandeid:;

6) on tutvunud popmuusika ajalooga ja nitdismuusikaga.

28.17.3 Opitulemused 9. klassis

Opilane:

1) laulab peast 5-6 laulu, sealhulgas Eesti hiimni;

2) laulab pingevabalt, dige hingamise ja selge diktsiooniga;

3) tunneb jargmisi muusikazanre: ooper, operett, muusikal, ballett, slimfoonia;
5) on tutvunud Gldtuntud néidetega klassikalisest muusikast;

6) vadrtustab eesti rahvamuusikat ja oskab nimetada eesti rahvapille;
7) on méngujuhiks noorematele 6pilastele mangudepéeval, suudab liikumismange juhtida.

29 Kunst

29.1 Oppe- ja kasvatuseesmargid

Kunstidpetusega taotletakse, et pohikooli 16puks dpilane:

1) suudab luua erinevaid kunstitoid, kasutades Opitud teadmisi ja oskusi, tunneb rédmu
kunstist ja sellega tegelemisest;
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2) kasutab toovahendeid ja materjale sihiparaselt, ohutult ja sdéstvalt;

3) tootab iseseisvalt ja teeb koostood kaaslastega;

4) kirjeldab kunstitdid ning véljendab oma eelistusi ja arvamusi, kasutades
(kunsti)oskussdnavara; véaartustab isikupéra ja erinevaid lahendusi;

5) tunneb huvi kunstiteoste ja Eesti kunstiparandi vastu, vaartustab enda ja teiste inimeste

loomingut.

29.2  Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. klassis on kunstidpetuse peamine roll olla siduvaks Oppeaineks, kinnistada ké&elise
tegevuse ja eri meelte kaudu teistes dppeainetes omandatud teadmisi ja oskusi. Opetusega

taotletakse, et Gpilane tahab ja julgeb end loominguliselt véljendada.

Juhtiv meel on selles vanuses taju. Opilane taidab tilesandeid valdavalt koostegevuses eeskuju
ja néidise jargi, omandatud oskuste piires ka suulise korralduse jargi. Erinevate vahendite
kasutamise ja nditlikustamise kaudu kujuneb Gpilastel vaatlus- ja vordlemisoskus, areneb
tdhelepanu, nagemis-, kompimis- ja ruumitaju ning motoorika. Opitakse kdikide meeltega

tajuma objekte ja kujutisi

enda Umber, Opitakse eristama vérvusi ja erinevaid materjale. Motoorika arengut toetavad
vOimetekohaselt omandatavad maalimise, joonistamise, rebimise, I8ikamise, liimimise,

voolimise ja voltimise baasoskused.

To6 kéigus areneb Opilaste kdne (kuulamine, suuliste lihikorralduste taitmine, suuline
véljendusoskus), kuna dpilane saadab oma tegevust kénega. Opitakse td6tama grupis ning
jagama Uhiskasutuses olevaid tédvahendeid. Opetaja suunamisel dpitakse valima eesmargist
lahtuvaid to6vahendeid ja -votteid; kujunevad korraharjumused ja oskused ning pusivus oma

t00 I6pule viimiseks.

29.3 Oppetegevus 3.-5. klassis

3.-5. klassi dpilased dpivad arutlema, olulist teisejargulisest eristama, esemeid eri pdhimdtete

jargi ihendama ja esemete eri tunnuseid Uksteisest eristama, neid kunstitdddes kujutama.

Opilaste taju ja peenmotoorika arengut toetavad keerukamad ja pingutust ndudvad to6vatted —
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detailsemad joonistused, voolimistédd, Idikamine kaaride ja/vdi paberinoaga, varvide

segamine maalimisel jms.

Uhistegevuses rakendavad Opilased @petaja suunamisel omandatud Opioskusi, vajades
seejuures pidevat meeldetuletamist ja kordamist. Jarjepideva dpetuse tulemusena Gpitakse oma
tegevust kavandama ja kontrollima. Opetaja juhendamisel omandatakse esmased digivahendite
kasutamise oskused. Opitakse kirjeldama oma tédprotsessi, vadrtustama oma ja kaaslaste toid
ning erinevaid lahendusi. Opetaja abiga teadvustatakse kunstilise tegevuse terapeutilisi

omadusi oma emotsioonide kujutamisel.

29.4 Oppetegevus 6.—7. klassis

6.—7. klassi Opilased suudavad meelde jatta lihtsamate toOvotete ja nende kasutamise
jarjekorda. Opilased dpivad tooprotsessi kavandama. Kirjeldavad suunavate kiisimuste abil,
milline voiks olla planeeritava t66 tulemus. To6de valmimisel kommenteerivad Opilased oma
toid ja annavad neile hinnangu. Harjutamise tulemusena Opitakse kujutama inimest eri
poosides, jargides proportsioone. Opitakse tundma elementaarseid kujundusp8himétteid ning
neid oma t6ds kasutama. Opetaja suunamisel kasutatakse omandatuid mdisteid, vesteldes

lihtsamatel kunstiga seotud teemadel.

Kunstiga seotult kujundatakse erinevate digivahendite ja -keskkondade kasutamise oskusi,

sealhulgas ka autoriGigustega arvestamist.

29.5 Oppetegevus 8.-9. klassis

8.-9. klassi dpilased todtavad nii iseseisvalt kui ka rihmas, rakendavad dpetaja juhendamisel
eelmistel aastatel omandatud teadmisi ja oskusi, valides ning kasutades sobivaid té6vahendeid

ja -votteid. Stiveneb oskus ise oma t60d kavandada, luua, viimistleda ning tulemust hinnata.

Opitakse leidma olulist aine- ja teemaalast teavet, eristama olulist teavet vahemolulisest.
Kujuneb oskus kéituda turvaliselt nii digitaalsetes kui ka fliusilistes keskkondades, arvestada
iihiskondlike normide ja riskidega. Opetusega taotletakse, et 8pilased oskaksid ja tahaksid end
oma vBimete piires kunstiliselt véaljendada. Kujundatakse teadmist ja arusaamist kunstist kui

hobist ja vaimse tervise toetajast.

29.5.1 Opitulemused 1. klassis

Opilane:
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1) tunneb dra ja kasutab Opetaja juhendamisel erinevaid materjale ja vahendeid (nt paber,
vérvipliiatsid, viltpliiatsid, guasid, plastiliin, savi, looduslik materjal, voolimisalus, joonlaud

jms);
2) tunneb dra ja nimetab Opitud varvusi;

3) joonistab Sablooni vOi orientiiri abil lihtsamaid kujundeid, vajaduse korral Opetaja

abiga;

4) rebib sirgjooneliselt, 16ikab silma jargi ning sirgjoonelist kontuuri mdéoda paberitikke
ja ribasid, vajaduse korral abi kasutades;

5) liimib liimipulgaga paberit, vajaduse korral abi kasutades;
6) voldib paberilehe pooleks ja/vdi neljaks, vajaduse korral abi kasutades;

7) voolib rullimise, veeretamise ja lamendamise teel lihtsamaid kujundeid ja esemeid,

vajaduse korral Gpetaja abiga;
8) hoolitseb Gpetaja junendamisel oma tdokoha ja Gppevahendite korrasoleku eest.

29.5.2 Opitulemused 2. klassis

Opilane:

1) tunneb dra, nimetab ja oskab dpetaja juhendamisel kasutada erinevaid materjale
(paber, kartong, plastiliin, savi, looduslik materjal jms);

2) kasutab joonlauda sirgjoone tdmbamiseks;

3) jargib joukohast mustri ritmi;

4) jalgib vastavalt vGimetele pinna katmisel lihtsa kujutise kontuuri;

5) leiab paberilehel ja pildipinnal otsitava objekti/detaili, vordleb 2—3 tajutava tunnuse (nt

varvus, kuju, suurus) alusel néidiseid ja valminud kujutisi dpetaja suunamisel;

6) joonistab vabalt voi Sablooni abil kujundeid, 16ikab neid vilja, liimib ja tdiendab neid,

vajaduse korral abiga;
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7) kujutab korvuti asetsevaid sarnaseid figuure vaiksemana ja suuremana, vajaduse korral

suunamisel voi naidise abil;

8) kasutab omandatud voolimisvotteid (veeretamine, rullimine, lamendamine,

venitamine, pigistamine jms), vajaduse korral abiga;

9) taidab kunstidpetuse tlesandeid koostegevuses suulise juhendamise jargi vastavalt oma
vOimetele ja omandatud oskustele, vajaduse korral eeskuju ja néidist kasutades, aga v8imalikult

palju loomingulist iseseisvust sdilitades;
10)  hoolitseb dpetaja suunamisel oma téokoha ja dppevahendite korrasoleku eest.

29.5.3 Opitulemused 3. klassis

Opilane:

1) kasutab ohutult toévahendeid ja materjale;

2) kujutab elusolendeid ja eluta objekte neile iseloomulikul viisil;
3) maérkab Opetaja suunamisel esemete ja figuuride detaile, tdiendab vajaduse korral oma
t00d;

4) oskab dpetaja juhendamisel materjalist l&htuvalt kasutada sobivaid t66vahendeid ja
toovotteid (paberi rebimine, 16ikamine ja voltimine; guasside, akvarellide, pastellide, Kriitide

jm joonistusvahendite kasutamine; savi voi plastiliini voolimine eri votetega);
5) tdiendab mustri ritmi;

6) kujutab visuaalselt dpetaja suunamisel kujutatu pohilisi tunnuseid (vaiksemsuurem,

paksem-peenem, pikem-lihem jne) ja dpitud ruumisuhteid pildil (korval, Glal, all jne);
7) valmistab juhendamisel tdhtpé&evalisi ruumikaunistusi;
8) viib alustatud t66 16pule;

9) korrastab oma t6okoha.

29.6  Opitulemused Il kooliastmes

29.6.1 Opitulemused 4. klassis
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Opilane:
1) kasutab t60s erinevaid materjale, sh taaskasutatavaid materjale;

2) mdistab todvahendite saastliku kasutamise vajalikkust ja oskab seda juhendamisel
rakendada;

3) kujutab inimeste, esemete ja loodusobjektide peamisi iseloomulikke tunnuseid,

valjendab kujutatava ja ka enda emotsioone;
4) segab pohivarvidest 11 astme vérvid (varvuste tabeli eeskujul);
5) kaunistab tdhtpéevadeks ruumi; osaleb tihise keskkonna kujundamisel;

6) suudab t66 tegemisel jargida lihtsat téojuhendit (sh videojuhend) ja vdrrelda oma t66d

naidisega, vajaduse korral dpetaja abiga;

7) kirjeldab to0protsessi, enda ja kaaslaste toid, véaartustab erinevaid lahendusi, vajaduse

korral Opetaja abiga;
8) kasutab vdimaluse korral erinevaid digivahendeid.

29.6.2 Opitulemused 5. klassis

Opilane:
1) sooritab lihtsamaid t66votteid videojuhendite jargi;

2) kasutab suunamisel 6pitud tehnikaid kunstitdode loomisel ja lahiumbruse kujundamisel

(stend, klassiruum, oma tuba, péeviku kaaned jne);

3) kujutab inimest ja muid elusolendeid liikumises;

4) valjendab kunstitdddes erinevaid emotsioone, kasutab selleks vérve;

5) eristab kilmi ja sooje varvusi, oskab juhendamisel toone helestada ja tumestada;

6) tdstab oma toddes esile ja vordleb kujutatud tegelasi ja objekte suuruse, asukoha ning

varvivaliku abil, vajaduse korral suunamisel;

7) valjendab osalise kattumise abil esemete ja figuuride paiknemist tksteise suhtes ees- ja
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tagapool, keskel,

8) vordleb enda ja kaaslaste toid: leiab peamised tegelased/objektid, toob esile sarnasusi

ja erinevusi;
9) osaleb vestlustes kultuuri ja kunsti teemadel.

29.6.3 Opitulemused 6. klassis

Opilane:

1) kasutab todvahendeid ja -materjale tehnoloogiliselt Gigesti, otstarbekalt ja s&astvalt,

kasutab juhendamisel digivahendeid;

2) planeerib juhendamisel etteantud toodilesande protsessi ja teeb kavandi jargi valmis t66

kas individuaalselt voi grupitéona, voimaluse korral projektidppe raames;
3) tootab lihtsama videojuhendi jargi ja pildistab oma todetappe ja/voi valmis t66d;
4) kujutab temaatilistes toddes varvide abil tegevuse aega ja kohta;

5) valjendab kujutatava suuruse muutumise abil selle paiknemist pildiruumis ees- ja

tagapool;

6) arvestab juhendamisel ja ndidise abil inimese tdisfiguuri kujutamisel pea suurust ja

jalgade pikkust terve kehapikkuse suhtes, ndo kujutamisel silmade asukohta;

7) kasutab juhendamisel lihtsamaid kujunduspdhimdtteid erinevate graafilise disainiga

seotud t66de (logod, pakendid, nimed jms) loomisel;
8) tunneb ja oskab kasutada dpitud kunstialaseid mdisteid (skulptuur, maal, graafika jms);

9) vadrtustab kunsti enda isikupéra ja emotsioonide véljendusvahendina, vaartustab ka

teiste loomingut.

29.7 Opitulemused I11 kooliastmes
29.7.1 Opitulemused 7. klassis

Opilane:
1) leiab vaatluse ja vOrdlemise teel kujutatava olulisi tunnuseid ning valjendab neid
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temaatilistes to0des;

2) oskab segada ja kasutab maalimisel vérvide erinevaid toone;

3) oskab juhendamisel kasutada t60s Uhe-punkti-perspektiivi;

4) loob erinevate vahenditega mitmesuguseid pinnamustreid,;

5) kasutab digivahendeid ja digikeskkondi, vajaduse korral abiga;

6) oskab juhendamisel kombineerida omavahel erinevaid materjale, sh kollaazina;

7) tunneb &ra ja liigitab vaadeldud kunstitdid (skulptuur, maal, arhitektuur, graafika);

8) moistab originaali, reproduktsiooni ja voltsingu olemust (sh digikunstis) ning

autoridiguste olemust ja tdhendust;
9) maérkab ja kirjeldab kujunduselemente imbritsevas keskkonnas.

29.7.2 Opitulemused 8. klassis

Opilane:

1) kavandab ja teostab suunamisel kunstitod, valib selle valmistamiseks sobivad

materjalid ja td6vahendid;
2) oskab juhendamisel loomeprotsessis omavahel kombineerida erinevaid
materjale ja tehnikaid (mixed-meedia, kollaaz, installatsioon);

3) leiab vaatluse ja vordlemise teel inimese ndoilmeid ja emotsioone kdige enam

iseloomustavaid tunnuseid ning valjendab neid temaatilistes toddes;
4) kasutab juhendamisel kahe-punkti-perspektiivi;

5) eristab ja kasutab Gpetaja suunamisel pildi maalimisel koloriiti, andmaks edasi pildil

kujutatu dhkkonda, oskab seda kirjeldada, vajaduse korral abiga;

6) kasutab juhendamisel graafilise disaini vdimalusi (kirjakunst, ornament, logo, pakendi
disain) nii traditsiooniliste kui ka digitaalsete vahenditega, lahtudes kompositsiooni

pohialustest;
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7) tunneb erinevaid kultuurindhtusi ja kunstiliike: etenduskunst, tants ja liikumine,

tarbekunst, animatsioon, performance, installatsioon, tdnava- ja maastikukunst jne;

8) teeb omal valikul vdi Opetaja juhendamisel joukohase pikkusega kirjaliku t60 voi
esitluse kunstiliigi vi kultuurindhtuse kohta individuaalselt vdi grupittona;

9) suudab, vajaduse korral Opetaja suunamisel, valida sobivaid vahendeid oma

loominguliste ideede teostamiseks, soovitavalt ka koolivalistes keskkondades.

29.7.3 Opitulemused 9. klassis

Opilane:

1) kasutab @pitud tehnikaid, toovahendeid ja materjale, jargib tervisekaitse- ja

tooohutusndudeid;

2) kasutab Opitud kujutamise, kujundamise ja esitlemise viise, sh digivahendeid, jargib

autorikaitse reegleid;

3) oskab oma vbimete kohaselt kujutada inimest eri vanuses, meeleolus, asendis,

tegevuses ja keskkonnas, oskab juhendamisel ka natuurist joonistada (nt visandada);
4) teab ja kasutab suunamisel peamisi kompositsiooni- ja proportsioonireegleid;

5) kirjeldab kunstiteoseid dpitud teadmiste ja oskuste piires, pdhjendab oma eelistusi ja

arvamusi;

6) teadvustab kultuurindhtuste ja erinevate kunstiliikidega seotud vdimalusi vaba aja

sisukaks veetmiseks nii tarbija kui ka loojana;

7) kéitub flusilistes ja digitaalsetes kultuurikeskkondades turvaliselt ja eetiliselt, arvestab

visuaalseid kujutisi luues autorsusega;

8) analliisib kunsti erinevaid avaldumisvorme (sh meedia ja reklaam), seostab kunste ja

kunsti teiste eluvaldkondadega ning Gihiskonna muutustega, vajaduse korral abiga;

9) oskab anda hinnangut enda ja teiste loomingule ja seda p&hjendada, vajaduse korral

abiga;

10)  on teadlik loomingulise tegevuse, sh kunsti terapeutilisest toimest.
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30 To60petus

30.1 Oppetegevuse kavandamine ja korraldamine
T600petus kui Gppeaine hdlmab kolme valdkonda:

1) t060petus (1.—4. klass),

2) késitoo ja kodundus (5.-9. klass),

3) tehnoloogiadpetus (5.-9. klass).

4. klassis on to00petus integreeritud dppeaine, mille tundides dpetatakse kasitod, kodunduse ja

tehnoloogiaBpetuse algtddesid ning valmistatakse Opilasi ette dpperiihmade valimiseks.

Alates 5. klassist moodustab kool dpilaste soovide ja huvide pdhjal dpperiihmad, millesse
jagunedes on dpilastel vdimalus Oppida kas késitédd ja kodundust vdi tehnoloogiadpetust.
Opperiihmadesse jagunemine ei ole soopdhine.

Vahemalt 10% Oppeks vahetavad Opilased dpperiihmad nii, et tehnoloogiadpetuse asemel
Opitakse kasitdod ja kodundust ning késitdo ja kodunduse asemel tehnoloogiadpetust. Teemade
jarjestus Oppeaastas kavandatakse k&sit6d ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse Opetajate
koostoos. Kasitoo ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse taotletavad Gpitulemused vahetatud

Opperihmades esitatakse kooli to60petuse ainekavas.

Td00petuse kooli ainekava voib koostada ka nii, et 5.-9. klassis 6petatakse mdlemat valdkonda
uhendatult, mis vdimaldab 6pilastel omandada vajalikul méaral teadmisi ja oskusi nii kasitoos
ja kodunduses kui ka tehnoloogiaGpetuses.

30.2 Oppe- ja kasvatuseesmargid

To60petusega taotletakse, et pohikooli 16puks dpilane:

1) tunneb r66mu ja rahulolu praktilise t06 tegemisest ning selle tulemustest, vaartustab
t06d ja too tegijat;

2) vadrtustab ja hoiab rahvuskultuuri;

3) tunnetab oma loomingulisi vbimeid ja oskusi; kavandab ja teeb teoks oma ideed, hindab

ja vajaduse korral korrigeerib valmistood,
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5) oskab kasutada suulisi ja kirjalikke to6juhendeid, teksti ja lihtsaid té6jooniseid;

6) tunneb ja kasutab sééstlikult erinevaid materjale, tunneb té6vahendeid ja materjalide

tootlemisviise, jargib tooprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi t06votteid;
7) hoiab puhtust ja korda ning téidab isikliku hugieeni ndudeid;

8) teab tervisliku toitumise vajalikkust, lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku

toitumise pdhimaotetest; kaitub teadliku tarbijana;

4) tootab Uksi ja koos teistega, vaartustab tooks vajalikke isiksuseomadusi ning mdistab,
miks on erinevad oskused ja hoiakud igapdevaelus ning tulevases t66elus olulised.

30.3 Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. klassi Opilaste juhtivaks meeleks on taju. To68petuse tundides Opitakse kdikide meeltega
tajuma objekte ja kujutisi enda Umber, Opitakse eristama varvusi ja erinevaid materjale.
Kéeliste tegevuste kéigus areneb lapse tahelepanu, ndgemis-, kompimis- ja ruumitaju ning

motoorika. Kujundatakse vaatlemis-, vordlemis-, jarjestamis- ja rihmitamisoskust.

Opilaste motoorika arengut toetavad rebimise, 18ikamise, liimimise, voolimise ja voltimise
baasoskused, mida nad omandavad vastavalt oma vdimetele. T66 kadigus Opitakse ka suulisi
luhikorraldusi kuulama ja taitma ning kiisimustele vastama. Opitegevuse kaigus aktiveeritakse
Opilaste kdnetegevust, arendades seeldbi nende suulist véljendusoskust.

Opilased taidavad tilesandeid valdavalt koostegevuses eeskuju v&i naidise jargi, omandatud
oskuste piires ka suulise korralduse jargi. Oppetegevuse kaigus kujundatakse korraharjumusi
ja tédoskusi. Opetaja suunamisel dpitakse tundma ja valima td6vahendeid (sh digivahendeid)
ning to6votteid, Gpitakse kasutama toédvahendeid, arvestades dpitud ohutusreegleid. Opilasi

suunatakse mérkama ja véartustama ilu enda tmber.

30.4 Oppetegevus 3.-5. klassis

3.-5. Klassis jatkub Opetaja osalus Opilaste tegevuses, Opiulesandeid sooritatakse suulise
juhendamise, eeskuju ja ndidise jargi. Tahelepanu pooratakse lihtsate kirjalike todkorralduste
mdistmisele ning nende taitmisele. Opetaja suunamisel rakendab 6pilane omandatud dpioskusi,
vajades seejuures pidevat meeldetuletamist ning kordamist. Uued oskused kujundatakse

Uhistegevuses Opetaja juhendamisel. Jarjepideva Opetuse tulemusena Gpitakse oma tegevust
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kavandama ja kontrollima, omandatud &pioskusi iseseisvalt rakendama. Opitakse kirjeldama
oma tooprotsessi, vadrtustama oma ja kaaslaste toid, erinevaid lahendusi. Opetaja juhendamisel
omandavad Opilased esmased digivahendite kasutamise oskused, 6pivad kasutama lihtsamaid

robootikavahendeid.

30.5 Oppetegevus 6.—7. klassis

6.—7. klassi dpilased suudavad meelde jatta lihtsamad t66votted ja nende kasutamise jérjekorra,
Opivad tooprotsessi kavandama. Kujundatakse t06 planeerimise ja tulemuste hindamise oskusi:
Opilast suunatakse kusimuste abil kirjeldama, milline vdiks olla planeeritava t66 tulemus;
harjutatakse t66 planeerimisel kirjalikke to6juhendeid kasutama. Té6de valmimisel suunatakse
Opilasi oma t66d kommenteerima ja sellele hinnangut andma, néidist valmistédga vordlema.
Olulisel kohal on nii enda kui ka teiste t00 véartustamine. Arendatakse suutlikkust teha

kaaslastega koostodd ja raskuste ilmnemisel abi kisida.

Oppetegevuses kasutatakse erinevaid digivahendeid ja digikeskkondi, arvestades sealjuures ka

autoridigustega.

30.6 Oppetegevus 8.-9. klassis

Jarjepidevalt siivendatakse oskust to6tada nii iseseisvalt kui ka riihmas, rakendada eelmistel
aastatel omandatud teadmisi ja oskusi, valida ja kasutada sobivaid t66vahendeid ja -votteid.
Opilasel siiveneb oskus ise oma t66d kavandada, luua, viimistleda ning tulemust hinnata.
Kujunevad erinevad oskused: endale sobiva juhendmaterjali (kirjalikud juhendid, skeemid,
joonised, kasiraamatud) valimine vastavalt omandatud oskustele. Opetaja juhendamisel
Opitakse kasutama keerukamaid digitaalseid seadmeid (3D-printer, CNC-pink, tikkimismasin,

lasergraveerija jt) ja turvaliselt kdituma nii digitaalsetes kui ka flusilistes keskkondades.

To60petuse kaudu valmistub nooruk iseseisvaks vdimetekohaseks tooks ja/voi tdiendus- ning
kutsedppeks. Opilasele tutvustatakse erinevaid ainevaldkonnaga seotud elukutseid, Opetatakse
ette kujutama oma toimetulekut kodukoha to6turul.

30.7 Too0petus (1.-4. klass)

Opitulemused | kooliastmes

3. klassi l6petaja:
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1)
2)
3)

4)

tunneb rodmu kéelisest tegevusest ja Gppeprotsessis osalemisest;
tunneb dra ja nimetab kasutatud materjale, nimetab Gpetaja abil materjalide omadusi;
teeb vahet enda ja teiste asjadel, oskab jagada tihiskasutuses olevaid té6vahendeid:;

valib Opetaja juhendamisel t00 teostamiseks sobivad materjalid, todvahendid ja

tootlemisviisid; kasutab Opetaja juhendamisel materjale keskkonnas6bralikult ja saastlikult,

jargib esmaseid ohutusndudeid; 5) viib alustatud t66 iseseisvalt 16pule;

6)

kirjeldab, esitleb ja hindab Gpetaja suunamisel oma soove ja ideid, julgeb oma t66d

teostades valja pakkuda erinevaid vdimalusi ning valib koostods Opetajaga vélja tooks

sobivaima variandi, kasutab vajaduse korral jéukohaseid digivahendeid;

7)
8)

9)

taidab kokkulepitud reegleid, arvestab hiselt to6tades kaaslastega;
hoiab Opetaja juhendamisel korras té6koha ja oskab enda jarelt koristada.

teab isikliku htgieeni vajalikkust ning jargib dppetegevuses hiigieenireegleid.

30.7.1 Opitulemused 1. klassis

Opilane:

1) tunneb dra kasutatavaid materjale (paber, plastiliin, savi, looduslik materjal jne);

2) kasutab Gpetaja juhendamisel digesti ja ohutult lihtsamaid t6dvahendeid,;

3) joonistab Sablooni abil lihtsamaid kujundeid;

4) rebib sirgjooneliselt;

5) IGikab silma jargi ning kontuuri (sirgjoon) modda paberitikke ja ribasid,;

6) voldib paberilehe pooleks ja/voi neljaks;

7) voolib rullimise, veeretamise ja lamendamise teel lihtsamaid kujundeid ja esemeid;

8) hoolitseb koostegevuses Opetajaga oma téokoha ja -vahendite korrasoleku ning isikliku

hligieeni eest.
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30.7.2 Opitulemused 2. klassis

Opilane:

1) tunneb &ra ja nimetab kasutatavaid materjale (paber, kartong, plastiliin, savi, riie, 16ng,

looduslik materjal jms);

2) joonistab Sablooni abil kujundeid, 16ikab neid vélja, liimib ja tdiendab neid Opetaja

juhendamisel,
3) kasutab joonlauda sirgjoone tdmbamiseks;
4) teeb voltimise teel lihtsamaid esemeid; voldib ruudu diagonaalselt pooleks;

5) kasutab Opitud voolimisvotteid (veeretamine, rullimine, lamendamine, venitamine,

pigistamine jms);
6) oskab sérmedega heegeldada jamedat ketti;

7) hoolitseb dpetaja suunamisel oma tédkoha ja Gppevahendite korrasoleku ning isikliku

hligieeni eest.

30.7.3 Opitulemused 3. klassis

Opilane:

1) eristab erinevaid looduslikke ja tehismaterjale, nimetab ja vordleb Opetaja abiga

materjalide omadusi (6huke, paks, jame, peenike, pehme, kbva, painduv, tugev jt);

2) valib Opetaja juhendamisel erinevaid to6tlemisviise (rebimine, 16ikamine, voltimine,

viltimine, voolimine jms) ning kasutab t66vahendeid digesti;

3) tootab Opetaja suulise juhendamise jargi, vaatleb ja kirjeldab Opetaja abiga to6votet

tutvustavat videot voi pilti; viib alustatud t60 iseseisvalt 16pule;
4) kasutab materjale dpetaja juhendamisel sééstlikult;

5) kasutab joonlauda: m6ddab paberil pikkusi tdissentimeetrites, tmbab sirgjooni labi Gihe

ja kahe punkti;

6) valmistab juhendamisel voltimise teel lihtsamaid kujundeid,;
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7) IGikab k&aridega mitmesuguseid kujundeid erinevast materjalist: paberist, 6hemast

kartongist, vildist, fliisist, riidest;

8) paneb niidi, heegelniidi, 16nga sukandela silmast labi;
9) tikib eelpistet;

10)  heegeldab jameda heegelndelaga ketti;

11)  torkab dpetaja juhendamisel naaskliga auke;

12)  valmistab juhendamisel tahtpéevalisi ruumi- ja lauakaunistusi, korrastab ja kaunistab

uhistegevuses oma klassiruumi;
13)  katab ja koristab dpetaja juhendamisel lauda.

30.7.4 Opitulemused 4. klassis

Opilane:

1) meisterdab erinevatest materjalidest, valib Opetaja juhendamisel materjalide

késitsemiseks sobivaid tddvahendeid, kasitseb tuttavaid tdévahendeid Gigesti ning ohutult;

2) otsib ja valib Ghistegevuses ideid t66de valmistamiseks, markab esemetel rahvuslikke

elemente;

3) tootab Opetaja suulise juhendamise jargi, mdistab ja tdidab Opetaja juhendamisel ka
lihtsaid Kkirjalikke t66juhendeid,;

4) kasutab mdotmisel joonlauda ja méddulinti, margib 6petaja juhendamisel joonlaua abil
punkte ja tdmbab jooni erinevatele pindadele/materjalidele;

5) paneb niidi ndelasilmast 1abi; teeb kasitsi lihntdmblust (traageldab); 6mbleb riidele kahe

auguga noaobi;
6) heegeldab erineva jamedusega materjalist ketti; heegeldab alg- ja ahelsilmust;

7) kasutab materjale séastlikult, leiab Opetaja juhendamisel v&imalusi materjalide

korduskasutamiseks;

8) teab olulisemaid t&htpéevi, kaunistab juhendamisel tahtpéevadeks ruumi;
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9) valmistab juhendamisel lihtsamaid toite (nt vdileivad, kipsisetort), koostades eelnevalt

Uhistegevuses vajalike toiduainete ostunimekirja;
10)  valib valmistatud toidu serveerimiseks sobivad lauandud, katab ja koristab lauda;

11)  kirjeldab ja analtitisib oma t66d Gpetaja juhendamisel, sh kirjaliku kava jargi (vordleb

oma t66d naidisega; hindab tulemuse kasutamist ja esteetilisust).

30.8 Kasitoo ja kodundus (5.-9. klass)

30.8.1 Opitulemused 5. klassis

Kasitoo

Opilane:

1) tikib therealisi pisteid;

2) heegeldab alg-, ahel- ja kinnissilmuseid, heegeldab edasi-tagasi ridadena;
3) oskab dpetaja abiga valida omavahel sobivaid vardaid ja 16nga;

4) koob parempidiseid silmuseid edasi-tagasi ridadena;

5) traageldab valjalGigatud detaile;

6) ombleb riidele kannaga ja/vdi kannata néopi;

7) kasutab triikrauda dpetaja juhendamisel;

8) oskab sooritada lihtsamaid (Uksikuid) toovotteid videojuhendite jargi.
Kodundus

Opilane:

1) koristab klassiruumi, valib sobivad koristusvahendid;

2) oskab késitsi néusid pesta;

3) korrastab oma téokoha ja todvahendid, jargib higieenindudeid toidu valmistamisel;

4) valmistab juhendamisel lihtsamaid toite, loeb Opetaja koostatud kohandatud retsepti,
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tunneb selles sisalduvaid thikuid (teelusikatais, supilusikatais, klaas, gramm), oskab kasutada

elektroonilist kbdgikaalu;

5) katab laua vastavalt menidle ja tdidab elementaarseid lauakombeid.
30.8.2 Opitulemused 6. klassis

Kasitoo

Opilane:

1) kavandab juhendamisel ja valmistab lihtsamaid esemeid;

2) valib tikkimiseks sobivaid materjale ja todvahendeid:;

3) tikib kaherealisi pisteid,;

4) heegeldab ringselt; tunneb heegeldamise ja kudumise Gpitud tingmarke;
5) koob parem- ja pahempidiseid silmuseid,;

6) koob ringselt;

7) dmbleb 6mblusmasinaga lihtdmblust.

Kodundus

Opilane:

1) katab lauda vastavalt tahtpéevale;

2) tunneb pesu- ja hooldusmarke;

3) loeb retsepti, kasutab Opetaja juhendamisel ohutult Gigeid t6Ovotteid toiduainete
tootlemisel,

4) rakendab juhendamisel tervisliku toitumise pohitddesid toidu valmistamisel,

5) oskab serveerida lihtsamaid toite ja tdidab elementaarseid lauakombeid.

30.8.3 Opitulemused 7. klassis

Kasitoo
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Opilane:
1) kavandab ja valmistab lihtsaid esemeid;

2) tikib kaherealist pistet;

3) loeb juhendamisel lihtsamaid heegelskeeme ja koekirju, vajaduse korral otsib neid
veebist;
4) heegeldab dare- vGi vahepitse;

5) koob kahe eri vérvi 16ngaga;

6) késitseb 6mblusmasinat, dmbleb kahekordset palistust ja/v6i kahekordset dmblust.
Kodundus

Opilane:

1) kasutab juhendamisel lihtsamaid votteid rivaste korrastamisel,

2) sorteerib pesu vérvi ja materjali jargi, oskab pesumasinal pesuprogramme valida,

tunneb triikimismarke, oskab vastavalt tingmaérkidele triikimisel temperatuuri valida;
3) valmistab iseseisvalt lihtsamaid tervislikke toite;

4) oskab kasutada mdotendusid ja kaalu ning teisendada mahu- ja massithikuid dpetaja

juhendamisel,

5) kasutab Gpetaja juhendamisel ohutult lihtsamat kdogitehnikat (roster, mikrolaineahi,

koogikombain, elektripliit jm);

6) oskab juhendamisel sorteerida priigi (paber ja papp; pakend; taara, klaas ja olme).
30.8.4 Opitulemused 8. klassis

Kasit6o

Opilane:

1) kavandab késitooeset, valib selle valmistamiseks Opetaja juhendamisel sobivad
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materjalid ja todvahendid;

2) kasutab  juhendamisel  tédvahendeid,  viimistlus-  ja/vdi  kaunistusvotteid

eesmargiparaselt;

3) heegeldab lihtsama skeemi voi digitaalse juhendi jargi;

4) koob lihtsamaid koekirju; koob lihtsaid esemeid;

5) leiab ja kopeerib juhendamisel 18ikelehelt lihtsamaid IGikeid,;

6) kasutab dmblusmasinat, voimaluse korral tikkimismasinat;

7) viimistleb juhendamisel erinevates tehnikates toid.

Kodundus

Opilane:

1) oskab Opetaja juhendamisel etteantud summa piires mendd ja toidukorvi planeerida;
2) juhindub pakendiinfost; teeb vahet moistetel ,,parim enne* ja ,,kdlblik kuni®;

3) teab nimetada Eesti rahvustoite ja oskab mdnda neist valmistada;

4) katab laua vastavalt meniile;

5) oskab juhendamisel kasutada kodukeemiat;

6) oskab juhendamisel kasutada ndudepesumasinat (programmid, pesuvahendid).
30.8.5 Opitulemused 9. klassis

Kasitoo

Opilane:

1) valib ja kombineerib juhendamisel t60ks sobilikke materjale ja dpitud tehnoloogiaid,;
2) heegeldab skeemide ja t66juhendite jargi;

3) koob lihtsaid koekirju ja esemeid koekirjaskeemide ja juhendite jargi;
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4) méaarab oma riiete suurusnumbri ja kehatiilibi sobiva tegumoe leidmiseks; 5) émbleb
iseseisvalt lihtsamaid esemeid vGi teostab tdid Gpetaja valikul mdnes teises kasitootehnikas (nt

kangastelgedel kudumine, masintikkimine, ehete valmistamine, makramee, savit0od, erinev

taaskasutus jne);
6) kasutab ainealast teabekirjandust ja vastavaid veebilehti;
7) loeb ja mbistab valmisriiete etikette, arvestab neil esitatavat teavet, oskab vajaduse

korral leida veebist tingmarkide tdhendusi;

8) oskab hooldada erinevast materjalist rbivaid;

9) oskab juhendamisel taaskasutada erinevaid materjale.

Kodundus

Opilane:

1) jalgib tervisekaitse- ja téoohutusndudeid, korrastab ruumi;

2) kasutab ja puhastab kédgitehnikat;

3) valmistab toitu, jargides higieenindudeid;

4) oskab nimetada erinevate rahvaste rahvustoite ja monda neist valmistada;
5) oskab juhendamisel oma kulusid planeerida;

6) tunneb jalatsite hooldusmérke, oskab kasutada lihtsamaid jalatsite hooldusvétteid; teab,

kus jalatseid parandatakse.

30.9 Tehnoloogiadpetus (5.-9. klass)

30.9.1 Opitulemused 5. klassis

Opilane:

1) kasutab joonlauda esemete modtmisel;

2) margib juhendamisel toorikule punkte, sirgjooni, ristjooni, Sablooni abil ringjooni ja
kaari;
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3) Uhendab detaile (nt liim-, kruvi- ja naelliite, mahkimise voi jootmise abil);
4) jarkab puitliistust etteantud pikkusega detaile;

5) saeb Opetaja juhendamisel kdverjoonelisi kujundeid;

6) viimistleb pinda viili ja lihvpaberiga;

7) kasutab ohutult 6igeid to6votteid.

30.9.2 Opitulemused 6. klassis

Opilane:
1) oskab kasutada erinevaid mdote- ja markimisvahendeid;
2) hodveldab antud médtmetega nelikantliistu, silindrit ja koonust;

3) maérgib ja tootleb baaspindu, rist- ja keeltappi;

4) puurib avasid akutrelliga ja puurpingil;

5) uhendab detaile (nt liim-, kruvi- ja tappliitega, jootmise vdi neetimisega);

6) viimistleb valmistatud esemeid: toonib (peitsib), pahteldab ja varvib;

7) oskab to6tada lihtsama videojuhendi jérgi, pildistab oma téoetappe ja/vdi valmis t66d;
8) kasutab ohutult 6igeid to6votteid.

30.9.3 Opitulemused 7. klassis

Opilane:

1) jarkab puittoorikust detaile 45° nurga all;

2) margib toorikule kdverjoonelise kontuuriga detaile;
3) moddab juhendamisel detaili 1&bim6dtu nihikuga ja kontrollib harkkaliibriga;
4) oskab Gihendada detaile vahemalt kahel erineval moel;
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5) maérgib ja tootleb juhendamisel rodptappe;

6) puurib avasid silinder- ja reguleeritava puuriga;

7) saeb kdverjoonelisi kontuure tikksae ja lintsaega (vajaduse korral abiga);
8) koostab lihtsama to6juhendi ja/vdi fotoseeria oma tooprotsessist;

9) tootab elektriliste masinatega ohutult, oskab ohte véltida.

30.10 Opitulemused 8. klassis

Opilane:

1) loeb jooniselt detaili md6tmeid ja teeb lihtsaid jooniseid,;

2) saeb ja hodveldab detaile puidutdotluspinkidel;

3) valmistab juhendamisel keeltappi ja/v6i puurib (freesib) tapipesasid,;
4) valmistab lihtsamaid esemeid (nt taburet, seinariiul, nukuvoodi jm);
5) valmistab ja kasutab puiduseotisi;

6) kinnitab puittooriku treimiseks treipingi tsentrite vahele ja metalltooriku padrunisse

(vajaduse korral abiga);

7) treib juhendamisel puidust silindrilisi ja astmelisi detaile;

8) koostab lihtsama t66juhendi ja/vdi videojuhendi oma to6protsessist;
9) jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid.

30.10.1 Opitulemused 9. klassis

Opilane:

1) planeerib iseseisvalt voi riihmas tervikliku téoprotsessi ning hindab t66 korrektsust ja

esteetilisust;
2) loeb t66joonist Gpitud teadmiste/oskuste ulatuses;

3) mdddab joonlaua, nihiku ja mdddulindi abil eseme joonmddtmed ja vajaduse korral
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tdhendab neid lihtsa eskiisi kujul tles;

4) kasutab materjale, td6vahendeid ja nliidisaegseid seadmeid eesmargipéaraselt, vajaduse

korral Opetaja abiga;
5) viimistleb esemeid toonimise, varvimise voi lakkimisega;
6) suudab valmistada jéukohaseid liiteid;

7) treib juhendamisel keeruka kujuga detaile tsentrite vahel ja Kketastoorikuid

kinnituskettal;

8) kirjeldab ja anallitisib oma t66 valmimist etappide kaupa ning esitleb I6pptulemust,

vajaduse korral Gpetaja abiga;

9) jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid.
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31 Kehaline kasvatus

Oppeaine kirjeldus

Kehalise kasvatuse 6petamisel jargitakse tldist eesmérki — kujundada dpilastel motivatsiooni,
teadmisi, oskusi ja harjumusi iga paev aktiivselt liikuda, tegeleda liikumisharrastusega ja
toetada Opilaste positiivset hoiakut liikumise suhtes. L&imitult erinevate spordialade ja
litkumisviisidega Opetatakse ka tantsulist litkumist, kujundades seeldbi nii teadmisi Eesti

tantsukultuurist ja -traditsioonidest kui ka vaartushoiakuid nende suhtes.

Lihtsustatud Gppes lisandub spetsiifiline eesmark — arendada 6pilaste psuhhomotoorikat ja
sensoorseid protsesse, tegelda rehabiliteerimise ja tervendamisega. Fuusilise tegevusega
kaasnevalt aktiveeritakse Opilaste vaimset tegevust (harjutuste eesmarkide mdistmine,
korraldustest arusaamine, oma toimingute analliisimine jne). RBhuasetus on sotsiaalsete
oskuste omandamisel ja kinnistamisel, et dpilased suudaksid péarast pdhikooli IGpetamist
igapéevaelus iseseisvalt toime tulla. Valdaval osal intellektipuuetega Opilastest ilmneb (he
sumptomina motoorika moonutatud voi hilistunud areng, mis omakorda 16imub tihedalt kogu
tunnetustegevuse ja kdne seisundiga ning praktilise tegevuse puudulike oskustega. Eakohase
flsilise arenguga vorreldes ilmneb intellektipuuetega lastel mahajaamus lihasliigutuste jous,
liigutuste kiiruses, vastupidavuses, paindlikkuses jne. Seega on Kkehalise kasvatuse
ulesanneteks nii tldkehaline treenimine kui ka pstihhofuisilise arengu korrektsioon. Kehaliste
harjutuste sooritamine parandab organismi Gldist seisundit ning kompenseerib tervisehdiretest
tingitud puudusi. Kehaline kasvatus saab edukalt taita 6ppeainele pustitatud eesmarke ainult
sel juhul, kui arvestatakse maksimaalselt Gpilaste individuaalseid fiilisilise arengu ja soolisi

isedrasusi ning vanust.

Lihtsustatud &ppel dpilased on véga erineva vBimekuse ja potentsiaaliga. Oppekava peab
pakkuma erineva vdimekusega dpilastele vérdseid voimalusi ja véljundeid. Oppekava on
positiivse vaatega Opilase tuleviku suhtes, pakub teadmisi ja oskusi, mis vdimaldavad
iseseisvas elus hakkama saada. Opetaja roll on kehalises kasvatuses véga oluline, kuna 6pilased
Opivad vaga palju eeskuju jargi, vajavad julgustust, innustust, abi ja positiivset toetust.
Kindlasti tuleb réhuda sellele, millega 6pilane hakkama saab ja mis tal hasti vélja tuleb, mitte

sellele, milles ta ebadnnestub.

Opilasi innustatakse oma kehalisi v8imeid arendama. Kooli ja pedagoogi(de) tlesandeks on

luua tundideks ja tunnivalisteks spordiuritusteks ohutud ning dpilassdbralikud harjutuspaigad,
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valida sobilik Oppeinventar ja tagada O&pilaste turvalisus. Oluline on isikliku hugieeni
harjumuste ja selle kaudu enda tervisest lugupidava kaitumise kujundamine, mis aitab ennetada

terviseriske.
Talispordialade Gpe rakendatakse vastavalt kooli vdimalusele.

Ujumis@petus viiakse l&bi I vdi Il kooliastmes. UjumisBpetuse praktika néitab, et vaatamata
isegi kogenud ujumistreeneri, eripedagoogi ja kehalise kasvatuse dpetaja koosttdle suudavad

mdned lihtsustatud dppel dpilased ujumise algdpetuse raames vaid veega kohaneda.

Opilased, kelle tervislik seisund ei vdimalda sooritada kdiki kehalise kasvatuse tunni tegevusi
vOi intensiivselt liikkuda, kaasatakse tegevustesse vastavalt nende tervislikule seisundile. Nad

sooritavad taastumist toetavaid liikumistegevusi, abistavad Opetajat ja kaasdpilasi.

31.1 Oppe- ja kasvatuseesmérgid

Kehalise kasvatuse kaudu taotletakse, et pohikooli 16puks dpilane:

1) mdistab kehalise aktiivsuse téhtsust oma tervisele ja toovdimele ning regulaarse

liilkumisharrastuse vajalikkust; soovib olla terve ja rihikas;

2) tunneb rddmu liikkumisest/sportimisest ning on valmis liikumist iseseisvalt harrastama,

valdab selleks vajalikke p&hiteadmisi ja -oskusi;

3) liigub/spordib, jargides ohutus- ja hligieenindudeid, austades kaaslasi ja tehes nendega

koostodd, jargides kokkulepitud reegleid, hoides keskkonda;

4) tunneb huvi kodukohas ning Eestis toimuvate spordi-, liikumis- ja tantsulrituste vastu;

teab ja vaartustab nendega seotud traditsioone.

4.11.3. Oppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa

31.2 Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. klassis kujundatakse kehalise tegevuse kaudu Uhistegevuses kéitumise ja suhtlemise
oskusi: Opetatakse luhikeste korralduste kuulamist, mdistmist ja tditmist, abi kisimist,

abivajaja mérkamist ja sellest teatamist.

Kehalisi harjutusi sooritatakse peamiselt matkides ja eeskuju jargi, 6pitud oskuse piirides ka
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suulise korralduse jargi. Opilase eneseviljendusoskuse ja oskussbnavara kujundamisel

lahtutakse tema kdne arengust; dpetamisel kasutatakse eesti keele erimetoodika votteid.

Selle etapi eesmargiks on Gpetada last tunnetama oma keha, orienteeruma ja liikuma tuttavas
keskkonnas ohutult ning teistega arvestavalt. Tundide kaigus omandatakse Opetaja eeskujul
algteadmisi ja -oskusi oma keha asendi, ruhi ja liigutuste jalgimiseks ning korrigeerimiseks.

Olulisel kohal on esmaste eneseteenindus- ja hiigieenioskuste kujundamine.

Oppetundides sooritatakse mangulisi ja mitmekiilgseid harjutusi, mis tekitavad rédmu ja soovi
osaleda. Liikumistegevust seotakse looduse ja muusikaga, sest see ergutab Opilaste vaimu ja
emotsioone. Opilast suunatakse vastama lihtsatele kisimustele, mis dpetavad mdistma ja

valjendama oma tundeid ning hindama kogetud kehalist koormust.

31.3 Oppetegevus 3.-5. klassis

3.-5. Kklassis on Oppetegevuse eesmérgiks hoida ja suurendada Opilaste huvi ja soovi
lilkumistegevustes osaleda. Oppetegevuses on lihtviisi oluline pddrata tdhelepanu nii pilaste
motoorika kui ka kdne, kognitiivsete, sotsiaalsete ja emotsionaalsete oskuste arendamisele.
Jatkuvalt on olulisel kohal ohutuse ja isikliku hiigieeni nBuete mdistmise ning jargimise oskuste
kujundamine. Kujundatakse oskusi sooritada kehalisi harjutusi eeskuju ja suulise juhendamise
jargi. Opetaja abiga, sh kirjaliku plaani jargi harjutatakse kaaslaste ja iseenda tegevuse
kommenteerimist ning  sooritustele  hinnangu andmist.  Teadmisi  spordist ja

liilkumisest/sportimisest edastatakse kehalise kasvatuse tundides praktilise tegevuse kaigus.

Kehalise kasvatuse tundides kujundatakse oskusi ja harjumust kontrollida ning korrigeerida
oma keha asendit, ruhti, liigutusi. Alustatakse spordialade tehniliste elementide 6petamist.

31.4 Oppetegevus 6.—7. klassis

6.—7. klassis toetab Opilaste huvi kehalise tegevuse ja litkumise vastu, selles aktiivse osalemise
soovi séilimist ja suurenemist dpikeskkonna laiendamine, nditeks osavott spordivdistlustest
ja/vodi tantsudritustest voistlejana, pealtvaatajana ja/voi abilisena, spordi- ja/voi tantsulirituste
jalgimine vahetult v6i virtuaalselt. Oppetegevuses suunatakse dpilasi suuremale iseseisvusele,
arendatakse jatkuvalt nende kognitiivseid, sotsiaalseid ja emotsionaalseid oskusi. Opilaste
kdne ja motlemise arengut arvestades suunatakse neid sooritama ka joukohaseid kirjalikke
ulesandeid ning kasutama Gpitud terminoloogiat. Seejuures on véga oluline arvestada eesti

keele tundides omandatud oskustega.
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LAimitult inimesedpetusega kujundatakse Opilastel teadmisi murdeeaga seotud kehalistest
muutustest ning isikliku hugieeni jargimise vajadusest. Laiendatakse Opilaste teadmisi
tervislikest eluviisidest, Opetatakse mdistma ja p6hjendama kehalise aktiivsuse moju tervisele,
Opetatakse jalgima ja analtusima isiklikku kehalist aktiivsust ning jargima dpitud pohitodesid.
Opetatakse mdistma kaaslaste fuisiliste véimete erisusi ja arvestama nendega iihistegevustes.
Opilase positiivse enesehinnangu kujunemisel on oluline roll individuaalsel ldhenemisel.
Opilastele tutvustatakse ausa mangu pohimétteid, reegleid ja vBistlusmaarusi ning suunatakse

neid jargima.

Tundides arendatakse ja téiustatakse dpilaste kehalisi voimeid, kujundatakse liigutusvilumusi.
Jatkatakse harjutuste tehnikate dpetamist. Kehalise tegevuse kaudu kujundatakse tahteomadusi
(sihikindlus, otsustavus, julgus, visadus, pisivus, kannatlikkus, enesevalitsemine, iseseisvus,

algatusvdime), mis on vajalikud, et dpilane liiguks/spordiks ka iseseisvalt.

31.5 Oppetegevus 8.-9. klassis

8.-9. klassis suunatakse Opilasi omandatud oskuste ja teadmiste toel iseseisvalt harjutama ja
sportima, endale sobivat kehaliste harjutuste kava koostama ja oma sooritusi anallilisima.
Opilastel kujundatakse oskust kasutada &pitud tehnikaid, hinnata oma filiisilisi vdimeid, jargida
ausa mangu pOhimotteid ja vdistlusreegleid. Arendatakse Opilaste suutlikkust, arvestada
liikudes/sportides kaaslastega ning ohutusnBuetega, eristada isiklikke ja rihmahuve, valitseda

oma emotsioone, olla valmis tahtepingutusteks.

Oppetegevuses laiendatakse teadmisi tervislikest eluviisidest, dpetatakse tundma erinevaid
spordialasid, Eesti tuntumaid sportlasi ning tuntumaid fakte nende saavutustest. Opilaste kdne
ja motlemise arengust l&htudes on tiha rohkem vdimalik anda teadmisi spordist ja liikumisest
ka tunnivéliselt, suunates Gpilasi rakendama dpitud teabe otsimise ja infotehnoloogiavahendite
kasutamise oskusi dppellesande taitmiseks. Seejuures on véga oluline arvestada eesti keele
tundides omandatud oskustega, juhendada ja toetada (nt abivahenditega, ajaplaaniga) iseseisvat

Oppimist.
31.6 Opitulemused I kooliastmes

31.6.1 Opitulemused 1. klassis

Opilane:

1) jalgib Opetajat, kuulab ja taidab tuttavaid lihtkorraldusi;
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2) sooritab @pitud harjutusi matkimise ja eeskuju jargi, matkib Opetaja tegevust

peegelpildis;

3) sooritab lihtsamaid jooksu-, hippe-, hlplemis- ja konniharjutusi, oskab ronida,
roomata, tletada takistusi;

4) maéangib dpitud lilkkumismange;

5) oskab laskuda kelgul ndlvakust ja vedada kelku ohutult;

6) kannab, veeretab ja viskab palli;

7) oskab liikuda ruumis, jalgida piire ja leiab teadaolevad sihtmérgid;
8) vahetab riideid, oskab riietusruumis kaituda ja hoida korda;

9) liigub muusikasse matkimisel ja 6petaja suunamisel.

31.6.2 Opitulemused 2. klassis

Opilane:

1) jargib tunnis korrandudeid, oskab paluda abi, margata ohtusid ja sellest teavitada;
2) ronib Ule, alt ja l&bi takistuse;

3) oskab sooritada veereid,

4) oskab visata ja pluda palli;

5) mangib Gpitud litkumisméange ja jargib dpetaja suunamisel mangureegleid;

6) oskab kelgul vedada kaaslast, pidurdada ja poorata laskumisel;

7) sooritab eeskuju jargi Opitud hiplemisharjutusi;

8) korrigeerib meeldetuletamisel oma kehahoidu.

31.6.3 Opitulemused 3. klassis

Opilane:

1) korrigeerib dpetaja suunamisel keha asendit, hoiab tasakaalu eri asendites ja vahenditel;

613



2) oskab paarilisega koost60s visata ja piitida palli;

3) oskab suulise juhise jargi sooritada dpitud harjutusi eri vahenditega;
4) sooritab hoolaualt toenghlppeid,;

5) osaleb aktiivselt erinevates mangudes, teab dpitud mangude reegleid,;

6) liigub lauskmaal suuskadel astuva ja/vdi libiseva sammuga, kasutab keppe tasakaalu

hoidmisel,
7) viskab viskepalli, hiippab paigalt kaugust ja jookseb pustiléhtest erinevaid distantse;
8) oskab ennast iseseisvalt pesta, kuivatada ja riietuda;

9) tajub muusika meeleolusid ja oskab selle jérgi liikuda.

31.7 Opitulemused Il kooliastmes
31.7.1 Opitulemused 4. klassis

Opilane:

1) oskab rivis kaheks loendada;

2) sooritab dpitud akrobaatikaharjutusi ja harjutuste kombinatsioone;
3) mangib rahvastepalli méaruste paraselt;

4) oskab libiseda suuskadel, sooritada suuskadel podrdeid paigal, kukkumisel iseseisvalt

pusti tbusta;

5) jargib iseseisvalt isikliku htigieeni néudeid;

6) sooritab tulemusele hooga kaugushuippe, palliviske ja 60 m jooksu pustilahtest;
7) jookseb vahelduvalt kénniga 1 km;

8) teab Opitud oskussonu.

31.7.2 Opitulemused 5. klassis

Opilane:
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1) taidab ohutusndudeid kdikidel liikumistegevustel,

2) sooritab dpitud harjutuste kombinatsioone suulise korralduse alusel;

3) jookseb 1,5 km vahelduvalt kdnniga;

4) on labinud vahemalt kahe sportméngu algbpetuse;

5) kasutab suusatamisel erinevaid laskumis- ja tdusuviise;

6) oskab erinevaid rippeid, toenguid, tunnetab tasakaalu véimlemisvahenditel;
7) jargib ausa méngu péhimotteid ja selgitusel mdistab selle vaartust;

8) oskab sooritada Gpitud I6dvestusharjutusi ja taastuda pingutusest.

31.7.3 Opitulemused 6. klassis

Opilane:

1) oskab lihtsa koolidue plaani jargi suunduda tihest punktist teise;
2) esitab dpetaja koostatud vdimlemis- voi tantsukava;

3) tegutseb riihmas, arvestades kaasdpilastega;

4) sooritab talispordialasid vastavalt kooli ja ilmastiku vdimalustele: suusatab ja/vdi
uisutab, kasutades Gpitud tehnikaid,;

5) mangib kahte sportméngu lihtsustatud reeglitega ja on l&binud vastavalt kooli

vOimalusele kolmanda sportméngu algdpetuse;
6) teab ja jargib liiklusohutusreegleid.

31.8 Opitulemused I11 kooliastmes
31.8.1 Opitulemused 7. klassis

Opilane:
1) kasutab Gpitud terminoloogiat;

2) oskab hupata kérgushulppes kaarhipet;
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3) oskab joosta madalléhtest 100 m;
4) oskab tehniliselt sooritada paigalt kuulitbuget;

5) sooritab kombinatsiooni mitmest v@imlemisharjutusest, vahendiga voi ilma, kas

muusikaga ja/voi ilma;

6) suusatab vahelduval maastikul ja/vdi uisutab, kasutades erinevaid dpitud tehnikaid ja

litkumisviise; suudab vahenditel vGimetekohaselt kestvalt liikuda;

7) méangib kolme erinevat sportméngu lihtsustatud reeglitega;

8) tunneb lihtsamaid leppemarke kaardil;

9) oskab pendelteatejooksu tehniliselt korrektselt sooritada, jargides vaistlusreegleid.

31.8.2 Opitulemused 8. klassis

Opilane:

1) oskab sooritada kombinatsioone ritmika, akrobaatika ja  riistvdimlemise

pdhiharjutustest;
2) otsib ja leiab suunamisel spordialast teavet;
3) oskab iseseisvalt labi viia voistluseelset soojendust ja voistlusjargset venitust;

4) sooritab vastavalt oma voimetele kdrgushipet 6pitud tehnikas ja hooga kuulitduget

tehniliselt Gigesti;

5) oskab nimetada Eesti tuntumaid sportlasi;

6) oskab reeglitepéraselt mangida vahemalt kahte Gpitud sportméngu;

7) oskab tehniliselt digesti sooritada ringteatejooksu, teab selle vdistlusreegleid,;
8) oskab Opitud talispordialal mé&&rustepéraselt voistelda;

9) teab ja jargib ohutusreegleid kdikides liikumistegevustes ja eri spordialadel.

31.8.3 Opitulemused 9. klassis
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Opilane:

1) teab ja tdidab sportimisel ohutus- ja hiigieeninéudeid;

2) oskab valida jousaalis endale Gigeid raskusi ja koormusi;

3) oskab lugeda lihtsat maastikukaarti ja selle jargi liikuda;

4) kasutab Gpitud spordialade oskussonu, teab ja taidab vistlusreegleid;

5) teab Eesti tdhtsamaid spordi- ja kultuurisindmusi ning tuntumaid sportlasi;
6) on orienteeritud iseseisvale liikumistegevusele;

7) oskab leida spordialast teavet, kasutab erinevaid infotehnoloogilisi vahendeid

liilkumistegevuse arendamiseks;
8) oskab iseseisvalt arendada oma kehalisi vdimeid;
9) jargib ausa méngu péhimotteid, austab vastas- ja kaasvoistlejaid;

10)  oskab anda esmast abi liikumistegevusel saadud vigastuse korral ja/vGi kutsuda abi.
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