TARTU VARIKU KOOLI OPPEKAVA
ULDOSA



Uldsitted

Tartu Variku Kooli (edaspidi ,,kooli*) dppekava on koostatud Vabariigi Valitsuse 06.01.2011.a

maéruse nr 1 ,,Pohikooli riikliku dppekava“ alusel.

Tartu Variku Kooli dppekava (edaspidi kooli dppekava) aluseks on Eesti Vabariigi riiklik

pohikooli O0ppekava. Pdhikooli 10petamisel saavutatavad Spitulemused on kooskolas Eesti

kvalifikatsiooniraamistiku 2. tasemel kirjeldatud iildnduetega. Oppekava on kooli &ppe- ja
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1 Kooli viirtused ja eripara

Kooli vdirtused ja eripdra vastavad kooli arengukavas esitatud missioonile ja visioonile.

Kooli védrtused on olulised nii kditumishoiakute kujundamiseks, reeglite ja pdhimotete

teadvustamiseks, valikute ja otsuste tegemiseks kui ka dppetdd5Svilise tegevuse kavandamiseks.

Meie kooli véirtused on hoolivus, loovus, ettevotlikkus, vastutus.

Hoolivus: véirtustame hoolivust, kuna see muudab tugevamaks meie kooli ja suhted
selles. Peame oluliseks, et hoolivusest kui {ildinimlikust véirtusest peab koolipere lugu
iga pdev. Hooliv Opetaja ja koolitddtaja suhtub lugupidavalt igasse Opilasesse, Opilase
vanemasse ja kolleegi. Opilane on hooliv, pidades lugu endast ja teistest ning

véartustades tervislikke eluviise ja elutervet hoiakut.

Loovus. Loovus oma paljudes viljendusvormides on tihedalt seotud kdigi inimtegevuse
valdkondadega. Loov eluhoiak tdhendab avatust uutele kogemustele, muljetele,

vastuvotlikkust ning piilidu oma vdimeid kasutada ja arendada.

Ettevotlikkus on hoiak, mida iseloomustavad loov ja uuenduslik mdtlemine,
saavutusvajadus ja arukas juhtimine. Véirtustame jatkusuutlikku hoiakut, mida

iseloomustavad uuenduslik, julge ja kriitiline mdtlemine ning eneseteostusvajadus.

Vastutus. Eesmérkide seadmisel ja nende nimel tegutsemisel on oluline votta endale
vastutus oma tegude ja nende vdimalike tagajérgede eest. Soovime, et meie dpilastel

kujuneks adekvaatne minapilt ja nad suhtuksid vastutustundlikult elukeskkonda.

Meie kooli eripdaraks on jargmiste valikdppeainete dpetamine:

kunstidpetus (1. — 9.klass)
ettevotlusopetus (1. — 9.klass)
informaatika (1. — 7.klass)

karjéériopetus (8. — 9.klass)



2 Kooli oppe- ja kasvatuseesmérgid

2.1.1 Oppe ja kasvatuse réhuasetused/eesmiirgid I kooliastmes

Esimeses klassis on Opetuse ja kasvatuse pohitaotluseks Opilaste kohanemine koolieluga,

turvatunde ja eduelamuste kogemine ning valmisoleku kujunemine edasiseks edukaks

dppetodks. Opilaste koolivalmidus ja vdimed on erinevad, seetdttu diferentseeritakse

oppetilesandeid ja nende tditmiseks kuluvat aega. Esimeses kooliastmes keskendutakse:

1) kdlbeliste toekspidamiste ning heade kéitumistavade tundmadppimisele ja jargimisele;

2) positiivse suhtumise kujunemisele koolis kdimisesse ja dppimisesse;

3) Opiharjumuse ja -oskuste kujundamisele ning piisivuse, iseseisvuse ja eesmargistatud t60

oskuste ning valikute tegemise oskuste arendamisele;

4) eneseviljendusoskuse ja -julguse kujunemisele;

5) pohiliste suhtlemis- ja koostddoskuste omandamisele, sealhulgas iiksteist toctavate ja

védrtustavate suhete kujunemisele Opilaste vahel;

6) Opiraskuste dratundmisele ning tugisiisteemide ja dpiabi pakkumisele.

2.1.2 I kooliastmes taotletavad padevused (1.-3. klass)

Esimese kooliastme 16pus Opilane:

Kultuuri- ja véértuspidevus

peab lugu oma perekonnast, klassist ja koolist; on
viisakas, tdidab lubadusi; teab, et kedagi ei tohi
naeruvédristada, kiusata ega narrida; oskab kaaslast
kuulata, teda tunnustada;

teab oma rahvuslikku kuuluvust ning suhtub oma
rahvusesse lugupidavalt;

kaitub loodust hoidvalt;

oskab ilu mirgata ja hinnata; hindab loovust ning
tunneb rodmu liikumisest, loovast eneseviljendusest ja
tegevusest;

Opipidevus

tahab Oppida, tunneb rd0mu teadasaamisest ja
oskamisest, oskab Oppida iiksi ning koos teistega,
paaris ja rithmas, oskab jaotada aega Oppimise,
harrastustegevuse, koduste kohustuste ning puhkamise
vahel;

suudab tekstidest leida ja mdista seal sisalduvat teavet
(sealhulgas andmeid, termineid, tegelasi, tegevusi,
stindmusi ning nende aega ja kohta) ning seda suuliselt
ja kirjalikult esitada;




oskab end hiilestada iilesandega toimetulemisele ning
oma tegevusi iilesannet tdites motestada; oskab

Ettevotlikkuspiddevus koostada pidevakava ja seda jérgida;
moistab ja kasutab Opitavas vdorkeeles igapdevaseid
dradpitud véljendeid ja lihtsamaid fraase;
teab, kelle poole erinevate probleemidega poorduda,
Suhtluspédevus ning on valmis seda tegema;

Matemaatika-, loodusteaduste
ja tehnoloogiaalane padevus

arvutab ning oskab kasutada modtmiseks sobivaid
abivahendeid ja modtiihikuid erinevates
eluvaldkondades eakohaseid iilesandeid lahendades;
oskab sihipédraselt vaadelda, erinevusi ja sarnasusi
margata ning kirjeldada; oskab esemeid ja néhtusi
vorrelda, {ihe-kahe tunnuse alusel rithmitada ning
lihtsat plaani, tabelit, diagrammi ja kaarti lugeda;

Digipiddevus

oskab kasutada lihtsamaid arvutiprogramme ning
kodus ja koolis kasutatavaid tehnilisi seadmeid;

Sotsiaalne ja kodanikupédevus

austab oma kodupaika, kodumaad ja Eesti riiki, tunneb
selle siimboleid ning tdidab nendega seostuvaid
kditumisreegleid;

Enesemaédratluspadevus

hoiab puhtust ja korda, hoolitseb oma vélimuse ja
tervise eest ning tahab olla terve;

oskab ohtlikke olukordi véltida ja ohuolukorras abi
kutsuda, oskab ohutult liigelda.

2.1.3 Oppe ja kasvatuse réhuasetused/eesmirgid II kooliastmes

Teises kooliastmes on Opetuse ja kasvatuse pohitaotluseks vastutustundlike ja iseseisvate

dpilaste kujunemine. Oppetdds on oluline dratada ja siilitada &pilaste huvi dppekavaga

hoélmatud teadmis- ja tegevusvaldkondade vastu. Teises kooliastmes keskendutakse:

1) dpimotivatsiooni hoidmisele ja tdstmisele, seostades Opitut praktikaga ning vdoimaldades

oOpilastel teha valikuid, langetada otsuseid ja oma otsuste eest vastutada;

2) huvitegevusvdimaluste pakkumisele;

3) Opilaste erivdoimete ja huvide dratundmisele ning arendamisele;

4) opiraskustega Opilastele tugisiisteemide ja dpiabi pakkumisele.

2.1.4 1I kooliastmes taotletavad piadevused(4.—6. klass)

Teise kooliastme 16pus Opilane:

10




Kultuuri- ja
védrtuspadevus

hindab harmoonilisi inimsuhteid, moistab oma rolli
pereliikme, sdbra, kaaslase ja Opilasena; peab kinni
kokkulepetest, on usaldusvddrne ning vastutab oma tegude
eest;

vadrtustab oma rahvust ja kultuuri teiste rahvuste ning
kultuuride seas, suhtub inimestesse eelarvamusteta, tunnustab
inimeste, vaadete ja olukordade erinevusi ning mdistab
kompromisside vajalikkust;

vadrtustab sddstvat eluviisi, oskab esitada loodusteaduslikke
kiisimusi ja hankida loodusteaduslikku teavet, oskab looduses
kiituda, huvitub loodusest ja looduse uurimisest;

védrtustab kunstiloomingut ning suudab end kunstivahendite
abil viljendada;

Opipidevus

oskab keskenduda Oppeiilesannete  tditmisele, oskab
suunamise abil kasutada eakohaseid Opivotteid (sealhulgas
paaris- ja riihmatoovotteid) olenevalt  Oppetilesande
isedrasustest;

oskab leida vastuseid oma kiisimustele, hankida erinevatest
allikatest vajalikku teavet, seda tolgendada, kasutada ja
edastada; oskab teha vahet faktil ja arvamusel,

Enesemaédratluspadevus

védrtustab tervislikke eluviise, on teadlik tervist kahjustavatest
teguritest ja soltuvusainete ohtlikkusest;

on leidnud endale sobiva harrastuse ning omab iildist
ettekujutust tdomaailmast;

Suhtluspédevus

oskab oma arvamust viljendada, pdhjendada ja kaitsta, teab
oma tugevaid ja ndrku kiilgi ning piitiab selgusele jouda oma
huvides;

oskab motestatult kuulata ja lugeda eakohaseid tekste, luua
eakohasel tasemel keeleliselt korrektseid ning
suhtlussituatsioonile vastavaid suulisi ja kirjalikke tekste ning
moista suulist kOnet;

tuleb védhemalt {ihes vooOrkeeles toime igapéevastes
suhtlusolukordades, mis nduavad otsest ja lihtsat infovahetust
tuttavatel rutiinsetel teemadel;

Matemaatika-,
loodusteaduste ja
tehnoloogiaalane
padevus

on kindlalt omandanud arvutus- ja mddtmisoskuse ning tunneb
ja oskab juhendamise abil kasutada loogikareegleid iilesannete
lahendamisel erinevates eluvaldkondades;

Digipéddevus

oskab kasutada arvutit ja internetti suhtlusvahendina ning
oskab arvutiga vormistada tekste;

Sotsiaalne ja
kodanikupddevus

tunnetab end oma riigi kodanikuna ning jargib tihiselu norme;

Ettevotlikkuspadevus

oskab oma tegevust kavandada ja hinnata ning tulemuse
saavutamiseks vajalikke tegevusi valida ja rakendada, oma
eksimusi niha ja tunnistada ning oma tegevust korrigeerida.
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2.1.5 Oppe ja kasvatuse réhuasetused ITI kooliastmes

Kolmandas kooliastmes on Oppe ja kasvatuse pohitaotlus aidata Opilastel kujuneda
vastutustundlikeks iihiskonnaliikmeteks, kes igapdevaelus iseseisvalt toime tulevad ning
suudavad oma huvidele ja vdimetele vastavat Opiteed valida. Kolmandas kooliastmes

keskendutakse:
1) dpimotivatsiooni hoidmisele;

2) Oppesisu ja omandatavate oskuste seostamisele igapdevaeluga ning nende rakendatavuse

tutvustamisele tulevases todelus ja jatkudpingutes;

3) erinevate Opistrateegiate teadvustatud kasutamisele ning enesekontrollimise oskuse

arendamisele;

4) pikemaajaliste Oppeiilesannete (sealhulgas uurimuslike Oppeiilesannete) planeerimisele,

eesmarkide piistitamisele ja oma tulemuste hindamisele;

5) dpilaste erivdimete ja huvide arendamisele;

6) Opilaste toetamisele nende edasiste Opingute ja kutsevalikute tegemisel.
2.1.6 1II kooliastmes taotletavad padevused (7.-9. klass)

Kolmanda kooliastme 16pus opilane:

e tunneb ildtunnustatud véartusi ja kolbluspohimdtteid,
jérgib neid, ei jai likskdikseks, kui neid eiratakse, ning
sekkub vajaduse korral oma voimaluste piires;

e tunneb ja austab oma keelt ja kultuuri ning aitab kaasa
eesti keele ja kultuuri sédilimisele ja arengule. Omab
ettekujutust ja teadmisi maailma eri rahvaste
kultuuridest, suhtub teistest rahvustest inimestesse
eelarvamustevabalt ja lugupidavalt;

e mdistab inimese ja keskkonna seoseid, suhtub
vastutustundlikult elukeskkonda ning elab ja tegutseb
loodust ja keskkonda sééstes;

e suudab viljendada ennast loominguliselt, peab lugu

Kultuuri- ja véartuspidevus kunstist ja kultuuripdrandist;

e on teadmishimuline, oskab Oppida ja leida
. edasidoppimisvoimalusi, kasutades vajaduse Kkorral
Opipddevus asjakohast ndu;

e on ettevotlik, usub iseendasse, kujundab oma ideaale,
seab endale eesmérke ja tegutseb nende nimel, juhib ja
korrigeerib oma kéditumist ning vtab endale vastutuse

Ettevotlikkuspiddevus oma tegude eest;

12



motleb siisteemselt, loovalt ja kriitiliselt, on avatud
enesearendamisele;

Suhtluspédevus

suudab end olukorda ja suhtluspartnereid arvestades
kones ja kirjas selgelt ja asjakohaselt viljendada, moista
ja tolgendada erinevaid tekste, tunneb ja jérgib
oigekirjareegleid;

valdab vidhemalt Giht voorkeelt tasemel, mis voimaldab
igapdevastes olukordades suhelda kirjalikult ja suuliselt
ning lugeda ja moista eakohaseid vodrkeelseid tekste;

Matemaatika-,
loodusteaduste

tehnoloogiaalane pddevus

ja °

suudab lahendada igapdevaelu erinevates valdkondades
tekkivaid kiisimusi, mis nouavad matemaatiliste
mottemeetodite (loogika ja ruumilise mdtlemise) ning
esitusviiside (valemite, mudelite, skeemide, graafikute)
kasutamist;

oskab esitada loodusteaduslikke kiisimusi, nende iile
arutleda, esitada teaduslikke seisukohti ja teha
toendusmaterjali pohjal jareldusi;

oskab probleemide ja iilesannete lahendamiseks
kasutada erinevaid tehnoloogilisi vahendeid;

Digipiddevus

suudab tehnikamaailmas toime tulla ning tehnikat
eesmdirgipéraselt ja voimalikult riskita kasutada;

Sotsiaalne
kodanikupddevus

ja

on aktiivne ja vastutustundlik kodanik, kes on huvitatud
oma kooli, kodukoha ja riigi demokraatlikust arengust;

Enesemaéératluspadevus

vadrtustab ja jargib tervislikku eluviisi ning on
fiiisiliselt aktiivne.

2.1.7 Piadevuste kujundamine tunniviilise tegevuse kaudu

kultuu | sotsia | enese | Opipad | suhtlu | mate | ettevd | digipa
ri-ja | alne ja | midra | devus | spide | maati | tlikku | devus
vairtu | kodan | tluspa vus ka-, spide
spide | ikupi | devus loodus | vus
vus devus teadus
URITUS te ja
tehnol
oogiaa
lane
piadev
us
1.septembri * * * * *
aktused
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Opilasesinduse
valimised

Stigisnditus

Opetajate piev

Ettevotlusniadal

Isadepédev

Kooli
stinnipdeva
nddal

Avatud uste
paev

Vilistlaspdev

Kooli
aastapdevale
ptihendatud
kontsert-
aktused

Kadripdev

Koolisisene
etluskonkurss

Kool
jouluehtesse

Joululaat

Joulupeod

Jouluball

Ulekooliline
ritus
Piparkoogi
Ullatus

Joulukontsert
kirikus

Aabitsapidu
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Matemaatika
ainenadal

Robootikaring

Oe 66
koolimajas

Sobrapédev

Vastlapdev

Sotsiaalainete
nédal

Eesti Vabariigi
aastapédeva
tahistamine

,, Tagasi kooli*
nédal

Emakeele
ainenadal

Ulekooliline
kunstinddal

Uisutamine
Ldunakeskuses

Stiilipdevad

Kooli
nimepéeva
aktus

Emadepédeva
kontsert

Kaisit6o- ja
kunstinditus
Opilaste
toodest

Kunstiklasside
kunstipédev
looduses.
Praktilised
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tegevused
linnaruumis ja
looduses

Parimate * * *
Opilaste
vastuvott

9. klasside *
viimase
koolikella
aktus

Kogemispdev | * * * * * * *

Spordipdev * * *

Kooli * *
16puaktus

3 Oppekorraldus

3.1 Uldsitted

(1) Oppeaasta on ajavahemik 1. septembrist 31. augustini, milles on 175 dppepdeva (35
nédalat).

(2) Lopuklassis on oppeaastas kokku vihemalt 185 dppepédeva. Lopueksami toimumise péeval
ja vihemalt kahel paeval enne seda oppetunde ei toimu. Lopueksami toimumise péev ja sellele

eelnevad kaks pédeva arvatakse dppepdevade hulka.

(3) Oppeaasta on jagatud kolmeks 11-12 nidala pikkuseks hindamisperioodiks.
(4) Koolivaheajad on viis korda aastas.

(5) Koolivaheajad kehtestab haridus- ja teadusminister.

(6) Nidalas on viis dppepadeva.

(7) Oppetunni kestus on 45 minutit. Kuni kaks dppetundi vdib toimuda jirjest, ilma vahetunnita.

Uldjuhul vaheldub dppetund vahetunniga, mille kestus on viihemalt 10 minutit.
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(8) Oppetund on juhendatud &ppeks ettendhtud ajavahemik (loeng, individuaaltund,
konsultatsioon, e-0pe, Oppekéik), mis on suunatud teadmiste ja oskuste omandamisele ning

toimub dppekeskkonnas, milles osalevad nii dpetaja kui dpilane.

(9) Kooli paevakava (0ppetundide ajad, tunniplaan, dpiabi riihmade t66 ja ringide t66) kinnitab

kooli direktor.

(10) A-voorkeele valivad Opilased teises klassis vanema avalduse alusel. Keeleriihm avatakse

juhul kui soovijaid on vihemalt kiimme. B-vodrkeele valivad Opilased kuuendas klassis.

(11) 5.—9. klassis moodustatakse eesti keeles, matemaatikas, voorkeeles, kehalises kasvatuses,
kisitoos ja tehnoloogiadpetuses Opperiihmad (temporiihmad). Kodikides Opperithmades on
dpetamise aluseks riiklik dppekava. Opperiihmades dpetamine vdimaldab arvestada rohkem
dpilaste vdimete ja huvidega. Opperiihmades on tunnitdd kdigile joukohane ja pinget pakkuv.
Tingimuseks on saavutada dpitulemused, mis vastavad riikliku dppekava nduetele. Opilased
jaotatakse Opperiihmadesse Opetajate hinnangu pdohjal. Kui selgub, et vastava riihma to6tempo
on Opilasele liiga aeglane voi liiga kiire, siis on vdimalik dpperithma vahetada dppeaasta
keskel. Opperiihma vahetamine toimub dpetaja ja dpilase vahelisel kokkuleppel. Opperiihma

médramisest teavitab Opilast ja Opilase vanemat klassijuhataja.

(12) Kehalise kasvatuse tunnid esimeses kooliastmes viiakse ldbi terve klassiga. II-III

kooliastmes toimuvad tunnid tiidrukutele ja poistele eraldi rithmades.

(13) Tooopetus I kooliastmes viiakse 14bi terve klassiga. Tehnoloogiadpetuses ning késitdo ja
kodunduses II ja III kooliastmes jagunevad Opilased oma soovide ja huvide pdhjal
Opperithmadesse, valides Oppeaineks kas késitdo ja kodunduse voi tehnoloogiadpetuse.
Rithmade vahetus toimub II voi III hindamisperioodi jooksul ja on seotud erinevate ainealaste
projektidega. Vahetusperioodi pikkuseks vaib olla 4-5 dppenidalat. Oppesisu ja dpitulemused

on kirjeldatud kooli kisit66 ja kodunduse ning t60 ja tehnoloogia ainekavas.
Eesmaérgid riihmade vahetusel:

e Opilaste riilhmade vahetus laiendab dpilaste teadmisi ja suutlikust rakendada loovalt

erinevaid tehnoloogiaid 1d0imides mdttet6o kielise tegevusega;
e Opilane dpib vaatlema, tundma ja hindama esemelist keskkonda;

e Opilane tuleb toime igapievaste majapidamistdddega, lihtsamate toiduvalmistamise

votetega, omandab vajalikke oskusi igapdevaeluks;
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e Opilane omandab dppetdd kiigus teadmisi erinevatest todvaldkondadest ja ohututest

toovotetest ning Opib té6tama iseseisvalt ja koos teistega.
(14) Opilase nidala dppetundide piirkoormus on:
I klass — 20 dppetundi;
I klass — 23 dppetundi;
IIT ja TV klass — 25 oppetundi;
V klass — 28 dppetundi;
V ja VII klass — 30 dppetundi;
VIII ja IX klass — 32 dppetundi.

(15) Lisaks oppetundidele toimuvad &piabitunnid, ringitunnid ja pikapéevarithma tegevus.

3.2 Tunnijaotusplaan

I Kooliaste

2023/2024

Eesti keel 7 7 7 6 6 6 6 6 6 19
A-vddrkeel 2 2 2 3 3 3 3
Loodusopetus | 1 1 1 2 2 2 2 2 2 3
Inimesedpetus 1 1 1 1 1 1 2
Matemaatika | 3 3 3 4 4 4 4 4 4 10
Muusika 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6
Kehaline

Kasvatus 3 3 3 2 2 2 3 3 3 8
Kunst L5 |15 |1,5 |1,5 |1,5 |1,5 |15 |1,5 |15 |45
T660petus L5 |15 |1,5 |1,5 |1,5 |1,5 |15 |15 |15 |45
Kokku 19 19 19 22 22 22 24 (24 |24
Lubatud 20 20 20 23 23 23 25 25 25

Eesti keel 7 7 7 6 6 6 6 6 6 19

A-vdorkeel 2 2 2 3 3 3 3
Loodusopetus | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3




Inimesedpetus 1 1 1 1 1 1 2
Matemaatika | 3 3 3 3 3 3 4 4 4 10
Muusika 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6
Kehaline

Kasvatus 3 3 3 2 2 2 3 3 3 8
Kunst 1,5 |1,5 | 1,5 |1,5 |1,5 |1,5 |15 |1,5 |1,5 |45
T660petus ,5 |1,5 | 1,5 |1,5 |1,5 |1,5 |15 |1,5 |1,5 |45
Kokku 19 19 19 20 20 20 23 |23 |23
Lubatud 20 20 20 23 23 23 25 25 25

Eesti keel 7 7 7 6 6 6 6 6 6 19
A-vodrkeel 2 2 2 3 3 3 3
Loodusopetus | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3
Inimesedpetus 1 1 1 1 1 1 2
Matemaatika | 3 3 3 3 3 3 4 4 4 10
Muusika 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6
Kehaline

Kasvatus 3 3 3 2 2 2 3 3 3 8
Kunst LS |1LS [1,5 |L,S | L,S |1,5 |1,S [1,5 | 1,5 |45
T660petus LS |15 [1,5 |L,S |L,S |1,5 |L1,S [1,5 | 1,5 |45
Kokku 19 19 19 20 20 20 23 (23 |23
Lubatud 20 20 20 23 23 23 25 25 25
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II Kooliaste

2023/2024

Eesti keel 5 /5 |5 |3 (3 (3 |3 [3 |3 |11
Kirjandus 2 (2 |2 |2 |2 |2 |4
A-voorkeel 4 14 |4 |3 |3 |3 (3 |3 |3 |9
B-voorkeel 3 13 3
Matemaatika 5 /5 |5 |4 |4 |4 |4 |5 |5 |13
Loodusdpetus 2 |2 |2 |2 |2 |2 (2 |3 |3 |7
Ajalugu 1 1 1 [1 |2 |2 |3
Inimesedpetus 1 1 1 |1 1 1 |2
Uhiskonnadpetus 1 |1 |1
Muusika 2 12 |2 |2 |2 |2 (2 |1 1 |4
Kunst 1 1 1 1 1 1 |1 1 1 |3
Késitoo ja 'kf)dundus s |2 > 1o 1o 12 12 12 |2 |5

, tehnoloogiadpetus

Kehaline kasvatus 3 13 (3 |3 |3 |3 |3 |2 |2 |8
Kokku 24 (24 |24 |24 (24 |24 (24 |29 | 29
Lubatud 25 |25 |25 |28 |28 |28 (28 |30 |30

Eesti keel 5 /5 |5 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 11
Kirjandus 2 (2 |2 |2 |2 |2 |2 4
A-vdorkeel 3 13 (3 |3 {3 |3 |3 |3 |3 |3 9
B-voorkeel 3 13 |3 |3 3
Matemaatika 4 (4 |4 (4 |4 |4 |5 |5 |5 |5 13
Loodusdpetus 2 |2 |2 |2 |2 |2 (3 |3 |3 |3 7
Ajalugu 1 1 I (2 |2 (2 |2 3
Inimesedpetus 1 1 1 |1 1 1 1 2




Uhiskonnadpetus

Muusika 2 2 |1 1 1 |1 1 1 1
Kunst 1 1 1 1 1 |1 1 1 1
Kisitoo ja 'kf)dundus 1 1 1 s (2 a2 12 |2 |2

, tehnoloogiadpetus

Kehaline kasvatus 3 13 3 13 |3 |3 (2 |2 |2 |2
Kokku 21 |21 |21 |23 |23 |23 |29 |29 |29 |29
Lubatud 25 |25 |25 |28 |28 |28 |30 |30 |30 |30

Eesti keel 5 /5 |5 |3 (3 (3 |3 |3 |3 |11
Kirjandus 2 (2 |2 |2 |2 |2 |4
A-voorkeel 3 13 (3 (3 |3 |3 |3 |3 |3 |9
B-voorkeel 3 13 |3 |3
Matemaatika 4 |4 |4 |4 |4 |4 |5 |5 |5 13
Loodusopetus 2 (2 |2 (2 |2 (2 |3 |3 |3 |7
Ajalugu 1 1 1 {2 |2 |2 |3
Inimesedpetus 1 1 1 |1 1 1 |2
Uhiskonnadpetus 1 |1 (1 |1
Muusika 2 12 |2 |1 1 1 |1 1 1 |4
Kunst 1 |1 1 1 1 1 |1 1 1 |3
Kisitoo ja 'k~0dundus 1 1 1 > 12 la 12 12 12 |5
, tehnoloogiadpetus

Kehaline kasvatus 3 13 |3 |3 |3 |3 |2 |2 |2 |8
Kokku 21 |21 |21 |23 |23 |23 |29 |29 |29
Lubatud 25 |25 |28 |28 |28 |30 (30 |30 |30
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III Kooliaste

22

2023/2024
Oppekava
7.a|7.b|7.c|7.d|8a|8b|[8c|[9a]|9b|9%c|9d jargi
kokku
Eesti keel 2 02 |2 |2 |2 |2 |2 (2 |2 |2 |2 6
Kirjandus 2 12 |2 (2 |2 |2 |2 |2 |[2 |2 |2 6
A-voorkeel 3 /3 (3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 9
B-voorkeel 3 013 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 9
Matemaatika 4 4 4 |4 4 4 4 4 |4 4 |4 13
Geograafia 1 1 1 1 2 (2 |2 |2 |2 (2 |2 5
Loodusopetus 2 (2 |2 |2 2
Bioloogia 1 1 1 1 2 (2 |2 |2 |2 |2 |2 5
Keemia 2 12 (2 |2 |2 |2 |2 4
Fiiisika 2 12 |2 |2 |2 |2 |2 4
Ajalugu 2 12 |2 |2 |2 |2 |2 |2 |2 |2 |2 6
Inimesedpetus 1 1 1 1 1 1 1 2
Uhiskonnadpetus | - - - - 2 12 |2 |2 2
Muusika LS|1,5|1,5]1,5]1 1 1 1 1 1 1 3
Kehaline kasvatus |2 |2 |2 [2 |2 |2 |2 |2 |2 |2 |2 6
Kaisitoo ja
kodundus, 2 2 2 12 2 2 2 1 1 1 1 5
tehnoloogiadpetus
Kunst LS|LS|LS|1,5)1 1 1 1 1 1 1 3
Kokku 28 |28 |28 (28 |31 |31 (31 |31 |31 |31 |31
Lubatud 30 (30 |30 (30 |32 |32 |32 (32 |32 (32 |32
2024/2025
Oppekava
7.a|7b|7.c|[8a|8b|8c|8d|9.a]|9b|9.c|jirgi
kokku
Eesti keel 2 12 |2 |2 |2 |2 |2 |2 |2 |2 |6
Kirjandus 2 (2 |2 |2 |2 |2 |2 |2 |2 |2 |6
A-voorkeel 3 03 |3 |3 |3 |3 {3 |3 |3 |3 |9
B-voorkeel 3 013 |3 |3 |3 |3 {3 |3 |3 |3 |9




Matemaatika 4 |14 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |13
Geograafia 1 1 1 (2 |2 (2 |2 |2 |2 |2 |5
Loodusopetus 2 |2 |2 2
Bioloogia 1 1 I {2 |2 (2 |2 |2 |2 |2 |5
Keemia 2 12 12 |2 (2 |2 |2 |4
Fiitisika 2 (2 |2 |2 |2 |2 |2 |4
Ajalugu 2 (2 |2 |2 (2 |2 (2 |2 |2 |2 |6
Inimesedpetus 1 1 1 1 1 1 1 2
Uhiskonnadpetus |- |- |- 2 (2 |2 |2
Muusika LS|LS|LS5S|1 1 1 1 1 1 1 |3
Kehaline kasvatus |2 |2 |2 |2 |2 |2 |2 |2 |2 |2 |6
Kaisitoo ja
kodundus, 2 2 2 12 2 2 2 1 1 1 5
tehnoloogiadpetus
Kunst LS|1,5]1L5]1 1 1 1 1 1 1 |3
Kokku 28 (28 |28 |31 |31 |31 |31 |31 |31 |31
Lubatud 30 {30 ({30 ({32 |32 |32 (32 |32 |32 |32
2025/2026
Oppekava
7.a|7b|7.c|7d|8a|8b|8d|9.a|9b|9c|9d jargi
kokku
Eesti keel 2 02 (2 |2 |2 |2 (2 |2 |2 |2 |2 6
Kirjandus 2 02 (2 |2 |2 |2 (2 |2 |2 |2 |2 6
A-vdorkeel 3 (3 (3 {3 (3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 9
B-vodrkeel 3 (3 (3 (3 (3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 9
Matemaatika 4 |4 |4 |4 |4 |4 5 |5 5 |5 13
Geograafia 1 1 1 1 2 |2 2 12 |2 |2 5
Loodusopetus 2 (2 |2 |2 2
Bioloogia 1 1 1 1 (2 |2 (2 |2 |2 |2 |2 5
Keemia 2 |12 (2 |2 |2 |2 |2 4
Fiitisika 2 (2 |2 |2 |2 |2 |2 4
Ajalugu 2 (2 |2 |2 (2 |2 (2 |2 |2 |2 |2 6
Inimesedpetus 1 1 1 1 1 1 1 2
Uhiskonnadpetus |- |- |- |- 2 (2 |2 |2 2
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Muusika 1 1 1 1 1 0,5 0,510,5
Kehaline kasvatus | 2 2 |2 2 12 |2 2 |2
Kaisitoo ja

kodundus, 2 2 2 2 2 1 1 1
tehnoloogiadpetus

Kunst 1 1 1 1 1 0,5 0,5]0,5
Kokku 27 27 | 27 31 |31 |31 31 |31
Lubatud 30 30 | 30 32 |32 |32 32 | 32
Valikained

| 2023/2024

[ 1.b 1.¢ 2.a 2.b 2¢ 3.a 3.b
Kokku 19 19 22 22 22 24
|Lubatud 20 20 23 23 23 25
vaained | 2| 2| E) 2|22 2|22 2| 2|8 2| 2| 22| 2| E| 2| 2| E| 2| 2| E| 2| 2|2
Informaatika il 1 1 1 1 i 1 1
ettevdtlusdpetus 1 1 <l 1 1 1 1 il
arvutigraafika 1 1 1 1 i 1 1 1
\ 2023/2024

| a.b a.c 5.a 5.b 5.c 6.b
Kokku 24 24 24 24 24 29
Lubatud 25 25 28 28 28 30
Valikained 2|2 § 2|2 -g 2|2 -? 2|2 {3 2|2 % 2|2 § 2|2 -g ol 2 -g'
informaatika 1 1 1| 2 2 2 1 1
ettevdtlusdpetus 1 1 2 2| 2 1 i}
disain 2 2

arvutigraafika 1 1

\ 2023/2024

| 7.b T.c 7.d 8.a 8.b 9.a
.Kokkll 28 28 28 31 31 31
|Lubatud 30 30 30 32 32 32
valikained | 2[ 2| E| 2| 2| El 22|22\ 2|2\ 22|22\ Elp| 2| Ep|2|Ep|2|Ep|2(E
informaatika 1] 1] 1 1| 1 1] 1 1

loovt6o

|vormindamine 1 1 1
ettevBtlus/karjaa

ridpetus 1] 1] 1 1
kunstilugu 1 1] 1) 1f 1

ettevStlusdpetus 1 1| 1 1| 1

praktiline

|loodus&petus 1 [ 1 1| 1

Inglise keel ja

kultuur 1 1] 1) 1] 1
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3.3 Labivad teemad ja l10imingu rakendamine

(1) Lébivad teemad on iild- ja valdkonnapédevuste, Oppeainete ja ainevaldkondade 16imingu
vahendiks ning neid arvestatakse koolikeskkonna kujundamisel. Lébivad teemad on aineiilesed
ja késitlevad ithiskonnas téhtsustatud valdkondi ning vdimaldavad luua ettekujutuse iihiskonna
kui terviku arengust, toetades Opilase suutlikkust oma teadmisi erinevates olukordades

rakendada.
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3.3.1 Libivate teemade kirjeldused

Libiv teema

I KA

I KA

1 KA

»Elukestev ope ja
karjairi
planeerimine”

I kooliastmes aitab dpilasel
kujundada positiivset hoiakut
Oppimisse ning toetab esmaste
Opioskuste omandamist.
Minguliste tegevuste abil
aidatakse Opilasel kujundada
ning dppida tundma ennast ja
lahitimbruse toomaailma,
tuginedes Opilase kogemustele
igapievaelust. Opilasele
tutvustatakse erinevaid
tegevusalasid ja ameteid, nende
olulisust ning omavahelisi
seoseid.

IT kooliastmes keskendub opilase
sotsiaalsetele ja
toimetulekuoskustele, oma huvide
ja voimete tundmadppimisele ning
arendamisele. Eesmirk on aidata
opilasel kujundada pohilisi
Opioskusi, empaatiavdimet ning
suhtlemis- ja enesekontrollioskusi.
Opilasele tutvustatakse erinevaid
elukutseid ja t6id ning nende seost
inimeste individuaalsete eelduste ja
huvidega.

III kooliastmes keskendub opilase voimete,
huvide, vajaduste ja hoiakute teadvustamisele,
kujundatakse iseseisva Oppimise oskus, mis on
oluline alus elukestva dppe harjumuste ja
hoiakute omandamisel. Opilasi juhitakse
motlema oma voimalikele tulevastele
tegevusvaldkondadele ning arutlema, millised
eeldused ja voimalused on neil olemas, et oma
soove ellu viia. Erinevate dppetegevuste kaudu
voimaldatakse Opilasel saada iilevaade to6turu
iildisest olukorrast ja tuleviku prognoosidest,
erinevatest toodest eri tegevusvaldkondades
ameti- ja kutsealadel ning kasutada seda infot nii
tulevase Opitava eriala valimisel kui
pikemaajalisel karjdéri planeerimisel. Erinevate
ametite ja elukutsete tutvustamisel pooratakse
tahelepanu t66 iseloomule, tookeskkonnale,
tootingimustele, vajalikele teadmistele,
oskustele ja isikuomadustele. Tdhtis on késitleda
t00 ja kutsega seotud stereotiitipseid suhtumisi
kriitiliselt, et need ei muutuks opilase
tulevikuviljavaadete piirajateks. Opilasi
teavitatakse erinevatest todharjutamise
vOimalustest ning julgustatakse neid kasutama.
Opilasele vahendatakse teavet
edasidoppimisvdimaluste kohta ning luuakse
voimalus kasutada karjdériteenuseid
(karjddriope, -info ja —ndustamine) ning
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omandada karjéériplaani koostamiseks valikud
teadmised ja oskused

»Keskkond ja I kooliastmes tugineb Opilase II kooliastmes keskendub III kooliastmes keskendub kohalike ning

jatkusuutlik kogemustele, igapédevaelu peamiselt koduiimbruse ja Eesti globaalsete keskkonna- ja

areng” nédhtustele ning looduse keskkonnaprobleemide inimarenguprobleemide kisitlemisele. Eesmérk
vahetule kogemisele. Oppe ja kisitlemisele. Arendatakse tahet on kujundada arusaama loodusest kui
kasvatuse kaudu taotletakse osaleda keskkonnaprobleemide terviksiisteemist, looduskeskkonna haprusest
Opilase keskkonnataju drahoidmises ja lahendamises ning | ning inimese sdltuvusest loodusvaradest ja -
kujunemist, pooratakse kujundatakse keskkonnaalast ressurssidest. Oppemeetoditest on kesksel kohal
tadhelepanu kodu- ja otsustamisoskust. Arendatakse aktiivOppemeetodid, rithmat6od,
koolitimbruse sddstvat suhtumist timbritsevasse ja | juhtumiuuringud, arutelud ning rolliméngud.
keskkonnakiisimustele ning elukeskkonna véartustamist, Opitavad teadmised, oskused ja hoiakud loovad
tegutsemisviisidele, mille abil Opitakse teadvustama end tarbijana | eeldused vastutustundliku ning sddstva
on keskkonnaprobleeme ning toimima keskkonda hoidvalt. | suhtumise kujunemiseks oma elukeskkonda ning
voimalik praktiliselt dra hoida eetiliste, moraalsete ja esteetiliste aspektide
ja lahendada. arvestamiseks igapdevaelu probleemide

lahendamisel.
»Kodanikualgatus | I kooliastmes on keskne saada II kooliastmes on oluline toetada I1I kooliastmes keskendub iihiskonna eri

ja ettevotlikkus”

koostd0 ja tihiste otsuste
tegemise kogemusi. Selle viisid
on Opilaste vabatahtlik tegevus,
nt talgut6o, iihisiirituste
korraldamine vms. Lahtudes
paikkonna voimalustest,
tutvustatakse Opilasele
kodukandi ettevotteid,
noortetihinguid ja teisi
vabatahtlikke organisatsioone
vOi huvirithmi, kes korraldavad

Opilase initsiatiivi ning pakkuda
talle voimalusi ja abi
iihisalgatusteks. Opilasi
innustatakse iseseisvalt tegutsema
tihise eesmérgi nimel ning votma
sellega kaasnevat vastutust ja
kohustusi. Oluline on suunata
Opilasi leidma joukohastele
probleemidele loomingulisi
lahendusi ning aidata neil kogeda

sektorite (avaliku, tulundus- ja
mittetulundussektori) toimimisele ning nende
seostele. Téhtsal kohal on riigi demokraatliku
valitsemise korraldus ning iiksikisiku voi
huviriihma osalemis- ja mojutamisvdimalused
kohaliku ja tihiskonna tasandi otsuste tegemisel.
Kodanikualgatuse ning vabatahtlikuna
tegutsemise mdistmiseks ja motiveerimiseks
ning ettevotlikkuse arendamiseks tutvustatakse
Opilasele voimalusi osaleda tegevustes
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kogukonnas iildkasulikke
tegevusi, milles dpilased saavad
osaleda.

koos tegutsemise kasulikkust ja
vajalikkust.

paikkonna hiivanguks ning teda julgustatakse
neis tegevustes osalema.

»Kultuuriline I kooliastmes on oluline II kooliastmes on tdhtis kujundada | III kooliastmes on keskne aidata dpilasel moista,
identiteet” pakkuda Opilasele voimalust positiivseid hoiakuid erinevate et omaenda tugev kultuuriline identiteet toetab
osaleda oma kultuurikeskkonna | kultuuride ja inimeste suhtes ning | teda teistes kultuurides orienteerumisel.
tavades ja kogeda sellega viltida eelarvamusliku suhtumise Opilasele pakutakse erinevaid vdimalusi
seonduvaid emotsioone. kujunemist. Opitakse omandada kogemusi ning siivendada teadmisi
Opilasel aidatakse jouda respekteerima erisusi ja hindama teistest kultuuridest, saada elamusi erinevatest
mdistmiseni, et teatud tavad ja | neid kui kultuurilist mitmekesisust | kunsti- ja kultuurivaldkondade st, sealhulgas
kombed on omased teatud ning kultuuride vastastikuse vOimalust kaasa liitia kohalike
kultuurile. Oppe ja kasvatusega | rikastamise vahendit. Oppes ja kultuurisiindmuste ettevalmistamises ja
kujundatakse meie kasvatuses leitakse vOimalusi, kus | ldbiviimises.
kultuuriruumis tldiselt Oppija saab rakendada oma
tunnustatud kditumisharjumusi, | teadmisi ja oskusi omakultuuri
toetatakse uudishimu uue ja tutvustamiseks nditeks koolide ja
erineva suhtes ning positiivset | rahvusvaheliste projektide kaudu.
suhtumist sellesse. Opilaste
erinevaid kogemusi kokku viies
saavutatakse iildpilt oma
kultuurist ja selle
kokkupuudetest teiste
kultuuridega.
,»Teabekeskkond” | I kooliastmes on keskmes II kooliastmes on késitluse IIT kooliastmes dpitakse mdistma ja analiilisima

Opilase igapdevane
teabekeskkond. Opetaja abil ja
kaaslaste toel harjutakse
kirjeldama oma tegevust

teabekeskkonnas. Opilane Gpib

keskmes avalikus ja privaatses
ruumis toimimise seadusparasused
ning pohiliste
kommunikatsiooniformaatide
tundmadppimine. Opilane harjub

meedia rolle ihiskonnas, sealhulgas
majanduselus, ning kasutama meediat
teabeallikana. Senisest olulisemaks muutub
teabe usaldusvéarsuse kriitiline hindamine, kuna
Opilane hakkab leitud teavet jirjest rohkem
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moistma temale suunatud
teadete suhtluseesmirki ning
eristama olulisi teateid
ebaolulistest. Samuti harjub
Opilane modistma, millised
seaduspédrasused kehtivad
privaatses ja millised avalikus
ruumis, sealhulgas internetis.
Libiva teema rohuasetused
toetavad I kooliastmes
inimesedpetuse, emakeele ning
teiste Oppeainete kaudu
toimuvat suhtlemisoskuste
kujundamist. Opilase eakohast
meediakasutust arvestades
pooratakse rohkem tdahelepanu
visuaalsele meediale ning
visuaalse teksti analiiiisile.

internetis litkudes eristama
avalikku ja isiklikku sfééri ning
valima selle pohjal diget
suhtlusviisi. Teise kooliastme
jooksul harjutakse lugema ja
kuulama uudist kui iiht
ajakirjanduse pohilist tekstiliiki,
hindama selle kvaliteeti ning

tuvastama uudises puuduvat teavet.

kasutama isiklike otsuste tegemiseks (nt
dppimisvdimalusi valides). Opetus ja kasvatus
t60s aitavad Opilasel moista internetis leiduvaid
vOimalusi ja ohte ning ennast ja oma privaatsust
kaitsta; iseseisev teabeotsing muutub Opilasele
harjumuspéraseks. Labiva teema késitlemine
loob voimalused analiiiisida meediaga seotud
problemaatilisi olukordi (eraellu sekkumine,
vaidrteabe edastamine, huvide kahjustamine,
kallutatud teabe edastamine vms).

» I'ehnoloogia ja
innovatsioon”

I kooliastmes Opitakse tundma
infotehnoloogia kasutamise
poOhivdtteid, vormistades
arvutiga loovtoid. Soovitatav on
kasutada eelkoige frontaalset
Opetamismeetodit ning
mangulisi arvutiprogramme.
Tehnoloogia rakendamise
voimalusi mitmekesistatakse
foto voi video tegemise ning
mudelite ja makettide
meisterdamise integreerimise
kaudu dppetegevusse.

IT kooliastmes pdhineb eelkdige
kooli ja dppetddga seonduvatel
praktilistel iilesannetel, mis
eeldavad tehnoloogia rakendamist
erinevates ainetundides voi
huvitegevuses. Arvutipohises
dppes on soovitatav kasutada

rihmat6dd ja aktiivoppemeetodeid.

III kooliastmes kujundab IKT rakendamise
padevusi igapdevaelus ja Opingutes. Nende
padevuste kujundamiseks tuleb erinevate
Oppeainete Opetajatel 16imida oma
ainetundidesse IKT rakendamisel pdhinevaid
meetodeid ja todvotteid. Lisaks arvutiklassis
peetud ainetundidele on III kooliastmes
soovitatav kasutada niitidisaegseid IKT
vahendeid ka kodut6dde ja duedppe puhul.

Ainetundides (fiilisika, loodusopetus)
kasutatakse roboteid (LEGO Mindstorms EV3),
et omandada algteadmised programmeerimisest

29




ning arendada loogilist ja matemaatilist
motlemist.

»Lervis ja
ohutus”

I kooliastmes pannakse rohk
tervislike ja ohutute
kditumisviiside kujundamisele.
Oppija omandab eakohased
teadmised ja oskused
seonduvalt tervise fiiiisilise,
vaimse, emotsionaalse kui
sotsiaalse tervise aspektiga ning
kujuneb tervist vadrtustav
hoiak. Selles vanuses on tihtis,
et Opilane mdistaks ohu olemust
ja selle tekkepdhjusi oma
igapdevases keskkonnas ning
omandaks oskused kiituda
ohutult ja turvaliselt.
Oppemeetoditest on rdhk
jutustustel, aruteludel,
rithmatoddel,
demonstratsioonidel,
rolliméngudel ja kditumise
modelleerimisel.

IT kooliastmes pdoratakse
teadmiste ja oskuste kujundamise
korval tihelepanu eelkdige
vastavasisuliste viédrtushinnangute
kujundamisele, dpetuse
eluldhedusele ja levinuma
riskikditumise drahoidmisele
(kditumine, millega kaasnevad nt
vigastused, ohu tekkimine, alkoholi
jt uimastite kuritarvitamine,
suitsetamine, seksuaalne
riskikditumine, ebatervislik
toitumine, vihene kehaline
aktiivsus ja kehaline iilekoormus).
Oppemeetoditest sobivad
aktiivOppemeetodid, arutelu,
rithmat60, rolliméngud ja
demonstratsioonid. Oppetddd
ainetundides saavad tdiendada
noortelt noortele metoodikal
pohinevad tunnivélised projektid.

III kooliastmes pooratakse tdhelepanu tervist ja
ohutust vairtustavate hoiakute kujundamisele
ning tervisliku ja ohutu kditumise oskuste
arendamisele. Oppemeetoditest on kesksel kohal
aktiivoppemeetodid, diskussioon,
juhtumianaliiiisid, rithmat66, uurimisprojektid ja
rolliméngud. Téhtsal kohal on ka Opilastega
korraldatavad klassivilised ennetusprogrammid
ning Opilaste maksimaalne kaasamine tervist
edendavatesse ja timbritseva turvalisust
suurendavatesse tegevustesse.

»Vairtused ja
kolblus”

I kooliastmes on rohk iseenda
tundmadppimisel, heade
kommete omandamisel ja
sellise klassikollektiivi
kujundamisel, kus peetakse
oluliseks oiglust, ausust,
hoolivust, sallivust,
inimvadrikust, lugupidamist

IT kooliastmes teadvustatakse ja
motestatakse kolbelisi norme ning
kujundatakse sallivust ja
lugupidamist erinevate inimeste
vastu. Erinevaid vaatenurki
pakkuva késitluse kaudu
taotletakse Opilase isiklike
seisukohtade kujunemist

III kooliastmes toob selgemalt esile
védrtushinnangute ja kdlbeliste normide
ithiskondliku ning ajaloolis-kultuurilise mdotme.
Erinevate maailmavaadete ja religioonide
tutvustamisega (ajaloos ning tdnapieval)
toetatakse sallivuse ja lugupidava suhtumise
ning maailmavaatelistes kiisimustes
orienteerumise oskuste kujunemist. Eri allikatest
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enda ja teiste vastu, lubaduste
pidamist ning demokraatlikku
osalemist ja rahvuslikkust.
Oppemeetoditest on esikohal
t60 jutustustega, rollimingud,
arutelud ja dpetaja selgitused,
mille véltel opitakse oma
kogemusi teadvustama ning
oma tegutsemist jilgima ja
reflekteerima.

humanistlike kdlbeliste normide
taustal. Opilase mdttearendustesse
tuleks suhtuda paindlikult, jéttes
Opilasele voimaluse sidilitada oma
arvamus. Oppemeetoditest on
kesksel kohal lugude analiiiis,
aktiivOppemeetodid, rithmatdo,
konfliktsete juhtumite arutelu ning
rollimingud. Oppevara kaudu
tutvustatakse opilasele positiivseid
kolbelisi eeskujusid ja ideaale.
Igapédevases koolielus pakutakse
voimalusi rakendada omandatud
teadmisi.

teabe kogumisega, erinevates Oppeainetes
kisitletu ning kogemuste pohjal juhitakse opilasi
arutlema véirtuste ja kdlbelisuse teemade iile,
vordlema erinevaid seisukohti ja pdhjendama
oma seisukohti, pidades silmas eelarvamusteta,
taktitundelist, avatud ja lugupidavat suhtumist
erinevatesse arusaamadesse. Sobilik on teha
uurimisprojekte, mis voimaldavad késitleda
kiisimusi siigavamalt ja mitmekiilgsemalt.
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3.4 Mittestatsionaarses oppes kohaldatavad erisused

Mittestatsionaarse Oppe tunnijaotusplaani erisused on toodud ,,Pohikooli riikliku dppekava® §-
s 18.

Mittestatsionaarses dppes kohaldatavad erisused pohikoolis on alljargnevad:

e Mittestatsionaarses Oppes ei kuulu kohustuslike dOppeainete hulka kehaline kasvatus,

too0petus, kasitdo ja kodundus ning tehnoloogiadpetus.

e Mittestatsionaarses Oppes Oppija puhul voib Opilase taotlusel loobuda B-vddrkeele

Oppest.
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4 Hindamise korraldus

4.1 Hindamise alused

(1) Teadmiste ja oskuste hindamisel ldhtutakse Opilasele kohaldatava riikliku oppekavaga ja
selle alusel koostatud kooli d0ppekavaga ndutavatest teadmistest ja oskustest.

(2) Kéditumise ja hoolsuse hindamisel ldhtutakse kooli dppekava ning kodukorra nduetest.

(3) Teadmiste ja oskuste ning kditumise ja hoolsuse hindamise pohimdtted, tingimused ja kord
sitestatakse kooli Oppekavas, arvestades dokumenti ,,Pohikooli riiklik dppekava™ (RT I,
14.01.2011, 1) ja dokumenti ,,Pohikooli- ja glimnaasiumiseadus* ( RT 12010, 41, 240).

4.2 Hindamise eesmirk
(1) Hindamise eesmark on:

1) toetada Gpilase arengut;

2) anda tagasisidet Opilase oppeedukuse kohta;

3) innustada ja suunata Opilast sihikindlalt dppima;

4) suunata opilase enesehinnangu kujunemist, suunata ja toetada dpilast edasise haridustee
valikul;

5) suunata dpetaja tegevust dpilase Sppimise ja individuaalse arengu toetamisel;

6) anda alus Opilase jargmisesse klassi iileviimiseks ning kooli 1dpetamise otsuse tegemiseks.

4.3 Hindamisest teavitamine

(1) Kool kohustub teavitama Opilast ja tema seaduslikku esindajat hindamise korraldusest
koolis ning Opilasele pandud hinnetest ja antud hinnangutest. Vastav teavitamise kord
sitestatakse kooli kodukorras.

(2) Kooli dppekavas sdtestatud hindamise korralduse avalikustab kool avaliku teabe seaduse
alusel kooli tegevuse kajastamiseks peetaval veebilehel.

(3) Opilasel on digus saada vastavalt klassi- vdi ainedpetajalt teavet oma hinnete kohta.

(4) Kaitumise hindamise aluseks on kooli kodukorra tditmine ning tildtunnustatud kéitumis- ja
kolblusnormide jiargimine. Pohikoolis hinnatakse Opilase kéitumist ja hoolsust hinnetega
eeskujulik®, ,hea“, ,rahuldav* ja ,mitterahuldav* kokkuvotva hindena hindamis- ja
oppeperioodi 16pul. Nouded Opilase kditumisele esitatakse kooli kodukorras.

(5) Hoolsuse hindamise aluseks on Opilase suhtumine Sppeiilesannetesse: kohusetundlikkus,

tookus ja jarjekindlus Oppeiilesannete tditmisel. Hoolsust hinnatakse hinnetega ,,eeskujulik*,
,hea,  rahuldav® ja ,,mitterahuldav*.

4.4 Kujundav hindamine

Kujundava hindamisena mdistetakse dppe kestel toimuvat dppimist toetavat hindamist.

(1) Kujundava hindamise abil:
1) analiiiisitakse Opilase teadmisi ja oskusi,
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2) analiiiisitakse hoiakuid, véartushinnanguid ja kéitumist,

3) antakse Opilasele tagasisidet seniste tulemuste ja vajakajdédmiste kohta,
4) innustatakse ja suunatakse Opilast edasisel dppimisel,

5) kavandatakse edasise Gppimise eesmirgid ja teed.

(2) Oppetunni viltel saab dpilane enamasti suulist vdi kirjalikku sdnalist tagasisidet dppeainet
ja ainevaldkonda puudutavate teadmiste ja oskuste (sealhulgas iildpddevuste, kooliastme dppe-
ja kasvatuseesmarkide ja ldbivate teemade) kohta. Kogu dppepieva viltel annavad pedagoogid
ja kooli todtajad Opilasele tagasisidet, et toetada Opilase kiitumise, hoiakute ja
vaidrtushinnangute kujunemist. Koolipere reageerib juhtumitele, mis on vastuolus
iildtunnustatud véartuste ning heade tavadega.

(3) Opilane kaasatakse hindamisse, et arendada tema oskust eesmirke seada ning oma dppimist
ja kéitumist eesmérkide alusel analiiiisida ning tdsta Gpimotivatsiooni.

4 Kujundava hindamise ithe vahendina voib kasutada Opimappi
(https://www.variku.tartu.ee/sites/variku.tartu.ee/files/juhendid/opimapp.pdf). Opimapp
dppimise pievikuna sisaldab nii dppetdid kui ka todde analiiiisi ja tagasisidet. Opimappe vdib
koostada aine- ja valdkonnapdhiselt, ldbivate teemade voi iildpddevuste kohta. Kujundava
hindamise osana kirjeldab klassidpetaja ja ainedpetaja vdhemalt 1 kord enne iga
hindamisperioodi 10ppu Jpilase saavutusi ja kiitumist vastavates Oppetundides. Hinnang
tehakse teatavaks Opilasele ja vanematele Stuudiumi kaudu. Kui lapsevanem ei soovi
Stuudiumit kasutada, siis klassijuhataja teavitab teda dpilase tulemustest paberkandjal.

(5) Arenguvestlusel analiiiisitakse Opilase arengut ja toimetulekut tulenevalt Opilase
individuaalsest eripérast ja Opilase, vanema vdi kooli poolt oluliseks peetavast (kéditumine,
emotsionaalne seisund, hoiakud ja viirtushinnangud, motivatsioon, huvid, teadmised ja
oskused). Arenguvestlus annab tagasisidet Oppekava {iildpadevuste, kooliastme Oppe- ja
kasvatuseesmarkide, ldbivate teemade eesmarkide, ainevaldkondlike eesmirkide ja aincalaste
Opitulemuste kohta. Arenguvestlusel seatakse uued eesmirgid Oppimisele ja Opetamisele.
Arenguvestluse oluline osa on dpilase enesehindamisel.
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4.5 Teadmiste ja oskuste hindamise korraldus

(1) Opilase teadmisi ja oskusi hindab vastava Sppeaine petaja Opilase suuliste vastuste
(esituste), kirjalike ja praktiliste t6dde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase
teadmiste ja oskuste vastavust dppekavas esitatud nouetele. Ainealaseid teadmisi ja oskusi
hinnatakse nii dppet6d kdigus kui ka Oppeteema 10ppedes vastavalt ainedpetaja koostatud
hindamise pohimotetele. Hindamise pdhimdtted on kirjeldatud dppeaine ainekavas.

(2) Hindamine toimub viie palli siisteemis, kus:

1) hindega ,,5” ehk ,,vdga hea” hinnatakse vaadeldava perioodi vdi vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui saavutatud dpitulemused vastavad dpilase dppe aluseks olevatele
taotletavatele Opitulemustele tdiel méiral ja iiletavad neid,

2) hindega ,4” ehk ,Lhea” hinnatakse vaadeldava perioodi vOi vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui saavutatud dpitulemused vastavad iildiselt dpilase dppe aluseks
olevatele taotletavatele dpitulemustele;

3) hindega ,,3” ehk ,rahuldav” hinnatakse vaadeldava perioodi vdi vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui saavutatud dpitulemused vdimaldavad dpilasel edasi dppida voi
kooli 16petada ilma, et tal tekiks olulisi raskusi hakkamasaamisel edasisel Oppimisel voi
edasises elus;

4) hindega ,,2” ehk ,,puudulik” hinnatakse vaadeldava perioodi vdi vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui dpilase areng nende Opitulemuste osas on toimunud, aga ei
voimalda oluliste raskusteta hakkamasaamist edasisel dppimisel voi edasises elus;

5) hindega ,,1” ehk ,ndrk” hinnatakse vaadeldava perioodi vo0i vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui saavutatud Opitulemused ei vOimalda oluliste raskusteta
hakkamasaamist edasisel dppimisel voi edasises elus ning kui dpilase areng nende dpitulemuste
osas puudub.

3) Viie palli siisteemis hinnatavate kirjalike t66de koostamisel ja hindamisel 1&htutakse
pohimottest, et kui kasutatakse punktiarvestust ja Opetaja ei ole andnud teada teisiti, koostatakse
t60d nii, et hindega ,,5” hinnatakse Opilast, kes on saavutanud 90—-100%, hindega ,,4” 75-89%,
hindega ,,3” 50-74%, hindega ,,2” 20-49%, hindega ,,1” 0—19% maksimaalsest voimalikust
punktide arvust.

(4) Hindamisperioodi Oppetulemuste omandamist kontrollivate arvestuslike todde aeg
kavandatakse kooskolastatult Opilaste ja teiste Oppeainete Opetajatega ning méirgitakse
kontrolltodde tabelisse Stuudiumis vihemalt 5 dppepéeva enne kontrolltos toimumist.

(5) Kontrolltéid voib olla iihel pdeval iiks, jooksva hindamise vormis tehtavad t66d
(tunnikontrollid, praktilised hindelised t66d, suuline vastamine vms) ei ole arvuliselt piiratud.
Erandeid tehakse poolte kokkuleppel.

(6) Esimeses kooliastmes kasutatakse Opilaste teadmiste ja oskuste hindamisel hinnete asemel
suulisi ja kirjalikke sdnalisi hinnanguid, mis kirjeldavad dpilase teadmisi ja oskusi erinevates
Oppeainetes.

(6.1) Sonaliste hinnangute aluseks on Opetajate tdhelepanekud ja mérkmed e-péevikus.
Kokkuvotvad sonalised hinnangud kirjeldavad opilase arengut, kooliastme péddevuste ja
opioskuste kujunemist, dppeprotsessis osalemist ning Opitulemusi. Opetaja  ldhtub
Opitulemustele hinnangute andmisel iildjuhul jargmistest pohimotetest:
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Hinnangu ,,Kiitust vaart”

hinnatakse vaadeldava perioodi vOi vaadeldava temaatika Opitulemuste saavutatust, kui
saavutatud Opitulemused vastavad Opilase Oppe aluseks olevatele taotletavatele
Opitulemustele tdiel méédral ja iiletavad neid;

Hinnangu ,,Hea*

hinnatakse vaadeldava perioodi vdi vaadeldava temaatika Opitulemuste saavutatust, kui
saavutatud Opitulemused vastavad iildiselt Opilase Oppe aluseks olevatele taotletavatele
Opitulemustele;

Hinnangu ,,Vajab harjutamist*

hinnatakse vaadeldava perioodi vdi vaadeldava temaatika Opitulemuste saavutatust, kui
saavutatud Opitulemused vastavad osaliselt Oppe alusteks olevatele taotlevatele
Opitulemustele.

Hinnangu ,,Vajab uuesti dppimist™

hinnatakse vaadeldava perioodi vdi vaadeldava temaatika Opitulemuste saavutatust, kui
Opitulemused  on saavutamata ja ei vasta Oppe alusteks olevatele taotlevatele
Opitulemustele.

(7) 1T ja HI kooliastme oskusainetes (muusikadpetus, kunstidpetus, kehaline kasvatus,
tehnoloogiadpetus ja kisitod ja kodundus) toimub jirk-jarguline iileminek mitteeristavale
hindamisele. Aastaks 2022 on pohikooli oskusainetes kogu hindamine mitteeristav
(,,arvestatud®, , mittearvestatud). Mitteeristava hindamise puhul médrab ainedpetaja
baastaseme, mille iiletamise korral hinnatakse tulemus piisavaks sOnaga “arvestatud” ning
millest madalamal tasemel tulemus hinnatakse ebapiisavaks sdnaga “mittearvestatud”.

(8) Kui koolis opib eesti keelest erineva emakeelega voi vilisriigist saabunud Opilane vdib
rakendada mitteeristavat hindamist (,,arvestatud*; ,,mittearvestatud*).

(9) Kui suulist vastust (esitust), kirjalikku voi praktilist t66d, praktilist tegevust voi selle
tulemust on hinnatud hindega «puudulik» voi «ndrk» v6i on hinne jdinud vélja panemata,
antakse Opilasele vdimalus jérelevastamiseks voi jareltdd sooritamiseks. Jérelevastamine ja
jareltodde tegemine toimub kooli pidevakavas méddratud nddalapdeval Opetaja ja Opilase
vastastikusel kokkuleppel, tdites eelnevalt jdreltoole registreerumise lehe. Jareltod tuleb
sooritada 2 nddala jooksul pirast hinde “puudulik” voi “ndrk™ saamist, erandjuhtudel
kokkuleppel dpetajaga kindlaksméératud ajal hiljemalt jooksva dppeperioodi 16puks.

(10) Kui dpilane on kontrolltoo ajal koolist puudunud, kantakse kohustusliku dppeiilesande voi
kontrollt6d hinnete lahtrisse marge ,,!” (tegemata t66). Kontrollt6d ajal puudunud Opilase
jareltod hinne mérgitakse kui esmane hinne. Kui dpilane ei ole mairatud ajal Oppetiilesannet
taitnud voOi kontrolltodd sooritanud, hinnatakse Oppeiilesande tditmist voi kontrollt6o
sooritamist enne hindamisperioodi hinde véljapanekut hindega ,,1” (nork).

(11) Kui hindamisel tuvastatakse korvalise abi kasutamine v6i mahakirjutamine opilase poolt,

vOib vastavat suulist vastust, kirjalikku voi praktilist t66d, praktilist tegevust voi selle tulemust
hinnata hindega ,,ndrk*. Opetaja v3ib sel juhul méérata Spilasele jarelevastamise.
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(12) Kontrolltoid ei planeerita hindamisperioodi viimasele dppenédalale, sest dpilastel puudub
piisav jarelevastamise aeg.

4.6 Kaiitumise ja hoolsuse hindamise korraldus
(1) Kéitumine:

1) Kool annab dpilasele ja vanemale kirjalikku tagasisidet Opilase kiitumise (sealhulgas
hoolsuse) kohta kolm korda dppeaastas kooli dppekavas kehtestatud korras.

2) Opilase kiitumise hindamise aluseks on kooli kodukorra ja koolikohustuse tditmine ning
iildtunnustatud kéitumis- ja kdlblusnormide jargimine koolis ja véljaspool kooli.

3) Kéitumist hinnatakse hinnetega ,,eeskujulik”, ,hea”, ,rahuldav” ja ,,mitterahuldav”.

4) Kaéitumishindega ,,eeskujulik® hinnatakse Opilast, kellele iildtunnustatud kditumis- ja
kolblusnormide jargimine on harjumuspirane igas olukorras, kes ei hiline ainetundidesse ja kes
tdidab eeskujulikult ning jérjepidevalt koolikohustust ja kooli kodukorra noudeid.

5) Kaéitumishindega ,hea* hinnatakse Opilast, kes jérgib {ldtunnustatud kéitumis- ja
kolblusnorme, tididab koolikohustust ning kooli kodukorra ndudeid, kuid kellel esineb selles
iiksikuid puudujiike.

6) Kéitumishindega ,,rahuldav* hinnatakse Opilast, kes tildiselt jargib tildtunnustatud kditumis-
ja kolblusnorme ja tdidab iildiselt kooli kodukorra ndudeid ja koolikohustust, kuid kellel on
esinenud eksimusi (kditumist puudutav mérkus Stuudiumis voi Opilaspdevikus, mistdttu ta
vajab pedagoogide ja lastevanemate tdhelepanu ning suunamist.

7) Kéitumishindega ,,mitterahuldav* hinnatakse Opilast, kes ei tdida kooli kodukorra ndudeid,
koolikohustust, ei jirgi tldtunnustatud kéitumis- ja kolblusnorme ega allu Opetajate
ndudmistele. Opilase kiitumine hinnatakse ,,mitterahuldavaks® ka iiksiku digusvastase teo voi
ebakdlbelise kditumise eest.

(2) Hoolsus:

1) Hoolsuse hindamise aluseks on Opilase suhtumine Oppeiilesannetesse, tema
kohusetundlikkus, todkus ja jarjekindlus Oppeiilesannete tiitmisel.

2) Hoolsushindega ,.eeskujulik” hinnatakse Opilast, kes suhtub Oppeiilesannetesse alati
kohusetundlikult, opib kdiki dppeaineid vdimetekohaselt, on dppeiilesannete tditmisel piitidlik,
hoolas ja iseseisev, ilmutab omaalgatust ja viib alustatud t66 I0puni, kannab alati kaasas
vajalikke dppevahendeid ja tagab nende korrasoleku.

3) Hoolsushindega ,.hea™ hinnatakse Opilast, kes suhtub dppeiilesannetesse kohusetundlikult,
on iseseisev ja hoolikas ning Opib vOimetekohaselt. Vajalikud Oppevahendid puuduvad
iiksikutel kordadel ja/v&i nende korrashoius esineb iiksikuid puudujiike.

4) Hoolsushinde ,,rahuldav* saab oOpilane, kes iildiselt tdidab oma Sppeiilesandeid, kuid ei ole
piisavalt jirjekindel ega Opi kdiki aineid oma tegelike vGimete ja arengutaseme kohaselt.
Vajalikud 6ppevahendid puuduvad tihti ja/vdi nende korrashoius esineb tosiseid puudujidike,
aegajalt jitab tditmata oma kodused iilesanded.

5) Hoolsushindega ,,mitterahuldav‘ hinnatakse Opilast, kes ei Opi vdimetekohaselt, suhtub
Oppeiilesannetesse lohakalt ja vastutustundetult, ei tdida tundides Opetajate noudmisi, jétab
sageli tditmata oma kodused oppeiilesanded.
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4.7 Kokkuvotvad hinded ja jargmisesse klassi iileviimine

(1) Pohikoolis hinnatakse Opilase Opitulemusi vastavas Oppeaines kokkuvotvalt
hindamisperioodi ja aasta 1opus.

(2) Hindamisperioodi hinne pannakse vélja antud perioodil saadud hinnete alusel
hindamisperioodi viimasel dppepédeval. Aastahinne pannakse vilja antud dppeaasta jooksul
saadud hindamisperioodide hinnete alusel juhtkonna poolt méaratud ajaks.

Stuudiumi arvestatud keskmine hinne ei otsusta dpilase hindamisperioodi hinde kujunemist,
vaid on {ilevaatlik prognoos.

Hindamisperioodi hinde panemisel ldhtub dpetaja vastavalt hindamisperioodi jooksul saadud
hinnete kaalust.

(3) Kui viimase hindamisperioodi hinne on ,,puudulik*, on dpetajal digus panna ka aastahindeks
nHpuudulik® juhul, kui viimane periood kordab kogu Oppeaasta materjali ja votab kokku
Oppeaasta opitulemused.

(4) Uhe nidalatunniga ainetes vdib kokkuvdtvalt hinnata iiks kord aastas.

(5) Kokkuvdtvatest hinnetest teavitab kool Opilast ja vanemat dppeaasta 10pus vormistatud
klassitunnistuse kaudu.

(6) Kui oppeperioodi keskel on dppeaine perioodi hinne jidnud vélja panemata ja dpilane ei ole
kasutanud voimalust jirele vastata, hinnatakse omandatud teadmised ja oskused vastavaks
hindele ,,ndrk” voi antakse tulemustele samaviirne sonaline hinnang.

(7) Kui opilasel on hinne jaénud vélja panemata pikaajalise puudumise tttu, antakse opilasele
aega jirele vastamiseks soovitavalt jirgmise hindamisperioodi 16puni.

(8) Opilasele, kelle hindamisperioodi hinne on ,,puudulik” voi ,,ndrk”, vdi on jietud hinne vilja
panemata, koostatakse selles dppeaines individuaalne dppekava voi méédratakse moni muu kooli
poolt kinnitatud tugisiisteem, mis on kooli dppekavas sitestatud, et aidata omandada ndutavad
teadmised ja oskused.

(9) Hindamisperioodi hinnete vdi hinnangute (1. - 3. klass) alusel otsustab dppendukogu, kas
viia dpilane jirgmisesse klassi, jitta tiiendavale dppetddle voi klassikursust kordama. Opilaste
jargmisesse klassi iileviimise voi tdiendavale toole jatmise otsus tehakse enne Sppeperioodi
16ppu.

(10) Pohikoolis viiakse dpilane, keda ei ole jaetud tdiendavale dppetdole, jargmisesse klassi iile
enne Oppeperioodi 18ppu. Opilane, kes jdeti tiiendavale dppetddle, kuid keda ei jieta
klassikursust kordama, viiakse jargmisesse klassi iile hiljemalt dppeaasta [opuks.

(11) Opilane jietakse tiiendavale dppetddle dppeainetes, milles tulenevalt perioodi hinnetest
tuleks vélja panna aastahinne ,,puudulik” voi ,,nork” v4i samavéddrne sOnaline hinnang.
Téiendavale dppetdodle jatmise otsustab dppendukogu.

(12) Téiendavale oppetdole jéetakse Opilane selleks, et ta saavutaks Oppekavas ndutavad

Opitulemused. Tdiendavale dppetdodle jaetakse Opilane pérast dppeperioodi 16ppu 1-2 nddalaks
Oppendukogu otsusega méaaratud ajal kuni 30. augustini.
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(13) Téiendavale dppetddle jaetud Opilane tdidab Opetaja vahetul juhendamisel spetsiaalseid
oppetilesandeid ainevaldkonnas, milles tema teadmised ja oskused ei vasta dppekavale ja on
hinnatud mitterahuldavaks. Tdiendava oppetdo tulemusi kontrollitakse ja hinnatakse. Hinded
kantakse Stuudiumi.

(14) Téiendavale oppetdole jaetud Opilase jargmisesse klassi iileviimine otsustakse pirast
tdiendavat Oppetodd, hiljemalt 31. augustiks.

(15) Oppendukogu pdhjendatud otsusega vdib erandjuhul jétta dpilase klassikursust kordama,
kui dpilasel on kolmes vdi enamas Oppeaines aastahinne ,,puudulik” voi ,,nork” voi samaviirne
sonaline hinnang, tdiendav Oppetdd ei ole tulemusi andnud ning Sppekavaga ndutavate
Opitulemuste saavutamiseks ei ole otstarbekas rakendada individuaalset dppekava voi muid
koolis rakendatavaid tugisiisteeme.

(16) Oppendukogu pdhjendatud otsusega voib jitta klassikursust kordama dpilase, kellel on
pOhjendamata puudumiste tottu kolmes v3i enamas Oppeaines aastahinne ,,puudulik” voi
,,noOrk” voi samavddrne sonaline hinnang.

(17) 9. klassi Opilasele pannakse aastahinded vilja enne 16pueksamite toimumist, vilja arvatud
Oppeainetes, milles dpilane jaetakse tdiendavale dppetdole.

(18) Loigetes 9 ja 13 sitestatud téhtaegu ei kohaldata Opilase suhtes, kellele on koostatud
individuaalne dppekava, kus on ette ndhtud erisused jargmisesse klassi iileviimise ajas.

4.8 Hinde ja hinnangu vaidlustamine

(1) Opilasel vdi tema seaduslikul esindajal on digus hindeid ja sdnalisi hinnanguid vaidlustada
kiimne pdeva jooksul pérast hinde vOi hinnangu teadasaamist, esitades jérelparimise
ainedpetajale. Kui dpilane voi tema seaduslik esindaja ei jdd saadud vastusega rahule, on tal
oigus esitada kooli dppealajuhatajale kirjalikult vastav taotlus koos pdhjendustega.

(2) Kooli dppealajuhataja (vajadusel kaasates direktori) teeb otsuse ja teavitab sellest 1dikes 1
nimetatud taotluse esitajat kirjalikult kiimne td6pdeva jooksul otsuse vastuvOtmise péevast
arvates.

4.9 Pohikooli lopetamine

(1) Pohikooli Iopetab Opilane, kellel Oppeainete viimased aastahinded on vidhemalt
,rahuldavad”, kes on kolmandas kooliastmes sooritanud loovt66 ning kes on sooritanud
viahemalt rahuldava tulemusega eesti keele eksami, matemaatikaeksami ning iihe eksami omal
valikul.

(2) Pohikooli 16petanuks voib dpilase voi tema seadusliku esindaja kirjaliku avalduse alusel ja
Oppendukogu otsusega pidada ning pohikooli 15putunnistuse anda dpilasele:

1) kellel on iiks nork voi puudulik eksamihinne v6i dppeaine viimane aastahinne;

2) kellel on kahes Oppeaines kummaski iiks nork voi puudulik eksamihinne vdi Sppeaine
viimane aastahinne.
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(3) Haridusliku erivajadusega Opilasel, kelle individuaalne Oppekava sétestab teistsugused
nduded vorreldes riikliku Oppekavaga, on I0petamise aluseks individuaalse Oppekava
Opitulemuste saavutatus. Haridusliku erivajadusega Opilasel on digus sooritada pdhikooli
1opueksamid eritingimustel (iihtsete kiisimustega, pohikooli 16pueksamit6d kohandamine,
abivahendite kasutamine, koolicksam vms).

Vastavalt haridus-ja teadusministri méddrusega kehtestatud I6pucksamite korraldamise
tingimustele ja korrale.

(4) Opilane, kelle dppekeel ei ole eesti keel, kes dpib keelekiimblusklassis vdi kes asus eesti
oppekeelega koolis vai klassis Oppima viimase kuue dppeaasta jooksul, voib 16ikes 1 nimetatud
eesti keele eksami asemel sooritada eesti keele teise keelena eksami.

(5) Varem vilisriigis dppinud Opilane, kes on enne lopueksamite toimumist Eestis pShikoolis
oppinud kuni kolm jérjestikust dppeaastat ning kellele on eesti keele dppimiseks koostatud
individuaalne 6ppekava, v3ib eesti keele voi eesti keele teise keelena eksami sooritada temale
koostatud individuaalse dppekava pohjal ettevalmistatud koolieksamina.

(6) Pohikooli 16petanuks peetakse eksterni, kes on sooritanud pdhikooli 16pueksamid ning
aineeksamid nendes Oppeainetes, milles tal puuduvad pdhikooli 18putunnistusele kantavad
hinded vo6i milles tal ei ole tdendatud teadmisi ja oskusi varasemate Opi- ja to6kogemuste
arvestamise kaudu. Eksterni ei hinnata kehalises kasvatuses, kisitoos ja kodunduses ning
tehnoloogiadpetuses.

4.10 Hindamine individuaalse oppekava alusel

(1) Opilast, kes dpib individuaalse dppekava jirgi (Spilane, kes on miiratud Spiabiriihma,
Opiraskustega Opilaste klassi voi vdikeklassi), hinnatakse vastavalt individuaalses dppekavas
ette ndhtud hindamise korrale. Nimetatud juhul v3ib pdhikooli dpilase todle teha mirke
«Hinnatud individuaalse dppekava alusel».

(2) Individuaalse dppekava (edaspidi IOK) alusel hindamine peaks lihtuma pShimdttest, et
motiveeritud ja sihikindla Oppimise tulemusel on Jpilasel vdimalik saada hindeid
,rahuldavast" ,,viiga heani", ainult sel viisil saab IOK alusel dppimine motiveerida last ning
suunata tema arengut. IOK laste puhul kasutame koigis kooliastmetes iihtset
hindamissiisteemi.

(3) 10K jirgi oppivale dpilasele vdib teadmiste kontrollimisel soovitavalt teha jargmisi
moondusi:

® antakse lisaacga ja kindlustatakse sobiv, rahulik keskkond vastamiseks, vajadusel
individuaalne vastamine dpetaja juhendamisel;

® |ubatakse Opilasel tdita tilesandeid alternatiivsel viisil (nt testid valikvastustega,
kiisimustele vastuste leidmine) vOi lubatakse kasutada abimaterjale (skeemid,
algoritmid, reeglite voi ndidiste kogumikud, teatmikud jmt);

® lihtsustatakse iilesannete juhiseid voi kiisimusi, joukohastatakse dppetekste;

®  kasutatakse nt spetsiaalseid arvutiprogramme kirjutamisraskustega Opilaste puhul voi
lubatakse kasutada kalkulaatorit dppetilesannete lahendamisel jpm;

® vajadusel kasutatakse diferentseeritud hindamist (iihte liiki vead loetakse iiheks
veaks);

®  vihendatakse dppeiilesannete mahtu;

® juhendatakse Opilast ka iseseisva Oppeiilesande tiitmisel.
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(4) Opilastel, kellel on koolivilise meeskonna soovitus vihendada dpitulemusi mdnedes
Oppeainetes vorreldes kooli dppekavaga, kasutatakse mitteeristavat hindamist (,,arvestatud®,
,.mittearvestatud®).

(5) Opitulemusi hinnatakse jirgnevalt:
Hinne ,,5" voi ,,Vdga hea" voi ,,Arvestatud“— Opilasel on kasutada struktureeritud
dppetekst ja joukohastatud tookorraldused. Opilane valib iseseisvalt kasutamiseks
vajalikke abistavaid vahendeid, suudab planeerida oma tegevust, ei vaja pidevat dpetaja
juhendamist ning suudab dppeiilesande praktiliselt vigadeta tiita.

Hinne ,,4" voi ,,Hea" voi ,,Arvestatud™ — Opilasel on kasutada joukohastatud dppetekst
ja tookorraldused. Opilane valib etteantud valikust temale vajaliku(d) abistava(d)
vahendi(d). Vajab pedagoogi osalust oma Oppetdd planeerimisel ning suudab
Oppeiilesande tdita vdiksemate eksimustega.

Hinne ,,3" voi ,,Rahuldav" véi ,,Arvestatud* — Opilasel on kasutada joukohastatud
dppetekst ja tookorraldused. Opilane vajab pidevat juhendamist niitlike vahendite voi
materjalide valimisel ja lisaselgitusi oma oppetdd (sh kontrolltod) korraldamiseks.
Opilane suudab seejuures dppeiilesande tiita rahuldaval tasemel.

Hinne ,,2" vdi ,,Mitterahuldav" véi ,,Mittearvestatud — Opilane keeldub koostdost
Opetajaga ega tdida Oppelilesandeid. Teadmised ja oskused jadvad omandamata.
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5 III kooliastme loovtoo temaatika valiku, juhendamise, t606
koostamise ja hindamise kord

Loovtdd on juhendatud Oppeprotsess, mille kdigus Opilane rakendab iseseisva t66 oskusi ja

omandatud teadmisi, arendab loovust ja kinnistab ning tdiendab koolis omandatut.

Loovtdo korraldamise juhend: http://www.variku.tartu.ee/dok/loovtoo _juhend.pdf

6 Hariduslike erivajadustega opilaste 6ppekorralduse
pohimotted, tugiteenuste rakendamise kord

Koolis on Opilaste toetamiseks tugisiisteem, tugisiisteemi kuuluvad koolipsiihholoog,
eripedagoogid, sotsiaalpedagoog, ainedpetajad, klassijuhatajad. Tugisiisteemi t66d toetab kooli
tugikomisjon. Komisjon on erinevatest tugispetsialistidest moodustatud tugivorgustik,
tagamaks siisteemset abi HEV dpilastele, Opi- ja kasvatusraskustega Opilastele, kaasates
Opetajaid ning dpilaste vanemaid.

Tugikomisjoni sihtgrupiks on:

- Opilased, kellel on pikemaajalised ja mitmesugused kditumisprobleemid;

- plisivate Opiraskustega Opilased;

- Opilased, kes puuduvad sageli koolist;

- Opilased, kelle puhul {ihe spetsialisti poolt rakendatud abindud tema toetamiseks pole andnud

tulemust;

- opilased, kelle puhul dpetajal on raskusi dpetamise ja otsustamisega, kas antud dppevorm ja

koolitiilip on dpilasele sobivaim;
- andekad.

Opetajad jilgivad dpilase arengut ja toimetulekut koolis ning vajaduse korral kohandavad dpet
dpilase vajaduste kohaselt. Opilase vdimete ja annete arendamiseks tuleb koolis selgitada vilja
Opilase individuaalsed Spivajadused, valida sobivad dppemeetodid ning korraldada vajaduse
korral diferentseeritud dpet. Kool tagab dpilasele, kellel tekib ajutine mahajdédmus eeldatavate

Opitulemuste saavutamisel, tdiendava pedagoogilise juhendamise viljaspool dppetunde.
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Opilasele tagatakse koolis eripedagoogi (sealhulgas logopeedi), psiihholoogi ja
sotsiaalpedagoogi (edaspidi tugispetsialistid) teenus.

6.1 Arenguvestlus

Opilase arengu toetamiseks korraldatakse temaga koolis vihemalt iiks kord dppeaasta jooksul

arenguvestlus, mille pdhjal lepitakse kokku edasises dppes ja arengu eesmérkides.

Arenguvestlusel osalevad Opilane, klassijuhataja ja piiratud teovoimega opilase puhul vanem.
Kui kool ei ole saanud koolikohustusliku Opilase vanemaga kontakti, et leppida kokku
arenguvestluse aeg voi vanem ei ole teistkordselt ilmunud arenguvestlusele kokkulepitud ajal,
teavitab kool sellest opilase elukohajirgset valla- voi linnavalitsust, kes korraldab vajaduse
korral lapse diguste kaitsmiseks vajalike meetmete rakendamise. Vajaduse korral kaasatakse ka
teovoimelise Opilase vanem, kui Opilane on andnud selleks ndusoleku, teisi koolitdotajaid,

tugispetsialiste ning Opilase elukohajérgse valla- voi linnavalitsuse esindajaid.

6.2 Pikapievarithm

Pikapdevarilhmas korraldatava Oppekavavilise tegevusena pakutakse Opilasele jarelevalvet
ning pedagoogilist juhendamist ja suunamist Oppest vaba aja sisustamisel, koduste

Opiiilesannete tditmisel, huvitegevuses ning huvide arendamisel.

Pikapédevariithma tookorralduse ja paevakava kehtestab kooli direktor, méaérates seal aja koduste

Opiiilesannete tditmiseks, puhkuseks vabas 6hus ja huvitegevuseks.

Opilane vdetakse pikapdevariihma vastu ja arvatakse sealt vilja direktori otsusega ja vanema
taotluse alusel voi alaealise mdjutusvahendite seaduses sétestatud juhul alaealiste komisjoni

otsuse alusel.

6.3 Opiabiriihmad

Opiabirithma vdetakse vastu ajutiste ainealaste dpiraskustega ja vilja kujunemata dpioskustega
pohikooli dpilane, kes vaatamata klassi ja ainedpetajate abile, Opetuse diferentseerimisele ja
individualiseerimisele ei suuda tdita pdhikooli riiklikust dppekavast tulenevaid klassi ainekava
ndudeid voi kes vajab Opioskuste ja - harjumuste kujundamiseks toetavat dppekorraldust, voi

oOpilane, kellel on logopeedilised probleemid.

Opilane vdetakse Opiabiriihma vastu individuaalse arengu jilgimise (IOK) kaardi alusel,

vanema ndusolekul ja kooli direktori otsusel.
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6.4 Tugiope

Tugidpe on Opilase individuaalne dpetamine ja abistamine, kui Opilasel on tekkinud ajutine
dpiraskus. Tugidpe toimub ainedpetajate konsultatsioonitundides. Opilane vdib ainedpetajate

poole podrduda nii dpiabi saamiseks kui ka jéreltodde tegemiseks.

6.5 Oppetod tohustamine 6ppetunnis

Oppetod tdhustamise korral dppetunnis poorab Spetaja ajutiste dpiraskuste korral dpilasele
ainetunnis rohkem tdhelepanu: hindab teda sagedamini, juhendab ning suunab.

6.6 Individuaalne 6ppekava

Individuaalne 6ppekava koostatakse ja selle alusel Gpetatakse Opilast, kellel on koolikaaslastest
oluliselt erinevad oskused, isiksuseomadused ja/voi voimed, terviseprobleemid. Individuaalse
Oppekavaga maiidratakse kooli Oppekavaga vorreldes pohikooli dpilasele vdahendatud voi

korgendatud nduded Sppesisule ja Spitulemustele.

Kodudppele on tervislikel pohjustel digus 1.-9. klassi dpilastel. Kodudppele médratud opilasele
koostatakse individuaalne Sppekava ja tunniplaan.

6.7 Individuaalkonsultatsioonid

Individuaalkonsultatsioonid Opilase vanema ndusolekul véljaspool Oppetundi médratakse
Opilasele, kellel on mdnes aines piisivad dpiraskused (perioodihinne on mitterahuldav).

6.8 Kaitumise tugikava

Kiitumise tugikava on konkreetne tegevusplaan dpilase kiitumise korrigeerimiseks. Opilasele

on méadratud tugiisik, kes teda jélgib ning toetab.

Spetsialistide ndustamine aitab ennetada ning lahendada kditumis- ja toimetulekuprobleeme.

6.9 Opiraskustega pilaste klass

Opiraskustega Opilaste klass on mdeldud dppetdd korraldamiseks neile dpilastele, kellel on
dpiraskused. Opiraskustega pilaste klassis toimub dpe pdhikooli riikliku dppekava alusel
koostatud kooli &ppekava jirgi. Opiraskustega dpilaste klassid on viiksema dpilaste arvuga ja

sinna suunatakse Opilasi Tartu linna ja maakonna laste ndustamiskomisjoni otsusega.

44



7 Karjaiarioppe ja noustamise korraldamine

Karjéarioppe planeerimine ja dppekorraldus on jaotatud kahele dppeaastale. Rakendatud on

kombineeritud variant ldhtuvalt ainedpetamise metoodikast, st ainetund, dppekiigud, pikemad

kohtumised, kiilalislektorid, ettevotete kiilastused jmt.

7.1 Ainetunnid (iilevaade karjiidrioppe peateemadest)

Erinevad elurollid. Karjééri planeerimine.
Karjédriinfo: elukutsed, ametid, dppimisvoimalused, karjddriteenused.
Karjaériinfo allikad.

Enesetundmise tdhtsus karjddri planeerimisel. Seosed isiksuseomaduste ja

karjadrivalikute vahel.

Inimese véartussiisteemi kujunemine, seda mdjutavad tegurid. PGhivairtused, hoiakute
kujunemine, vdirtuste muutumine vastavalt eale, elusiindmustele jne. Véirtuste seos

tooeluga.
Minapilt. Enesehinnangu kujunemine. Adekvaatne enesehinnang.

Tooturg ja selle pidev muutumine (rahvusvaheline t66turg). Pakkumine, ndudlus,

konkurents. T66suhted. Varbamine.
Tegevusalad, kutsed, ametid, ametite andmebaasid.

Elukestev ope. Karjédéri planeerimine kui elukestev protsess ning kutsevalik selle lihe
osana. Opioskused, Opimotivatsioon, ajaplaneerimine. Oppimisvdimaluste ja

to0maailma tundmine ning selle tahtsus karjdéri planeerimisel.

7.2 Oppekiigud, kiilalislektorid, ettevotete kiilastused ning njustamise

korraldamine

Koost6o Tartu Rajaleidja keskusega, To6tukassaga: infoloengud, seminarid jmt.

Koostdo teiste haridusasutustega (kutsekoolid, rakenduskdrgkoolid, iilikoolid): kooli

esindaja kooli tutvustamas; koolide lahtiste uste pdeval osalemine.

Kiilalislektori ettekanne, vestlus, arutelu. Koost6o erinevatel elualadel tegutsevate

lapsevanematega jne.
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e Koostod arendus- ja ettevotluskeskuse ning todtukassa spetsialistidega ja/voi kohaliku

omavalitsuse ametnikega: tihistirituste ja loengute korraldamine.

e Kohtumised ja vestlusringid vilistlastega: vilistlased tutvustavad &pilastele oma

haridus- ja to6teekonda.
e Videoloengud nt majandus- ja kommunikatsiooniministeeriumi kodulehelt.

e Oppekiigud erinevatesse asutustesse (erasektor: Swedbank, avalik sektor: Tartu

kohtumaja, Riigikogu jne.)

8 Opilaste ja dpilaste vanemate teavitamise ja néustamise
korraldus

Opilase ja vanema teavitamine ning ngustamine

(1) Klassi- voi ainedpetajad jalgivad Opilase arengut ja toimetulekut koolis ning vajaduse korral
kohandavad dpet vastavalt Spilase vajadustele. Opilase vdimete ja annete kdrgeimale
voimalikule tasemele arendamiseks tuleb pohikoolis selgitada vilja Opilase individuaalsed
Opivajadused, valida sobivad dppemeetodid ning korraldada diferentseeritud dpet. Pohikool
tagab Opilasele, kellel tekib ajutine mahajddmus eeldatavate Opitulemuste saavutamisel,

tdiendava pedagoogilise juhendamise viljaspool dppetunde.

(2) Kool ndustab vajaduse korral Opilase vanemat Opilase arengu toetamises ja kodus
Oppimises.

(3) Kool korraldab opilaste ja vanemate teavitamist edasidppimisvoimalustest ning tagab

Opilastele karjédriteenuste (karjdéridpe, -info voi -ndustamine) kéttesaadavuse.

(4) Kool tagab Opilasele ning vanematele teabe kéttesaadavuse (e-paeviku, e-posti, m-kooli
kaudu) Oppe ja kasvatuse korralduse kohta ning juhendamise ja ndustamise Oppetdod
kisitlevates kiisimustes. Peamised dppeteemad, vajalikud dppevahendid, hindamise korraldus

ja planeeritavad iiritused tehakse Opilasele teatavaks hindamisperioodi algul.

(5) Kooli dppeaasta eesmérkidest ja pohisuundadest teavitatakse Opilaste vanemaid igal

Oppeaastal septembrikuus iildkoosolekul.
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9 Opetajate koost66 ja too planeerimise pohimétted

9.1 Ainevaldkonnad

Ainevaldkonnad - ldhedase eesmirgiseade ja Oppesisuga Oppeained moodustavad
ainevaldkonna. Ainevaldkonna Oppeainete Opetamise peamine eesmérk on vastava
valdkonnapiddevuse kujunemine, mida toetavad Oppeainete eesmirgid ja Opitulemused.
Valdkonnapddevuse kujunemist toetavad 10iming teiste ainevaldkondade Oppeainetega ning
tunni- ja kooliviline tegevus. Valdkonnapadevuste kirjeldused on esitatud eraldi dppekava II

osa ainekavades.
Kooli ainevaldkondade tooriihmad on:

e humanitaarainete ainevaldkond: keel ja kirjandus, A-vdorkeel, B-vdorkeel,

inimesedpetus, ajalugu, ihiskonnadpetus, karjadriopetus;

e reaal- ja loodusainete ainevaldkond: matemaatika, loodusOpetus, bioloogia,

geograafia, fliiisika, keemia, informaatika;

e loov- ja oskusainete ainevaldkond: muusika, kunst, tehnoloogia: t66dpetus, kisitoo ja

kodundus, tehnoloogiadpetus, kehaline kasvatus, ettevitlusopetus, arvutigraafika;

e Kklassiopetajate ainevaldkond.

9.2 LP-mudel

LP-mudel on dppekeskkonna ja pedagoogilise analiilisi mudel, mis aitab leida lahendusi
erinevatele Opi- ja kditumisprobleemidele ning seeldbi parandab kooli dppekeskkonda.
Laiemalt vaadates on tegu kooliarendusprojektiga. Oppekeskkonna arendamisel ja
pedagoogilise analiiiisimudeli rakendamisel osalevad kdik dpetajad.

LP-mudeli t66d juhib kooli juhtrithm, kuhu kuulub koolijuht ja LP-riihmade juhid. LP-
rithmade koosolekud toimuvad 2 korda kuus. Koolis on moodustatud viis LP-to6riima.

9.3 Opetajate koostoovormid
e 06 ainevaldkondades
e osalemine projektides
o iilekooliliste iirituste korraldamine
e koolitused ,,Kolleegilt kolleegile*
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e uute tootajate juhendamine kogemustega tootajate poolt
e kooli arengukava, dppekava ja ainekavade arutelud ja tiiendamine
e kooli kaasava dpikeskkonna kujundamine LP-mudeli kaudu

e suhtlus e-pieviku ja e-posti kaudu

9.4 Opetajate t66 planeerimisel lihtutakse jirgmistest dokumentidest:

e kooli arengukava;
e Oppekava;

e iildtooplaan.

10 Kooli 6ppekava uuendamise ja tiiendamise kord

Kooli dppekava koostamises osalevad kdik koolis dppe- ja kasvatusalal tootavad isikud ning
vajadusel teised koolitdotajad. Kool kaasab dppekava koostamisse dpilasi, dpilaste vanemaid
ja teiste huvirihmade esindajaid. Kooli dppekava koostamise, rakendamise ja arendamise

demokraatliku korralduse eest vastutab kooli direktor.

Kooli dppekava ja selle muudatused esitatakse enne kehtestamist arvamuse avaldamiseks kooli

hoolekogule, dpilasesindusele ja dppendukogule.
Kooli dppekava koostamisel ja arendamisel kasutatakse erinevaid td6vorme.

Oppekava vastavus kehtivatele seadusnormidele ja dppekava muudatuste ettepanekud

vaadatakse iile Oppeaasta 10pus ja vajadusel tehakse tdiendusi/parandusi.
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AINEVALDKONDADE KAVAD
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11 Ainevaldkond ,,Keel ja kirjandus”

Keele ja kirjanduse dpetamisega taotletakse, et pdhikooli 16puks dpilane:

e viirtustab keelt kui rahvuskultuuri kandjat ja avaliku suhtluse vahendit;

e teadvustab keeleoskust dpioskuste alusena ning identiteedi osana;

e omandab pohiteadmised keelest ja saavutab digekirjaoskuse;

e viljendab end selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult, arvestades kultuuris vdlja kujunenud keelekasutustavasid;

e kuulab, loeb ja kirjutab motestatult eri liiki tekste ning esitab teavet eri viisidel;

e kasutab asjakohaselt erinevaid suhtluskanaleid ning suudab leida, kriitiliselt hinnata ja kasutada meedias ja internetis pakutavat teavet;
e viirtustab nii rahvuskirjandust kui ka teiste rahvaste kirjandust, nii oma rahva parimuskultuuri ja traditsioone kui ka kultuurilist
mitmekesisust;

tajub kirjandusteost kui kunstiteost, moistab selle kunstilisi véartusi;

loeb eakohast véartkirjandust, kujundades kirjanduse kaudu oma kdlbelisi tdekspidamisi ning rikastades motte- ja tundemaailma;
suudab kujundada ja véljendada isiklikku arvamust ning tunnustab ja arvestab teiste inimeste arvamust;

oskab Oppida, hangib teavet eri allikatest, kasutab sona- ja kdsiraamatuid.

11.1 Uldpidevuste kujundamise voimalusi
Keele ja kirjanduse valdkonna dppeainete kaudu kujundatakse Opilastes koiki riiklikus dppekavas kirjeldatud iildpadevusi.

Kultuuri- ja Kirjandusopetuses kujundatakse kdlbelisi ja esteetilis-emotsionaalseid véértusi ning kultuurivdirtuste moistmist ilukirjandus-
védrtuspadevus ja aimetekstide kaudu. Keeledpetus rdhutab vaimseid ja kultuurivéértusi: keele kui rahvuskultuuri kandja téhtsust,
keeleoskust kui inimese identiteedi olulist osa. Keeledpetuses véartustatakse funktsionaalset kirjaoskust ning teadlikku
kriitilist suhtumist teabeallikatesse, sh meediasse.
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Opipidevus Keele- ja kirjandustundides arendatakse kuulamis- ja lugemisoskust, eri liiki tekstide moistmist, fakti ja arvamuse eristamist,
erinevatest allikatest teabe hankimist ja selle kriitilist kasutamist, eri liiki tekstide koostamist ning oma arvamuse
kujundamist ja sonastamist.

Ettevotlikkuspddevus | Ettevotlikkuse ning vastutustunde kujunemist toetatakse nii meedia- ja kirjandustekstidest kui ka igapédevaelust 1dhtuvate
eakohaste probleemide arutamisega, nende suhtes seisukoha votmise ja neile lahenduste otsimisega nii keele- ja
kirjandustundides kui ka loovtdodes. Ettevotlikkuspadevuse kujunemist soodustab Opilaste osalemine projektides, mis
eeldavad oOpilaste omaalgatust ja aktiivsust ning keele- ja kirjandusteadmiste rakendamist ning tdiendamist eri allikatest.

Suhtluspéddevus Keele- ja kirjandustundides kujundatakse suulise ja kirjaliku suhtluse oskust, suhtluspartneri ja tema suulise ja kirjaliku kone
moistmist, suhtluspartneriga arvestamist ning sobiva kéitumisviisi valikut, oma seisukohtade esitamise ja pohjendamise
oskust. Oppetegevuse ja dppetekstide kaudu pannakse alus dpilaste diskuteerimis- ja viitlemis- ning tinapievasele kirjaliku
suhtlemise oskusele.

Matemaatika-, Teabetekstide abil arendatakse oskust lugeda teabegraafikat voi muul viisil visuaalselt esitatud infot, leida arvandmeid,

loodusteaduste ja lugeda ja moista tabelite, skeemide, graafikute ning diagrammidena esitatud infot ning seda analiiiisida, sonalise teabega

tehnoloogiaalane seostada ja tdlgendada. Vanemates tekstides kasutatud modtiihikute teisendamise kaudu edendatakse arvutusoskust. Opitakse
padevus eristama teaduslikku teavet ilukirjanduslikust ja populaarteaduslikust teabest ning kasutama tehnoloogilisi abivahendeid
tekstide loomisel, korrigeerimisel ja esitamisel.

Digipadevus Eri laadi tilesannete kaudu kujundatakse oskust suhelda eetiliselt ja olusid arvestades nii suuliselt kui ka kirjalikult, nii
vahetult kui ka veebikeskkonnas.

Sotsiaalne ja Keele- ja kirjandustundides kasutatava paaris- ja riihmat6o kdigus kujundatakse koostodoskust, julgustatakse oma arvamust

kodanikupédevus vilja titlema, kaaslaste ideid tunnustama ja teistega arvestama, iihiseid seisukohti otsima.

Eneseméiratluspidevus | Tekstide iile arutledes kujundatakse dpilastes positiivset minapilti. Opiolukordades luuakse vdimalused suhestuda

késitletavate teemadega, looviilesannete kaudu tuuakse esile dpilaste eriparad ja anded, vormitakse maailmavaade.
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11.2 Ainevaldkonna oppeainete 16imingu voimalusi teiste ainevaldkondadega
Keele ja kirjanduse valdkonna oppeained toetavad padevuste saavutamist teistes ainevaldkondades.

Vaoorkeeled

Eesti keele opetuse kaudu arendatakse Opilaste kirjalikku ja suulist eneseviljendus- ning arutlusoskust, oskust luua tekste
ning neist aru saada. Vdorkeelte Sppimisel on abiks eesti/vene keele tundides omandatud keelemoisted. Omandatud
voorsdnad toetavad voorkeelte Oppimist. Maailmakirjanduse autorite ja teostega tutvumine tekitab huvi voorkeelte dppimise
vastu. Opitavas vodrkeeles kirjutavate autorite teoste lugemine ja arutamine siivendab huvi selle keele maa ja kultuuri ning
ka kirjanduse originaalkeeles lugemise vastu.

Matemaatika

Oppetekstide ja tekstiilesannete mdistmist soodustab eesti keele ja kirjanduse tundides arendatav lugemisoskus. Arvsdnade
oigekirja Oppimine toetab korrektse matemaatilise kirjaoskuse omandamist.

Loodusained

Loodusteaduslike dppe- ja teabetekstide mdistmine eeldab head lugemisoskust ja t66d tekstiga. Kohanimede ning
loodusnéhtuste ja -objektide nimetuste digekirja kinnistatakse keele- ja kirjandustundides. Loodusteemalised tekstid dppe-
ning ilukirjanduses aitavad loodust tundma dppida ja vadrtustada. Loodusainetes omandatud sdnavara ning teadmised
soodustavad omakorda kirjandusteoste looduskirjelduste moistmist ja kujutluspiltide teket ning voimendavad seeldbi
emotsionaalset mdju lugejale.

Sotsiaalained

[lukirjandusteoste lugemine ja analiilis toetavad maailmapildi kujunemist, ajaloosiindmuste mdistmist ning tihiskonnaelus ja
inimsuhetes orienteerumist. Kirjandustekste valides ja késitledes peetakse

silmas tihiskonnas olulisi valdkondi: viirtused ja kdlblus; suhted kodus ja koolis; omakultuur ja kultuuriline mitmekesisus;
kodanikuiihiskond ja rahvussuhted. Sotsiaalainete dppimise kdigus omandatud teadmised ajaloost, ihiskonna arengust ja
toimimisest ning inimese staatusest ithiskonnas toetavad kirjandusteoste kasitlemisel ithiskondlike probleemide ja
inimsuhete moistmist. Keeletundides dpitakse riikide, tihenduste, organisatsioonide, ajalooliste isikute, ajaloosiindmuste
nimede digekirja norme, mida ajaloo- ja ithiskonnatundides kinnistatakse konkreetsete ndidete varal.

Kunstiained

Kunstiainete dpet toetab ldhenemine kirjandusele kui kunstiainele. Kirjandusteose analiiiis seostatuna illustratsioonide
vaatlusega soodustab kunsti véiljendusvahendite eripdra moistmist. Reklaami késitlemine keeledppes eeldab ka visuaalsete
ja auditiivsete komponentide eritlemist ja analiiiisi. Kirjandusteose késitluse illustreerimine vastava ajastu muusikaga
soodustab arusaamist muusika emotsionaalsest mdjust ning kunstilistest véiljendusvahenditest. Kirjanduse ja
muusikadpetuse ithisosa on (rahva)laul, selle tekst ja esitus.

Kehaline kasvatus

Meedia- ja kirjandustekstide valiku kaudu saadakse elukogemusi. Plakateid ja esitlusi koostades kujundatakse tervist
védrtustavat eluhoiakut. Viitlustes propageeritakse tervislikku eluviisi ning dramatiseeringutes ja rolliméngudes saab lébi
méngida mitmesuguseid elulisi olukordi.
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Tehnoloogia

Oppe- ja teabetekstide kaudu kujundatakse oskust hinnata tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid vdimalusi ja ohte,
kasutada eetiliselt niiiidisaegseid tehnoloogiaid oma Jpi-, t66- ja suhtluskeskkonna kujundamisel ning jérgida tehnilisi
vahendeid kasutades ohutus- ning intellektuaalomandi kaitse ndudeid.

11.3 Labivate teemade rakendamise voimalusi

Elukestev dpe ja
karjdériplaneerimine

Rollimingude, tekstide késitlemise, arutelude ja loovtodde kaudu arendatakse Opilaste suhtlus- ja koostddoskusi, mis on
olulised tulevases tooelus. Arendatakse suutlikkust kujundada oma arvamust, védljendada end selgelt ja asjakohaselt nii
suuliselt kui ka kirjalikult, lahendada probleeme. Oppetegevus vdimaldab dpilasel kujundada eneseanaliiiisiks vajalikku
sOnavara, et analiiiisida oma huvisid, voimeid, nii ainealaseid kui ka teisi oskusi ja teadmisi ning dpilast suunatakse
kasutama eneseanaliiiisi tulemusi oma tulevase haridustee ja tédelu planeerimisel. Oppetegevus vdimaldab todmaailmaga
ka vahetult kokku puutuda (nt dppekiigud ettevitetesse, ainevaldkonnaga seotud ametite tutvustus). Kujundatakse oskust
koostada dpingute jitkamiseks ja todle kandideerimiseks vajalikke dokumente. Meediatekstide analiitisi kaudu juhitakse
Opilasi médrkama tihiskonnas toimuvaid protsesse ja arutlema selle iile, kuidas need mdjutavad haridusteed ning tulevast
todelu.

Keskkond ja
jatkusuutlik areng.

Teemakohaste tekstide varal, probleemiilesannete lahendamise ning suuliste ja kirjalike arutluste kaudu toetatakse dpilaste
kujunemist sotsiaalselt aktiivseteks, keskkonnateadlikeks, vastutustundlikeks inimesteks.

Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus

Eri liiki tekstide késitluse kaudu suunatakse Opilasi miarkama iihiskonna probleeme ja neile lahendusi otsima. Projektides
osalemine aitab kasvatada aktiivset ellusuhtumist.

Kultuuriline identiteet

Keele ja kirjanduse kui rahvuskultuuri kandjate toel kujuneb Opilastes arusaam endast, teadmine oma juurtest, eesti keele
erikujudest (nt Mulgi, Voru, Setu, Kihnu murre). Emakeele ja kirjanduse védrtustamise kaudu dpitakse lugu pidama endast
ja oma rahvast, teiste rahvaste tekstide abil kujundatakse arusaam kultuuride erinevustest, aga ka tddemus inimkonna
kultuurilisest tihisosast.

Teabekeskkond Erinevatest allikatest (sh internetist) teabe hankimine, selle kriitiline hindamine ja kasutamine on nii keele- ja
Oppeteemakohaste teadmiste laiendamise kui ka tekstiloome eelduseks.

Tehnoloogia ja Opiiilesannete lahendamiseks kasutatakse teadlikult infoiihiskonna vdimalusi, dpilasi suunatakse alternatiivseid lahendusi

innovatsioon otsima, oma ideid ellu rakendama.
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Tervis ja ohutus. Eakohaste tekstide kaudu toetatakse dpilaste kujunemist tervist ja turvalisust védértustavateks inimesteks.

Viirtused ja kolblus [lukirjandust ning kultuuriteemalisi teabetekste lugedes ja analiiiisides, nende iile arutledes ning nende pdhjal kirjutades
pooratakse tihelepanu Opilaste kujunemisele kolbelisteks isiksusteks, kes teavad ja tunnustavad tildinimlikke ja
ithiskondlikke véartusi. Tekstide analiiiisi abil kujundatakse julgust astuda vilja taunimisvéérsete tegude ja hoiakute vastu
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11.4 Eesti keel I kooliaste

Eesti keele Oppe ja kasvatuseesmargid

3. klassi 1opetaja:

moistab suulisi ja kirjalikke kiisimusi ning vastab nendele, kasutades kdnes ja kirjas sobivaid lithivastuseid ning terviklauseid;
kasutab kirjutades digeid tdhekujusid ja -seoseid ning kirjutab loetava kaekirjaga;

oskab sihipdraselt vaadelda ja néhtut kirjeldada ning mérkab erinevusi ja sarnasusi;

kirjeldab eesmirgiparaselt eset, olendit ja olukorda;

jutustab endast ja lahilimbruses toimunust;

kuulab motestatult eakohast teksti;

loeb Opitud teksti selgelt, ladusalt ja digesti ning saab sellest aru, mdistab lihtsat plaani, tabelit, diagrammi ja kaarti;
loeb eakohast ilu- ja aimekirjandust;

kirjutab dpitud keelendite piires digesti;

jutustab ja kirjutab kiisimuste, pildi, pildiseeria, méarksonade voi kava abil;

tootab tekstiga Opetaja juhiste alusel.

11.4.1 Eesti keele opitulemused ja dppesisu I kooliastmes

Opitulemus Oppesisu
1. klass Kuulab dpetaja ja kaaslase esituses lithikest Helide ja héélte ning héélikute eristamine (asukoht ja jirjekord sonas),

Suuline eakohast teksti, moistab kuuldud lause, jutu sisu; hiiliku pikkuse eristamine.

keelekasutus toimib saadud suulise juhendi jargi.
Viljendab end suhtlusolukordades arusaadavalt: Opetaja ja kaaslase kuulamine ning suulise juhendi jirgi toimimine.
palub, kiisib, tinab, vabandab; Opetaja ja kaaslase ettelugemise kuulamine.
kasutab kones lithilauseid. Kuuldu ning néhtu kommenteerimine.
Jutustab suunavate kiisimuste toel kuuldust, Hééldus- ja intonatsiooniharjutused. Hé&édlduse harjutamine, hééle
nihtust, loetust. tugevuse kohandamine vastavalt olukorrale.
Annab Opetaja abil edasi lugemispala, oppeteksti, | Sobivate konetuste (palumise, kiisimise, keeldumise, vabandust
filmi ja teatrietenduse sisu. palumise, tinamise) valik suhtlemisel.
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Koostab dpetaja abiga pildiseeria voi kiisimuste
toel suulise jutu.

Teab, et sonadel on ldhedase voi
vastandtdhendusega sdna ja nimetab neist
moningaid.

Esitab luuletuse peast

2. klass Kuulab dpetaja ja kaaslase eakohast teksti;toimib | Opetaja etteloetud ainetekstist oluliste mdistete leidmine ning lihtsa
Suuline saadud sdnumi kohaselt Opetaja abil. skeemi koostamine.
keelekasutus Viljendab arusaadavalt oma soove ja kogemusi Kaaslase ettelugemise hindamine iihe aspekti kaupa (digsus, pausid ja
véikeses ja suures rithmas;kasutab kones intonatsioon motte toetajana).
terviklauseid.
Vaatleb ja kirjeldab ndhtut, mérkab erinevusi ja
sarnasusi Opetaja suunavate kiisimuste toel.
Vestleb oma kogemustest ja loetust. Kone eri niiansside (tempo, hddletugevuse, intonatsiooni) esiletoomine
Koostab kuuldu pdhjal lihtsama skeemi ja kaardi | dramatiseeringus jm esituses.
Opetaja abil.
Koostab dpetaja abil jutu pildiseeria, pildi voi Arutlemine paaris ja rithmas: oma suhtumise viljendamine, ndustumine
kiisimuste toel;mdtleb jutule alguse voi 16pu. ja mittendustumine, iihiste seisukohtade otsimine, kaaslaste arvamuse
Teab ja leiab vastandtihendusega sdnu ning kiisimine
Opetaja abil ka ldhedase tahenduse.
Esitab luuletust peast.
3. klass Kuulab maétestatult eakohast teksti; toimib sGnumi
Suuline vOi juhendi jérgi.
keelekasutus Viljendab end suhtlusolukordades selgelt ja Fakti ja fantaasia eristamine.

arusaadavalt: palub, kiisib, selgitab, keeldub,
vabandab, tdnab;vastab kiisimustele, kasutades
sobivalt tdislauseid ning lithivastuseid.

Vaatleb sihipdraselt, kirjeldab ndhtut ning méirkab
erinevusi ja sarnasusi.

Kuuldud jutu (muinasjutu, lihijutu lapse elust jms) timberjutustamine.
Dialoogi jdlgimine, hinnangud tegelastele ning nende {itlustele.

Avaldab arvamust kuuldu, vaadeldu ja loetu
kohta.

Selge hidlduse jdlgimine teksti esitades.
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Annab kiisimuste toel arusaadavalt edasi
Oppeteksti, lugemispala, pildiraamatu, filmi ja
teatrietenduse sisu; koostab kuuldu/loetu pdhjal
skeemi/kaardi.

Suuline selgitus, konetus- ja viisakusviljendid, teietamine ja
sinatamine.

Jutustab loetust ja ldbielatud stindmusest;jutustab
pildiseeria, tugisonade, marksonaskeemi ning
kiisimuste toel; motleb loole alguse ja 16pu.

SOnavara arendamine: sonatihenduste selgitamine ja tdpsustamine,
aktiivse sOnavara laiendamine;ldhedase ja vastandtihendusega sona
leidmine. Eri teemadel vestlemine sOnavara rikastamiseks, arutamine
paaris ja vdikeses riihmas.

Leiab véljendumiseks ldhedase ja
vastandtihendusega sonu.

Motete viljendamine terviklausetena. Kiisimuste moodustamine ja
esitamine ning neile vastamine. Jutustamine kuuldu, nédhtu, ldbielatu,
loetu, pildi, pildiseeria ja etteantud teema pdhjal; ahel-jutustamine.
Siindmuse, isiku, looma, eseme jm kirjeldamine tugisdnade, skeemi
ning tabeli abil.

Esitab luuletust peast.

Eneseviljendus dramatiseeringus ja rolliméngus erisuguste meeleolude
véljendamiseks.

Tuttava luuletuse ja dialoogi ilmekas (motestatud) peast esitamine.

Nii enese kui ka teiste todde tunnustav kommenteerimine Opetaja
juhiste alusel.

1. klass
Lugemine

Tunneb héilik-tdhelist vastavust, loeb opitud teksti
enam-vidhem  ladusalt, lausehaaval iiksiku
peatusega raskema sona ees oma kdnetempos voi
sellest aeglasemalt.

Triikitdhtede (nii suurte kui vdikeste) tundmadppimine.

Moistab héidlega voi endamisi (vaikse hidlega voi
huuli liigutades) lugedes loetu sisu.

Tdhtedest sonade ja lausete moodustamine. Triikitdhtede
tundmadppimine Lugemistehnika arendamine Opetaja juhendite jérgi
(6ige hédldus, ladusus,

pausid, intonatsioon, tempo, oma lugemisvea parandamine, kui sellele
tdhelepanu  juhitakse). Lugemistehniliselt raskete sonade ja
sOnaiihendite lugema Gppimine.

Tootab tekstiga eakohaste juhiste alusel.

Vastab teksti kohta kdivatele kiisimustele, mille
vastused on palas otsesonu 6eldud.

Oma ja Opetaja kiekirjalise teksti lugemine klassitahvlilt ja vihikust.

Jutustava ja kirjeldava teksti ning teabeteksti (Opilaspdevik, kutse,
Onnitlus, saatekava, to0juhend, raamatu sisukord) lugemine. Sdna,
lause, teksti sisu moistmine. Teksti sisu ennustamine pealkirja, piltide,
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iiksiksonade jm alusel. Loole Idpu motlemine. Tegelaste
iseloomustamine. Kiisimustele vastamine, millele vastus on tekstis
otsesonu kirjas.

Annab loetule emotsionaalse hinnangu (16bus, | Uksikute tingmirkide (dppekirjanduse tingmirgid), skeemide, kaartide

tdsine, igav ...).

lugemine Oppekirjanduses, nende tihenduse tabamine.

Tunneb édra luuletuse.

Luuletuste ilmekas (motestatud) lugemine. Riimuvate sdnade leidmine
Opetaja abiga.

On lugenud mdnda lasteraamatut.

Loetud raamatu autori, kunstniku (illustraatori), tegelaste nimetamine,
loetust jutustamine. Loetule emotsionaalse hinnangu andmine (I5bus,
tdsine, igav jne).

Tekstiliikide eristamine: jutt, muinasjutt, luuletus, mdistatus.
Kirjandustekstid: liisusalm, muinasjutt, mdistatus, luuletus, piltjutt,
vanasOna, jutustus, nididend.

2. klass
Lugemine

Loeb Opitud teksti suhteliselt digesti, ladusalt
(lugemistempo  vdib  olla  konetempost
aeglasem), parandab ise oma lugemisvigu,
enamasti véljendab intonatsioon loetava sisu.

Moistab hidlega voi endamisi lugedes loetu
sisu.

Lugemistehnika arendamine Opetaja juhendite jérgi: oma lugemisvea
parandamine, kui sellele tihelepanu juhitakse, sobiva intonatsiooni
kasutamine. Lugemistehniliselt raskete sonade ja sOnaiihendite lugema
Oppimine.

Tootab tekstiga eakohaste juhiste alusel.

Kahekone lugemine, intonatsiooni ja tempo valik saatelause alusel ja
partnereid arvestades.

Loetud jutustuse ja muinasjutu kohta kava koostamine (teksti jaotamine
osadeks); skeemi/kaardi koostamine Opetaja abiga. Loetu pohjal
teemakohastele kiisimustele vastamine (ka siis, kui vastus otse tekstis ei
sisaldu). Loole alguse ja 16pu mdtlemine. Tegelaste iseloomustamine.
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Tekstist Opitavate keelendite, samuti siinoniiiimide, otseste ja iilekantud
tdhendustega sonade jms leidmine. Opiku sdnastiku kasutamine.

Vastab teemakohastele (ka lihtsamatele tekstis
mitte otsese infoga seotud) kiisimustele; leiab
tekstis iseseisvalt vastused konkreetsetele
kiisimustele ja tootab dpetaja abiga eakohaste
juhiste alusel.

Tekstis kiisimuse, palve, késu ja keelu dratundmine. Teksti sisu aimamine
pealkirja, piltide, liksiksdnade jm alusel.

Raamatu/teksti lildine vaatlus: teksti paigutus, sisukord, Oppeiilesannete
esitus. Uksikute tingmirkide (dppekirjanduse tingmirgid, liiklusmirgid
jms), skeemide, kaartide ja tabelite lugemine Oppekirjanduses ning
lasteraamatutes.

Tunneb &ra jutu, luuletuse, moistatuse,
ndidendi ja vanasona.

Eri liiki lihitekstide (teade, kiri, ajakirja rubriik, sonastik) moistev
lugemine.Oma ja Opetaja kéekirjalise teksti lugemine klassitahvlilt ja
vihikust.

On lugenud mdnda lasteraamatut, nimetab
tegelasi ja annab edasi loetu sisu mone
huvitava, enam meeldinud episoodi jargi.
Teab nimetada mond lastekirjanikku.

Luuletuste ilmekas (motestatud) esitamine. Riimuvate sdnade leidmine

Opetaja abiga.

Loetud raamatu tutvustamine ja soovitamine. Vajaliku teose otsimine
kooli vdi kodukoha raamatukogust autori ja teema jirgi tdiskasvanu abiga.
Tekstiliikide eristamine: jutustus, luuletus, ndidend, mdistatus, vanasona.
Kirjandustekstid: rahvaluuleline liisusalm, muinasjutt, mdistatus, luuletus,
piltjutt, vanasdna, jutustus, ndidend, muistend.

3. klass
Lugemine

Maistab lihtsat plaani, tabelit, diagrammi ning
kaarti; loeb nii hddlega kui ka endamisi ladusalt
ja teksti maistes.

Raamatu/teksti lildine vaatlus: teksti paigutus, sisukord, Oppeiilesannete
esitus. Teksti {ilesehitus: pealkiri, teksti osad (16igud, loo alustus, sisu,
10petus).
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Loeb opitud teksti ette digesti.

Lugemistehnika arendamine dpetaja juhendite jérgi (dige hédéldus, ladusus,
pausid, intonatsioon, tempo; oma lugemisvea parandamine, kui sellele
tdhelepanu juhitakse). Ladus ja automatiseerunud lugemine. Oma ja
kaaslase lugemistehnika hindamine dpetaja juhiste alusel. Oma ja dpetaja
kiekirjalise teksti lugemise klassitahvlilt ja vihikust.

Tootab tekstiga eakohaste juhiste alusel.

Jutustava ja kirjeldava teksti ning tarbe- ja teabeteksti (Opilaspdeviku,
kutse, Onnitluse, saatekava, to6juhendi, raamatu sisukorra, soOnastiku,
teate, eeskirja, retsepti, Opikuteksti, teatmeteose teksti, ajalehe- ja ajakirja
ning muu meediateksti) lugemine.

Uksikute tingmirkide (dppekirjanduse tingmirgid, liiklusmérgid jms),
skeemide, kaartide ja tabelite lugemine dppekirjanduses, lasteraamatutes
ning lasteajakirjanduses.

Vastab suulistele ja lithikestele kirjalikele
kiisimustele loetu kohta.

Sona, lause ning teksti sisu mdistmine. Tekstis kiisimuse, palve, késu ja
keelu dratundmine. Teksti sisu ennustamine pealkirja, piltide ja
iiksiksOnade jargi.

Eristab kirjalikus tekstis véidet, kiisimust,
palvet, kisku ning keeldu.

Teksti jaotamine osadeks ning tekstiosade pealkirjastamine. Loetava kohta
kava, skeemi, kaardi koostamine. Loetu pdhjal teemakohastele
kiisimustele vastamine.

Tunneb &ra jutustuse, luuletuse, ndidendi,
muinasjutu, mdistatuse, vanasona ja kirja.

Loole alguse ja 1opu motlemine. Teksti teema ja peamdtte sonastamine,
tegelaste iseloomustamine.

Jutustavate luuletuste ja proosateksti motestatud esitamine. Riimuvate
sonade leidmine. Kahekone lugemine, intonatsiooni ja tempo valik
saatelause alusel ning partnereid arvestades.

Tekstiliikide eristamine: muinasjutt, moistatus, vanasOna, luuletus,
jutustus, ndidend, kiri

Kirjandus: folkloorne lastelaul, liisusalm, jutustus, muinasjutt, muistend,
luuletus, kahekdne, ndidend, sonaminguline tekst, piltjutt, mdistatus,
vanasona.

Tarbeteksti (ajaleheartikli, teate, nimekirja jne) kirjapanek.
Umberjutustuse kirjutamine tugisdnade, skeemi, kaardi vdi kava toel.
Loovtdo kirjutamine (vabajutt, jutt pildi, pildiseeria, kiisimuste, skeemi,
kaardi voi kava toel, fantaasialugu). Jutu iilesehitus: alustus, sisu, lopetus.
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Stindmusest ja loomast kirjutamine.
Jutule alguse ja 16pu kirjutamine.
Kirja kirjutamine. Omakirjutatud teksti iile kaaslasega arutamine.

On lugenud 1dbi vdhemalt 12 eesti ja
viliskirjaniku teost, koneleb loetud raamatust.

Loetud raamatust jutustamine, loetule emotsionaalse hinnangu andmine ja
raamatust lithikokkuvotte tegemine. Vajaliku raamatu leidmine iseseisvalt.

1. klass
Kirjutamine

Kasutab digeid kirjutamisvotteid, teab, kuidas
véikesi ja suuri kirjatdhti kirjutatakse ning
sonas Oigesti seostatakse.

Kirja eelharjutused. Kirjutamine pliiatsi ja kriidiga, joonistéhtede
kirjutamine.

Oige pliiatsihoid ja kirjutamisasend istudes ja seistes (tahvli juures).
Viikeste kirjatdhtede Oppimine. Suurte kirjatdhtede Oppimine. Téhtede
seostamine.

Tahvlile, vihikusse ja Opilaspdevikusse kirjutamine. T66 vormistamine
néidise

jérgi, to0 puhtus, kdekirja loetavus.

Kirjutab tahvlilt dra. Téidab tahvlindidise jirgi
Opetaja abiga Opilaspdevikut, paigutab ndidise
jargi  t66d  vihikulehele, varustab t60
kuupéevaga.

Teksti drakiri tahvlilt, opikust. Tarbeteksti kirjutamine néidise jargi: kutse,
onnitlus (kujundamine néidise jargi).

Jutu kirjutamine pilditdiendusena (pildi allkiri, kahekone jms). Jutule 16pu
kirjutamine. Loovt66 kirjutamine (pildi, pildiseeria, kiisimuste jargi).
Liinkiimberjutustuse kirjutamine.

Eristab héilikut, tdhte, tdis- ja kaashéadlikut,
soOna, lauset.

Hailik, sona, lause, tekst. Tédhed ja tihestik, voortidhtede vaatlus. Hadlikute
markimine kirjas. Sona ja lause ladumine ja kirjutamine.

Téaishddlikud ja kaashdilikud. Téaishddlikuiihendi vaatlus. Téishééliku
pikkuse eristamine ja digekiri, kaashééliku pikkusega tutvumine.

Kirjutab omasonade algusesse £, p, t.

Sulghéélik (k, p, t) omasdnade alguses. i ja j ning 4 sdna alguses seoses
tdhtede Oppimisega.

Kirjutab digesti oma nime.

Teab, et lause alguses, inimeste, loomade, oma
kodukoha nimes kasutatakse suurt algustihte.

Suur algustidht inimesenimedes.

Suur algustdht lause alguses ja loomanimedes. Liitsdna vaatlus
(moodustamine).

Teab, et lause 16peb punktiga.

Tutvumine véit-, kiisi- ja hiilidlausega. Lause 16pumérgid: punkt,
(kiisi- ja hliiumérgi vaatlemine). Koma lauses (teksti vaatlus).

Kirjutab Gigesti lithemaid (kuni 2-silbilisi) sonu
ja lauseid.

Etteiitlemise jargi sonade ja lausete kirjutamine (15-20 sona lihtlausetena).
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Koostab néidise jargi kutse.

2. klass Eristab silpi, tdishdélikuiihendit; margib kirjas | Téishadlikuithendi digekiri, suluta kaashéaliku pikkus ja digekiri; k, p, t
Kirjutamine oOigesti suluta kaashdilikuid. s-1ja h korval.

Teab peast voortahtedega tihestikku. Voartihed, tihestik. Opiku sdnastiku kasutamine.

Kasutab  lauselopumirki  punkt;  teab | Lauseliik ja 1dpumairk.

lauselopumarke kiisi- ja hiiiumérk.

Alustab lauset suure algustéhega; kasutab Suur algustéht lause alguses, inimeste ja loomade nimedes, oma kooli ja

suurt algustéhte inimeste ja loomade nimedes, | kohanimedes.

tuttavates kohanimedes.

Kirjutab digesti sonade 16ppu —sse (kellesse? Sonade 16pu digekiri —d (mida teed?), -te (mida teete?), -sse (kellesse?

millesse?), -ga (kellega? millega?). millesse?), -ga (kellega? millega?), -ta (kelleta? milleta?). Tutvub
asesOnade ma, sa, ta, me, te, nad Oigekirjaga. Tutvumine vooOrsdnade
oigekirjaga.

Kasutab dpitud keelendite digekirja. I ja j silbi alguses; h sdna alguses; k, p, t s-i korval; koma ndudvate
sidesonadega tutvumine (et, sest, vaid, kuid, aga); silbitamise ja
poolitamise tildpohimadtted.

Kasutab kirjutades digeid véikeste ja suurte Kirjutamise tehnika arendamine; iihtlane kirjarida, vidikeste ja suurte

kirjatdhtede tdhekujusid ja seoseid. kirjatdhtede Gdiged tdhekujud ja seosed.

Teeb drakirja tahvlilt voi opikust, tdidab vihikut | Ndidise jirgi kirjat6o paigutamine vihikusse, kirjapaberile. Kuupdeva

nouetekohaselt. kirjutamine. Opilaspdeviku iseseisev tiitmine. Kutse ja onnitluse
koostamine Opetaja abiga.

Kirjutab etteiitlemise jérgi opitud keelendite Etteiitlemise jérgi kirjutamine Opitud keelendite ulatuses 820-25 sona

ulatuses sisult tuttavat teksti ja kontrollib lihtlausetena). Kirjavea parandamine, kui veale tdhelepanu juhitakse.

kirjutatut ndidise jargi (20-25 sona Kirjavea viltimine, kui veaohtlikule kohale tihelepanu juhitakse.
lihtlausetena). Umberjutustuse  kirjutamine kiisimuste ja tugisdnade toel, loovtdd
skeemi/mdistekaardi toel, tutvumine jutu iilesehitusega: alustus, sisu ja
10petus; jutule alguse ja 16pu kirjutamine.
3. klass Eristab héilikuiihendeid; mérgib kirjas digesti | Tdis- ja kaashdilikuithendi Gigekiri. Sulghééliku pikkuse eristamine ja
Kirjutamine opitud hiilikute pikkusi. oigekiri.
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Teab peast voortdhtedega tihestikku, kasutab
sonastikku ja koostab loendeid téhestikulises
jérjekorras.

Téahestiku jarjekord. Nimekirjade koostamine.

Piiritleb lause ja sellele sobiva 16pumagi.

Viit- (jutustav), kiisi- ja hiiiidlause. Lause 10pumérgid.

Kirjutab suure algustihega lause alguse,
inimese-, looma- ja kohanimed.

Lausete koostamine. Kirjas dige algustihe mirkimine (Sppeained, kuud,
nddalapdevad, ilmakaared). Nimed ja nimetused.

Mirgib kirjas Oigesti kddnd- ja poordsonade
Opitud 10ppe ja tunnuseid; kirjutab Oigesti
asesonu.

Olevik ja minevik. P6ordeldppude digekirjutus. —ta (kelleta? milleta?).
Erandliku 6igekirjaga ase- ja kiisisonad (ma, sa, ta, me, ta, nad, kes, kas,
kus).

Kirjutab  odigesti
vOorsonade alguses.

sulghdidliku  oma- ja

Sulghiilik oma- ja voorsdnade alguses.

Kasutab dpitud keelendite digekirja.

ija j oigekiri (v.a voorsonades ja tegijanimedes. h sona alguses. K, p, t s-i
ja h korval. Koma kasutamine loetelus: et, sest, vaid, kuid, aga, siis, kui
puhul; sidesonad, mis koma ei ndua.

Kirjutab loetava kdekirjaga.

Kirjutamise tehnika siivendamine (Siged tdhekujud ja proportsioonid,
loetav kaekiri, tihtlane kirjarida, kirjatod noduetekohane vilimus, t66
vormistamine).

Kirjutab tahvlilt ja Opikust Oiget drakirja;
paigutab teksti korrektselt paberile, vormistab
vihiku/Gpilaspideviku nduetekohaselt, koostab
kutse, onnitluse, teate.

Teksti drakiri tahvlilt ja dpikust. Kirjutatu kontrollimine dpiku ja sonastiku
jargi. Oma kirjavea parandamine. Tahvlile, vihikusse ja dpilaspdevikusse
kirjutamine. Tarbeteksti kirjutamine niidise jérgi ({imbrik).

Kirjutab etteiitlemise jirgi sisult tuttavat teksti
ja kontrollib kirjutatut niidise jargi (30-40
sona).

Etteiitlemise jirgi kirjutamine oOpitud keelendite ulatuses (30-40 sona).
Oma kirjavea iseseisev leidmine.

Kirjutab eakohase pikkusega toovtdid (k.a
iimberjutustusi) kiisimuste, tugisdnade,
joonistuse, pildi, pildiseeria, mérksdnaskeemi
voi kava toel.

Lausete laiendamine ja sidumine tekstiks. Umberjutustuse kirjutamine
tugisonade, skeemi/mdistekaardi voi kava toel. Jutu iilesehitus: alustus,
sisu, 10petus. Jutule alguse ja 10pu kirjutamine. Kirja kirjutamine.
Omakirjutatud teksti iile kaaslastega arutamine.
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11.4.2 Hindamine ja tagasiside I kooliastmes
I kooliastmes kasutatakse dppimist toetavat hindamist (sdnalisi hinnanguid). Opilasi teavitatakse dppe-eesmirkidest ja eeldatavatest dpitulemustest

hindamisperioodi alguses. Opilase vanem saab tagasisidet dpilase arengu kohta dpilaspdeviku, arenguvestluse, Stuudiumi, tunnistuse ja oma lapse t6dde
kaudu.

11.5 Eesti keele oppe- ja kasvatuseesmargid II kooliastmes
6. klassi 1opetaja:

tunneb Opitud tekstiliike ning nende kasutamise voimalusi;

oskab teha kuuldust ja loetust kokkuvdtet nii suuliselt kui ka kirjalikult;

oskab koostada dppetdoks ja eluks vajalikke tekste ning neid korrektselt vormistada;
tunneb esinemise ettevalmistuse pohietappe ja esineb suuliselt;

suhtleb eesmérgipéraselt ja valib kontekstile vastava suhtluskanali, kuulab eesmérgistatult;
tunneb eesti digekirja aluseid ja pohireegleid;

oskab kasutada OSi ja interaktiivseid digekeelsusallikaid.

11.5.1 Eesti keele opitulemused ja dppesisu II kooliastmes

Opitulemus Oppesisu

4.kl | Suuline ja kirjalik suhtlus Suuline ja kirjalik suhtlus
Kuulab métestatult eakohast teksti, Kaasopilase ja Opetaja eesmargistatud kuulamine. Kuuldu pohjal tegutsemine, kuuldule hinnangu
toimib saadud sonumi vai juhendite andmine.
jérgi. Opetaja ettelugemise jirel (ainealane tekst, 1dikhaaval) oluliste mdistete ja seoste leidmine.
annab lithidalt edasi kuuldu sisu. Kuuldud tekstist lithikokkuvotte sonastamine. Kuuldud teabe rithmitamine skeemi, mérksonade
Viljendab end suhtlusolukordades Jjm alusel.
selgelt ja arusaadavalt koolis, avalikus | Tekstide kriitiline kuulamine (fakti ja fantaasia eristamine jms). Lavastuse, kuuldud proosa-,
kohas, eakaaslastega, tdiskasvanutega | luule- ja ainetekstide sisu iimberjutustamine.
suheldes. Visuaalsed ja tekstilised infoallikad, nende usaldusvairsus. Fakt ja arvamus.
Esitab kuuldu ja néhtu kohta kiisimusi.
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Viljendab oma arvamust, annab infot
edasi selgelt ja lihemdtteliselt.

Leiab koos partneri voi riihmaga
vastuseid lihtsamatele
probleemiilesannetele, kasutades
sobivalt kas suulist voi kirjalikku
vormi.

Kasutab sonastikke ja teatmeteoseid.

Esitab peast luuletuse voi rolliteksti.

Sonavara avardamine ja tdpsustamine, t66 sonastikega. Keelekasutus erinevates
suhtlusolukordades: koolis, avalikus kohas, eakaaslastega, tdiskasvanutega suheldes, suulises
kones ja kirjalikus tekstis.

Vestlus etteantud teema piires. Kiisimustele vastamine, esitlus, tutvustus. Erinevate
kditumisviiside ja koostdovormide vordlemine. Oma arvamuse avaldamine, seisukoha
pohjendamine, kaaslaste arvamuse kiisimine. Lisateabe otsimine.

Suulises keelekasutuses kirjakeele pdhinormingute jdrgimine ning motete sobiv sdnastamine
(sOnavalik, parasiitkeelendite valtimine, mdtte 1opuleviimine).

Dialoogi ja dramatiseeringu koostamine ja esitamine. Pantomiim. Rolliméng.

Erinevate strateegiate kasutamine konetilesannetes (nt vordlemine, kirjeldamine). Eritiiiibiliste
kiisimuste moodustamine (nt intervjuu tegemiseks).

Nii enese kui ka teiste todde tunnustav kommenteerimine dpetaja juhiste alusel.

Teksti vastuvott

Loeb eakohast teksti ladusalt
motestatult.

Mbistab lihtsat plaani, tabelit,
diagrammi, kaarti.

Otsib teavet tundmatute sdnade kohta,
teeb endale selgeks nende tdhenduse.

Vastab teksti pohjal koostatud
kiisimustele tekstindidete voi oma
sonadega, koostab teksti kohta
kiisimusi.

Leiab teksti peamotte.

Kirjeldab teksti pdhjal siindmuste
toimumise kohta ja tegelasi.

Teksti vastuvott

Lugemiseks valmistumine, keskendunud lugemine. Lugemistehnika arendamine, hiilega ja
hééleta lugemine, pauside, tempo ja intonatsiooni jalgimine; lugemist hdlbustavad votted. Oma
lugemise jilgimine ning lugemisoskuse hindamine.

To6juhendi lugemine. Tarbe- ja dppetekstide motestatud lugemine (reegel, juhend, tabel, skeem,
kaart jm). Tekstide vordlemine etteantud iilesande piires.

Sdna, lause ning teksti sisu moistmine. Kujundlik keelekasutus (piltlik véljend). Teksti sisu
ennustamine pealkirja, piltide, remarkide, iiksiksdnade jm alusel. Enne lugemist olemasolevate
teemakohaste teadmiste ja kogemuste viljaselgitamine, oma kiisimuste esitamine ning uute
teadmiste vastu huvi dratamine (mida tean, mida tahaksin teada).

Kirjandusteksti siizee, siindmuste toimumise koht, aeg ja tegelased. Siindmuste jarjekord.
Arutlemine tekstis késitletud teema iile. Tegelaste kditumise motiivide analiiiis. Oma arvamuse
sOnastamine ja pohjendamine. Kiisimustele vastamine tekstindidetega vdi oma sdnadega. T60
tekstiga: tundmatute sdnade tdhenduse selgitamine, markmete tegemine loetu pdhjal,
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Leiab tekstist vajalikku infot.

Tunneb &ra jutustuse, luuletuse,
ndidendi, muinasjutu, mdistatuse,
vanasOna, konekédnu, kirja.

On 1dbi lugenud vdhemalt neli
eakohast vaartkirjandusteost
(raamatut).

Tutvustab loetud kirjandusteose sisu ja
tegelasi ning koneleb loetust.

marksonaskeemi, kiisimuste koostamine. Loetava kohta kava, skeemi/kaardi koostamine.
Rolliméng. Dramatiseering.

Luuletuse sisu eripdra méiramine (loodus, nali jne); riimide leidmine ja loomine, riimuvate
sonade toel vérsside loomine. Luuletuse ja proosateksti motestatud esitamine (meeleolu, laad).

Triikised (raamat, ajaleht, ajakiri), nendes orienteerumine ja vajaliku teabe leidmine.

Huvipakkuva raamatu leidmine, iseseisev lugemine, vajaliku info leidmine. Loetud raamatu sisu
ja tegelaste tutvustamine klassikaaslastele. Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele. Loetud
raamatust jutustamine, loetule emotsionaalse hinnangu andmine ja raamatust lithikokkuvotte
tegemine.

Vajaliku raamatu leidmine iseseisvalt, ka kataloogi voi e-otsingut kasutades.
Tekstiliikide eristamine: jutustus, muinasjutt, luuletus, ndidend, vanasdna, konekéénd, kiri

Ilukirjandus: kunstmuinasjutt, tosielujutt eakaaslastest, ilu- ja aimekirjandus loomadest,
seiklusjutt, ndidend, rahvaluule, vérsslugu, vanasonad ning konekéénud.

Tekstiloome

Jutustab ja kirjutab loetust ning
lébielatud siindmusest.

Jutustab tekstildhedaselt,
kokkuvdtlikult kavapunktide jérgi,
mirksonaskeemi ja kiisimuste toel.

Kirjeldab eesmérgipéraselt eset,
olendit, inimest.

Kirjutab nii koolis kui ka igapdevaelus
késitsi ja arvutiga eakohaseid tekste
vastavalt kirjutamise eesmirgile,
funktsioonile ja adressaadile.

Kirjutab eakohase pikkusega loovtdid
(k.a timberjutustusi) kiisimuste, pildi,

Tekstiloome

Umberjutustamine ja iimberjutustuse kirjutamine: tekstilihedane, kokkuvétlik, loov, valikuline
kavapunktide jirgi, médrksonade ja kiisimuste toel. Aheljutustamine.

Loo iimberjutustamine uute tegelaste ja siindmuste lisamisega.

Loetu ja kuuldu pdhjal jutustamine, kirjeldamine. Eseme, olendi, inimese kirjeldamine.
Iseloomulike tunnuste esitamine.

Loetule, ndhtule voi kuuldule hinnangu andmine nii kirjalikult kui ka suuliselt.

Esitamise eesmirgistamine (miks, kellele, mida). Esitamiseks kohase sdnavara, tempo,
hailetugevuse ja intonatsiooni valimine; dige hingamine ja kehahoid.

Jutustus pildi voi pildiseeria pdhjal, kiisimuste, skeemi, kaardi voi kava toel, fantaasialugu,
kirjeldus, seletus, veenmiskiri, tarbetekstid (juhend, nimekiri, retsept, e-kiri, teade),
ajakirjandustekstid (uudis, intervjuu, pildi allkiri, kuulutus, reklaam, arvamuslugu).
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pildiseeria, marksonaskeemi voi kava
toel.

Teeb oma tekstiga t66d.

Protsesskirjutamine: kirjutamiseks valmistumine (mérksonad, idee- voi motteskeem, tsentriline
kaart, siindmuste kaart, muusika, pilt, rolliméng jne), teksti eri versioonide kirjutamine,
viimistlemine, toimetamine, avaldamine, tagasiside saamine.

Oigekeelsus ja keelehoole

Mairgib kirjas digesti lithikesi, pikki ja
iilipikki tdis- ja kaashéélikuid.

Mairgib sonades digesti
kaashédilikuiihendit.

Kirjutab sulghdiliku omandatud oma-
ja voorsonade algusse.

Poorab tegusonu olevikus.

Moodustab ainsust ja mitmust,
olevikku ja minevikku.

Poolitab sonu (dpitud reeglite piires).

Kasutab dpitud keelendeid nii kdnes
kui kirjas vastavalt suhtlemise
eesmadrgile, funktsioonile ja
suhtluspartnerile, jalgib oma tekstis
Opitud ortograafiareegleid.

Kirjutab suure algustéhega isiku ja
kohanimed ja viike algustihega
Oppeainete, kuude, nidalapdevade,
ilmakaarte nimetused.

Tunneb éra liitsona.

Leiab vead enda ja kaaslaste kirjutistes
opitud keelendite piires. parandab

Oigekeelsus ja keelehoole

Hailikudpetus ja oigekiri

Téhestik. Téis- ja kaashddlikud. Suluga ja suluta hddlikud. Helilised ja helitud hailikud.
Voortihed ja - hadlikud. Téis- ja kaashiélikuiihend.

Kaashiilikuiihendi digekiri. g, b, d s-i kdrval (nt jalgsi, kédrbsed). h digekiri.

ijaj Oigekiri (tegijanimi). Tutvumine gi- ja ki-liite digekirjaga.

Silbitamine ja poolitamine (ka liitsdnades).

Oppetegevuses vajalike vodrsdnade tihendus, hiildus ja digekiri.

Uldkasutatavad lithendid. Liihendite digekiri.

Nimi ja nimetus. Isiku- ja kohanimed, ametinimetused ja {ildnimetused.

Eakohase teksti eksimatu drakiri tahvlilt. Etteiitlemise jargi kirjutamine dpitud keelendite
ulatuses (40—60 sdna, 20 ortogrammi). Oma kirjavea iseseisev leidmine.

Sonavaradpetus
Stinoniitimid. Antoniitimid.

Liitsdnamoodustus: tdiend- ja pdhisdna, liitsona tdhendusvarjund. Liitsona ja liitega sona
erinevused.

Vormiopetus
Tegusona. Tegusodna ajad: olevik, lihtminevik.
Jaatava ja eitava kone kasutamine.

Tegusdna pdoramine ainsuses ja mitmuses.
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leitud vead sOnaraamatu, kdsiraamatu,
kaaslase ja/vGi Opetaja abiga.

Kirjutab etteiitlemise jérgi sisult
tuttavat teksti (40—60 sona, 20
ortogrammi).

Nimisona.

Omadussona.

Asesona.

Nimisonade kokku- ja lahkukirjutamine.
Arvsonade Gigekiri.

Rooma numbrite kirjutamine.

Lausedpetus

Lause. Lause laiendamise lihtsamaid voimalusi.
Lihtlause. Lihtlause kirjavahemargid.

Kiisi-, viit- ja hiiiidlause 16pumaérgid ja kasutamine.

Otsekone ja saatelause.

5.kl

Suuline ja kirjalik suhtlus

Valib juhendamise toel suhtluskanali.
peab sobivalt telefonivestlusi ning
kirja- ja meilivahetust.

Leiab koos partneri voi riihmaga
vastuseid lihtsamatele
probleemiilesannetele, kasutades
sobivalt kas suulist voi kirjalikku
keelevormi.

Esitab kuuldu ja loetu kohta kiisimusi
ning annab hinnanguid.

Votab loetut ja kuuldut liihidalt kokku
nii suulises kui ka kirjalikus vormis.

Suhtlusolukord, selle komponendid, suhtluspartnerid. Erinevates suhtlusolukordades osalemine.
Suhtlusolukorra ja -partneri arvestamine. Suulise suhtlemise tavad eesti keeles: pdérdumine,
tervitamine, suhtlemise 10petamine. Telefonivestlus.

Suhtlemine riihmas, sdna saamine, kdnejérje hoidmine. Riihmat56 ajal arvamuse avaldamine ja
pohjendamine.

Diskussioon. Kompromissi leidmine ning kaaslase deldu/tehtu tdiendamine ja parandamine.
Kaaslase toole pohjendatud hinnangu andmine. Suulise arutelu tulemuste kirjalik talletamine.

Viitlus, véitluse reeglid. Kuuldust ja loetust kokkuvdtte tegemine ning asjakohaste kiisimuste
esitamine.

Meilivahetus, meili kirjutamine ja keelevahendite valik.

Veebisuhtluse eesmérgid, voimalused ja ohud. Veebipohised suhtluskanalid: jututoad, blogid,
kommentaarid. Veebis kommenteerimine. Keeleviisakus ja -véddrikus. Anoniilimsuse mdju
keelekasutusele.
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Aktuaalse meediateksti kommenteerimine. Loetu kirjalik ja suuline vahendamine.

Teksti vastuvott

Tunneb Spitud tekstiliike (tarbe-,
teabe- ja meediatekste) ning nende
kasutamise voimalusi.

Loeb ja mdistab eakohaseid Opi- ja
elutarbelisi ning huvivaldkondade
tekste.

Vordleb tekste omavahel, esitab
kiisimusi ja arvamusi ning teeb
lithikokkuvdtteid.

Kasutab t60s tekstidega opitud keele-
ja tekstimoisteid.

Eesmargistatud lugemine, lugemist holbustavad votted.

To6juhendi lugemine. Kava, mottekaart, joonis jm visualiseerivad vahendid.

Tarbe- ja dppetekstide mdtestatud lugemine (reegel, juhend, tabel, skeem, kaart).
Kokkuvote konkreetsest materjalist (Oppetekst, arutlus). Kuuldu konspekteerimine.
Triikised (raamat, ajaleht, ajakiri), nendes orienteerumine ja vajaliku teabe leidmine.

Visuaalselt esitatud info (foto, joonis, graafik) pohjal lihtsamate jérelduste tegemine, seoste
leidmine.

Tekstiloome

Leiab juhendamise toel tekstiloomeks
vajalikku kirjalikku voi suusonalist
teavet raamatukogust ning internetist.

Tunneb esinemise ettevalmistuse
pohietappe.

Tunneb kirjutamise pohietappe.

Jutustab, kirjeldab ning arutleb
suuliselt ja kirjalikult, vormistab
kirjalikud tekstid korrektselt.

Esineb suuliselt (tervitab, votab sdna,

koostab ning peab lithikese ettekande).

Kirjutab eesméirgipéraselt loovtoid ja
kirju (ka e-kirju). avaldab viisakalt

Umberjutustamine: tekstilihedane, kokkuvotlik, valikuline.

Loetule, ndhtule voi kuuldule hinnangu andmine nii kirjalikult kui ka suuliselt. Liihiettekande
esitamine.

Kirjeldamine: sdonavalik, oluliste ja iseloomulike tunnuste esitamine. Kirjelduse iilesehitus:
iildmulje, detailid, hinnang. Eseme, olendi, inimese kirjeldamine.

Autori suhtumine kirjeldatavasse ja selle viljendamine.

Jutustamine. Oma elamustest ja juhtumustest jutustamine ning kirjutamine. Jutustuse iilesehitus.
Ajalis-pohjuslik jargnevus tekstis. Sidus lausestus.

Otsekone jutustuses. Minavormis jutustamine.

Arutlemine. Probleemide nidgemine vaadeldavas nidhtuses. Pohjuse ja tagajérje eristamine.
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ning olukohaselt oma arvamust ja
seisukohta siindmuse, ndhtuse voi
teksti kohta nii suulises kui ka
kirjalikus vormis.

Kasutab omandatud keele- ja
tekstimdisteid tekste luues ning
seostades.

Oigekeelsus ja keelehoole

Tunneb eesti keele hadlikusiisteemi,
sonaliikide tiilipjuhte ja lihtvormide
kasutust ning jargib eesti digekirja
aluseid ja opitud pohireegleid.

Moodustab ning kirjavaheméirgistab
lihtlauseid, sh koondlauseid ja
lihtsamaid liitlauseid.

Kontrollib digekeelsussdnaraamatust
sOna tdhendust ja digekirja.

Rakendab omandatud keeleteadmisi
tekstiloomes ning tekste analiiiisides ja
hinnates

Tegusona. Tegusona ajad: olevik, lihtminevik. Jaatava ja eitava kone kasutamine. Tegusdna
pooramine ainsuses ja mitmuses. Tegusona oleviku- ja minevikuvormi kasutamine tekstis.

Kéandsona. Kdidndsonade liigid: nimisona, omadussdna, arvsona, asesona. Kddnamine. Kéénded,
nende kiisimused ja tdhendus. Oige kéddnde valik soltuvalt lause kontekstist. Ainsus ja mitmus.

Lausedpetus. Lause. Alus ja 6eldis. Lause laiendamise lihtsamaid vdimalusi. Korduvate
lauseliikmete kirjavahemargistamine koondlauses. Koondlause kasutamine tekstis.

Lihtlause. Lihtlause kirjavahemargid. Kiisi-, véit- ja hiiiidlause 10pumaérgid ja kasutamine.

Algustihedigekiri: nimi, nimetus ja pealkiri. Isiku- ja kohanimed.

6.kl

Suuline ja kirjalik suhtlus
oskab juhendamise abil olukorrale
vastava suhtluskanali valida;

oskab oma seisukohta pdhjendada ja
vajaduse korral sellest taganeda;
oskab teha kuuldu ja loetu kohta nii
suulist kui ka kirjalikku kokkuvdtet.

Keelekasutus erinevates suhtlusolukordades: koolis, avalikus kohas, eakaaslaste ja
taiskasvanutega suheldes, suulises kones ning kirjalikus tekstis.

Kaasdpilase ja dpetaja eesmérgistatud kuulamine. Kuuldu pdhjal tegutsemine, kuuldu kohta
arvamuse esitamine. Suuline arvamusavaldus ja vestlus etteantud teemal, vastulausele
reageerimine ning seisukohast loobumine. Kiisimustele vastamine, esitlus ja tutvustus. Viite
pohjendamine.

Seisukoha pdhjendamine paaris- voi rithmatdo ajal ning konejérg. Kaaslase tdiendamine ja
parandamine. Kaasopilaste tdodele hinnangu andmine ja tunnustuse avaldamine. Klassivestlus,
diskussioon.
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Telefonivestluse alustamine ja 1opetamine. Virtuaalkeskkonnas suhtlemise eesmargid,
vOimalused, ohud, privaatsus ja avalikkus. E-kiri.

Teksti vastuvott

Tunneb opitud tekstiliike ja nende
kasutamise voimalusi;

Loeb ja mdistab eakohaseid opi- ja
elutarbelisi ning huvivaldkondade
tekste;

Vordleb tekste, esitab kiisimusi ja
avaldab arvamust, teeb tekstist
lihikokkuvotte;

Triikised ja nendes orienteerumine ning vajaliku teabe leidmine.

Visuaalselt esitatud info (foto, joonise, graafiku) pohjal lihtsamate jarelduste tegemine, seoste
leidmine.

Eesmirgistatud lugemine, kuulamine, vaatamine, kokkuvétte tegemine, kuuldu
konspekteerimine Raadio- ja telesaadete eripara, vormid ning liigid.

Triikiajakirjandus: pressifoto, karikatuur, pildiallkiri.

Reklaam: sdnum, pildi ja sona mdju reklaamis, adressaat, lastele moeldud reklaam.
Tarbetekstide keel. Skeemist, andmete kirjapanek ning seoste esiletoomine. Tarbe- ja
Oppetekstide (tabel, skeem, kaart, jne) motestatud lugemine.

Tekstiloome

leiab juhendamise abil tekstiloomeks
vajalikku teavet;

tunneb kirjutamiseks ja esinemiseks
valmistumise pohietappe;

esineb suuliselt, votab sona, koostab ja
peab lithikese ettekande;

avaldab viisakalt ja olukorrast 1dhtudes
arvamust siindmuse, ndhtuse voi teksti
kohta nii suuliselt kui ka kirjalikult;
kirjutab eesmérgiparaselt loovtdid ja
kirju;

vormistab kirjalikud tekstid
korrektselt;

kasutab tekste luues ja seostades
omandatud keele- ja tekstimdisteid.

Loetule, ndhtule voi kuuldule hinnangu andmine nii kirjalikult kui ka suuliselt.
Protsesskirjutamine: kava ja mdttekaardi koostamine, teksti kirjutamine, viimistlemine.
Kirjandi {ilesehitus. Sissejuhatus, teemaarendus, 16petus. Mustand. Oma vigade leidmine ja
parandamine.

Lisateabe otsimine. Alustekst, selle edasiarenduse lihtsamad votted.

Visuaalsed ja tekstilised infoallikad ning nende usaldusvéairsus. Eri allikatest périt info
vordlemine, olulise eristamine ebaolulisest. Fakt ja arvamus. Uue info seostamine oma teadmiste
ja kogemustega.

Privaatses ja avalikus keskkonnas suhtlemise eetika.

Kiri, iimbriku vormistamine.

Kirjeldamine: sdonavalik, oluliste ja iseloomulike tunnuste esitamine. Kirjelduse iilesehitus:
iildmulje, detailid, hinnang. Autori suhtumine kirjeldatavasse ning selle véljendamine.
Jutustamine. Oma elamustest ja juhtumistest jutustamine ning kirjutamine. Jutustuse iilesehitus.
Ajalis-pohjuslik jargnevus tekstis. Sidus lausestus. Otsekdne jutustuses..

Arutlemine. Pohjuse ja tagajérje eristamine.

Oigekeelsus ja keelehoole

védrtustab eesti keelt {ihena Euroopa ja
maailma keeltest ning tajub eesti keele
eripdra, suhestab keeli teadlikult, tajub
nende erinevusi;

Eesti keel teiste keelte seas. Teised Eestis koneldavad keeled. Sugulaskeeled ja sugulasrahvad.
Kirjakeel, argikeel ja murdekeel.

Hailikudpetus ja digekiri. Tdis- ja kaashéélikud. Suluga ja suluta hédlikud. Helilised ja helitud
héélikud. Voortdhed ja -hadlikud. Tais- ja kaashdilikuithend. Kaashéélikuiihendi digekiri. Tahed
g, b, d s-tdhe korval. Téhe h digekiri. Téhtede i ja j digekiri (tegijanimed ja liitsonad). Liidete gi
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jéargib eesti digekirja aluseid ja
pohireegleid, oskab leida
oOigekirjajuhiseid internetiallikatest
ning sdna- ja kdsiraamatutest, kasutab
arvuti digekirjakorrektorit;

tuleb eesti kirjakeelega toime
tavasuhtluses ja avalikult esinedes
ning edasi dppides;

teab eesti keele hdilikusiisteemi,
sonaliike ja -vorme ning lauseehituse
peajooni, tunneb keelendite
stiilivddrtust, kasutab ja moistab
tekstis keelendeid;

teab Opitud tekstiliikide keelelisi
erijooni, kasutab tekste koostades
tavakohast iilesehitust ning vormistust;
teab suulise ja kirjaliku kdne erijooni
ning eristab kirjakeelt konekeelest;
teab eesti kirjakeele arengu etappe ja
eesti keele murdeid.

ja ki digekiri. Sagedamini esinevate vodrsonade tdhendus, hidldus ja digekiri. Silbitamine ja
poolitamine (ka liitsdnades). Sulghédlik voorsona algul ja sdna 10pus, sulghdélik sona keskel.
Tihtede fja § digekiri. Oigekirja kontrollimine sdnaraamatutest (nii raamatu- kui ka
internetivariandist).

Sonavaradpetus. Kirjakeelne ja argikeelne sdnavara, uudissonad, murdesonad, sldng.
Siinoniiiimid, antoniilimid, homoniiiimid, nende kasutamine. Sonavaliku tdpsus erinevates
tekstides. Igapdevaste voorsdonade asendamine omasdnadega ja vastupidi.

Liitsdnamoodustus: tdiend- ja pohiosa, liitsdna tdhendusvarjund. Liitsdna ja liitega sdna
erinevused. Sona tdhenduse leidmine sdnaraamatutest (nii raamatu- kui ka internetivariandist).
Vormiopetus ja digekiri.Sonaliigid: tegusdnad, kddndsonad ja muutumatud sdnad.

Tegusona. Tegusona ajad: olevik, liht-, tdis- ja enneminevik. Jaatava ja eitava kone kasutamine.
Tegusdna pdoramine ainsuses ning mitmuses. Tegusona oleviku- ja minevikuvormi kasutamine
tekstis.

Kéandsona. Kdidndsonade liigid: nimisona, omadussdna, arvsona, asesona. Kdédnamine. Kéénded,
nende kiisimused ning tihendus. Oige kiisinde valik olenevalt lause kontekstist. Ainsus ja
mitmus. Nimisonade kokku- ja lahkukirjutamine. Omadussona kdinamine koos nimisonaga, lik-
ja ne-liiteliste omadussdnade kédnamine ning digekiri. Omadussonade vordlusastmed.
Vordlusastmete kasutamine. Omadussonade tuletusliited. Omadussonade kokku- ja
lahkukirjutamine (ne- ja line-liitelised omadussdnad).

Arvsonade digekiri. Rooma numbrite kirjutamine. Pohi- ning jargarvsdnade kokku- ja
lahkukirjutamine. Kuupéeva kirjutamise vdoimalusi. Arvsonade kddnamine. PShi- ja
jargarvsonade kirjutamine sdnade ning numbritega, nende lugemine. Arvsdnade kasutamine
tekstis. Sonaraamatute kasutamine kdindsona pShivormide kontrollimiseks.

Lausedpetus ja digekiri. Lause. Alus ja 6eldis. Lihtsamad lause laiendamise voimalused.
Korduvate lauseliikmete kirjavahemargistamine koondlauses. Koondlause kasutamine tekstis.
Lihtlause. Lihtlause kirjavahemargid. Kiisi-, véit- ja hiiiidlause 1opumaérgid ning nende
kasutamine.

Liitlause. Lihtlausete sidumine liitlauseks. Sidesonaga ja sidesonata liitlause. Kahe jarjestikuse
osalausega liitlause kirjavahemérgistamine.

Otsekone ja saatelause. Saatelause otsekone ees, keskel ning jarel. Otsekdne kirjavahemérgid.
Otsekdne kasutamise vdimalusi. Ute ja selle kirjavahemirgid.

Muud Gigekirjateemad. Ajaloosiindmused. Ametinimetused ja iildnimetused.
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Uldkasutatavad lithendid. Lithendite digekiri. Lithendite lugemine
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11.6 Eesti keele oppe- ja kasvatuseesmirgid III kooliastmes
klassi 1opetaja:

tuleb toime eesti kirjakeelega tavasuhtluses ja avalikult esinedes ning edasi oppides;

suhtleb eesmérgipéraselt ja valib sobiva suhtluskanali, vdljendub kones ja kirjas asjakohaselt ning selgelt;

jargib kirjutades eesti digekirja aluseid ja pohireegleid;

kuulab ja loeb arusaamisega eri liiki tekste, teeb kuuldu ja loetu pdhjal jéreldusi ning avaldab arvamust, vahendab loetut ja kuuldut suuliselt ning
kirjalikult;

tunneb tekstiliike ja nende kasutusvoimalusi ning oskab eesmérgipéraselt eri liiki tekstide koostamiseks ja esitamiseks valmistuda;
koostab eri liiki tekste ja vormistab need korrektselt;

avaldab arvamust pohjendatult ja keeleliselt korrektselt;

moistab eesti keele tédhtsust rahvuskultuuris ning hea keeleoskuse vajalikkust;

hindab meediast ja internetist leitud asjakohast teavet kriitiliselt ning kasutab seda sihipéraselt;

kasutab sona- ja kdsiraamatuid ning leiab digekeelsusabi internetiallikatest.

11.6.1 Eesti keele opitulemused ja dppesisu III kooliastmes

Opitulemus Oppesisu
7.kl | Suuline ja kirjalik suhtlus Erinevates suhtlusolukordades osalemine. Suhtlusolukorra ja -partneri arvestamine. Suulise
Oskab oma seisukohti viljendada ning suhtlemise tavad eesti keeles.
sonastab vajaduse korral eriarvamuse; Suhtlemine riihmas, sdna saamine, kdnejérje hoidmine.
Rithmat6o ajal arvamuse avaldamine ja
esitab kuuldu ja loetu pdhjal kiisimusi, pohjendamine

teeb jéreldusi ning annab hinnanguid;

oskab kuuldu ja loetu nii suulises kui ka
kirjalikus vormis kokku votta.
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Teksti vastuvott

Tunneb peamisi tekstiliike, nende
pohijooni ning kasutamise voimalusi;

loeb ja kuulab sihipéraselt, kriitiliselt
ning arusaamisega nii oma
huvivaldkondade

kui ka Opi- ja elutarbelisi tekste.

Peamised tekstiliigid, nende eesmérgid ning keelekasutus. Eri liiki tekstide lugemine ja
vordlemine.

Tarbetekstid eesmirk, tunnused ja iilesehitus. Tarbetekstidest

olulise info leidmine ning selle pdhjal jarelduste tegemine.

Teabetekstide (Opikutekst, populaarteaduslik tekst)

eesmark, tunnused ja tilesehitus.

Meediatekstide pohiliigid ja tunnused. Uudise iilesehitus ja pealkiri.

Tekstiloome

Leiab tekstiloomeks vajalikku teavet
raamatukogust ja internetist, valib
kriitiliselt teabeallikaid ning osundab
neid sobivas vormis;

tunneb kirjutamiseks ja esinemiseks
valmistumise etappe.

Teabe leidmine, reprodutseerimine ning seostamine konkreetse teema voi isikliku kogemuse
piires.

Alustekstide (meedia- ja teabetekstid) pohjal kirjutamine: refereerimine, arutlemine.
Teabeallikatele ja alustekstidele viitamise voimalused.

Uudise kirjutamine: materjali kogumine, infoallikad, vastutus avaldatu eest. Uudise
pealkirjastamine. Kirjandi kirjutamise eeltdo: motete kogumine, kava koostamine, mustandi
kirjutamine. Kirjandi teema ja peamdte. Kirjandi iilesehitus. Teksti liigendamine.

Oigekeelsus ja keelehoole

Jargib eesti digekirja aluseid ja
pohireegleid, oskab leida
Oigekirjajuhiseid internetiallikatest ning
sona- ja kdsiraamatutest, kasutab arvuti
oigekirjakorrektorit;

teab suulise ja kirjaliku kone erijooni
ning eristab kirjakeelt konekeelest.

Sonaliigid: tegusdnad, kddndsdnad (nimi-, omadus, arv- ja asesdnad) ning

muutumatud sdnad (médir-, kaas-, side- ja hiitidsonad). Sonaliikide funktsioon lauses.
Tegusona pdordelised vormid: pdore, arv, aeg, koneviis, tegumood. Tegusdna vormide
kasutamine lauses.

Tegusona kédéndelised vormid. Tegusdna astmevaheldus: veaohtlikud tegusonad ja
sonavormid; dige

poordevormi leidmine digekeelsussonaraamatust. Vormimoodustus tiilipsona eeskujul. Liit-,
ithend- ja véljendtegusdna. Tegusonade kokku- ja lahkukirjutamine.

Kéaindsonad. Kéddnetevahelised seosed. Veaohtlikud kdéndevormid. Kédéndsona
astmevaheldus: veaohtlikud

kddndsonad ja sdnavormid. Vormimoodustus tiitipsdna eeskujul. Omadussona vordlusastmed:
veaohtlikud sdnad. Kééndsonade kokku- ja lahkukirjutamine.

Numbrite kirjutamine: pohi- ja jirgarvud, kuupédevad, aastad, kellaajad.
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Muutumatud sdnad. Méér- ja kaassonade eristamine. Muutumatute sonade kokku- ja
lahkukirjutamine.
Arvuti keelekorrektori kasutamine

8.kl

Suuline ja kirjalik suhtlus

Oskab eakohastel teemadel arutleda ja
probleemiilesandeid lahendada ning
osaleb diskussioonides;

kasutab asjakohaseid suulise ja kirjaliku
suhtlemise tavasid ja voimalusi.

Diskussioon. Kompromissi leidmine ning kaaslase deldu/tehtu tdiendamine ja parandamine.
Kaaslase toole

pohjendatud hinnangu andmine. Suulise arutelu tulemuste kirjalik talletamine. Asjakohaste
kiisimuste esitamine. Meilivahetus, meili kirjutamine.

Teksti vastuvott
Teab, et teksti vdljenduslaad oleneb teksti
kasutusvaldkonnast, liigist ja autorist;

suudab kasutatud keelevahendite kohta
jéreldusi teha ning mérkab kujundlikkust
mojutusvahendina;

seostab omavahel teksti, seda toetavat
tabelit, pilti ja heli.

Uurimuse eesméark ning iilesehitus. Sonalise teksti seostamine pildilise teabega (foto, joonis,
skeem). Pilttekstide ja teabegraafika lugemine ning tdlgendamine.

Arvamusloo iilesehitus ja pealkiri. Peamised keelelised mojutamisvétted. Kriitiline
lugemine. Fakti ja arvamuse eristamine. Reklaamtekst. Avalik ja varjatud mdjutamine.

Tekstiloome

Oskab suuliselt esineda (tervitab, votab
sona, koostab ning peab lithikese
ettekande ja kone);

oskab eesmérgipédraselt kirjutada, eri liiki
tekste (referaat, kirjand, kommentaar,
arvamusavaldus, elulugu, avaldus,
seletuskiri) korrektselt vormistada ning
suuliselt esitada.

Koneks valmistumine, kone koostamine ja esitamine. Kdne niitlikustamine. Ettekande
koostamine ning

esitamine.

Intervjuu tegemine: valmistumine, kiisitlemine, kirjutamine, toimetamine ja vormistamine.
Arvamuse kirjutamine: seisukoha kujundamine késitletava probleemi kohta, selle
pohjendamine. Kirja kirjutamine ja vormistamine, keelevahendite valik. Tarbetekstide
koostamine ja vormistamine.

Oigekeelsus ja keelehoole

Lause. Lause suhtluseesmérgid.
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Teab eesti keele hadlikusiisteemi,
sonaliike ja -vorme ning lauseehituse
peajooni,

tunneb keelendite stiilivdartust, kasutab
ja moistab tekstis keelendeid;

teab Opitud tekstiliikide keelelisi erijooni,
kasutab tekste koostades tavakohast
tilesehitust ning vormistust.

Lauseliikmed: 6eldis, alus, sihitis, miirus ja oeldistdide. Tdiend. Korduvate eri- ja
samaliigiliste lauseliikmete

ning tdiendite kirjavahemargistamine, koondlause. Lisandi ja iitte kirjavahemargistamine ning
kasutamine

lauses.

Liht- ja liitlause. Lihtlause digekiri. Rindlause. Rindlause osalausete iihendamise vdimalused,
rindlause

kirjavahemargistamine. Pdimlause. Pea- ja korvallause. Pdimlause digekiri. Segaliitlause.
Lauseliihend.

Lauseliihendi digekiri. Lauselithendi asendamine korvallausega. Liht- ja liitlause sonajarg.
Otsekone,

kaudkdne ning tsitaat. Otsekdnega lause muutmine kaudkoneks. Algustdhedigekiri: nimi,
nimetus ja pealkiri. Isikud ja olendid. Kohad ja ehitised.

Asutused, ettevotted ja organisatsioonid, riigid ja osariigid. Perioodikavéljaanded. Teosed,
dokumendid ja

sarjad. Ajaloosiindmused. Uritused. Kaubad.

9.kl

Suuline ja kirjalik suhtlus
Oskab nii suhtlust kui ka teemasid
algatada, arendada, torjuda ja katkestada;

kasutab asjakohaseid suulise ja kirjaliku
suhtlemise tavasid ja voimalusi.

Viitlus, véitluse reeglid.

Veebisuhtluse eesmérgid, vdimalused ja ohud. Veebipohised suhtluskanalid: jututoad, blogid,
kommentaarid.

Veebis kommenteerimine. Keeleviisakus- ja vdérikus. Anoniiiimsuse moju keelekasutusele.

Tekstiloome

Seostab oma kirjutise ja esinemise
siindmuse vdi toimingu eesmaérgiga,
vahendab kuuldud ja loetud tekste sobiva
pikkuse ja tédpsusega, viidates allikale;

pohjendab ning avaldab viisakalt ja
asjakohaselt arvamust ja seisukohta
sindmuse, nidhtuse voi teksti kohta nii
suuliselt kui ka kirjalikult;

Jutustava, kirjeldava ja arutleva kirjandi kirjutamine. Arutlusteema leidmine ja sdnastamine
isikliku kogemuse

vOi alustekstide pohjal. Teksti pealkirjastamine. Tekstildik ja selle iilesehitus: vidide,
pohjendus, jéreldus.

Loikude jarjestamise pohimdtted ja voimalused. Teksti sidusus. Jutustava, kirjeldava ja
arutleva tekstiosa

tervikuks sidumine. Suhtluseesmérkide kaudu sobivate keelendite valimine kdnelemisel ja
kirjutamisel. Kirjaliku ja suulise keelekasutuse eripira. Teksti keeleline toimetamine:
sOnastus- ja lausestusvigade parandamine.
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oskab kasutada omandatud keele- ja
tekstimaoisteid nii tekste luues kui ka
seostades.

Keeleteadmiste rakendamine t60s tekstidega. Keelekujundite kasutamine tekstiloomes:
konteksti sobivad ja

sobimatud kujundid.

Kirjalike td6de vormistamise ja teksti arvutitootluse podhimdtted.

Oigekeelsus ja keelehoole

Vidrtustab eesti keelt ithena Euroopa ja
maailma keeltest ning tajub eesti keele
eripdra, suhestab keeli teadlikult, tajub
nende erinevusi;

tuleb eesti kirjakeelega toime
tavasuhtluses ja avalikult esinedes ning
edasi Oppides;

teab eesti kirjakeele arengu etappe ja
eesti keele murdeid;

jéargib eesti keele digekirja aluseid ja
pohireegleid, oskab leida
digekirjajuhiseid internetiallikatest ning
sona- ja kdsiraamatutest, kasutab arvuti
oigekirjakorrektorit.

Kirjakeel ja konekeel. Eesti keele erikujud (vastavalt kooli asukohale ja/vdi dpilase
péritolule).

Oskussonavara. Eesti kirjakeele kujunemine. Keeleuuendus ja keele areng: voimalused ja
ohud .

Keelesugulus, soome-ugri ja indoeuroopa keeled. Eesti keele eripéra ning vordlus teiste
keeltega.

Eesti keele olulisemad sdna- ja

kdsiraamatud, keelealased internetiallikad. SGnaraamatute

kasutamine sdnade digekirja, digehddlduse, dige muutmisviisi, tahenduse ning stiilivirvingu
leidmiseks.

Haalikute liigitamine. Kaashéilikuithendi pdhireegli rakendamine liitega sdnades,
kaashéélikuiihendi Gigekirja erandid. Veaohtliku hailikudigekirjaga sonad. Silbitamine, pikk
ja lithike silp.

Poolitamine, sealhulgas vodrsdnad ja nimed. Oigehiildus: rohk ja vilde. Vilte ja digekirja
seosed.

Omasdnad ja vodrsdnad. Veaohtlike vodrsonade digekiri. Oigekeelsussdnaraamatust (nii
interneti- kui ka raamatuvariandist) digekirja ning digehdélduse kontrollimine.
Tsitaatsonade mérkimine kirjas. Voornimede digekiri ja vormimoodustus. Lithendamise
pohimodtted ja digekiri, lithendite kdinamine.
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11.7 Kirjandus II kooliaste

Kirjandusopetusega taotletakse, et dpilane:

loeb eakohast ilukirjandust, arendab oma lugemisoskust ning omandab piisiva lugemisharjumuse;

védrtustab kirjandust rahvuskultuuri olulise osana ning tutvub eri rahvaste kirjanduse ja kultuuriga;

moistab ilukirjanduse kujundlikku keelt, rikastab oma sdnavara ning arendab suulist ja kirjalikku viljendusoskust;

arendab oma loomevodimeid ja suhtub loometdosse lugupidamisega;

laiendab silmaringi ning rikastab mdtte- ja tundemaailma;

kujundab kirjanduse abil oma esteetilisi ja eetilisi hoiakuid ning valmidust votta vastutus enda elu mdjutavate valikute ja otsuste eest;
avaldab arvamust ja sOnastab oma matteid;

hindab kriitiliselt ja kasutab otstarbekalt erinevaid infoallikaid;

loob seoseid iihiskonnas toimuva ning enda véértuste, ootuste ja tulevikuplaanide vahel.

Kirjanduse oppe- ja kasvatuseesmargid II kooliastmes (5. ja 6. klass)
6. klassi 1opetaja:

loeb eakohast eri zanris véartkirjandust, kujundab selle kaudu oma kolbelisi tdekspidamisi ning arendab lugejaoskusi;

loeb ladusalt ja ilmekalt joukohase keerukusega teksti ning mdistab seda;

oskab tutvustada loetud teoste sisu ja tegelasi, arutleda tegelassuhete ja probleemide iile, sealhulgas vorrelda tegelaste ning enda véértushoiakuid
ja huvisid,

oskab teksti- voi elamuspohiselt jutustada ja loetu iile arutleda;

kirjutab nii jutustavaid kui ka kirjeldavaid omaloomingulisi toid, véljendades end korrektselt;

oskab vajaliku teavet hankides kasutada eri allikaid, sealhulgas sdnaraamatuid ja internetti.

11.7.1 Kirjanduse 6pitulemused ja oppesisu II kooliastmes

Opitulemus Oppesisu

5.kl | Lugemine ja jutustamine Lugemise eesmérgistamine. Lugemiseks
On ldbi lugenud vdhemalt neli eakohast ja erizanrilist vairtkirjanduse hulka kuuluvat valmistumine, keskendunud lugemine.
tervikteost (raamatut);
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Loeb eakohast erizanrilist kirjanduslikku teksti ladusalt ja mdtestatult, vddrtustab lugemist;
Tutvustab loetud kirjandusteose autorit, sisu ja tegelasi, koneleb oma lugemismuljetest, -
elamustest ja —kogemustest.

Jutustab tekstilahedaselt kavapunktide jérgi voi marksonade toel;

Jutustab mottelt sidusa ja tervikliku iilesehitusega loo, tuginedes kirjanduslikule tekstile, voi
oma fantaasiale;

Jutustab piltteksti pohjal ja selgitab selle sisu.

Lugemistehnika arendamine, hiilega ja
hééleta lugemine, pauside, tempo ja
intonatsiooni jélgimine.

Huvipakkuva kirjandusteose leidmine ja
iseseisev lugemine. Lugemisrddm. Loetud
raamatu autori, sisu ja tegelaste
tutvustamine klassikaaslastele.

Soovitatud tervikteoste kodulugemine,
tihisaruteluks vajalike lilesannete tditmine.
Tekstildhedane siindmustest jutustamine
kavapunktide jérgi. Tekstildhedane
jutustamine mérksonade toel. Ahel-
jutustamine. I[seendaga voi kellegi teisega
toimunud siindmusest v3i mélestuspildist
jutustamine.

Jutustamine piltteksti (foto, koomiks)
poOhjal.

Fantaasialoo jutustamine.

Teksti tolgendamine, analiiiis, mdistmine

Koostab teksti kohta eriliigilisi kiisimusi; vastab teksti pohjal koostatud kiisimustele oma
sonadega voi tekstinditega;

Koostab teksti kohta sisukava, kasutades viiteid vo1 mérksonu;

Leiab 16igu kesksed motted;

Jarjestab teksti pohjal siindmused, middrab nende toimumise aja ja koha;

Kirjeldab loetud tekstile tuginedes tegelaste vélimust, iseloomu ja kditumist, analiiiisib
nende omavahelisi suhteid, hindab nende kditumist, vordleb iseennast mdne tegelasega;
Arutleb kirjandusliku tervikteksti voi katkendi pohjal teksti teema, pdhi-siindmuste,
tegelaste, nende probleemide ja vadrtushoiakute iile, avaldab ja pdhjendab oma arvamust,
valides sobivaid néiteid nii tekstist kui ka oma elust;

Otsib teavet tundmatute sonade kohta, teeb endale selgeks nende tdhendused.

Kiisimuste koostamine: fakti-ja
fantaasiakiisimused.

Kiisimustele vastamine tekstinditega voi
oma sonadega.

Teksti kavastamine: kavapunktid véidete ja
mérksdnadena.

Loikude kesksete motete otsimine. Teksti
teema sOnastamine.

Arutlemine mone teoses kasitletud teema
tile. Oma arvamuse sonastamine ja
pohjendamine.

Ilustratiivsete ndidete (nt iseloomulike
detailide) otsimine tekstist.
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Esitatud véidete tdestamine oma
elukogemuse ja tekstindidete varal.

Oma motete, tundmuste, lugemismuljete
sOnastamine.

Tundmatute sdnade tdhenduse otsimine
sOnaraamatust vOi teistest teabeallikatest,
oma sOnavara rikastamine.

Teose/loo kui terviku mdistmine.
Stindmuste toimumise aja ja koha
kindlaksmééramine.

Stindmuste jarjekord.

Tegelaste probleemi leidmine ja
sOnastamine. Teose stindmustiku ja
tegelaste suhestamine (nt vordlemine) enda
ja Umbritsevaga.

Pea-ja korvaltegelaste leidmine, tegelase
muutumise, tegelastevaheliste suhete
jélgimine, tegelaste iseloomustamine,
kditumise pohjendamine.
Tegelasrithmad. Tegelastevaheline konflikt,
selle pdhjused ja lahendamisteed.
Loomamuinasjutu tiiiiptegelased.

Teksti esitus ja omalooming
Kujundliku motlemise ja keelekasutuse moistmine

Tunneb &ra ja kasutab enda loodud tekstides epiteete, vordlusi ja algriimi; motestab

luuletuse tahenduse iseenda elamustele ja kogemustele tuginedes.

Kujundliku motlemise ja keelekasutuse
madistmine.

Epiteedi ja vordluse dratundmine ja
kasutamine. Valmi mdistukdnest
arusaamine. Koomilise leidmine tekstist.
Riimide leidmine ja loomine. Luuletuse
rlitmi ja kdla tunnetamine. Algriimi
leidmine rahvalauludest. Algriimi
kasutamine oma tekstis. Luuleteksti
tolgendamine.
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6.kl

Lugemine ja jutustamine

On ldbi lugenud vdhemalt neli eakohast ja erizanrilist vairtkirjanduse hulka kuuluvat
tervikteost (raamatut);

Loeb eakohast erizanrilist kirjanduslikku teksti ladusalt ja mdtestatult, vadrtustab lugemist;
Tutvustab loetud kirjandusteose autorit, sisu ja tegelasi, koneleb oma lugemismuljetest, -
elamustest ja —kogemustest.

Jutustab tekstilahedaselt kavapunktide jérgi voi marksonade toel;

Jutustab mottelt sidusa tervikliku iilesehitusega selgelt sonastatud loo, tuginedes
kirjanduslikule tekstile vdi tosielusiindmusele;

Tekstilihedane siindmustest jutustamine
kavapunktide jargi. Tekstildhedane
jutustamine méarksonade toel. Loo
timberjutustamine uute tegelaste ja
siindmuste lisamisega.

Iseendaga vai kellegi teisega toimunud
stindmusest voi malestuspildist jutustamine.
Jutustamine piltteksti (foto, illustratsioon,
karikatuur, koomiks) pdhjal. Fantaasialoo
Jutustamine.

Teksti tolgendamine, analiiiis, m&istmine

Vastab teksti pohjal koostatud kiisimustele oma sdnadega voi tekstinditega;

Koostab teksti kohta sisukava, kasutades kiisimusi, viiteid voi méarksonu;

Leiab 16igu kesksed motted ja sonastab peamotte;

Jéarjestab teksti pohjal siindmused, middrab nende toimumise aja ja koha;

Kirjeldab loetud tekstile tuginedes tegelaste vélimust, iseloomu ja kditumist, analiiiisib
nende omavahelisi suhteid, hindab nende kditumist, ldhtudes tildtunnustaud
moraalinormidest, vordleb iseennast mone tegelasega;

Arutleb kirjandusliku tervikteksti voi katkendi pohjal teksti teema, pohisiindmuste,
tegelaste, nende probleemide ja véartushoiakute iile, avaldab ja pohjendab oma arvamust,
valides sobivaid néiteid nii tekstist kui ka oma elust;

Otsib teavet tundmatute sonade kohta, teeb endale selgeks nende tdhenduse.

Kiisimustele vastamine tsitaadiga
(tekstildigu vai fraasiga), teksti abil oma
sOnadega, peast. Teksti kavastamine:
kavapunktid kiisi-ja vditlausetena,
mairksonadena.

Loikude kesksete mdtete otsimine ja
peamotte sonastamine. Teksti teema ja
peamotte sOnastamine.

Arutlemine mone teoses késitletud teema
iile. Oma arvamuse sOnastamine ja
pohjendamine. Illustratiivsete nédidete (nt
tsitaatide, iseloomulike detailide) otsimine
tekstist. Detailide kirjeldamine. Esitatud
véidete toestamine oma elukogemuse ja
tekstindidete varal. Loetu pohjal jarelduste
tegemine. Oma mdtete, tundmuste,
lugemismuljete sGnastamine.

Tundmatute sdnade tdhenduse otsimine
sOnaraamatust vOi teistest teabeallikatest,
oma sOnavara rikastamine.
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Teose/loo kui terviku moistmine.
Stindmuste toimumise aja ja koha
kindlaksmééramine.

Stindmuste jarjekord. Siindmuste pohjus-
tagajdrg-seosed.

Minajutustaja kui loo edastaja.

Tegelaste probleemi leidmine ja
sOnastamine. Teose stindmustiku ja
tegelaste suhestamine (nt vordlemine) enda
ja imbritsevaga. Tegelase muutumise,
tegelastevaheliste suhete jdlgimine,
tegelaste iseloomustamine, kditumise
pohjendamine.

Tegelasrithmad. Tegelastevaheline konflikt,
selle pdhjused ja lahendamisteed. Looma-ja
imemuinasjutu tiiiiptegelased.

Teksti esitus ja omalooming
Tunneb éra ja kasutab enda loodud tekstides epiteete ja vordlusi;
Seletab Opitud vanasdnade ja konekédéndude tihendust;

Mbotestab luuletuse tdhenduse iseenda elamustele ja kogemustele tuginedes.

Epiteedi ja vordluse dratundmine ja
kasutamine.

Lihtsamate siimbolite seletamine.
Tegelaskone varjatud tihenduse mdistmine.
Konekiindude ja vanasdnade tihenduse
seletamine, selle vordlev ja eristav
seostamine tdnapdeva elunihtustega.
Riimide leidmine ja loomine.

Luuletuse riitmi ja kola tunnetamine.
Luuleteksti tdlgendamine.

Oma kujundliku védljendusoskuse
hindamine ja arendamine.
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11.8 Kirjanduse oppe- ja kasvatuseesmargid I1I kooliastmes
9. klassi 1opetaja:

e viljendab end korrektselt suuliselt ja kirjalikult, jutustab kokkuvdtvalt teoses toimunust, arutleb teoses kujutatu iile ning kirjutab
omaloomingulisi t6id;
loeb eakohast eri zanris véértkirjandust, kujundab selle kaudu oma kolbelisi tdekspidamisi ning arendab lugejaoskusi;
mdistab teose lugemisel tekkivate seisukohtade paljusust, vddrtustab erinevaid ideid ja kujutamisviise;
tolgendab, analiilisib ja mdistab kirjandusteost kui erinevate lugude ja inimsuhete, elamuste ja véddrtuste allikat ning erinevate seisukohtade
peegeldajat;
véartustab kirjandust kui oma rahvuskultuuri olulist osa ja eri rahvaste kultuuri tutvustajat;
kasutab vajaliku teabe hankimiseks erinevaid allikaid, nii teatmeteoseid kui ka internetti.

11.8.1 Kirjanduse opitulemused ja oppesisu I1I kooliastmes

Opitulemus Oppesisu
7.kl | Lugemine ja jutustamine Tekstildhedane jutustamine marksonade
abil. Loo jutustamine teksti
On ldbi lugenud viahemalt 4 eakohast eri zanris védrtilukirjandusteost; kompositsioonist ldhtuvalt, jutustades
tegevuse aja ja koha muutmine, uute
loeb kirjandusteksti ladusalt ja mdtestades ning véértustab lugemist. tegelaste ja stindmuste ja/voi eri liiki

16ppude lisamine, eri vaatepunktist
jutustamine, jutustades tsitaatide
kasutamine, kokkuvotlik jutustamine
faabula ja/voi siizee jargi. Teose
lugemise ajal ja/vdi jéarel tekkinud
kujutluspildist jutustamine. Tutvumine
erinevate meedia (raadio, televisioon,
internet) jutustamisviisidega.

Teksti tolgendamine, analiiiis, mdistmine Konekaiand, vanasona, moistatus.
Oskab vastata teksti pohjal fakti-, jdreldamis- ja analiitisikiisimustele;
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kirjeldab teksti pohjal tegelase vilimust, iseloomu ja kéditumist, analiiiisib tegelaste suhteid,
vordleb ja hindab tegelasi;

otsib teavet tundmatute sGnade kohta ning teeb endale selgeks nende tihenduse;

eristab tekstindidete pohjal rahvaluule lihivorme (konekéand, vanasdna, mdistatus),
rahvalaulu (regilaul ja riimiline rahvalaul) ja rahvajutu (muinasjutt, muistend) liike ning
oskab nimetada nende tunnuseid;

oskab seletada dpitud vanasdonade, kdnekdéindude ja moistatuste kujundlikkust ning
tdhendust.

Kiisimuste koostamine: fakti-, jireldamis-,
fantaasia-, analiilisi- ja
hindamiskiisimused.

Teksti kavastamine: kavapunktid
viitlausete ja miarksonadena. Teksti
kesksete motete leidmine. Teose teema
ja peamdtte sdnastamine.

Tundmatute sonade tdhenduse otsimine
sOnaraamatust vOi teistest teabeallikatest,
oma sOnavara

rikastamine.

Teksti esitus ja omalooming

Esitab peast luule-, proosa- v3i draamateksti, taotledes esituse ladusust ja selgust ning
tekstitépsust;

koostab ja esitab kirjandusteost tutvustava ettekande;

kirjutab tervikliku sisu ja ladusa sonastusega kirjeldava (tegelase iseloomustus voi
miljookirjeldus) voi jutustava (muinasjutt voi muistend) teksti.

Esitamise eesmérgistamine (miks, kellele ja
mida). Esituse ladusus, selgus ja
tekstitédpsus. Esitamiseks

kohase sonavara, tempo ning hiadletugevuse
valimine. Korrektne kehahoid. Hingamine
ja diktsioon. Silmside hoidmine kuulaja
ning vaatajaga. Miimika ja Zestide
jélgimine

Lugemissoovituste jagamine
klassikaaslastele, kasutades illustreerivaid
katkendeid. Teost tutvustava ettekande
koostamine ja esitamine.

Luuleteksti esitamine peast.

Opilased kirjutavad dpetaja valikul
lithemaid ja pikemaid omaloomingulisi
toid: muistendi, valmi voi allegoorilise loo,
rahvalaulu, naljandi, mdistatusi, naljaloo
konekiéndude pohjal,

seiklusjutu, piltluuletuse, kirja iihelt
tegelaselt teisele, tekstis toimunud
sindmuste eelloo, loo muudetud
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vaatepunktiga, pudnteeritud loo, mitme
teose peategelaste vordluse, vaadatud filmi
pohjal tihelauselise voi pikema kokkuvotte
vOi soovituse.

8.kl

Lugemine ja jutustamine
On 1dbi lugenud viahemalt 4 eakohast eri zanris vaartkirjandusteost;

suudab jutustada loetud teosest kokkuvotvalt, jargides teksti sisu ja kompositsiooni.

Lugemise iseseisev eesmargistamine. Kiire
ja aeglane lugemine, iilelibisev ja
stivenenud lugemine.

Eesmargistatud tilelugemine. Erinevate
lugemistehnikate valdamine. Oma lugemise
analiiiis ja lugemisoskuse hindamine.
Etteloetava teksti eesméargistatud jalgimine.

Teksti tolgendamine, analiiiis, m&istmine
Kirjeldab teoses kujutatud tegevusaega ja -kohta, méérab teose olulisemad siindmused ning
arutleb pohjuse-tagajérje seoste iile;

leiab teksti kesksed mdtted, sdnastab loetud teose teema, probleemi ja peamdotte ning
kirjutab teksti pohjal kokkuvdtte;

tunneb é&ra ja kasutab tekstides epiteete, metafoore, isikustamist, vordlusi ja algriimi;

eristab tekstindidete rahvajutu (muinasjutt, muistend) liike ning oskab nimetada nende
tunnuseid.

Arutlemine monel teoses kisitletud teemal.
Autori hoiaku ja teose sonumi mdistmine
ning sdnastamine. Oma

arvamuse sOnastamine, pdhjendamine ja
kaitsmine. Kokkuvdtte kirjutamine.
Konspekti koostamine. Muinasjutt,
muistend, regilaul, riimiline rahvalaul.

Teksti esitus ja omalooming
Esitab peast luule-, proosa- vdi draamateksti, taotledes esituse ladusust ja selgust ning
tekstitépsust;

koostab ja esitab kirjandusteost tutvustava ettekande;
kirjutab kirjandusteose pdhjal arutluselementidega kirjandi, viljendades oma seisukohti

alusteksti ndidete pohjal ning jélgides, et tekst oleks arusaadav, stiil sobiv, vormistus ja
oigekiri korrektsed.

Esitamise eesmérgistamine (miks, kellele ja
mida). Esituse ladusus, selgus ja
tekstitdpsus. Esitamiseks

kohase sonavara, tempo ning hiadletugevuse
valimine. Korrektne kehahoid. Hingamine
ja diktsioon. Silmside hoidmine kuulaja
ning vaatajaga. Miimika ja zestide
jélgimine.
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Lugemissoovituste jagamine
klassikaaslastele, kasutades illustreerivaid
katkendeid.

Ulme- voi detektiivjutu, haiku,
vabavirsilise luuletuse, ndidendi, proosa-
vOi luuleteksti dramatiseeringu,

tegelase monoloogi, tegelase eluloo,
muudetud zanris teksti (nt luuletuse pdhjal
kuulutuse, uudisest jutustuse), lisatud
repliikidega teksti, minavormis loo,
detailidega laiendatud loo, vordluste- ja
metafooriderikka teksti, {ihest ja samast
stindmusest traagilise ning koomilise loo,
kirja teose autorile,

teostest valitud ja kommenteeritud tsitaatide
kogumiku, tsitaadi (moto) alusel kirjandi,
tegelase seletuskirja.

9.kl

Lugemine ja jutustamine

On lédbi lugenud vidhemalt 4 eakohast eri Zanris véértkirjandusteost;

oskab tutvustada loetud raamatu autorit, sisu, tegelasi, probleeme ja sdonumit ning vorrelda

teost mone teise teosega.

Huvipakkuva kirjanduse leidmine ja
iseseisev lugemine. Loetud raamatu autori,
sisu, tegelaste, probleemide

ja sonumi tutvustamine klassikaaslastele,
teose vordlemine mdne teise teosega.
Lugemissoovituste jagamine
klassikaaslastele. Soovitatud tervikteoste
kodulugemine, tihisaruteluks vajalike
tilesannete tditmine.

Teksti tolgendamine, analiiiis, mJistmine
Kasutab esitatud véidete tdestamiseks tekstinditeid ning tsitaate;

arutleb kirjandusliku tervikteksti voi katkendi pohjal teksti teema, pohisiindmuste, tegelaste,
nende probleemide ja vdirtushoiakute iile, avaldab ja pohjendab oma arvamust, valides

sobivaid niiteid nii tekstist kui ka igapdevaelust;

Esitatud véidete tGestamine oma
elukogemuse ning

tekstindidete varal. Illustratiivsete ndidete
leidmine tekstist: tsitaatide otsimine ja
valimine, tihenduse
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oskab luuletusi lahti motestada;

seletab oma sOnadega eepika, liiiirika, dramaatika, eepose, romaani, jutustuse, novelli,
ballaadi, valmi, haiku, vabavérsi, soneti, komoddia ja tragoodia olemust.

kommenteerimine ning valiku
pohjendamine. Probleemi olemuse-pShjuse-
tagajédrje-lahenduse seoste iile

arutlemine. Loetu pohjal jarelduste
tegemine.

Eepika, liitirika, dramaatika. Eepos,
romaan, jutustus, novell. Ballaad, valm,
sonett, haiku, vabavérss. Tragoddia,
komoddia.

Teksti esitus ja omalooming
Esitab peast luule-, proosa- v3i draamateksti, taotledes esituse ladusust ja selgust ning
tekstitdpsust;

koostab ja esitab kirjandusteost tutvustava ettekande;
kirjutab kirjandusteose pohjal arutluselementidega kirjandi, véljendades oma seisukohti

alusteksti ndidete pohjal ning jélgides, et tekst oleks arusaadav, stiil sobiv, vormistus ja
Oigekiri korrektsed.

Esitamise eesmérgistamine (miks, kellele ja
mida). Esituse ladusus, selgus ja
tekstitdpsus. Esitamiseks

kohase sonavara, tempo ning hiadletugevuse
valimine. Korrektne kehahoid. Hingamine
ja diktsioon. Silmside

hoidmine kuulaja ning vaatajaga. Miimika
ja Zestide jélgimine

Lugemissoovituste jagamine
klassikaaslastele.

Luuleteksti esitamine peast. Lithikese
proosateksti esitamine (dialoog voi
monoloog). Draamateksti esitamine

ositi. Instseneeringu esitamine.
Muinasjutu, muistendi ja regilaulu,
kujundirikka luuletuse, tegelase
iseloomustuse voi eluloo, tegelaste
juhtlaused, teise ajastusse paigutatud
tegevustikuga loo, miljookirjelduse,
kirjandusteose probleemidest

lahtuva arutluse, alustekstile sisulise
vastandteksti, teatrietenduse, filmi- v6i
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kirjandusteose arvustuse jm kirjutamine;
teemamapi voi lihiuurimuse koostamine
tdnapdeva kultuurindhtuste voi
kultuurilooliste isikute kohta.
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12 Ainevaldkond ,,Voorkeeled*

Ainevaldkonda kuuluvad A-vodrkeel, B-voorkeel. A-vodrkeele Oppimist alustatakse I kooliastmes ja B-vodrkeelt I kooliastmes.

Voorkeelte Opetamise kaudu taotletakse, et pohikooli 16puks Opilane:

omandab keeleoskuse tasemel, mis voimaldab autentses teiskeelses keskkonnas iseseisvalt toime tulla;

on viimeline osalema erinevates vodrkeelsetes projektides, jatkama dpinguid emakeelest

erinevas keeles ning on konkurentsivéimeline tulevases tooelus;

tunneb erinevaid keeli konelevaid rahvaid ja nende kultuure;

mdistab oma kultuuri ning teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi ning vaértustab neid,

omandab edasiseks dppimiseks vajalikud oskused, mis suurendavad enesekindlust Gppida vodrkeeli ja suhelda voorkeeltes.

12.1 Uldpidevuste kujundamise voimalusi
Voorkeelte valdkonna 6ppeainete kaudu kujundatakse Opilastes koiki riiklikus dppekavas kirjeldatud tildpddevusi.

Kultuuri- ja

Kultuuri- ja véirtuspddevuse arengut toetatakse Opitavaid keeli konelevate maade kultuuride tundmadppimise kaudu.

védrtuspadevus Opitakse mdistma ja aktseptima erinevaid véirtussiisteeme, mis lihtuvad kultuurilisest eriprast.

Opipidevus Opipidevust kujundatakse pidevalt erinevaid Opistrateegiaid rakendades (nt teabe otsimine vddrkeelsetest allikatest,
sOnaraamatu kasutamine). Olulisel kohal on eneserefleksioon ning Opitud teadmiste ja oskuste analiilisimine (nt Euroopa
keelemapi pohimotetest ldhtuvalt).

Ettevotlikkuspddevus | Ettevotlikkuspédevus kaasneb eelkdige enesekindluse ja julgusega, mida annab inimesele voorkeeleoskus.
Toimetulek voorkeelses keskkonnas avardab Oppija vdimalusi viia ellu oma ideid ja eesmérke ning loob eeldused
koostdoks teiste sama vOdrkeelt valdavate ea- ja mdttekaaslastega.

Suhtluspéddevus Suhtluspiddevus on vddrkeeledppes keskne. Voorkeeledpetuse eesmérgid ldhtuvad otseselt suhtluspddevuse

komponentidest ning nende sisust. Hea eneseviljendusoskus, teksti moistmine ja tekstiloome on eduka suhtlemise
eeldused voorkeeltes. Koos suhtluspiddevusega arendatakse Oppijas oskust vorrelda oma ning vodra kultuuri sarnasusi ja
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erinevusi, mdista ning véartustada teiste kultuuride ja keelte eripéra, olla salliv ning véltida eelarvamuslikku suhtumist
vOorapdrasesse. Teiste kultuuride tundmine aitab teadlikumalt tajuda oma keele ja kultuuri spetsiifikat.

Matemaatika-, Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase piddevusega seonduvad vodrkeeled suhtluspddevuse kaudu.

loodusteaduste ja Esmalt Opitakse voorkeeles nt arvutama ning seejérel vastavalt keeleoskuse arengule modistma erinevate elu- ja

tehnoloogiaalane tegevusvaldkondade tekste, sh teabegraafikat voi muul viisil visuaalselt esitatud teavet. Opitakse kasutama

padevus tehnoloogilisi abivahendeid eri liiki tekste luues, korrigeerides ja esitades.

Sotsiaalne ja Sotsiaalne ja kodanikupddevus. Igapdevastes suhtlussituatsioonides toimetulekuks on sobivate keelendite valiku kdrval

kodanikupédevus vaja teada Opitavat voorkeelt konelevate maade kultuuritausta ja sellest tulenevaid kéditumisreegleid ning iihiskonnas
kehtivaid tavasid. SeetOttu on sotsiaalne ja kodanikupiddevus tihedalt seotud viadrtuspddevusega. Sotsiaalse ja
kodanikupéddevuse kujundamisele aitavad kaasa erinevad Opitddvormid (nt rithmatdo, projektdpe) ning aktiivne osavott
Opitava keelega seotud kultuuriprogrammidest.

Enesemaédratluspadevus | Eneseméératluspddevus areneb voorkeeleOppes kasutatavate teemade kaudu. Iseendaga ja inimsuhetega seonduvat

saab voorkeeletunnis kasitleda arutluste, rollimdngude ning muude Opitegevuste kaudu, mis aitavad Opilastel jouda
iseenda siigavama mdistmiseni. Oma tugevate ja ndrkade kiilgede hindamine on tihedalt seotud Spipddevuse arenguga.

12.2 Ainevaldkonna oppeainete 16imingu voimalusi teiste ainevaldkondadega
Loodusainete valdkonna dppeained toetavad pddevuste saavutamist teistes ainevaldkondades.

Keel ja kirjandus, sh

Voorkeeltel on koige otsesem seos keele ja kirjandusega, kuna voorkeeledppes rakendatakse emakeeles

voorkeeled omandatud teadmisi: arendatakse kirjalikku ja suulist eneseviljendusoskust, luuakse tekste ning Opitakse neist aru
saama. Koik need teadmised ja oskused kantakse jargmist keelt dppides iile uude kultuurikonteksti.

Matemaatika Matemaatikapédevuse arengut toetab numbrite tundmise ja arvutamise korval erinevates alustekstides leiduvate
stimbolite, graafikute, tabelite ja diagrammide mdistmise ning tdlgendamise oskuse arendamine.

Loodus- ja Loiming kujundatakse erinevate teemavaldkondade ja nendes kasutatavate alustekstide ning dppe kaudu. Voorkeelte

sotsiaalained Oppes juhitakse opilasi muu hulgas véirtustama looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sééstvat
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eluviisi; dra tundma kultuurilist eripdra ja jdrgima iildtunnustatud kéitumisreegleid; kujundama oma arvamust
ning olema aktiivne ja vastutustundlik kodanik.

Kunstiained

Kunstipddevusega puututakse kokku kultuuriteadlikkuse kujundamise kaudu, Oppides tundma erinevate maade
kultuurisaavutusi nii teemade (nt ,,Riigid ja nende kultuur, ,,Vaba aeg*) kui kavahetute kunstielamuste kaudu (kino,
teater, kontserdid, muusika, niitused, muuseumid jm). Opilasi suunatakse mirkama ja vidrtustama erinevaid
kultuuritraditsioone ning maailmakultuuri mitmekesisust.

Kehaline kasvatus

Kehakultuuripddevus seostub vdorkeeltes tervisliku eluviisi ja kehalise aktiivsuse vddrtustamisega.
Voorkeeledppes (nii nagu kehalises kasvatuseski) tuleb sallivalt suhtuda kaaslastesse, jargida ausa miangu
reegleid ning teha koostodd.

Tehnoloogia

Erinevate teemavaldkondade ja nendes kasutatavate alustekstide ning Oppe kaudu teadvustatakse tehnoloogia
arengusuundumisi, seejuures arutletakse nt tehnoloogia kasutamisega kaasnevate voimaluste ja ohtude iile voi
tutvutakse eri valdkondade teadussaavutustega.

12.3 Libivate teemade rakendamise voimalusi

Elukestev ope ja

,,Oppimine ja t66”. Kujundatakse iseseisva dppimise oskus, mis on oluline alus elukestva dppe harjumuste ja

karjadriplaneerimine hoiakute omandamisel. Erinevate dppevormide kaudu arendatakse Opilaste suhtlus- ja koostodoskusi, mida on muu
hulgas vaja tulevases tooelus. Voorkeelt oppides omandatakse eneseanaliiiisiks ja enda tutvustamiseks vajalikku
sdnavara, et ennast vodrkeeles esitleda ja oma mdtteid arusaadavalt edasi anda. Ope vdimaldab vahetult kokku puutuda
toomaailmaga, nt kdivad Opilased ettevdtteis, tutvuvad ainevaldkonnaga seotud ametite, erialade ja
edasioppimisvdimalustega. Nii kujuneb oskus koostada dpinguile ja to6le kandideerimiseks vajalikke dokumente.

Keskkond ja »Kodukoht Eesti”. Taotletakse Opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks, vastutustundlikuks ning keskkonnateadlikuks

jéatkusuutlik areng. inimeseks, kes hoiab ja kaitseb keskkonda ning, véértustades jatkusuutlikkust, on valmis leidma vastuseid
keskkonna- ja inimarengu kiisimustele.

Kodanikualgatus ja ,Mina ja teised”, ,Igapievaelu. Oppimine ja t66*, , Kodukoht Eesti“, , Vaba aeg“. Taotletakse opilase kujunemist

ettevotlikkus aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- ja tihiskonnaliikmeks, kes mdistab iihiskonna toimimise pdhimotteid ja

mehhanisme ning kodanikualgatuse téhtsust, tunneb end iihiskonnaliikmena ja toetub oma tegevuses riigi
kultuuritraditsioonidele ning arengusuundadele.

Kultuuriline identiteet

,,Kodukoht Eesti”, ,,Riigid ja nende kultuur”. Taotletakse dpilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes mdistab
kultuuri osa inimeste motte- ja kéitumislaadi kujundajana ning kultuuride muutumist ajaloo viltel, kellel on
ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga méératud elupraktika eripérast ning kes véértustab omakultuuri ja
kultuurilist mitmekesisust ning on salliv ja koostdoaldis.
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Teabekeskkond ,lgapievaelu. Oppimine ja t66%, ,Riigid ja nende kultuur®, ,Vaba aeg“. Taotletakse Opilase kujunemist
teabeteadlikuks inimeseks, kes tajub ja teadvustab teabekeskkonda, suudab seda kriitiliselt analiilisida ning
toimida selles oma eesmirkide ja iithiskonnas omaksvoetud kommunikatsioonieetika jérgi.

Tehnoloogia ja wIgapdevaelu. Oppimine ja t66%, ,,Vaba aeg®. Taotletakse dpilase kujunemist uuendusaltiks ja niiiidisaegset

innovatsioon tehnoloogiat eesmaérgipéraselt kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, dpi- ja

t00keskkonnas.

Tervis ja ohutus.

,Mina ja teised”, , Kodu ja lihiiimbrus”, ,Igapdevaelu. Oppimine ja t66“. Taotletakse Spilase kujunemist vaimselt,
emotsionaalselt, sotsiaalselt ja fiilisiliselt terveks ithiskonnaliikmeks, kes jargib tervislikku eluviisi, kéitub turvaliselt
ning aitab kaasa tervist edendava turvalise keskkonna kujundamisele.

Viirtused ja kolblus

,Mina ja teised”, , Kodu ja lihiiimbrus“, , Kodukoht Eesti“, ,Igapdevaelu. Oppimine ja t66%, ,Riigid ja nende
kultuur®, ,,Vaba aeg®. Taotletakse Opilase kujunemist kdlbeliselt arenenud inimeseks, kes tunneb {iihiskonnas
iildtunnustatud véairtusi ja kolbluspohimdtteid, jargib neid koolis ja viljaspool kooli, ei jai iikskdikseks, kui neid
eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma vdimaluste piires.
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12.4 Voorkeel I kooliaste

A-voorkeele dppe- ja kasvatuseesmaérgid I kooliastmes

3. klassi 1opetaja:

saab aru lihtsatest igapédevastest véljenditest ja liihikestest lausetest;

kasutab Opitud véljendeid ja lithilauseid oma vajaduste vidljendamiseks ning oma ldhitimbruse (pere, kodu, kooli) kirjeldamiseks;
reageerib adekvaatselt vdga lihtsatele kiisimustele ja korraldustele;

on omandanud esmased teadmised Opitava keele maast ja kultuurist;

suhtub positiivselt vodrkeele dppimisesse;

kasutab esmaseid dpioskusi (kordamist, seostamist) vodrkeele dppimiseks;

oskab Opetaja juhendamisel to6tada nii paaris kui ka rithmas.

Keeleoskuse taotletav tase 3. klassi 16pus

Kuulamine Lugemine Rédkimine Kirjutamine
Inglise keel Al.2 Al.l Al.2 Al.l
Teised keeled Al.1-A1.2 Al.l Al.1-A1.2 Al.l

12.4.1 A-voorkeele opitulemused ja doppesisu I kooliastmes

Opitulemus Oppesisu

3.klass | 1. Saab aru lihtsatest igapdevastest véljenditest ja lithikestest | Mina ja teised Enese ja kaaslaste tutvustus.
lausetest.

2. Kasutab Opitud viljendeid ja lihilauseid oma vajaduste
véljendamiseks ning oma ldhitimbruse (pere, kodu, kooli)

Kodu ja lahitimbrus Pereliikmed, kodu asukoht.

L ) Kodukoht Eesti Riik, pealinn, rahvused; aastaajad, kodukoha
kirjeldamiseks. kirjeldus
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. Reageerib adekvaatselt vidga lihtsatele kiisimustele ja
korraldustele.

. On omandanud esmased teadmised Opitava keele maast ja
kultuurist.

Suhtub positiivselt voorkeele dppimisesse.

. Kasutab esmaseid Opioskusi (kordamist,
voorkeele Gppimiseks.

. Oskab opetaja juhendamisel to6tada nii iiksi, paaris kui ka

seostamist)

rihmas.

Riigid ja nende kultuur. Inglismaa. Selle siimboolika.

Igapievaelu. Oppimine ja t66. Lihtsad tegevused kodus ja koolis ning
nende tegevustega seotud vahendid.

Vaba aeg Lemmiktegevused ja eelistused.

Oppetegevused

Opitakse kuuldu pohjal pildi tiiendamist.

Rd&hk on kuulamisel ning rddkimisel. Omandatakse esmane sonavara.
Teatud sonale voi fraasile reageerimine (kdetdstmine, piistitdbusmine,
esemele voi pildile osutamine jne).

Sobimatu sona dratundmine loetelus.

Uhendkuningriikide tutvustus (pealinnad, siimbolid).

Keele 0ppimine ménguliselt, suur kaal on salmidel ja lauludel.
Laulude ja luuletuste kuulamine ning nende pdhjal iilesande tditmine
(nt ridade jérjestamine, riimuvate sdnade leidmine).

Tahelepanelikku kuulamist ndudvate mangude méngimine.
Dialoogide, laulude ja luuletuste esitamine.

Loetakse ja kirjutatakse seda, mis on suuliselt juba dpitud.

Peamise Opistrateegiana kasutatakse dpitu kordamist ning seostamist.
Hailega lugemine, radkimine pildi alusel.

Tunnis juhitakse dpilasi tddtama nii paaris kui ka riihmas. Arakirja
tegemine ja mudeli jargi kirjutamine dpetaja juhendamisel.
Uldpédevuste kujundamine, 1diming ja libivate teemade kisitlemine
toimub Opetaja suunamisel 1dbi klassi tooreeglite, riihmatdode,
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rolliméngude, teemade ja erinevate todiilesannete nii klassiruumis kui
ka véljaspool selleks, et dpilane dpiks ndgema oma rolli kollektiivis ja
mdistma oma vastutust talle antud iilesandes.

12.4.2 Hindamine ja tagasiside I kooliastmes

Hinnatakse pohiliselt Opilase kuulatud tekstist arusaamist ja suulist véljendusoskust. Kasutatakse sOnalisi hinnanguid, hinnates peamiselt
positiivset dpitulemust. RShk on sisulisel tagasisidel, mis toob esile dpilase tugevad kiiljed ja edusammud. Opilane &pib dpetaja juhendamisel ise
oma tddle hinnangut andma.

Oppe viltel toob ta koostdds dpetajaga esile:
1)oskused ja teadmised, mis ta on enda arvates hasti omandanud,
2)oskused voi teadmised, mille omandamiseks peab ta veel t66d tegema.

I kooliastmes vdib enesehinnanguid anda emakeeles, kuid dpetaja julgustab Opilast ka vddrkeelt kasutama. Opetaja jilgib, et kdik dpilased saaksid
oma mdtted ja arvamused avaldada.
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12.5 A-voorkeele oppe- ja kasvatuseesmiirgid Il kooliastmes

6. klassi Iopetaja:

saab Opitud temaatika piires aru lauseist ja sageli kasutatavaist viljendeist;

moistab olulist dpitud temaatika piires;

kirjutab liihikesi tekste Opitud temaatika piires;

tuleb teda puudutavates igapédevastes suhtlusolukordades toime Opitavat keelt emakeelena kdnelejaga;
teadvustab eakohaselt Opitava maa ning oma maa kultuuri sarnasusi ja erinevusi ning oskab neid arvestada;
rakendab Opetaja juhendamisel varem omandatud Opioskusi ja -strateegiaid,;

tootab Opetaja juhendamisel iseseisvalt, paaris ja rithmas;

seab endale Opieesmirke ning hindab koost60s kaaslaste ja Opetajaga oma saavutusi.

Keeleoskuse taotletav tase 6. klassi 16pus

Kuulamine Lugemine Rédkimine Kirjutamine
Inglise keel A2.2 A2.2 A2.2 A2.2
Teised keeled A2.1 A2.1 A2.1 A2.1

12.5.1 A-voorkeele opitulemused ja oppesisu II kooliastmes

4. klass | Opitulemused Oppesisu

Mina ja teised

Enese ja kaaslaste tutvustus. Iseloom. Viélimus. Enesetunne. Tervis.
Suhted. Viisakas kditumine.

Kodu ja 14hitimbrus

Pereliikmed, kodu asukoht. Sugulased. Ametid.

Kodukoht Eesti

Riik, pealinn, rahvused; kodukoha kirjeldus. Téhtpdevad.

1. Saab Opitud temaatika piires aru lihtsatest igapdevastest
lausetest ja sageli kasutatavaist véljendeist.

2. Saab aru teksti mottest ja olulisest teabest.

3. Oskab kirjutada lithikesi tekste Opitud temaatika piires
lithi kirjeldusi ja - sonumeid. On omandanud esmased
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teadmised maa, kus kdneldakse dpitavat keelt ja oma
kodumaa kultuuri.

. Oskab liihidalt kirjeldada oma ldhitimbrust ja inimesi,
igapdevaseid toiminguid.

. Tuleb toime viga lihtsates igapdevastes
suhtlusolukordades.

. Rakendab opetaja juhendamisel varem omandatud
Opioskusi.

. Oskab 0petaja abiga seada endale dpieesmérke ja hinnata
oma saavutusi. To6tab dpetaja juhendamisel iseseisvalt,
paaris ja rithmas.

Opitakse piistitama lihemaid ja kaugemaid realistlikke
eesmirke Opetaja juhendamisel.

Igapdevaelu. Oppimine ja tod.

Kodused toimingud. S66gikorrad.

Riigid ja nende kultuur

Inglise keelt kdnelevad maad. Uhendkuningriigid. Nende siimboolika.
Vaba aeg

Huvid. Erinevad vaba aja veetmise viisid.

Oppetegevused

Kirjeldatakse oma perekonda, elutingimusi.

Kirjeldatakse lihtsate sonadega inimesi, kohti ja oma asju.

Opetaja julgustab dpilast vodrkeeles suhtlema, suurendades suulise
suhtluse korval jark-jargult kirjalike td6de mahtu ja muutuvad tdhtsaks
lugemis- ja kirjutamisoskus.

Opilasi juhitakse iseseisvalt lugema eakohaseid tekste.

Tunnis tootatakse nii paaris kui ka riihmas (dialoogid, vestlused,
kiisimused/vastused).

Arakirja tegemine ja mudeli jérgi kirjutamine dpetaja juhendamisel.
Kasutatakse jérjestusiilesandeid.

Opitakse ja suunatakse kasutama eakohaseid koolisdnastikke.
Uldpédevuste kujundamine, 1diming ja libivate teemade kisitlemine
toimub Opetaja suunamisel 1dbi klassi tooreeglite, riihmatdode,
rolliméngude, teemade ja erinevate todiilesannete nii klassiruumis kui
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ka viljaspool selleks, et opilane dpiks ndgema oma rolli kollektiivis ja
moistma oma vastutust talle antud iilesandes.

5. klass | Opitulemused Oppesisu
1. Saab Opitud temaatika piires aru eakohastest lausetest | Mina ja teised )
ja sageli kasutatavatest viljenditest. Soprus. Suhted sopradega. Uhised tegevused.
2. Maistab olulist dpitud temaatika piires. Kodu ja lahitimbrus ) L .
3. Kirjutab lithikesi tekste Opitud temaatika piires. Efggﬁléﬁege:?etld' Igapdevased kodused t66d ja tegemised.
4. Tuleb teda puudutavat.es igapdevastes Eesti loodus. Tlm.
suhtlusolukordades toime. Riigid ja nende kultuur
5. Teadvustab eakohaselt Opitava maa kultuuri. Ameerika Uhendriigid. Austraalia. Nende siimbolid.
6. Tootab dpetaja juhendamisel iseseisvalt, paaris ja Igapdevaelu. Oppimine ja to0.

rithmas.

Kodused toimingud. S66gikorrad.
Vaba aeg
Huvid. Erinevad vaba aja veetmise viisid. Méngud.

Oppetegevused

Oskab lihtsal viisil kirjeldada ja tutvustada inimesi, elu- ja
tootingimusi ning igapdevatoiminguid, sonastada, mis meeldib, mis
mitte jne; tekst moodustub lihtsate sidesdnadega seotud lihtfraasidest
ja -lausetest.

Oskab kirjeldada oma perekonda, elutingimusi, t66d.

Oskab lihtsate sonadega kirjeldada inimesi, kohti ja oma asju.

Oskab esitada lihtsa pahedpitud teksti / imberjutustuse endale tuttaval
teemal.

Oskab vastata lihtsatele esinemisjérgsetele kiisimustele.

Oskab edastada lithikesi ettevalmistatud teateid / kirju dpitud
teemadel.

Suudab {ildiselt tabada mdttevahetuse teema, kui rédgitakse aeglaselt

ja selgelt.
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Teemasid késitledes podratakse erinevate osaoskuste kaudu
tdhelepanu inglise keelt kdnelevate riikide kultuuride
tundmadppimisele ning kdrvutamisele oma kultuuriga.

Suulist suhtlusoskust arendatakse erineva sisuga rithmatéddega, sh
dialoogide, mingude ja rollimdngudega.

6. Kklass

Opitulemused

1. Saab Opitud temaatika piires aru eakohastest lausetest
ja sageli kasutatavatest véljenditest.

2. Moistab olulist dpitud temaatika piires.

3. Kirjutab lithikesi tekste Opitud temaatika piires.

4. Tuleb teda puudutavates igapievastes
suhtlusolukordades toime Opitavat keelt emakeelena
konelejaga.

5. Teadvustab eakohaselt dpitava maa ning oma
kultuuri sarnasusi ja erinevusi ning oskab neid
arvestada.

6. Rakendab Gpetaja juhendamisel varem omandatud
Opioskusi ja - strateegiaid.

7. Tootab dpetaja juhendamisel iseseisvalt, paaris ja
riihmas.

8. Seab endale opieesmirke ning hindab koost66s

kaaslastega ja Opetajaga oma saavutusi.

Oppesisu

Mina ja teised

Iseloom, viélimus, enesetunne ja tervis, suhted sOpradega ning
ldhikondsetega, tihised tegevused, viisakas kéitumine.

Kodu ja ldhitimbrus.

Kodu ja koduiimbrus, sugulased; pereliikmete ametid; igapdevased
kodused t66d ja tegemised.

Kodukoht Eesti.

Eesti asukoht, simboolika ning tihtpdevad; linn ja maa, Eesti loodus,
ilm; kditumine looduses.

Riigid ja nende kultuur.

Opitavat keelt kdnelevate riikide siimboolika, tihtpdevad ja
kombed, moningad tuntumad siindmused ja saavutused ning nendega
seotud nimed ajaloo- ja kultuurivaldkonnast; eakohased aktuaalsed
ithiskondlikud teemad, Eesti naaberriigid.

Igapdevaelu. Oppimine ja too.

Kodused toimingud, séogikorrad, hiigieeniharjumused;

turvaline liiklemine, tee kiisimine ja juhatamine; poes kéik,
arstijuures kédimine; kool ja klass, koolipdev, Gppeained; ametid.
Vaba aeg.

Huvid, erinevad vaba aja veetmise viisid.

Oppetegevused
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Julgustatakse  Opilast voOorkeeles suhtlema, suurendades suulise
suhtluse korval jérkjargult kirjalike toode mahtu. Kuulamis- ja
rddkimisoskuse korval muutuvad tdhtsaks ka lugemis- ja
kirjutamisoskus, sh  digekirjaoskuse (etteilitlused) ja loovuse
stistemaatiline arendamine (eri liiki eakohaste tekstide kuulamine ja
lugemine, ka iseseisvalt).

Jatkatakse = pohisonavara (jérjestusiilesanded) kiiret laiendamist,
Opilasi juhitakse iseseisvalt lugema (nt tabelitditmine, joonise
tdiendamine).

Oluline on arendada teksti mdistmise oskust.

Suulist suhtlusoskust arendatakse erineva sisuga rithmatoddega, sh
maéngude ja rollimidngudega.

Kirjutamisel on tihtis tekstiloomeoskuse arendamine (lithiettekanded).
Teemasid késitledes pooratakse erinevate osaoskuste kaudu tdhelepanu
teiste kultuuride tundmadppimisele ning kdrvutamisele oma kultuuriga.
Opilasi harjutatakse kasutama sdnaraamatuid (koolisdnastik).

12.5.2 Hindamine ja tagasiside 4. klassis

Hinnatakse koiki osaoskusi (lugemine, kuulamine, kirjutamine, rddkimine) kas eraldi voi 16imitult. Igal hindamisperioodil saab Opilane tagasisidet
hinde vormis kdigi osaoskuste kohta.

Sonalises hinnangus rohutatakse eelkdige seda, mida Opilane on histi teinud.
12.5.3 Hindamine ja tagasiside 5. klassis

Hinnatakse koiki osaoskusi (lugemine, kuulamine, kirjutamine, radkimine) kas eraldi voi 16imitult. Igal hindamisperioodil saab Opilane tagasisidet
hinde vormis kdigi osaoskuste kohta.

Sonalises hinnangus rohutatakse eelkdige seda, mida Opilane on histi teinud.
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12.5.4 Hindamine ja tagasiside 6. klassis

Hinnatakse koiki osaoskusi kas eraldi voi 1oimitult. Igal Oppeveerandil saab Opilane tagasisidet kas sonalise hinnangu voi hinde vormis kdigi

osaoskuste kohta.

Sonalises hinnangus rohutatakse eelkdige seda, mida Opilane on histi teinud. Toid, mis sisaldavad kdiki osaoskusi teha mitte rohkem kui neli

Oppeaastas.

Opilane dpib koostdds kaaslaste ja dpetajaga seadma endale dpieesmirke ning andma hinnangut oma teadmistele ja oskustele. Opilane annab dpetaja
juhendamisel hinnangu dppele ning oma td6le dpitavas inglise keeles, isegi kui enesevéiljendusoskus on piiratud.
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12.6 A-voorkeele oppe- ja kasvatuseesmirgid III kooliastmes
PdShikooli Iopetaja:

moistab endale tuttaval teemal kdike olulist;

oskab kirjeldada kogemusi, siindmusi, unistusi ja eesmérke ning lithidalt pohjendada ja selgitada oma seisukohti ning plaane;

oskab koostada lihtsat teksti tuttaval teemal;

saab Opitavat keelt emakeelena kdnelevate inimestega igapdevases suhtluses enamasti hakkama, tuginedes dpitava keele maa
kultuuritavadele;

e tunneb huvi Opitavat keelt kdnelevate maade kultuurielu vastu, loeb vddrkeelset eakohast kirjandust, vaatab filme ja telesaateid ning
kuulab raadiosaateid;

kasutab voorkeelseid teatmeallikaid (nt tolkesonaraamatut, internetti) vajaliku info otsimiseks teisteski valdkondades ja dppeainetes;

tootab iseseisvalt, paaris ja rithmas;
hindab Opetaja abiga oma tugevaid ja ndrku kiilgi seatud eesmaérkide jérgi ning kohandab oma Jpistrateegiaid.

Keeleoskuse taotletav tase 9.

klassi 1opus

Kuulamine Lugemine Rédkimine Kirjutamine
Inglise keel B2.2 B2.2 B2.2 B2.2
Teised keeled B2.1 B2.1 B2.1 B2.1

12.6.1 A-voorkeele opitulemused ja oppesisu III kooliastmes

7.Klass

Opitulemused

Oppesisu

Mina ja teised

Vilimus ja enda eest hoolitsemine. Tervislikud eluviisid. Pdevakava.

Kodu ja l4hitimbrus

Ohutu liiklemine tédnaval. Kodused t66d (koristamine). Lemmikloomad (maa- ja
linnakodus).

Eestis Noorte laulu- ja tantsupidu. Rahvardivad. Elu linnas ning maal.

1. Oskab lihtsate lausetega rddkida oma
kogemustest ja kavatsustest, liihidalt
2. pdhjendada oma seisukohti.
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10.

Tuleb toime igapédevastes
suhtlusolukordades, mis teda ennast
puudutavad.

Maistab lihtsaid ja faktipohilisi tekste ning
eristab olulist infot tuttaval teemal.
Kirjutab lithikesi jutustavat laadi tekste (nt.
tundeid, motteid).

On omandanud esmased teadmised Opitava
kultuuri kultuuriruumist.

Tunneb huvi dpitava maa ja enda kultuuri
sarnasuste ja erinevuste vastu opitud
temaatika raames.

Tootab iseseisvalt, paaris ja rithmas
vajadusel Opetaja juhendamisel.

Oskab hinnata oma tugevaid ja ndrku kiilgi
ning seada Opieesmaérke.

Kasutab Opetaja juhendamisel voorkeelseid
infoallikaid, sh kakskeelseid sonastikke.

Riigid ja nende kultuur.

Erinevate rahvaste traditsioonid ja kombed.

Igapdevaelu. Oppimine ja t66.

Erinevad teenindusasutused. Erinevad rollid ppet6ds. Kodused iilesanded ja nende
vajalikkus.

Arsti juures.

Vaba aeg.

Heategevus. Kontserdid. Vaba aja veetmise viisid. Sport.

Oppetegevused

Opilased jutustavad (niiteks monoloogis) oma kogemustest ja kavatsustest ning
vastavad kiisimustele.

Opilasi suunatakse koostama dialooge igapdevastes suhtlusolukordades.

Teksti moistmiseks kasutatakse mitmekesiseid eakohaseid to6votteid, (nt. ennustav
lugemine/kuulamine; kiisimustele vastamine; valik- ja dige/vale vastusega
kiisimused; tekstiosade pealkirjastamine).

Kirjutamisoskuse arendamisel kirjutatakse liihikesi kirjandeid ja kirju. Opetaja
ndustab kirjalike t66de koostamisel ja vormistamisel.

Opetaja juhendamisel koostavad dpilased esitluse dpitava maa kultuurieripdrade
kohta ning esitlevad seda.
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Voimaluse korral kiilastavad opitava kultuuriruumi esindajad kooli ja viivad 1dbi
tootubasid, mis keskenduvad kiilaliste kultuuriruumi traditsioonidele ja tavadele.
Opilasi suunatakse kasutama voodrkeelseid infoallikaid, sh kakskeelseid sdnastikke.
Opetaja on vajadusel abiks sobivate allikate selekteerimisel.

Suhtlemisoskust arendatakse iseseisvate, paaris- ja riihmatdoodega, sh ettekanded.
Vajadusel pakub dpetaja oma abi. Lébi paaris- ja rithmatddde arendavad dpilased
tiksteise kuulamise oskust.

Opitakse piistitama iseendale ja riihmale eesmirke ning hindama oma tugevaid ja
norku kiilgi.

Uldpédevuste kujundamine, 16iming ja libivate teemade kisitlemine toimub
riihmatdddes, rollimdngudes erinevate todtilesannete kaudu

Ainetevaheline 16iming toimub projektinddala kaudu.

8.Kklass

Opitulemused

1.

Maistab ja saab aru jutust ja lithikestest
lugudest endale tuttaval teemal, millega
puutub kokku koolis/vabal ajal.

Loeb huvivaldkonna tekste rahuldava
arusaamisega, oskab leida ja moista
asjakohast teavet igapdevatekstidest, oskab
vahendada oma muljeid/madtteid, unistusi ja
ptitidlusi oma huvivaldkonna piires.

. Mbistab telesaadete, meediasalvestiste ning

filmide sisu, kui teema on tuttav ja pakub
huvi ning pilt toetab.

Loeb ja mdistab monelehekiiljelisi lihtsa
sOnastusega tekste.

Suudab enamasti ihineda vestlusega ja
avaldada arvamust, kui kdneaine on tuttav.

Oppesisu

Kodukoht Eesti.

Keskkonnahoidlik ja—sdistlik kditumine, Eesti pealinn Tallinn— lithiajalugu ja
vaatamisvadrsused.

Riigid ja nende kultuur.

Uhendkuningriigi pealinn London — asukoht ja vaatamisviirsused; Ameerika
Uhendriik ja Iirimaa — lithiiilevaade, siimboolika, tihtsamad siindmused ajaloost,
vaatamisvairsused, tuntuimad inimesed. Briti ja Ameerika inglise keele erinevused.
Igapievaelu. Oppimine ja tod.

Sport minu perekonnas/koolis/véljaspool kooli. Sportlikud tegevused. Tervislik
toitumine. Radmpstoit. Reisimine suurlinnas. Reisimine bussiga/rongiga. Pileti
ostmine. Ostlemine. Inimesed ja asjad tinaval. Onnetusjuhtumid ja vigastused
igapdevaelus. Nouanded ohutuks kéitumiseks. Eesmérkide piistitamine. Karjéér.
Elukutsed.

Vaba aeg.

Huvid ja huvitegevus. Kultuur. Kirjanikud, sportlased, muusikud. Mitteametlik
kiri. E-kiri. Sonumite koostamine. Suhtlusviisid. Reklaamid (plakatid).

Mina ja teised.
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Oskab kirjutada tildsonalisi kirjeldusi
tuttaval teemal, oskab kirjutada lithikesi
lihtsamaid kirjatoid, oskab kokku vétta,
esitada ja selgitada oma arvamust
igapdevaste teemade kohta, oskab kirjutada
standardvormis kirjatdid.

. Oskab kasutada kakskeelseid tolkesonastikke

Opetaja juhendamisel, internetti.

. Tootab iseseisvalt, paaris ja riihmas.

Seab endale voimetekohaseid dppe-eesmérke
ning hindab oma saavutusi koos Opetajaga.

Inimestevahelised suhted; sallivus, konfliktid ja nende lahendamine;
viisakusreeglid erinevates situatsioonides. Kultuurispetsiifilised kditumisreeglid ja
oskus nendega arvestada.

Kodu ja 1dhitimbrus.
Perekondlikud siindmused ja tdhtpaevad.

Oppetegevused

8.klassis julgustab dpetaja Opilasi suhtlema peaasjalikult opitavas voorkeeles ja
suunab Opilasi Opitavat keelt aktiivselt kasutama nii tunnis kui ka véljaspool tundi.
Opitakse mdistma kultuurierinevusi, neid teadvustama ning nendega arvestama.

Lugemisoskuse arendamisel kasutatakse mitmekesiseid eri liiki eakohaseid tekste
ja tooiilesandeid (nt iilesanded enne teksti lugemist, teksti lugemise ajal, parast
teksti lugemist). Opilane dpib peale harjumuspirase t66 lugema liihemaid
adapteerimata ilukirjandus-, teabe-, tarbe- ja meediatekste (nt isiklikud kirjad,
ajaleheartiklid, uudised, filmid, intervjuud, telesaated). Opetaja suunamisel tutvub
Opilane Opitavas keeles ilmunud eakohase lugemisvaraga iseseisvaks lugemiseks, nt
kodulektiiiir.

Kirjaoskuse arendamisel podratakse tdhelepanu dpilase loovuse arendamisele eri
liiki loovtdid tehes (nt luuletused, lihikirjandid, isiklikud kirjad ja teated,
kuulutused, liihiiilevaated nii abstraktsetel teemadel kui ka kultuuriteemadel, mille
kaudu 6pilane vahendab oma kogemusi, tundeid ja siindmusi).

Opetaja julgustab dpilasi kasutama kakskeelseid tdlkesdnastikke (Spiku sonastik)
nii sonavaraliseks tooks kui ka digekirja kontrollimiseks.

Oppetd6 mitmekesistamiseks ja iseseisvate tddoskuste arendamiseks kasutatakse
diferentseeritud/kaasavaid dppeiilesandeid. Opetaja suunamisel dpitakse koostama
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referaate etteantud ealiselt sobivate materjalide pohjal (erinevad kombad
tihtpdevade tihistamisel). Opilasi suunatakse iseseisvalt leidma lisamaterjale dpitud
teemade kohta, Opetaja abiga arendatakse oskust leitud teabe usaldusvéarsuse
hindamiseks. Leitud materjale kasutades tehakse lihtsamaid uurimistdid (nt
vaatamisvadrsused Londonis). Pooratakse tdhelepanu teksti koostamisele, selle
paigutusele ja vormistamisele. Paaris- vdi riihmatoddena koostavad dpilased
Opetaja juhendamisel lihtsamaid projektitdid (plakatid; lemmikretseptide raamat).
Opilased &pivad esitlema individuaal-, paaris- vdi rithmatdéna valminud uurimus-
ja projektitdid, kasutades dpitud viljendeid ja lausemudeleid. Kasutatakse erinevaid
toovotteid (vestlused, analiitisilehed), mis aitavad dpilasel enda ja teiste toid
analiilisida.

Suulist suhtlemisoskust arendatakse paaris- ja rithmatdddega, sh ménguliste
harjutuste ja rollimidngudega. Lébi erinevate rollimdngude motiveeritakse dpilasi
keelt kasutama kindlates reaalsetes olukordades.

Uldpédevuste kujundamine, 1diming ja libivate teemade kisitlemine toimub
riihmatdddes, rollimingudes erinevate tddiilesannete kaudu. Opilane on teadlik
klassiruumis kehtivatest igapievastest tookédskudest, kokkulepetest ja jargib neid.

9.Kklass

Oppetulemused
1. Saab aru kuuldud jutu iiksikasjadest, kui see

on tuttaval {ildlevinud teemal.

2. Oskab otsida ja timber sonastada erinevatest
infoallikatest leitud materjali huvitaval
teemal, kuigi see ei pruugi olla 16puni
maistetav.

3. Oskab edastada ja liihidalt pohjendada
kirjalikult ja suuliselt stindmusi, kogemusi ja
tundeid ning avaldada arvamust tuttaval
teemal nii dialoogi kui ka lihikirjandi
vormis.

Oppesisu

Mina ja teised.

Inimeste tugevad ja ndrgad kiiljed. Stereotiiiibid, neile iseloomulikud jooned.
Koostd6 erinevates olukordades ja situatsioonides. Suhted sotsiaalvorgustikus, neis
peituvad ohud ja tagajérjed.

Kodu ja l4hitimbrus.

Eesti ja Opitava vodrkeele maa olulisemad téhtpaevad, nende kombed.
Perekondlikud slindmused ja traditsioonid. Kodukoha oluliste vaatamisvéérsuste
tutvustamine.

Kodukoht Eesti.

Eesti loodus ja looduskaitse. Keskkonnahoidlik ja -sédstlik kditumine. Elu linnas ja
maal. Eesti tdhtsamad vaatamisvaérsused.

Riigid ja nende kultuur.

Opitava keele kultuuriruumi kuuluvad riigid ja nende iseloomustus. Tuntumate
ritkide kultuuri isedrasused, kombed ja traditsioonid.
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Saab enamasti hakkama tiiiipilistes
suhtlusolukordades ka Gpitavat keelt
emakeelena kdnelejatega, tuginedes oma
teadmistele vastavast kultuurist.

Tunneb huvi dpitava maa kultuuri vastu,
loeb voorkeelset mugandatud kirjandust,
vaatab voorkeelseid telesaateid, filme ja
kasutab teisi meediakanaleid.

Tootab eesmargiparaselt iseseisvalt, paaris ja
riihmas.

Kasutab oskuslikult erinevaid Opistrateegiaid
ja kohandab neid vajadusel dpetaja abiga
vastavalt eesmarkidele.

Otsib ja kasutab voorkeelsetest
teatmeallikastest kogutud infot, vajadusel
kiisib Opetajalt abi.

Igapievaelu. Oppimine ja tod.

Tervislik eluviis, sport ja toitumine. Turvalisus, ohud meie timber. Edasidppimine
ja kutsevalik. Erinevad to6kohad ja ametid, nendega seotud tegevused. Opioskused
ja eluks vajalikud kogemused.

Vaba aeg.

Huvid ja hobid, erinevad vaba aja veetmise viisid ja voimalused. Meediavahendid
ja reklaam, nendega seotud vdimalused ja ohud. Kultuuriline mitmekesisus,
erinevate kultuuride moistmine ja aktsepteerimine.

Oppetegevused

9. klassis toimub osaoskuste kompleksne arendamine.

Kuulamisoskuse arendamiseks Opitakse kasutama erinevaid kuulamisstrateegiaid,
olulise eristamist ebaolulisest ning motteliste seoste loomist. Kuulatakse eri liiki
eakohaseid tekste, tdidetakse kuuldu pdhjal iilesandeid (nt tabeli tditmine, joonise
tdiendamine).

Lugemisoskuse arendamiseks Opitakse dra tundma ja lugema erinevaid eakohaseid
tekstiliike ja kasutama erinevaid lugemisstrateegiaid ( globaalne, selektiivne,
detailne lugemine). Uheks eesmirgiks on suunata dpilasi lugema ja kuulama
voorkeelset (adapteeritud voi autentset) laste- ja noorsookirjandust, ea- ja
joukohaseid audiovisuaalseid materjale, teabe-, tarbe- ja meediatekste (TV- ja
raadiosaateid, filme, ajaleheartikleid, uudiseid, internetti jm) ka véljaspool
Oppetdod.
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Kodnelemisoskuse arendamisel tegeletakse hidlduse ja intonatsiooni arendamisega,
harjutatakse vestlusoskust ja sidusa teksti esitamise oskust. Kdnelemisoskust
arendatakse erinevate rolli- ja suhtlusméngude kaudu.

Kirjutamisoskuse arendamisel pdoratakse tdhelepanu kirjaliku tekstiloome
pohietappide dpetamisele, mille eelduseks on teatud sonavara ja keelestruktuuride
valdamine. Kirjutamisiilesannete eelharjutustena kasutatakse erinevaid
jérjestusiilesandeid (nt sdnad lauseteks, laused/18igud tekstiks). Kirjutamisoskust
arendatakse eri liiki etteiitluste ja erinevate loovtodde kaudu (nt luuletused,
lihikirjandid, isiklikud kirjad, teadaanded, kuulutused, liihiiilevaated).
Opimotivatsiooni siilitamiseks ja suurendamiseks kasutatakse erinevaid metoodilisi
votteid, nt paaris- ja riihmatddd, intervjueerimist, rollimdnge, dramatiseeringuid,
eakohaseid projektitdid, uurimuslikke tegevusi, suulisi ettekandeid (nt projektitodde
ja iseseisva lugemise kokkuvotted). Nimetatud tegevuste 1dbi toimub ka
iildpadevuste kujundamine nii tunnis kui ka véljaspool tundi.

Oppeprotsessis on tihtsal kohal erinevate infotehnoloogiliste vahendite kasutamine.
Opetaja juhendamisel otsivad dpilased infot erinevatest vodrkeelsetest
teatmeallikatest (nt tdlkesOnaraamatutest, internetist).

Opetaja suunamisel liiguvad dpilased jitkuvalt vodrkeele dppimiseks vajalike
Opistrateegiate omandamise poole, et jouda iseseisva Oppimiseni.

Léabivate teemade kisitlemine ja 10iming teiste Oppeainetega toimub erinevate
osaoskuste arendamiseks kasutatavate dppetegevuste kaudu.

12.6.2 Hindamine ja tagasiside 7. klassis

Koiki osaoskusi hinnatakse kas eraldi voi 16imitult. Igal hindamispeerioodil saab opilane tagasisidet kas sdnalise hinnangu vdi hindevormis koigi
osaoskuste kohta: rddkimine (nditeks: oma seisukohtade pdhjendamine), kuulamine (niiteks: olulise info eristamine tuttaval teemal), kirjutamine
(nditeks: lithikesed jutustavat laadi tekstid), lugemine (néiteks: vodrkeelsete infoallikate kasutamine).

Sonalises hinnangus rohutatakse eelkdige seda, mida Opilane on histi teinud ning antakse soovitusi edasiseks arenguks.

To6id, mis sisaldavad koigi osaoskuste kontrolli, teha mitte rohkem kui 4 dppeaastas.
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Opilane annab koostdds kaaslastega ja dpetajaga oma teadmistele ja oskustele hinnangu ning seab edasised eesmirgid.
12.6.3 Hindamine ja tagasiside 8. klassis
8.klassis hinnatakse koiki osaoskusi kas eraldi voi 16imitult;

Opilane saab tagasisidet kas sOnalise hinnangu v4i hinde vormis dpetajalt/kaasopilaselt jooksvalt kdigi osaoskuste kohta. Kasutatakse iilesandeid, mis
holmavad erinevaid osaoskusi, nt projektitoid.

Viiakse 1dbi (kontroll)t6id, mis sisaldavad mitme osaoskuse kontrolli, mitte rohkem kui kolm korda oppeaastas.
8.klassi Opilane seab endale voimetekohaseid dppe-eesmérke ning hindab oma saavutusi koos dpetajaga.
12.6.4 Hindamine ja tagasiside 9. klassis

9. klassis hinnatakse kodiki osaoskusi kas eraldi voi 16imitult ning dpilane saab dppet6d kéigus tagasisidet kas suulise voi kirjaliku sdnalise hinnangu voi
hinde vormis koigi osaoskuste kohta. Osaoskuste hindamisel ldhtutakse dpitulemustes seatud eesmirkidest ning keeleoskustaseme B1.1 ja B1.2
osaoskuste kirjeldustest.

Mitme osaoskuse kontrolli sisaldavaid téid on soovitatav teha mitte rohkem kui iiks kord dppeperioodi jooksul.

Enesehindamise kiiigus seab ja kohandab dpilane vajadusel dpetaja abiga dpieesmirke. Opilane annab dpetaja juhendamisel hinnangu dppele ja oma
toole Opitavas voorkeeles.

12.7 B-voorkeele oppe- ja kasvatuseesmiirgid I1 kooliastmes

6. klassi 1opetaja:

e saab aru igapéevastest viljenditest ja lithikestest lausetest;
e kasutab Opitud viljendeid ja lihilauseid oma vajaduste véljendamiseks ning oma ldhitimbruse (pere, kodu, kooli) kirjeldamiseks;
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reageerib adekvaatselt lihtsatele kiisimustele ja korraldustele;

on omandanud esmased teadmised Opitava keele kultuuriruumist;
rakendab Opetaja juhendamisel varem omandatud dpioskusi ja -strateegiaid;

seab endale dpieesmirke ning hindab koostdos kaaslaste ja Opetajaga oma saavutusi,
tootab Opetaja juhendamisel iseseisvalt, paaris ja rilhmas.

Keeleoskuse taotletav tase 6. klassi 16pus

Kuulamine Lugemine Rédkimine Kirjutamine
Inglise keel Al.2 Al.l Al.2 Al.2
Teised keeled Al.1-A1.2 Al.1-A1.2 Al.1-A1.2 Al.1-A1.2
12.7.1 B-vdorkeele opitulemused ja oppesisu II kooliastmes
Opitulemus Oppesisu

6. klass

1)saab aru igapédevastest viljenditest ja lithikestest lausetest;
2)kasutab Opitud véljendeid ja lithilauseid oma vajaduste
véljendamiseks ning oma

lahitimbruse (pere, kodu, kool) kirjeldamiseks;

3)reageerib adekvaatselt lihtsatele kiisimustele ja korraldustele;
4) on omandanud esmased teadmised Opitava keele
kultuuriruumist;

5) rakendab Opetaja juhendamisel varem omandatud dpioskusi
ja -strateegiaid,

6) seab endale dpieesmirke ning hindab koost60s kaaslaste ja
Opetajaga oma saavutusi;

Osaoskuste juures saab aru selgelt hddldatud fraasidest,
lausetest ja tuttava situatsiooniga seotud liihikestest
dialoogidest. Mdistab selgelt ja aeglaselt antud juhiseid ja
pO6rdumisi. Vajab kordamist, osutamist, piltlikustamist vms.

1) ,,Mina ja teised” — enese ja kaaslaste tutvustus; enesetunne,
valimuse kirjeldus, iihised tegevused;

2) ,,Kodu ja ldhitimbrus* — pereliikmed ja sugulased,
pereliikmete tegevusalad; kodu asukoht

3) ,,Kodukoht Eesti* — riik, pealinn, rahvused; aastaajad ja ilm;

4) Igapievaelu. Oppimine ja t66* — lihtsamad tegevused kodus
ja koolis ning nendega seonduvad esemed

5) ,,Vaba aeg“ — lemmiktegevused ja eelistused.
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Tunneb dpitava keele tihemérke. Loeb sonu , fraase ja lauseid
Opitud sOnavara ulatuses, arusaamist vOib toetada pildimaterjal.
Tunneb tekstis dra tuttavad nimed, sdnad ja

fraasid. Loeb liihikesi ja lihtsaid tekste ja leiab neist vajaliku
faktiinfo. Teksti mdistmiseks

vOib vaja minna korduvat lugemist. Tekstist arusaamiseks
oskab kasutada dpiku sonastikku.

Oskab lithidalt tutvustada iseennast ja oma timbrust; saab
hakkama opitud

sOnavara piires lihtsate dialoogidega ,vajab vestluskaaslase abi.
Haééldusvead voivad

poOhjustada arusaamatusi. Kdnes esineb kordusi, katkestusi ja
pause.

Tunneb kirjatéhti , valdab kirjatehnikat; oskab kirjutada
isikuandmeid ja téita

lihtsat kiisimustikku. Koostab liihikesi lauseid dpitud mallide
alusel .

7) tootab Opetaja juhendamisel iseseisvalt, paaris ja rithmas.

Oppetegevused

Opitakse kuuldu pdhjal pildi tdiendamist.

Rohk on kuulamisel ning rddkimisel. Omandatakse esmane
sOnavara.

Teatud sonale voi fraasile reageerimine (kietdstmine,
pustitdusmine, esemele voi pildile osutamine jne)

Sobimatu sona dratundmine loetelus.

Uhendkuningriikide tutvustus (pealinnad, siimbolid).

Keele dppimine ménguliselt, suur kaal on salmidel ja lauludel.
Laulude ja luuletuste kuulamine ning nende pdhjal iilesande
taitmine (nt ridade jarjestamine, riimuvate sonade leidmine)
Tahelepanelikku kuulamist ndudvate mangude méngimine.
Dialoogide, laulude ja luuletuste esitamine.

Loetakse ja kirjutatakse seda, mis on suuliselt juba dpitud.
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Peamise Opistrateegiana kasutatakse dpitu kordamist ning
seostamist.

Hiilega lugemine, rddkimine pildi alusel.

Tunnis juhitakse dpilasi tootama nii paaris kui ka rithmas.
Arakirja tegemine ja mudeli jirgi kirjutamine dpetaja
juhendamisel.

Uldpédevuste kujundamine, 16iming ja libivate teemade
késitlemine toimub dpetaja suunamisel 1ébi klassi tooreeglite,
riihmatdode, rollimidngude, teemade ja erinevate todilillesannete
nii klassiruumis kui ka véljaspool selleks, et Opilane dpiks
nidgema oma rolli kollektiivis ja mdistma oma vastutust talle
antud {ilesandes.

12.7.2 Hindamine ja tagasiside 6. klassis

Hinnatakse pohiliselt Opilase kuulatud tekstist arusaamist ja suulist véljendusoskust. . Igal hindamispeerioodil saab dpilane tagasisidet kas sonalise
hinnangu voi hindevormis. RGhk on sisulisel tagasisidel, mis toob esile dpilase tugevad kiiljed ja edusammud.

Opilane dpib dpetaja juhendamisel ise oma to6le hinnangut andma.
Oppe viltel toob ta koostdds dpetajaga esile:

1)oskused ja teadmised, mis ta on enda arvates histi omandanud,
2)oskused voi teadmised, mille omandamiseks peab ta veel t66d tegema.
IT kooliastmes voib enesehinnanguid anda emakeeles,

kuid Spetaja julgustab pilast ka vodrkeelt kasutama. Opetaja jilgib, et kdik dpilased saaksid oma mdtted ja arvamuse vilja delda
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12.8 B-voorkeele oppe- ja kasvatuseesmiirgid I1I kooliastmes
PdShikooli Iopetaja:

e saab inglise keelt emakeelena konelevate inimestega igapdevases suhtluses enamasti hakkama, tuginedes Opitava keele maa
kultuuritavadele;

moistab endale tuttaval teemal koike olulist;

oskab kirjeldada kogemusi, siindmusi, unistusi ja eesmérke ning lithidalt pdhjendada ja selgitada oma seisukohti ning plaane;
kirjutab liihikesi tekste dpitud temaatika piires;

hangib infot erinevatest ingliskeelsetest infoallikatest;

on omandanud esmased teadmised Opitava keele maa kultuuriloost;

teadvustab eakohaselt Opitava maa ja oma maa kultuuri erinevusi ning oskab neid arvestada;

tootab iseseisvalt, paaris ja rithmas;

hindab Opetaja abiga oma tugevaid ja norku kiilgi seatud eesmaérkide jérgi ning vajaduse korral kohandab oma Opistrateegiaid,
PdShikooli Iopetaja teistes keeltes:

tuleb teda puudutavates igapdevastes suhtlusolukordades toime Opitavat keelt emakeelena radkiva konelejaga;

saab Opitud temaatika piires aru lauseist ja sageli kasutatavaist viljendeist;

mdistab dpitud temaatika piires olulist;

kirjutab Opitud temaatika piires lithikesi tekste;

hangib infot erinevatest voorkeelsetest infoallikatest;

on omandanud esmased teadmised Gpitava keele maa kultuuriloost;

teadvustab eakohaselt Opitava maa ja oma maa kultuuri erinevusi ning oskab neid arvestada;

tootab iseseisvalt, paaris ja rithmas;

hindab dpetaja abiga oma tugevaid ja ndrku kiilgi seatud eesmirkide jérgi ning vajaduse korral kohandab oma Jpistrateegiaid.

Keeleoskuse taotletav tase 9. klassi 16pus

| | Kuulamine | Lugemine | Radkimine | Kirjutamine
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Inglise keel

Bl.1 Bl.1

Bl.1 A2.2

Teised keeled

A2.2 A2.2

A2.2 A2.2

12.8.1 B-voorkeele opitulemused ja 6ppesisu I1I kooliastmes

Opitulemus

Oppesisu

7.KL

1) tuleb teda puudutavates igapdevastes suhtlusolukordades
toime Opitavat keelt emakeelena rédkiva konelejaga.

2) saab Opitud temaatika piires aru lauseist ja sageli
kasutatavaist viljendeist

3) moistab Opitut temaatika piires olulist
4) kirjutab dpitud temaatika piires lithikesi tekste;
5) hangib infot erinevatest vdorkeelsetest infoallikatest;

6) on omandanud esmase teadmised Opitava keele maa
kultuuriloost;

7) tootab iseseisvalt, paaris voi rithmas

8) hindab Opetaja abiga oma tugevaid ja ndrku kiilgi seatud
eesmdirkide jérgi ning vajaduse korral kohandab oma
Opistrateegiaid.

,»Mina ja teised — huvid ja vdoimed, iseloom; tervis; suhted sGpradega ja
lahikondsetega; ,,Vaba aeg — huvid, erinevad vaba aja veetmise viisid;.

,Igapdevaelu. Oppimine ja t66* — koolielu; tervislik eluviis, suhtlemine
teeninduses ja arsti juures, hiigieen ,,Kodu ja 1&hitimbrus® — kodu,
igapdevased kodused t66d ja tegemised, perekondlikud stindmused ja
tahtpdevad

eri liiki eakohaste tekstide kuulamine ja lugemine; ,,Mina ja teised” —
huvid ja vdimed, iseloom; tervis; suhted sdpradega ja ldhikondsetega;
loovtodde kirjutamine ( postkaardid, isiklikud kirjad, lihiettekanded (nt
pildikirjeldus, hobide tutvustamine ,miniprojektitodde kokkuvotted);
info otsimine erinevatest voorkeelsetest teatmeallikatest (nt sonaraamatud,
internet).

,»Riigid ja nende kultuur — moned tuntumad siindmused ja saavutused
ning nendega seotud nimed ajaloo- ja kultuurivaldkonnast;

adapteeritud eakohaste tekstide iseseisev lugemine; rolli- ja
suhtlusméingud;

Opilane annab dpetaja juhendamisel hinnangu dppele ning oma todle
Opitavas vodrkeeles, isegi kui eneseviljendusoskus on piiratud.

Oppetegevused

Kirjeldatakse oma perekonda, elutingimusi.
Kirjeldatakse lihtsate sonadega inimesi, kohti ja oma asju.
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Opetaja julgustab dpilast vddrkeeles suhtlema, suurendades suulise
suhtluse korval jark-jargult kirjalike to6de mahtu ja muutuvad tdhtsaks
lugemis- ja kirjutamisoskus.

Opilasi juhitakse iseseisvalt lugema eakohaseid tekste.

Tunnis tootatakse nii paaris kui ka rithmas (dialoogid, vestlused,
kiisimused/vastused).

Arakirja tegemine ja mudeli jérgi kirjutamine dpetaja juhendamisel.
Kasutatakse jérjestusiilesandeid.

Opitakse ja suunatakse kasutama eakohaseid koolisdnastikke.
Uldpédevuste kujundamine, 16iming ja libivate teemade kisitlemine
toimub Opetaja suunamisel ldbi klassi tooreeglite, rithmatdode,
rolliméngude, teemade ja erinevate todiilesannete nii klassiruumis kui ka
viljaspool selleks, et Opilane opiks ndgema oma rolli kollektiivis ja
mdistma oma vastutust talle antud iilesandes.

8.kl

1) tuleb teda puudutavates igapdevastes suhtlusolukordades
toime Opitavat keelt emakeelena rédkiva konelejaga.

2) saab Opitud temaatika piires aru lauseist ja sageli
kasutatavaist viljendeist

3) moistab Opitut temaatika piires olulist
4) kirjutab dpitud temaatika piires lithikesi tekste;
5) hangib infot erinevatest vdorkeelsetest infoallikatest;

6) on omandanud esmase teadmised Opitava keele maa
kultuuriloost;

7) tootab iseseisvalt, paaris vOi rithmas

,»Mina ja teised* — huvid ja voimed, iseloom; tervis; suhted sGpradega ja
lahikondsetega; ,,Vaba aeg“ — huvid, erinevad vaba aja veetmise viisid,
meediavahendid; reklaam; kultuuriline mitmekesisus.

,Igapievaelu. Oppimine ja t66* — koolitee; koolielu; tee kiisimine ja
juhatamine , (keskkonnakaitse) perekondlikud siindmused ja tahtpdevad

eri liiki eakohaste tekstide kuulamine ja lugemine; ,,Mina ja teised” —
huvid ja vdimed, suhted sdpradega ja ldhikondsetega;

postkaardid, isiklikud kirjad, kuulutused, liihililevaated); liihiettekanded
(nt pildikirjeldus, hobide tutvustamine)
info otsimine erinevatest voorkeelsetest teatmeallikatest (nt sdnaraamatud,
internet).

,»Riigid ja nende kultuur — dpitavat keelt konelevate riikide siimboolika,
tdhtpdevad ja kombed; moned tuntumad siindmused ja saavutused ning
nendega seotud nimed ajaloo- ja kultuurivaldkonnast; dpitava keele
kultuuriruumi kuuluvad riigid; maailmariikide nimed, rahvad ja keeled;
adapteeritud eakohaste tekstide iseseisev lugemine; rolli- ja
suhtlusméingud;
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8) hindab Opetaja abiga oma tugevaid ja ndrku kiilgi seatud
eesmaérkide jargi ning vajaduse korral kohandab oma
Opistrateegiaid.

Opilane annab dpetaja juhendamisel hinnangu dppele ning oma tddle
Opitavas vodrkeeles, isegi kui eneseviljendusoskus on piiratud.

Oppetegevused

Julgustatakse oOpilast voorkeeles suhtlema, suurendades suulise suhtluse
korval jarkjargult kirjalike td6de mahtu. Kuulamis- ja rddkimisoskuse
korval muutuvad tdhtsaks ka lugemis- ja kirjutamisoskus, sh
digekirjaoskuse (etteiitlused) ja loovuse siistemaatiline arendamine (eri
liiki eakohaste tekstide kuulamine ja lugemine, ka iseseisvalt).

Jatkatakse pohisonavara (jarjestusiilesanded) kiiret laiendamist, dpilasi
juhitakse iseseisvalt lugema (nt tabelitditmine, joonise tdiendamine).
Oluline on arendada teksti mdistmise oskust.

Suulist suhtlusoskust arendatakse erineva sisuga rithmat6ddega, sh
miéngude ja rolliméngudega.

Kirjutamisel on téhtis tekstiloomeoskuse arendamine (liihiettekanded).
Teemasid késitledes pooratakse erinevate osaoskuste kaudu tdhelepanu
teiste kultuuride tundmadppimisele ning kdrvutamisele oma kultuuriga.
Opilasi harjutatakse kasutama sdnaraamatuid (koolisdnastik).

9.kl

1) tuleb teda puudutavates igapdevastes suhtlusolukordades
toime Opitavat keelt emakeelena ridkiva kdnelejaga.

2) saab Opitud temaatika piires aru lauseist ja sageli
kasutatavaist viljendeist

3) mdistab Opitut temaatika piires olulist
4) kirjutab dpitud temaatika piires lithikesi tekste;

5) hangib infot erinevatest vodrkeelsetest infoallikatest;

,»Mina ja teised — huvid ja voimed, iseloom; tervis; suhted sGpradega ja
lahikondsetega; ,,Vaba aeg“ — huvid, erinevad vaba aja veetmise viisid,
meediavahendid; reklaam; kultuuriline mitmekesisus ,,Igapdevaelu.
Oppimine ja t66* — koolielu; ametid ning kutsevalik;

,Igapievaelu. Oppimine ja t66* — koolielu, ametid ja kutsevalik ,,Kodu ja
lahitimbrus* — kodu ja koduiimbrus, kodukoha tuntumad
vaatamisvédrsused; igapdevased kodused t66d ja tegemised, perekondlikud
stindmused ja téhtpdevad eri liiki eakohaste tekstide kuulamine ja
lugemine;

Kodu ja ldhitimbrus* —suhted sdpradega ja ldhikondsetega; ,,Igapdevaelu.
Oppimine ja t66* — koolielu, ametid ning kutsevalik; Vaba aeg* — huvid,
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6)

7)

8)
9)

on omandanud esmase teadmised dpitava keele maa
kultuuriloost;

teadvustab eakohaselt Opitava maa ja oma maa kultuuri
erinevusi ning oskab neid arvestada;

tootab iseseisvalt, paaris vOi rithmas

hindab Opetaja abiga oma tugevaid ja norku kiilgi seatud
eesmaérkide jargi ning vajaduse korral kohandab oma
Opistrateegiaid.

erinevad vaba aja veetmise viisid; meediavahendid; reklaam; kultuuriline
mitmekesisus loovtodde kirjutamine (nt sonumid, postkaardid, isiklikud
kirjad, kuulutused, liihiiilevaated); lithiettekanded (nt pildikirjeldus, hobide
tutvustamine, projektitddde kokkuvodtted); info otsimine erinevatest
voorkeelsetest teatmeallikatest (nt sdnaraamatud, internet).

»Riigid ja nende kultuur — dpitavat keelt konelevate riikide siimboolika,
tahtpdevad ja kombed; mdned tuntumad siindmused ja saavutused ning
nendega seotud nimed ajaloo- ja kultuurivaldkonnast; dpitava keele
kultuuriruumi kuuluvad riigid; Eesti naaberriikide ning tuntumate
maailmariikide nimed, rahvad ja keeled;

,»Vaba aeg” — kultuuriline mitmekesisus. Kunst. Sport. Kirjandus.
Reklaam. Meedia.

,»Kodukoht Eesti* — Eesti asukoht ja siimboolika, riigikord, tdhtpdevad
ning kultuuritavad, vaatamisvédrsused; elu linnas ja maal;
ilmastikundhtused, loodus ning kditumine looduses, looduskaitse;
adapteeritud eakohaste tekstide iseseisev lugemine; rolli- ja
suhtlusméingud;

Oppetegevused

Lugemisoskuse arendamisel kasutatakse mitmekesiseid eri liiki eakohaseid
tekste ja toodiilesandeid (nt {ilesanded enne teksti lugemist, teksti lugemise
ajal, pérast teksti lugemist). Opilane dpib peale harjumuspérase t66 lugema
lithemaid adapteerimata ilukirjandus-, teabe-, tarbe- ja meediatekste (nt
isiklikud kirjad, ajaleheartiklid, uudised, filmid, intervjuud, telesaated).
Opetaja suunamisel tutvub dpilane dpitavas keeles ilmunud eakohase
lugemisvaraga iseseisvaks lugemiseks, nt kodulektiitir.

Kirjaoskuse arendamisel pooratakse tihelepanu dpilase loovuse
arendamisele eri liiki loovtoid tehes (nt luuletused, lithikirjandid, isiklikud
kirjad ja teated, kuulutused, lithiiilevaated nii abstraktsetel teemadel kui ka
kultuuriteemadel, mille kaudu dpilane vahendab oma kogemusi, tundeid ja
siindmusi). Opetaja julgustab dpilasi kasutama kakskeelseid
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tolkesonastikke (Opiku sdnastik) nii sdnavaraliseks tooks kui ka digekirja
kontrollimiseks.

Oppet66 mitmekesistamiseks ja iseseisvate todoskuste arendamiseks
kasutatakse diferentseeritud/kaasavaid dppeiilesandeid. Opetaja
suunamisel opitakse koostama referaate etteantud ealiselt sobivate
materjalide pdhjal (erinevad kombad tihtpievade tihistamisel). Opilasi
suunatakse iseseisvalt leidma lisamaterjale dpitud teemade kohta, dpetaja
abiga arendatakse oskust leitud teabe usaldusvéérsuse hindamiseks. Leitud
materjale kasutades tehakse lihtsamaid uurimistoid.

12.8.2 Hindamine ja tagasiside 7. klassis

Hinnatakse koiki osaoskusi (lugemine, kuulamine, kirjutamine, rddkimine) kas eraldi voi 16imitult. Igal hindamisperioodil saab Opilane tagasisidet
hinde vormis kdigi osaoskuste kohta.

Sonalises hinnangus rohutatakse eelkdige seda, mida Opilane on histi teinud.
12.8.3 Hindamine ja tagasiside 8. klassis

Hinnatakse koiki osaoskusi kas eraldi voi 1dimitult. Igal hindamisperioodil saab Opilane tagasisidet kas sonalise hinnangu voi hinde vormis
koigi osaoskuste kohta.

Sonalises hinnangus rohutatakse eelkdige seda, mida Opilane on histi teinud. Toid, mis sisaldavad kdiki osaoskusi teha mitte rohkem kui neli
Oppeaastas.

Opilane dpib koostdds kaaslaste ja dpetajaga seadma endale dpieesmirke ning andma hinnangut oma teadmistele ja oskustele. Opilane annab dpetaja
juhendamisel hinnangu dppele ning oma t6dle dpitavas voorkeeles, isegi kui eneseviljendusoskus on piiratud.
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12.8.4 Hindamine ja tagasiside 9. klassis

Opilane seab koostdds dpetajaga endale dpieesmirke ning annab oma teadmistele ja oskustele hinnangu. Opilane annab dpetaja juhendamisel hinnangu

Oppele ning oma toole dpitavas voorkeeles, isegi kui enesevéljendusoskus on piiratud.

Osaoskuste hindamisel ldhtutakse Opitulemustes seatud eesmarkidest ning keeleoskustaseme B1.1.
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13 Ainevaldkond ,,LLoodusained*

Loodusainete dpetamise kaudu taotletakse, et pdhikooli 16puks Spilane:

tunneb huvi timbritseva elukeskkonna, selle uurimise ning loodusteaduste ja tehnoloogia saavutuste vastu ning on motiveeritud edasisteks
Opinguteks;

vaatleb, analiilisib ning selgitab elukeskkonna objekte, ndhtusi ja elukeskkonnas toimuvaid protsesse, leiab nendevahelisi seoseid ning teeb
jareldusi, rakendades loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi;

oskab mérgata, sOnastada ja lahendada loodusteaduslikke probleeme, kasutades loodusteaduslikku meetodit ning loodusteaduslikku
terminoloogiat suulises ja kirjalikus kones;

oskab esitada uurimiskiisimusi, plaanida ja korraldada eksperimenti ning teha tdendusmaterjali pShjal jéreldusi;

kasutab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase info hankimiseks erinevaid allikaid, sh veebimaterjale, analiiiisib ning hindab neis sisalduva info
tOeparasust;

oskab teha igapdevaelulisi elukeskkonnaga seotud otsuseid ja neid pohjendada, kasutades loodus- ning sotsiaalainetes omandatud teadmisi ja
oskusi ning arvestades kujundatud védrtushinnanguid;

moistab loodusteaduste tdhtsust teaduse ja tehnoloogia arengus ning teab valdkonnaga seotud elukutseid;

véirtustab elukeskkonda kui tervikut, sellega seotud vastutustundlikku ja sdistvat kditumist ning jargib tervislikke eluviise.

13.1 Uldpidevuste kujundamise voimalusi
Loodusainete valdkonna dppeainete kaudu kujundatakse opilastes koiki ritklikus dppekavas kirjeldatud iildpadevusi.

Kultuuri- ja Kujundatakse positiivne hoiak kdige elava ja timbritseva suhtes, arendatakse huvi loodusteaduste kui uusi teadmisi ja
védrtuspadevus lahendusi pakkuva kultuurinéhtuse vastu, teadvustatakse loodusliku mitmekesisuse tihtsust ning selle kaitse vajadust,

véartustatakse jétkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning kujundatakse tervislikke eluviise.

Opipidevus Erinevate opitegevuste kaudu arendatakse probleemide lahendamise ja uurimusliku dppe rakendamise oskust: opilased

omandavad oskused leida loodusteaduslikku infot, sdnastada probleeme ja uurimiskiisimusi, plaanida ja teha katseid voi
vaatlusi ning koostada kokkuvdtteid. Opipiadevuse arengut toetavad IKT-pdhised dpikeskkonnad, mis kiire ja
individualiseeritud tagasiside kaudu vdimaldavad rakendada erinevaid Opistrateegiaid.
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Ettevotlikkuspddevus | Loodusainete rakendusteaduslikke teemasid kisitledes ilmnevad abstraktsete teadusfaktide ja -teooriate igapdevaelulised
véljundid. Koos sellega saadakse iilevaade loodusteadustega seotud elukutsetest ning vastava valdkonnaga tegelevatest
teadusasutustest ja ettevotetest. Ettevotlikkuspddevuse arengut toetab uurimuslik késitlus, kus siisteemselt plaanitakse katseid
ja vaatlusi ning analiitisitakse tulemusi. Tdhtsal kohal on keskkonnaga seotud dilemmade lahendamine ja padevate otsuste
tegemine, mis peale teaduslike seisukohtade arvestavad sotsiaalseid aspekte.

Suhtluspddevus Oppes on tihtsal kohal loodusteadusliku info otsimine erinevatest allikatest, sh internetist, leitud teabe analiiiis ja tdepirasuse
hindamine. Olulisel kohal on vaatlus- ja katsetulemuste korrektne vormistamine ning kokkuvotete kirjalik ja suuline esitus.
Uhtlasi arendavad kdik loodusained vastavatele teadusharudele iseloomulike mdistete ja siimbolite korrektset kasutamist nii
abstraktses teaduslikus kui ka konkreetses igapdevases kontekstis.

Matemaatika-, Opitakse mdistma loodusteaduslikke kiisimusi, teaduse ja tehnoloogia tihtsust ning mdju ithiskonnale, kasutama uut

loodusteaduste ja tehnoloogiat ja tehnoloogilisi abivahendeid dppeiilesandeid lahendades ning tegema igapédevaelus tdenduspohiseid otsuseid.

tehnoloogiaalane Kdigis loodusainetes koostatakse ja analiiiisitakse arvjooniseid, vorreldakse ning seostatakse eri objekte ja protsesse.
padevus Uurimusliku dppe viltel esitatakse katse- vdi vaatlusandmeid tabelitena ja arvjoonistena ning seostatakse arvulisi nditajaid
lahendatava probleemiga.

Digipadevus

Sotsiaalne ja Opitakse hindama inimtegevuse mdju looduskeskkonnale, teadvustatakse kohalikke ja globaalseid keskkonnaprobleeme ning

kodanikupédevus leitakse neile lahendusi. Olulisel kohal on dilemmaprobleemide lahendamine, kus otsuseid langetades tuleb loodusteaduslike
seisukohtade korval arvestada inimiihiskonnaga seotud aspekte — seadusandlikke, majanduslikke ning eetilis-moraalseid
seisukohti. Sotsiaalset pddevust kujundavad ka loodusainetes rakendatavad aktiivoppemeetodid: rithmat6 uurimuslikus
oppes ja dilemmaprobleeme lahendades, vaatlus- ja katsetulemuste analiiiis ning kokkuvodtete suuline esitus.

Enesemaédratluspadevus | Bioloogiatundides, kus kisitletakse inimese anatoomia, fiisioloogia ja tervislike eluviiside teemasid, selgitatakse

individuaalset energia- ja toitumisvajadust, tervisliku treeningu individualiseeritust, haigestumisega seotud riske ning
tervislike eluviiside erinevaid aspekte.
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13.2 Ainevaldkonna oppeainete 16imingu voimalusi teiste ainevaldkondadega
Loodusainete valdkonna dppeained toetavad padevuste saavutamist teistes ainevaldkondades.

Keel ja kirjandus, sh
voorkeeled

Loodusaineid dppides ja loodusteaduslike tekstidega todtades arendatakse Opilaste teksti moistmise ja analiilisimise
oskust. Erinevaid tekste, nt referaate, esitlusi jm luues kujundatakse oskust ennast selgelt ja asjakohaselt véljendada nii
suuliselt kui ka kirjalikult. Opilasi dpetatakse kasutama kohaseid keelevahendeid, ainealast sdnavara ja viljendusrikast
keelt ning jirgima digekeelsusndudeid. Opilastes arendatakse oskust hankida teavet eri allikatest ja seda kriitiliselt
hinnata. Juhitakse tdhelepanu td6de korrektsele vormistamisele ja viitamisele ning intellektuaalse omandi kaitsele.
Selgitatakse voorkeelse algupéraga loodusteaduslikke mdisteid ning voorkeeleoskust arendatakse ka lisamaterjali
otsimisel ja mdistmisel.

Matemaatika

Matemaatikapadevuste kujunemist toetavad loodusained uurimusliku ja probleemdppe kaudu, arendades loovat ning
kriitilist motlemist. Uurimuslikus dppes on tihtis koht andmete analiiiisil ja tdlgendamisel ning tulemuste esitamisel
tabelite, graafikute ja diagrammidena. Loodusnihtuste seoseid uurides rakendatakse matemaatilisi mudeleid.

Sotsiaalained

Loodusainete dppimine aitab mdista inimese ja iihiskonna toimimist, kujundab oskust nidha tihiskonna arengu seoseid
keskkonnaga, teha teadlikke valikuid, toimida kolbelise ja vastutustundliku iihiskonnaliikmena ning isiksusena.

Kunstiained

Kunstipddevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste tegemine, nditustel kdimine, looduse ilu
véadrtustamine Oppekéikudel jms.

Kehaline kasvatus

Loodusainete dppimine toetab kehalise aktiivsuse ja tervisliku eluviisi vaartustamist.

Tehnoloogia

Oppides mdistma looduse kui siisteemi funktsioneerimise lihtsamaid seaduspérasusi ning inimese ja tehnika moju
looduskeskkonnale, areneb dpilaste tehnoloogiline padevus. Fiiiisikateadmised loovad teoreetilise aluse, et mdista
seoseid looduse, tehnika ja tehnoloogia vahel. Tehnoloogilist pddevust arendatakse, kasutades dppes tehnoloogilisi, sh
IKT vahendeid.

13.3 Libivate teemade rakendamise voimalusi

Elukestev dpe ja
karjadriplaneerimine

Kujundatakse iseseisva dppimise oskus, mis on oluline alus elukestva dppe harjumuste ja hoiakute omandamisel. Erinevate
oppevormide kaudu arendatakse Opilaste suhtlus- ja koostodoskusi, mida on vaja tulevases todelus. Loodusaineid dppides
kasvab Opilaste teadlikkus karjadrivdimalustest ning saadakse teavet edasidppimisvoimaluste kohta loodusteadustega ja
loodusvaldkonna ning keskkonnakaitsega seotud erialadel. Oppetegevus vdimaldab vahetult kokku puutuda td6maailmaga,
nt tutvuda ettevottega.
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Keskkond ja Loodusainetel on kandev roll I1abiva teema elluviimisel.
jatkusuutlik areng.

Kodanikualgatus ja Kodanikudiguste ja -kohustuste tunnetamine seostub keskkonnakiisimustega.
ettevotlikkus

Kultuuriline identiteet | Loodusteadused moodustavad osa kultuurist, kuhu on oma panuse andnud ka Eestiga seotud loodusteadlased. Maailma
kultuuriline mitmekesisus 16imub rahvastikuteemadega geograafias.

Teabekeskkond Loodusaineid 6ppides kogutakse teavet infoallikatest, hinnatakse ning kasutatakse teavet kriitiliselt.

Tehnoloogia ja Loodusainetes rakendatakse labivat teemat IKT vahendite kasutamise kaudu ainedpetuses.

innovatsioon

Tervis ja ohutus. Loodusainete dppimine aitab dpilastel mdista tervete eluviiside ja tervisliku toitumise tahtsust ning keskkonna ja tervise seoseid.

Teoreetilise aluse digele tervisekaitumisele annavad eelkbige bioloogia ja keemia. Loodusainete dppimine praktiliste tddde kaudu
arendab Opilaste oskust rakendada ohutusndudeid.

Vairtused ja kolblus Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu ning elukeskkonna séilitamiseks vajalikud védartushinnangud.
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13.4 Loodusopetus I kooliaste
Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Loodusdpetuse dpetamisega taotletakse, et Opilane:

13.4.1 Loodusdpetuse opitulemused ja dppesisu I kooliastmes

tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete dppimisest;

oskab sihipdraselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi toid ning esitada tulemusi;

rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit Opetaja juhendamisel;

valdab teadmisi loodusobjektidest ja -néhtustest ning elus- ja eluta keskkonna seostest;

moistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid ning viljendab hoolivust ja lugupidamist kdigi elusolendite vastu;
oskab leida loodusteaduslikku infot, mdistab loetavat ja oskab luua lihtsat loodusteaduslikku teksti;

rakendab Opitud loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi igapdevaelus;

véirtustab elurikkust ja sdéstvat arengut.

Opitulemus

Oppesisu

1.Kklass

Kirjeldab looduslikke ja tehislikke objekte
erinevate meeltega saadud teabe alusel.

Kaitub loodushoidlikult ning jargib
koostegutsemise reegleid.

Eristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning
vaatleb, nimetab, kirjeldab ja riihmitab neid.

Eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning omab
ohutunnet tundmatute ainete vastu.

INIMESE MEELED JA AVASTAMINE
(15 tundi)

Elus ja eluta.
Asjad ja materjalid. Tahked ained ja vedelikud.

Moisted: omadus, meeled, elus, eluta, looduslik, tehislik, tahke, vedel
Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Meelte kasutamine méngulises ja uurimuslikus tegevuses.

2. Elus- ja eluta objektide riihmitamine.

3. Tahkete ja vedelate ainete omaduste vordlemine.

4. Oppekiik kooliiimbruse elus- ja eluta loodusega tutvumiseks.
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Teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma ning valib
ilmale vastava vilisriietuse.

Mairkab muutusi looduses ning seostab neid
aastaaegade vaheldumisega.

Toob néiiteid erinevate organismide eluavalduste ja
omavaheliste seoste kohta erinevatel aastaaegadel.

Toob nditeid looduses toimuvate aastaajaliste
muutuste tdhtsuse kohta inimese elus.

Tunneb kodukoha levinumaid taime- ja loomaliike.

Kaitub loodushoidlikult ning jargib
koostegutsemise reegleid.

AASTAAJAD
(20 tundi)

Aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse ja valguse muutustega.

Taimed, loomad ja seened eri aastaaegadel.

Moisted: suvi, siigis, talv, kevad, soojus, valgus, taim, loom, seen, kodukoht,
veekogu, maastik.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Oppekiigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks. Maastikuvaatlus.

2. Puu ja temaga seotud elustiku aastaringne jilgimine.

3. Tutvumine aastaajaliste muutustega veebimaterjalide pohjal.

Kodukoha elurikkus ja maastikuline mitmekesisus.

2.Kklass

Kirjeldab taimede, loomade ja seente vélisehitust,
seostab seda elukeskkonnaga ning toob néiteid
nende tdhtsuse kohta looduses.

Eristab seeni, taimi ja loomi toitumise, kasvamise
ning litkumisvdime jargi.

Teab, et iihte liiki kuuluvad organismid on
sarnased.

ORGANISMID JA ELUPAIGAD (15 tundi)

Maismaataimed ja -loomad, vilisehitus ja mitmekesisus. Taimede ja loomade
eluavaldused: toitumine ja kasvamine. Koduloomad. Veetaimede ja -loomade
erinevus maismaaorganismidest.

Mobisted: puu, pddsas, rohttaim, teravili, juur, vars, leht, dis, vili, keha, pea, jalad,
saba, kael, tiivad, nokk, suled, karvad, soomused, toitumine, kasvamine, uimed,
ujulestad, 10pused, metsloom, koduloom, lemmikloom.
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Eristab kala, kahepaikset, roomajat, lindu ja
imetajat ning selgrootut, sh putukat.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Loodusvaatlused: taimede vilisehitus; loomade vilisehitus.
2. Uhe taime vdi looma uurimine, iilevaate koostamine.

3. Uurimus: taime kasvu sdltuvus soojusest ja valgusest.

4. Oppekiik: organismid erinevates elukeskkondades.

Teeb juhendi jargi lihtsamaid praktilisi tdid,
jargides ohutusnoudeid.

Kaalub kehi, mdddab temperatuuri ja pikkusi
korrektselt, valides sobivaid modtmis-vahendeid.

MOOTMINE JA VORDLEMINE ( 5 tundi)

Kaalumine, pikkuse ja temperatuuri modtmine.

Moisted: mootihik, termomeeter, kaalud, kaalumine, mdGtmine, katse.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Kehade kaalumine.

2. Opilaste pikkuste mddtmine ja vordlemine.

3. Temperatuuri modtmine erinevates keskkondades.

Kirjeldab inimese vélisehitust, kasutades
modtmistulemusi.

Jérgib tervisliku toitumise pdhimdtteid ja
hiigieenindudeid ning véértustab tervislikke
eluviise.

Teadvustab inimese vajadusi, tarbib
vastutustundlikult, vildib enda ja teiste tervise
kahjustamist ning toimib keskkonda hoidvalt.

Toob nditeid, kuidas inimene sdltub loodusest ning
muudab oma tegevusega loodust.

INIMENE (9 tundi)

Inimene. Vilisehitus.

Inimese toiduvajadused ja tervislik toitumine. Hiigieen kui tervist hoidev
tegevus.

Inimese elukeskkond.

Moisted: keha, kehaosad, toit, toiduaine, tervis, haigus, asulad: linn, alev, kiila.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Enesevaatlus, mootmine.

2. Oma péevamentiii tervislikkuse hindamine.

3. Oppekiik asula kui inimese elukeskkonna uurimiseks.
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Vordleb inimeste elu maal ja linnas.

Teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma ning valib
ilmale vastava viélisriietuse.

ILM (6 tundi)

[lmavaatlused. Ilmastikunihtused.

Mobisted: pilvisus, tuul, dhutemperatuur, sademed: vihm, lumi.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Ilma vaatlemine.

2. Ohutemperatuuri mddtmine.
3. llmaennustuse ja tegeliku ilma vordlemine.

3 klass

Kirjeldab opitud loomaliikide eluviise ja elupaiku.

Eristab distaime, okaspuud, sOnajalg- ja
sammaltaime.

Teab seente mitmekesisust, eristab soddavaid ja
miirgiseid kiibarseeni ning oskab véltida miirgiste
seentega seotud ohtusid.

Arvestab taimede ja loomade vajadusi ning suhtub
neisse vastutustundlikult.

Toob nditeid erinevate organismide seoste kohta
looduses ning koostab dpitud liikidest lihtsamaid
toiduahelaid.

ORGANISMIDE RUHMAD JA KOOSELU (16 tundi)

Taimede mitmekesisus. Loomade mitmekesisus. Seente mitmekesisus.
Samblikud. Liik, kooslus, toiduahel.

Moisted: Gistaim, vili, seeme, okaspuu kébi, sonajalg, sammal, selgroogsed,
kalad, kahepaiksed, roomajad, linnud, imetajad, soomused, selgrootud, ussid,
putukad, amblikud, seeneniidistik, kiibar-seen, eosed, hallitus, pdrm, samblik,
liik, kooselu, taimtoiduline, loomtoiduline, segatoiduline, toiduahel.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Lihtsa kollektsiooni koostamine monest organismirithmast.
2. Looma vilisehituse ja eluviisi uurimine.
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Tunneb pohjalikult tihte taime-, seene- voi
loomaliiki, tuginedes koostatud uurimuslikule
iilevaatele.

3. Seente vaatlemine voi hallitusseente kasvamise uurimine.
4. Oppekaik organismide kooselu uurimiseks erinevates elupaikades.

Oskab ette ndha liikkumisega seotud ohuolukordi;
teab, millest soltub liikuva keha peatamise aeg ja
teepikkus.

LIIKUMINE (4 tundi)

Liikumise tunnused. Joud liikumise pohjusena (katseliselt). Liiklusohutus.
Moisted: liikkumine, kiirus, joud.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Oma keha jou tunnetamine liikumise alustamiseks ja peatamiseks.

2. Liikuvate kehade kauguse ja kiiruse hindamine.

Selgitab kompassi t66 pdhimdtet, toetudes katsele
magnetiga.

Teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja
mittejuhtivad ained ning rakendab saadud teadmisi
elektririistade ohutul kasutamisel.

ELEKTER JA MAGNETISM (5 tundi)

Vooluring. Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid. Elektri kasutamine ja sédéstmine.
Ohutusnduded. Magnetnihtused. Kompass.

Mbisted: vooluallikas, elektripirn, juhe, liiliti, juht, mittejuht, ohutus, kompass,
ilmakaared.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Lihtsa vooluringi koostamine.

2. Ainete elektrijuhtivuse kindlakstegemine.
3. Plisimagnetitega tutvumine.

Saab aru lihtsast plaanist voi kaardist ning leiab
kooliiimbruse plaanilt tuttavaid objekte.

MINU KODUMAA EESTI (10 tundi)
Koolitimbruse plaan.

Moisted: plaan, pealtvaade, kaart, kaardi legend, leppemérk, leppevirv, pdhi- ja
vaheilmakaared, kdrgustik, madalik, saar, poolsaar, laht, jarv, jogi, asulad.

129




Moistab, et kaardi jargi on vdimalik tegelikkust Eesti kaart. Tuntumad korgustikud, saared, poolsaared, lahed, jdrved, joed ja

tundma Gppida.

asulad Eesti kaardil.

Naéitab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid Praktilised t66d ja IKT rakendamine
korgustikke, saari, poolsaari, lahtesid, jogesid, jarvi | 1. Pildi ja plaani kdrvutamine.

ja linnu.

2. Plaani jargi litkumine kooli timbruses, modtkavata plaani tdiendamine.
3. llmakaarte maddramine kaardil, dues kompassiga voi pdikese jérgi.
4. Oppeekskursioon oma maakonnaga tutvumiseks.

Maiirab kompassi abil pdhja- ja 1dunasuunda.

[lmakaared ning nende mééramine kaardil ja looduses.

13.4.2 Loodusopetuse opitulemused ja dppesisu II kooliastmes

Opitulemus

Oppesisu

4 klass

Kirjeldab joonise pdhjal Piikesesiisteemi
ehitust.

PShjendab mudeli abil 66 ja pdeva
vaheldumist Maal.

Leiab taevasfédril ja taevakaardil Suure
Vankri ja PGhjanaela ning miirab
pohjasuuna.

Leiab eri allikaist infot maailmaruumi
kohta etteantud teemal, koostab ja esitab
ilevaate.

MAAILMARUUM (14 TUNDI)
Péike ja tdhed. Pdikesesiisteem. Téahistaevas. Téahtkujud. Suur Vanker ja PShjanael.
Galaktikad. Astronoomia.

Mboisted: maailmaruum, Piike, Maa, Kuu, tiirlemine, po6rlemine, 66pdev, aasta, téht,
planeet, satelliit, Pdikesesiisteem, tdhtkuju, Suur Vanker, Pohjanael, galaktika,
astronoomia.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Mudeli valmistamine Pdikese ning planeetide suuruse ja omavahelise kauguse
kujutamiseks.

2. 06 ja pieva vaheldumise mudeldamine.

3. Maa tiirlemise mudeldamine.

4. Tahistaeva vaatlused. Pohjanaela leidmine téhistaevas.
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Iseloomustab maailma poliitilise kaardi
jérgi etteantud riigi, sh Eesti geograafilist
asendit.

Teab ja nditab kaardil mandreid ja
ookeane ning suuremaid Euroopa riike.

Leiab atlase kaardilt kohanimede registri
jérgi tundmatu koha.

Toob niiteid erinevate
looduskatastroofide kohta ning
iseloomustab nende moju loodusele ja
inimeste tegevusele.

PLANEET MAA (10 tundi)

Gloobus kui Maa mudel. Maa kujutamine kaartidel. Erinevad kaardid. Mandrid ja
ookeanid. Suuremad riigid Euroopa kaardil. Geograafilise asendi iseloomustamine. Eesti
asend Euroopas.

Moisted: gloobus, mudel, looduskaart, riikide kaart, kontuurkaart, atlas, ekvaator, pohja-
ja Idunapoolkera, pdhja- ja 1dunapoolus, manner, ookean, meri, geograafiline asend,
riigipiir, naaberriik, vulkaan, laava, 160r, maavirin, orkaanid, {ileujutused.

Looduskatastroofid: vulkaanipursked, maavirinad, orkaanid, iileujutused.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Gloobuse kui Maa mudeli valmistamine.

2. Opitud objektide kandmine kontuurkaardile.

3. Erinevate allikate kasutamine info leidmiseks ja iilevaate koostamiseks
looduskatastroofide kohta.

Oskab kasutada valgusmikroskoopi.

Teab, et kdik organismid koosnevad
rakkudest.

Selgitab iihe- ja hulkraksete erinevust.

Nimetab bakterite eluavaldusi ning tdhtsust
looduses ja inimese elus.

ELU MITMEKESISUS MAAL (26 tundi)

Organismide mitmekesisus: ithe- ja hulkraksed organismid.
Elu erinevates keskkonnatingimustes. Elu areng Maal.

Moisted: rakk, {iherakne organism, bakter, hulkrakne organism, toitumine, hingamine,

paljunemine, kasvamine, arenemine, keskkonnatingimused, korb, vihmamets, méestik,
jaavoond, kivistised, hiidsisalikud ehk dinosaurused.

Organismide eluavaldused: toitumine, hingamine, paljunemine, kasvamine, arenemine,
reageerimine keskkonnatingimustele.
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Vordleb taimede, loomade, seente ja
bakterite eluavaldusi.

Toob nditeid taimede ja loomade
kohastumise kohta korbes, vihmametsas,
maéestikes ning jadvoondis.

Praktilised t66d

1. Erinevate rakkude vaatlemine ja vordlemine.

2. Raku mudeli ehitamine v3i uurimine multimeedia materjalide abil.

3. Seemnete idanemise uurimine erinevates keskkonnatingimustes.

4. Taimede ja loomade kohanemise uurimine muutuvates keskkonnatingimustes.
5. Organismide eluavalduste uurimine looduses.

Nimetab inimese elundkondade tdhtsamaid
elundeid, kirjeldab nende iilesandeid ja
talitluse iildisi pohimdtteid ning
vastastikuseid seoseid.

Teab, et inimene ja tema eellased kuuluvad
loomariiki

Seostab inimese ja teiste organismide
elundeid nende funktsioonidega

Vordleb inimest selgroogsete loomadega

Analiitisib lihtsa katse voi mudeli jargi
inimese elundi voi elundkonna talitlust

Toob niiteid taimede, loomade, seente ja
bakterite tdhtsuse kohta inimese elus.

Pohjendab tervisliku eluviisi pdhimdtteid
ning koostab tervisliku paevamentiii.

INIMENE (20 TUNDI)
Inimese ehitus: elundid ja elundkonnad. Elundkondade iilesanded. Organismi

terviklikkus. Tervislikud eluviisid.

Inimese pdlvnemine. Inimese vordlus selgroogsete loomadega.

Taimed, loomad, seened ja mikroorganismid inimese kasutuses.

Moisted: elund, kude, elundkond, nahk, lihased, luustik, siida, veresoon, arter, veen,
kopsud, maks, magu, soolestik, peensool, jamesool, parak, meeleelundid, nirvid, peaaju,
seljaaju, munandid, munasarjad, emakas, viljastumine, nddrmed, neerud.

Praktilised t6od
1. Elundi mudeli valmistamine ja/vdi talitluse uurimine.
2. Katsed ja laborit6dd inimese elundite talitluse uurimiseks.
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3. Ulevaate koostamine inimese seosest iihe taime-, looma-, seeneliigi voi
bakteririithmaga.
4. Meniii analiitisimine, ldhtudes tervisliku toitumise pohimdtetest.

5.klass

Kirjeldab loodusteadusliku meetodi
rakendamist veekogu uurimisel.

Oskab lébi viia loodusteaduslikku
uurimust veekogu kohta ja esitada
uurimistulemusi.

Nimetab ning néitab kaardil Eesti
suuremaid jogesid ja jérvi.

Iseloomustab ja vordleb kaardi ning piltide
jérgi etteantud jogesid (paiknemine, léhe ja
suue, lisajoed, languse ja voolukiiruse
seostamine).

Iseloomustab vett kui elukeskkonda,
kirjeldab elutingimuste erinevusi jogedes
ja jarvedes ning selgitab vee ringlemise
téhtsust jirves.

Kirjeldab joe ja jérve elukooslust, nimetab
jogede ja jarvede tiiiipilisemaid liike.

Toob nditeid taimede ja loomade
kohastumise kohta eluks vees ja
veekogude dédres.

VESI KUI ELUKESKKOND. JARV JA JOGI (24 tundi)

Loodusteaduslik uurimus. Veekogu kui uurimisobjekt.

Eesti joed. Taimede ja loomade kohastumine eluks vees. Jogi elukeskkonnana. Jarvevee
omadused. Toitainete sisaldus jarvede vees. Elutingimused jérves. Jogede ja jarvede
elustik. Toiduahelate ja toiduvorgustike moodustumine tootjatest, tarbijatest ning
lagundajatest. Jogede ja jarvede tihtsus, kasutamine ning kaitse. Kalakasvatus.

Eesti jirved, nende paiknemine.

Jogi ja selle osad. Vee voolamine joes. Veetaseme kdikumine joes.

Moisted: jogi, jOesdng, suue, ldhe, peajogi, lisajogi, joestik, joe langus, voolukiirus,
karestik, juga, suurvesi, madalvesi, jarv, umbjarv, 1abivoolujarv, rannajirv, tootjad,
tarbijad, lagundajad, toiduahel, toiduvorgustik, hdljum, rohevetikas, vesikirp,
veeditsemine, kaldataim, veetaimed, lepiskala, rodvkala.
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Koostab uuritud veekogu
toiduahelaid/toiduvorgustikke.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Loodusteaduslik uurimus kodukoha veekogu niitel: probleemi piistitamine ja
uurimiskiisimuste esitamine, andmete kogumine, analiiiis ning tulemuste iildistamine ja
esitamine.

2. Kahe Eesti joe vdi jarve vordlemine kaardi ning teiste infoallikate jargi.

3. Veeorganismide méddramine lihtsamate méaédramistabelite pohjal.

4. Vesikatku elutegevuse uurimine.

5. Tutvumine eluslooduse hééltega, kasutades audiovisuaalseid materjale.

Kirjeldab vee olekuid, nimetab jaa
sulamis-, vee kiilmumis- ja
keemistemperatuuri

VESI KUI AINE, VEE KASUTAMINE (16 tundi)

Vee omadused. Vee olekud ja nende muutumine. Vedela ja gaasilise aine omadused. Vee
soojuspaisumine. Mérgamine ja kapillaarsus.

Teeb juhendi jargi vee omaduste uurimise
ja vee puhastamise katseid.

Selgitab pdhjavee kujunemist ja vordleb
katse abil erinevate pinnaste vee
labilaskvust.

Kirjeldab joogivee saamise voimalusi
ning pohjendab vee sddstliku tarbimise
vajadust.

Toob niiteid inimtegevuse mdju ja

reostumise tagajiargede kohta veekogudele.

Pdhjavesi. Joogivesi. Vee kasutamine. Vee reostumine ja kaitse. Vee puhastamine.

Mbisted: aine, tahkis, vedelik, gaas, aurumine, veeldumine, tahkumine, sulamine,
soojuspaisumine, mirgamine, kapillaarsus, aine olek, kokkusurutavus, voolavus,
lenduvus, pohjavesi, allikas, joogivesi, setitamine, sdelumine, filtrimine.

Praktilised t66d

1. Vee omaduste uurimine (vee oleku muutumine; vee soojuspaisumine; vee liikumine
soojendamisel; margamine; kapillaarsus).

2. Erineva vee vordlemine.

3. Vee litkumine erinevates pinnastes.

4. Vee puhastamine erinevatel viisidel.

5. Vee kasutamise uurimine kodus voi koolis

LAANEMERI ELUKESKKONNANNA (12 tundi)
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Néitab kaardil Ladnemere-ddrseid riike
ning suuremaid lahtesid, véinu, saari ja
poolsaari.

Vordleb ilmakaartide, graafikute ja tabelite
jargi rannikualade ning sisemaa
temperatuure.

Iseloomustab Ladanemere-ddrset asustust ja
inimtegevust Opitud piirkonna nditel.

Iseloomustab Lidnemerd kui 6kosiisteemi.

Selgitab Ladnemere vidhese soolsuse
poOhjusi ja riimveekogu elustiku eripéra.

Vordleb organismide elutingimusi jarves ja
meres.

Kirjeldab erinevate vetikate levikut
Lidnemeres

Maérab lihtsamate médramistabelite jargi
Léanemere selgrootuid ja selgroogseid

Koostab Ladnemerele iseloomulikke
toiduahelaid voi -vorgustikke; 10) selgitab
Léanemere reostumise pohjusi ja kaitsmise
voimalusi

Oppesisu
Vesi Ladnemeres - merevee omadused. Liinemere asend ja timbritsevad riigid, suuremad
lahed, véinad, saared, poolsaared. Ld&nemere mdju ilmastikule

Ladnemere rannik. Elutingimused Ladnemeres. Mere, ranniku ja saarte elustik ja
iseloomulikud liigid ning nendevahelised seosed.

Mere moju inimtegevusele ja rannaasustuse kujunemisele. Ladnemere reostumine ja
kaitse.

Mobisted: vee soolsus, segu, lahus, lahusti, riimvesi, rannajoon, rand, rannik, laug- ja
jarskrannik, maa- ja merebriis, rohevetikad, pruunvetikad, punavetikad, pdhjaloomastik,
siirdekala, rannikulinnud.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Erineva soolsusega lahuste tegemine, et vorrelda Lad&nemere ja maailmamere soolsust.
Soolase vee aurustamine.

2. Ladnemere kaardi joonistamine mélu jérgi (kujutluskaart).

3. Ladnemere, selle elustiku, rannikuasustuse ja inimtegevuse iseloomustamine erinevate
teabeallikate abil.

4. Olireostuse mdju uurimine elustikule.

5. Ladnemere probleemide analiiiisimine, tuginedes erinevatele allikatele.

OHK (18 tundi)
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Moddab dues Shutemperatuuri, hindab
pilvisust ja tuule kiirust ning méaérab
pilvetiiiipe ja tuule suunda

Vordleb ilmakaardi jargi ilma
(temperatuur, tuule suund, kiirus, pilvisus
ja sademed) Eesti erinevates osades

Iseloomustab graafiku pdhjal kuu keskmisi
temperatuure ja sademete hulka ning
tuuleroosi abil valdavaid tuuli Eestis

Kirjeldab pildi voi skeemi jirgi veeringet

Iseloomustab ohku kui elukeskkonda ning
kirjeldab elutingimuste erinevusi vees ja
ohus

Selgitab hapniku rolli pdlemisel,
kddunemisel ja organismide hingamisel
ning hapniku téhtsust organismidele

Teab, et siisihappegaas tekib polemisel,
kddunemisel ja organismide hingamisel

Toob niiteid dhkkeskkonnaga seotud
kohastumuste kohta loomadel ja taimedel

Nimetab Shu saastumise pdhjusi ja
tagajdrgi ning toob néiteid, kuidas véltida
Ohu saastumist

Ohu tihtsus. Ohu koostis. Ohu omadused. Ohutemperatuur ja selle mddtmine.
Ohutemperatuuri 66pdevane muutumineVeeringe. [Im ja ilmastik. Sademete mddtmine.
[lma ennustamine. Ohu saastumise véltimine.

Ohu liikumine soojenedes. Ohu liikkumine ja tuul. Kuiv ja niiske ohk. Pilved ja sademed.

Hapniku téhtsus looduslikes protsessides: hingamine, pdlemine ja kddunemine. Ohk
elukeskkonnana. Organismide kohastumine dhkkeskkonnaga.

Moisted: dhkkond, ohk, gaas, hapnik, stisihappegaas, lammastik, tuul, tuule kiirus, tuule
suund, kondenseerumine, pilved, sademed, veeringe, ilm, ilmastik, hingamine, pdlemine,
kodunemine, tolmlemine.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Ohu omaduste ja koostise uurimine: kiiiinla pdlemine suletud anumas; hu
kokkusurutavus; 6hu paisumine soojenedes, veeauru kondenseerumine.

2. Temperatuuri mddtmine, pilvisuse ja tuule suuna méaramine ning tuule kiiruse
hindamine.

3. Erinevate Eesti piirkondade ilma vdrdlemine EMHI kodulehe ilmakaartide jérgi.

6.klass

ASULA (8 tundi)

136




Naéitab kaardil Eesti maakonnakeskusi ja
suuremaid linnu.

Vordleb erinevate teabeallikate jérgi oma
koduasulat mone teise asulaga.

Iseloomustab elutingimusi asulas ning toob
nditeid inimkaaslejate loomade kohta.

Koostab asulat iseloomustavaid
toiduahelaid.

Vordleb keskkonnatingimusi maa-asulas ja
linnas.

Elukeskkond maa-asulas ja linnas. Eesti linnad. Koduasula plaan. Elutingimused asulas.
Taimed ja loomad asulas.

Moisted: tehiskooslus, asula plaan, parasiit, inimkaasleja loom, prahitaim, park.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Eestit voi oma kodumaakonda tutvustava iilevaate koostamine.

2. Oppekiik asula elustikuga tutvumiseks.

3. Keskkonnaseisundi uurimine koduasulas.

4. Minu unistuste asula - keskkonnahoidliku elukeskkonna mudeli koostamine

Kirjeldab samakorgusjoonte jargi
pinnavormi kuju, absoluutset ja suhtelist
korgust ning nolvade kallet.

Kirjeldab kaardi jargi oma kodumaakonna
ja Eesti pinnamoodi, nimetades ning
ndidates pinnavorme kaardil

Toob néiteid mandrijdd mdju kohta Eesti
pinnamoe kujunemisele

PINNAVOMRID JA PINNAMOOD ( 8 tundi)

Pinnavormid, nende kujutamine kaardil. Kodukoha ja Eesti pinnavormid ning
pinnamood.

Suuremad korgustikud, madalikud ja tasandikud, PGhja-Eesti packallas. Mandrijdi osa
pinnamoe

kujunemises. Pinnamoe moju inimtegevusele ja inimese kujundatud pinnavormid.

Moisted: pinnavorm, kiingas, org, ndgu, méigi, ndlv, jalam, samakdrgusjoon, suhteline ja
absoluutne kdrgus, korgustik, tasandik, madalik, paekallas, pinnamood, mandrijés, voor,
moreen,

réandrahn.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
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Selgitab pinnamoe moju inimtegevusele ja
toob niiteid inimtegevuse mdju kohta
koduiimbruse pinnamoele

1. Kiinka mudeli koostamine ning kiinka kujutamine kaardil samakdrgusjoontega.
2. Koduiimbruse pinnavormide ja pinnamoe iseloomustamine.

Iseloomustab kaardi jérgi soode
paiknemist Eestis ja oma kodumaakonnas

Oskab pdhjendada Eesti sooderohkust

Selgitab soode kujunemist ja arengut

Seostab raba kui elukeskkonna eripéra
turbasambla ehituse ja omadustega

Vordleb taimede kasvutingimusi
madalsoos ja rabas

Koostab soo kooslust iseloomustavaid
toiduahelaid

Selgitab soode téhtsust ja kaitse vajadust

SOO ELUKESKKONNANA (11 tundi)

Soo elukeskkonnana. Soode teke ja paiknemine. Soode areng: madalsoo, siirdesoo ja
raba.

Elutingimused soos. Soode elustik. Soode tdhtsus. Turba kasutamine. Kiitteturba tootmise
tehnoloogia.

Moisted: madalsoo, siirdesoo, raba, dlves, laugas, turbasammal, turvas.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Sookoosluse uurimine dppekdigu, mudelite voi veebimaterjalide pohjal.
2. Turbasambla omaduste uurimine.

3. Kollektsiooni koostamine dppeekskursioonil.

Kirjeldab ja vordleb erinevaid
mullaproove, nimetades mulla koostisosi.

Pohjendab katsega, et mullas on dhku ja
vett.

Selgitab muldade kujunemist ja mulla
tahtsust looduses.

Tunneb mullakaeves dra huumushorisondi.

MULD ELUKESKKONNANA (14 tundi)

Mulla koostis. Muldade teke ja areng. Mullaorganismid. Aineringe. Mulla osa kooslustes.
Mullakaeve. Vee liikumine mullas.

Moisted: muld, aineringe, kivimite murenemine, mulla tahke osa, mullasémerad,
mulladhk, mullavesi, huumus, huumushorisont, litvmuld, savimuld.
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Kirjeldab huumuse teket ja selle osa
aineringes.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Mullaproovide votmine, kirjeldamine ja vordlemine. Komposti valmistamine.
2. Mulla vee- ja dohusisalduse katseline kindlaksmééramine.

3. Mulla ja turba vordlemine.

4. Mullakaeve kirjeldamine iithe dpitava koosluse (aia, pdllu, metsa, niidu) néitel.

Selgitab fotosiinteesi tédhtsust orgaanilise
aine tekkes

Kirjeldab mullaelustikku ning toob néiteid
seoste kohta erinevate mullaorganismide
vahel

Toob esile aia- ja pollukoosluse
sarnasused ning selgitab inimese rolli
nende koosluste kujunemises

Tunneb opitud kultuurtaimi ja rithmitab
neid

Koostab opitud liikidest toiduahelaid ja
toiduvorgustikke

Toob néiteid saagikust mdjutavate tegurite
kohta

Vordleb keemilist ja biotdrjet ning
pohjendab, miks tasub eelistada
mahepdllumajanduse tooteid

Toob niiteid muldade kahjustumise
pohjuste ja nende tagajdrgede kohta

Toob niiteid pdllumajandussaaduste osa
kohta igapdevases toidus

AED JA POLD ELUKESKKONNANA (16 tundi)

Oppesisu
Mulla viljakus. Aed kui kooslus. Fotosiintees. Pold kui kooslus.

Aiataimed. Viljapuu- ja juurviljaaed, iluaed.

Keemilise torje moju loodusele. Mahepollundus. Inimtegevuse moju mullale. Mulla
reostumine ja hdvimine. Mulla kaitse.

Moisted: fotosiintees, orgaaniline aine, véetis, viljavaheldus, liblikdielised,

miigarbakterid, siimbioos, kultuurtaim, umbrohi, kahjurid, taimehaigused, keemiline
torje, biotdrje, mahepdllumajandus, kodgi- ja puuvili, sort, maitsetaim, ravimtaim, iluaed

Praktilised t66d
1. Komposti tekkimise uurimine.
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2. Uhe aia- v&i pdllutaimega seotud elustiku uurimine.

3. Aia- ja pollukultuuride iseloomustamine ning vordlemine, kasutades konkreetseid
ndidisobjekte vOi veebipShiseid dppematerjale.

4. Uurimus aia- ja pdllusaaduste osast igapdevases meniiiis voi uurimus iithe
pollumajandussaaduse (sh loomakasvatussaaduse) to6tlemisest toiduaineks.

Kirjeldab metsa kui 6kosiisteemi, sh
keskkonnatingimusi metsas.

Vordleb ménni ja kuuse kohastumusi.

Iseloomustab ja vordleb peamisi
metsatiilipe kasvutingimuste jérgi.

Vordleb metsatiilipide erinevates rinnetes
kasvavaid taimi.

Koostab metsakooslust iseloomustavaid
toiduahelaid ja toiduvorgustikke.

Selgitab, kuidas kaitsta elurikkust metsas.

Selgitab loodus- ja majandusmetsade
kujunemist, nimetab siéstva metsanduse
pohimotteid.

METS (16 tundi)

Elutingimused metsas. Mets kui elukooslus. Eesti metsad. Metsade tdhtsus ja kasutamine.
Puidu to6tlemine. Metsade kaitse.

Metsarinded. Nomme-, palu-, laane- ja salumets. Eesti metsade iseloomulikud liigid,
nendevahelised seosed.

Moisted: dkosiisteem, polismets, loodusmets, majandusmets, jahiulukid, soralised,
tippkiskja, metsarinded, metsatiiiibid: ndmmemets, palumets, salumets, laanemets.

Praktilised t66d

1. Tutvumine metsa kui koosluse ja selle elustikuga.

2. Eesti metsade valdavate puuliikide vordlemine, kasutades ndidisobjekte voi
veebipohiseid dppematerjale.

3. Uurimus: mets igapdevaelus / metsaga seotud tarbeesemed.

4. Metsloomade tegutsemisjidlgede uurimine.

Kirjeldab tootjate, tarbijate ja lagundajate
rolli aineringes ning selgitab
toitumissuhteid 6kosiisteemis

ELUKESKKOND EESTIS (8 tundi)

Ulevaade eluslooduse mitmekesisusest Eestis. Tootjad, tarbijad ja lagundajad.
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Kirjeldab okosiisteemi elusat ja eluta osa
ning selgitab loodusliku tasakaalu olulisust
Okosiisteemides

Pohjendab aineringe olulisust

Kirjeldab inimese moju
looduskeskkonnale ja selgitab, kuidas
muutused keskkonnas vdivad pdhjustada
elustiku muutusi

Koostab dpitud kooslustevahelisi
toimivaid toiduahelaid ja toiduvorgustikke

Selgitab toitumissuhteid: parasitism,
kisklus, siimbioos, konkurents

Toitumissuhted okosiisteemis. Inimese moju Okosiisteemidele.

Moisted: toiduvorgustik, laguahel, energia, parasitism, kisklus, siimbioos, konkurents.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Okosiisteemi uurimine mudelite abil.
2. Veebipohiste dpikeskkondade kasutamine toiduahelate ja toiduvorgustike uurimiseks.

Nimetab taastuvaid ja taastumatuid
loodusvarasid Eestis ning toob nende
kasutamise nditeid

Oskab eristada graniiti, paekivi, pdlevkivi,
liiva, kruusa, savi ja turvast

Toob nditeid taastuvenergia tootmise ja
kasutamise vOimaluste kohta oma
kodukohas

Selgitab madistliku tarbimise vajadust,
lahtudes seosest loodusvarad - tarbimine -
jadtmed

EESTI LOODUSVARAD (10 tundi)

Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja kaitse. Loodusvarad energiaallikatena. Eesti
maavarad, nende kaevandamine ja kasutamine. Kaevanduste ja karjdéride kasutamisega
seotud keskkonnaprobleemid.

Mobisted: loodusvarad, taastuvad ja taastumatud loodusvarad, maavarad, setted, liiv,
kruus, savi, turvas, kivim, lubjakivi, graniit, pdlevkivi, karjair, maa-alune kaevandus,
energia, soojus- ja elektrienergia.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Setete ja kivimite iseloomustamine ning vordlemine.

2. Perekonna/kooli energiatarbimise uurimus.

3. Ulevaate koostamine loodusvarade kasutamisest oma kodukohas
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Selgitab looduskaitse vajalikkust, toob
nditeid kaitsealade, kaitsealuste liikide ja
iiksikobjektide kohta

Iseloomustab kaardi jérgi kaitsealade
paiknemist Eestis, sh oma kodukohas

Pohjendab niidu kui Eesti liigirikkaima
koosluse elurikkust ja kaitsmise
vajalikkust

Selgitab keskkonnakaitse vajalikkust

Pohjendab olmepriigi sortimise ja
tootlemise vajadust ning sordib olmepriigi

Analiiiisib enda ja oma pere tarbimist ning
hindab selle moju keskkonnale

Toob niiteid kodukoha ja Eesti
keskkonnaprobleemide kohta ning pakub
nende lahendamise vdimalusi

EESTI LOODUSKAITSE ( 14 tundi)

Inimese mdju keskkonnale. Looduskaitse Eestis. Bioloogilise mitmekesisuse kaitse..

Kaitsealad. Niit kui Eesti liigirikkaim kooslus. Kodukoha looduskeskkonna muutumine
inimtegevuse tagajarjel.

Jadtmekaitlus. Sdistev tarbimine.

Mobisted: looduskaitse, bioloogiline mitmekesisus, looduslik niit, kultuurniit, puisniit,
parandkooslus, keskkonnakaitse, jddtmed, 6komaérgis, kaitsealused iiksikobjektid,
kaitsealad: looduskaitsealad, rahvuspargid, maastikukaitsealad

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Kodukoha ettevotte keskkonnamdju uurimine vai iilevaate koostamine kodukoha tihest
keskkonnaprobleemist.

2. Individuaalse tegevuskava koostamine keskkonnahoidlikuks kditumiseks.

3. Erinevate infoallikate pdhjal iilevaate koostamine tihe kaitsealuse liigi voi kaitseala
kohta.

4. Oppekiik kaitsealale.

13.4.3 Loodusopetuse opitulemused ja oppesisu III kooliastmes

Opitulemus |

Oppesisu
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7 klass

Inimene uurib loodust

7. klassi lopetaja:

1) moistab loodusteaduste ja tehnoloogia
tahtsust igapdevaelus;

2) eristab teaduslikke teadmisi
mitteteaduslikest teadmistest;

3) kirjeldab kehade omadusi nii
kvalitatiivselt kui ka kvantitatiivselt;

4) moddab voi médrab keha pikkust,
pindala, ruumala, massi;

5) seostab dpitava loodusopetuses varem
omandatud teadmiste ja oskustega.

Loodusteadused ja tehnoloogia. Teaduslik meetod. Uurimuse etapid. Vaatlus ja katse.
MGé&6tmine loodusteadustes, moodteriistad, mooteiihikud, modtmistulemuste usaldusvéaarsus.
Andmete graafiline esitamine.

Maéisted: mootmine, mootithik, modteriist, fiilisikaline suurus, pikkus, pindala, ruumala,
mass, loendamine.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) modteriistadega (sh digitaalsetega) tutvumine;

2) keha pikkuse, pindala ja ruumala mddtmine, tulemuste usaldusvéarsuse hindamine;

3) robotite ehituse ja toopShimdttega tutvumine ning lihtsamate késkluste
programmeerimine;

4) bioloogiliste, geograafiliste vdi kodulooliste objektide vaatlemine, kirjeldamine ja
mootmine;

5) plaani koostamine hoones v6i maastikul: objektide kandmine plaanile leppemérkidega,
vahemaade mdotmine (silmamddduline, sammupaariga, moddulindiga), suundade
médramine.

Ainete ja kehade mitmekesisus

7. klassi Iopetaja

1) teab, et koik ained koosnevad
osakestest: aatomitest voi molekulidest,
ning molekulid koosnevad aatomitest;
2) teab vesiniku, hapniku ja siisiniku
stimboleid, samuti nende lihtainete, vee ja
stisihappegaasi valemeid;

3) oskab valmistada lahust, toob néiteid
lahustuvate ainete ja lahuste kohta ning
selgitab lahuste tdhtsust looduses;

4) lahutab segu, kasutades kohaseid
meetodeid;

5) teab, et puhastel ainetel on kindlad
omadused;

Ainete ja kehade koostis: aatom, molekul, rakk. Keemiline element, perioodilisuse tabel.
Liht- ja liitained, nende valemid. Keemiliste elementide levik. Aine olekud. Aine tihedus.
Puhtad ained ja segud, materjalid ja lahused.

Maisted: aatom, aatomituum, elektronkate, molekul, puhas aine, segu, lahus, tihedus, liit- ja
lihtaine, mineraalid, kivimid, loodusteaduslik mudel.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) teabeallikaist info otsimine keemiliste elementide leidumise kohta meie timber (kivimid,
looduslik vesi, 6hk, inimene, kosmos), selle info vordlemine ja hindamine;

2) erineva soolasisaldusega lahuste omaduste uurimine (tihedus, jadtumistemperatuur),
tulemuste analiiiis (graafikute tdlgendamine) ning leitud seoste rakendamine (soolase vee
kiilmumistemperatuur, kehade ujuvus);

3) etteantud segu lahutamine koostisosadeks, kasutades setitamist, ndrutamist, filtrimist,
aurustamist, destilleerimist;
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6) eristab aineid nende omaduste (virvus,
tihedus, sulamis- ja keemistemperatuur
vo0i soojusjuhtivus) pdhjal;

7) mdistab mudelite tdhtsust, valib
konkreetse ndhtuse selgitamiseks sobiva
mudeli;

8) pohjendab aineosakeste
vastastikmojuga tahkiste kuju séilivust ja
kdvadust, vedelike voolavust ning
gaaside lenduvust.

4) arvutimudeli toel aine olekute muutumise uurimine molekulaarsel tasandil;
5) aine/materjali/keha tiheduse méairamine;
6) lihtsamatest vahenditest molekuli, raku ja péikesesiisteemi mudelite koostamine.

Loodusnihtused

7. klassi lopetaja

1) eristab fiiiisikalisi, keemilisi ja
bioloogilisi néhtusi, selgitab
nendevahelisi seoseid;

2) moddab keha kiirust ja ldabitud
teepikkust;

3) toob nditeid liikumise kohta elus- ja
eluta looduses;

4) toob niiteid igapdevaelust, kuidas
energia muundub v4i muundatakse {ihest
liigist teise;

5) liigitab erinevaid materjale
soojusjuhtivuse pohjal ning seostab
materjalide soojusjuhtivust nende
kasutusaladega; seostab vee olekute
muutused erinevate sademetega (vihm,
lumi, kaste, udu, harmatis);

6) selgitab fotoslinteesi, hingamise ja
pOlemise niitel, et keemilistes

Fiisikalised, keemilised ja bioloogilised nédhtused. Liikumine ja kiirus. Energia. Energia
liigid. Energia lilekandumine ja muundumine. Soojusjuhtivus, head ning halvad soojusjuhid
meie iimber ja meie sees. Keemiline reaktsioon. Organismide kasv ja areng.

Maisted: energia, mehaaniline litkumine, trajektoor, tee pikkus, aeg, kiirus, keemiline
reaktsioon, pdlemine, hingamine, kddunemine, fotosiintees.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) kiiruse mootmine;

2) energia iilekanne — erinevate materjalide soojenemise ja jahtumise graafiline kujutamine;
3) liikkumise uurimine robotite abil;

4) keemilise reaktsiooni uurimine igapéevaseid aineid kasutades;

5) erinevate ainete pdlemise uurimine;

6) kiilinla pdlemisel vabaneva soojuse kandumine limbritsevasse keskkonda;

7) keemilise energia muundamine elektrienergiaks;

8) hingamine ja fotosiintees — CO2 ja O2 mddtmine digitaalsete andmekogujatega;

9) udu ja hiarmatise tekke uurimine.
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reaktsioonides voib eralduda voi
neelduda energiat;

7) selgitab flisikaliste tegurite (soojus,
valgus, niiskus) mdju elusorganismide
kasvule ja arengule.

FElusa ja eluta looduse seosed

7. klassi lopetaja

1) kirjeldab elusa ja eluta looduse vahelisi
seoseid silisinikuringe néitel;

2) pdhjendab energiasddstu vajadust;
3) seostab kohastumisi fiiiisikaliste ja
keemiliste keskkonnatingimustega;

4) esitab ideid materjalide
taaskasutamiseks;

5) analiiiisib enda tegevuse voimalikku
keskkonnamoju, 6koloogilist jalajélge.

Oppesisu Inimene uurib dkosiisteeme. Siisinikuringe 6kosiisteemides. Kohastumine
fiitisikalis-keemiliste tingimustega/elukeskkonnaga. Inimtegevus, tehnoloogia ja looduslik
tasakaal. Energia tarbimine ja materjalide taaskasutamine.

Mbisted: siisinikuringe, kohanemine ja kohastumine, kasvuhooneefekt.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1) stisinikuringe uurimine puu ja puidu néitel, sh puu vanuse maidramine aastardngaste jirgi;
2) kodu vai koolitimbruse dkosiisteemide ja pinnamoe uurimine satelliitpiltide abi;

3) fiiiisikalis-keemiliste keskkonnatingimuste mdju uurimine lihtsamate loodusteaduslike
mudelite abil, sh kasvuhooneefekti simuleerimine;

4) taimede ja loomade kohastumuslike muutuste uurimine veebimaterjalide pohjal;

5) tihe toote (nditeks paberi) ringluse uurimine toorainest kuni taaskasutuseni;

6) toote valmistamine taaskasutatavatest materjalidest;

7) pere okoloogilise jalajélje arvutamine ja analiiiis.
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13.5 Bioloogia III kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Bioloogia dpetamisega taotletakse, et Opilane:

13.5.1

tunneb huvi bioloogia ja teiste loodusteaduste vastu ning saab aru nende tdhtsusest ja seostest igapidevaelus ning inimiihiskonna ja tehnoloogia
arengus;

suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, vdértustades bioloogilist mitmekesisust, jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning sdistva
arengu pohimotteid;

on omandanud iilevaate elusloodusest, selle tdhtsamatest protsessidest, organismide omavahelistest suhetest ja seostest eluta keskkonnaga ning
kasutab korrektset bioloogiasdnavara;

lahendab probleeme, rakendades selleks muu hulgas loodusteaduslikku meetodit, ning langetab otsuseid, tuginedes teaduslikele, sotsiaalsetele,
majanduslikele ja eetilis-moraalsetele seisukohtadele ning digusaktidele;

plaanib, teeb ja analiiiisib loodusteaduslikke uuringuid ning esitab saadud tulemusi;

kasutab erinevaid infoallikaid ning hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet;

kasutab bioloogiat dppides tehnoloogiavahendeid, sh IKT voimalusi;

saab lilevaate bioloogiaga seotud elukutsetest ning bioloogiateadmiste ja -oskuste vajalikkusest erinevates toovaldkondades;

arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ja slisteemset motlemist ning on motiveeritud elukestvaks dppeks.

Bioloogia opitulemused ja oppesisu III kooliastmes

Klass

Opitulemused Oppesisu

7.kl

1. Bioloogia uurimisvaldkond Bioloogia sisu ja seos teiste loodusteadustega ning roll tdnapdeva
tehnoloogia arendamisel. Bioloogia peamised uurimismeetodid:
Opilane: vaatlused ja eksperimendid. Loodusteadusliku meetodi etapid ja

1) selgitab bioloogia seost teiste loodusteaduste ja igapdevaeluga | rakendamine. Organismide jaotamine loomadeks, taimedeks,

ning tehnoloogia arenguga; seenteks, algloomadeks ja bakteriteks, nende vilistunnuste vordlus.
2) analiiiisib bioloogiateadmiste ja -oskuste vajalikkust erinevates | Eri organismirithmade esindajate eluavaldused.

elukutsetes;
3) vordleb loomade, taimede, seente, algloomade ja bakterite Pohimbisted: bioloogia, organism, vaatlus, eksperiment.
vilistunnuseid;
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4) jaotab organisme nende pildi ja kirjelduse alusel loomadeks,
taimedeks ning seenteks;

5) seostab eluavaldused erinevate organismirithmadega;

6) teeb margpreparaate ning kasutab neid uurides
valgusmikroskoopi;

7) véaartustab usaldusvairseid jareldusi tehes loodusteaduslikku
meetodit.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) mérgpreparaadi valmistamine ning erinevate objektide vordlemine
mikroskoobiga;

2) eri organismiriihmade vélistunnuste vordlemine reaalsete
objektide vdi veebist saadud info alusel.

2. Selgroogsete loomade tunnused

Opilane:

1) seostab imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade
vélistunnuseid nende elukeskkonnaga;

2) analiiiisib selgroogsete loomade erinevate meelte olulisust
sOltuvalt nende elupaigast ja -viisist;

3) analiiiisib erinevate selgroogsete loomade osa looduses ja
inimtegevuses;

4) leiab ning analiilisib infot loomade kaitse, piiligi ja jahi kohta;
5) vairtustab selgroogsete loomade kaitsmist.

Loomade jaotamine selgrootuteks ja selgroogseteks. Selgroogsete
loomade vilistunnuste seos elukeskkonnaga. Selgroogsete loomade
peamised meeleorganid orienteerumiseks elukeskkonnas. 25
Selgroogsete loomade juhtivate meelte sdltuvus loomade eluviisist.
Imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade osa looduses
ning inimtegevuses. Loomade piiiigi, jahi ning kaitsega seotud
reeglid. Selgroogsete loomade roll dkosiisteemides.

P6himéisted: selgroogne loom, selgrootu loom, meeleelund,
elukeskkond, elupaik.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: selgroogsete loomade
elutegevuse analiilisimine ja nende mitmekesisuse kaardistamine
kooli ldhitimbruses.

3. Selgroogsete loomade aine- ja energiavahetus

Opilane:

1) analiiiisib aine- ja energiavahetuse erinevate protsesside
omavabhelisi seoseid ning selgitab nende avaldumist looduses ja
inimese igapdevaelus;

2) seostab toidu hankimise viisi ja seedeelundkonna eripéra
selgroogse looma toiduobjektidega;

3) selgitab ja vordleb erinevate selgroogsete loomade
hingamiselundite talitlust;

Aine- ja energiavahetuse pohiprotsessid. Toiduobjektidest tingitud
erinevused taim- ja loomtoidulistel ning segatoidulistel selgroogsetel
loomadel. Toidu hankimise viisid ja nendega seonduvad
kohastumused. Selgroogsete loomade seedeelundkonna eripéra
soltuvalt toidust: hammaste ehitus, soolestiku pikkus ja toidu
seedimise aeg. Selgroogsete loomade erinevate rithmade
hingamiselundite ehituse ja talitluse mitmekesisus: 10pused vees ja
kopsud dhkkeskkonnas elavatel organismidel, kopsude eripéra
lindudel, naha kaudu hingamine. Piisi- ja kdigusoojaste loomade
kehatemperatuuri muutused. Selgroogsete loomade eri rithmade
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4) vordleb piisi- ja kdigusoojaseid organisme ning toob nende
kohta nditeid;

5) analiiiisib selgroogsete eri rithmade siidame ehituse ja
vereringe eripira ning seostab neid piisi- ja kdigusoojasusega;

6) vordleb selgroogsete loomade kohastumusi piisiva
kehatemperatuuri tagamisel;

7) hindab ebasoodsate aastaaegade iileelamise viise selgroogsetel
loomadel.

siidame ja vereringe vordlus ning ebasoodsate aastaaegade
iileelamise viisid.

Pohiméisted: ainevahetus, hingamine, seedimine, organ, siida, suur
vereringe, viike vereringe, 10pus, kops, dhukott, magu, soolestik,
kloaak, piisisoojane, kdigusoojane, loomtoidulisus, taimtoidulisus,
segatoidulisus, lepiskala, roovkala, rodvloom, saakloom.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: valikuliselt uurimist66
toidu vOi hapniku mojust organismide elutegevusele.

4. Selgroogsete loomade paljunemine ja areng

Opilane:

1) analiiiisib kehasisese ja kehavilise viljastumise ning lootelise
arengu eeliseid selgroogsete loomade rithmadel ning toob selle
kohta néiteid;

2) toob néiteid selgroogsete loomade kohta, kel esineb
kehasisene voi kehaviline viljastumine;

3) hindab otsese ja moondega arengu olulisust ning toob selle
kohta néiteid;

4) vordleb noorte selgroogsete loomade eri rithmade toitmise,
kaitsmise ja Opetamise téhtsust.

Selgroogsete loomade paljunemist mdjutavad tegurid. Kehasisese
viljastumise vordlus kehavélisega. Erinevate selgroogsete loomade
kehasisese ja kehavilise lootelise arengu vordlus. Siinnitus ja
lootejdrgne areng. Moondega ja otsese arengu vordlus. Jérglaste eest
hoolitsemine (toitmine, kaitsmine, dpetamine) erinevatel
selgroogsetel loomadel ning hoolitsemisvajaduse seos paljunemise ja
arengu eripdraga.

P6himéisted: lahksugulisus, suguline paljunemine, munarakk,
seemnerakk, viljastumine, kehasisene viljastumine, kehaviline
viljastumine, haudumine, otsene areng, moondega areng.

8.kl

5. Taimede tunnused ja eluprotsessid

Opilane:

1) vordleb eri taimeriihmadele iseloomulikku vélisehitust,
paljunemisviisi, kasvukohta ja levikut;

2) analiiiisib taimede osa looduse kui terviksiisteemi
jatkusuutlikkuse tagamisel ja inimtegevuses ning toob selle kohta
néiteid;

3) selgitab, kuidas on teadmised taimedest vajalikud erinevate
elukutsete esindajatele;

Taimede peamised chituse ja talitluse erinevused vorreldes
selgroogsete loomadega. Ois-, paljasseemne-, sdnajalg- ja
sammaltaimede ning vetikate vilisehituse pohijooned. Taimede osa
looduses ja inimtegevuses. Taimede uurimise ja kasvatamisega
seotud elukutsed. Eri taimeriithmadele iseloomuliku paljunemise,
kasvukoha ja leviku vordlus. Taimeraku vordlus loomarakuga.
Taime- ja loomaraku peamiste osade ehitus ning talitlus. Oistaimede
organite ehituse ja talitluse kooskola. Fotosiinteesi iildine kulg, selle
tahtsus ja seos hingamisega. Tousev ja laskuv vool taimedes.
Suguline ja mittesuguline paljunemine, putuk- ja tuultolmlejate

148




4) eristab looma- ja taimerakku ning nende peamisi osi joonistel
ja mikrofotodel,

5) analiiiisib distaimede organite ehituse sdltuvust nende
ilesannetest, taime kasvukohast ning paljunemise ja levimise
viisist; seostab taimeorganite talitlust ainete liikkumisega taimes;
6) koostab ja analiilisib skeeme fotosiinteesi ldhteainetest,
1oppsaadustest ja protsessi mdjutavatest tingimustest ning
selgitab fotosiinteesi osa taimede, loomade, seente ja bakterite
elutegevuses;

7) analiiiisib sugulise ja mittesugulise paljunemise eeliseid
erinevate taimede niitel, vordleb erinevaid paljunemis-,
tolmlemis- ja levimisviise ning toob nende kohta niiteid;

8) suhtub taimedesse kui elusorganismidesse vastutustundlikult.

taimede vordlus, taimede kohastumus levimiseks, sh loom- ja
tuulleviks. Seemnete idanemiseks ja taimede arenguks vajalikud
tingimused.

Pohimaéisted: rakk, rakukest, rakumembraan, rakutuum, mitokonder,
klorofiill, kloroplast, kromoplast, vakuool, kude, 6hulShe, tdusev
vool, laskuv vool, fotosiintees, anorgaaniline aine, orgaaniline aine,
0is, tolmukas, emakas, tolmlemine, seeme, vili, kdbi, mittesuguline
paljunemine, eoseline paljunemine, eos, vegetatiivne paljunemine.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1) taimede mitmekesisuse kaardistamine kooli 1dhitimbruses;
2) fotosiinteesi mojutavate tegurite uurimine praktilise t66 voi
arvutimudeliga.

6. Seente tunnused ja eluprotsessid

Opilane:

1) vordleb seeni taimede ja selgroogsete loomadega;

2) kirjeldab seente ehituse ja talitluse mitmekesisust ning toob
selle kohta néiteid;

3) selgitab seente ja samblike paljunemise viise ning arenguks
vajalikke tingimusi;

4) analiiiisib parasiitluse ja stimbioosi osa looduses;

5) selgitab samblikke moodustavate seente ja vetikate
vastastikmdju;

6) pdhjendab, miks samblikud saavad asustada kasvukohti, kus
taimed ei kasva;

7) analiiiisib seente ning samblike osa looduses ja inimtegevuses
ning toob selle kohta néiteid;

8) vadrtustab seeni ja samblikke eluslooduse tdhtsate osadena.

Seente vélisehituse ja peamiste talitluste vordlus taimede ja
loomadega. Seente vilisehituse mitmekesisus tavalisemate kott- ja
kandseente niitel. Seente paljunemine eoste ja pungumise teel.
Toitumine surnud ja elusatest organismidest, parasitism ja siimbioos.
Eoste levimise viisid ja idanemiseks vajalikud tingimused.
Kéarimiseks vajalikud tingimused. Inimeste ja taimede nakatumine
seenhaigustesse ning selle viltimine. Samblikud kui seente ja
vetikate kooseluvorm. Samblike mitmekesisus, nende erinevad
kasvuvormid ja kasvukohad. Samblike toitumise eripdra, uute
kasvukohtade esmaasustamine. Seente ja samblike osa looduses ning
inimtegevuses.

Pohiméisted: ainurakne, hulkrakne, kddrimine, pungumine,
simbioos, miikoriisa.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1) seente vilistunnuste vordlemine, kasutades ndidisobjekte voi
veebipohiseid dppematerjale;
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2) seente ehituse uurimine mikroskoobiga;

3) uurimistdo hallitus- voi parmseente arengut mojutavate tegurite
leidmiseks;

4) praktiline t66 voi arvutimudeli kasutamine dhu saastatuse
hindamiseks samblike leviku alusel.

7. Selgrootute loomade tunnused ja eluprotsessid

Opilane:

1) vordleb erinevate selgrootute loomade kohastumusi
elukeskkonnas;

2) analiiiisib erinevate selgrootute loomade osa looduses ja
inimtegevuses ning toob selle kohta niiteid;

3) seostab liikkumisorganite ehitust selgrootute loomade eri
rithmadele omaste litkumisviiside ja elupaigaga;

4) analiiiisib selgrootute loomariihmade esindajate erinevate
meelte arengutaseme seost elupaiga ja toitumisviisiga;

5) analiiiisib lahk- ja liitsugulisuse eeliseid selgrootute loomade
erinevatel rithmadel;

6) hindab otsese, tiis- ja vaegmoondelise arengu eeliseid ning
toob nende kohta néiteid;

7) selgitab parasiitse eluviisiga organismide arengu viéltel
peremeesorganismi, toiduobjekti ja/voi elupaiga vahetamise
tahtsust;

8) védrtustab selgrootuid loomi eluslooduse olulise osana.

Selgrootute loomade iildiseloomustus ja vordlus selgroogsetega.
Késnade, ainuddssete, usside, limuste, liilijalgsete ja okasnahksete
peamised vilistunnused, levik ning tdhtsus looduses ja inimese elus.
Liilijalgsete (koorikloomade, &mblikulaadsete ja putukate)
vilisehituse vordlus. Tavalisemate putukariihmade ja limuste
vélistunnuste erinevused. Vabalt elavate ning parasiitse eluviisiga
selgrootute loomade kohastumused hingamiseks ja toitumiseks.
Selgrootute hingamine 16puste, kopsude ja trahheedega. Selgrootute
loomade erinevad toidu hankimise viisid ja organid. Usside, limuste
ning liilijalgsete liit- ja lahksugulisus. Peremeesorganismi ning
vaheperemehe vaheldumine usside arengus. Paljunemise ja arengu
eripdra otsese, tdismoondelise ning vaegmoondelise arenguga
loomadel.

Pohimoisted: trahhee, lihtsilm, liitsilm, suised, kombits, tundel,
liitsugulisus, tdismoondega areng, vaecgmoondega areng, vastne,
parasitism, peremees, vaheperemees.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) selgrootute loomarithmade iseloomulike vilistunnuste vordlemine,
kasutades niidisobjekte v4i veebipShiseid dOppematerjale;

2) liilijalgsete loomade vélistunnuste vordlemine luubi voi
mikroskoobiga;

3) praktiline t66 voi arvutimudeli kasutamine keskkonna saastatuse
hindamiseks selgrootute leviku alusel.

8. Mikroorganismide ehitus ja eluprotsessid

Bakterite ja algloomade pdhitunnuste vordlus loomade ning
taimedega. Vabalt elavate ja parasiitse eluviisiga mikroorganismide
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Opilane:

1) vordleb bakterite ja algloomade ehitust loomade ja taimedega
ning viiruste ehituslikku eripéra rakulise ehitusega;

2) selgitab bakterite ja algloomade levikut erinevates
elupaikades, sh aeroobses ning anaeroobses keskkonnas;

3) analiiiisib ning selgitab bakterite ja algloomade téhtsust
looduses ning inimtegevuses;

4) selgitab toidu bakteriaalse riknemise eest kaitsmise viise;

5) hindab kiire paljunemise ja piisieoste moodustumise olulisust
bakterite levikul;

6) teab, kuidas viltida inimese sagedasemaid bakter- ja
viirushaigusi, ning véirtustab tervislikke eluviise;

7) selgitab mikroorganismidega seotud elukutseid;

8) védrtustab bakterite tihtsust looduses ja inimese elus.

levik ning téhtsus. Bakterite aeroobne ja anaeroobne eluviis ning
parasitism. Kdarimiseks vajalikud tingimused. Bakterite paljunemine
ja levik. Bakterhaigustesse nakatumine ja haiguste viltimine.
Bakterite osa looduses ja inimtegevuses. Viiruste ehituse ja talitluse
eripira. Viirustega nakatumine, peiteaeg, haigestumine ja
tervenemine. Mikroorganismidega seotud elukutsed.

Pohiméisted: bakter, algloom, viirus, silmtdpp, pooldumine,
aeroobne eluviis, anaeroobne eluviis.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1) bakterite elutegevust mojutavate tegurite uurimine
arvutimudeliga;

2) bakterite leviku hindamine bakterikultuuri kasvatades.

9. Okoloogia ja keskkonnakaitse

Opilane:

1) selgitab populatsioonide, liikide, 6kosiisteemide ja biosfairi
struktuuri ning toob selle kohta néiiteid;

2) selgitab loodusliku tasakaalu kujunemist 6kosiisteemides,
hindab inimtegevuse positiivset ja negatiivset moju
populatsioonide ja dkosiisteemide muutumisele ning voimalusi
lahendada keskkonnaprobleeme;

3) analiiiisib diagrammidel ja tabelites esitatud infot 6koloogiliste
tegurite mdju kohta organismide arvukusele;

4) hindab liigisisese ja liikidevahelise konkurentsi téhtsust
loomade ning taimede néitel;

5) lahendab biomassi piiramiidi tilesandeid;

6) lahendab bioloogilise mitmekesisuse kaitsega seotud dilemma
probleeme;

Organismide jaotamine liikidesse. Populatsioonide, dkosiisteemi ja
biosfééri struktuur. Looduslik tasakaal. Eluta ja eluslooduse tegurid
(6koloogilised tegurid) ning nende moju eri organismirithmadele.
Biomassi juurdekasvu piiramiidi moodustumine ning toiduahela
lillide arvukuse leidmine. Inimmdju populatsioonidele ja
okostisteemidele. Bioloogilise mitmekesisuse téhtsus. Liigi- ja
elupaigakaitse Eestis. Inimtegevus keskkonnaprobleemide
lahendamisel.

Pohimoisted: liik, populatsioon, levila, dkosiisteem, kooslus, eluta
looduse tegurid, eluslooduse tegurid, aineringe, konkurents,
looduslik tasakaal, keskkonnakaitse, looduskaitse, bioloogiline
mitmekesisus, biosfaar.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1) praktiline uuring populatsioonide arvukuse sdltuvuse kohta
okoloogilistest teguritest;
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7) véértustab bioloogilist mitmekesisust ning suhtub
vastutustundega ja sdéstvalt erinevatesse 6koslisteemidesse ning
elupaikadesse.

2) arvutimudeliga seoste leidmine toiduahela liilide arvukuse ja
biomassi juurdekasvu vahel,;

3) biomassi piiramiidi tilesannete lahendamine;

4) loodusliku tasakaalu muutumise seaduspirasuste uurimine
arvutimudeliga.

9.kl

10. Inimese elundkonnad

Opilane:

1) seostab inimese elundkondi nende pohiiilesannetega;

2) selgitab naha iilesandeid;

3) analiiiisib naha ehituse ja talitluse kooskdla kompimis-, kaitse-
, termoregulatsiooni- ja eritusfunktsiooni téites;

4) vaartustab naha tervishoiuga seotud tervislikku eluviisi.

Inimese elundkondade pohitilesanded. Naha ehitus ja tilesanded
infovahetuses viliskeskkonnaga.

Pohimbisted: tugi- ja liikkumiselundkond, seedeelundkond,
nérvisiisteem, vereringe, hingamiselundkond, erituselundkond,
suguelundkond, nahk.

11. Luud ja lihased

Opilane:

1) eristab joonisel voi mudelil inimese skeleti peamisi luid ning
lihaseid;

2) vordleb imetaja, linnu, kahepaikse, roomaja ning kala
luustikku;

3) seostab luude ja lihaste ehitust ning talitlust;

4) selgitab luudevaheliste ithenduste tiilipe ja toob nende kohta
néiteid;

5) vordleb sile-, voot- ja siidamelihaste ehitust ning talitlust;

6) selgitab luumurru ning lihase venituse ja rebendi olemust ning
nende tekkepohjusi;

7) analiiiisib treeningu moju tugi- ja lilkkumiselundkonnale;

8) peab oluliseks enda tervislikku treenimist.

Luude ja lihaste osa inimese ning teiste selgroogsete loomade tugi- ja
litkumiselundkonnas. Luude ehituse isedrasused. Luudevaheliste
ithenduste tiilibid ja tdhtsus. Inimese luustiku vordlus teiste
selgroogsete loomadega. Lihaste ehituse ja talitluse kooskdla. Luu-
ja lihaskoe mikroskoopiline ehitus ning selle seos talitlusega.
Treeningu moju tugi- ja liikkumiselundkonnale. Luumurdude,
lihasvenituste ja -rebendite olemus ning tekkepdhjused.

P6himéisted: toes, luu, lihas, liiges.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) loomsete kudede ehituse vordlemine mikroskoobiga;
2) uurimistoo lihasvisimuse tekke ja treenituse seosest.

12. Vereringe

Opilane:

Siidame ning suure ja véikese vereringe osa inimese aine- ja
energiavahetuses. Inimese ning teiste imetajate vereringeelundkonna
erisused vorreldes teiste selgroogsete loomadega. Erinevate
veresoonte ehituslik ja talitluslik seos. Vere koostisosade iilesanded.
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1) analiiiisib inimese vereringeelundkonna jooniseid ja skeeme
ning selgitab nende alusel elundkonna talitlust;

2) seostab siidame, erinevate veresoonte ja vere koostisosade
ehituse eripéra nende talitlusega;

3) selgitab viiruste pohjustatud muutusi raku elutegevuses ning
immuunsiisteemi osa bakter- ja viirushaiguste tokestamisel ning
neist tervenemisel;

4) vaartustab tervislikke eluviise, mis vildivad HIViga
nakatumist;

5) selgitab treeningu moju vereringeelundkonnale;

6) seostab inimese sagedasemaid siidame- ja
veresoonkonnahaigusi nende tekkepohjustega, sh suitsetamise ja
ebatervisliku toitumisega;

7) véértustab siidant, vereringeelundkonda ja immuunsiisteemi
tugevdavat ning sééstvat eluviisi.

Vere osa organismi immuunsiisteemis. Immuunsuse kujunemine:
lihi- ja pikaajaline immuunsus. Immuunsiisteemi ja vaktsineerimise
osa bakter- ja viirushaiguste véltimisel. Immuunsiisteemi héired,
allergia, AIDS. Treeningu mdju vereringeelundkonnale.
Stidamelihase ala- ja iilekoormuse tagajirjed. Veresoonte lupjumise
ning korge ja madala vererohu pohjused ja tagajérjed.

Pohiméisted: siida, veresoon, arter, veen, kapillaar, arteriaalne veri,
venoosne veri, vererohk, elektrokardiogramm, hemoglobiin, punane
vererakk, valge vererakk, vereliistak, vereplasma, hiitibimine, [iimf,
liimfisolm, antikeha, immuunsus, immuunsiisteem, HIV, AIDS.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: uurimistoo fiiiisilise
koormuse mojust pulsile voi vererdhule.

13. Seedimine ja eritamine

Opilane:

1) koostab ning analiiiisib seedeelundkonna ehituse jooniseid ja
skeeme ning selgitab nende alusel toidu seedimist ja toitainete
imendumist;

2) selgitab valkude, rasvade, siisivesikute, vitamiinide,
mineraalainete ja vee iilesandeid inimorganismis ning nende iile-
vOi alatarbimisega kaasnevaid probleeme;

3) hindab neerude, kopsude, naha ja soolestiku osa jadkainete
eritamisel;

4) jargib tervisliku toitumise pdhimdtteid.

Inimese seedeelundkonna ehitus ja talitlus. Organismi
energiavajadust mojutavad tegurid. Tervislik toitumine, iile- ja
alakaalulisuse pohjused ning tagajérjed. Neerude iildine t66pdhimote
vere piisiva koostise tagamisel. Kopsude, naha ja soolestiku
eritamisiilesanne.

P6himéisted: ensiiiim, vitamiin, siilg, maks, sapp, peensool,
jadmesool, neer, uriin.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) inimese energiavajadust mdjutavate tegurite uurimine praktilise
todga voi arvutimudeliga;

2) isikliku toitumisharjumuse analiiiis.

14. Hingamine

Opilane:
1) analiiiisib hingamiselundkonna ehituse ja talitluse kooskola;

Hingamiselundkonna ehituse ja talitluse seos. Sisse- ja
véljahingatava 6hu koostise vordlus. Hapniku tilesanne rakkudes.
Organismi hapnikuvajadust méiéravad tegurid ja hingamise
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2) koostab ning analiiiisib jooniseid ja skeeme
hingamiselundkonna ehitusest ning sisse- ja viljahingatava dhu
koostisest ning selgitab nende alusel hingamise olemust;

3) analiiiisib treeningu mdju hingamiselundkonnale;

4) selgitab hingamiselundite levinumate haiguste tekkepdhjusi ja
haiguste véltimise voimalusi;

5) suhtub vastutustundlikult oma hingamiselundkonna tervisesse.

regulatsioon. Treeningu mdju hingamiselundkonnale.
Hingamiselundkonna levinumad haigused ning nende drahoidmine.

Pohiméisted: hingetoru, kopsutoru, kopsusomp, hingamiskeskus,
rakuhingamine.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine: praktilise t60 voi
arvutimudeliga kopsumahu, hingamissiigavuse ja -sageduse ning
omastatava hapniku hulga seoste uurimine.

15. Paljunemine ja areng

Opilane:

1) vordleb naise ja mehe suguelundkonna ehitust ning talitlust;

2) vordleb inimese muna- ja seemnerakkude ehitust ning arengut;
3) selgitab sagedasemate suguhaiguste levimise viise ja neisse
haigestumise véltimise voimalusi;

4) analiiiisib munaraku viljastumist mdjutavaid tegureid;

5) lahendab pere plaanimisega seotud dilemmaprobleeme;

6) selgitab muutusi inimese loote arengus;

7) seostab inimorganismi anatoomilisi vanuselisi muutusi
talitluslike muutustega.

Mehe ja naise suguelundkonna ehituse ning talitluse vordlus. Muna-
ja seemnerakkude kiipsemine. Suguelundkonna tervishoid,
suguhaiguste levik, haigestumise véltimise voimalused. Munaraku
viljastumine, loote areng, raseduse kulg ja siinnitus. Pere plaanimine,
abordiga kaasnevad riskid. Inimorganismi talitluse muutused siinnist
surmani.

Pohimoisted: emakas, munasari, seemnesari, munand, ovulatsioon,
sperma, munajuha, loode, platsenta, nabanodr, siinnitamine,
kliiniline surm, bioloogiline surm.

16. Talitluste regulatsioon

Opilane:

1) selgitab kesk- ja piirdenérvisiisteemi pohiiilesandeid;

2) seostab nirviraku ehitust selle talitlusega;

3) koostab ja analiiiisib refleksikaare skeeme ning selgitab nende
alusel selle talitlust;

4) seostab erinevaid sisendrenddrmeid nende toodetavate
hormoonidega;

5) kirjeldab hormoonide iilesandeid ja toob nende kohta niiteid;

Kesk- ja piirdenérvisiisteemi ehitus ning iilesanded. Narviraku ehitus
ja rakuosade lilesanded. Refleksikaare ehitus ja talitlus.
Naérvisiisteemi tervishoid. Peamiste sisendrendérmete toodetavate
hormoonide iilesanded. Elundkondade koost66 inimese terviklikkuse
tagamisel. Nérvisiisteemi ja hormoonide osa elundkondade talitluste
regulatsioonis.

Pohimoisted: peaaju, seljaaju, nérv, narvirakk, retseptor,
ndrviimpulss, dendriit, neuriit, refleks, sisendrenddrmed, hormoon.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:
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6) selgitab nirvisiisteemi ja hormoonide osa elundkondade
talitluste regulatsioonis;
7) suhtub kriitiliselt nirvisiisteemi kahjustavate ainete tarbimisse.

1) uurimist66 reaktsioonikiirust mdjutavate tegurite madramiseks ja
Opilaste reaktsioonikiiruse vordlemiseks;
2) refleksikaare t60 uurimine arvutimudeliga.

17. Infovahetus viiliskeskkonnaga

Opilane:

1) analiiiisib silma osade ja suuraju ndgemiskeskuse koostood
ndgemisaistingu tekkimisel ning tdlgendamisel;

2) selgitab kaug- ja lithindgelikkuse tekkepdhjusi ning
nidgemishdirete viltimise ja korrigeerimise viise;

3) seostab korva ehitust kuulmis- ja tasakaalumeelega;

4) vordleb ning seostab haistmis- ja maitsmismeelega seotud
organite ehitust ning talitlust;

5) vairtustab meeleelundeid saéstvat eluviisi.

Silma ehituse ja talitluse seos. Ndgemishdirete véltimine ja
korrigeerimine. Kdrvade ehituse seos kuulmis- ja tasakaalumeelega.
Kuulmishéirete vdltimine ja korrigeerimine. Haistmis- ja
maitsmismeelega seotud organite ehituse ja talitluse seosed.

Pohiméisted: pupill, 144ts, vorkkest, vikerkest, kollatdhn, kepike,
kolvike, lithindgevus, kaugelendgevus, viliskorv, keskkorv, sisekorv,
korvalest, trummikile, kuulmeluud, kuulmetori, tigu,
poolringkanalid.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1) uurimist6é meeleelundite tundlikkuse méairamiseks;
2) ndgemisaistingu tekke ja kuulmise uurimine arvutimudeliga.

18. Parilikkus ja muutlikkus

Opilane:

1) analiiiisib pédrilikkuse ja muutlikkuse osa inimese tunnuste
néitel;

2) selgitab DNA, geenide ning kromosoomide seost ja osa
parilikkuses ning geenide parandumist ja avaldumist;

3) lahendab dominantsete ja retsessiivsete geenialleelide
avaldumisega seotud lihtsamaid geneetikaiilesandeid;

4) hindab pariliku ja mittepériliku muutlikkuse osa inimese
tunnuste nditel ning analiilisib diagrammidel ja tabelites esitatud
infot mittepariliku muutlikkuse ulatusest;

5) hindab organismide geneetilise muutmise voimalusi, tuginedes
teaduslikele ja teistele olulistele seisukohtadele;

6) analiiiisib périlike ja pariliku eelsoodumusega haiguste
véltimise vOimalusi;

Périlikkus ja muutlikkus organismide tunnuste kujunemisel. DNA,
geenide ja kromosoomide osa périlikkuses. Geenide parandumine ja
nende médratud tunnuste avaldumine. Lihtsamate
geneetikaiilesannete lahendamine. Périliku muutlikkuse téhtsus.
Mittepariliku muutlikkuse tekkepdhjused ja téhtsus. Organismide
périlikkuse muutmise véimalused ning sellega kaasnevad
teaduslikud ja eetilised kiisimused. Périlike ja périliku
eelsoodumusega haiguste vordlus ning haigestumise viltimine.
Geenitehnoloogia tegevusvaldkond ja sellega seotud elukutsed.

Pohimoisted: parilik muutlikkus, mittepérilik muutlikkus,
mutatsioon, kromosoom, DNA, geen, dominantsus, retsessiivsus,

geenitehnoloogia.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:
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7) kirjeldab geenitehnoloogia tegevusvaldkondi ning sellega
seotud elukutseid;

8) suhtub mdistvalt inimeste péarilikku ja mitteparilikku
mitmekesisusse.

1) périlikkuse seaduspédrasuste avaldumise ja muutlikkuse
tekkemehhanismide uurimine arvutimudeliga;

2) uurimistod mittepériliku muutlikkuse ulatusest vabalt valitud
organismide tunnuste pdhjal.

19. Evolutsioon

Opilane:

1) selgitab bioloogilise evolutsiooni olemust ja toob selle kohta
néiteid;

2) toob néiteid evolutsiooni tdendite kohta;

3) seostab olelusvoitlust loodusliku valikuga;

4) analiiiisib liikide tekke ja muutumise iildist kulgu;

5) hindab suuremate evolutsiooniliste muutuste osa organismide
mitmekesistumises ja levikus;

6) vordleb inimese ja teiste selgroogsete evolutsiooni;

7) seostab evolutsiooniteooria seisukohti loodusteaduste
arenguga.

Bioloogilise evolutsiooni olemus, pdhisuunad ja tdendid. Loodusliku
valiku kujunemine olelusvditluse tagajérjel. Liikide teke ja
muutumine. Kohastumise tdhtsus organismide evolutsioonis.
Evolutsiooni tdhtsamad etapid. Inimese evolutsiooni eripéra.

Pohimoisted: evolutsioon, looduslik valik, olelusvditlus,
kohastumine, kohastumus, ristumisbarjdar, fossiil.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: evolutsioonitegurite
uurimine arvutimudeliga.

13.6 Geograafia III kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmirgid
Geograafia Opetamisega taotletakse, et dpilane:

tunneb huvi geograafia ning teiste loodus- ja sotsiaalteaduste vastu ning saab aru nende tdhtsusest igapdevaelus ja ithiskonna arengus;

on omandanud iilevaate looduses ja iihiskonnas toimuvatest nidhtustest ning protsessidest, nende ruumilisest paiknemisest ja vastastikustest
seostest;

véartustab nii kodukoha, Eesti kui ka teiste maade looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust;

mdistab inimtegevuse soltumist Maa piiratud ressurssidest ja inimtegevuse tagajirgi keskkonnale; suhtub vastutustundlikult keskkonnasse,
jargides sédéstva arengu pohimotteid;
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e rakendab loodusteaduslikku meetodit probleeme lahendades, plaanib ja teeb uurimistoid, vaatlusi ja moddistamisi ning tdlgendab ja esitab
saadud tulemusi;
kasutab teabeallikaid ja hindab kriitiliselt neis sisalduvat geograafiainfot ning loeb ja mdtestab lihtsat loodusteaduslikku teksti;
on omandanud iilevaate geograafiaga seotud elukutsetest ning mdistab geograafiateadmiste ja -oskuste vajalikkust erinevates toovaldkondades;
moistab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse olulisust igapdevaelus, on loov ning motiveeritud elukestvaks dppeks.

13.6.1 Geograafia opitulemused ja oppesisu III kooliastmes

Klass | Opitulemused Oppesisu
7.kl | 1. Kaardiopetus Maa kuju ja suurus. Kaartide mitmekesisus ja otstarve.
Uldgeograafilised ja temaatilised kaardid, sh maailma ja Euroopa
Opilane: poliitiline kaart. Triiki- ja digitaalsed kaardid, sh interaktiivsed
1) leiab vajaliku kaardi teatmeteostest voi internetist ning kaardid. Modtkava, vahemaade modtmine looduses ja kaardil.
kasutab atlase kohanimede registrit; Suundade méadramine looduses ja kaardil. Asukoht ja selle méédramine,
2) midrab suundi kaardil kaardivorgu ja looduses kompassi geograafilised koordinaadid. Ajavoondid.
Jargr;
3) mdddab vahemaid, kasutades kaardil erinevalt esitatud P6himéisted: plaan, kaart, iildgeograafiline ja teemakaart, digitaalne
modtkava ning looduses sammupaari; kaart, interaktiivne kaart, satelliidifoto, aerofoto, asimuut,
4) miirab etteantud koha geograafilised koordinaadid ja leiab leppemirgid, modtkava, suure- ja viikesemoodtkavaline kaart, kaardi
koordinaatide jargi asukoha; iildistamine, poolus, paralleel, ekvaator, meridiaan, algmeridiaan,
5) médidrab ajavoondite kaardi jirgi kellaaja erinevuse maakera | geograafiline laius, geograafiline pikkus, geograafilised koordinaadid,
eri kohtades; kaardivork, ajavoond, maailmaaeg, voondiaeg, kohalik pédikeseaeg,
6) koostab lihtsa plaani etteantud kohast; kuupidevaraja.
7) kasutab triiki- ja digitaalseid kaarte, tabeleid, graafikuid,
diagramme, jooniseid, pilte ja tekste, et leida infot, kirjeldada Praktilised t66d ja IKT rakendamine: info leidmiseks interaktiivse
protsesse ja ndhtusi, leida nendevahelisi seoseid ning teha kaardi kasutamine (vahemaade mddtmine, aadressi jérgi otsing,
jareldusi. koordinaatide mddramine, objektide leidmine ja tidhistamine).
2. Geoloogia Maa siseehitus. Laamad ja laamade litkumine. Maavérinad.
Vulkaaniline tegevus. Inimeste elu ja majandustegevus seismilistes

Opilane: ning vulkaanilistes piirkondades. Kivimid ja nende teke.
1) kirjeldab jooniste jargi Maa sisechitust ja toob néiteid selle
uurimise voimaluste kohta;
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2) iseloomustab etteantud jooniste ja kaartide jargi laamade
liikkumist ning laamade servaaladel esinevaid geoloogilisi
protsesse: vulkanismi, maavérinaid, pinnavormide ja kivimite
teket ning muutumist;

3) teab maavirinate ja vulkaanipursete tekkepdhjusi, nditab
kaardil nende peamisi esinemispiirkondi, toob nditeid
tagajirgede kohta ning oskab voimaliku ohu puhul kiituda;

4) toob néiteid inimeste elu ja majandustegevuse kohta
seismilistes ning vulkaanilistes piirkondades;

5) selgitab kivimite murenemist, murendmaterjali drakannet ja
settimist ning sette- ja tardkivimite teket;

6) iseloomustab ja tunneb nii looduses kui ka pildil liiva,
kruusa, savi, moreeni, graniiti, liivakivi, lubjakivi, pdlevkivi ja
kivisiitt ning toob niiteid nende kasutamise kohta;

7) moistab geoloogiliste uuringute vajalikkust ja omab
ettekujutust geoloogide to0st.

P6himéisted: maakoor, vahevdo, tuum, mandriline ja ookeaniline
maakoor, laam, kurrutus, magma, vulkaan, magmakolle, vulkaani
160r, kraater, laava, tegutsev ja kustunud vulkaan, kuumaveeallikas,
geiser, maavirin, murrang, seismilised lained, epitsenter, fookus,
tsunami, murenemine, murendmaterjal, sete, settekivim, tardkivim,
paljand, kivistis ehk fossiil.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1) kivimite (liivakivi, lubjakivi, pdlevkivi, kivisoe, graniidi) ja setete
(liiva, kruusa, savi) kirjeldamine ning vordlemine;

2) teabeallikate pohjal lihiiilevaate voi esitluse koostamine t{ihest
geoloogilisest ndhtusest (maavirinast voi vulkaanist) voi mone
piirkonna iseloomustamine geoloogilisest aspektist.

3. Pinnamood

Opilane:

1) on omandanud iilevaate maailma mégisema ja tasasema
reljeefiga piirkondadest, nimetab ning leiab kaardil méiestikud,
maégismaad, korgemad tipud ja tasandikud (kiltmaad,
lauskmaad, madalikud, alamikud);

2) kirjeldab suure modtkavaga kaardi jargi pinnavorme ja
pinnamoodi;

3) iseloomustab piltide, jooniste ja kaardi jérgi etteantud koha
pinnamoodi ning pinnavorme;

4) kirjeldab joonise ja kaardi jirgi maailmamere pdhjareljeefi
ning seostab ookeani keskaheliku ja stivikute paiknemise
laamade liikkumisega;

Pinnavormid ja pinnamood. Pinnamoe kujutamine kaartidel.
Maéestikud ja mégismaad. Inimese elu ja majandustegevus mégise
pinnamoega aladel. Tasandikud. Inimese elu ja majandustegevus
tasase pinnamoega aladel. Maailmamere pohjareljeef. Pinnamoe ja
pinnavormide muutumine aja jooksul.

P6himéisted: pinnamood ehk reljeef, samakdrgusjoon ehk
horisontaal, absoluutne korgus, suhteline kdrgus, profiiljoon,
pinnavorm, magi, méaeahelik, méestik, méigismaa, tasandik, kiltmaa,
madalik, alamik, mandrilava, mandrindlv, ookeani keskmaestik, siivik,
erosioon, uhtorg.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: kaartide ja muude
teabeallikate jirgi iihe piirkonna pinnavormide ja pinnamoe
iseloomustuse koostamine.

158




5) toob niiteid pinnavormide ja pinnamoe muutumise kohta
erinevate tegurite (murenemise, tuule, vee, inimtegevuse)
toimel;

6) toob néiteid inimeste elu ja majandustegevuse kohta mégistel
ja tasastel aladel, mdgedes liikumisega kaasnevate riskide ning
nende véltimise voimaluste kohta.

4. Rahvastik

Opilane:

1) iseloomustab etteantud riigi geograafilist asendit;

2) nimetab ja nditab maailmakaardil suuremaid riike ning linnu;
3) toob néiteid rahvaste kultuurilise mitmekesisuse kohta ja
véartustab eri rahvaste keelt ja traditsioone;

4) leiab kaardilt ning nimetab maailma tihedamalt ja
horedamalt asustatud alad ning kirjeldab rahvastiku paiknemist
etteantud riigis;

5) iseloomustab kaardi ja jooniste jérgi maailma vdi mdne
piirkonna rahvaarvu muutumist;

6) kirjeldab linnastumist, toob niiteid linnastumise pdhjuste ja
linnastumisega kaasnevate probleemide kohta.

Riigid maailma kaardil. Erinevad rassid ja rahvad. Rahvastiku
paiknemine ja tihedus. Maailma rahvaarv ja selle muutumine.
Linnastumine.

Pohiméisted: riik, poliitiline kaart, geograafiline asend, rahvastik,
rass, rahvastiku tihedus, linnastumine, linn, linnastu.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: kaartide ja muude
teabeallikate jargi iihe riigi iildandmete ning siimboolika leidmine,
geograafilise asendi ja rahvastiku paiknemise iseloomustamine.

8.kl

5. Kliima

Opilane:

1) teab, mis néitajatega iseloomustatakse ilma ja kliimat;

2) leiab teavet Eesti ja muu maailma ilmaolude kohta ning teeb
selle pdhjal praktilisi jareldusi oma tegevust ja riietust
plaanides;

3) selgitab paikesekiirguse jaotumist Maal ning teab
aastaaegade vaheldumise pohjusi;

4) kirjeldab joonise jérgi tildist Shuringlust;

5) selgitab ookeanide, merede ja pinnamoe mdju kliimale;

Ilm ja kliima. Kliimadiagrammid ja kliimakaardid. Kliimat
kujundavad tegurid. Pdikesekiirguse jaotumine Maal. Aastaaegade
kujunemine. Temperatuuri ja Shurdhu seos. Uldine dhuringlus.
Ookeanide, merede ja pinnamoe mdju kliimale. Kliimavéotmed. [lma
ja kliima moju inimtegevusele.

Pohiméisted: ilm, kliima, ilmakaart, kliimakaart, kliilmadiagramm,
kuu ja aasta keskmine temperatuur, pdikesekiirgus, dhumass,
passaadid, mandriline ja mereline kliima, briisid, lumepiir, tuulepealne
ja tuulealune ndlv, kliimavodde.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:
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6) leiab kliimavootmete kaardil pohi- ja vahekliimavéotmed
ning viib tiiipilise kliimadiagrammi kokku vastava
kliimavootmega;

7) iseloomustab ja vordleb temaatiliste kaartide ja
kliimadiagrammide jargi etteantud kohtade kliimat ning
selgitab erinevuste pohjusi; 8) toob néditeid ilma ja kliima mdju
kohta inimtegevusele.

1) internetist ilmaandmete leidmine ja nende pohjal ilma kirjeldamine
etteantud kohas;

2) kliima vordlemine kliimakaartide ja -diagrammide jargi kahes
etteantud kohas ning erinevuste selgitamine.

6. Veestik

Opilane:

1) seostab etteantud piirkonna veekogude arvukuse ja
veetaseme muutused kliimaga;

2) kirjeldab ja vordleb teabeallikate jargi meresid, sh
Lianemerd, ning toob esile erinevuste pohjused;

3) kirjeldab ja vordleb jooniste, fotode, sh satelliidifotode ja
kaartide pohjal jogesid ning vee kulutavat, edasikandvat ja
kuhjavat tegevust erinevatel 16ikudel;

4) pohjendab teabeallikate, sh kliimadiagrammide jirgi
veetaseme muutumist joes;

5) iseloomustab teabeallikate pohjal jérvi ja veehoidlad ning
nende kasutamist;

6) iseloomustab veeringet, selgitab vee ning veekogude téhtsust
looduses ja inimtegevusele ning toob niiteid vee kasutamise ja
kaitse vajaduse kohta.

Veeressursside jaotumine Maal. Veeringe. Maailmameri ja selle osad.
Temperatuur, soolsus ja jadolud maailmamere eri osades. Magi- ja
tasandikujoed, vooluvee mdju pinnamoe kujunemisele. Jogede
veereziim, lileujutused. Jarved ja veehoidlad. Veekogude kasutamine
ja kaitse.

P6himéisted: veeringe, maailmameri, ookean, laht, vdin, sisemeri,
ddremeri, vee soolsus, lang, voolukiirus, porke- ja laugveer, soot,
joeorg, sélk-, lamm- ja kanjonorg, delta, kdrgvesi, madalvesi,
iileujutus, soolajirv.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) jooniste, fotode, sh satelliidifotode ja kaartide jérgi vooluvee
kulutava ja kuhjava tegevuse uurimine etteantud joe erinevatel
16ikudel;

2) teabeallikate jdrgi lilevaate koostamine etteantud mere kohta.

7. Loodusvoondid

Opilane:

1) tunneb joonistel ja piltidel dra loodusvoondid ning
iseloomustab kaardi jargi nende paiknemist;

2) kirjeldab loodusvoondite kliimat, veestikku, mullatekke
tingimusi, tifipilisi taimi ja loomi ning analiiiisib nendevahelisi
seoseid;

Looduskomponentide (kliima, muldade, taimkatte, loomastiku,
veestiku, pinnamoe) vastastikused seosed. Loodusvoondid ja nende
paiknemise seaduspdrasused. Jadvoond. Tundra. Parasvootme okasja
lehtmets. Parasvootme rohtla. Vahemereline podsastik ja mets. Korb.
Savann. Ekvatoriaalne vihmamets. Korgusvoondilisus erinevates
méiestikes. Inimtegevus ja keskkonnaprobleemid erinevates
loodusvoondites ning méestikes.
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3) tunneb &ra loodusvoondite tiilipilised kliimadiagrammid ning
joonistel ja piltidel maastiku, taimed, loomad ja mullad;

4) teab korgusvoondilisuse tekkepohjusi ning vordleb
kdrgusvoondilisust eri maestikes;

5) selgitab liustike tekkepdhjusi ning kirjeldab nende
paiknemist ja téhtsust;

6) toob néiteid looduse ja inimtegevuse vastastikmdju kohta
erinevates loodusvoondites ja méestikes;

7) kirjeldab ja vordleb teabeallikate pdhjal etteantud piirkondi:
geograafilist asendit, pinnamoodi, kliimat, veestikku,
mullastikku, taimestikku, maakasutust, loodusvarasid,
rahvastikku, asustust, teedevorku ja majandust ning analiiiisib
nendevahelisi seoseid.

P6himéisted: loodusvoond, pohja- ja Idunapdorijoon, seniit, pdhja- ja
ldunapolaarjoon, polaardd ja -péev, igikelts, taiga, stepp, preeria, oaas,
korbestumine, leet-, must- ja punamuld, erosioon, bioloogiline
mitmekesisus, polisrahvas, kdrgusvoondilisus, kdrgmiestik, metsapiir,
mandri- ja mégiliustik, Arktika, Antarktika.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1) teabeallikate pdhjal etteantud piirkonna iseloomustuse koostamine,
kus on analiiiisitud looduskomponentide vastastikuseid seoseid ning
inimtegevust ja keskkonnaprobleeme;

2) iihe loodusvoondi kohta moistekaardi koostamine.

9.kl

8. Euroopa ja Eesti geograafiline asend, pinnamood ning
geoloogia

Opilane:

1) iseloomustab etteantud Euroopa riigi, sh Eesti geograafilist
asendit;

2) kirjeldab ja vordleb kaardi jérgi etteantud piirkonna, sh Eesti
pinnavorme ja pinnamoodji;

3) seostab Euroopa suuremaid pinnavorme geoloogilise
ehitusega;

4) kirjeldab jooniste, temaatiliste kaartide ning
geokronoloogilise skaala jargi Eesti geoloogilist ehitust;

5) iseloomustab kaardi jérgi maavarade paiknemist Euroopas,
sh Eestis;

6) iseloomustab mandrijié tegevust pinnamoe kujundajana
Euroopas, sh Eestis;

7) nimetab ning leiab Euroopa ja Eesti kaardil méaestikud,
kdorgustikud, korgemad tipud, tasandikud: lauskmaad,
lavamaad, madalikud, alamikud.

Euroopa ja Eesti asend, suurus ning piirid. Euroopa pinnamood.
Pinnamoe seos geoloogilise ehitusega. Eesti pinnamood. Eesti
geoloogiline ehitus ja maavarad. Mandrijéé tegevus Euroopa, sh Eesti
pinnamoe kujunemises.

P6himéisted: loodusgeograafiline ja majandusgeograafiline asend,
Eesti pohikaart, maastik, korg- ja madalméestik, lauskmaa,
kurdmaéestik, noor ja vana méiestik, platvorm, kilp, geokronoloogiline
skaala, kdrgustik, madalik, lavamaa, mandrijéé, moreen,
moreenkiingas, voor, moreentasandik.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) Eesti ja mone teise Euroopa riigi geograafilise asendi vordlemine;
2) teabeallikate pohjal iilevaate koostamine kodumaakonna
pinnamoest ja maavaradest ning seostamine geoloogilise ehitusega.
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9. Euroopa ja Eesti kliima

Opilane:

1) kirjeldab Euroopa, sh Eesti kliima regionaalseid erinevusi ja
selgitab kliimat kujundavate tegurite moju etteantud koha
kliimale;

2) iseloomustab ilmakaardi jargi etteantud koha ilma (Shurdhk,
korg- voi madalrohuala, soe ja kiilm front, sademed, tuuled);
3) mdistab kliimamuutuste uurimise tdhtsust ja toob niiteid
tdnapdevaste uurimisvoimaluste kohta;

4) toob néiteid kliimamuutuste voimalike tagajirgede kohta.

Euroopa, sh Eesti kliimat kujundavad tegurid. Regionaalsed
kliimaerinevused Euroopas. Eesti kliima. Euroopa ilmakaart.
Kliimamuutuste voimalikud tagajédrjed Euroopas.

Pohiméisted: samatemperatuurijoon ehk isoterm, Shurdhk, hoovus,
ladnetuuled, korg- ja madalrShuala, soe ja kiilm front, tsiiklon,
antitsiiklon.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: internetiandmete jérgi ilma
vordlemine etteantud kohtades ning erinevuste pohjendamine.

10. Euroopa ja Eesti veestik

Opilane:

1) iseloomustab Ladnemere eripéra ja keskkonnaprobleeme
ning toob niiteid nende lahendamise voimaluste kohta;

2) kirjeldab ja vordleb eriilmelisi Lidnemere rannikuldike:
pank-, laid- ja skddrrannikut;

3) selgitab pohjavee kujunemist ja litkumist, pohjavee
kasutamist kodukohas ning pohjaveega seotud probleeme
Eestis;

4) teab soode levikut Euroopas, sh Eestis, ning selgitab soode
okoloogilist ja majanduslikku tihtsust;

5) kirjeldab Euroopa, sh Eesti rannajoont ja veestikku, nimetab
ning niitab Euroopa ja Eesti kaardil suuremaid lahtesid, véinu,
saari, poolsaari, jarvi ning jogesid.

Ladnemere eripdra ja selle pohjused. Ladanemeri kui piiriveekogu, selle
majanduslik kasutamine ja keskkonnaprobleemid. Lidnemere
eriilmelised rannikud. Pohjavee kujunemine ja liikumine. PGhjaveega
seotud probleemid Eestis. Sood Euroopas, sh Eestis.

P6himéisted: valgla, veelahe, riimvesi, pankrannik, laidrannik,
skddrrannik, luide, maaséér, rannavall, pohjavesi, veega kiillastunud ja
kiillastamata kihid, pohjavee tase, vett ldbilaskvad ning vett pidavad
kivimid ja setted.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: kodukoha joogivee omaduste
ja kasutamise uurimine.

11. Euroopa ja Eesti rahvastik

Opilane:
1) otsib teabeallikaist infot riikide rahvastiku kohta, toob niiteid
rahvastiku uurimise ja selle olulisuse kohta;

Euroopa, sh Eesti rahvaarv ja selle muutumine. Siindimuse, suremuse
ja loomuliku iibe erinevused Euroopa riikides. Rahvastiku soolis-
vanuseline koosseis ja rahvastiku vananemisega kaasnevad
probleemid. Rdnded ja nende pohjused. Eesti rahvuslik koosseis ja
selle kujunemine. Rahvuslik mitmekesisus Euroopas.
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2) analiiiisib teabeallikate jargi Euroopa vdi mone piirkonna, sh
Eesti rahvaarvu ning selle muutumist;

3) iseloomustab ja analiiiisib teabeallikate, sh
rahvastikupiiramiidi jérgi etteantud riigi, sh Eesti rahvastikku ja
selle muutumist;

4) toob néiteid rahvastiku vananemisega kaasnevate
probleemide kohta Euroopas, sh Eestis, ning nende lahendamise
voimaluste kohta;

5) selgitab rannete pohjusi, toob konkreetseid niiteid Eestist ja
mujalt Euroopast;

6) iseloomustab Eesti rahvuslikku koosseisu ning toob niiteid
Euroopa kultuurilise mitmekesisuse kohta.

P6himéisted: rahvaloendus, rahvastikuregister, siindimus, suremus,
loomulik iive, rahvastikupiiramiid, rahvastiku vananemine, ranne ehk
migratsioon, sisserdnne, véljardnne, vabatahtlik rinne, sundrédnne,
pagulased, rahvuslik koosseis.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1) teabeallikate jargi oma maakonna vdi koduasula rahvastiku
analiiiisimine;

2) rahvastikuptiramiidi pdhjal rahvastiku soolis-vanuselise koosseisu
analiiisimine etteantud Euroopa riigis.

12. Euroopa ja Eesti asustus

Opilane:

1) analiiiisib kaardi jargi rahvastiku paiknemist Euroopas, sh
Eestis;

2) analiiiisib linnade tekke, asukoha ja arengu vahelisi seoseid
Euroopa, sh Eesti néitel;

3) nimetab linnastumise pohjusi, toob néiteid linnastumisega
kaasnevate probleemide kohta Euroopas, sh Eestis, ja kirjeldab
nende lahendamise voimalusi;

4) vordleb linna ja maa-asulaid ning analiiiisib linna- ja maaelu
erinevusi;

5) nimetab ning niitab kaardil Euroopa riike ja pealinnu ning
Eesti suuremaid linnu.

Rahvastiku paiknemine Euroopas. Linnad ja maa-asulad.
Linnastumise pohjused ja linnastumine Euroopas. Rahvastiku
paiknemine Eestis. Eesti asulad. Linnastumisega kaasnevad majandus-
, sotsiaalja keskkonnaprobleemid.

P6himéisted: linnastumine, linnastu, valglinnastumine.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: lithiuurimuse koostamine
koduasulast.

13. Euroopa ja Eesti majandus

Opilane:

1) analiilisib loodusressursside, t66j0u, kapitali ja turgude mdju
Eesti majandusele ning toob nditeid majanduse
spetsialiseerumise kohta;

Majandusressursid. Majanduse struktuur, uued ja vanad todstusharud.
Energiaallikad, nende kasutamise eelised ja puudused. Euroopa
energiamajandus ja energiaprobleemid. Eesti energiamajandus.
Polevkivi kasutamine ja keskkonnaprobleemid. Euroopa peamised
majanduspiirkonnad.
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2) riihmitab majandustegevused esmasektori, to0stuse ja
teeninduse vahel;

3) selgitab energiamajanduse téhtsust, toob nditeid
energiaallikate ja energiatootmise mdju kohta keskkonnale;
4) analiiiisib soojus-, tuuma- ja hiidroelektrijaama voi
tuulepargi kasutamise eeliseid ning puudusi elektrienergiat
tootes;

5) analiiiisib teabeallikate jérgi Eesti energiamajandust;
iseloomustab pdlevkivi kasutamist energiat tootes;

6) toob néiteid Euroopa, sh Eesti energiaprobleemide kohta;
7) teab energia sddstmise voimalusi ning vairtustab sddstlikku
energia tarbimist;

8) toob niiteid Euroopa peamiste majanduspiirkondade kohta.

P6himéisted: majanduskaardid, majandusressursid, taastuvad ja
taastumatud loodusvarad, kapital, t66j6ud, t66j6u kvaliteet,
esmasektor, to0stus, teenindus, energiamajandus, energiaallikad:
soojus-, tuuma-, hiidro-, tuule- ja paikeseenergia.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: kahe Euroopa riigi
energiaallikate kasutamise analiilisimine elektrienergia tootmisel.

14. Euroopa ja Eesti pollumajandus ning toiduainetoostus

Opilane:

1) toob néiteid taime- ja loomakasvatusharude kohta;

2) iseloomustab pollumajanduse arengueeldusi Eestis ja
pohjendab spetsialiseerumist;

3) kirjeldab mulda kui ressurssi;

4) toob néiteid eri tiilipi pollumajandusettevotete kohta
Euroopas, sh Eestis;

5) toob niiteid kodumaise toidukauba eeliste kohta ja
véaartustab Eesti tooteid;

6) toob néiteid pdllumajandusega seotud

keskkonnaprobleemide ja nende lahendamise voimaluste kohta.

Pdllumajanduse arengut mdjutavad looduslikud tegurid. Eri tiiiipi
pollumajandusettevotted ja toiduainetodstus Euroopas. Eesti
pollumajandus ja toiduainetdostus. Pollumajandusega seotud
keskkonnaprobleemid.

P6himéisted: taimekasvatus ja loomakasvatus, maakasutus, haritav
maa, looduslik rohumaa, taimekasvuperiood, looma- ja
taimekasvatustalud, istandused.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: toidukaupade péritolu
uurimine ning kodu- ja védlismaise kauba osatéhtsuse hindamine
tootegrupiti.

15. Euroopa ja Eesti teenindus

Opilane:
1) toob niiteid erinevate teenuste kohta;

Teenindus ja selle jaotumine. Turism kui kiiresti arenev
majandusharu. Turismi liigid. Euroopa peamised turismiressursid.
Turismiga kaasnevad keskkonnaprobleemid. Eesti turismimajandus.
Transpordi liigid, nende eelised ja puudused sditjate ning erinevate
kaupade veol. Euroopa peamised transpordikoridorid. Eesti transport.
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2) iseloomustab ja analiiiisib teabeallikate jirgi etteantud
Euroopa riigi, sh Eesti turismi arengueeldusi ja
turismimajandust;

3) toob néiteid turismi positiivsete ja negatiivsete mojude kohta
riigi voi piirkonna majandus- ja sotsiaalelule ning
looduskeskkonnale;

4) analiiiisib transpordiliikide eeliseid ja puudusi reisijate ning
erinevate kaupade veol;

5) toob nditeid Euroopa peamiste transpordikoridoride kohta;
6) iseloomustab ning analiiiisib teabeallikate jargi eri
transpordiliikide osa Eesti-sisestes soitjate- ja kaubavedudes;
7) toob néiteid transpordiga seotud keskkonnaprobleemide ja
nende lahendamise voimaluste kohta ning véértustab
keskkonnasaistlikku transpordi kasutamist.

P6himéisted: isiku- ja driteenused, avaliku ja erasektori teenused,
turism, transport, transiitveod.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1) teabeallikate pdhjal {ilevaate koostamine oma linna vdi maakonna
turismiarengu eeldustest ja peamistest vaatamisvaérsustest;

2) reisi marsruudi ja graafiku koostamine, kasutades teabeallikaid.
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13.7 Fuiisika III kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Fiitisika dpetamisega taotletakse, et dpilane:

tunneb huvi fiilisika ja teiste loodusteaduste vastu ning saab aru nende tdhtsusest igapdevaelus ja iihiskonna arengus;
on omandanud argielus toimimiseks ja elukestvaks dppimiseks vajalikke fiiiisikateadmisi ning protsessioskusi;
oskab probleeme lahendades rakendada loodusteaduslikku meetodit;

on omandanud iilevaate fiilisika keelest ja oskab seda lihtsamatel juhtudel kasutada;
arendab loodusteadusteksti lugemise ja moistmise oskust, Opib teatmeteostest ning internetist leidma fiitisikateavet;

védrtustab tihiskonna jiatkusuutlikku arengut ning suhtub vastutustundlikult loodusesse ja ithiskonnasse;

on omandanud iilevaate fiiiisika seosest tehnika ja tehnoloogiaga ning vastavatest elukutsetest, hindab fiilisikas omandatud teadmisi ja oskusi

karjééri plaanides; arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ja siisteemset motlemist ning on motiveeritud elukestvaks

oppeks.
13.7.1 Fiiiisika opitulemused ja 6ppesisu III kooliastmes
Opitulemus Oppesisu
8.klass | VALGUSOPETUS Valgusallikas. Valgus kui liitvalgus. Pdike.
Valgus ja valguse sirgjooneline levimine Téht. Valgus kui energia. Valguse spektraalne
Opilane: koostis. Valguse sirgjooneline levimine.

1) selgitab Pdikese kui valgusallika tdhtsaid tunnuseid;
2) selgitab moistete valgusallikas, valgusallikate liigid ja liitvalgus olulisi tunnuseid;

3) teab seose, et optiliselt tihtlases keskkonnas levib valgus sirgjooneliselt, tdhendust.

Valguse peegeldumine

Opilane:

1) teab peegeldumise ja valguse neeldumise tihtsaid tunnuseid, kirjeldab seost teiste
ndhtustega ning kasutab neid praktikas;

2) nimetab moistete langemisnurk, peegeldumisnurk ja mattpind olulisi tunnuseid;

Peegeldumisseadus. Tasapeegel, eseme ja
kujutise simmeetrilisus. Mattpind. Valguse
peegeldumise nihtus looduses ja tehnikas. Kuu
faaside teke. Kumer- ja ndguspeegel.

Valguse murdumine. Prisma. Kumerliéts.
Nogusléits. Ladtse fookuskaugus. Ladtse
optiline tugevus. Silm. Luup. Kaug- ja
lithindgelikkus. Fotoaparaat. Valguse
murdumise néhtus looduses ja tehnikas. Kehade
virvus. Valguse neeldumine, valgusfilter.
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3) selgitab peegeldumisseadust (s.o valguse peegeldumisel on peegeldumisnurk vordne
langemisnurgaga) ja selle tdhendust, kirjeldab seose digsust kinnitavat katset ning
kasutab seost praktikas;

4) toob néiteid tasapeegli, kumer- ja ndoguspeegli kasutamise kohta.

Valguse murdumine

Opilane:

1) kirjeldab valguse murdumise téhtsaid tunnuseid, selgitab seost teiste néhtustega ning
kasutab neid probleeme lahendades;

2) kirjeldab moistete murdumisnurk, fookus, tdeline kujutis ja ndiv kujutis olulisi
tunnuseid;

3) selgitab fookuskauguse ja lddtse optilise tugevuse tdhendust ning modtmise viisi,
teab kasutatavat mootithikut;

4) selgitab valguse murdumise seaduspérasust, s.o valguse tileminekul iihest
keskkonnast teise murdub valguskiir sdltuvalt valguse kiirusest ainetes kas pinna

ristsirge poole v0i pinna ristsirgest eemale; selgitab seose D = }lc tahendust ning kasutab

seost probleeme lahendades;

5) kirjeldab kumerldétse, ndgusliitse, prillide ja valgusfiltrite otstarvet ning toob nende
kasutamise néiteid;

6) teeb eksperimendi, mdodtes kumerldatse fookuskaugust voi tekitades kumerldatsega
esemest suurendatud voi vihendatud kujutise, oskab kirjeldada tekkinud kujutist,
konstrueerida katseseadme joonist, millele kannab eseme, lddtse ja ekraani
omavahelised kaugused, ning to6delda katseandmeid.

Pohimoisted: téht, tdis- ja poolvari, langemis-,
murdumis- ning peegeldumisnurk, mattpind,
fookus, 1aits, fookuskaugus, optiline tugevus,
toeline kujutis, ndiv kujutis, prillid.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1) ldétsede ja kujutiste uurimine;

2) ladtsede optilise tugevuse madramine;

3) tdis- ja poolvarju uurimine;

4) valguskiire murdumist kinnitavate néhtuste
uurimine;

5) vérvuste ja vérvilise valguse uurimine
valgusfiltritega;

6) Robotite abil valguste intensiivsuse ja
védrvuste mddramine.

MEHAANIKA

Liikumine ja joud

Opilane:

1) kirjeldab nihtuse litkumine olulisi tunnuseid ja seost teiste ndhtustega;

2) selgitab pikkuse, ruumala, massi, pindala, tiheduse, kiiruse, keskmise kiiruse ja jou
tdhendust ning modtmise viise, teab kasutatavaid mootiihikuid;

3) teab seose / = v tihendust ja kasutab seost probleeme lahendades;

4) kasutab liitkumisgraafikuid liikumise kirjeldamiseks;

Mass kui keha inertsuse moot. Aine tihedus.
Kehade vastastikmoju. Joud kui keha kiireneva
vOi aeglustuva liikkumise pohjustaja. Kehale
mojuva jou rakenduspunkt. Joudude tasakaal ja
keha liikumine. Liikumine ja joud looduses ning
tehnikas.

Gravitatsioon. Pdikesesiisteem. Raskusjoud.
Ho6rdumine, hoordejoud. Kehade elastsus ja
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5) teab, et seose vastastikmoju tottu muutuvad kehade kiirused seda vidhem, mida
suurem on keha mass;

6) teab seose p = % tahendust ning kasutab seost probleeme lahendades;

7) selgitab modteriistade modtejoonlaud, nihik, modtesilinder ja kaalud otstarvet ja
kasutamise reegleid ning kasutab mddteriistu praktikas;

8) korraldab eksperimendi, mddtes proovikeha massi ja ruumala, tootleb katseandmeid,
teeb katseandmete pohjal vajalikud arvutused ning teeb tabeliandmete pohjal jarelduse
proovikeha materjali kohta;

9) teab, et kui kehale mdjuvad joud tasakaalustavad iiksteist, siis on keha paigal voi
liigub {ihtlaselt sirgjooneliselt;

10) teab joudude tasakaalu kehade iihtlase liikumise korral.

Kehade vastastikmoju

Opilane:

1) kirjeldab nihtuste vastastikmdju, gravitatsioon, hodrdumine ja deformatsioon
téhtsaid tunnuseid, selgitab seost teiste ndhtustega ning kasutab neid néhtusi probleeme
lahendades;

2) selgitab Péikesesiisteemi ehitust;

3) nimetab moistete raskusjoud, hoordejoud ja elastsusjoud olulisi tunnuseid,

4) teab seose F' = m-g tihendust ning kasutab seost probleeme lahendades;

5) selgitab diinamomeetri otstarvet ja kasutamise reegleid ning kasutab diinamomeetrit
joude mdotes;

6) korraldab eksperimendi, modtes diinamomeetriga proovikehade raskusjoudu ja
hodrdejoudu kehade litkumise korral, to6tleb katseandmeid ning teeb jéareldusi
uurimuskiisimuses sisalduva hiipoteesi kehtivuse kohta;

7) toob nditeid joudude kohta looduses ja tehnikas ning loetleb nende rakendusi.

Rohumisjoud looduses ja tehnikas

Opilane:

1) nimetab ndhtuse ujumine olulisi tunnuseid ja seoseid teiste nidhtustega ning selgitab
seost teiste néhtustega ja kasutamist praktikas;

2) selgitab rohu tdhendust, nimetab mdotiihikuid ja kirjeldab mddtmise viisi;

plastsus. Deformeerimine, elastsusjoud.
Diinamomeetri to6pdhimdte. Vastastikmoju
esinemine looduses ja selle rakendamine
tehnikas.

ROhk. Pascali seadus. Manomeeter. Maa
atmosfair. Ohurdhk. Baromeeter. Rohk
vedelikes erinevatel siigavustel. Ulesliikkejdud.
Keha ujumine, ujumise ja uppumise tingimus.
Areomeeter. RGhk looduses ja selle
rakendamine tehnikas.

To66. Voimsus. Energia, kineetiline ja
potentsiaalne energia. Mehaanilise energia
jadvuse seadus. Lihtmehhanism, kasutegur.
Lihtmehhanismid looduses ja nende
rakendamine tehnikas.

Vonkumine. Vonkumise amplituud, periood,
sagedus. Lained. Heli, heli kiirus,
vonkesageduse ja heli korguse seos. Heli valjus.
Elusorganismide hééleaparaat. Korv ja
kuulmine. Miira ja miirakaitse. Vonkumiste
avaldumine looduses ja rakendamine tehnikas.

P6himéisted: tihedus, kiirus, mass, joud,
gravitatsioon, raskusjoud, hdordejoud,
elastsusjoud, rohk, tilesliikkejoud, mehaaniline
t60, voimsus, potentsiaalne energia, kineetiline
energia, kasutegur, vonkeamplituud,
vonkesagedus, vonkeperiood, heli korgus.
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3) kirjeldab moisteid ohurdhk ja iilesliikkejoud;

4) sdnastab seosed, et rohk vedelikes ja gaasides antakse edasi igas suunas iihtviisi
(Pascali seadus) ning et ujumisel ja heljumisel on iilesliikkejoud vordne kehale mdjuva
raskusjouga;

5) selgitab seoste p =§ s p = p-g-h; Fy = p-V-gtahendust ja kasutab neid probleeme
lahendades;

6) selgitab baromeetri otstarvet ja kasutamise reegleid;

7) teeb eksperimendi, modtes erinevate katsetingimuste korral kehale mojuvat
iilesliikkejoudu.

Mehaaniline t60 ja energia

Opilane:

1) selgitab mehaanilise t66, mehaanilise energia ja voimsuse tdhendust ning
madramisviisi, teab kasutatavaid mootiihikuid;

2) selgitab moisteid potentsiaalne energia, kineetiline energia ja kasutegur;

3) selgitab seoseid, et: a) keha saab t66d teha ainult siis, kui tal on energiat; b) tehtud
t60 on vordne energia muutusega; c) keha voi kehade siisteemi mehaaniline energia ei
teki ega kao, energia voib ainult muunduda iihest liigist teise (mehaanilise energia
jaavuse seadus); d) kogu tehtud t66 on alati suurem kasulikust to0st; e) tikski
lihtmehhanism ei anna voitu t60s (energia jadvuse seadus lihtmehhanismide korral);

4) selgitab seoste 4 = F'sja N = % tdhendust ning kasutab neid probleeme lahendades;

5) selgitab lihtmehhanismide kang, kaldpind, p6or ja hammasiilekanne otstarvet,
kasutamise viise ning ohutusndudeid.

Vonkumine ja laine

Opilane:

1) kirjeldab nihtuste vonkumine, heli ja laine olulisi tunnuseid ning seost teiste
ndhtustega;

2) selgitab vonkeperioodi ja vonkesageduse tdhendust ning modtmise viisi, teab
kasutatavaid mootithikuid;

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) keha ainelise koostise uurimine (tuntud ainete
tiheduse midramine);

2) raskusjou ja hodrdejou seose uurimine
diinamomeetriga;

3) iilesliikkejou uurimine;

4) pendli vonkumise uurimine;

5) keha liikumise uurimine ning mdistetega too,
energia, voimsus ja lilekanne tutvumine,
kasutades ja programmeerides roboteid.
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3) nimetab mdistete vonkeamplituud, heli valjus, heli kdrgus ja heli kiirus olulisi
tunnuseid;

4) korraldab eksperimendi, modtes niitpendli (vedrupendli) vonkeperioodi sdltuvust
pendli pikkusest, proovikeha massist ja vonkeamplituudist, to6tleb katseandmeid ning
teeb jareldusi uurimiskiisimuses sisalduva hiipoteesi kohta.

9 klass

ELEKTRIOPETUS

Elektriline vastastikmoju

Opilane:

1) kirjeldab néhtuste kehade elektriseerimine ja elektriline vastastikmdju téhtsaid
tunnuseid ning selgitab seost teiste ndhtustega;

2) loetleb maistete elektriseeritud keha, elektrilaeng, elementaarlaeng, keha
elektrilaeng ja elektrivéli olulisi tunnuseid;

3) selgitab seoseid, et samanimeliste elektrilaengutega kehad tdukuvad, erinimeliste
elektrilaengutega kehad tdombuvad, ning seoste digsust kinnitavat katset;

4) korraldab eksperimendi, et uurida kehade elektriseerumist ja nendevahelist moju,
ning teeb jéareldusi elektrilise vastastikmoju suuruse kohta.

Elektrivool

Opilane:

1) loetleb mdistete elektrivool, vabad laengukandjad, elektrijuht ja isolaator olulisi
tunnuseid;

2) nimetab néhtuste elektrivool metallis ja elektrivool ioone sisaldavas lahuses tdhtsaid
tunnuseid, selgitab seost teiste ndhtustega ning kasutamist praktikas;

3) selgitab moiste voolutugevus tdhendust, nimetab voolutugevuse mootiihiku ning
selgitab ampermeetri otstarvet ja kasutamise reegleid;

4) selgitab seoseid, et juht soojeneb elektrivoolu toimel, elektrivooluga juht avaldab
magnetilist mdju, elektrivool avaldab keemilist toimet, ning selgitab seost teiste
néhtustega ja kasutamist praktikas.

Vooluring
Opilane:

Kehade elektriseerimine. Elektrilaeng.
Elementaarlaeng. Elektrivéli. Juht. Isolaator.
Laetud kehadega seotud nédhtused looduses ja
tehnikas.

Vabad laengukandjad. Elektrivool metallis ja
ioone sisaldavas lahuses. Elektrivoolu toimed.
Voolutugevus, ampermeeter. Elektrivool
looduses ja tehnikas.

Vooluallikas. Vooluringi osad. Pinge,
voltmeeter. Ohmi seadus. Elektritakistus.
Eritakistus. Juhi takistuse soltuvus materjalist ja
juhi modtmetest. Takisti. Juhtide jada- ja
rodpiihendus. Jada- ja roopithenduse kasutamise
ndited.

Elektrivoolu t60. Elektrivoolu voimsus.
Elektrisoojendusriist. Elektriohutus. Liihis.
Kaitse. Kaitsemaandus.

Piisimagnet. Magnetndel. Magnetvili.
Elektromagnet. Elektrimootor ja
elektrigeneraator kui energiamuundurid.
Magnetnihtused looduses ja tehnikas.
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1) selgitab fiitisikaliste suuruste pinge, elektritakistus ja eritakistus tihendust ning
modtmise viisi, teab kasutatavaid mootiihikuid,
2) selgitab mdiste vooluring olulisi tunnuseid;

3) selgitab seoseid, et: a) voolutugevus on vordeline pingega (Ohmi seadus) / = %; b)

jadamisi tihendatud juhtides on voolutugevus tihesuurune /= I;= I, = ... ja ahela
kogupinge on iiksikjuhtide otstel olevate pingete summa U = U; +U, ; c) rd6biti
ithendatud juhtide otstel on pinge {ihesuurune U = U; = U, = ... ja ahela kogu
voolutugevus on iiksikjuhte l&bivate voolutugevuste summa /= I;+ I,; d) juhi takistus
R=p- é ;

4) kasutab eelnimetatud seoseid probleeme lahendades;

5) selgitab voltmeetri otstarvet ja kasutamise reegleid;

6) selgitab takisti kasutamise otstarvet ja ohutusndudeid ning toob nditeid takistite
kasutamise kohta;

7) selgitab elektritarviti kasutamise otstarvet ja ohutusndudeid ning toob néiiteid
elektritarvitite kasutamise kohta;

8) leiab jada- ja ro66pilihenduse korral vooluringi osal pinge, voolutugevuse ning
takistuse;

9) korraldab eksperimendi, modtes otseselt voolutugevust ja pinget, arvutab takistust,
t6otleb katseandmeid ning teeb jéreldusi voolutugevuse ja pinge vahelise seose kohta.

Elektrivoolu t66 ja voimsus

Opilane:

1) selgitab elektrivoolu t60 ja elektrivoolu voimsuse tdhendust ning modtmise viisi,
teab kasutatavaid mootithikuid;

2) loetleb mdistete elektrienergia tarviti, liihis, kaitse ja kaitsemaandus olulisi
tunnuseid;

3) selgitab valemite 4 = I-Ut, N = I-U ja A = N tdhendust ja seost vastavate
ndhtustega ning kasutab seoseid probleeme lahendades;

4) kirjeldab elektriliste soojendusseadmete otstarvet, tddtamise pohimdtet, kasutamise
nditeid ja ohutusndudeid;

P6himéisted: elektriseeritud keha, elektrilaeng,
elementaarlaeng, elektrivili, elektrivool, vabad
laengukandjad, elektrijuht, isolaator,
elektritakistus, vooluallikas, vooluring, juhtide
jada- ja r6opithendus, voolutugevus, pinge,
liliti, elektrienergia tarviti, elektrivoolu t60,
elektrivoolu voimsus, liihis, kaitse,
kaitsemaandus, magnetvili.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) kehade elektriseerimise ndahtuse uurimine; 2)
juhtide jada- ja r66piihenduse uurimine;

3) voolutugevuse ja pinge modtmine ning
takistuse arvutamine;

4) elektromagneti valmistamine ja uurimine.
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5) leiab kasutatavate elektritarvitite koguvdimsuse ning hindab selle vastavust kaitsme
vaartusega.

Magnetnihtused

Opilane:

1) loetleb magnetvélja olulisi tunnuseid;

2) selgitab ndhtusi Maa magnetvili ja magnetpoolused;

3) teab seoseid, et magnetite erinimelised poolused tdombuvad, magnetite
samanimelised poolused tdukuvad, et magnetvilja tekitavad liikuvad elektriliselt laetud
osakesed, ning selgitab nende seoste tdhtsust praktikas, kirjeldades voi kasutades
sobivaid nihtusi;

4) selgitab voolu magnetilise toime avaldumist elektromagneti ja elektrimootori néitel,
kirjeldab elektrimootori ja elektrigeneraatori t66 energeetilisi aspekte ning selgitab
ohutusndudeid neid seadmeid kasutades;

5) korraldab eksperimendi, valmistades elektromagneti, uurib selle omadusi ning teeb
jéareldusi elektromagneti omaduste vahelise seose kohta.

SOOJUSOPETUS. TUUMAENERGIA

Aine ehituse mudel. Soojusliikumine

Opilane:

1) kirjeldab tahkise, vedeliku, gaasi ja osakestevahelise vastastikmdju mudeleid;

2) kirjeldab soojusliikumise ja soojuspaisumise olulisi tunnuseid, seost teiste
ndhtustega ning kasutamist praktikas;

3) kirjeldab Celsiuse temperatuuriskaala saamist;

4) selgitab seost, et mida kiiremini liiguvad aineosakesed, seda korgem on temperatuur;
5) selgitab termomeetri otstarvet ja kasutamise reegleid.

Soojusiilekanne

Opilane:

1) kirjeldab soojusiilekande olulisi tunnuseid, seost teiste ndhtustega ja selle kasutamist
praktikas;

2) selgitab soojushulga tdhendust ja mdotmise viisi ning teab kasutatavaid
modtiihikuid,

Gaas, vedelik, tahkis. Aineosakeste kiiruse ja
temperatuuri seos. Soojuspaisumine.
Temperatuuriskaalad.

Keha soojenemine ja jahtumine. Siseenergia.
Soojushulk. Aine erisoojus. Soojusiilekanne.
Soojusjuhtivus. Konvektsioon. Soojuskiirguse
seaduspdrasused. Termos. Péikesekiite. Energia
jadvuse seadus soojusprotsessides. Aastaaegade
vaheldumine. Soojusiilekanne looduses ja
tehnikas.

Sulamine ja tahkumine, sulamissoojus.
Aurumine ja kondenseerumine, keemissoojus.
Kiituse kiittevadrtus. Soojustehnilised
rakendused.
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3) selgitab aine erisoojuse tdhendust, teab seejuures kasutatavaid mootiihikuid;

4) nimetab mdistete siseenergia, temperatuurimuut, soojusjuhtivus, konvektsioon ja
soojuskiirgus tdhtsaid tunnuseid;

5) sonastab jargmised seosed ning kasutab neid soojusnéhtusi selgitades: a)
soojusiilekande korral levib siseenergia soojemalt kehalt kiilmemale; b) keha
siseenergiat saab muuta kahel viisil: t60 ja soojusiilekande teel; ¢) kahe keha
soojusvahetuse korral suureneb iihe keha siseenergia tépselt niisama palju, kui viheneb
teise keha siseenergia; d) mida suurem on keha temperatuur, seda suurema soojushulga
keha ajatihikus kiirgab; €) mida tumedam on keha pind, seda suurema soojushulga keha
ajatihikus kiirgab ja ka neelab;

6) selgitab seose Q = c'm(t, — t;) voi Q = c:mAt, kus At =t, — t;, tihendust ja seost
soojusndhtustega ning kasutab seoseid probleeme lahendades;

7) selgitab termose, péikesekiitte ja soojustusmaterjalide otstarvet, toGtamise
pohimotet, kasutamise néiteid ning ohutusndudeid;

8) korraldab eksperimendi, mootes katseliselt keha erisoojuse, to6tleb katseandmeid
ning teeb jareldusi keha materjali kohta.

Aine olekute muutused. Soojustehnilised rakendused

Opilane:

1) loetleb sulamise, tahkumise, aurumise ja kondenseerumise olulisi tunnuseid, seostab
neid teiste ndhtustega ning kasutab neid praktikas;

2) selgitab sulamissoojuse, keemissoojuse ja kiituse kiittevéértuse tdhendust ning teab
kasutatavaid mootihikuid;

3) selgitab seoste Q = A-m, Q = L-m ja Q = r-m tdhendust, seostab neid teiste
ndhtustega ning kasutab neid probleeme lahendades; 4) lahendab rakendussisuga
osaiilesanneteks taandatavaid kompleksiilesandeid.

Tuumaenergia

Opilane:

1) nimetab aatomi tuuma, elektronkatte, prootoni, neutroni, isotoobi, radioaktiivse
lagunemise ja tuumareaktsiooni olulisi tunnuseid;

Aatomi mudelid. Aatomituuma ehitus. Tuuma
seoseenergia. Tuumade Ihustumine ja siintees.
Radioaktiivne kiirgus. Kiirguskaitse.
Dosimeeter. Pdike. Aatomielektrijaam. 50

P6himéisted: soojusliikumine,
soojuspaisumine, Celsiuse skaala, siseenergia,
temperatuurimuut, soojusjuhtivus,
konvektsioon, soojuskiirgus, sulamissoojus,
keemissoojus; kiituse kiittevadrtus, prooton,
neutron, isotoop, radioaktiivne lagunemine, a-,
B- ja y-kiirgus, tuumareaktsioon.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
kalorimeetri tundmadppimine ja keha erisoojuse
méédramine.
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2) selgitab seose, et kergete tuumade {ihinemisel ja raskete tuumade 16hustamisel
vabaneb energiat, tihendust, seostab seda teiste ndhtustega;

3) iseloomustab a-, B- ja y-kiirgust ning nimetab kiirguste erinevusi;

4) selgitab tuumareaktori ja kiirguskaitse otstarvet, tdotamise pohimotet, kasutamise
néiteid ning ohutusndudeid;

5) selgitab dosimeetri otstarvet ja kasutamise reegleid.
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13.8 Keemia III kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Keemia dpetamisega taotletakse, et dpilane:

mirkab keemiaga seotud probleeme igapdevaelus, keskkonnas ja praktilises inimtegevuses;

kasutab korrektselt ainekavakohast keemiaterminoloogiat ja keemiasiimboleid ning saab aru lihtsamast keemiatekstist;

kasutab vajaliku teabe leidmiseks perioodilisustabelit, lahustuvustabelit ja metallide pingerida ning leiab tabelitest ja graafikutelt fliiisikaliste
suuruste vadrtusi (lahustuvus, lahuse tihedus, sulamis- ja keemistemperatuur vms);

moistab keemiliste reaktsioonide vorrandites sisalduvat teavet ning koostab lihtsamaid reaktsioonivdrrandeid (Spitud reaktsioonitiiiipide
piires);

rakendab teadusuuringute pohimdtteid (probleem > hiipotees > katse > jéreldused);

plaanib ja teeb ohutult lihtsamaid keemiakatseid, moistab igapdevaelus kasutatavate kemikaalide ja materjalide ohtlikkust ning rakendab neid
kasutades vajalikke ohutusndudeid;

teeb lihtsamaid arvutusi ainevalemite ja reaktsioonivorrandite ning lahuste koostise alusel, kontrollib lahenduskdigu digsust
dimensioonanaliiiisiga ning hindab arvutustulemuste vastavust reaalsusele;

védrtustab tervisliku toitumise ja tervislike eluviiside pdhimdtteid ning elukeskkonda ja sellesse sééstvat suhtumist

13.8.1 Keemia opitulemused ja 6ppesisu III kooliastmes

Opitulemused Oppesisu

8 .klass

1. Millega tegeleb keemia?
1)Ainete fiilisikalised omadused (7. klassi loodusdpetuses dpitu

1) vordleb ja liigitab aineid fiitisikaliste omaduste pohjal: rakendamine ainete omadusi uurides).
sulamis- ja keemistemperatuur, tihedus, kdvadus, elektrijuhtivus, | 2) Keemilised reaktsioonid ja nende tunnused.
vérvus jms (seostab varem loodusdpetuses Opituga);

2) teab keemiliste reaktsioonide esilekutsumise voimalusi, 3)Pohilised ohutusnduded. Kemikaalide kasutamine laboritdodes ja
tunneb &ra reaktsiooni toimumist iseloomulike tunnuste jargi; argielus. Ohutusnouete jargimise vajalikkus.

3) jargib pohilisi ohutusndudeid, kasutades kemikaale 4)Tahtsamad laborivahendid (katseklaas, keeduklaas, kolb,
laboritoddes ja argielus, ning mdistab ohutusnduete jargimise modtesilinder, lehter, uhmer, portselankauss, piirituslamp,
vajalikkust; katseklaasihoidja, statiiv) ning nende kasutamine praktilistes toodes.
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4) tunneb tdhtsamaid laborivahendeid (nt katseklaas, keeduklaas,
kolb, mddtesilinder, lehter, uhmer, portselankauss, piirituslamp,
katseklaasihoidja, statiiv) ja kasutab neid praktilisi tdid tehes
Oigesti;

5) eristab lahuseid ja pihuseid ning toob néiteid lahuste ja
pihuste kohta looduses ja igapaevaelus;

6) lahendab lahuse protsendilisel koostisel pohinevaid
arvutusiilesandeid (kasutades lahuse, lahusti, lahustunud aine
massi ning lahuse massiprotsendi vahelisi seoseid).

5)Lahused ja pihused, pihuste alaliigid (vaht, aerosool, emulsioon,
suspensioon), tarded. Lahused ja pihused looduses ning
igapdevaelus.

6)Lahuste protsendilise koostise arvutused (massi jargi).

2. Aatomiehitus, perioodilisustabel. Ainete ehitus

1) selgitab aatomiehitust (seostab varem loodusdpetuses
Opituga);

2) seostab omavahel tdhtsamate keemiliste elementide nimetusi
ja téhiseid (siimboleid) (~25,nt H, F, Cl, Br, [, O, S, N, P, C, Si,
Na, K, Mg, Ca, Ba, Al, Sn, Pb, Fe, Cu, Zn, Ag, Au, Hg); loeb
oOigesti keemiliste elementide siimboleid aine valemis;

3) seostab keemilise elemendi asukohta perioodilisustabelis (A-
rithmades) elemendi aatomi ehitusega (tuumalaeng ehk
prootonite arv tuumas, elektronkihtide arv, véliskihi elektronide
arv) ning koostab keemilise elemendi jarjenumbri pdhjal
elemendi elektronskeemi (1.—4. perioodi A-rithmade
elementidel);

4) teab keemiliste elementide liigitamist metallilisteks ja
mittemetallilisteks ning nende paiknemist perioodilisustabelis;
toob nditeid metallide ja mittemetallide kasutamise kohta
igapdevaelus;

5) eristab liht- ja liitaineid (keemilisi iihendeid), selgitab aine
valemi pohjal aine koostist;

1)Aatomi ehitus.
2) Keemilised elemendid, nende téhised.

3)Keemiliste elementide omaduste perioodilisus, perioodilisustabel.
Perioodilisustabeli seos aatomite elektronstruktuuriga: tuumalaeng,
elektronkihtide arv, viliskihi elektronide arv (elektronskeemid).

4) Keemiliste elementide metallilised ja mittemetallilised omadused,
metallilised ja mittemetallilised elemendid perioodilisustabelis,
metallid ja mittemetallid ning nende kasutamine igapievaelus.
5)Liht- ja liitained (keemilised iihendid). Molekulid, aine valem.
Ettekujutus keemilisest sidemest aatomite vahel molekulis
(kovalentne side).

6)loonide teke aatomitest, ioonide laengud. Aatomite ja ioonide
erinevus. loonidest koosnevad ained (ioonsed ained).

7)Ettekujutus ioonilisest sidemest (tutvustavalt).

8)Molekulaarsed ja mittemolekulaarsed ained.
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6) eristab ioone neutraalsetest aatomitest ning selgitab ioonide
tekkimist ja iooni laengut;

7) selgitab kovalentse ja ioonilise sideme erinevust;

8) teab, et on olemas molekulaarsete (molekulidest koosnevate)
ja mittemolekulaarsete ainete erinevus ning toob nende kohta
néiteid

3. Hapnik ja vesinik. Oksiidid

1) selgitab hapniku rolli pdlemisreaktsioonides ning eluslooduses
(seostab varem loodusdpetuses ja bioloogias dpituga), analiiiisib
osoonikihi téhtsust ja lagunemist saastamise tagajérjel;

2) kirjeldab hapniku ja vesiniku pohilisi omadusi;

3) seostab gaasi (hapniku, vesiniku, siisinikdioksiidi jt)
kogumiseks sobivaid votteid vastava gaasi omadustega (gaasi
tihedusega Shu suhtes ja lahustuvusega vees);

4) miirab aine valemi pdhjal tema koostiselementide
oksiidatsiooniastmeid ning koostab elementide
oksiidatsiooniastmete alusel oksiidide valemeid;

5) koostab oksiidide nimetuste alusel nende valemeid ja
vastupidi;

6) koostab reaktsioonivorrandeid tuntumate lihtainete (nt Ha, S,
C, Na, Ca, Al jt) iihinemisreaktsioonide kohta hapnikuga ning
toob néiteid igapdevaelus tuntumate oksiidide ja nende téhtsuse
kohta (nt H2O, SO2, CO», SiO3, Ca0, Fe203);

4. Happed ja alused — vastandlike omadustega ained

1) tunneb valemi jéargi happeid, hiidroksiide (kui tuntumaid
aluseid) ja soolasid;

2) seostab omavahel tdhtsamate hapete ning happeanioonide
valemeid ja nimetusi (HCI, H>SO4, H>SOs, H>S, HNO3, H3POq,

1-2)Hapnik, selle omadused ja roll pdlemisreaktsioonides ning
eluslooduses. Osoonikihi hdrenemine keskkonnaprobleemina.
Polemisreaktsioonid, oksiidide teke.

Vesinik, selle futsikalised omadused.

3) Gaaside kogumise vétteid.

4-5) Oksiidatsiooniaste. Oksiidide nimetused ja valemite koostamine.
6)Uhinemisreaktsioon. Lihtsamate pdlemisreaktsioonide vdrrandite

koostamine ja tasakaalustamine. Oksiidid igapdevaelus.

1)Happed, nende koostis. Tdhtsamad happed. Ohutusnouded
tugevate hapete kasutamise korral.
2)Hidroksiidide (kui tuntumate aluste) koostis ja nimetused.

3) Hapete reageerimine alustega, neutralisatsioonireaktsioon.
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H>CO3, H2Si03); koostab hiidroksiidide ning soolade nimetuste
alusel nende valemeid (ja vastupidi);

3) mdistab hapete ja aluste vastandlikkust (vGimet teineteist
neutraliseerida);

4) hindab lahuse happelisust, aluselisust v0i neutraalsust lahuse
pH véirtuse jargi; médrab indikaatoriga keskkonda lahuses
(neutraalne, happeline vdi aluseline);

5) toob néiteid tuntumate hapete, aluste ja soolade kasutamise
kohta igapdevaelus;

6) jargib leeliste ja tugevate hapetega todtades ohutusndudeid;
7) koostab ning tasakaalustab lihtsamate hapete ja aluste
vaheliste reaktsioonide vorrandeid, korraldab neid reaktsioone
ohutult;

8) maistab reaktsioonivorrandite tasakaalustamise pohimdtet
(keemilistes reaktsioonides elementide aatomite arv ei muutu).

4) Lahuste pH-skaala, selle kasutamine ainete lahuste
happelisust/aluselisust iseloomustades. Soolad, nende koostis ja
nimetused.

5) Happed, alused ja soolad igapdevaelus.
6) Ohutusnduded tugevaid aluseid (leelisi) kasutades.

7-8) Varrandite kirjutamine ja tasakaalustamine.

5. Tuntumaid metalle

1) seostab metallide iseloomulikke fiiiisikalisi omadusi (hea
elektri- ja soojusjuhtivus, ldige, plastilisus) metallilise sideme
isedrasustega;

2) eristab aktiivseid, keskmise aktiivsusega ja viaheaktiivseid
metalle; hindab metalli aktiivsust (aktiivne, keskmise
aktiivsusega voi viheaktiivne) metalli asukoha jédrgi metallide
pingereas;

3) teeb ohutusndudeid arvestades katseid metallide ja hapete
vaheliste reaktsioonide uurimiseks, vordleb nende reaktsioonide
kiirust (kvalitatiivselt), seostab kiiruse erinevust metallide
aktiivsuse erinevusega ja reaktsiooni tingimustega (temperatuur,
tahke aine peenestatus);

4) seostab redoksreaktsioone keemiliste elementide
oksiidatsiooniastmete muutumisega reaktsioonis;

5) teab metallide kditumist keemilistes reaktsioonides
redutseerijana ja hapniku kditumist oksiideerijana;

1) Metallid, metallide iseloomulikud omadused, ettekujutus
metallilisest sidemest (tutvustavalt). Metallide fiilisikaliste omaduste
vordlus.

2) Erinevate metallide aktiivsuse vordlus (aktiivsed, keskmise
aktiivsusega ja viheaktiivsed metallid), metallide pingerea tutvustus.
3) Metallide reageerimine hapete lahustega. Ettekujutus reaktsiooni
kiirusest (metalli ja happelahuse vahelise reaktsiooni néitel).

4-5) Metallide reageerimine hapnikuga jt lihtainetega. Keemiliste
elementide oksiidatsiooniastmete muutumine keemilistes
reaktsioonides. Metallid kui redutseerijad ja hapnik kui oksilideerija.
6) Vorrandite koostamine metallidega.

7)Tahtsamad metallid ja nende sulamid igapédevaelus (Fe, Al, Cu jt).

8)Metallide korrosioon (raua nditel).
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6) koostab reaktsioonivorrandeid metallide iseloomulike
keemiliste reaktsioonide kohta (metall + hapnik, metall +
happelahus);

7) hindab tuntumate metallide ja nende sulamite (Fe, Al, Cu jt)
rakendamise vdimalusi igapdevaelus, seostades neid vastavate
metallide iseloomulike fiiiisikaliste ning keemiliste omadustega;
8) seostab metallide, sh raua korrosiooni aatomite iileminekuga
pusivamasse olekusse (keemilisse iihendisse); nimetab pdhilisi
raua korrosiooni (roostetamist) soodustavaid tegureid ja selgitab
korrosioonitdrje voimalusi.

9 klass

6. Anorgaaniliste ainete pohiklassid

)eristab tugevaid ja ndrku happeid ning aluseid; seostab lahuse
happelisi omadusi H+ -ioonide ja aluselisi omadusi OH— -ioonide
esinemisega lahuses;

2) kasutab aineklassidevahelisi seoseid ainetevahelisi reaktsioone
pohjendades ja vastavaid reaktsioonivorrandeid koostades
(Opitud reaktsioonitiitipide piires: lihtaine + O2, happeline oksiid
+ vesi, (tugevalt) aluseline oksiid + vesi, hape + metall, hape +
alus, aluseline oksiid + hape, happeline oksiid + alus); korraldab
neid reaktsioone ohutult;

3) kasutab info saamiseks lahustuvustabelit;

4) selgitab temperatuuri moju gaaside ning (enamiku) soolade
lahustuvusele vees, kasutab ainete lahustuvuse graafikut, et leida
vajalikku infot ning teha arvutusi ja jareldusi;

5) lahendab lahuse protsendilisel koostisel pohinevaid
arvutusiilesandeid (sh lahuse ruumala ja tihedust kasutades);

6) kirjeldab ja analiilisib mOningate tdhtsamate anorgaaniliste
iihendite (H20, CO, COg, SiO», CaO, HCI, H2SO4, NaOH,
Ca(OH),, NaCl, NaxCO3, NaHCO3, CaSOs, CaCOs jt) peamisi
omadusi ning selgitab nende iihendite kasutamist igapdevaelus;

1) Happed. Tugevad ja ndorgad happed. Hapete keemilised
omadused (reageerimine metallide, aluseliste oksiidide ja alustega).
Happed argielus. Alused. Aluste liigitamine (tugevad ja norgad
alused, hésti lahustuvad ja rasklahustuvad alused) ning keemilised
omadused (reageerimine happeliste oksiidide ja hapetega).
Hiidroksiidide koostis ja nimetused.

2) Oksiidid. Happelised ja aluselised oksiidid, nende reageerimine
veega .Soolad. Vesiniksoolad (s66gisooda niitel). Soolade saamise
voimalusi (Opitud reaktsioonitiiiipide piires).

3-4) Vesi lahustina. Ainete lahustuvus vees (kvantitatiivselt), selle
soltuvus temperatuurist (gaaside ja soolade niitel). Lahustuvustabel.

5)Lahuste protsendilise koostise arvutused (tiheduse arvestamisega).

6) Seosed anorgaaniliste ainete pohiklasside vahel. Anorgaanilised
ithendid igapdevaelus. Vee karedus, vietised, ehitusmaterjalid.
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7) analiiiisib keemilise saaste allikaid ja saastumise tekkepdhjusi,
saastumisest tingitud keskkonnaprobleeme (happesademed,
raskmetallide iihendid, lilevdetamine) ning vdimalikke
keskkonna siéstmise meetmeid.

7)Pohilised keemilise saaste allikad, keskkonnaprobleemid:
happevihmad (happesademed), keskkonna saastumine raskmetallide
ithenditega, veekogude saastumine.

7. Aine hulk. Moolarvutused

1) tunneb pdhilisi aine hulga, massi ja ruumala tihikuid (mol,
kmol, g, kg, t, cm3 , dm3 , m3, ml, 1) ning teeb vajalikke iihikute
teisendusi;

2) teeb arvutusi aine hulga, massi ja gaasi ruumala vaheliste
seoste alusel ning pohjendab neid loogiliselt;

3) moistab ainete massi jidvust keemilistes reaktsioonides ja
reaktsioonivorrandi kordajate tahendust (reageerivate ainete
hulkade suhe);

4) analiiiisib keemilise reaktsiooni vorrandis sisalduvat
(kvalitatiivset ja kvantitatiivset) infot;

5) lahendab reaktsioonivorranditel pohinevaid arvutusiilesandeid,
lahtudes reaktsioonivorrandite kordajatest (ainete moolsuhtest)
ning reaktsioonis osalevate ainete hulkadest (moolide arvust),
tehes vajaduse korral {imberarvutusi ainehulga, massi ja (gaasi)
ruumala vaheliste seoste alusel; pdhjendab lahenduskiiku;

6) hindab loogiliselt arvutustulemuste digsust ning teeb
arvutustulemuste pohjal jareldusi ja otsustusi.

1) Ainekoguste iihikud ja nende teisendused.

2)Aine hulk, mool. Molaarmass ja gaasi molaarruumala
(normaaltingimustel).
3)Aine massi jadvus keemilistes reaktsioonides.

4)Reaktsioonivorrandi kordajate tdhendus.

5-6) Keemilise reaktsiooni vorrandis sisalduva (kvalitatiivse ja
kvantitatiivse) info analiilis. Arvutused reaktsioonivorrandite pohjal
moolides (sh ldhtudes massist voi ruumalast).

8. Siisinik ja siisinikuiihendid

1) vordleb ning pdhjendab siisiniku lihtainete omadusi, vordleb
siisinikuoksiidide omadusi;

2) analiiiisib siisinikuiihendite paljususe pdhjust (siisiniku véime
moodustada lineaarseid ja hargnevaid ahelaid, tsiikleid, kordseid
sidemeid);

1)Siisinik lihtainena. Siisinikuoksiidid. 2)Siisivesinikud.
Siisinikuithendite paljusus. Siisiniku voime moodustada lineaarseid
ja hargnevaid ahelaid, tsiikleid ning kordseid sidemeid.
3)Molekulimudelid ja struktuurivalemid. Ettekujutus poliimeeridest.

4) Hudrofiilsed ja hiildrofoobsed ained.
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3) koostab siisinikuiihendite struktuurivalemeid etteantud
aatomite (C, H, O) arvu jérgi (arvestades siisiniku, hapniku ja
vesiniku aatomite moodustatavate kovalentsete sidemete arvu);
4) teab materjalide liigitamist hiidrofiilseteks ja hiidrofoobseteks
ning oskab tuua nende kohta néiteid igapdevaelust;

5) kirjeldab siisivesinike esinemisvorme looduses (maagaas,
nafta) ja kasutusalasid (kiitused, méédrdeained) ning selgitab
nende kasutamise voimalusi praktikas;

6) eristab struktuurivalemi pohjal stisivesinikke, alkohole ja
karboksiitilhappeid;

7) koostab siisivesinike ja etanooli tdieliku pdlemise
reaktsioonivorrandeid;

8) koostab etaanhappe iseloomulike keemiliste reaktsioonide
vorrandeid (Opitud reaktsioonitiilipide piires) ning teeb katseid
nende reaktsioonide uurimiseks;

9) hindab etanooli fiisioloogilist toimet ja sellega seotud
probleeme igapéevaelus.

5)Siisivesinike esinemisvormid looduses (maagaas, nafta) ja
kasutusalad (kiitused, midrdeained) ning nende kasutamise
vOimalused.

6) Siisivesinike, alkoholide ja karbokstiiilhapete struktuurivalemite
eristamine.

7) Siisivesinike ja alkoholide tdielik pdlemine
(reaktsioonivorrandide koostamine ja tasakaalustamine).

8) Alkoholide ja karboksiiiilhapete tdhtsamad esindajad (etanool,
etaanhape), nende omadused ja tdhtsus igapdevaelus.

9) etanooli fiisioloogiline toime.
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9. Siisinikuiihendite roll looduses, siisinikuiihendid
materjalidena

1) selgitab keemiliste reaktsioonide soojusefekti (energia
eraldumist voi neeldumist);

2) hindab eluks oluliste siisinikuithendite (sahhariidide, rasvade,
valkude) rolli elusorganismides ja teab nende muundumise
10ppsaadusi organismis (vesi ja siisinikdioksiid) (seostab varem
loodusdpetuses ja bioloogias Opituga);

3) analiiiisib siisinikuiihendite kasutusvoimalusi kiitusena ning
eristab taastuvaid ja taastumatuid energiaallikaid (seostab varem
loodusdpetuses Gpituga);

4) iseloomustab tuntumaid siisinikuiithenditel pShinevaid
materjale (kiudained, plastid) ning analiiiisib nende pdhiomadusi
ja kasutusvoimalusi;

5) mdistab elukeskkonda sdéstva suhtumise vajalikkust ning
analiilisib keskkonna sidéstmise voimalusi.

1)Energia eraldumine ja neeldumine keemilistes reaktsioonides,
ekso- ja endotermilised reaktsioonid.

2)Eluks olulised siisinikuithendid (sahhariidid, rasvad, valgud),
nende roll organismis. Tervisliku toitumise pdhimdtted, tervislik
eluviis.

3) Siisinikuiihendid kiitusena.
4)Tarbekeemia saadused, plastid ja kiudained. Poliimeerid

igapdevaelus.
5) Keskkonnaprobleemid: kasvuhoonegaasid.
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14 Ainevaldkond ,,Matemaatika“

Matemaatika opetamise kaudu taotletakse, et pdhikooli 16puks Spilane:

véirtustab matemaatikat ning tunneb rodmu matemaatikaga tegelemisest;

tunneb matemaatilisi moisteid ja seoseid;

arutleb, pohjendab ja tdestab loogiliselt;

kasutab tiiiipiilesannete lahendusstrateegiaid ja lahendab probleemiilesandeid;

oskab infot esitada teksti, graafiku, tabeli, diagrammi ja valemina;

kasutab Oppides info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid;

oskab analiiiisida ja jouab olemasolevate faktide pohjal arutluse kaudu jéreldusteni;

rakendab matemaatikateadmisi teistes Oppeainetes ja igapievaelus;

teab ainevaldkonnaga seotud erialasid ja ameteid ning hindab oma vdimeid ja huvi siduda tulevased dpingud matemaatikaga seotud
valdkondadega.

14.1 Uldpidevuste kujundamise voimalusi

Kultuuri- ja Matemaatika on erinevaid kultuure ihendav teadus, milles dpilased saavad tutvuda eri maade ja ajastute matemaatiliste
védrtuspadevus avastustega. Opilasi suunatakse tunnetama loogiliste mdttekiikude elegantsi ning dpitavate geomeetriliste kujundite ilu ja
seost arhitektuuri ning loodusega. Matemaatika dppimine arendab Opilastes selliseid iseloomuomadusi nagu sihikindlus,
plsivus, visadus, tapsus ja tdhelepanelikkus, samuti dpetab distsipliini jirgima. Lahendades matemaatikaiilesandeid, tekib
huvi {imbritseva vastu ning arusaamine loodusseadustest. Opilased dpivad mirkama matemaatika seotust igapdevaeluga, aga
ka aru saama, et matemaatika alusteadmised aitavad paremini teisi teadusi moista.

Opipidevus Matemaatikat dppides on vdga oluline tunnetada Spimaterjali siigavuti ning saada kdigest aru. Probleemiilesandeid
lahendades arendatakse analiiiisimise, ratsionaalsete votete otsimise ja tulemuste kriitilise hindamise oskust. Oluline on ka
iildistamise ja analoogia kasutamise oskus, samuti oskus kanda dpitud teadmised iile elus ette tulevatesse olukordadesse. Osa
matemaatikateadmistest peaks dpilane saama uurimusliku dppetdd kaudu ja interneti voimalusi kasutades.
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Ettevatlikkuspadevus

Ettevotlikkuspadevust arendatakse eluliste andmetega ulesannete lahendamise kaudu. Erinevate lahendusteede leidmine arendab
paindlikku mdtlemist ning ideede genereerimise oskust.

Suhtluspddevus

Matemaatikas arendatakse suutlikkust valijendada oma métet selgelt, lUhidalt ja tapselt. Eelkdige toimub see hiipoteese sdnastades ning
ulesande lahendust vormistades. Tekstulesannete lahendamise kaudu areneb oskus teksti mdista: eristada olulist ebaolulisest ja otsida
valja etteantud suuruse leidmiseks vajalik info. Matemaatika oluline roll on kujundada valmisolek eri viisidel (tekst, graafik, tabel,
diagramm, valem) esitatud infot mdista, seostada ja edastada.

Matemaatika-,

Matemaatikas arendatakse oskusi, mis on aluseks tdenduspdhiste otsuste tegemisel. Opitakse tundma andmete tootlemise, md6tmise,

loodusteaduste ja vordlemise, liigitamise, sistematiseerimise meetodeid ja tehnikaid.

tehnoloogiaalane

padevus

Sotsiaalne ja Vastutustunnet thiskonna ja kaaskodanike ees kasvatatakse selleteemaliste tlesannete lahendamise kaudu. Paaris- ja grupitdédega

kodanikupédevus arendatakse dpilastes koostd6- ja vastastikuse abistamise oskusi, kasvatatakse sallivust erinevate matemaatiliste véimetega dpilaste
suhtes.

Enesemaédratluspiddevus | Matemaatikas on tahtsal kohal dpilaste iseseisev t60. Iseseisva Ulesannete lahendamise kaudu véimaldatakse &pilastel hinnata ja

arendada oma matemaatilisi vdimeid.

14.2 Ainevaldkonna oppeainete 16imingu voimalusi teiste ainevaldkondadega

Keel ja kirjandus, sh
voorkeeled

Kujundatakse oskust véljendada ennast selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult, luuakse tekste, sealhulgas
tabeleid, graafikuid jm ning dpitakse neid tdlgendama ja esitama. Opilasi suunatakse kasutama kohaseid keelevahendeid ja
matemaatika oskussdnavara ning jargima digekeelsusnoudeid. Tekstiilesandeid lahendades arendatakse funktsionaalset
lugemisoskust, sealhulgas visuaalselt esitatud infost arusaamist. Juhitakse tdhelepanu arvsdnade digekirjale, teksti, graafiku,
tabeli jm teabe korrektsele vormistusele. Selgitatakse vodrkeelse algupdraga matemaatilisi mdisteid ning vodrkeeleoskust
arendatakse lisamaterjali otsimisel ja kasutamisel.

Loodusained

Tihedat koost6od saab matemaatikadpetaja teha loodusvaldkonna ainete Gpetajatega. Niisuguse koostod viljakus oleneb
ithelt poolt matemaatikadpetaja teadmistest teistes valdkondades Opetatava ainese kohta ning teiselt poolt loodusainete
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Opetajate arusaamadest ja oskustest oma Oppeaines matemaatikat ning selle keelt moistlikul ja korrektsel viisil kasutada.
Uurimuslik dpe loodusainetes eeldab, et opilased oskavad vaatluste ja eksperimentide kdigus kogutud andmeid analiiiisida
ning vaatluste ja eksperimentide tulemusi graafiliselt, diagrammide ja tabelitena esitleda.

Sotsiaalained

Ulesannete lahendamise kaudu arendatakse oskust infot mdista ja valida: eristada olulist ebaolulisest, leida (tekstist,
jooniselt jm) probleemi lahendamiseks vajalikud andmed. Ulesande lahendust vormistades, hiipoteese ja teoreeme
sOnastades arendatakse oma motete selge, lithida ja tipse véljendamise oskust. Koos matemaatikamdistetega saab anda
Opilastele teavet sellistel olulistel iihiskonda puudutavatel teemadel nagu rahvastiku struktuur ja erinevate sotsiaalsete
gruppide osakaal selles, iiksikisiku ja riigi eelarve, palk ja maksud, intressid, viivised, kiirlaenu votmise ohud, promilli ja
protsendipunkti kasutamine igapdevaelus jne. Sotsiaalvaldkonnast parinevaid andmeid kasutatakse statistikat puudutavate
matemaatikateemade puhul. Opitakse kasutama erinevaid teabekeskkondi (hindama &pitu pdhjal niiteks meedias avaldatud
diagrammide tdele vastavust), tutvutakse kehtiva maksusiisteemiga. Loogiline arutlus ja faktidele toetuv motlemine aitavad
inimestel elus digeid otsuseid teha. Praktilised t66d, riihmatddd ja projektides osalemine kujundavad koostodvalmidust,
iiksteise toetamist ja liksteisest lugupidamist.

Kunstiained

Kunst ja geomeetria (joonestamine, modtmine) on tihedalt seotud. Kunstipddevuse kujunemist saab toetada geomeetria
rakendusi demonstreeriva materjaliga sellistest kunstivaldkondadest nagu arhitektuur, ruumikujundus, ornamentika, disain
jne. Geomeetriamdisted voivad olla aluseks kunstidpetuses vaadeldavate objektide analiiiisil. Kujundite oluliste tunnuste
liigitamine ja stimbolite kasutamine on kunsti lahutamatu osa, nagu ka piltidel olevate esemete-néhtuste tunnuste
vordlemine ja liigitamine. Loimingu tulemusel oskavad opilased mérgata arvutiprogrammidega joonistatud graafikute ilu,
ndha erinevate geomeetriliste kujundite ilu oma kodus ja looduses, vajaduse korral leida tuttavate kujundite pindala ja
ruumala.

Muusikas véljendatakse intervalle, taktimddtu ja noodivéltust harilike murdudena.

Kehaline kasvatus

Arvandmete tdlgendamise oskus viljendub sporditulemuste vordlemises ja edetabelites esitatava info mdistmises.
Tekstiilesannete kaudu selgitatakse tervislike eluviiside, litkumise ja sportimise tihtsust inimese tervisele, samuti
meditsiinisaavutuste olulisust. Objektiivsete arvandmete alusel saab hinnata oma tervisekditumist, néiteks suhkru kogust
toiduainetes, liikluskditumist (kiirus, pidurdusteekond, néhtavus) jm. Fiiiisiline tegevus ja liikumine aitavad kaasa iihikute ja
mddtmissiisteemidega seotud pdhimdistete omandamisele. Uhe matemaatikas kisitletava tegelikkuse mudeli ehk kaardi
jéargi orienteerumise oskust dpitakse kehalise kasvatuse tundides. Jarjepidevus, tdpsus ning kodige lihtsama ja parema
lahenduskiigu leidmine on nii matemaatika kui ka spordi lahutamatu osa.

Tehnoloogia

Kasitdd ja kodunduse ning t66- ja tehnoloogiadpetuse tundides tehakse todde kavandamisel ja valmistamisel praktilisi mddtmisi ja
arvutusi, loetakse ja tehakse jooniseid jne.
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14.3 Labivate teemade rakendamise voimalusi

Elukestev ope ja

Matemaatika dppimisel tajutakse Gppimise vajadust ning areneb iseseisva dppimise oskus. Matemaatikatundides

karjadriplaneerimine kujundatakse vOimet abstraktselt ja loogiliselt mdelda. Oma vdimete realistlik hindamine on iiks olulisemaid edasise
karjdiri planeerimise tingimusi. Opilasi suunatakse arendama oma &pi-, suhtlemis-, koostdd-, otsustamis- ja infoga
{imberkiimise oskusi. Oppetegevus vdimaldab vahetult kokku puutuda té&maailmaga, nt ettevdtte kiilastused, dpilastele
tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud ameteid ja erialasid.

Keskkond ja Matemaatikaiilesannetes saab kasutada reaalseid andmeid keskkonnaressursside kasutamise kohta. Neid analiilisides

jatkusuutlik areng.

arendatakse si#stvat suhtumist keskkonda ning dpetatakse seda védrtustama. Vimalikud on duedppetunnid. Opilased
Opivad votma isiklikku vastutust jatkusuutliku tuleviku eest ning omandama sellekohaseid védrtushinnanguid ja
kditumisnorme. Kujundatakse objektiivsele informatsioonile rajatud kriitilist motlemist ning probleemide lahendamise
oskust. Faktidele toetudes hinnatakse keskkonna ja inimarengu perspektiive. Selle teema késitlemisel on tdhtsal kohal
protsentarvutus, statistikaelemendid ning muutumist ja seoseid kirjeldav matemaatika.

Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus

Matemaatikat ja teisi Oppeaineid 18imivate iihistegevuste (uurimistodd, rithmatodd, projektid) kaudu arendatakse dpilastes
koostdoovalmidust ning sallivust teiste inimeste tegevuse ja arvamuste suhtes. Protsentarvutuse ja statistikaelementide
késitlemine vdimaldab Opilastel aru saada iihiskonna ning selle arengu kirjeldamiseks kasutatavate arvnditajate tdhendusest.

Kultuuriline identiteet

Matemaatika on nii maailma- kui ka rahvuskultuuri osa. Ténapievane elukeskkond ei saa eksisteerida matemaatikata.
Sellele saab tahelepanu juhtida matemaatika ajaloo tutvustamise, iihiskonna ja matemaatikateaduse arengu seostamise
kaudu jne. Protsentarvutuse ja statistika abil kirjeldatakse mitmekultuurilises tihiskonnas toimuvaid protsesse (erinevad
rahvused, usundid, erinev sotsiaalne positsioon iihiskonnas jne).

Teabekeskkond Teabekeskkonnaga seondub oskus esitada ja mdista eri vormis infot (joonis, pilt, valem, mudel). Meediamanipulatsioonide
adekvaatset tajumist toetavad matemaatikakursuse iilesanded, milles kasutatakse statistilisi protseduure ja protsentarvutusi.
Opilast suunatakse teavet kriitiliselt analiiiisima.

Tehnoloogia ja Matemaatikakursuse 16imimise kaudu tehnoloogia ja loodusainetega tutvustatakse tehnoloogilisi protsesse ning

innovatsioon modelleerimist. Tegevusi kavandades ja ellu viies ning I6pptulemusi hinnates teeb dpilane mddtmisi ja arvutusi, kasutab
Oppimise ja oma t66 tohustamiseks IKT vahendeid. Matemaatikadppes saab rakendada mitmesugust Opitarkvara.

Loodusteadused ja Ulesannete lahendamisel dpitakse kasutama tehnoloogilisi abivahendeid, mdistma matemaatika olulisust teaduse ja

tehnoloogia tehnoloogia arengus.

Tervis ja ohutus.

Matemaatikadpetuses saab lahendada ohutus- ja tervishoiuandmeid sisaldavaid iilesandeid (nt liikluskeskkonna, liiklejate ja
soidukite litkumisega seotud tekstiilesanded, muud riskitegureid sisaldavate andmetega iilesanded ja graafikud).
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Viirtused ja kolblus Matemaatika on joukohane, kui dpilane arendab endas siistemaatilisust, jarjekindlust, piisivust, tdpsust, korrektsust ja
kohusetunnet. Opetaja eeskujul kujundavad Opilased tolerantset suhtumist erinevate voimetega kaaslastesse. Matemaatika
Oppimine ja Opetamine peab pakkuma Opilastele voimalikult palju positiivseid emotsioone.

14.4 Matemaatika I kooliaste
Matemaatika dppe ja kasvatuseesmérgid

3. klassi 1opetaja:

e saab aru Opitud reeglitest ning oskab neid rakendada;

e Joendab timbritseva maailma esemeid ning liigitab ja vordleb neid iihe-kahe tunnuse alusel;

e Jloeb, moistab ja selgitab eakohaseid matemaatilisi tekste;

e kasutab suurusi modtes sobivaid abivahendeid ning modtiithikuid;

e mirkab matemaatikaga seonduvat iimbritsevas elus ning kirjeldab seda arvude voi geomeetriliste kujundite abil;
e kasutab digitaalseid Gppematerjale;
e mdistab matemaatika olulisust, seost {imbritsevaga.

14.4.1 Matemaatika opitulemused ja oppesisu I kooliastmes

Opitulemus Oppesisu
1.kl | Arvutamine Arvutamine
Loeb, kirjutab, jérjestab ja vordleb naturaalarve 0-100; Arvude vordlemine ja jérjestamine
Paaris- ja paaritud arvud
Esitab arvu liheliste, kiimneliste ja sajaliste summana; Liitmis-, lahutamis- komponentide nimetused
Liidab ja lahutab peast arve 100 piires; Peast- ja kirjaliku aarvutamise eeskirjad.
Téht arvu tihisena
Geomeetrilised kujundid Geomeetrilised kujundid
eristab sirget kdverjoonest, teab sirge osi punkt ja sirgloik; Punkt, sirgldik, sirge. Loigu pikkus. Antud pikkusega 15igu
joonestab ja mdddab joonlaua abil sirgldiku. joonestamine.
eristab ruutu, ristkiilikut ja kolmnurka teistest kujunditest; néditab | Ruut, ristkiilik ja kolmnurk; nende elemendid tipp, kiilg ja nurk. Ring.
nende tippe, kiilgi ja nurki; eristab ringe teistest kujunditest Kuup, risttahukas ja pliramiid; nende tipud, servad ja tahud. Kera.
eristab kuupi, risttahukat ja piiramiidi teistest ruumilistest
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kujunditest; nditab maketil nende tippe, servi ja tahke;
eristab kera teistest ruumilistest kujunditest;
rithmitab ja vordleb esemeid ja kujundeid tihiste tunnuste alusel;

Esemete ja kujundite rithmitamine, asukoha ja suuruse kirjeldamine
ning vordlemine

Leiab iimbritsevast dppetundides késitletud tasandilisi ja
ruumilisi kujundeid;

Geomeetrilised kujundid meie timber.

M6otmine ja tekstiilesanded

Mootmine ja tekstiilesanded

Kasutab modtes sobivaid modtiithikuid, kirjeldab modtithikute
suurust endale tuttavate suuruste kaudu;

Mootithikud meeter, sentimeeter, gramm, kilogramm, liiter, minut,
tund 66péev, nadal, kuu, aasta, kdibivad rahatihikud

Lahendab iihetehtelisi tekstiilesandeid 20 piires liitmisele ja
lahutamisele;

Tekstiilesannete koostamise eelkursus: kahe antud hulga jérgi jutukese
koostamine hulkade iithendamise, iihendist iihe osa eemaldamise ja
hulkade vordlemise kohta.

Uhetehtelised tekstiilesanded 20 piires liitmisele ja lahutamisele.

2.kl

Arvutamine

Arvutamine

Loeb, kirjutab, jérjestab ja vordleb naturaalarve 0-1000;

Arvude vordlemine ja jarjestamine.
Jargarvud

Esitab arvu iiheliste, kiimneliste, sajaliste ja tuhandeliste
summana;
Teab nelja aritmeetilise tehte liikkmete ja tulemuste nimetusi;

Korrutamis- ja jagamistehete komponentide nimetused

Liidab ja lahutab peast arve 1000 piires;

Taht arvu tahisena.

Geomeetrilised kujundid

Geomeetrilised kujundid

Moddab sentimeetrites, tdhistab ja loeb 16igu pikkust ning ruudu,
ristkiiliku ja kolmnurga kiilgede pikkusi;

Vordkiilgne kolmnurk ning selle joonestamine joonlaua ja sirkliga.
Ring ja ringjoon, keskpunkt ja raadius.
Etteantud raadiusega ringjoone joonestamine.

Kirjeldab kuubi, risttahuka tahke; loendab kuubi, risttahuka
tippe, servi, tahke;

Eristab kolmnurkset ja nelinurkset piliramiidi pohja jérgi; leiab
piltidelt ja iimbritsevast kuubi, risttahuka, piiramiidi, silindri,
koonuse, kera.

Kuup, risttahukas, piiramiid, silinder, koonus, kera.
Geomeetrilised kujundid meie timber.

M6otmine ja tekstiilesanded

Mootmine ja tekstiillesanded
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Kirjeldab pikkusiihikut kilomeeter, massiiihikuid kilogramm,
gramm ja liiter tuttavate suuruste kaudu.
Kirjeldab termomeetri kasutust.

Moaotithikud kilomeeter, detsimeeter, sentimeeter, kilogramm, gramm,
liiter, tund, minut, sekund ja nende téhised.

Moétithikutevahelised seosed (ainult naaberiihikud ja igapdevaelus
tihti ettetulevad lihtsamad juhud). Kauguste hindamine looduses;
ohutusalased tilesanded, mis on seotud helkurit kandva ja mittekandva
jalakéija ndhtavusega.

Uhenimeliste nimega suuruste liitmine ja lahutamine.

Temperatuuri modtmine, skaala. Temperatuuri modtithik kraad.
Arvutusiilesanded meie igapédevaelus.

Lahendab erinevat liiki iihetehtelisi tekstiilesandeid dpitud
arvutusoskuse piires.

Uhetehtelised tekstiilesanded dpitud arvutusoskuste piires.
Lihtsamad kahetehtelised tekstiilesanded.

3.kl

Arvutamine

Arvutamine

Loeb, kirjutab, jarjestab ja vordleb naturaalarve 0-10000;

Arvude vordlemine ja jarjestamine

Esitab arvu iiheliste, kiimneliste, sajaliste, tuhandeliste ja
kiimnetuhandeliste summana;

Arvude liitmine, lahutamine, korrutamine ja jagamine peast 100 piires.
Liitmine ja lahutamine kirjalikult 10 000 piires

Liidab ja lahutab peast arve 100 piires, kirjalikult 10 000 piires;
Leiab vordustes tihe arvvairtuse proovimise voi analoogia
pohjal;

Liitmise ja lahutamise ning korrutamise ja jagamise vahelised seosed.
Korrutamise seos liitmisega.
Téhe arvviirtuse leidmine vordustes.

Valdab korrutustabelit (korrutab ja jagab peast ithekohalise
arvuga 100 piires);

Jagamine kui korrutamise poordtehe. Moistete jagatav, jagaja, jagatis
kasutamine.

Korrutamisel ja jagamisel tehetes puuduva komponendi leidmine
andmete ja otsitava vahaliste seoste kaudu.

Moisted: korda suurem, korda viiksem.

Maédérab dige tehete jarjekorra avaldises (sulud,
korrutamine/jagamine, liitmine/lahutamine);

Arvutiprogrammide kasutamine ndutavate arvutusoskuste
harjutamiseks

Geomeetrilised kujundid

Geomeetrilised kujundid

Joonestab ristkiiliku, ruudu, vordkiilgse kolmnurga, ringjoone.
Arvutab ruudu, ristkiiliku ja kolmnurga timbermoddu
kiiljepikkuste kaudu.

Murdjoone pikkuse ning ruudu, ristkiiliku ja kolmnurga timbermdddu
leidmine.

Vordkiilgne kolmnurk, selle joonestamine sirkli ja joonlaua abil.

Ring ja ringjoon, raadius ja keskpunkt. Etteantud raadiusega ringjoone
joonestamine.

189




Leiab timbritsevast dpitud ruumilisi kujundeid

Kuup, risttahukas, kera, silinder, koonus, kolm- ja nelinurkne
piiramiid. Nende pohilised elemendid (servad, tipud, tahud).
Geomeetrilised kujundid igapdevaelus

M6otmine ja tekstiilesanded

Mootmine ja tekstiilesanded

Nimetab ja teisendab pikkus-, massi ja ajaiihikuid (valdavalt vaid
naaberiihikuid)

Pikkusmootude siisteem millimeetrist kilomeetrini, mootude
teisendamine, vahemaade arvutamine.

Massitihikud grammist tonnini, v.a tsentner — nende teisendamine.
Sajand, aasta, kuu, nddal, 66pdev, tund, minut, sekund. Ajatihikute
vahelised seosed. Aja arvutamine kella ja kalendri jargi.

Viirtuste modtmine: euro (€) ja sent (s). Kéibivad rahatihed.
Majandusiilesanded

Nimega arvude liitmine, lahutamine peast ja kirjalikult

Selgitab murdude tdhendust, leiab osa arvust.

Murrud 1/2, 1/3, 1/4, 1/5. Nende murdude pohjal arvust osa ja osa
jérgi terviku leidmine.
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14.5 Matemaatika I1 kooliaste

Matemaatika dppe ja kasvatuseesmirgid

6. klassi 1opetaja:

kasutab erinevaid matemaatilise info esitamise viise ning oskab iile minna {ihelt esitusviisilt teisele;

liigitab objekte ja ndhtusi ning analiiiisib ja kirjeldab neid mitme tunnuse jérgi;
tunneb probleemiilesande lahendamise {ildist skeemi;

teab, et lilesannetel voib olla erinevaid lahendusteid, ja valib neist endale sobiva;
pohjendab oma mottekdike ja kontrollib nende digsust;

kasutab arvutusvahendeid arvutamiseks ja tulemuste kontrollimiseks;

kasutab enda jaoks sobivaid dpimeetodeid, vajaduse korral otsib abi ja infot erinevatest teabeallikatest.

14.5.1 Matemaatika opitulemused ja oppesisu 11 kooliastmes

Opitulemus Oppesisu
4.kl Arvutamine Arvutamine
e loeb, kirjutab, jarjestab ja vordleb naturaalarve (kuni miljonini) tunneb Naturaalarvud 0—1 000 000, nende esitus
tehete omadusi ning tehete liikmete ja tulemuste seoseid, (jarguiihikud, jarkarvud), 4 pohitehet.
e kirjutab naturaalarve jirkarvude summana;
e arvutab kirjalikult miljoni piires
Geomeetrilised kujundid ja m60tmine Geomeetrilised kujundid ja m60tmine
e joonestab ristkiiliku ja ruudu; Lihtsamad geomeetrilised kujundid
e arvutab ristkiiliku ja ruudu imbermdddu ja pindala;
e teisendab pikkus-, pindala- ja ajaiihikuid
5.kl Arvutamine Arvutamine

tehete omadusi ning tehete liikmete ja tulemuste seoseid,
kirjutab naturaalarve jarkarvude summana;

sonastab ja kasutab jaguvustunnuseid (2-, 3-, 5-, 9- ja 10-ga);
eristab paaris- ja paarituid arve;

iimardab arvu etteantud tdpsuseni;

e loeb, kirjutab, jirjestab ja vordleb naturaalarve (kuni miljardini) tunneb

Naturaalarvud 0—1 000 000 000 ja nende esitus
(jarguiihikud, jarkarvud). Paaris- ja paaritud
arvud. Alg- ja kordarvud. Jaguvustunnused (2-
, 3-,5-,9-ja 10-ga)

Kimnendmurd ja 4 pohitehet sellega
Umardamine ja vordlemine.
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e tunneb kiimnendmurde ning kujutab neid arvkiirel; Rooma numbrite lugemine ja kirjutamine.

e arvutab peast ja kirjalikult kimnendmurdudega, rakendab tehete jarjekorda | Arvutiprogrammide kasutamine ndutavate
kasutab digitaalseid dOppematerjale ja arvutiprogramme nii Opetaja oskuste harjutamiseks
juhendusel kui ka iseseisvalt

Andmed ja algebra Andmed ja algebra

e lahendab ja koostab mitmetehtelisi tekstiilesandeid ning kontrollib ja Arv- ja tihtavaldis. Tahtavaldise vaartuse
hindab tulemust; arvutamine. Valem. Vorrand. Arvandmete

e lihtsustab ithe muutujaga avaldisi ning arvutab tdhtavaldise vdirtuse; kogumine ja korrastamine. Skaala.

e leiab antud arvude seast vorrandi lahendi, lahendab lihtsamaid vorrandeid; | Sagedustabel. Diagrammid (tulp-,

kogub lihtsa andmestiku, koostab sagedustabeli ning arvutab aritmeetilise
keskmise;

illustreerib arvandmestikku tulp- ja sirgldikdiagrammiga;

loeb andmeid tulpdiagrammilt.

sirgloikdiagramm) Aritmeetiline keskmine.
Infotehnoloogiliste vahendite kasutamine
ndutavate oskuste harjutamiseks.

Geomeetrilised kujundid ja méotmine

Geomeetrilised kujundid ja mé0tmine

e teab ning teisendab pikkus-, pindala-, ruumala- ja ajatihikuid, Lihtsamad geomeetrilised kujundid (punkt,
e teab plaanimdddu téhendust ja kasutab seda iilesandeid lahendades; sirge, 101k, kiir, murdjoon, nurk).
e joonestab ning tdhistab punkti, sirge, kiire, 10igu, murdjoone, ristuvad, Nurkade vordlemine, modtmine, liigitamine.
16ikuvad ja paralleelsed sirged, ruudu, ristkiiliku; Plaanimdot. Sirgete 16ikumine, ristumine,
e joonestab, liigitab ja mdddab nurki (tdisnurk, teravnurk, niirinurk, sirgnurk, | paralleelsus. Kdrvunurgad ja tippnurgad
korvunurgad, tippnurgad); Ruumilised kujundid (kuup ja risttahukas)
6.kl Arvutamine Arvutamine
e kasutab harilike murdudega tehteid sooritades tihiskordse ja tihisteguri Naturaalarvu vastandarv ja poordarv.
leidmist; Téisarvud. Arvu absoluutvéértus. Harilik ja
e leiab arvu ruudu, kuubi, vastandarvu, poordarvu ja absoluutvéirtuse; kiimnendmurd ning nende teisendamine. Neli
e tunneb harilikku ja kitmnendmurdu ning kujutab neid arvkiirel, kujutab pohitehet tdisarvude ja positiivsete
joonisel harilikku murdu osana tervikust; ratsionaalarvude vallas.
e teisendab hariliku murru kiimnendmurruks, 16pliku kiimnendmurru
harilikuks murruks ning leiab hariliku murru kiimnendl&hendi;
e kasutab digitaalseid dppematerjale ja arvutiprogramme nii Opetaja
juhendusel kui ka iseseisvalt.
Andmed ja algebra Andmed ja algebra
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e tunneb protsendi mdistet ja leiab osa tervikust;
lahendab ja koostab mitmetehtelisi tekstiilesandeid ning kontrollib ja
hindab tulemust;

e joonestab koordinaatteljestiku, mérgib sinna punkti etteantud
koordinaatide jérgi, loeb teljestikus asuva punkti koordinaate;

e loeb ja joonistab temperatuuri ning litkumise graafikut;

e kogub lihtsa andmestiku, koostab sagedustabeli ning arvutab aritmeetilise
keskmise;

e loeb andmeid sektordiagrammilt.

Protsent, osa leidmine tervikust.
Koordinaatteljestik, temperatuuri ja liikumise
graafik. Kiirus.

Sektordiagramm

Geomeetrilised kujundid ja méotmine

Geomeetrilised kujundid ja mé0tmine

e joonestab kolmnurga ja ringi
e konstrueerib sirkli ja joonlauaga 16igu keskristsirge, nurgapoolitaja ning
sirge suhtes simmeetrilisi kujundeid;

e toob néiteid Opitud geomeetriliste kujundite ning simmeetria kohta
arhitektuurist ja kujutavas kunstist, kasutades IKT vdimalusi
(internetiotsing, pildistamine);
rakendab {ilesandeid lahendades kolmnurga sisenurkade summat;
liigitab kolmnurki kiilgede ja nurkade jirgi, joonestab kolmnurga
kdrgused ning arvutab kolmnurga pindala;

e arvutab ringjoone pikkuse ja ringi pindala;

Stimmeetria sirge suhtes. Loigu keskristsirge
ja nurgapoolitaja.

Kolmnurk ja selle elemendid. Kolmnurkade
liigitamine, joonestamine ja vordsuse
tunnused. Kolmnurga pindala leidmine aluse
ja korguse abil.

Ringjoon, selle pikkus. Ring, selle pindala.
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14.6 Matemaatika III kooliaste

Matemaatika dppe ja kasvatuseesmirgid
9. klassi 1opetaja:

koostab ja rakendab eri eluvaldkondade iilesandeid lahendades sobivaid matemaatilisi mudeleid;
pustitab hiipoteese ja kontrollib neid, iildistab ning arutleb loogiliselt, pdhjendab viiteid;
kasutab matemaatiliste seoste uurimisel arvutiprogramme ja muid abivahendeid;

néeb seoseid erinevate matemaatiliste moistete vahel ning loob neist siisteemi;

hindab oma matemaatilisi teadmisi ja oskusi ning arvestab neid edasist tegevust kavandades.

14.6.1 Matemaatika opitulemused ja dppesisu I1I kooliastmes

Opitulemus Oppesisu
Arvutamine ja andmed Arvutamine ja andmed
7.kl
e liidab, lahutab, korrutab, jagab ja astendab naturaalarvulise astendajaga Arvutamine ratsionaalarvudega. Arvu 10
ratsionaalarve peast, kirjalikult ja taskuarvutiga ning rakendab tehete astmed (ka negatiivne tdisarvuline astendaja).
jarjekorda; Arvu standardkuju. Naturaalarvulise
e kirjutab suuri ja véikseid arve standardkujul; astendajaga aste.

iimardab arve etteantud tdpsuseni;
e sclgitab naturaalarvulise astendajaga astendamise tdhendust ning kasutab

astendamisreegleid;

e moodustab reaalsete andmete pohjal statistilise kogumi, korrastab seda, Statistiline kogum ja selle karakteristikud
moodustab sageduste ja suhteliste sageduste tabeli ning iseloomustab (sagedus, suhteline sagedus, aritmeetiline
statistilist kogumit aritmeetilise keskmise jargi; keskmine).

e selgitab tdendosuse tihendust ja arvutab lihtsamatel juhtudel siindmuse Tdendosuse madiste.
tdendosuse.

Protsent Protsent

e leiab terviku protsentides antud osaméiéra jargi; Protsendi mdiste ja osa leidmine tervikust

e viljendab murruna antud osa protsentides; (kordavalt). Promilli mdiste. Terviku

e leiab, mitu protsenti moodustab iiks arv teisest; leidmine protsendi jirgi. Jagatise
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e mdiirab suuruse kasvamist ja kahanemist protsentides;
tolgendab igapédevaelus ja teistes Oppeainetes ette tulevaid protsentides
viljendatavaid suurusi, sealhulgas laenudega (ainult lihtintress) seotud
kulutusi ja ohte;

e arutleb maksude olulisuse iile iihiskonnas.

véljendamine protsentides. Protsendipunkt.
Kasvamise ja kahanemise véljendamine
protsentides. Protsentides muutuse
eristamine muutusest protsendipunktides.
Arvutiprogrammide kasutamine ndutavate
oskuste harjutamiseks.

Algebra Algebra
e lahendab vorrandi pdhiomadusi kasutades lineaar- ja vordekujulisi Vorrandi pdhiomadused. Lineaarvorrand.
vorrandeid; Vordekujuline vorrand. Vordeline

e lahendab tekstiilesandeid vorrandi abil.

jaotamine. Arvutiprogrammide kasutamine
vorrandite ja lineaarvorrandisiisteemide
lahendamisel.

Tekstiilesannete lahendamine vorrandite ja
vorrandisiisteemide abil.

Funktsioonid

Funktsioonid

e selgitab eluliste ndidete pohjal vordelise soltuvuse tdhendust;

e joonestab valemi jérgi funktsiooni graafiku (nii késitsi kui ka
arvutiprogrammiga) ning loeb graafikult funktsiooni ja argumendi védértusi;

e selgitab (arvutiga tehtud diinaamilisi jooniseid kasutades) funktsiooni
graafiku asendi ja kuju soltuvust funktsiooni avaldises olevatest kordajatest

Muutuv suurus, funktsioon. Vordeline ja
poordvordeline soltuvus. Praktiline t66:
vordelise ja p6ordvordelise seose madramine
(nt litkumisel teepikkus, ajavahemik, kiirus).
Lineaarfunktsioon

Geomeetria

Geomeetria

e joonestab ja konstrueerib (kisitsi ja arvutiga) tasandilisi kujundeid etteantud
elementide jérgi;
arvutab kujundite joonelemendid, imbermdddu, pindala ja ruumala
kirjeldab kujundite omadusi ning klassifitseerib kujundeid tihiste omaduste

Ro6pkiilik, piistrooptahukas, piistprisma,
nende pindala ja ruumala

pohjal;
e lahendab geomeetrilise sisuga probleemiilesandeid;
8.kl Algebra Algebra

e Kkorrastab iiks- ja hulkliikmeid, liidab, lahutab ning korrutab iiks- ja
hulkliikmeid ning jagab {iksliikmeid ja hulkliiget {iksliikmega;
e tegurdab hulkliikmeid (toob sulgude ette, kasutab abivalemeid)

Uksliige ja hulkliige. Tehted iiksliikmete ja
hulkliikmetega.
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Ruutude vahe, summa ruudu ja vahe ruudu
valemid

e lahendab lineaarvorrandisiisteeme;
e lahendab tekstiilesandeid lineaarvorrandisiisteemi abil.

Lineaarvorrandisiisteem Arvutiprogrammide
kasutamine vorrandite ja
lineaarvorrandisiisteemide lahendamisel.
Tekstiilesannete lahendamine
vorrandisiisteemide abil.

Geomeetria

Geomeetria

eristab teoreemi, eeldust, vdidet ja toestust, selgitab mone teoreemi tdestuskdiku

Definitsioon, teoreem, eeldus, viide, tdestus.

e joonestab ja konstrueerib (kisitsi ja arvutiga) tasandilisi kujundeid etteantud
elementide jargi;
arvutab kujundite joonelemendid, imbermdddu, pindala ja ruumala;
teab kujundeid, kolmnurga ja trapetsi keskloiku, kolmnurga mediaani,
kolmnurga {imber- ja siseringjoont ning kesk- ja piirdenurka;
e kirjeldab kujundite omadusi ning klassifitseerib kujundeid iihiste omaduste
pohjal;
lahendab geomeetrilise sisuga probleemiilesandeid;
e kasutab probleemiilesandeid lahendades kolmnurkade ja hulknurkade
sarnasust;
kasutab seaduspédrasusi avastades ja hiipoteese piistitades infotehnoloogilisi
vahendeid.

Kolmnurk, trapets, korrapdrane hulknurk,
nende timbermdot ja pindala.

Ring ja ringjoon. Kesknurk. Piirdenurk,
Thalese teoreem. Ringjoone puutuja.
Kolmnurga ning korrapérase hulknurga sise-
ja imberringjoon. Sirgete paralleelsuse
tunnused. Kolmnurga ja trapetsi keskldik.
Kolmnurga mediaan ja raskuskese.
Kolmnurkade sarnasuse tunnused.
Hulknurkade sarnasus.

Maa-alade plaanistamine.

9.kl

Arvutamine ja andmed

Arvutamine ja andmed

selgitab arvu ruutjuure tdhendust ja leiab peast voi taskuarvutil ruutjuure

Arvu ruutjuur

Algebra

Algebra

Lahendab téielikke ja mittetdielikke ruutvorrandeid

Téielik ja mittetéielik ruutvorrand

e tegurdab ruutkolmliiget;
e taandab ja laiendab algebralist murdu ning liidab, lahutab, korrutab ja jagab
algebralisi murde;

Algebraline murd. Tehted algebraliste
murdudega.
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o lihtsustab kahetehtelisi ratsionaalavaldisi.

Funktsioonid Funktsioonid
e joonestab valemi jérgi funktsiooni graafiku (nii késitsi kui ka Ruutfunktsioon
arvutiprogrammiga) ning loeb graafikult funktsiooni ja argumendi védértusi;
e selgitab (arvutiga tehtud diinaamilisi jooniseid kasutades) funktsiooni
graafiku asendi ja kuju soltuvust funktsiooni avaldises olevatest kordajatest
(ruutfunktsiooni korral ainult ruutliikme kordajast ja vabaliikmest);
e selgitab nullkohtade tdhendust ning leiab nullkohad graafikult ja valemist;
e loeb jooniselt parabooli haripunkti ja arvutab parabooli haripunkti
koordinaadid.
Geomeetria Geomeetria

e leiab tiisnurkse kolmnurga joonelemendid;
e lahendab geomeetrilise sisuga probleemiilesandeid; kirjeldab kujundite
e omadusi ning klassifitseerib kujundeid iihiste omaduste pdhjal;

Pythagorase teoreem. Teravnurga
trigonomeetrilised funktsioonid
pliramiid, silinder, koonus, kera), nende
pindala ja ruumala.
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15 Ainevaldkond ,,Sotsiaalained*
Sotsiaalainete Opetamise kaudu taotletakse, et pohikooli 16puks dpilane:

moistab ithiskonnas toimuvate muutuste pohjusi ja tagajirgi;
valdab adekvaatset minapilti, oskab analiiiisida oma vGimalusi ja kavandab neist ldhtuvalt tulevikuplaane;
tunneb ning austab demokraatiat ja inimdigusi, teab kodanikudigusi ja -kohustusi, jargib iildtunnustatud kditumisreegleid ning on
seaduskuulekas;

e huvitub iseenda, oma kogukonna, rahva ja maailma arengust, kujundab oma arvamust ning mdistab oma voimalusi olla aktiivne ja
vastutustundlik kodanik;
tunneb lihtsamaid uurimismeetodeid ja kasutab neist monda dppes;
teadvustab kultuurilist eripdra ning suhtub lugupidavalt individuaalsetesse, kultuurilistesse ja maailmavaatelistesse erinevustesse juhul, kui need
pole inimvéaarikust alandavad;

e kditub iildtunnustatud sotsiaalsete normide ja suhtlemistavade jargi, mis aitavad toime tulla eakaaslaste hulgas, perekonnas, kogukonnas ning
ithiskonnas, véartustades neid;

e on omandanud teadmisi ja oskusi enesekontrolli, enesekasvatuse, oma voimete arendamise, tervist tugevdava kéitumise ja tervisliku eluviisi
kohta ning suhtub positiivselt endasse ja teistesse;

e hindab vabadust, inimvaérikust, vorddiguslikkust, ausust, hoolivust, sallivust, vastutustunnet, diglust ja isamaalisust ning tunneb austust enda,
teiste inimeste ja keskkonna vastu.

15.1 Uldpidevuste kujundamise voimalusi

Kultuuri- ja Kultuuri- ja véartuspiddevuse ning sotsiaalse ja kodanikupddevuse kujundamist toetavad kdik ainevaldkonna dppeained
védrtuspddevus ning erinevate rohuasetuste kaudu. Suutlikkust mdista humanismi, demokraatia ja iihiskonna jatkusuutliku arengu pohimotteid
sotsiaalne ja ning nendest oma tegutsemises juhinduda toetavad ajalugu ja tihiskonnadpetus. Kdik sotsiaalained siivendavad lugupidavat
kodanikupédevus suhtumist erinevatesse maailmavaatelistesse tdekspidamistesse. Inimesedpetus toetab vadrtussiisteemide moistmist, motete,

sonade ja tunnetega kooskolas elamist, oma valikute pdhjendamist ning enda heaolu kdrval teiste arvestamist. Oskus seista
vastu kesksete normide rikkumisele ning sotsiaalse digluse ja eri soost inimeste vordse kohtlemise pdohimdtete jargimine on
iiks Oppekava iildeesmérke, mille kujundamisel on suurem rohk ithiskonnadpetusel ja inimesedpetusel.
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Opipidevus

Iga sotsiaalvaldkonna dppeaine kujundab suutlikkust organiseerida dpikeskkonda ning hankida dppimiseks vajaminevaid
vahendeid ja teavet, samuti oma dppimise plaanimist ning Opitu kasutamist erinevates kontekstides ja probleeme lahendades.
Oppetegevuse ja tagasiside kaudu omandavad dppijad eneseanaliiiisi oskuse ning suudavad selle jirgi kavandada oma
edasiOppimist.

Ettevotlikkuspadevus

Ennekdike iithiskonnadpetus, kuid ka teised valdkonna dppeained dpetavad ndgema probleeme ja neis peituvaid vdimalusi,
seadma eesmaérke, genereerima ideid ning neid ellu viima. Ainedpetuse kaudu kujundatakse algatusvdimet ja vastutustunnet,
et teha eesmirkide saavutamiseks koost6dd; opitakse tegevust 16pule viima, reageerima paindlikult muutustele, votma
arukaid riske ning tulema toime ebakindlusega; opitakse ideede teostamiseks valima sobivaid ja loovaid meetodeid, mis
toetuvad olukorra, enda suutlikkuse ja ressursside adekvaatsele analiiisile ja tegevuse tagajargede prognoosile ning on
kooskolas eesmirkidega.

Suhtluspéddevus

Koik valdkonna dppeained kujundavad suutlikkust ennast selgelt ja asjakohaselt viljendada erinevates suhtlusolukordades;
lugeda ning mdista teabe- ja tarbetekste ning ilukirjandust; kirjutada eri liiki tekste, kasutades kohaseid keelevahendeid ja
sobivat stiili; vadrtustada digekeelsust. Véljendusrikast keelt taotlevad kodik valdkonna dppeained.

Matemaatika-,
loodusteaduste ja
tehnoloogiaalane
padevus

Koik valdkonna dppeained toetavad oskust kasutada erinevaid iilesandeid lahendades matemaatikale omast keelt, siimboleid
ning meetodeid kdigis elu- ja tegevusvaldkondades. Opitakse eristama sotsiaalteadusi loodusteadustest (sh mdistma nendes
kasutatavate uurimismeetodite eripdra). Opitakse otsima teavet, kasutades tehnoloogilisi abivahendeid, ja tegema saadud
teabe alusel toenduspohiseid otsuseid.

Enesemaéératluspadevus

Enesemaéératluspadevuse aluseks on suutlikkus mdista ja hinnata iseennast; hinnata oma ndrku ja tugevaid kiilgi ning
arendada positiivset suhtumist endasse ja teistesse; jargida tervislikke eluviise; lahendada tdhusalt ja turvaliselt iseendaga,
oma vaimse, fiilisilise, emotsionaalse ning sotsiaalse tervisega seonduvaid ja inimsuhetes tekkivaid probleeme. Pidevuse
kujundamist toetab peamiselt inimesedpetus, ent rahvusliku, kultuurilise ja riikliku eneseméiratluse kujundajana teisedki
valdkonna Oppeained.
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15.2 Ainevaldkonna oppeainete 16imingu voimalusi teiste ainevaldkondadega

Keel ja kirjandus, sh
voorkeeled

Kujundatakse oskust véljendada end selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult; lugeda ja mdista erinevaid tekste.
Opilasi juhitakse kasutama kohaseid keelevahendeid, ainealast sdnavara ja viljendusrikast keelt ning jirgima
oigekeelsusnoudeid. Tahtsustatakse teksti kriitilise analiiiisi oskust, meediakirjaoskust, teabe hankimist, selle kriitilist
hindamist, td6de vormistamist ning intellektuaalse omandi kaitset. Sotsiaalainete oppimise kaudu tiiendatakse opilaste
teadmisi erinevatest kultuuridest ja traditsioonidest. Opilasi suunatakse mirkama oma kultuuri ja teiste kultuuride erinevusi
ning neist lugu pidama. Juhitakse tihelepanu erinevate suhtluskeskkondade reeglitele ning ithiskondlikule mitmekesisusele.
Selgitatakse voorkeelse algupédraga moisteid, voorkeeleoskust arendatakse ka lisamaterjali otsimisel ja mdistmisel.

Loodusained

Opitakse mdistma looduskeskkonna ja geograafilise asendi mdju inimiihiskonna arengule, inimese arengut ja
rahvastikuprotsesse; majanduse ressursse; ithiskonna jétkusuutlikku sééstlikku tarbimist, tileilmastumist,
globaalprobleemide, sh keskkonnaprobleemide mirkamist ja moistmist ning jatkusuutliku ja vastutustundliku eluviisi
véidrtustamist.

Matemaatika

Kujundatakse jédrgmisi oskusi: ajaarvamine; ressursside plaanimine (aeg, raha); matemaatiline kirjaoskus, arvandmete
esitlemine ja tdlgendamine (graafikud, tabelid, diagrammid); oskus probleeme seada, sobivaid lahendusstrateegiaid leida ja
neid rakendada, lahendusideid analiiiisida ning tulemuse tdesust kontrollida; oskus loogiliselt arutleda, pdhjendada ja
toestada ning véartustada matemaatilist kdsitlust, mdista selle sotsiaalset, kultuurilist ja personaalset tdhendust.

Kunstiained

Kasitletakse Eesti, Euroopa ja maailma erinevate rahvaste kultuuriteemasid, iluhinnangute muutumist ajas; esteetilist
arengut ja eneseteostuse voimalusi, rahvakultuuri ning loomingulist eneseviljendusoskust.

Kehaline kasvatus

Kujundatakse oskust mdista ja védrtustada kehalise aktiivsuse tdhtsust tervisliku eluviisi osana eri ajastuil; arendatakse
sallivat suhtumist kaaslastesse ning koostoopohimotteid tervislikku eluviisi jérgides.

Tehnoloogia

Kasitletavate teemade kaudu kujundatakse oskust hinnata tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid voimalusi ja ohte;
rakendada niiiidisaegseid tehnoloogiaid tohusalt ning eetiliselt oma Opi-, t66- ja suhtluskeskkonda kujundades; kasutada
tehnovahendeid eesmirgipéraselt ja sddstlikult, jargides ohutuse ning intellektuaalomandi kaitse ndudeid.

15.3 Libivate teemade rakendamise voimalusi

Elukestev dpe ja
karjadriplaneerimine

Kujundatakse iseseisva oppimise oskus, mis on téhtis alus elukestva dppe harjumuste ja hoiakute omandamisele.
Sotsiaalainete kaudu kujundatakse hoiakuid, mida on dpilasele vaja tulevases todelus. Opilastele tutvustatakse
sotsiaalvaldkonnaga enim seotud ameteid, erialasid ja edasidoppimisvdimalusi. Kujundatakse arusaama iihiskonnas
toimuvate muutuste pdhjustest ja tagajargedest ning sellest, mil moel mojutavad need Spilase valikuid ja tulevikku
méidravaid otsuseid.

200




Erinevate dppetegevuste kaudu saavad dpilased iilevaate tooturu tildisest olukorrast ja tulevikuprognoosidest, to6digusest,
erinevatest toodest eri tegevusvaldkondade ameti- ja kutsealadel ning kasutada seda infot nii tulevast dpitavat eriala valides
kui ka pikemaajalist karjdéri plaanides. Erinevaid ameteid ja elukutseid tutvustades pdoratakse tdhelepanu to6 iseloomule,
tookeskkonnale, tootingimustele ning vajalikele teadmistele, oskustele ja isiksuseomadustele.

Ope annab dpilasele teadmised sellest, et erinevate todde tegemisel on erinevad nduded ja tootingimused. Opilast juhitakse
analiitisima, millised on tema eeldused huvipakkuva t66 tegemiseks, sh sobiv terviseseisund, fiilisiline vorm, fiisioloogilised
eeldused. Opilane hakkab analiiiisima oma vdimeid, oskusi ja véirtusi ning seostama neid tulevase haridustee ja tooelu
valikutega, koostades esmase karjddriplaani.

Keskkond ja
jatkusuutlik areng.

Toetatakse Opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks, vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes piitiab leida
lahendusi keskkonna- ja inimarengu kiisimustele, pidades silmas nende jatkusuutlikkust.

Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus

Toetatakse Opilase kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- ja iihiskonnaliikmeks, kes moistab tihiskonna
toimimise pohimdtteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse tihendust, on tihiskonda 16imitud, toetub oma tegevuses riigi
kultuuritraditsioonidele ja arengusuundadele ning on kaasatud kohalikku kogukonda kisitlevate otsuste tegemisse.

Kultuuriline identiteet

Toetatakse Opilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes mdistab kultuuri osa inimeste motte- ja kditumislaadi
kujundajana ja kultuuride muutumist ajaloo viltel ning kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga
madratud elupraktika eripdrast nii ithiskonna ja terviku tasandil (rahvuskultuur) kui ka iihiskonna sees (regionaalne,
professionaalne, klassi-, noorte-jms kultuur; subkultuur ja vastukultuur) ning kes véértustab omakultuuri ja kultuurilist
mitmekesisust, on kultuuriliselt salliv ning koostdoaldis.

Teabekeskkond Toetatakse Opilase kujunemist infoteadlikuks inimeseks, kes tajub ja teadvustab {imbritsevat infokeskkonda ning suudab
seda kriitiliselt analiiiisida ja selles toimida olenevalt oma eesmirkidest ning {ihiskonnas omaks voetud
kommunikatsioonieetikast.

Tehnoloogia ja Toetatakse Opilase kujunemist uuendusaltiks ja tdnapédevaseid tehnoloogiaid eesmérgipéraselt kasutada oskavaks inimeseks,

innovatsioon kes tuleb toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, opi- ja tookeskkonnas.

Tervis ja ohutus.

Toetatakse Opilase kasvamist vaimselt, emotsionaalselt ja fllsiliselt terveks thiskonnalikmeks, kes on véimeline kaituma turvaliselt ning
kujundama tervet keskkonda.

Vairtused ja kolblus

Toetatakse dpilase kujunemist kdlbeliselt arenenud inimeseks, kes moistab tildinimlikke ja iihiskondlikke véartusi ja
kolbluspdhimotteid, jargib neid koolis ja véljaspool kooli, ei jda iikskoikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse
korral oma vdimaluste piires.
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15.4 Inimeseopetus I kooliaste
Inimeseodpetuse dppe ja kasvatuseesmérgid

3. klassi 1opetaja:

védrtustab ennast ja teisi ning teab, et inimesed, nende arvamused, hinnangud ja vaértused on erinevad;

vaartustab hoolivust, ausust, diglust ja vastutustunnet;
vaartustab sOprust ja toetavaid peresuhteid armastuse ning vastastikuse toetuse allikana;

teab, milline on tervislik eluviis ning kuidas hoida fiitisilist ja vaimset tervist, ning véértustab neid;
moistab oma digust keelduda ennastkahjustavast tegevusest ning teab, kuidas ohuolukorras abi kutsuda;

teab, mis on perekond, kodu, kodukoht ja kodumaa, ning viértustab neid;
teab Eesti riigi siimboleid ja naaberriike;

kirjeldab, mis on lapse digused ja kohustused, moistab vastutust oma tegude eest ning plaanib oma aega ja igapédevaseid tegevusi;

oskab suhelda ning kéituda teisi arvestades ja koost6dd tehes, sdnastab oma tundeid ning teab, et nende véljendamiseks on erinevaid viise

teab pohilisi kditumisreegleid, arvestab neid ning kirjeldab, mis on diglane ja ebadiglane kditumine.

15.4.1 Inimesedpetuse oOpitulemused ja 6ppesisu I kooliastmes

Opitulemus

Oppesisu

2.Klass | 1) kirjeldab oma véilimust, huve ja tegevusi, mida talle meeldib teha;

2) teab, mille poolest sarnanevad ja eristuvad erinevad sugupooled;
3) nimetab, mille poolest ta sarnaneb teistega ja erineb teistest;

4) viirtustab iseennast ja teisi;

5) mdistab viisaka kéitumise vajalikkust.

Inimene

MINA (4 TUNDI)

Mina.

Minu erinevused teistest inimestest ja
sarnasused nendega.

Iga inimese vairtus.

Viisakas kditumine.

1) kirjeldab, kuidas oma tervise eest hoolt kanda;
2) kirjeldab tervet ja haiget inimest;
3) teab, kas haigused on nakkuslikud voi mitte;

tervisele ohtlikud;

4) teab, et ravimeid vOetakse siis, kui ollakse haige, ning et ravimid voivad olla inimese

MINA JA TERVIS (6 TUNDI)
Tervis.

Terve ja haige inimene.

Tervise eest hoolitsemine
Ravimid.
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5) madistab ja kirjeldab tervise hoidmise viise: mitmekesine toit, uni ja puhkus, litkumine
ja sport;

6) demonstreerib dpisituatsioonis lihtsamaid esmaabivdtteid ja abi saamise voimalusi (nt
haav, kukkumine, mesilase ndelamine, ninaverejooks, praht silmas, puugihammustus,
poletus ja rastikuhammustus);

7) teab hiddaabi telefoninumbrit ja oskab kutsuda abi.

Tervislik eluviis: mitmekesine toit, piisav
uni ja puhkus, liikumine ja sport.

Abi saamise vdimalused.

Esmaabi.

1) kirjeldab, mille poolest perekonnad erinevad ja sarnanevad;

2) vairtustab liksteise abistamist ja arvestamist peres;

3) selgitab ldhemaid sugulussuhteid;

4) teab oma kohustusi peres ning pereliikmete erinevaid rolle kodus ja to6l

5) kirjeldab ja eristab vdimalusi, kuidas abistada pereliikmeid kodustes toodes;

6) jutustab oma pere traditsioonidest;

7) kirjeldab ohtlikke kohti ning olukordi kooliteel ja kodulimbruses, oskab tdnaval kdituda
ning valib ohutu tee sihtpunkti;

8) védrtustab toetavaid peresuhteid ja kodu.

MINA JA MINU PERE (14 TUNDI)
Kodu. Koduarmastus.

Perekond. Erinevad pered.
Vanavanemad ja teised sugulased.
Pereliikmete tegevus ja rollid.
Vanemate ja teiste inimeste t66. Kodused
tood. Abivalmidus, kohuse- ja
vastutustunne.

Kodu traditsioonid.

Koduiimbrus. Naabrid ja naabruskond.
Vo0ras limbrus ja vooraga kaasaminek.
Ohud kodus ja kodutimbruses.

1) tunneb dra Eesti Vabariigi lipu ja vapi;

2) oskab nimetada Eesti Vabariigi pealinna, slinnipdeva ja presidenti;

3) leiab Euroopa kaardilt Eesti ning Eesti kaardilt kodukoha;

4) tunneb rahvuslikku ja kodukoha stimboolikat;

5) nimetab oma kodukoha tuntud inimesi ja paiku ning vairtustab kodumaad;
6) kirjeldab rahvakombeid;

MINA JA KODUMAA (5 TUNDI)
Eesti — minu kodumaa.

Kodukoht: kiila, vald, linn, maakond.
Eesti Vabariigi riiklikud, rahvuslikud ja
kodukoha siimbolid.

Rahvakalendri téhtpédevad.

1) eristab, mis on aja kulg ja seis;

2) oskab koostada oma padevakava, véirtustades aktiivset vaba aja veetmist;

3) véértustab oma tegevusi, mis on positiivsete tunnete tekkimise allikaks;

4) selgitab asjade véértust;

5) oskab eristada oma ja vddrast asja ning mdistab, et vOdrast asja ei tohi loata votta;
6) vairtustab ausust asjade jagamisel.

MINA: AEG JA ASJAD (6 TUNDI)
Aeg. Aja plaanimine. Oma tegevuse
kavandamine. Téapsus, lubadused, vastutus
ja ausus.

Minu oma, tema oma, meie oma.

Asja vadrtus ja hind. Asjade véértus teiste
véaartuste seas.
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3.Kklass

1) teab ja véértustab igatihe individuaalsust seoses vilimuse, huvide ja tugevusega, digust
olla erinev;

2) selgitab endasse positiivse suhtumise tdhtsust;

3) nimetab enda 0igusi ja kohustusi;

4) teab, et inimeste digustega kaasnevad kohustused.

Meie

MINA (5 TUNDI)

Mina. Igaiihe individuaalsus ja
véartuslikkus.

Mina ja endasse suhtumine.
Lapse digused ja kohustused.

1) kirjeldab tervet ja haiget inimest;
2) kirjeldab, kuidas oma tervise eest hoolitseda;

3) kirjeldab seoseid tervise hoidmise viiside vahel: mitmekesine toitumine, uni ja puhkus
ning liikkumine;
4) teab, et ravimeid vOetakse siis, kui ollakse haige, ning et ravimid vodivad olla inimese
tervisele ohtlikud;

5) eristab vaimset ja fiiiisilist tervist;

6) kirjeldab olukordi ja toob néiteid, kuidas keelduda voi hoiduda tegevusest, mis ohustab
tervist;

7) demonstreerib Opisituatsioonis lihtsamaid esmaabivotteid ja abi saamise voimalusi (nt
haav, kukkumine, mesilase ndelamine, ninaverejooks, praht silmas, puugihammustus,
poletus ja rastikuhammustus);

8) nimetab, kelle poole podrduda erinevate murede korral;

9) teab hidaabi telefoninumbrit ja oskab kutsuda abi;

10) vaartustab tervislikku eluviisi.

MINA JA TERVIS (6 TUNDI)

Tervis. Terve ja haige inimene.

Tervise eest hoolitsemine. Vaimne ja
fiitisiline tervis.

Tervislik eluviis: mitmekesine toit, piisav
uni ja puhkus, liikumine ja sport.

Ohud tervisele ja toimetulek ohuolukorras.
Ravimid.

Esmaabi. Abisaamise voimalused.

1) nimetab inimese eluks olulisi vajadusi ja vordleb enda vajadusi teiste omadega;

2) kirjeldab omadusi, mis peavad olema heal sdbral, ning hindab ennast nende omaduste
jargi;

3) véértustab sdprust ja koostdod;

4) eristab enda head ja halba kditumist, kirjeldab oma kditumise tagajérgi ning annab neile
hinnangu;

5) véirtustab leppimise, vabandust palumise ja vabandamise tdahtsust inimsuhetes;

6) nimetab ja kirjeldab inimeste erinevaid tundeid ning toob néiteid olukordadest, kus
need tekivad, ja leiab erinevaid viise nendega toimetulekuks;

7) demonstreerib dpisituatsioonis, kuidas keelduda ennastkahjustavast tegevusest;

MINA JA MEIE (13 tundi)

Minu ja teiste vajadused. Sobrad ja sOpruse
hoidmine. Sallivus. Uksteise eest
hoolitsemine ja teiste abistamine. Ausus ja
oiglus. Leppimine. Vabandust palumine ja
vabandamine.

Oma muredest radkimine ja tunnete
véljendamine. Oskus panna end teise
inimese olukorda.

Keeldumine kahjulikust tegevusest.
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8) maistab, et kiusamine ja végivald ei ole aktseptitud ja lubatud kditumine, ning teab abi
saamise vOoimalusi kiusamise ja végivalla korral;

9) kirjeldab oma sdnadega, mida tihendavad vastutustundlikkus ja stidametunnistus;
10) védrtustab iiksteise eest hoolitsemist ja iiksteise abistamist;

11) kirjeldab oma tegevuse plaanimist nidalas, viértustades vastutust;

12) nimetab iildtunnustatud kéitumisreegleid ja pohjendab nende vajalikkust;

13) teab liiklusreegleid, mis tagavad tema turvalisuse, ning kirjeldab, kuidas kdituda
liikluses turvaliselt;

14) eristab t60d ja mingu;

15) selgitab enda dppimise eesmérke ning toob niiteid, kuidas Sppimine aitab
igapdevaelus paremini hakkama saada;

16) teab tegureid, mis soodustavad voi takistavad oppimist.

Hea ja halb kditumine. Siidametunnistus.
Kéitumise moju ja tagajérjed.
Kéitumisreeglid

Liiklusreeglid. Ming ja t66. Oppimine.
Kohustetunne ja vastutus. Meeskonnatoo.
Too6jaotus.

1) kirjeldab eri meeltega tajutavaid teabeallikaid;

2) selgitab, kuidas voivad reklaamid mdjutada inimeste kéitumist ja otsuseid ning mis on
turvaline kiditumine meediakeskkonnas;

3) teab, et raha eest saab osta asju ja teenuseid ning et raha teenitakse t60ga;

4) selgitab, milleks kasutatakse raha ning mis on raha teenimine, hoidmine, kulutamine ja
laenamine;

5) kirjeldab, mis vajadusi tuleb arvestada taskuraha kulutades ja sddstes.

TEAVE JA ASJAD (6 tundi)

Teave ja teabeallikad ning nende
kasutamine. Reklaami moju. Turvaline
kéitumine meediakeskkonnas.

Raha.

Raha teenimine, kulutamine ja laenamine.
Oma kulutuste plaanimine.

1) tunneb dra Eesti Vabariigi lipu ja vapi;

2) oskab nimetada Eesti Vabariigi pealinna, slinnipieva ja presidenti;

3) leiab Euroopa kaardilt Eesti ning Eesti kaardilt kodukoha;

4) tunneb rahvuslikku ja kodukoha stimboolikat;

5) nimetab oma kodukoha tuntud inimesi ja paiku ning vairtustab kodumaad;
6) kirjeldab rahvakombeid;

7) teab Eestis elavate rahvuste tavasid ja kombeid ning austab neid.

MINA JA KODUMAA (5tundi)
Eesti- minu kodumaa. Kiila, vald, linn,
maakond.

Eesti teiste ritkide seas. Naaberriigid.
Eesti Vabariigi ja kodukoha siimbolid.
Erinevate rahvaste tavad ja kombed.
Rahvakalendri tédhtpédevad.

Sallivus.
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15.5 Inimeseopetus II kooliaste
Inimeseodpetuse dppe ja kasvatuseesmérgid

6. klassi 1opetaja:

véirtustab enda ja teiste positiivseid iseloomujooni ja omadusi ning sOprust ja armastust vastastikuse toetuse ning usalduse allikana;
védrtustab hoolivust, ausust, diglust ja vastutustunnet ning kirjeldab tdhusaid sotsiaalseid oskusi igapdevaelus: iiksteise aitamist, jagamist,
hoolitsemist ja koostddd;

e kirjeldab uimastite tarbimisega kaasnevaid riske ja véartustab tervislikku elu uimastiteta; demonstreerib dpisituatsioonis, kuidas keelduda ennast
ja teisi kahjustavast tegevusest;
kirjeldab, millised kehalised ja emotsionaalsed muutused toimuvad murdeeas;
kirjeldab enesehinnangu parandamise ning enesekontrolli tegemise voimalusi ja tdhtsust igapdevasuhetes, vdértustab inimeste erinevusi ning
oskab teisi arvestada;

e kirjeldab ja selgitab konfliktide voimalikke pShjusi ning oskab eristada tohusaid ja mittetShusaid konfliktide lahenduse viise; demonstreerib
Opisituatsioonis, kuidas aktiivselt kuulata ja kehtestavalt kiituda;
vaartustab tervist ja tervislikku eluviisi ning arvestab tervisliku eluviisi komponente igapievaelus;
teab, kuidas toimida ohuolukorras, ning oskab Opisituatsioonis abi kutsuda;
kirjeldab tegevusi, mis muudavad tema elukeskkonna turvaliseks ja tugevdavad tervist.

15.5.1 Inimesedpetuse Opitulemused ja dOppesisu Il kooliastmes

Opitulemus Oppesisu
5.klass | TERVIS
Kirjeldab fiiiisilist, vaimset ja sotsiaalset tervist ning Tervise olemus: fiiiisiline, vaimne ja sotsiaalne tervis.
selgitab tervise olemust nendest moistetest ldhtuvalt | Tervisenditajad.
Teab enda pdhilisi tervisenditajaid: kehakaalu ja Tervist mojutavad tegurid.
kehapikkust, kehatemperatuuri, pulsisagedust ning

enesetunnet

Nimetab tervist tugevdavaid ja tervist kahjustavaid
tegevusi ning selgitab nende mdju inimese
fiiiisilisele, vaimsele ja sotsiaalsele tervisele
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Eristab pohilisi organismi reaktsioone stressi korral Hea ja halb stress.

ning kirjeldab nendega toimetuleku voimalusi Keha reaktsioonid stressile.
Vidrtustab oma tervist Pingete maandamise voimalused.
TERVISLIK ELUVIIS
Tervisliku eluviisi komponendid. Oskab eristada tervislikke ja mittetervislikke otsuseid igapievaelus
Tervislik toitumine. Kostab endale tervisliku toidumeniiii ja analiiiisib seda, ldhtudes tervisliku
Tervisliku toitumise pohimaotted. toitumise pohimotetest
Toitumist mdjutavad tegurid. Kirjeldab tervisliku toitumise pohimdtteid ning védrtustab neid

Selgitab, kuidas on toitumine seotud tervisega
Kirjeldab tegureid, mis mdjutavad inimese toiduvalikut

Kehaline aktiivsus. Teab kehalise tegevuse moju oma tervisele ja toob selle kohta néiteid
Kehalise aktiivsuse vormid. Oskab hinnata oma paevakava, ldhtudes tervisliku eluviisi komponentidest
Tervistava kehalise aktiivsuse pohimotted. Hindab ja oskab planeerida kehalise aktiivsuse piisavust oma

Péevakava ning t66 ja puhkuse vaheldumine. igapdevategevuses

Uni. Viirtustab tervislikku eluviisi

MURDEIGA JA EALISED ISEARASUSED

Murdeiga inimese elukaares. Kirjeldab murdeiga inimese elukaare osana ning murdeeas toimuvaid muutusi
Kehalised ja emotsionaalsed muutused murdeeas. seoses keha ning tunnetega

Kehaliste muutuste erinev tempo murdeeas. Aktsepteerib oma kehalisi muutusi ja teab, kuidas oma keha eest hoolitseda
Suhtumine kehasse ja oma keha eest hoolitsemine. Teab, et murdeiga on varieeruv ning igaiihel oma arengutempo

Suguline kiipsus ja soojitkamine. Teab sugukiipsuse tunnuseid ja esmaste sugutunnuste seost soojitkamisega

TURVALISUS JA RISKIKAITUMINE

Turvaline ning ohutu kditumine koolis, kodus ja dues. | Kirjeldab olukordi, kus saab dra hoida dnnetusjuhtumeid

Eakaaslaste ning meedia moju tervise ja ohukéitumise | Selgitab, miks liikluseeskiri on kohustuslik kdigile, ning kirjeldab, kuidas
alaseid valikud tehes; iseenda vastustus. seda jargida

Vahendatud suhtlemine. Teab, et dnnetuse korral ei tohi enda elu ohtu seada, ning kuidas abi kutsuda

Nimetab meediast tulenevaid riske oma kditumisele ja suhetele

Suheldes meedia vahendusel, moistab vahendatud suhtlemise olemust ning
vastutust oma sonade ja tegude eest

Viirtustab turvalisust ja ohutut kditumist
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Tohusad enesekohased ja sotsiaalsed oskused
uimastitega seotud situatsioonides.

Valikud ja vastutus seoses uimastitega.

Tubaka, alkoholi ja teiste levinud uimastite
tarbimisega seonduvad riskid tervisele.

Demonstreerib dpisituatsioonis, kuidas kasutada tohusaid enesekohaseid ja
sotsiaalseid oskusi tubaka, alkoholi ja teiste uimastitega seotud olukordades:
emotsioonidega toimetulek, enesetunnetamine, kriitiline métlemine,
probleemide lahendamine ja suhtlusoskus

Kirjeldab tubaka ja alkoholi tarbimise kahjulikku moju inimese organismile

Viirtustab mitmekesist positiivset ja tervislikku elu uimastiteta

HAIGUSED JA ESMAABI

Levinumad laste ja noorte haigused.
Nakkus- ja mittenakkushaigused.
Haigustest hoidumine.

HIV, selle levikuteed ja sellest hoidumise voimalused.

AIDS.

Oskab kirjeldada, kuidas hoida dra levinumaid nakkus- ja mittenakkushaigusi

Selgitab ja toob néiteid, kuidas haigusi ravitakse meditsiiniliste ja
rahvameditsiini vahenditega

Teab, mis on HIV ja AIDS ning kuidas ennast kaitsta HIViga nakatumise eest

Esmaabi pohimotted.
Esmaabi erinevates olukordades.
Kéitumine donnetusjuhtumi korral.

Kirjeldab, kuidas ennast ja teisi inimesi abistada dnnetusjuhtumi korral

Teab, kuidas toimida turvaliselt ohuolukorras ja abi kutsuda, ning
demonstreerib Opisituatsioonis lihtsamaid esmaabivotteid (nt kohuvalu,
kiilmumine, luumurd, minestamine, nihestus, peaporutus, palavik ja
pidikesepiste)

Nimetab esmaabivahendeid ja kirjeldab, kuidas neid praktikas kasutada

Viirtustab enda ja teiste inimeste elu

KESKKOND JA TERVIS
Tervislik elukeskkond. Kirjeldab tervislikku elukeskkonda, ldhtudes oma kodukoha loodus- ja
Tervislik dpikeskkond. tehiskeskkonnast

Tervis heaolu tagajana.

Eristab tegureid, mis muudavad elukeskkonna turvaliseks ja tervist
tugevdavaks vOi mitteturvaliseks ja tervist kahjustavaks
Kirjeldab opikeskkonna moju Opilase dpitulemustele

Opitulemus

Oppesisu

6.klass

Mina ja suhtlemine

Analiiiisib enda iseloomujooni ja -omadusi,
védrtustades endas positiivset

Enesesse uskumine, oma viértuste selgitamine

Mboistab enesehinnangut mdjutavaid tegureid ja
enesehinnangu kujunemist

Enesehinnang
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Maistab enesekontrolli olemust ning demonstreerib
Opisituatsioonis oma kditumise kontrolli

Eneseanaliiiis. Enesekontroll

Suhtlemine teistega

Teab suhtlemise olemust ning vairtustab tdhusate
suhtlusoskuste vajalikkust

Suhtlemise komponendid

Kirjeldab erinevaid mitteverbaalseid suhtlusvahendeid
ning nende mdju verbaalsele suhtlemisele

Verbaalne ja mitteverbaalne suhtlemine

Demonstreerib Opisituatsioonis aktiivse kuulamise
votteid

Aktiivne kuulamine

Mboistab eneseavamise mdju suhtlemisele ning
demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas oma tundeid
empaatiliselt ja suhteid tugevdavalt viljendada

Eneseavamine. Tunnete viljendamine

Teadvustab eelarvamuste mdju suhtlemisele ja toob
nditeid eelarvamuste moju kohta igapéevasuhtluses

Eelarvamused

Eristab ning kirjeldab kehtestavat, agressiivset ja
alistuvat kditumist ning mdistab nende kéitumiste
moju suhetele

Kehtestav, agressiivne ja alistuv kditumine

Teab, et ei iitlemine on oma Jiguste eest seismine, ning
demonstreerib Opisituatsioonis kehtestava kditumise
votteid

,,Ei* litlemine seoses ennast ja teisi kahjustava kditumisega.

Suhted teistega

Kirjeldab tohusate sotsiaalsete oskuste (liksteise
aitamise, jagamise, koost00 ja hoolitsemise) toimimist
igapdevaelus

Tohusad sotsiaalsed oskused: liksteise aitamine, jagamine, koostod ja
hoolitsemine.

Oskab abi pakkuda ning teistelt abi vastu votta

Tohusad sotsiaalsed oskused: iiksteise aitamine, jagamine, koostdo ja
hoolitsemine

Viirtustab hoolivust, sallivust, koost6dd ja iiksteise
abistamist

Sallivus enda ja teiste vastu. Hoolivus

Eristab inimeste erinevaid rolle suhetes ning nende
muutuvat iseloomu

Soprussuhted. Usaldus suhtes
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Demonstreerib Opisituatsioonis oskust néha olukorda
teise isiku vaatenurgast ning védértustab empaatilist
suhtlemist

Empaatia

Vairtustab soprust kui vastastikuse usalduse ja toetuse
allikat

Soprussuhted. Usaldus suhtes

Kirjeldab kaaslaste mdju ja survet otsustele, mdistab
otsuste tagajargi

Kaaslaste moju ja surve

Mobistab isikuisedrasusi ning teadvustab soolisi
erinevusi ja inimeste erivajadusi

Erinevuste ja mitmekesisuse vdértustamine. Isikute isedrasused

Nimetab ning véértustab enda ja teiste positiivseid
omadusi ning teadvustab soolisi erinevusi ja inimeste
erivajadusi

Positiivsed jooned ja omadused endas ning teistes, nende méarkamine

Otsustamine ja konfliktid ning probleem-lahendus

Teab probleemide erinevaid lahendusviise ja oskab
neid Opisituatsioonis kasutada

Otsustamine ja probleemide lahendamine

Kirjeldab erinevate lahendusviiside puudusi ja eeliseid
ning mdistab nende tagajirgi

Erinevate kditumisviiside leidmine probleeme lahendades

Selgitab ja kirjeldab eri situatsioonidesse sobiva
parima kiitumisviisi valikut

Tagajirgede arvestamine probleemilahenduses. Vastutus otsustamisel

Selgitab konflikti héid ja halbu kiilgi ning aktseptib
konflikte kui osa elust

Konflikti olemus ja pohjused

Teab konfliktide lahendamise tShusaid viise ja
demonstreerib neid Opisituatsioonis

Tohusad ja mittetdhusad konfliktide lahendamise teed

Positiivne motlemine

Nimeta ja véértustab enda ning teiste positiivseid
omadusi

Positiivsed jooned ja omadused endas ning teistes, nende mérkamine

Vairtustab positiivset mdtlemist

Positiivne motlemine
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15.6 Inimeseopetus I1II kooliaste
Inimeseodpetuse dppe ja kasvatuseesmérgid

8. klassi lopetaja:

teab nimetada ja demonstreerib dpisituatsioonis moningaid enesekasvatuse viise;

teab, mis on tervislik eluviis, oskab igapdevaelus teha tervislikke valikuid ja analiilisida enda vastutust valikutes, sh tulevast haridusteed ja tooelu

kavandades;
teab tervisliku toitumise ja kehalise aktiivsuse pdhimdtteid ning mdistab nende rakendamise téhtsust igapdevaelus;
teab, mis arengumuutused toimuvad murdeeas, ja mdistab murdeea eripéra teiste eluperioodide seas;

moistab seksuaalsuse olemust ja seksuaalse arengu individuaalsust ning teab turvalise seksuaalkditumise pohimdtteid ja oma vastutust selles;

védrtustab seksuaaldigusi;
e analiiiisib riskikditumist mdjutavaid tegureid ja moju inimese tervisele ning demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas kasutada tdhusaid
enesekohaseid ja sotsiaalseid oskusi riskikditumisega seotud olukordades;

kirjeldab rithma mdju inimese kditumisele ning demonstreerib Opisituatsioonis oskust keelduda tegevusest, mis kahjustab teda ennast ja teisi;

teab kooselu reegleid ja norme toetavates inimsuhetes, mdistab nende vajalikkust rithmas ning viértustab hoolivust, ausust, diglust ja
vastutustunnet;

e teab ning oskab otsida olulisi infoallikaid terviseteabe ja -abi saamiseks ning demonstreerib Opisituatsioonis esmaabi pohilisi votteid ja kirjeldab

tohusat kditumist ohuolukordades;
teab, kuidas luua ja siilitada toetavaid ning lihedasi suhteid; vadrtustab soprust ja armastust vastastikuse toetuse allikana;
teab inimest abistavate elukutsete t60 sisu ja eeldatavaid vdimeid, isiksuseomadusi jms ning analiilisib enda sobivust selleks tooks.

15.6.1 Inimesedpetuse opitulemused ja oppesisu II kooliastmes

Opitulemus Oppesisu
7 klass Inimese elukaar ja murdeea koht selles
Iseloomustab murde- ja noorukiea arenguiilesandeid tileminekul Inimese elukaar. Murde- ja noorukiea koht elukaares.
lapseeast tdiskasvanuikka Areng ja kasvamine
Kirjeldab, kuidas mojutavad inimese kasvamist ja arengut périlikud ning | Inimese elukaar. Murde- ja noorukiea koht elukaares.
keskkonnategurid Arengut ja kasvamist mojutavad tegurid
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Toob niiteid inimese voimaluste kohta ise oma eluteed kujundada ning
mdistab enda vastutust oma elutee kujundajamisel

Inimene oma elutee kujundajana. Vastutus seoses
valikutega.

Kirjeldab pdohilisi enesekasvatusvotteid: eneseveenmist, enesetreeningut,
eneseergutust ja -karistust ning enesesisendust

Enesekasvatuse alused ja voimalused. Vastutus seoses
valikutega.

Inimese mina

Selgitab, mis on minapilt ja enesehinnang

Minapilt ja enesehinnang

Kirjeldab positiivse endassesuhtumise kujundamise ja séilitamise
voimalusi

Minapilt ja enesehinnang

Kasutab eneseanaliiiisi oma teatud iseloomujooni, huve, vdimeid ja
vidrtusi méidrates

Eneseanaliiiis: oma iseloomujoonte, huvide, voimete
ja viirtuste midramine.

Vairtustab enesekasvatust ning toob niiteid enesekasvatusvotete kohta

Eneseanaliiiis: oma iseloomujoonte, huvide, voimete
ja vidirtuste méidramine.

Kirjeldab suhete siilitamise ning konfliktide véltimise voimalusi

Konfliktide véltimine ja lahendamine

Demonstreerib dpisituatsioonis tdhusaid konfliktide lahendamise viise

Konfliktide véltimine ja lahendamine

Inimene ja rithm

Iseloomustab erinevaid rithmi ja toob niiteid enda kuuluvuse kohta
erinevatesse rithmadesse

Erinevad riihmad ja rollid

Vordleb erinevate rithmade norme ja reegleid ning kirjeldab enda rolli,
Oigusi ja kohustusi erinevates rithmades

Rollide suhtelisus ja kokkuleppelisus

Moistab normide ja reeglite vajalikkust iihiselu toimimisel ja
korraldamisel

Reeglid ja normid riihmas. Inimsuhteid toetavad
normid ja reeglid

Kirjeldab riihma kuulumise positiivseid ja negatiivseid kiilgi

Riithma kuulumine, selle positiivsed ja negatiivsed
kiiljed.

Demonstreerib dpisituatsioonis toimetulekut riihma survega

Hoolivus rithmas. Rithma surve ja
toimetulek sellega

Selgitab s6ltumatuse ja autoriteedi olemust inimsuhetes

Soéltumatus, selle olemus. Autoriteet

Turvalisus ja riskikditumine

Demonstreerib dpisituatsioonis, kuidas kasutada tdhusaid sotsiaalseid
oskusi uimastitega seotud olukordades: kriitiline motlemine,
probleemide lahendamine ja suhtlemisoskus, ohuolukordade

Tohusad enesekohased ja sotsiaalsed oskused, et
véltida riskikditumist: emotsioonidega toimetulek,
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drahoidmine, ei iitlemine, kehtestav kditumine, abi andmine ja abi
kutsumine

enesetunnetamine, kriitiline mdtlemine, probleemide
lahendamine, suhtlusoskus

Demonstreerib Opisituatsioonis tdhusaid kditumisviise kiusamise ja
végivalla korral koolis

Hakkamasaamine kiusamise ja vigivallaga

Eristab legaalseid ja illegaalseid uimasteid ning téhtsustab seaduse rolli

laste tervise kaitsel

Erinevad legaalsed ja illegaalsed uimastid

Kirjeldab uimastite tarvitamise liihi- ja pikaajalist mdju inimese
fiitisilisele tervisele

Uimastite tarvitamise liihi- ja pikaajaline moju

Inimese mina ja murdeea muutused

Kirjeldab pdhimuresid kiipsemisperioodil ning nendega toimetuleku
voimalusi

Varane ja hiline kiipsemine — igaiihel oma tempo.
Muutunud vélimus. Nooruki pdhimured
kiipsemisperioodil

Selgitab, milles seisneb sugukiipsus

Sugukiipsus

Kirjeldab omadusi, mis teevad noormehe ja neiu meeldivateks
suhtluskaaslasteks

Naiselikkus ja mehelikkus

Selgitab soorolli olemust ning kirjeldab soostereotiiiipset suhtumist

Soorollid ja soostereotiiiibid

Kirjeldab inimliku 1&heduse erinevaid avaldumisviise: vastastikust
seotust ja meeldimist, sOprust ja armumist

Lahedus suhetes. SOprus. Armumine

Kirjeldab, milles seisneb inimese vastutus seksuaalsuhetes

Kéimine. Lahedus ja seksuaalhuvi

Selgitab turvalise seksuaalkditumise pohimdtteid

Vastutus seksuaalsuhetes ja turvaline
seksuaalkditumine.

8 .klass

Tervis

Kirjeldab fiiiisilise, vaimse, emotsionaalse ja sotsiaalse tervise
vastastikust mdju ning seost

Tervis kui heaoluseisund. Terviseaspektid: fiitisiline,
vaimne, emotsionaalne ja sotsiaalne tervis.
Terviseaspektide omavahelised seosed

Kirjeldab olulisi tervisenditajaid rahvastiku tervise seisukohalt

Eesti rahvastiku tervisenditajad

Analiiiisib tegureid, mis vdivad mdjutada otsuseid tervise kohta, ning
demonstreerib Opisituatsioonis tdhusaid viise otsuste langetamisel
tervisega seonduvate valikute puhul individuaalselt ja koosto0s teiste

Tervislik eluviis ning sellega seonduvate valikute
tegemine ja vastutus. Tegurid, mis mdjutavad
tervisega seotud valikuid.
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Analiiiisib ja hindab erinevate tervise infoallikate ning teenuste
kasutamise voimalusi ja usaldusvédrsust

Tervisealased infoallikad ja teenused. Tervise
infoallikate usaldusvéairsus

Analiiiisib enda tervise seisundit ning teab, mis tegurid ja
toimetulekumehhanismid aitavad séilitada inimese vaimset heaolu

Vaimne heaolu. Vaimset heaolu séiilitada aitavad
tegevused ja mottelaad

Analiiiisib inimese kehalise aktiivsuse ja toitumise mdju tervisele

Kehaline aktiivsus tervise tugevdajana. Kehaline
vormisolek ja sobiva kehalise aktiivsuse valik.
Toitumise mdju tervisele

Analiitisib oma igapdevatoidu vastavust tervisliku toidu pohimaotetele

Toitumise mdju tervisele. Toitumist mdjutavad
tegurid

Selgitab kehalise aktiivsuse moju inimese fiilisilisele, vaimsele,
emotsionaalsele ja sotsiaalsele tervisele

Kehaline aktiivsus tervise tugevdajana

Oskab planeerida eri tiilipi kehalist aktiivsust oma igapdevaellu ning
véartustab kehalist aktiivust eluviisi osana

Kehaline vormisolek ja sobiva kehalise aktiivsuse
valik

Selgitab stressi olemust, pohjuseid ja tunnuseid

Stress. Stressorid. Stressi kujunemine

Kirjeldab stressiga toimetuleku viise ja eristab tohusaid toimetulekuviise
mittetGhusatest, teab abi ja toetuse voimalusi

Stressiga toimetulek

Kirjeldab kriisi olemust ja seda, kuidas kdituda kriisiolukorras; teab abi
ja toetuse vOimalusi

Kiriis, selle olemus. Kéitumine kriisiolukorras.
Abistamine, abi otsimine ja leidmine.

Suhted ja seksuaalsus

Kirjeldab viise, kuidas luua ning séilitada mdistvaid, toetavaid ja
lahedasi suhteid sotsiaalse tervise kontekstis

Sotsiaalne tervis ja suhted. Suhete loomine,
sdilitamine ja katkemine. Suhete védrtustamine.

Demonstreerib Opisituatsioonis oskusi, mis aitavad kaasa suhete
loomisele ja sdilitamisele: liksteise aitamine, jagamine, koosto0o,
teineteise eest hoolitsemine

Sotsiaalne tervis ja suhted. Suhete loomine,
sdilitamine ja katkemine. Suhete védrtustamine.

Viirtustab tundeid ja armastust suhetes

Armastus

Selgitab seksuaalsuse olemust ja seksuaalse arengu individuaalsust ning
tunnete osa selles arengus

Seksuaalsuse olemus: ldhisuhted, seksuaalidentiteet,
seksuaalne nauding, soojdtkamine, seksuaalne areng

Kirjeldab tunnete ja ldheduse jagamise viise

Seksuaalsuse olemus: ldhisuhted, seksuaalidentiteet,
seksuaalne nauding, soojdtkamine, seksuaalne areng

Selgitab, milles seisneb partnerite vastutus seksuaalsuhetes

Seksuaalsuse olemus: ldhisuhted, seksuaalidentiteet,
seksuaalne nauding, soojdtkamine, seksuaalne areng
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Selgitab soorollide ja soostereotiiiipide moju inimese kditumisele ning
tervisele

Seksuaalne orientatsioon. Soorollide ja
soostereotliipide mdju inimese kditumisele ning
tervisele.

Kirjeldab tohusaid rasestumisvastaseid meetodeid

Seksuaalvahekord. Turvaline seksuaalkditumine.
Rasestumisvastased meetodid

Kirjeldab seksuaalsel teel levivate haiguste drahoidmise voimalusi

Seksuaalsel teel levivate haiguste véltimine

Teab, mis on HIV ja AIDS ning HIVi nakatumise teid ja nakatumise
véltimise voimalusi

HIV ja AIDS

Eristab HIVi ja AIDSi miiiite tegelikkusest

HIV ja AIDS

Viirtustab vastutustundlikku kditumist seksuaalsuhetes ja kirjeldab
seksuaaldigusi kui seksuaalsusega seotud inimdigusi

Seksuaaldigused

Nimetab, kuhu saab poorduda abi ja ndu saamiseks seksuaaltervise
kiisimustes

Abi ja ndu saamise voimalused

Turvalisus ja riskikditumine

Kirjeldab levinumate riskikditumiste tagajérgi, moju inimese tervisele ja
toimetulekule

Levinumad riskikditumise liigid. Riskikditumise moju
inimese tervisele ja toimetulekule

Kirjeldab ja selgitab levinumate riskikditumiste drahoidmise ja neisse
sekkumise vOimalusi indiviidi ja rithma tasandilt, 1dhtudes
igapdevaelust, ning teadvustab ennetamise ja sekkumise vdimalusi
tthiskonna tasandil

Tohusad enesekohased ja sotsiaalsed oskused
riskikditumisega toimetulekul

Kirjeldab, mis on vaimne ja fiiiisiline uimastisoltuvus ning kuidas see
kujuneb

Uimastid ja nende toime kesknérvisiisteemile.
Soltuvuse kujunemine

Kirjeldab ja demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas kéituda uimastitega
seotud olukordades

Uimastitega seonduvad vadruskumused. Uimastite
tarvitamise isiklikud, sotsiaalsed, majanduslikud ja
juriidilised riskid.

Teab, kuidas kéituda turvaliselt ohuolukorras ning kutsuda abi allergia,
astma, diabeedi, elektriSoki, epilepsia, limbumise, miirgituse, palaviku
ja valu korral

Esmaabi podhimdtted ja kditumine ohuolukordades
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Demonstreerib dpisituatsioonis esmaabivotteid Onnetusjuhtumite ja Esmaabi pohimdtted ja kditumine ohuolukordades
traumade korral ( nt kuumakahjustus, teadvusekaotuse,
stidameseiskumine, uppumine jne)

Inimene, valikud ja dnn

Analiitisib ennast oma huvide, vdimete ja iseloomu pdhjal ning seostab | Huvide ja vdimete mitmekesisus ning valikud.

seda valikutega elus Edukus, vdértushinnangud ja prioriteedid elus. Mina
ja teised kui véértus.
Mbistab, et toimetulek iseenda ja oma eluga tagab onne ja rahulolu Onn. Toimetulek iseenda ja oma eluga dnne eeldusena
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15.7 Uhiskonnaépetus II kooliaste

Uhiskonnadpetuse dppe ja kasvatuseesmirgid

6. klassi 1opetaja:

teab ja vdirtustab demokraatia pShimdtteid,

mdistab, kuidas demokraatia pohimotted saavad toimida koolis, mérkab probleeme koolis, toetab oma kéitumise ja osalemisega
koolidemokraatiat;

mairkab ning arvestab erinevaid huve ja voimalusi ning on valmis koostdoks ja kokkulepeteks, oskab otsida ja pakkuda abi probleemide
lahendamisel;

teab Eesti riigi valitsemise pohilisi institutsioone, kirjeldab nende iilesandeid (kohalik omavalitsus, Riigikogu, Vabariigi Valitsus, Vabariigi
President, kohus) ning nimetab erinevaid riigijuhtimisega seotud ameteid/elukutseid;

teab, mis on pdhiseadus ja teised seadused, miks tuleb seadusi téita; teab, mis on lapse digused ja vastutus;

selgitab ndidetega, mis on kodanikuiihendus, kodanikualgatus ja vabatahtlik t66; pohjendab vabatahtliku t66 vajalikkust ning pakub abi
abivajajaile; tunneb dra ebadigluse ja oskab sellele vastu seista;

mdistab inimeste isedrasusi ning teab, et inimesed erinevad rahvuse, soo, vaimse ja fiitisilise suutlikkuse ning vaadete ja usutunnistuste poolest;
on salliv erinevuste suhtes ja valmis koostdoks;

toob niiteid iihiskonna toimimiseks ja arenguks vajalikest elukutsetest ja ettevotetest ning véértustab tdotamist kui peamist elatusallikat, tunneb
oma 0igusi ja vastutust omanikuna ja

tarbijana ning moistab, miks erinevais ameteis tdotamisel eeldatakse erinevaid teadmisi, oskusi ja isiksuseomadusi;

oskab leida teavet oma eesmaérkide ja huvide tarbeks ning seda kriitiliselt hinnata; esitab oma teadmisi ja seisukohti selgelt ja veenvalt ning
suudab neid pohjendada; loob, kasutab ja jagab infot ning véértustab enda ja teiste autorite t66d;

teab, et tal on digus saada abi, ning oskab leida abi ettetulevates elusituatsioonides.

15.7.1 Uhiskonnaépetuse dpitulemused ja ppesisu II kooliastmes

Opitulemused Oppesisu
6.klass | seletab oma sdnadega ning kasutab kontekstis moisteid rahvus, riik, /11 tundi/Eestis ja Opilase kodukohas elavad rahvariihmad
vordoiguslikkus ja sallivus; (sotsiaalsed, rahvuslikud, religioossed jm)

218



nimetab Eestis ja kodukohas elavaid rahvariihmi ning kirjeldab nende
eluolu ja kultuuritraditsioone;

nimetab Eestis esindatud peamisi usundeid ja kirjeldab nende kombeid;

toob néiteid naiste ja meeste vordsete diguste ning nende rikkumise
kohta Eestis;

suhtub sallivalt erinevustesse;
teab ja hoiab kogukonna traditsioone;
teab, mis on isikutunnistus ja reisidokumendid (pass, isikutunnistus);

nimetab ja néditab kaardil Eesti naaberriike ning toob niiteid, kuidas muu
maailm mojutab elu Eestis.

Sooline vorddiguslikkus

Pere ja suguvosa. Naabruskond maal ja linnas. Sopruskond.
Koolipere

Euroopa riigid, Eesti naaberriigid

seletab oma sdnadega ja kasutab kontekstis moisteid kodanikuiithendus,
kodanikualgatus, vabatahtlik tegevus;

nimetab kodukohas tegutsevaid seltse, klubisid ja {ihendusi ning
kirjeldab nende tegevust;

nimetab kodukohas ja koolis tegutsevaid noorteorganisatsioone ning
kirjeldab nende tegevust;

teab kodukoha kodanikualgatusi ning algatab neid ja osaleb neis
voimaluse korral;

toob néiteid vabatahtliku t66 kasulikkuse kohta; mérkab probleeme ja
pakub vajajatele abi.

/5 tundi/ Kodukohas tegutsevate seltside, klubide ja ihenduste
tegevus

Noorteorganisatsioonid
Eakohased kodanikualgatuse voimalused

Koostdd ja iithistegevus, kommunikatsioonivoimalused
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seletab oma sdnadega ja kasutab kontekstis mdisteid inimdigus, seadus,
demokraatia;

iseloomustab ja vdirtustab demokraatia pShimdtteid (arvamuste
mitmekesisus ja sGnavabadus, osalus aruteludes ja otsustamises, digus
valida ja olla valitud);

nimetab ja austab inimoigusi;

teab, et Eesti on demokraatlik vabariik; nimetab Vabariigi Valitsuse,
Riigikogu ja Vabariigi Presidendi peamisi iilesandeid;

teab, mis on kohalik omavalitsus; toob néditeid oma valla/linna
omavalitsuse tegevuse kohta;

teab, et koik on vordsed seaduse ees ja peavad seadusi tditma; toob
néiteid seaduskuuleka kditumise kohta.

/11 tundi/ Rahva osalemine tihiskonna valitsemises

Voimude lahusus. Riigikogu, Vabariigi Valitsus, Vabariigi
President, kohus

Kohalik omavalitsus
Seaduse tlilimuslikkus, seadus kui regulatsioon

Peamised inimoigused (digus elada, digus vabadusele ja
inimvadrikusele jne)

kirjeldab demokraatia pShimdtete toimimist koolis;

mirkab ning arvestab erinevaid huve ja vdimalusi ning on valmis
koostooks ja kokkulepeteks; oskab otsida ning pakkuda abi probleemide
lahendamisel;

toetab oma suhtumise ja tegutsemisega koolidemokraatiat;

tunneb URO lapse diguste konventsiooni pdhimdtteid, nimetab lapse
Oigusi ning tunneb diguste ja vastutuse tasakaalu.

/4 tundi/ Opilasomavalitsus, dpilaste osalemine koolielu
korraldamises ja dpilasesinduses

Kooli sisekord (kodukord)

Lapse digused (Sigus saada haridust, digus vanemlikule
hoolitsusele jne). Oiguste, kohustuste ja vastutuse tasakaal

teeb vahet vajadustel, soovidel ja voimalustel;

/7 tundi/ Aja ja kulutuste planeerimine ning raha kasutamine,
laenamine ja sddstmine
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teab, kuidas teenitakse raha ja millest koosneb pere eelarve; oskab
kulutusi tdahtsuse jarjekorda seada, koostada eelarvet oma taskuraha
piires ning planeerida oma aega;

teab internetipanga ja pangakaardi (PIN-koodi) turvalise kasutamise
reegleid;

iseloomustab, milliseid isiksuse omadusi, teadmisi ja oskusi eeldavad
erinevad elukutsed;

selgitab erinevate elukutsete vajalikkust {ihiskonnale;

oskab tarbijana méirgata ja mdista tooteinfot ning tunneb tarbija digusi.

Elukutsed — teadmised ja oskused. Elukestev dpe
Elukutsed ja ettevotted kodukohas
Teadlik, sddstev tarbimine

Tookultuur ja tooeetika

oskab leida teavet oma eesmérkide ja huvide tarbeks, sh kasutab
indekseid, sonastikke, otsingumootoreid ning entsiiklopeediat;

oskab eristada fakti ja arvamust;
oskab esitada oma teadmisi ja seisukohti; loob, kasutab ning jagab infot;

védrtustab teiste autorite ja enda tehtud t66d; viitab teiste autorite
loomingule; tunneb autorina vastutust oma teose eest ning teadvustab
autorikaitsega seonduvaid probleeme Internetis;

tunneb Interneti voimalusi, kasutamise ohtusid ja informatsioonilise
enesemadramise voimalusi;

moistab, et reklaami taga on miiiigiedu taotlus.

/ 6 tundi / Raamatukogu, Internet

Ajalehed, ajakirjad, raadio, televisioon, meediakanalite
integratsioon

Teadlik infotarbimine ja -edastamine

Autoridiguste kaitse
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15.8 Uhiskonnaépetus III kooliaste

Uhiskonnadpetuse dppe ja kasvatuseesmirgid

9. klassi 1opetaja:

teab demokraatia toimimise pohimdtteid ning toob niiteid nende rakendamise kohta; toimib demokraatia pohimotteid arvestades; on
orienteeritud enesearendamisele;

maédratleb ja tunnetab end oma kogukonna ja Eesti iihiskonna liikmena, vastutustundliku kodanikuna Eesti Vabariigis, Euroopa Liidus ning
maailmas;

teab ja jirgib inimdigusi, markab nende rikkumist ning kaitseb inimdigusi, tunnustab erinevaid inimriihmi vordselt vadrtuslikuna ja kéitub
sallivalt;

tunneb Eesti riigi pohiseadust ja iilesehitust ning halduskorraldust; oskab suhelda riigi- ja omavalitsusasutustega; oskab leida ja kasutada
vajalikku Gigusakti; jargib seadusi; kasutab

kodanikuiihiskonna tegutsemisvdimalusi; selgitab ndidete kaudu vabaiihenduste toimimise pdhimotteid ja eesmirke;

tunneb Euroopa Liidu iilesehitust ja vadrtusi ning nimetab litkmesriike; nimetab teisi rahvusvahelisi organisatsioone ja selgitab nende tegevuse
eesmaérke;

selgitab iiksikisiku, ettevdtja ja riigi rolli majanduses; teab, mis on avalik ja erasektor; teab maksustamise eesmérke ning tiksikisiku digusi ja
kohustusi seoses maksudega;

kaalub oma vdimalusi tulevase to6tajana ja ettevitjana ning kavandab edasist haridusteed 1dhtuvalt oma véimetest, huvidest, teadmistest,
oskustest ja hoiakutest ning valikuid véliselt mdjutavatest teguritest;

hindab ressursside piisavust ning tarbib sédastlikult; tunneb oma 6igusi ja vastutust tarbijana;

oskab leida vajalikku teavet ja vahendeid; kasutab lihtsamaid uurimismeetodeid, arvestab autoridiguste kaitset;

teab, mis on {ileilmastumine, ja toob néiteid tileilmastumise mojude kohta majandusele, kultuurile, keskkonnale jne;

teab riigi juhtimis- ja haldusstruktuuride ameteid/elukutseid ning nende t66 sisu ja arutleb selle iile, mis on olulised eeldused selle t66
tegemiseks; valdab iilevaadet riigiteenistujaks kujunemise ja dppimise voimalustest.

15.8.1 Uhiskonnaépetuse dpitulemused ja ppesisu IIT kooliastmes

Opitulemused Oppesisu
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9 klass

orienteerub infokeskkonnas, suudab infot kriitiliselt hinnata ja
kasutada;

teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid avalik arvamus,
avalik elu, eraelu, ajakirjandusvabadus, ajakirjanduseetika,
autoridigus, autorivastutus, reklaam ja plagiaat;

moistab ajakirjanduses késitletavaid probleeme; kasutab
lihtsamaid uurimismeetodeid probleemide kirjeldamiseks;

tunneb ja austab autori digusi ning vastutust; viitab ja tsiteerib
nduetekohaselt.

/ 7 tundi / Ajakirjanduse roll {ihiskonnas: informeerimine, tdhelepanu
juhtimine probleemidele, avaliku arvamuse kujundamine, meelelahutus
jne

Kommunikatsioonieetika, avaliku ja eraelu piir; suhtlemiskultuur

Turunduskommunikatsioon, selle funktsioon ja liigid: valimisreklaam,
sotsiaalreklaam, kommertsreklaam jne. Meediamajanduse pohitoed
(sisu ja reklaami vahekord, tulud ja kulud meedias)

Autoridigused ja -vastutus, teoste kasutamine: viitamine, tsiteerimine,
tiles- ja allalaadimine. Plagieerimine

Teabe tolgendamine ning kriitiline analiiiis; fakti ja arvamuse
eristamine

teab ja oskab kontekstis kasutada mdisteid sotsiaalsed
erinevused, sotsiaalne kihistumine, sotsiaalne sidusus, sotsiaalne
torjutus, identiteet, mitmekultuurilisus;

mirkab erinevusi sotsiaalsete rithmade vahel ja moistab nende
poOhjusi;

védrtustab sotsiaalset diglust ja sidusust;
védrtustab soolist vorddiguslikkust;

moistab kultuuride erinevusi ja oskab suhelda teiste kultuuride
esindajatega.

/6 tundi/ Sotsiaalsed riihmad tihiskonnas: soolised, ealised,
rahvuslikud, usulised, varanduslikud, regionaalsed jm

Sotsiaalne kihistumine ja selle pdhjused. Sotsiaalse sidusus. Sotsiaalne
torjutus

Sotsiaalne diglus ja vorddiguslikkus. Solidaarsus

Vairtused ja identiteedid. Mitmekultuuriline tihiskond ja selle
voimalused ning probleemid
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teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid avalik sektor,
riigiasutus, avalik-Giguslik asutus, erasektor, eraettevote,
mittetulundussektor, sihtasutus;

selgitab sektorite spetsiifikat ja rolli ihiskonnas;

teab sotsiaalse ettevotluse ja vabatahtliku t66 voimalusi.

/ 3 tundi / Avalik sektor ja selle institutsioonid (riigiasutused, kohalik
omavalitsus, avalik-6iguslikud asutused)

Erasektor kui kasumile suunatud sektor

Kolmas sektor kui mittetulundussektor. Sihtasutused, heategevus,
vabatahtlik t66, kodanikualgatused

teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid inimoigused,
poOhidigused, sotsiaal-majanduslikud digused, poliitilised
oigused, kultuurilised digused;

tunneb inimdigusi ja lastekaitse pdhimdtteid, mérkab nende
rikkumist (sh vdgivald, kuritarvitamine, inimkaubandus jm);
tunneb Oiguste ja kohustuste ning vabaduse ja vastutuse seost;

tunneb riske, oskab véltida ohte ja teab, kust otsida abi.

/ 6 tundi / Inimdigused meie igapaevaelus, riigi ja tiksikisiku roll
nende tagamisel

Pohidigused; sotsiaal-majanduslikud, poliitilised ja kultuurilised
Oigused

Lapse digused, kohustused ja vastutus

Lastekaitse rahvusvahelised probleemid. Inimkaubandus, td6orjus,
seksuaalne ekspluateerimine jym UNICEFi tegevus

teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid demokraatia,
autokraatia, totalitarism; vdimude lahusus ja tasakaal, digusriik,
kodanikudigused, kodanikuvabadused, kodanikuiihiskond,
kodanikualgatus;

/16 tundi/ Demokraatliku ja mittedemokraatliku tihiskonna erinevused

Demokraatliku valitsemise pohijooned: voimuorganite valitavus ja
aruandlus, voimude lahusus ja tasakaal

Oigusriik. Kodanikuvabadused ja -digused
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selgitab demokraatia pohimotteid ning nende rakendamist
riigivalitsemises;

védrtustab demokraatlikke vabadusi ja tunneb demokraatlikus
ithiskonnas kehtivaid reegleid (nt pluralismi, kaasamist,
vihemusega arvestamist, igaithe vordsust seaduse ees); kditub
demokraatia pohimotete jargi;

oskab vahet teha demokraatial ja autokraatial, tunneb ning
selgitab demokraatliku, autoritaarse ja totalitaarse ihiskonna
pohijooni ning annab neile hinnangu;

selgitab digusriigi toimimise pohimdtteid.

teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid pohiseadus,
pohiseaduslik institutsioon, pohiseaduslikud digused,
seadusandlik vdim, opositsioon, koalitsioon, tdidesaatev voim,
president, diguskantsler, riigikontroll, kohalik omavalitsus
(KOV), kohus, digusakt; erakond, valimised, kodakondsus,
kodanik, alaline elanik;

tunneb ja oskab kasutada Eesti Vabariigi pohiseadust ning
iseloomustab Eesti riigi poliitilist ja halduskorraldust (kaart);

mdistab seaduste jargimise vajadust ja seaduste eiramise
tagajdrgi ning teab, kuhu oma diguste kaitseks podrduda; oskab
leida vajalikku digusakti, kasutada elektroonilist Riigi Teatajat
(eRT);

/13 tundi/ Pohiseadus. PShiseaduslikud institutsioonid. Riigikogu
koosseis ja iilesanded. Valitsuse moodustamine ja iilesanded. Vabariigi
President. Kontrollorganid: diguskantsler, riigikontroll. Kohus.
Kohalik omavalitsus

Oigussiisteem: Eesti kohtusiisteem. Oigusaktide kasutamine. Alaealiste
Oiguslik vastutus

Kodakondsus. Eesti kodakondsuse saamise tingimused.
Kodanikudigused ja -kohustused. Euroopa Liidu liikmesriikide
kodanikud, kodakondsuseta isikud ning kolmandate riikide kodanikud,
nende digused ja kohustused Eestis

Erakonnad. Erakonna iilesanded demokraatlikus riigis. Eesti
parlamendierakonnad
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suhtleb riigi- ja omavalitsusasutustega, sh riigi- ja
omavalitsusasutuste portaale kasutades;

tunneb kodanikudigusi ja -kohustusi; véaartustab Eesti Vabariigi
ja Euroopa Liidu kodakondsust;

selgitab valimiste iildiseid pohimdtteid, kujundab oma
pohjendatud seisukoha valijana ning nimetab Eesti
parlamendierakondi;

teab peamisi rahvusvahelisi organisatsioone, mille liige Eesti on;
teab Euroopa Liidu liikmelisusest tulenevaid digusi, voimalusi
ja kohustusi.

Valimised. Valimiste iildine protseduur. Kandidaadid ehk valitavad ja
hééletajad ehk valijad; nende rollid. Valimiskampaania. Teadlik
hééletamine

Eesti Euroopa Liidu litkmena. Eesti rahvusvahelistes
organisatsioonides

teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid kodanikuiihiskond,
vabaiihendus, kodanikuosalus, kodanikualgatus;

mdistab kodanikuiihiskonna ja vabaiihenduste toimimise
pohimdtteid ning eesmirke; iseloomustab kodanikuiihiskonna
rolli demokraatia tagamisel;

oskab kasutada tegutsemisvoimalusi kodanikuiihiskonnas;
analiilisib probleeme ning pakub lahendusi;

algatab ja toetab koost6dd iihiste eesméarkide seadmisel ning
elluviimisel.

/15 tundi/ Kodanikuiihiskonna olemus ja pohijooned. Vabaiihendused
ja MTUd. Kirik ja usuiihendused

Kodanikuosalus ja kodanikualgatus. Kodanikuajakirjandus.
Vabatahtlik tegevus, kaasatus iithendustesse ja organisatsioonidesse.
Noorte osalusvdimalused. Opilasomavalitsus ja dpilasorganisatsioonid.
Noorteprojektid

Kaéitumine kriisioludes

teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid turumajandus, turg ja
turusuhted, ndudmine, pakkumine, konkurents, tootlikkus,
kasum, riigieelarve, riiklikud ja kohalikud maksud, iihishiive,

/17 tundi/ Turumajanduse pohijooned. Noudmine ja pakkumine.
Konkurents. Tootlikkus ja kasum. Ettevdtluse vormid: AS, OU, FIE.
Ettevotluse roll {ihiskonnas. Ressursside jagunemine maailmas
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sotsiaalne turvalisus, vaesus, sotsiaalkindlustus, sotsiaaltoetus,
tooturg, bruto- ja netopalk, laen, investeering, tarbijakaitse;

tunneb erineva haridusega inimeste voimalusi to6turul; teab,
mida tdhendab olla omanik, ettevdtja, todandja, to6votja, tootu;

analiilisib ja hindab oma huve, voimeid ning vdimalusi
edasidppimise ja karjddri planeerimisel;

tunneb eelarve koostamise pdhimdtteid; oskab arvutada
netopalka;

tunneb oma digusi ja vastutust tarbijana ning tarbib siéstlikult;

iseloomustab tédnapédeva turumajanduse pdhimotteid, ettevotluse
ja riigi rolli majanduses; selgitab maksustamise eesmirke, teab
Eestis kehtivaid makse, iiksikisiku digusi ning kohustusi seoses
maksudega.

Riigi roll majanduses: planeerimine ja regulatsioon. Riigieelarve.
Maksud, maksustamise pohimdtted. Tulude iimberjagamine.
Uhishiived ja sotsiaalne turvalisus. Aus maksumaksmine.
Sotsiaaltoetused ja sotsiaalkindlustus

Tooturg. Todturu moiste. Téoandja ja todvotja rollid todsuhetes.
Toooigus. Hoivepoliitika, tooturu meetmed todandjatele ja
toootsijatele. Erinevast soost, erineva haridustaseme ning to6- ja
erialase ettevalmistusega inimesed to6turul

Isiklik majanduslik toimetulek. Eesméarkide seadmine ja ressursside
hindamine. Palk ja palgalébirddkimised. Isiklik eelarve. Elukestva

Oppe tdhtsus pikaajalises toimetulekus. Sddstmine ja investeerimine.

Laenamine. Tarbijakditumine, sédstlik ja diglane tarbimine.
Tarbijakaitse kaupade ja teenuste turul. Tootemargistused. Isiklik
ettevotlus
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15.9 Ajalugu II kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid 11 kooliastmes
6. klassi 1opetaja:

kasutab asjakohaselt aja moistega seonduvaid Spitud sonu, lithendeid ja fraase;

tunneb mdningaid iseloomulikke siindmusi kodukoha ja Eesti ajaloost ning seostab neid

omavahel;

teab monda ajaloolist asumit, selle tekkimise ja kujunemise pohjusi;

hindab materiaalset keskkonda kui ajaloosiindmuste peamist kandjat;

toob néiteid muinasaja ja vanaaja kohta;

moistab vanaaja kultuuripirandi tdhtsust inimkonna ajaloos ning esitab niiteid erinevate kultuurivaldkondade kohta;
moistab, et ajaloosiindmustel ja -ndhtustel on pdhjused ja tagajérjed, ning loob lihtsamaid seoseid mone siindmuse néitel;
teab, et mineviku kohta saab teavet ajalooallikatest, tootab lihtsamate allikatega ja hindab neid kriitiliselt;

véljendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, koostab kava, liihijuttu ja kirjeldust ning kasutab ajalookaarti.

15.9.1 Ajaloo opitulemused ja 6ppesisu II kooliastmes

5.kl Opitulemus Oppesisu
AJAARVAMINE
Kasutab kontekstis aja mdistega seonduvaid sonu, lithendeid ja fraase sajand, aastatuhat, | Ajaarvamisega seotud mdisted ja ajaloo
eKr, pKr, araabia number, Rooma number, ajaloo periodiseerimine; perioodid: muinasaeg, vanaaeg, keskaeg,
Kirjeldab mdnda minevikusiindmust ja inimeste eluolu minevikus; uusaeg, lahiajalugu.

Leiab opitu pohjal lihtsamaid seoseid;
Viljendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, koostab kava ja liihijuttu;
Kasutab ajalookaarti.

AJALOOALLIKAD
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Teab, et mineviku kohta saab teavet ajalooallikatest;
Tootab lihtsamate allikatega;

Kasutab kontekstis ajalooallikatega seonduvaid mdisteid: kirjalik allikas, suuline allikas,
esemeline allikas.

Ajalugu  ja  ajalooallikad.  Allikate
tolgendamine: kirjalik allikas, suuline
allikas, esemeline allikas, muuseum ja

arhiiv.

ELUOLU

Kirjeldab mdnda minevikusiindmust, mineviku inimeste eluolu;

Leiab opitu pohjal lihtsamaid seoseid;

Viljendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, koostab kava ja liihijuttu;
Kasutab ajalookaarti.

Elu linnas ja maal, rahu ja sdja ajal, eluolu,
tegevusalad, elamud, roivastus, toit, kultuur
ja traditsioonid, nende muutumine ajas.

AJALOOSUNDMUSED JA AJALOOLISED ISIKUD

Kirjeldab monda minevikusiindmust, inimeste eluolu minevikus;
Leiab opitu pohjal lihtsamaid seoseid;
Viljendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, koostab kava ja liihijuttu;

Kasutab ajalookaarti.

Ajaloostiindmused ja silmapaistvad isikud
kodukohas, Eestis, Euroopas ning maailmas
Opetaja valikul.

6.kl

Opitulemus

MUINASAEG

Kirjeldab muinasaja inimese eluviisi ja tegevusalasid

Naéitab kaardil ning pdhjendab, miks ja millistes piirkondades sai alguse pdlluharimine
Teab, missuguseid muudatusi ithiskonnaelus tdi kaasa metallide kasutusele vitmine

Seletab ja kasutab kontekstis moisteid kiviaeg, pronksiaeg, rauaaeg, varanduslik ebavordsus,
sugukond, hoim

Teab, et Eesti esimesed asustusalad olid Pulli ja Kunda inimasula, ja néitab neid kaardil

Oppesisu
Aeg ja ajaarvamine, muinas- ja vanaaja
periodiseerimine.
Ajalugu ja ajalooallikad, kuidas
allikmaterjale tdlgendada.
Muinasaja  arengujargud  ja  nende
tildiseloomustus.

VANAD IDAMAAD
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Selgitab, miks, kus ja millal tekkisid vanaaja korgkultuurid, niitab kaardil Egiptust ja
Mesopotaamiat

Selgitab, milline oli vanaaja riiklik korraldus, kirjeldab vanaaja elulaadi ja religiooni Egiptuse
ning Mesopotaamia nditel

Tunneb vanaaja kultuuri- ja teadussaavutusi: meditsiin, matemaatika, astronoomia, kirjandus,
kujutav kunst, Egiptuse piiramiidid, Babiiloni rippaiad; teab, et esimesed kirjasiisteemid olid
kiilkiri ja hierogliitifkiri

Teab, et lisraelis tekkis monoteistlik religioon, selgitab, mis on Vana Testament

Seletab ja kasutab kontekstis mdisteid tsivilisatsioon, linnriik, vaarao, muumia, sfinks,
tempel, pliramiid, preester

Teab, kes olid jargmised isikuid ja iseloomustab nende tegevust: Thutmosis III, Ramses II,
Tutanhamon, Hammurapi, Mooses, Taavet.

Vanaaja ajalised piirid ja looduslikud olud
Vana-Egiptus  riigikorraldus, valitsejad,
eluoluy, religioon, kultuurisaavutused.
Mesopotaamia sumerite linnriigid, leiutised,
Hammurapi seadused, eluolu, religioon,
kultuurisaavutused.

lisraeli ja Juuda riik, ainujumala usk, Vana
Testament.

VANA-KREEKA

Naitab kaardil Kreetat, Kreekat, Balkani poolsaart, Ateenat, Spartat, riigi laienemist
hellenismi perioodil

Teab, et Vana-Kreeka tsivilisatsioon sai alguse Kreeta-Miikeene kultuurist

Tunneb Vana-Kreeka iihiskonnakorraldust Ateena ja Sparta niitel ning vordleb neid
kirjelduse pohjal

Kirjeldab Vana-Kreeka kultuuri ja eluolu iseloomulikke jooni jargmistes valdkondades:
kirjandus, teater, religioon, kunst, sport

Seletab ja kasutab kontekstis mdisteid polis, rahvakoosolek, akropol, agoraa, tiirann,
aristokraatia, demokraatia, kodanik, ori, eepos, olimpiaméingud, teater, tragoddia, komdddia,
skulptuur, Trooja sdda, hellenid, tdhestik

Teab, kes olid Zeus, Herakles, Homeros, Herodotos, Perikles, Aleksander Suur.

Kreeka loodus ja rahvastik, Kreeta ja
Miikeene kultuur.

Kreeka linnriigid, {iihiskonnakorraldus ja
kasvatus Ateenas ning Spartas, linnriikide
norgenemine ja alistamine Makedooniale,
Aleksander Suure sdjaretk ja maailmariigi
tekkimine.

Vana-Kreeka kultuur ja eluolu.

VANA-ROOMA
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Naéitab kaardil Apenniini poolsaart, Vahemerd, Kartaagot, Roomat, Konstantinoopolit, Ida-
Roomat ja Laéne-Roomat

Teab Rooma riigi tekkelugu ning néitab kaardil Rooma riigi territooriumi ja selle laienemist
Selgitab Rooma riigikorda eri aegadel

Iseloomustab eluolu ja kultuuri Rooma riigis

Seletab ja kasutab kontekstis mdisteid vabariik, foorum, kapitoolium, Colosseum, patriits,
plebei, konsul, senat, rahvatribuun, orjandus, amfiteater, gladiaator, leegion, kodusdda,
kristlus, piibel, Rooma &igus, provints, Ida-Rooma, L&ine-Rooma, Kartaago,
Konstantinoopol, ladina keel

Teab, kes olid jargmised isikud ja iseloomustab nende tegevust: Romulus, Hannibal, Caesar,
Augustus, Jeesus Kristus.

Rooma looduslikud olud, Rooma linna
tekkimine, kuningad, vabariigi algus.
Rooma vabariigi iihiskondlik korraldus,
Rooma vOimu laienemine Vahemere
maades, Hannibal, kodusdjad Roomas,
Caesar, vabariigi 10pp.

Rooma keisririigi tihiskondlik korraldus,
Augustus, Rooma impeerium ja selle
16henemine.

Vana-Rooma kultuur ja eluolu
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16 Ainevaldkond ,,Tehnoloogia”

Tehnoloogiavaldkonna ainete 6petamise kaudu taotletakse, et pdhikooli IGpuks dpilane:

tuleb toime tehnoloogilises maailmas ning kasutab tehnoloogiavGimalusi arukalt ja loovalt;

naeb ja mdistab loodusteaduste ning tehnoloogia arengu seoseid ning valjendab oma arvamust tehnoloogia arengu ja tddmaailma muutumise kohta;
naeb kaelises tegevuses ja mottetdos voimalust igapdevaelu mitmekesistada ning praktilisi probleeme lahendada;

valib ja analliUsib tehnilisi ja loovaid lahendusi ning nendega kaasnevaid mdjusid ja ohte;

oskab lugeda ja koostada lihtsat joonist ning juhendit, on suuteline tlesannet esitlema ja oma arvamust pohjendama;

arvestab esemete disainiprotsessis nende kujunduse seost funktsionaalsuse, esteetilisuse ja kultuuritraditsioonidega;

valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, toévahendeid ja to6tlemise viise ning peab tahtsaks téovahendite ohutut ja materjalide saastlikku
kasutamist;

oskab t6oprotsessi kdigus suhelda ja teiste Opilastega koost6od teha;

rakendab meniid kavandades ja anallisides tervisliku toitumise pohitddesid ning oskab valmistada lihtsamaid tervislikke toite;

tuleb toime koduste majapidamistoddega;

omab Ulevaadet valdkonnaga seotud elukutsetest ja ametitest minevikus ja tdnapdeval, teab tootmise ja tootlemise valdkonnaga seotud edasidppimise
vOimalusi.

16.1 Uldpidevuste kujundamise voimalusi

Tehnoloogia valdkonna Gppeainete kaudu kujundatakse Gpilastes kdiki riiklikus dppekavas kirjeldatud tldpadevusi.

Kultuuri- ja Loovust arendavad tegevused ning projektid dpetavad arvestama arvamuste ja ideede paljusust. Uhised arutelud ning
védrtuspadevus iilesanded ja nende tulemuse analiilisimine aitavad dpilastel kujundada ja pohjendada oma arvamusi, tunda t66rd0mu ning

vastutust alustatu 16petada. Késitletavate teemade ja praktiliste tegevuste kaudu dpetatakse vadrtustama loomingut ning
kujundama ilumeelt, hindama oma ja teiste maade ning rahvaste kultuuriparandit, samuti vaartustama tehnoloogiasaavutusi.
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Opipidevus

Opitakse niigema ja analiiiisima tehnoloogia seost erinevate teadmistega ning kogetakse teistes dppeainetes dpitu vajalikkust
praktikas. T60 iseseisev korraldus alates teabe kogumisest, materjalide ja to6tlemisviisi valikust ning 16petades t60 tegemise
ja tulemuse analiilisiga arendab suutlikkust mérgata ning lahendada probleeme, hinnata ja arendada oma vdimeid ning juhtida
Oppimist.

Ettevatlikkuspddevus | Tehnoloogiavaldkonna ainetes on olulisel kohal avatus loomingulistele ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Esemeid
valmistades ldbitakse toote arendamise tsiikkel idee leidmisest valmis tooteni. Aineprojektid voimaldavad dpilastel katsetada
oma ideede elluviimist mitmesuguste ettevotlusmudelite kaudu, néiteks pidada meeskonnana ajutiselt koolis kohvikut,
disainida moni suuremahuline toimiv ese ning organiseerida to0protsess klassis.

Suhtluspéddevus Uhiste iilesannete ja projektide kaudu dpitakse ennast selgelt ja asjakohaselt viljendama ning teistega arvestama, vajaduse
korral teisi aitama ning koos to6tamise eeliseid kogema. Uurimist vajavate iilesannete lahendamine ning esitluste koostamine
arendab oskust lugeda ning moista teabe- ja tarbetekste ning kirjutada eri liiki tekste.

Matemaatika-, Tehnoloogiaainetes rakendatavad konkreetsed probleemilahendused nduavad arvutamis- ja mddtmisoskust, oskust kasutada

loodusteaduste ja loogikat ja matemaatilisi siimboleid. Pakutakse motlemist arendavaid tegevusi, milles on vaja piistitada probleeme, leida

tehnoloogiaalane sobivaid lahendusteid, pShjendada oma valikuid ja analiiiisida tulemusi. Opitakse kasutama ja looma ning kriitiliselt hindama
padevus erinevaid tehnoloogiaid ja tehnoloogilisi abivahendeid. Opitakse mdistma teaduse osa tehnika arengus ja vastupidi.

Sotsiaalne ja Erinevad tihist66 vormid tehnoloogiaainetes suunavad Gpilasi koostodd tegema, arendades tolerantsust ja valmidust

kodanikupédevus aktsepteerida inimeste erinevusi ning arvestada neid suhtlemisel. Opilasi juhitakse analiiiisima oma kiitumist ning selle mdju
kaaslastele ja iilesannete lahendamisele.

Enesemaédratluspddevus | Praktiline tegevus ning selle analiiiis arendavad Opilastes suutlikkust moista ja hinnata ennast, oma norku ja tugevaid kiilgi

ning aitavad neil teha otsuseid enda arengu ja tulevase td6elu kohta. Kodundusdppes omandatud teadmised tervislikust
toitumisest ja toitumishdiretest Opetavad védrtustama tervislikku eluviisi ning loovad eeldused seda jirgida.
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16.2 Ainevaldkonna oppeainete 16imingu voimalusi teiste ainevaldkondadega

Tehnoloogia valdkonna dppeained toetavad padevuste saavutamist teistes ainevaldkondades.

Keel ja kirjandus, sh
voorkeeled

Opilastes kujundatakse oskust viljendada end selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult. Teavet kogudes ja
esitlusi koostades areneb dpilaste tehnoloogiline sdnavara. Opilasi suunatakse kasutama kohaseid keelevahendeid ning
jargima digekeelsusnoudeid. Oma t66d esitledes ja valikuid pohjendades saavad opilased esinemiskogemusi ning arendavad
viljendusoskust. Opilaste tihelepanu juhitakse kirjalike tédde (nt juhendid, referaadid) korrektsele vormistamisele.
Toolilesannete ning projektide jaoks voorkeelsetest tekstidest teabe otsimine toetab voorkeelte omandamist.

Matemaatika

Tehnoloogiaainetes kasutavad dpilased loogilist mdtlemist ning matemaatilisi teadmisi. Opilaste arvutustel ja mddtmistel on
praktiline tagajérg, vigu ja nende tagajirgi mérgatakse kohe, mdistetakse, et analiiiis ning paremate lahenduste leidmine on
viéltimatu.

Loodusained

Selleks et tootada erinevate looduslike ja tehismaterjalidega, on tarvis tutvuda nende materjalide omadustega.
Tehnoloogiadpetuses, késitdos ja kodunduses puutuvad dpilased otseselt kokku mitme keemilise ja fiilisikalise protsessiga.

Sotsiaalained

Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu pdhjuste teadvustamine ja edasiste arengusuundade moistmine aitab
tunnetada inimiihiskonna arengut. Uhiselt to6tades Opitakse teistega 5 arvestama, kditumisreegleid jérgima ning oma
arvamusi kaitsma. Opitakse mirkama ja hindama eri rahvaste kultuuritraditsioone.

Kunstiained

Erinevate esemete kavandamine ja disainimine ning valmistamine pakub Opilastele voimalusi end loominguliselt
véljendada. Opitakse hindama uudseid ja isikupéraseid lahendusi ning méirkama toodete disaini funktsionaalsust ja seoseid
kunstiloomingu ning kultuuritraditsioonidega.

Kehaline kasvatus

Praktilised iilesanded aitavad kinnistada terviseteadlikku kéitumist, Gpetavad arvestama ergonoomikapdhimdtteid ning
védrtustama tervislikku toitumist ja sportlikku eluviisi.
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16.3 Libivate teemade rakendamise voimalusi

Elukestev ope ja
karjadriplaneerimine

Kujundatakse iseseisva tegutsemise oskust, mis on oluline alus elukestva dppe harjumuste ja hoiakute omandamisel.
Erinevate dppevormide kaudu arendatakse Opilaste suhtlus- ja koostddoskusi, mis on téhtsad tulevases tooelus. Tutvumine
tehnoloogia arengu ja inimese rolli muutumisega to0protsessis aitab tunnetada elukestva dppe vajadust. Oma ideede
rakendamiseks tehnoloogiliste voimaluste valimine, t66 kavandamine ning iiksi ja koos to6tamine aitavad arendada ning
analiiiisida oma huvisid, tddvdimet ja koostddoskusi. Oppetegevus vdimaldab vahetult kokku puutuda tddmaailmaga (nt
ettevotete kiilastamine): Opilastele tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud elukutseid, ameteid, erialasid ja edasidoppimise
vdimalusi. Oppetegevus annab dpilastele teadmised sellest, et eri téddel vdivad olla erinevad nduded ja ka tootingimused,
ning nii suunatakse Opilasi analiilisima, kas nende tervislik seisund ja fiisioloogiline eripira sobivad selleks, et teha neid
huvitavat t63d. Opilaste tihelepanu juhitakse sellele, miks on oluline tddohutusest kinni pidada ja kuidas vdib tervise
kahjustamine piirata teatud valdkondades to6tamist.

Keskkond ja
jatkusuutlik areng.

Toodet voi toitu valmistades on tdhtis sdéstlikult kasutada nii looduslikke kui ka tehismaterjale. Tahelepanu podratakse
keskkonnasiistlike tarbimisharjumuste kujundamisele ja kujunemisele. Jddtmete sortimine ning energia ja ressursside
kokkuhoid tundides aitavad kinnistada 6koloogiateadmisi.

Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus

Algatusvoime, ettevotlikkus ja koostdo on tihedalt seotud tehnoloogiaainete sisuga. Ideede realiseerimise ja t60
korraldamise oskus on iiks valdkonna dppeainete Spetamise pohilisi eesmérke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult ellu
viidavad projektid, mis annavad Opilastele voimaluse oma vdimeid proovile panna.

Kultuuriline identiteet

Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega voimaldab néha kultuuride erinevust maailma eri paigus ning
teadvustada oma kohta mitmekultuurilises maailmas. Opitakse kasutama rahvuslikke elemente esemete kavandamisel.

Teabekeskkond Oma t60d kavandades ja ainealaste projektide jaoks infot kogudes dpitakse kasutama erinevaid teabekanaleid ning hindama
kogutud info usaldusvéérsust. Interneti kasutamine voimaldab olla kursis tehnoloogiliste uuendustega ning tutvuda kogu
maailma disainerite, inseneride ja késitodtegijate loominguga.

Tehnoloogia ja Tundides kasutatakse erinevaid materjale ja totlusviise. Ulesandeid lahendades ja tulemusi esitledes dpitakse kasutama

innovatsioon arvutiprogramme, leitakse vdimalusi rakendada dppeprotsessis digikeskkonda. Tutvutakse arvuti abil juhitavate seadmete ja

masinatega, kuna nendega to6tamine loob vdimaluse dppida tundma ténapéevaseid tehnoloogilisi voimalusi.

Tervis ja ohutus.

Tutvutakse todohutusega eri toode puhul ning opitakse arvestama ohutusndudeid. Tutvumine erinevate looduslike ja
stinteetiliste materjalidega ning nende omadustega aitab teha esemelises keskkonnas tervisest 1ahtuvaid valikuid. Tervisliku
toitumise pohitddede omandamine ning tervislike toitude valmistamine dpetavad terviseteadlikult kdituma.

235




Viirtused ja kolblus

Tehnoloogiaained kujundavad véértustavat suhtumist uudsetesse, eetilisi ja 0koloogilisi tdekspidamisi arvestavatesse
lahendustesse. Rithmas to6tamine annab véértuslikke kogemusi, kuidas arvestada kaaslastega, arendada
organiseerimisoskust ning lahendada konflikte. Kodunduse etiketiteemade kaudu kujundatakse praktilisi kditumisoskusi,
Opitakse moistma kéitumisvalikute pdhjusi ja voimalikke tagajirgi.
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16.4 Tooopetus I kooliaste

Tooopetuse dppe- ja kasvatuseesmérgid

3. klassi 1opetaja:

tunneb t66 tegemisest rodmu ja rahuldust;

tootab juhendamisel, kasutades sobivaid materjale ja lihtsamaid tdovahendeid ning td6tlemisviise;
oskab kasutada to6juhendit ning tegutseda selle jargi liksi voi koos teistega;
leiab tilesandele loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;

jargib esmaseid ohutusndudeid;

hoiab puhtust ja korda kodus ja koolis ning tdidab isikliku hiigieeni néudeid,

teab tervisliku toitumise vajalikkust;

hindab ja tunnustab enda ja teiste t60d;

Opib vaatlema, tundma ja hindama esemelist keskkonda;
hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest.

16.4.1 Tooopetuse Opitulemused ja dppesisu I kooliastmes

Opitulemus Oppesisu
1.kl | 1) kujundab lihtsamaid esemeid, Kavandamine.

Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain ja kujundus minevikus ja
tdnapéeval.
Ideede visandamine paberil.
Lihtsate esemete kavandamine.

2) eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber, Materjalid.

tekstiil, nahk, plast, puit, traat, jne); Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk,
plast, puit,
traat, jne).

3) vordleb materjalide iildisi omadusi; Materjalid.

Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja kasutamine.
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4) oskab materjale {ihendada ja kasutada; Materjalid.
Katsetused erinevate materjalidega.

5) modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest Materjalid.
esemeid,; Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine.
Tooviisid.

Tootlemisviisi valik olenevalt ideest ja materjalist.
Joukohaste esemete valmistamine.

6) markab esemetel rahvuslikke elemente; Kavandamine
Rahvuslikud mustrid ja motiivid.
Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain ja kujundus minevikus ja

tdnapideval.
7) julgeb oma ideed teostades pakkuda vilja erinevaid Tootamine.
voimalusi ja valida nende seast to0ks sobivaim variant; Oma idee teostamine, toetudes Opitud oskustele ja iseseisvatele
katsetustele.
Kavandamine.
Ideede otsimine ja valimine.
8) kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid; Kavandamine.
Idee esitlemine.
9) kasutab materjale siistlikult; Materjalid.
Ideede leidmine materjalide
korduskasutuseks.
10) valib materjalide késitsemiseks erinevaid to6tlemisviise | Tooviisid.
ja -vahendeid; Lihtsamad materjalide to6tlemise viisid, sh mdotmine, méarkimine,

rebimine, voltimine, 16ikamine,
detailide {ihendamine, dmblemine (eelpiste), liimimine, punumine,
kaunistamine, varvimine, viimistlemine.

11) késitseb enam kasutatavamaid t6ovahendeid digesti ning | Tooviisid.

ohutult; Sagedasemate toovahendite (kéérid, ndel, népitsad jm) dige, otstarbekas ja
ohutu kasutamine, tdovahendite hooldamine.
12) arutleb ohutuse vajalikkuse ja td6koha korrashoiu iile; Tootamine.

Tookoha korrashoidmine, selle moju t66 tulemusele ja ohutusele.
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13) tootab Opetaja suulise juhendamise jargi ning kasutab Tootamine.
abivahendina lihtsat to6juhendit; Tootamine suulise juhendamise jargi.
14) toob Opetusega seonduva kohta niiteid igapadevaelust; Kodundus.

Arutelu hubase kodu kui perele olulise vaartuse {ile.
15) hoiab korda oma tegevustes ja timbruses; Kodundus.

Ruumide korrastamine ja kaunistamine.
16) tegutseb sédstliku tarbijana; Kodundus.

Sadstlik tarbimine.
17) teab isikliku hiigieeni vajalikkust ning hoolitseb oma Kodundus.
védlimuse ja rdivaste eest; Isiklik hiigieen.
18) arvestab tlihiselt tootades kaaslasi ja jargib Kodundus.

viisakusreegleid.

Viisakas kditumine.
Tootamine. Rithmat6o iilesannete tditmine, lihiselt ideede valjamotlemine,
iiksteise arvamustega arvestamine ja kaaslaste abistamine.

2.kl

1) kujundab lihtsamaid esemeid;

Kavandamine.

Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain ja kujundus minevikus ja
tdnapéeval.

Ideede visandamine paberil.

Lihtsate esemete kavandamine.

2) eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber,
tekstiil, nahk, plast, vahtplast, puit, traat, plekk
jne);

Materjalid.

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk,
plast, vahtmaterjal, puit,

traat, plekk jne).

3) vordleb materjalide iildisi omadusi; Materjalid.

Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja kasutamine.
4) oskab materjale {ihendada ja kasutada; Materjalid.

Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine.
5) modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest Materjalid.

esemeid;

Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine.
Tooviisid.
Tootlemisviisi valik olenevalt ideest ja materjalist.
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Joukohaste esemete valmistamine.

6) markab esemetel rahvuslikke elemente; Kavandamine

Rahvuslikud mustrid ja motiivid.

Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain ja kujundus minevikus ja
tdnapéeval.

7) julgeb oma ideed teostades pakkuda vilja erinevaid Tootamine.

voimalusi ja valida nende seast to0ks sobivaim variant; Oma idee teostamine, toetudes opitud oskustele ja iseseisvatele
katsetustele.

Kavandamine.

Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali kasutamine.

8) kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid; Kavandamine.

Idee esitlemine.

Tootamine.

T66 tulemuse uudsuse, kasutamise ja esteetilisuse hindamine.

9) kasutab materjale sadstlikult; Materijalid.
Ideede leidmine materjalide
korduskasutuseks.

10) valib materjalide késitsemiseks erinevaid tootlemisviise | Tooviisid.

ja -vahendeid; Lihtsamad materjalide to6tlemise viisid, sh md6tmine, markimine,
rebimine, voltimine, 16ikamine,

Heegeldamine

(algsilmus ja ahelsilmus), detailide ithendamine, dmblemine (eelpiste ja
tikkpiste), liimimine,

punumine, kaunistamine, virvimine, viimistlemine.

11) késitseb enam kasutatavamaid t6ovahendeid digesti ning | Tooviisid.

ohutult; Sagedasemate toovahendite (kédérid, nuga, nodel, heegelndel, naaskel, vasar,
loiketangid,
nipitsad jm) dige, otstarbekas ja ohutu kasutamine, to6vahendite
hooldamine.

12) arutleb ohutuse vajalikkuse ja td6koha korrashoiu iile; Tootamine.

Tookoha korrashoidmine, selle moju to66 tulemusele ja ohutusele
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13) tootab Opetaja suulise juhendamise jargi ning kasutab
abivahendina lihtsat t66juhendit;

Tootamine.
Tootamine suulise juhendamise jargi. Tutvumine kirjaliku todjuhendiga,
sellest arusaamine.

14) toob Opetusega seonduva kohta niiteid igapievaelust;

Kodundus. Arutelu hubase kodu kui perele olulise véartuse iile.

15) hoiab korda oma tegevustes ja timbruses; Kodundus.
Ruumide korrastamine ja kaunistamine.
16) tegutseb sddstliku tarbijana; Kodundus.

Saastlik tarbimine.
Tervislik toiduvalik.
Lihtsamate toitude valmistamine.

17) teab isikliku hiigieeni vajalikkust ning hoolitseb oma Kodundus.

vilimuse ja rdivaste eest; Riiete ning jalatsite korrashoid.
Isiklik hiigieen.

18) arvestab tihiselt todtades kaaslasi ja jérgib Kodundus.

viisakusreegleid.

Viisakas kditumine.

Tootamine. Rithmat6o tilesannete tditmine, lihiselt ideede véiljamotlemine,
iiksteise arvamustega arvestamine ja kaaslaste abistamine.

T606 tulemuse uudsuse, kasutamise ja esteetilisuse hindamine.

3.kl

1) kujundab lihtsamaid esemeid,

Kavandamine.

Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain ja kujundus minevikus ja
tdnapéeval.

Ideede visandamine paberil.

Lihtsate esemete kavandamine.

2) eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber,
tekstiil, nahk, plast, vahtplast, puit, traat, plekk

jne);

Materjalid.
Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk,
plast, vahtmaterjal, puit, traat, plekk jne).

3) vordleb materjalide iildisi omadusi; Materjalid.
Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja kasutamine.
4) oskab materjale {ihendada ja kasutada; Materjalid.

Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine.
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5) modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest
esemeid;

Materjalid.

Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine.
Tooviisid.

Tootlemisviisi valik olenevalt ideest ja materjalist. Joukohaste esemete
valmistamine.

6) markab esemetel rahvuslikke elemente;

Kavandamine

Rahvuslikud mustrid ja motiivid.

Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain ja kujundus minevikus ja
tdnapideval.

7) julgeb oma ideed teostades pakkuda vélja erinevaid
voimalusi ja valida nende seast to0ks sobivaim variant;

Tootamine.

Oma idee teostamine, toetudes Opitud oskustele ja iseseisvatele
katsetustele.

Kavandamine.

Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali ning info kasutamine.

8) kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;

Kavandamine.
Idee esitlemine.
Tootamine. T66 tulemuse uudsuse, kasutamise ja esteetilisuse hindamine.

9) kasutab materjale siistlikult; Materjalid.
Ideede leidmine materjalide
korduskasutuseks.

10) valib materjalide késitsemiseks erinevaid to6tlemisviise | Tooviisid.

ja -vahendeid;

Lihtsamad materjalide t66tlemise viisid, sh mdotmine, méarkimine,
rebimine, voltimine, 16ikamine,

heegeldamine (algsilmus ja ahelsilmus), detailide iihendamine, dmblemine
(eelpiste ja tikkpiste), liimimine,

naelutamine, punumine, kaunistamine, varvimine, viimistlemine;
vestmine, saagimine (ainekabinetis).

11) késitseb enam kasutatavamaid toGvahendeid digesti ning
ohutult;

Tooviisid.

Sagedasemate toovahendite (kédérid, nuga, ndel, heegelndel, naaskel,
vasar, saag, kruvikeeraja, 16iketangid,

népitsad jm) dige, otstarbekas ja ohutu kasutamine, toovahendite
hooldamine.
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12) arutleb ohutuse vajalikkuse ja td6koha korrashoiu iile;

Tootamine.
To0koha korrashoidmine, selle moju to66 tulemusele ja ohutusele

13) to6tab Opetaja suulise juhendamise jérgi ning kasutab
abivahendina lihtsat t66juhendit;

Tootamine.
Tootamine suulise juhendamise jargi. Tutvumine kirjaliku toojuhendiga,
sellest arusaamine.

14) toob Opetusega seonduva kohta niiteid igapadevaelust; Kodundus.

Arutelu hubase kodu kui perele olulise vaartuse {ile.
15) hoiab korda oma tegevustes ja iimbruses; Kodundus.

Ruumide korrastamine ja kaunistamine.
16) tegutseb sédstliku tarbijana; Kodundus.

Saastlik tarbimine.
Tervislik toiduvalik.
Lihtsamate toitude valmistamine.

17) teab isikliku hiigieeni vajalikkust ning hoolitseb oma Kodundus.

vilimuse ja rdivaste eest; Riiete ning jalatsite korrashoid.
Isiklik hiigieen.

18) arvestab tihiselt todtades kaaslasi ja jérgib Kodundus.

viisakusreegleid.

Viisakas kditumine.

Laua katmine, kaunistamine ja koristamine

Tootamine.

Riithmat6o iilesannete tditmine, iihiselt ideede viljamdtlemine, liksteise
arvamustega arvestamine ja kaaslaste abistamine.

T606 tulemuse uudsuse, kasutamise ja esteetilisuse hindamine.
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16.5 Kiisitoo ja kodunduse oppe- ja kasvatuseesmargid 11 kooliastmes

6. klassi Iopetaja:

tunneb rodmu iiksi ja koos teistega todtegemisest;

tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ning tddvahendeid, jargib seejuures ohutusndudeid ja
hoiab korras t66koha;

leiab ideid ning oskab neid esitleda;

saab aru toojuhenditest ja selgitavatest joonistest;

tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;

teab tervisliku toitumise pohialuseid;

tunneb oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioone.

16.5.1 Kiisitoo ja kodunduse dpitulemused ja dppesisu I1 kooliastmes

4.kl

Opitulemused Oppesisu

T66 kavandamine ja rahvakunst Idee ja kavandi tdhtsus eset valmistades.
Kujunduse pdhimétted ja nende rakendamine.

1) kavandab omandatud t66votete baasil Kavandamise erinevad vdimalused.
joukohaseid késitdoesemeid;
2) leiab kisitddeseme kavandamiseks ideid eesti | Védrvusopetuse pohitddede arvestamine esemeid disainides.

rahvakunstist; o ) _
Ideede leidmine ja edasiarendamine

kavandiks.
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Tekstiilide ja kdsitoomaterjalide valiku ning sobivuse pohimotted 1dhtuvalt
kasutusalast.

mérkab rahvuslikke kujunduselemente tidnapdevastel
esemetel;

Esemeline rahvakunst ja selle tédhtsus. Tavad ja kombed.

Rahvuslikud mustrid ehk kirjad ajaloolistel ja tdinapdevastel esemetel.

Materjalid ja t66 kulg

1) kirjeldab looduslike kiudainete saamist,
pohiomadusi, kasutamist ja hooldamist;

3) seostab kasit6616nga jamedust toovahendiga;

Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende saamine ja omadused.
Omblusniidid,

késitooniidid ja -longad.

4) tootab iseseisvalt lihtsama t66juhendi jargi;

Tootamine suulise juhendamise jargi. To6tamine todjuhendi jérgi

5) jargib tootades ohutusndudeid ning hoiab korras
tookoha;

Tervisekaitse- ja todohutusndouded, ohutud t66votted.

6) hindab oma t66 korrektsust ja esteetilisust.

To6jaotus rithmas, iithistod kavandamine.

Uhise t66 analiiiisimine ja hindamine.

Tooliigid

Tikkimine.

245




1) kasutab tekstiileset kaunistades iihe- ja kaherealisi
pisteid;

Toovahendid ja sobivad materjalid.
Tarbe- ja kaunistuspisted.

Uherealised ja kaherealised pisted.

2) koob pdhisilmuseid ning tunneb mustrite
tilesmarkimise viise ja tingmarke;

Oskab viimistleda kudumit

Kudumine.

Toovahendid ja sobivad materjalid. Silmuste loomine.
Parem- ja pahempidine silmus.

Adresilmused.

Kudumi l6petamine.

Lihtsa koekirja lugemine.

Kudumi viimistlemine.

3) heegeldab pohisilmuseid ning tunneb mustrite
iilesmérkimise viise ja tingmérke;

Heegeldab lihtsa skeemi jargi.

Heegeldamine.
Toovahendid ja sobivad materjalid. PGhisilmuste heegeldamine.
Edasi-tagasi heegeldamine.

Heegelkirjade iilesmérkimise viisid. Heegeldustdo viimistlemine.

Toit ja toitumine, tarbijakasvatus

1) kéditub keskkonnahoidliku tarbijana;

Energia ja vee sddstlik tarbimine.
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2) oskab valida erinevaid kaupu ja oma valikut
pohjendada;

Teadlik ja sdéstlik tarbimine.

3) hindab oma toitumisharjumuste vastavust
toitumisdpetuse pohitddedele.

Tervisliku toitumise pohitded. Toidupiiramiid.

Toidu valmistamine, t60 organiseerimine ja
hiigieen

1) valib to6vahendid ja seadmed t66 eesmérgi jargi Toovahendid kodgis.

ning kasutab neid ohutusndudeid arvestades; )
Ohutushoid.

2) valmistab lihtsamaid tervislikke toite, kasutades Retsept.

levinumaid toiduaineid ning kiilmté6tlemistehnikaid; _
Moétiihikud.
Vaileivad.

Kuumtdotlemata magustoidud.
Kiilmad joogid.
Toor- ja segasalatid.

Toode jéarjekord toitu valmistades.

3) lepib kaaslastega kokku td6jaotuse, tdidab
iilesande, hindab rithma t66tulemust ja igaiihe rolli
tulemuse saavutamisel;

To6jaotus rithmas, iithistod kavandamine.

Uhise t66 analiiiisimine ja hindamine.

4) jargib koogis tootades hiigieenireegleid.

Isikliku hiigieeni nduded kodgis todtades.
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Toidu ohutus.

Noude pesemine kisitsi, koogi korrashoid.

Lauakombed ja etikett

1) katab toidukorra jirgi laua, valides ning
paigutades ndud;

2) peab kinni iildtuntud lauakommetest;

Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad loomingulised voimalused.
Lauapesu, -ndud ja - kaunistused.

Sobivate noude valimine toidu serveerimiseks.

Kodu korrashoid

1) teeb korrastustoid,

Puhastus- ja korrastustood. Todvahendid.

2) néeb kodutodde jaotamises pereliikmete heade
suhete eeldust.

Igal oppeaastal on ainekavas iiks dppeosa, mille puhul saavad opilased vabalt
valida dpperithma ja projekti.

Projektid vdivad olla nii tehnoloogiadpetuse, késitdd kui ka kodunduse
valdkonnast. Projektitdid voib 16imida omavahel, teiste dppeainete ja
klassidevaheliste projektidega ning iilekooliliste ja pikemaajaliste
koolidevaheliste ettevotmistega.

5.kl

Too6 kavandamine ja rahvakunst

1) mirkab rahvuslikke kujunduselemente
tdnapdevastel esemetel;

2) leiab késitooeseme kavandamiseks ideid eesti
rahvakunstist;

3) leiab voimalusi taaskasutada
tekstiilmaterjale;

Kavandamise erinevad véimalused. Véarvusdpetuse pohitddede arvestamine
esemeid disainides.

Tavad ja kombed. Rahvuslikud mustrid ehk kirjad ajaloolistel ja

tdnapéevastel esemetel. Muuseumide roll rahvakunsti séilitajana. Rahvuslike
detailide kasutamine

tanapdevast tarbeeset kavandades.

248




Materjalid ja t66 kulg

1) kirjeldab looduslike kiudainete saamist,
pohiomadusi, kasutamist ja hooldamist;

2) eristab telgedel kootud kangaid trikotaaZzist
ning vordleb nende omadusi;

3) jérgib todtades ohutusndudeid ning hoiab
korras t66koha;

4) hindab oma t606 korrektsust ja esteetilisust.

Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende saamine ja omadused.

Kanga kudumise pohimote. Kanga liigid: telgedel kootud, silmuskoelised,
mittekootud kangad.

Omblusniidid.
Erinevatest tekstiilmaterjalidest esemete hooldamine.

Lihtsama tddjuhendi koostamine. Todjaotus rithmas, iihistdd kavandamine. Uhise
t00 analiilisimine ja hindamine.

Tooliigid

1) kasutab tekstiileset kaunistades iihe- ja
kaherealisi pisteid;

Tikkimine. T66vahendid ja sobivad materjalid. Siimbolid ja mérgid. Tarbe- ja
kaunistuspisted. Uherealised ja

kaherealised pisted. Mustri kandmine riidele. Tikandi viimistlemine ja
hooldamine

Tooliigid

1) seab dmblusmasina tookorda, traageldab
ning dmbleb lihtdmblust ja palistust;

2) 16ikab vélja ja dmbleb valmis lihtsama
eseme;

3) moistab tdpsuse vajalikkust ning jérgib seda
tekstiilitoos.

Omblemine. Té6vahendid. Tapsuse vajalikkus dmblustods. Omblemine kisitsi
ja dmblusmasinaga.

Omblusmasina niidistamine. Lihtdmblus. Adrestamine. Palistused. Ldike
paigutamine riidele, dmblusvarud.

Omblustdd viimistlemine ja hooldamine.
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Toit ja toitumine, tarbijakasvatus

1)

2)
3)
4)
5)

6)

teab erinevaid toiduainerithmi ning tunneb
nendesse kuuluvaid toiduaineid ja nende
omadusi;

vordleb pakendiinfo jérgi erinevate
toiduainete toitevaartust;

teab, mis toiduained riknevad kergesti, ning
sdilitab toiduaineid sobival viisil;

teab viljendite ,,kdlblik kuni” ja ,,parim
enne” tdhendust;

oskab valida erinevaid kaupu ja oma valikut
pohjendada;

hindab oma toitumisharjumuste vastavust
toitumisOpetuse pohitddedele.

Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise pohitded. Toidupiiramiid.
Toiduaineriihmade {ildiseloomustus: teravili ja teraviljasaadused, kala ja
kalasaadused, munad, toidurasvad. Toiduainete séilitamine.

Tarbijainfo (pakendiinfo). Teadlik ja sdéstlik tarbimine.

Toidu valmistamine, t66 organiseerimine ja

hiigieen

1)  kasutab mdotendusid ja kaalu ning oskab
teisendada mahu- ja massiiihikuid;

2)  valib toovahendid ja seadmed t66 eesmargi
jérgi ning kasutab neid ohutusndudeid
arvestades;

3)  valmistab lihtsamaid tervislikke toite,

kasutades levinumaid toiduaineid ning kiilm-
ja kuumtootlemistehnikaid;

Retsept. Mootiithikud. To6vahendid kodgis. Ohutushoid. Toiduainete
eeltodtlemine, kiilm- ja kuumtodtlemine.

Kiilmad ja kuumad joogid. Munade
keetmine. Toor- ja segasalatid. Kiilmad kastmed. Pudrud ja teised teraviljatoidud.

Isikliku hiigieeni nduded kdogis tootades. Toidu ohutus. Noude pesemine késitsi
ja masinaga, kdogi

korrashoid. Todde jérjekord toitu valmistades.

To66jaotus rithmas, ithistdd kavandamine. Uhise t66 analiilisimine ja hindamine.

250




4)  lepib kaaslastega kokku t66jaotuse, tiidab
tilesande, hindab rithma to6tulemust ja igatihe
rolli tulemuse

5)  saavutamisel;

6)  jargib koogis tootades hiigieenireegleid.

Lauakombed ja etikett

1)  katab toidukorra jérgi laua, valides ning Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad loomingulised voimalused.
paigutades sobiva lauapesu, -ndud ja - Lauapesu, -ndud ja -
kaunistused, ning
2)  hindab laua ja toitude kujundust; kaunistused. Sobivate ndude valimine toidu serveerimiseks. Ideede ja voimaluste
3)  peab kinni {ildtuntud lauakommetest; leidmine, kuidas pakkida
4)  leiab loomingulisi vdimalusi, kuidas pakkida
kingitusi. erinevaid kingitusi.
Kodu korrashoid Puhastus- ja korrastustood. To6vahendid. Roivaste pesemine késitsi ja masinaga.
] o Hooldusmérgid. Triikimine.
1) teeb korrastustoid, kasutades sobivaid
todvahendeid, Jalatsite hooldamine
2) planeerib rdivaste pesemist, kuivatamist ja
tritkimist hooldusmaérkide jérgi;
3) nédeb kodutdode jaotamises pereliikmete
heade suhete eeldust.
Projektitood Igal dppeaastal on ainekavas iiks Oppeosa, mille puhul saavad Opilased vabalt
] o o ) valida dpperithma ja projekti.
1) valmistab voi leiab iiksi voi koostdos teistega
lilesannetele ning probleemi@ele l.ahendusi; Projektid voivad olla nii tehnoloogiadpetuse, késitoo kui ka kodunduse
2) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab | |11qkonnast. Projektitoid voib 15imida
teiste arvamust;
3) teadvustab end rithmatdo, projektitoo ja teiste

thist60 tegevuste osalisena;
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4) osaleb aktiivselt erinevates koost6o- ja
suhtlusvormides;

5) védrtustab disainiprotsessi ning analiilisib
tdidetud tilesandeid ja saadud tagasisidet;

6) kujundab,esitleb ja pdhjendab oma arvamust.

omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste projektidega ning iilekooliliste ja
pikemaajaliste

koolidevaheliste ettevotmistega.

6.kl

Too kavandamine ja rahvakunst

1) kavandab omandatud to6votete baasil
joukohaseid késitdoesemeid;

2) maérkab rahvuslikke kujunduselemente
tdnapéevastel esemetel;

3) leiab kasitooeseme kavandamiseks ideid eesti

rahvakunstist;

4) leiab voimalusi taaskasutada
tekstiilmaterjale;

5) oskab kavandamisel kasutada ainekirjandust
ja teabeallikaid.

Idee ja kavandi tahtsus eset valmistades. Kujunduse pohimétted ja nende
rakendamine.

Tekstiilide ja kédsitodmaterjalide valiku ning sobivuse pdhimotted ldhtuvalt
kasutusalast.

Esemeline rahvakunst ja selle tdhtsus. Rahvuslikud mustrid ehk kirjad ajaloolistel
ja tdnapéevastel esemetel. Muuseumide roll rahvakunsti sdilitajana. Rahvuslike
detailide kasutamine

tdnapéevast tarbeeset kavandades.

Materjalid ja t66 kulg

1) eristab telgedel kootud kangaid trikotaazist
ning vordleb nende omadusi;

2) tootab iseseisvalt lihtsama t66juhendi jargi:

3) jérgib tootades ohutusnoudeid ning hoiab
korras to0koha;

4) hindab oma t60 korrektsust ja esteetilisust.

Kanga kudumise pdhimdte. Kanga liigid: telgedel kootud, silmuskoelised,
mittekootud kangad. Omblusniidid,

kisitooniidid ja -longad. Erinevatest tekstiilmaterjalidest esemete hooldamine.
Tootamine todjuhendi jargi.

To6jaotus riihmas, iihistod kavandamine. Uhise t66 analiilisimine ja hindamine.
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Tooliigid

1) 1dikab vélja ja Ombleb valmis lihtsama

Omblemine. Té6vahendid. Téapsuse vajalikkus dmblustods. Omblemine
Omblusmasinaga.

eseme; Omblusmasina niidistamine. Palistused. Ldike paigutamine riidele, dmblusvarud.
2) modistab tipsuse vajalikkust ning jérgib seda
tekstiilitoos. Omblustdd viimistlemine.
Tooliigid Kudumine. To6vahendid ja sobivad materjalid. Silmuste loomine. Parem- ja

1) koob pohisilmuseid ning tunneb mustrite
iilesmérkimise viise ja tingmérke;
2) koob lihtsa skeemi jargi;

pahempidine silmus.

Kudumi I6petamine. Lihtsa koekirja lugemine ja selle jargi kudumine. Kudumi
viimistlemine ja

hooldamine.

Tooliigid

1) heegeldab pohisilmuseid ning tunneb
mustrite iilesmérkimise viise ja tingmérke;
2) lihtsa skeemi jérgi;

Heegeldamine. To6vahendid ja sobivad materjalid. PShisilmuste heegeldamine.

Heegelkirjade iilesmérkimise viisid. Skeemi jérgi heegeldamine.
Ringheegeldamine. Motiivide heegeldamine ja

ithendamine. Heegeldustdo viimistlemine ja hooldamine.

Toit ja toitumine, tarbijakasvatus

1) teab erinevaid toiduaineriihmi ning tunneb
nendesse kuuluvaid toiduaineid ja nende
omadusi;

2) kaitub keskkonnahoidliku tarbijana;

Toiduaineriihmade iildiseloomustus: liha ja lihasaadused, toidurasvad. Toiduainete
sdilitamine.

Teadlik ja sdéstlik tarbimine. Energia ja vee sdistlik tarbimine. Jdatmete
sortimine.
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3)

4)

oskab valida erinevaid kaupu ja oma valikut
pohjendada;
hindab oma toitumisharjumuste vastavust
toitumisdpetuse pohitddedele.

Toidu valmistamine, t60 organiseerimine ja
hiigieen

1)

2)

3)

4)
5)

6)
7)

kasutab mdotendusid ja kaalu ning oskab
teisendada mahu- ja massiiihikuid;

valib toovahendid ja seadmed t66 eesmérgi
jérgi ning kasutab neid ohutusnoudeid
arvestades;

valmistab lihtsamaid tervislikke toite,
kasutades levinumaid toiduaineid ning kiilm-
ja

kuumtoo6tlemistehnikaid;

lepib kaaslastega kokku todjaotuse, tdidab
tilesande, hindab rithma to6tulemust ja igatihe
rolli tulemuse

saavutamisel;

jargib koogis tootades hiigieenireegleid.

Toovahendid kodgis. Ohutushoid. Toiduainete eeltéotlemine, killm- ja
kuumtootlemine.

Kartulite ja makarontoodete keetmine. Toor- ja segasalatid. Kiilmad kastmed.

Isikliku hiigieeni nduded kdogis tootades.
Toode jérjekord toitu valmistades.

To6jaotus riihmas, iihisto kavandamine. Uhise t6 analiilisimine ja hindamine.

Lauakombed ja etikett

1)

2)
3)

katab toidukorra jirgi laua, valides ning
paigutades sobiva lauapesu, -ndud ja -
kaunistused, ning

hindab laua ja toitude kujundust;

peab kinni iildtuntud lauakommetest;

Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad loomingulised voimalused.
Lauapesu, -ndud ja -

kaunistused. Sobivate ndude valimine toidu serveerimiseks.
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Kodu korrashoid

1)
2)

3)

teeb korrastustoid, kasutades sobivaid
toovahendeid;

planeerib rdivaste pesemist, kuivatamist ja
tritkimist hooldusmérkide jirgi;

nieb kodutddde jaotamises pereliikmete
heade suhete eeldust.

Puhastus- ja korrastustood. Toovahendid. Roivaste pesemine kisitsi ja masinaga.
Hooldusmaérgid. Triikimine.

Projektitood

1)
2)
3)
4)
5)

6)

valmistab voi leiab iiksi voi koostdos teistega
iilesannetele ning probleemidele lahendusi;
suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab
teiste arvamust;

teadvustab end rithmatdo, projektitdo ja teiste
ithisto0 tegevuste osalisena;

osaleb aktiivselt erinevates koostoo- ja
suhtlusvormides;

védrtustab disainiprotsessi ning analiiiisib
tdidetud iilesandeid ja saadud tagasisidet;

kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust.

Igal dppeaastal on ainekavas iiks Oppeosa, mille puhul saavad Opilased vabalt
valida Opperiihma ja projekti.

Projektid voivad olla nii tehnoloogiadpetuse, késitoo kui ka kodunduse
valdkonnast. Projektitdid voib 16imida

omavabhel, teiste dppeainete ja klassidevaheliste projektidega ning iilekooliliste ja
pikemaajaliste

koolidevaheliste ettevotmistega.
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16.6 Kiisitoo ja kodunduse oppe- ja kasvatuseesmargid III kooliastmes

9. klassi 1opetaja:

16.6.1

tunneb rodmu liksi ja koos teistega todtegemisest ning moistab t60- ja koostddoskuste olulisust igapdeva- ja tulevases todelus;

arutleb t60 ja tehnoloogia muutumise {ile;

teeb teoks oma loomingulised ideed, kasutades sobivaid tehnikaid ja materjale;

kasutab looviilesannete tditmiseks materjali kogudes niitidisaegseid teabevahendeid ning ainekirjandust;

tunneb ja véartustab rahvaste kultuuripdrandit, omab iilevaadet valdkonnaga seotud ametitest minevikus ja kaasajal;
analiiiisib enda loomingulisi ja tehnoloogilisi vdimeid ning teeb valikuid edasisteks opinguteks;

teeb tervislikke toiduvalikuid, koostab tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniiii ning valmistab erinevaid toite;

tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kéitub teadliku tarbijana.

Kaisitoo ja kodunduse opitulemused ja oppesisu III kooliastmes

Opitulemus

Oppesisu

7.kl

Disain, kavandamine ja rahvakunst
1) wvalib sobivaid rdivaid, ldhtudes nende materjalist,
2) otstarbest, 15ikest, stiilist ja enda figuurist;
3) véirtustab rahvaste kultuuripdrandit.

Tekstiilid rdivastuses ja moelooming ajastu vaimu peegeldajana. Moe,
isikupéra ja proportsiooni pohimotete arvestamine kavandades.
Ideekavand ja selle vormistamine. Kompositsiooni seaduspirasuste
arvestamine késitdoeset kavandades.

Tekstiileseme kavandamine ja kaunistamisviisid erinevates tehnikates.
Ornamentika.

Stimbolid ja mérgid rahvakunstis. Kudumine, heegelda

mine ja tikkimine eesti rahvakunstis. Rahvardivad.

Eesti etnograafiline ornament tdnapidevase rdivastuse ja esemelise
keskkonna kujundamisel..
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Materjalid ja tooliigid

Tekstiilkiudained. Keemilised kiud. Tehiskiudude ja siinteetiliste

1) kirjeldab keemiliste kiudainete pdhiomadusi, kasutamist | kiudude saamine ning omadused. Ténapdeva
ja hooldamist; késitoomaterjalid. Mitmesuguste materjalide koos kasutamise voimaluste
2) vordleb materjalide valikul nende moju tervisele; leidmine.
3) valib ja kombineerib eseme valmistamiseks sobivaid
materjale, toovahendeid, tehnikaid ja viimistlusvotteid;
1) valib ja kombineerib eseme valmistamiseks sobivaid | Tikkimine
materjale, toovahendeid, tehnikaid ja viimistlusvotteid; | Tutvumine erinevate tikanditega. Tikand loomingul
ise viljendusvahendina. V3imaluse korral tikandi
kavandamine ja loomine arvuti abil.
1) valib ja kombineerib eseme valmistamiseks sobivaid | Omblemine
materjale, todvahendeid, tehnikaid ja viimistlusvotteid; | Kanga kuumniiske tootlemine. Rdivaeseme dmblemine
2) votab 1dikelehelt 1dikeid, valib Opetaja abiga sobiva | . Mddtude votmine, rdiva suurusnumbri
tehnoloogia ja dmbleb endale rdivaeseme; méidramine, 1dikelehe kasutamine ja 1digete paigutamine riidele. Valitud
roivaeseme dmblemiseks sobivate
tehnoloogiliste votete kasutamine. Omblustdd viimistlemine.
1) koob kirjalist pinda ning koekirju koeskeemi kasutades, | Kudumine
koob ringselt; Silmuste kahandamine ja kasvatamine. Ringselt kudumine. Kirjamine.
2) leiab loovaid voimalusi kasutada opitud | Erinevate koekirjade
kisitootehnikaid. kudumine skeemi jérgi. Silmuste arvestamine, eseme

kudumine ja viimistlemine.

Heegeldamine
Tutvumine heegeltehnika voimalustega.

Kaisitoo organiseerimine

1)
2)

otsib tilesandeid tdites abi niiiidisaegsest teabelevist;
esitleb voi eksponeerib oma t66d;

Kaésitootehnikate ja tekstiilitoostuse areng ning seda mojutanud tegurid
ajaloos. Niiidisaegsed tehnoloogilised voimalused ning uudsed votted
rdivaste ja tarbeesemete valmistamisel. Omblemise ja kisitddga seotud
elukutsed ning voimalused ettevotluseks.

Toovahendite ja tehnoloogia valik olenevalt materjalist ja valmistatavast
esemest.

To606 planeerimine iiksi ja rithmas tootades.
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Toit ja toitumine

1)

2)

teab mitmekiilgse toiduvaliku téhtsust tervisele ning
pohiliste makro- ja mikrotoitainete vajalikkust ja
allikaid;

analiiisib ~ mentiii  tervislikkust
tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniiii;

ning  koostab

Makro- ja mikrotoitained, nende vajalikkus ning allikad. Lisaained
toiduainetes. Toiduainete toitainelise koostise hinnang.

Mitmekiilgse ja tasakaalustatud pdevameniili koostamine ldhtuvalt
toitumissoovitustest.

Internetipdhised tervisliku toitumise keskkonnad. Toiduallergia ja
toidutalumatus.  Taimetoitluse ja dieetide md&ju organismile.
Toitumishiired.

Toidu valmistamise organiseerimine ja tarbijakasvatus

Meeskonna juhtimine. Suurema projekti korraldamine alates mentiil

1) arvestab rithmaiilesandeid téites kaasOpilaste arvamusi | koostamisest, kalkulatsioonist ja praktilise t60 organiseerimisest kuni
ja hinnanguid; tulemuse analiilisimiseni.
2) kasutab meniiid koostades ainekirjandust ja | Toiduga seonduvad ametid.
teabeallikaid; Tarbija Oigused ja kohustused. Mairgistused toodetel. Reklaam ja
3) kalkuleerib toidu maksumust; ostuotsustused. Teadlik ja sééstlik
4) hindab enda huve ja sobivust toiduga seotud ametiks vdi | majandamine. Kokkuhoiuvdimalused ja kulude analiiis.
hobidega tegelemiseks;
5) tunneb tarbija Oigusi ning kohustusi, reklaami
mojuostuotsustele;

Toidu valmistamine

Niitidisaegsed koogiseadmed, nende kasutamine ja hooldus.

1) teab toiduainete kuumtdotlemise viise; Kuumtootlemise viisid.
2) tunneb peamisi maitseaineid ja roogade maitsestamise | Maitseained ja roogade maitsestamine.
voimalusi; Supid. Liha jaotustiikid ja lihatoidud.
3) valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi
roogi;
Etikett Koosviibimiste korraldamine
1) koostab ldhtuvalt {irituse sisust meniiii ning kujundab ja | Rdivastus ja kditumine, koduses peolauas, kohvikus ning restoranis.
katab laua;
2) rdivastub ja kéitub lirituse eripdra arvestades;
3) modistab lauakommete tahtsust meeldiva
suhtluskeskkonna loomisel.
Kodu korrashoid Kodumasinad. Puhastusvahendite ohutu kasutamine.
1) tunneb erinevaid kodumasinaid ja oskab neid

kasutusjuhendi jargi késitseda;
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2)
3)

tunneb pohilisi korrastustoid ja -tehnikaid;
oskab puhastusainete ostmisel ja kasutamisel lugeda
kasutusjuhendit ning mdistab seda.

Projektitood

1)
2)

3)

4)
5)

6)
7)

leiab iksi vOi koostdos teistega iilesannetele ning
probleemidele lahendusi;

organiseerib paindlikult iihist6od, planeerib ajakava ja
oskab jaotada todiilesandeid;

suhtleb projektitod asjus vajaduse korral koolivéliste
institutsioonidega, et saada teemakohast infot, seda
analiilisida, kriitiliselt hinnata ja tdlgendada;

suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste
arvamust;

moistab info kriitilise hindamise vajalikkust ning
kasutab infot kooskolas kehtivate seaduste ja normidega;
kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust;
védrtustab  tootegemist ning analiilisib
iilesandeid ja saadud tagasisidet.

taidetud

Igal Oppeaastal on ainekavas iiks dppeosa, mille puhul saavad dpilased
vabalt valida dpperiihma ja projekti.

Projektid voivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kisitoo kui ka kodunduse
valdkonnast. Projektitdid v3ib

1dimida omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste projektidega
ning iilekooliliste ja pikemaajaliste

koolidevaheliste ettevotmistega.

8.kl

Disain, kavandamine ja rahvakunst

1)
2)
3)
4)
5)

arutleb moe muutumise iile;

mirkab originaalseid ja leidlikke lahendusi esemete
ning rdivaste disainis;

tunneb peamisi eesti rahvuslikke késitootavasid;
kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi esemeid,

Tekstiilid rdivastuses ja moelooming ajastu vaimu peegeldajana. Moe,
isikupéra ja proportsiooni pdhimotete arvestamine kavandades. Sobivate
lisandite valik stiili kujundades.

Ideekavand ja selle vormistamine. Kompositsiooni seaduspirasuste
arvestamine késitooeset kavandades.

Tekstiileseme kavandamine ja kaunistamisviisid erinevates tehnikates.
Ornamentika.

Kudumine, heegelda

mine ja tikkimine eesti rahvakunstis. Rahvardivad.

Eesti

etnograafiline ornament ténapievase roivastuse ja esemelise keskkonna
kujundamisel.
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Materjalid ja tooliigid
1) valib ja kombineerib eseme valmistamiseks sobivaid
materjale, toovahendeid, tehnikaid ja viimistlusvotteid;

Tanapédeva kisitoomaterjalid. Mitmesuguste materjalide koos kasutamise
vOimaluste leidmine.

1) valib ja kombineerib eseme valmistamiseks sobivaid
materjale, toovahendeid, tehnikaid ja viimistlusvotteid;

2) leiab loovaid voimalusi kasutada opitud
kisitootehnikaid.

Tikkimine

Tutvumine erinevate tikanditega. Tikand loomingul
ise viljendusvahendina. V3imaluse korral tikandi
kavandamine ja loomine arvuti abil.

1) valib ja kombineerib eseme valmistamiseks sobivaid
materjale, toovahendeid, tehnikaid ja viimistlusvotteid;

2) votab 1dikelehelt 1dikeid, valib Opetaja abiga sobiva
tehnoloogia ja dmbleb endale rdivaeseme;

Omblemine

Kanga kuumniiske to6tlemine. Rdivaeseme Omblemine. Modtude
vOtmine, rdiva suurusnumbri mééramine, 15ikelehe kasutamine ja ldigete
paigutamine riidele. Valitud rdivaeseme dmblemiseks sobivate
tehnoloogiliste vdtete kasutamine. Omblustdd viimistlemine.

1) koob kirjalist pinda ning koekirju koeskeemi kasutades,
koob ringselt;

2) leiab loovaid
késitootehnikaid.

voimalusi kasutada opitud

Kudumine

Silmuste kahandamine ja kasvatamine. Ringselt kudumine. Erinevate
koekirjade

kudumine skeemi jérgi. Silmuste arvestamine, eseme

kudumine ja viimistlemine.

Heegeldamine

.Tutvumine heegeltehnika véimalustega.

Kiisito6 organiseerimine
Opilane:
1) otsib iilesandeid tdites abi niiiidisaegsest teabelevist;
2) tdidab iseseisvalt ja koos teistega endale vdetud
iilesandeid ning planeerib t66d ajaliselt;

Vajaliku teabe hankimine tdnapdeva teabelevist, selle analiilis ja
kasutamine.

Elektriliste  tdovahenditega
kasutusjuhendi jargi.

Oma t60 ja selle tulemuse analiilisimine ning hindamine.

tootamine ja nende hooldamine

Toit ja toitumine
1) teab mitmekiilgse toiduvaliku tdhtsust tervisele ning
pohiliste makro- ja mikrotoitainete vajalikkust ja
allikaid;
2) analiilisib toiduainete toitevaartust, hindab nende
kvaliteeti, tunneb toidu erinevaid siilitusviise ning

Eestlaste toit ajast aecga. Eri rahvaste toitumistraditsioonid ja toiduvalikut
mojutavad tegurid (asukoht, usk jm).
Toiduainete muutused kuumtootlemisel,
Mikroorganismid  toidus. = Toiduainete
Hiigieeninouded toiduainete séilitamise korral.

kadu.
pOhjused.

toitainete
riknemise
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3) riknemisega seotud riskitegureid;
4) vordleb eri maade rahvustoite ja teab toitumistavasid
mdjutavaid tegureid.

Toidu valmistamise organiseerimine ja tarbijakasvatus

1) arvestab rilhmaiilesandeid téites kaasopilaste arvamusi
ja hinnanguid;

2) kasutab  meniiiid
teabeallikaid;

3) kalkuleerib toidu maksumust;

4) hindab enda huve ja sobivust toiduga seotud ametiks voi
hobidega tegelemiseks;

5) oskab koostada iirituse eelarvet.

koostades  ainekirjandust  ja

Meeskonna juhtimine. Suurema projekti korraldamine alates mentiil
koostamisest, kalkulatsioonist ja praktilise t60 organiseerimisest kuni
tulemuse analiilisimiseni.

Toiduga seonduvad ametid.

Teadlik ja sdéstlik

majandamine. Kokkuhoiuvdimalused ja kulude analiiiis.

Toidu valmistamine
1) teab toiduainete kuumtdotlemise viise;

Kalaroad. Soojad kastmed. Kergitusained ja tainatooted. Vormiroad ja
vokitoidud.

2) tunneb peamisi maitseaineid ja roogade maitsestamise | Rahvustoidud.
voOimalusi;
3) valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi
roogi;
4) kiipsetab  tainatooteid ja  vordleb  erinevaid
kergitusaineid.
Etikett Koosviibimiste korraldamine. Erinevate peolaudade kujundamine.
1) koostab ldhtuvalt {irituse sisust meniiii ning kujundab ja | Peolaua meniiii koostamine
katab laua; Raivastus ja kditumine, koduses peolauas, kohvikus ning restoranis.
2) rdivastub ja kditub lirituse eripdra arvestades;
3) modistab lauakommete tahtsust meeldiva
suhtluskeskkonna loomisel.
Kodu korrashoid Puhastusvahendite ohutu kasutamine. Suurpuhastus.
1) tunneb erinevaid kodumasinaid ja oskab neid

kasutusjuhendi jargi késitseda;
2) tunneb pohilisi korrastustoid ja -tehnikaid;
3) oskab puhastusainete ostmisel ja kasutamisel lugeda
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4) kasutusjuhendit ning moistab seda.
Projektitood Igal Oppeaastal on ainekavas iliks dppeosa, mille puhul saavad dpilased
1) leiab iiksi vdi koostdos teistega iilesannetele ning | vabalt valida pperiihma ja projekti.
probleemidele lahendusi; Projektid voivad olla nii tehnoloogiadpetuse, késitod kui ka kodunduse
2) organiseerib paindlikult iihistodd, planeerib ajakava ja | valdkonnast. Projektitoid voib
oskab jaotada tooiilesandeid; l6imida omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste projektidega
3) suhtleb projektitod asjus vajaduse korral kooliviliste | ning iilekooliliste ja pikemaajaliste
institutsioonidega, et saada teemakohast infot, seda | koolidevaheliste ettevotmistega.
analiiiisida, kriitiliselt hinnata ja tdlgendada;
4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste
arvamust;
5) mdistab info kriitilise hindamise vajalikkust ning
kasutab infot kooskolas kehtivate seaduste ja normidega;
6) kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust;
7) véartustab tootegemist ning analiilisib  tdidetud

tilesandeid ja saadud tagasisidet.

9.kl

Disain, kavandamine ja rahvakunst

Ideekavand ja selle vormistamine. Kompositsiooni seaduspirasuste

1) mairkab originaalseid ja leidlikke lahendusi esemete ning | arvestamine kidsitooeset kavandades.
roivaste disainis; Tekstiileseme kavandamine ja kaunistamisviisid erinevates tehnikates.
2) kavandab isikupdraseid esemeid; Stimbolid ja mérgid rahvakunstis. Teiste rahvaste
3) kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi esemeid; etnograafia inspiratsiooniallikana.
4) vidrtustab rahvaste kultuuripdrandit.

Materjalid ja tooliigid

Ténapdeva kisitoomaterjalid. Mitmesuguste materjalide koos kasutamise

1) vdrdleb materjalide valikul nende mdju tervisele; vOimaluste leidmine.
2) valib ja kombineerib eseme valmistamiseks sobivaid
materjale, toovahendeid, tehnikaid ja viimistlusvotteid;
1) valib ja kombineerib eseme valmistamiseks sobivaid | Tikkimine
materjale, toovahendeid, tehnikaid ja viimistlusvotteid; | Tutvumine erinevate tikanditega. Tikand loomingulise
viljendusvahendina. Véimaluse korral tikandi
kavandamine ja loomine arvuti abil.
1) votab Idikelehelt 1dikeid, valib Opetaja abiga sobiva | Omblemine

tehnoloogia ja dmbleb endale rdivaeseme;

Valitud rdivaeseme dmblemiseks sobivate
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tehnoloogiliste vdtete kasutamine. Omblustdd viimistlemine.

1) koob kirjalist pinda ning koekirju koeskeemi kasutades,
koob ringselt;

2) leiab loovaid
késitootehnikaid.

voimalusi kasutada opitud

Kudumine

Erinevate koekirjade

kudumine skeemi jirgi.

Silmuste arvestamine, eseme

kudumine ja viimistlemine.
Heegeldamine

Tutvumine heegeltehnika voimalustega.

Kiisito6 organiseerimine
1) otsib iilesandeid tdites abi niilidisaegsest teabelevist;
2) esitleb vdi eksponeerib oma t60d;
3) tdidab iseseisvalt ja koos teistega endale vdetud
tilesandeid ning planeerib t66d ajaliselt;
4) analiilisib enda loomingulisi ja tehnoloogilisi voimeid
ning teeb valikuid edasisteks dpinguteks ja hobideks.

Toovahendite ja tehnoloogia valik olenevalt materjalist ja valmistatavast
esemest.

To6 planeerimine iiksi ja rithmas tootades.

Vajaliku teabe hankimine tdnapdeva teabelevist, selle analiilis ja
kasutamine.

Elektriliste  tdovahenditega to6tamine ja nende hooldamine
kasutusjuhendi jargi.

Oma t60 ja selle tulemuse analiilisimine ning hindamine.

Too esitlemine, vOimaluse korral niituse kujundamine ning

virtuaalkeskkonna kasutamine t66 eksponeerimiseks.

Toit ja toitumine

1) teab mitmekiilgse toiduvaliku tdhtsust tervisele ning
pohiliste makro- ja mikrotoitainete vajalikkust ja
allikaid;

2) analiilisib toiduainete toitevaartust, hindab nende
kvaliteeti, tunneb toidu erinevaid siilitusviise ning

3) riknemisega seotud riskitegureid;

4) teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi ning oskab
neid teadmisi rakendada;

Internetipdhised tervisliku toitumise keskkonnad. Hiigieeninduded
toiduainete sdilitamise korral. Toidu kaudu levivad haigused. Toiduainete
sdilitamine ja konserveerimine.

Toidu valmistamise organiseerimine ja tarbijakasvatus
1) arvestab riihmaiilesandeid tdites kaasOpilaste arvamusi
ja hinnanguid;
2) kasutab  meniitid
teabeallikaid;

koostades  ainekirjandust ja

Meeskonna juhtimine. Suurema projekti korraldamine
alates meniili koostamisest, kalkulatsioonist ja praktilise
t60 organiseerimisest kuni tulemuse analiilisimiseni.
Toiduga seonduvad ametid.

Kulude planeerimine erijuhtudeks (peod, tdhtpdevad
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3) kalkuleerib toidu maksumust;

4) hindab enda huve ja sobivust toiduga seotud ametiks voi
hobidega tegelemiseks;

5) oskab koostada iirituse eelarvet.

Toidu valmistamine
1) teab toiduainete kuumtdotlemise viise;
2) tunneb peamisi maitseaineid ja roogade maitsestamise

Kuumtootlemise viisid.
Maitseained ja roogade maitsestamine.
Kuumtoddeldud jarelroad.

voimalusi; Rahvustoidud.
3) valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi
roogi;
Etikett Oppesisu
1) koostab ldahtuvalt {irituse sisust meniiii ning kujundab ja | Koosviibimiste  korraldamine. =~ Kutsed. = Erinevate  peolaudade
katab laua; kujundamine. Peolaua meniiii koostamine

2) vormistab ja kujundab kutse;
3) rdivastub ja kditub irituse eripira arvestades;

Rdivastus ja kéditumine vastuvdttudel, koduses peolauas, kohvikus ning
restoranis.

4) mdistab lauakommete tahtsust meeldiva
suhtluskeskkonna loomisel.
Kodu korrashoid Oppesisu

1) arutleb ja leiab seoseid kodu sisekujunduse ning seal
elavate inimeste vahel;

Erinevad stiilid sisekujunduses.

Projektitood

1) leiab tiksi vOi koostods teistega iilesannetele ning
probleemidele lahendusi;

2) organiseerib paindlikult {ihist6dd, planeerib ajakava ja
oskab jaotada todiilesandeid;

3) suhtleb projektitod asjus vajaduse korral kooliviliste
institutsioonidega, et saada teemakohast infot, seda
analiilisida, kriitiliselt hinnata ja tdlgendada;

4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste
arvamust;

5) mdistab info kriitilise hindamise vajalikkust ning
kasutab infot kooskolas kehtivate seaduste ja normidega;

Oppesisu

Igal dppeaastal on ainekavas iiks dppeosa, mille puhul saavad dpilased
vabalt valida dpperiihma ja projekti.

Projektid vodivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kisitoo kui ka kodunduse
valdkonnast. Projektitdid v3ib

16imida omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste projektidega
ning iilekooliliste ja pikemaajaliste

koolidevaheliste ettevotmistega.
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6) kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust;
7) védrtustab tootegemist ning analiilisib
iilesandeid ja saadud tagasisidet.

tdidetud
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16.7 Tehnoloogiadpetus II kooliaste

Tehnoloogiadpetuse dppe- ja kasvatuseesmérgid Il kooliastmes

6. klassi lopetaja:

planeerib t66d ja lahendab sellega seotud iilesandeid;

joonestab joonist ja disainib lihtsaid esemeid;

tunneb enam kasutatavaid materjale ja nende omadusi ning kasutab neid t60s otstarbekalt;
teab lihtsamaid toovahendeid ja tootlemisviise ning oskab neid t60s kasutada;

valmistab lihtsaid esemeid (nt ménguasi, paat, lilkuv auto jne);

esitleb ideed, joonist voi eset;

teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja todohutusnoudeid;

védrtustab ning jargib viljakujunenud td6alaseid hoiakuid ja kditumistavasid;

tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite.

16.7.1 Tehnoloogiadpetuse opitulemused ja dppesisu II kooliastmes

4.kl

Opitulemus Oppesisu

Tehnoloogia igapievaelus

1) peab tdhtsaks tehnoloogilist kirjaoskust igapdevaelus; Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus.

2) seostab tehnoloogiadpetust teiste Oppeainete ja Tehnoloogia olemus. Tehnoloogia, inimene ja keskkond.
eluvaldkondadega;

3) vordleb erinevaid transpordivahendeid ning energiaallikaid; Transpordivahendid. Energiaallikad.

4) kirjeldab ratta ja energia kasutamist ajaloos ning niitidisajal; Tehnoloogia ja teadused.

5) kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia mdju keskkonnale; Tehnoloogia, inimene ja keskkond.
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Disain ja joonestamine

1) selgitab joonte tihendust joonisel;

Eskiis. Jooned ja nende tihendused.

3) teab ja kasutab Opiiilesannetes disaini elemente;

Disain. Disaini elemendid.

4) disainib lihtsaid esemeid, kasutades selleks ettenidhtud materjale;

Lihtsa eseme kavandamine. Eseme viimistlemine.

5) médrkab probleeme ja pakub neile omandolisi lahendusi;

Probleemide lahendamine.

7) moistab leiutiste osatdhtsust tehnoloogia arengus.

Insenerid ja leiutamine.

Materjalid ja nende tootlemine

1) tunneb pdhilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja
toOtlemise viise;

Materjalide liigid (puit, metall jne) ja nende omadused. Materjalide
tootlemise viisid (mirkimine, saagimine jne)

2) valib ja kasutab eesmérgipéraselt erinevaid tootlusviise,
toovahendeid ja materjale;

Materjalide to6tlemise viisid (mérkimine, saagimine jne) ning
toovahendid. Levinumad kdsi- ja elektrilised tooriistad.

3) suudab valmistada joukohaseid liiteid;

Materjalide liited.

4) valmistab mitmesuguseid lihtsaid esemeid (sh ménguasju);

Tervisekaitse- ja todohutusnduded todtlemises, ohutud to6votted.

6) analiiiisib ja hindab loodud eset, sh esteetilisest ja rakenduslikust
kiiljest;

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid
jne) ja nende omadused.

7) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja todohutusnoudeid;

Tervisekaitse- ja tooohutusnduded todtlemises, ohutud to6votted.

8) véirtustab ja kasutab tervisele ohutuid toovotteid;

Tervisekaitse- ja tooohutusnduded todtlemises, ohutud to6votted.

9) kasutab materjale sddstlikult ning leiab vdimalusi nende
korduskasutuseks.

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid
jne) ja nende omadused.
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5.kl

Tehnoloogia igapievaelus

1) peab tdhtsaks tehnoloogilist kirjaoskust igapdevaelus;

Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus. Tehnoloogia ja
teadused.

2) seostab tehnoloogiadpetust teiste dppeainete ja
eluvaldkondadega;

Tehnoloogia olemus. Tehnoloogia, inimene ja keskkond.
Tehnoloogia ja teadused.

3) vordleb erinevaid transpordivahendeid ning energiaallikaid;

Transpordivahendid. Energiaallikad.

4) kirjeldab ratta ja energia kasutamist ajaloos ning niitidisajal;

Tehnoloogia ja teadused.

5) kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia mdju keskkonnale;

Tehnoloogia, inimene ja keskkond.

6) valmistab to6tavaid mudeleid praktilise toona.

Tehnoloogia ja teadused.

Disain ja joonestamine

1) selgitab joonte tihendust joonisel, oskab joonestada joukohast
tehnilist joonist ning seda esitleda;

Eskiis. Tehniline joonis. Jooned ja nende tdhendused. MoGtmed ja

moodtkava.

Lihtsa mdotmestatud tehnilise joonise koostamine ja selle
esitlemine.

2) koostab kolmvaate lihtsast detailist;

Piltkujutis ja vaated.

3) teab ja kasutab Opiiilesannetes disaini elemente;

Disain. Disaini elemendid.

4) disainib lihtsaid esemeid, kasutades selleks ettendhtud materjale;

Lihtsa eseme kavandamine. Eseme viimistlemine.

5) mérkab probleeme ja pakub neile omaniolisi lahendusi;

Probleemide lahendamine.

6) osaleb Opilaspéraselt uudse tehnoloogilise protsessi loomises, mis
on seotud materjalide valiku ja otstarbeka to6tlusviisi leidmisega;

Disain.

7) moistab leiutiste osatdhtsust tehnoloogia arengus.

Insenerid ja leiutamine.
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Materjalid ja nende tootlemine

1) tunneb pdhilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja
toOtlemise viise;

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid
jne) ja nende omadused. Materjalide to6tlemise viisid (mérkimine,
saagimine jne)

3) suudab valmistada joukohaseid liiteid;

Materjalide liited.

4) valmistab mitmesuguseid lihtsaid esemeid (sh ménguasju);

Tervisekaitse- ja todohutusnduded todtlemises, ohutud to6votted.

5) kasutab dppetdds puur- ja treipinki;

Levinumad kési- ja elektrilised tooriistad. Puur- ja puidutreipink.

6) analiiiisib ja hindab loodud eset, sh esteetilisest ja rakenduslikust
kiiljest;

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid
jne) ja nende omadused.

7) teadvustab ning jirgib tervisekaitse- ja todohutusnoudeid;

Tervisekaitse- ja tooohutusnduded todtlemises, ohutud to6votted.

8) véirtustab ja kasutab tervisele ohutuid toovotteid;

Tervisekaitse- ja tooohutusnduded todtlemises, ohutud to6votted.

9) kasutab materjale sddstlikult ning leiab vdimalusi nende
korduskasutuseks.

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid
jne) ja nende omadused.

6.kl

Tehnoloogia igapievaelus

1) peab tdhtsaks tehnoloogilist kirjaoskust igapdevaelus;

Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus. Tehnoloogia ja
teadused.

2) seostab tehnoloogiadpetust teiste dppeainete ja
eluvaldkondadega;

Tehnoloogia olemus. Tehnoloogia, inimene ja keskkond.
Tehnoloogia ja teadused.

3) vordleb erinevaid transpordivahendeid ning energiaallikaid;

Transpordivahendid. Energiaallikad.

4) kirjeldab ratta ja energia kasutamist ajaloos ning niitidisajal;

Tehnoloogia ja teadused.

5) kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia mdju keskkonnale;

Tehnoloogia, inimene ja keskkond.

6) valmistab tootavaid mudeleid praktilise toona.

Tehnoloogia ja teadused.
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Disain ja joonestamine

1) selgitab joonte tahendust joonisel, oskab joonestada joukohast
tehnilist joonist ning seda esitleda;

Eskiis. Tehniline joonis. Jooned ja nende tihendused. Modtmed ja
modtkava.

Lihtsa mddtmestatud tehnilise joonise koostamine ja selle
esitlemine.

2) koostab kolmvaate lihtsast detailist;

Piltkujutis ja vaated.

3) teab ja kasutab Opiiilesannetes disaini elemente;

Disain. Disaini elemendid.

4) disainib lihtsaid esemeid, kasutades selleks ettendhtud materjale;

Lihtsa eseme kavandamine. Eseme viimistlemine.

5) médrkab probleeme ja pakub neile omandolisi lahendusi;

Probleemide lahendamine.

6) osaleb Opilaspdraselt uudse tehnoloogilise protsessi loomises, mis
on seotud materjalide valiku ja otstarbeka to6tlusviisi leidmisega;

Disain.

7) moistab leiutiste osatéhtsust tehnoloogia arengus.

Insenerid ja leiutamine.

Materjalid ja nende tootlemine

1) tunneb pohilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja
tootlemise viise;

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid
jne) ja nende omadused. Materjalide to6tlemise viisid (mérkimine,
saagimine jne)

2) valib ja kasutab eesmirgipdraselt erinevaid td6tlusviise,
toovahendeid ja materjale;

Materjalide tootlemise viisid (méirkimine, saagimine jne) ning
téovahendid (t6oriistad ja masinad).

3) suudab valmistada joukohaseid liiteid;

Materjalide liited.

4) valmistab mitmesuguseid lihtsaid esemeid (sh ménguasju);

Tervisekaitse- ja tddohutusndouded toStlemises, ohutud toovotted.

5) kasutab dppetd6s puur- ja treipinki;

Levinumad kisi- ja elektrilised tdoriistad. Puur- ja puidutreipink.

6) analiiiisib ja hindab loodud eset, sh esteetilisest ja rakenduslikust
kiiljest;

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid
jne) ja nende omadused.
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7) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid; Tervisekaitse- ja tddohutusndouded toStlemises, ohutud todvotted.

8) véirtustab ja kasutab tervisele ohutuid toovotteid; Tervisekaitse- ja tooohutusnduded todtlemises, ohutud to6votted.
9) kasutab materjale sddstlikult ning leiab vdimalusi nende Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid
korduskasutuseks. jne) ja nende omadused.
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16.8 Tehnoloogiaopetuse oppe- ja kasvatuseesmirgid III kooliastmes
9. klassi 1opetaja:

e valib eseme valmistamiseks sobivad materjalid, toovahendid ja td6tlemisviisid, hangib ning kasutab vajalikku teavet ainealasest kirjandusest
ja internetist;

kisitseb ohutult kési- ja elektrilisi tdoriistu ja materjale ning moistab ohutu to6tamise olulisust, sh seoseid tervise ja karjdarivoimaluste vahel;
kasutab ressursse keskkonda sééstvalt ja jatkusuutlikult ning moistab, kuidas rakendada omandatud oskusi nii igapdeva- kui ka tulevases
tooelus;

pakub vilja ideid, rakendab neid loovalt esemeid valmistades ja tdiustades ning modistab enda osaluse téhtsust;

analiiiisib eseme valmistamise protsessi ning omandab uusi teadmisi;

esitleb eset, hindab tulemuse kvaliteeti;

valmistab esemeid, teadvustab ja rakendab tehnoloogilisi ning loodusteaduste voimalusi praktilistes tegevustes;

kujundab positiivseid véédrtushinnanguid ja kolbelisi to6harjumusi, hindab ning vildib vdimalikke ohte t&0s;

teeb tervislikke toiduvalikuid, véértustab tervislikku eluviisi ning toimib vastutustundliku tarbijana.

16.8.1 Tehnoloogiadpetuse opitulemused ja dppesisu III kooliastmes

Opitulemus Oppesisu

7.kl | Tehnoloogia igapdevaelus

1) kirjeldab ja analiilsib inimtegevuse moju loodusele ning Tehnoloogia anallilisimine: positiivsed ja negatiivsed mdjud.
keskkonnale;

2) teab moningaid pdllumajandus-, meditsiini- ja biotehnoloogia P&llumajandus-, meditsiini- ja biotehnoloogia.
kasutusvoimalusi;

3) teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib ressursse Ressursside sdastlik tarbimine.
sadstvalt ja jatkusuutlikult;
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4) iseloomustab tdnapdevast tootmisprotsessi, kirjeldab selle
toimimist ning terviklikkust;

Tooraine ja tootmine.

5) teadvustab tehnoloogia ja inimese vastastikust moju ning
anallisib tehnoloogia uuenduslikke arenguvéljavaateid.

Tehnoloogilise maailma tulevikuperspektiivid.

Disain ja joonestamine

1) lahendab probleemiilesandeid,

Tehnilist taipu arendavate ja probleemiilesannete lahendamine.

2) teab ja kasutab toodete erinevaid viimistluse voimalusi;

Viimistlemine ja pinnakatted.

3) teab ja kasutab pinnakatete omadusi ja kasutusvéimalusi;

Viimistlemine ja pinnakatted.

4) arvestab ergonoomia ja ornamentika pohireegleid ning oskab
neid t60s rakendada;

Ergonoomia. Ornamentika.

5) loeb skeeme, lihtsat kooste- ja ehitusjoonist;

Joonise vormistamine ja esitlemine. Leppelisused ja tahised
tehnilistel joonistel.

6) joonestab joukohast tehnilist joonist, vormistab ja esitleb joonist
vOi skeemi.

Toodete disainimine arvutiga. Joonise vormistamine ja esitlemine.
Skeemid. Ristldiked ja I6iked. Koostejoonis. Ehitusjoonised.

Materjalid ja nende té6tlemine

1) leiab teavet materjalide, nende omaduste ja to6tlemise kohta,
hangib ja kasutab ainealast teavet kirjandusest ning internetist;

Materjalide ja nende t66tlemise kohta teabe hankimise
voimalused kirjandusest ning internetist.

2) analllsib materjalide omadusi, té6tlemise viise ning kasutamise
voimalusi, siinteesib uusi teadmisi;

Tanapdevased materjalide tootlemise viisid.

3) kasutab toodet valmistades mitmesuguseid to6vahendeid,
voimaluse korral CNC-t606pinki, valib sobivaima t66tlusviisi;

Arvuti ja materjalide t66tlemise Ghildamise vGimalused (CNC-
toopingid).
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4) tunneb ja kasutab td66tlemisel masinaid ning mehhanisme;

Kasi- ja elektrilised tooriistad. Masinad ja mehhanismid.

5) valmistab omanaolisi tooteid, tunneb ja kasutab mitmeid
liitevbimalusi;

Toodete liitevéimaluste kasutamine. Nuldisaegsed véimalused
materjalide to6tlemisel ja detailide ihendamisel tooteks.

6) kujundab vélja oma positiivsed vaartushinnangud ja kélbelised
toé6harjumused;

Optimaalse td6tlusviisi valimine.

7) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja td6ohutusndudeid,
kasutab ohutult masinaid ning té6vahendeid.

Tervisekaitse- ja toédohutusnduded tdo6tlemises, ohutud t66vGtted.

8.kl

Tehnoloogia igapdevaelus

1) kirjeldab ja analiitsib inimtegevuse moju loodusele ning
keskkonnale;

Tehnoloogia anallilisimine: positiivsed ja negatiivsed mdjud.

2) mdistab iseenda osaluse olulisust tehnoloogilistes protsessides
tulevikus ja vastutust nende eetilise kujundamise eest;

Eetilised tdekspidamised tehnoloogia rakendamisel.

3) kasutab info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid, teab
nende seadmete Uldist t66pShimodtet ning ohutut kasitsemist;

Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia.

4) teab moningaid pdllumajandus-, meditsiini- ja biotehnoloogia
kasutusvoimalusi;

P&llumajandus-, meditsiini- ja biotehnoloogia.

5) teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib ressursse
sadstvalt ja jatkusuutlikult;

Ressursside saastlik tarbimine.

6) oskab oma tegevust planeerida, orienteerub t66maailmas ja
teab oma eelistusi eneseteostuseks sobiva elukutse/ameti valikul;

To6maailm ja t66 planeerimine.

7) iseloomustab tdnapaevast tootmisprotsessi, kirjeldab selle
toimimist ning terviklikkust;

Tooraine ja tootmine.
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8) teadvustab tehnoloogia ja inimese vastastikust mdju ning
anallisib tehnoloogia uuenduslikke arenguvéljavaateid.

Tehnoloogilise maailma tulevikuperspektiivid.

Disain ja joonestamine

1) planeerib llesande ja disainib toote ning esitleb seda véimaluse
korral arvutiga;

Leiutamine ja uuenduslikkus. Tehnilist taipu arendavate ja
probleemiilesannete lahendamine.

2) lahendab probleemiilesandeid,

Tehnilist taipu arendavate ja probleemiilesannete lahendamine.

3) teab ja kasutab toodete erinevaid viimistluse voimalusi;

Viimistlemine ja pinnakatted.

4) teab ja kasutab pinnakatete omadusi ja kasutusvdimalusi;

Viimistlemine ja pinnakatted.

5) arvestab ergonoomia ja ornamentika pohireegleid ning oskab
neid t60s rakendada;

Ergonoomia. Ornamentika.

6) loeb skeeme, lihtsat kooste- ja ehitusjoonist;

Joonise vormistamine ja esitlemine. Leppelisused ja tdhised
tehnilistel joonistel.

7) joonestab joukohast tehnilist joonist, vormistab ja esitleb joonist
vOi skeemi.

Toodete disainimine arvutiga. Joonise vormistamine ja esitlemine.
Skeemid. Ristldiked ja |6iked. Koostejoonis. Ehitusjoonised.

Materjalid ja nende té6tlemine

1) leiab teavet materjalide, nende omaduste ja to6tlemise kohta,
hangib ja kasutab ainealast teavet kirjandusest ning internetist;

Materjalide ja nende t66tlemise kohta teabe hankimise
voimalused kirjandusest ning internetist.

2) analllsib materjalide omadusi, té6tlemise viise ning kasutamise
voimalusi, siinteesib uusi teadmisi;

3) kasutab toodet valmistades mitmesuguseid to6vahendeid,
voimaluse korral CNC-t606pinki, valib sobivaima t66tlusviisi;

Tanapdevased materjalide tootlemise viisid. Arvuti ja materjalide
tootlemise Uhildamise véimalused (CNC-t66pingid).

275




4) tunneb ja kasutab td66tlemisel masinaid ning mehhanisme;

Kasi- ja elektrilised tooriistad. Masinad ja mehhanismid.

5) valmistab omanaolisi tooteid, tunneb ja kasutab mitmeid
liitevbimalusi;

Toodete liitevéimaluste kasutamine. Nuldisaegsed véimalused
materjalide to6tlemisel ja detailide ihendamisel tooteks.

6) kujundab vélja oma positiivsed vaartushinnangud ja kélbelised
toé6harjumused;

Optimaalse to6tlusviisi valimine.

7) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja td6ohutusndudeid,
kasutab ohutult masinaid ning té6vahendeid.

Tervisekaitse- ja todohutusnduded tootlemises, ohutud toovotted.

Projektit6od

1) organiseerib paindlikult Ghist66d, planeerib ajakava ja oskab
jaotada tooiilesandeid;

2) teeb llesandeid taites aktiivselt koostood kaasGpilastega;

3) suhtleb t66 asjus vajaduse korral kooliviliste institutsioonidega
(nt meili teel jne), et saada vajalikku infot, seda analiilsida,
kriitiliselt hinnata ja t6lgendada;

4) valmistab Uksi voi koosto0s teistega lilesandele voi projektile
lahenduse;

5) vaartustab t606 tegemist, sh selle uurimist ja omandatud
tagasisidet;

6) madistab info kriitilise hindamise vajalikkust ning kasutab infot
kooskdlas kehtivate seaduste ja normidega.

Igal dppeaastal on ainekavas liks Gppeosa, mille korral dpilased
saavad vabalt valida 6pperiihma. Valikteemad ja projektid vdivad
olla nii kasit6ost, kodundusest kui ka tehnoloogiaGpetusest.
Opilane saab valida kahe samaaegse teema vahel. Valikteemad
voivad olla nt ehist66d, mudelism jne.

9.kl

Tehnoloogia igapdevaelus
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1) kirjeldab ja analtsib inimtegevuse mdju loodusele ning
keskkonnale;

Tehnoloogia analllisimine: positiivsed ja negatiivsed mdéjud.

2) mdistab iseenda osaluse olulisust tehnoloogilistes protsessides
tulevikus ja vastutust nende eetilise kujundamise eest;

Eetilised téekspidamised tehnoloogia rakendamisel.

3) kasutab info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid, teab
nende seadmete Uldist to0pShimatet ning ohutut kasitsemist;

Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia.

4) teab moningaid pdllumajandus-, meditsiini- ja biotehnoloogia
kasutusvoimalusi;

P&llumajandus-, meditsiini- ja biotehnoloogia.

5) teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib ressursse
sadstvalt ja jatkusuutlikult;

Ressursside saastlik tarbimine.

6) oskab oma tegevust planeerida, orienteerub t66maailmas ja
teab oma eelistusi eneseteostuseks sobiva elukutse/ameti valikul;

To6maailm ja t66 planeerimine.

7) iseloomustab tdnapaevast tootmisprotsessi, kirjeldab selle
toimimist ning terviklikkust;

Tooraine ja tootmine.

8) teadvustab tehnoloogia ja inimese vastastikust mdju ning
anallisib tehnoloogia uuenduslikke arenguvéljavaateid.

Tehnoloogilise maailma tulevikuperspektiivid.

Disain ja joonestamine

1) planeerib llesande ja disainib toote ning esitleb seda véimaluse
korral arvutiga;

Leiutamine ja uuenduslikkus. Tehnilist taipu arendavate ja
probleemiilesannete lahendamine.

2) lahendab probleemiilesandeid,

Tehnilist taipu arendavate ja probleemiilesannete lahendamine.

3) teab ja kasutab toodete erinevaid viimistluse voimalusi;

Viimistlemine ja pinnakatted.
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4) teab ja kasutab pinnakatete omadusi ja kasutusvéimalusi;

Viimistlemine ja pinnakatted.

5) arvestab ergonoomia ja ornamentika pdhireegleid ning oskab
neid t60s rakendada;

Ergonoomia. Ornamentika.

6) loeb skeeme, lihtsat kooste- ja ehitusjoonist;

Joonise vormistamine ja esitlemine. Leppelisused ja tahised
tehnilistel joonistel.

7) joonestab joukohast tehnilist joonist, vormistab ja esitleb joonist
vOi skeemi.

Toodete disainimine arvutiga. Joonise vormistamine ja esitlemine.
Skeemid. Ristliked ja I6iked. Koostejoonis. Ehitusjoonised.

Materjalid ja nende té6tlemine

1) leiab teavet materjalide, nende omaduste ja tootlemise kohta,
hangib ja kasutab ainealast teavet kirjandusest ning internetist;

Materjalide ja nende t66tlemise kohta teabe hankimise
voimalused kirjandusest ning internetist.

2) anallisib materjalide omadusi, té6tlemise viise ning kasutamise
voimalusi, siinteesib uusi teadmisi;

3) kasutab toodet valmistades mitmesuguseid t66vahendeid,
voimaluse korral CNC-t66pinki, valib sobivaima tootlusviisi;

Tanapaevased materjalide to66tlemise viisid.

Arvuti ja materjalide t66tlemise Ghildamise vGimalused (CNC-
toopingid).

4) tunneb ja kasutab td66tlemisel masinaid ning mehhanisme;

Kasi- ja elektrilised tooriistad. Masinad ja mehhanismid.

5) valmistab omanaolisi tooteid, tunneb ja kasutab mitmeid
liitevBimalusi;

Nuidisaegsed voimalused materjalide to6tlemisel ja detailide
Uhendamisel tooteks. Toodete liitevGimaluste kasutamine.

6) kujundab valja oma positiivsed vaartushinnangud ja kélbelised
to6harjumused;

Optimaalse to6tlusviisi valimine.

7) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja td6ohutusndudeid,
kasutab ohutult masinaid ning t66vahendeid.

Tervisekaitse- ja todohutusnduded tootlemises, ohutud toovotted.
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Projektit6od

1) organiseerib paindlikult Ghist66d, planeerib ajakava ja oskab
jaotada toolilesandeid;

2) teeb llesandeid taites aktiivselt koostood kaasGpilastega;

3) suhtleb t66 asjus vajaduse korral koolivéliste institutsioonidega
(nt meili teel jne), et saada vajalikku infot, seda analiilsida,
kriitiliselt hinnata ja télgendada;

4) valmistab (ksi voi koosto0s teistega lilesandele voi projektile
lahenduse;

5) vaartustab t60 tegemist, sh selle uurimist ja omandatud
tagasisidet;

6) mdistab info kriitilise hindamise vajalikkust ning kasutab infot
kooskdlas kehtivate seaduste ja normidega.

Igal Oppeaastal on ainekavas liks Gppeosa, mille korral dpilased
saavad vabalt valida 6pperiihma. Valikteemad ja projektid vdivad
olla nii kasit6ost, kodundusest kui ka tehnoloogiaGpetusest.
Opilane saab valida kahe samaaegse teema vahel. Valikteemad
voivad olla nt ehist66d, mudelism jne.
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16.9 Tehnoloogiadpetuse ning kiisitoo ja kodunduse ainekava vahetatud opperithmades

16.9.1 Tehnoloogiadpetuse dpitulemused ja 6ppesisu II kooliastmes vahetatud dpperithmades

Opitulemus

Oppesisu

4.kl

Tehnoloogia igapdevaelus

1) peab tdhtsaks tehnoloogilist kirjaoskust igapdevaelus;

Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus.

2) seostab tehnoloogiadpetust teiste dppeainete ja
eluvaldkondadega;

Tehnoloogia olemus. Tehnoloogia, inimene ja keskkond.

3) vordleb erinevaid transpordivahendeid ning energiaallikaid;

Transpordivahendid. Energiaallikad.

4) kirjeldab ratta ja energia kasutamist ajaloos ning niitidisajal;

Tehnoloogia ja teadused.

5) kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia mdju keskkonnale;

Tehnoloogia, inimene ja keskkond.

Disain ja joonestamine

1) selgitab joonte tihendust joonisel;

Eskiis. Jooned ja nende tihendused.

3) teab ja kasutab Opitilesannetes disaini elemente;

Disain. Disaini elemendid.

4) disainib lihtsaid esemeid, kasutades selleks ettendhtud materjale;

Lihtsa eseme kavandamine. Eseme viimistlemine.

5) mérkab probleeme ja pakub neile omaniolisi lahendusi;

Probleemide lahendamine.

7) moistab leiutiste osatdhtsust tehnoloogia arengus.

Insenerid ja leiutamine.

Materjalid ja nende to6tlemine

1) tunneb pdhilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja
toOtlemise viise;

Materjalide liigid (puit, metall jne) ja nende omadused. Materjalide
tootlemise viisid (mirkimine, saagimine jne)
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2) valib ja kasutab eesmérgipéraselt erinevaid too6tlusviise,
toovahendeid ja materjale;

Materjalide to6tlemise viisid (mérkimine, saagimine jne) ning
toovahendid. Levinumad kdsi- ja elektrilised tooriistad.

3) suudab valmistada joukohaseid liiteid;

Materjalide liited.

4) valmistab mitmesuguseid lihtsaid esemeid (sh ménguasju);

Tervisekaitse- ja todohutusnduded todtlemises, ohutud to6votted.

6) analiiiisib ja hindab loodud eset, sh esteetilisest ja rakenduslikust
kiiljest;

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid
jne) ja nende omadused.

7) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid;

Tervisekaitse- ja tddohutusndouded toStlemises, ohutud todvotted.

8) véirtustab ja kasutab tervisele ohutuid toovotteid;

Tervisekaitse- ja tooohutusnduded todtlemises, ohutud to6votted.

9) kasutab materjale sddstlikult ning leiab vdimalusi nende
korduskasutuseks.

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid
jne) ja nende omadused.

5.kl

Tehnoloogia igapdevaelus

1) peab tdhtsaks tehnoloogilist kirjaoskust igapdevaelus;

Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus. Tehnoloogia ja
teadused.

2) seostab tehnoloogiadpetust teiste Gppeainete ja
eluvaldkondadega;

Tehnoloogia olemus. Tehnoloogia, inimene ja keskkond.
Tehnoloogia ja teadused.

3) vordleb erinevaid transpordivahendeid ning energiaallikaid;

Transpordivahendid. Energiaallikad.

4) kirjeldab ratta ja energia kasutamist ajaloos ning niitidisajal;

Tehnoloogia ja teadused.

5) kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia moju keskkonnale;

Tehnoloogia, inimene ja keskkond.

6) valmistab to6tavaid mudeleid praktilise toona.

Tehnoloogia ja teadused.

Disain ja joonestamine

Eskiis. Tehniline joonis. Jooned ja nende tihendused. Modtmed ja
modtkava.
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1) selgitab joonte tihendust joonisel, oskab joonestada joukohast
tehnilist joonist ning seda esitleda;

Lihtsa mdotmestatud tehnilise joonise koostamine ja selle
esitlemine.

2) koostab kolmvaate lihtsast detailist;

Piltkujutis ja vaated.

3) teab ja kasutab Opiiilesannetes disaini elemente;

Disain. Disaini elemendid.

4) disainib lihtsaid esemeid, kasutades selleks ettendhtud materjale;

Lihtsa eseme kavandamine. Eseme viimistlemine.

5) médrkab probleeme ja pakub neile omandolisi lahendusi;

Probleemide lahendamine.

6) osaleb Opilaspdraselt uudse tehnoloogilise protsessi loomises, mis
on seotud materjalide valiku ja otstarbeka to6tlusviisi leidmisega;

Disain.

7) moistab leiutiste osatéhtsust tehnoloogia arengus.

Insenerid ja leiutamine.

Materjalid ja nende to6tlemine

1) tunneb pohilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja
tootlemise viise;

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid
jne) ja nende omadused. Materjalide to6tlemise viisid (mérkimine,
saagimine jne)

3) suudab valmistada joukohaseid liiteid;

Materjalide liited.

4) valmistab mitmesuguseid lihtsaid esemeid (sh ménguasju);

Tervisekaitse- ja todohutusnduded todtlemises, ohutud to6votted.

5) kasutab dppetd0s puur- ja treipinki;

Levinumad kisi- ja elektrilised tdoriistad. Puur- ja puidutreipink.

6) analiiiisib ja hindab loodud eset, sh esteetilisest ja rakenduslikust
kiiljest;

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid
jne) ja nende omadused.

7) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid;

Tervisekaitse- ja tddohutusndouded todtlemises, ohutud todvotted.

8) véirtustab ja kasutab tervisele ohutuid toovotteid;

Tervisekaitse- ja tddohutusndouded toStlemises, ohutud todvaotted.
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9) kasutab materjale sddstlikult ning leiab vdimalusi nende
korduskasutuseks.

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid
jne) ja nende omadused.

6.kl

Tehnoloogia igapdevaelus

1) peab tdhtsaks tehnoloogilist kirjaoskust igapdevaelus;

Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus. Tehnoloogia ja
teadused.

2) seostab tehnoloogiadpetust teiste dppeainete ja
eluvaldkondadega;

Tehnoloogia olemus. Tehnoloogia, inimene ja keskkond.
Tehnoloogia ja teadused.

3) vordleb erinevaid transpordivahendeid ning energiaallikaid;

Transpordivahendid. Energiaallikad.

4) kirjeldab ratta ja energia kasutamist ajaloos ning niitidisajal;

Tehnoloogia ja teadused.

5) kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia moju keskkonnale;

Tehnoloogia, inimene ja keskkond.

6) valmistab to6tavaid mudeleid praktilise toona.

Tehnoloogia ja teadused.

Disain ja joonestamine

1) selgitab joonte tihendust joonisel, oskab joonestada joukohast
tehnilist joonist ning seda esitleda;

Eskiis. Tehniline joonis. Jooned ja nende tihendused. Modtmed ja
modtkava.

Lihtsa mdotmestatud tehnilise joonise koostamine ja selle
esitlemine.

2) koostab kolmvaate lihtsast detailist;

Piltkujutis ja vaated.

3) teab ja kasutab Opiiilesannetes disaini elemente;

Disain. Disaini elemendid.

4) disainib lihtsaid esemeid, kasutades selleks ettendhtud materjale;

Lihtsa eseme kavandamine. Eseme viimistlemine.

5) mérkab probleeme ja pakub neile omaniolisi lahendusi;

Probleemide lahendamine.

6) osaleb Opilaspéraselt uudse tehnoloogilise protsessi loomises, mis
on seotud materjalide valiku ja otstarbeka to6tlusviisi leidmisega;

Disain.
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7) moistab leiutiste osatdhtsust tehnoloogia arengus.

Insenerid ja leiutamine.

Materjalid ja nende to6tlemine

1) tunneb pdhilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja
toOtlemise viise;

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid
jne) ja nende omadused. Materjalide tootlemise viisid (mérkimine,
saagimine jne)

2) valib ja kasutab eesmargipdraselt erinevaid to6tlusviise,
toovahendeid ja materjale;

Materjalide tootlemise viisid (méirkimine, saagimine jne) ning
téovahendid (t6oriistad ja masinad).

3) suudab valmistada joukohaseid liiteid;

Materjalide liited.

4) valmistab mitmesuguseid lihtsaid esemeid (sh ménguasju);

Tervisekaitse- ja tddohutusndouded toStlemises, ohutud toovotted.

5) kasutab Gppetd6s puur- ja treipinki;

Levinumad kisi- ja elektrilised tdoriistad. Puur- ja puidutreipink.

6) analiiiisib ja hindab loodud eset, sh esteetilisest ja rakenduslikust
kiiljest;

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid
jne) ja nende omadused.

7) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid;

Tervisekaitse- ja tddohutusnduded toStlemises, ohutud todvotted.

8) véirtustab ja kasutab tervisele ohutuid t6ovotteid;

Tervisekaitse- ja tddohutusndouded toStlemises, ohutud todvaotted.

9) kasutab materjale sddstlikult ning leiab vdimalusi nende
korduskasutuseks.

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid
jne) ja nende omadused.

16.9.2 Tehnoloogiadpetuse opitulemused ja dppesisu III kooliastmes vahetatud opperithmades

Opitulemus

Oppesisu

7.kl

Tehnoloogia igapdevaelus
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1) kirjeldab ja analiisib inimtegevuse moju loodusele
ning keskkonnale;

Tehnoloogia anallilisimine: positiivsed ja negatiivsed mdjud.

2) teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib
ressursse saastvalt ja jatkusuutlikult;

Ressursside saastlik tarbimine.

3) iseloomustab tdnapaevast tootmisprotsessi, kirjeldab
selle toimimist ning terviklikkust;

Tooraine ja tootmine.

4) teadvustab tehnoloogia ja inimese vastastikust moju
ning analtitsib tehnoloogia uuenduslikke
arenguvaljavaateid.

Tehnoloogilise maailma tulevikuperspektiivid.

Disain ja joonestamine

1) arvestab ergonoomia ja ornamentika pdhireegleid
ning oskab neid t66s rakendada;

Ergonoomia. Ornamentika.

2) teab ja kasutab pinnakatete omadusi ja
kasutusvoimalusi;

Viimistlemine ja pinnakatted.

3) teab ja kasutab toodete erinevaid viimistluse
voimalusi;

Viimistlemine ja pinnakatted.

Materjalid ja nende to6tlemine

1) tunneb ja kasutab to6tlemisel masinaid ning
mehhanisme;

Kasi- ja elektrilised tooriistad. Masinad ja mehhanismid.

2) kujundab valja oma positiivsed vaartushinnangud ja
kélbelised to6harjumused;

Optimaalse to6tlusviisi valimine.
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3) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja
toé6ohutusndudeid, kasutab ohutult masinaid ning
toovahendeid.

Tervisekaitse- ja todohutusnduded to6tlemises, ohutud t66votted.

8.kl

Tehnoloogia igapdevaelus

1) kirjeldab ja analiisib inimtegevuse moju loodusele
ning keskkonnale;

Tehnoloogia analllsimine: positiivsed ja negatiivsed mojud.

2) teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib
ressursse sadstvalt ja jatkusuutlikult;

Ressursside saastlik tarbimine.

3) iseloomustab tdnapaevast tootmisprotsessi, kirjeldab
selle toimimist ning terviklikkust;

Tooraine ja tootmine.

4) oskab oma tegevust planeerida, orienteerub
téo6maailmas ja teab oma eelistusi eneseteostuseks
sobiva elukutse/ameti valikul;

To6maailm ja t66 planeerimine.

5) teab moningaid podllumajandus-, meditsiini- ja
biotehnoloogia kasutusvdimalusi;

P&llumajandus-, meditsiini- ja biotehnoloogia.

Disain ja joonestamine

1) planeerib llesande ja disainib toote ning esitleb seda
vOimaluse korral arvutiga;

Leiutamine ja uuenduslikkus. Tehnilist taipu arendavate ja
probleemiilesannete lahendamine.

2) teab ja kasutab toodete erinevaid viimistluse
voimalusi;

Viimistlemine ja pinnakatted.

3) teab ja kasutab pinnakatete omadusi ja
kasutusvoimalusi;

Viimistlemine ja pinnakatted.
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4) arvestab ergonoomia ja ornamentika pohireegleid
ning oskab neid t66s rakendada;

Ergonoomia. Ornamentika.

5) joonestab joukohast tehnilist joonist, vormistab ja
esitleb joonist vGi skeemi.

Toodete disainimine arvutiga. Joonise vormistamine ja esitlemine. Skeemid.
Ristldiked ja |Giked. Koostejoonis. Ehitusjoonised.

Materjalid ja nende té6tlemine

1) tunneb ja kasutab to6tlemisel masinaid ning
mehhanisme;

Kasi- ja elektrilised tooriistad. Masinad ja mehhanismid.

2) kujundab valja oma positiivsed vaartushinnangud ja
kdlbelised todharjumused;

Optimaalse to6tlusviisi valimine.

3) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja
toé6ohutusndudeid, kasutab ohutult masinaid ning
toovahendeid.

Tervisekaitse- ja todohutusnduded to6tlemises, ohutud t66votted.

Projektitood (valik)

1) valmistab Uksi vOi koostdos teistega Glesandele voi
projektile lahenduse;

2) vaartustab t606 tegemist, sh selle uurimist ja
omandatud tagasisidet;

3) suhtleb t66 asjus vajaduse korral koolivéliste
institutsioonidega (nt meili teel jne), et saada vajalikku
infot, seda analiisida, kriitiliselt hinnata ja télgendada;

Igal Oppeaastal on ainekavas (iks ppeosa, mille korral dpilased saavad
vabalt valida dpperiihma. Valikteemad ja projektid vbivad olla nii kasitoost,
kodundusest kui ka tehnoloogiadpetusest. Opilane saab valida kahe
samaaegse teema vahel. Valikteemad vdivad olla nt ehistodd, mudelism jne.
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16.9.3 Kiisitoo ja kodunduse dpitulemused ja oppesisu II kooliastmes vahetatud dpperithmades

Opitulemus Oppesisu
4.kl 1) Opilane: Toiduained ja toitained.
2) tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning o o
valmistab lihtsamaid toite; Toiduainete séilitamine.
Retsepti kasutamine, mootithikud.
Toiduainete eeltootlemine, kiillmtodtlemine.
Voileibade ja salatite valmistamine.. Magustoidud. Kiilmad joogid.
Tarbijainfo (pakendiinfo, kasutusjuhend jm).
3) teeb pohilisi korrastustdid, kasutades sobivaid Puhastus- ja korrastustood.
tddvahendeid; TS o
4) teadvustab hiigieenireeglite jargimise vajadust koogis Hiigieeninduded kddgis t6otades.
tootades; .. . . oy en
5) teab ja vaidrtustab tervisliku toitumise pohialuseid; Tervisliku toitumise pohitoed
6) katab lauda ning peab kinni {ildtuntud lavakommetest; Teadlik ja séstlik tarbimine.
Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad vdimalused.
5.kl 1) tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning Tervisliku toitumise pShitded.
valmistab lihtsamaid toite; L L » o
2) teeb pdhilisi korrastustdid, kasutades sobivaid Hiigieeninduded kodgis todtades. Jadtmete sortimine.
toovahendeid; . . Mg
3) teadvustab hiigieenireeglite jargimise vajadust koogis Retsepti kasutamine, mootiihikud.
tootades; Toiduainete eeltddtlemine, kiilm- ja kuumtéotlemine.
4) teab ja vadrtustab tervisliku toitumise pdhialuseid;
5) katab lauda ning peab kinni iildtuntud lauakommetest; Pudrud.
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6) teab jadtmete kisitlemise ja keskkonnahoiu pdhilisi Kiilmad ja kuumad joogid.
ndudeid.
Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad vdimalused.
Puhastus- ja korrastustdod.
Tarbijainfo (pakendiinfo, kasutusjuhend jm). Teadlik ja sddstlik
tarbimine.
6. kl 1) tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning Makaroniroad ja magustoidud.
valmistab lihtsamaid toite; } . o
2) teeb pohilisi korrastustdid, kasutades sobivaid Kiilmad ja kuumad joogid.
toovahendelq; . e . e Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad voimalused. Rivaste
3) teadvustab hiigieenireeglite jargimise vajadust kdogis . ~ .
o jajalandude hooldamine.
tootades;
4) teab ja vddrtustab tervisliku toitumise pdhialuseid; Tarbijainfo (pakendiinfo, kasutusjuhend jm). Teadlik ja sédstlik
5) katab lauda ning peab kinni tildtuntud lauakommetest; tarbimine.
6) teab jadtmete kidsitlemise ja keskkonnahoiu pdhilisi

ndudeid.

16.9.4 Kisitoo ja kodunduse opitulemused ja oppesisu III kooliastmes vahetatud opperithmades

Opitulemus

Oppesisu

7.kl

1)
2)

3)

4)
5)

kasutab meniiiid koostades ainekirjandust ja teabeallikaid;
teeb tervislikke toiduvalikuid ning koostab
tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniiii;

valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi
roogi;

kalkuleerib toidu maksumust;

kaitub teadliku tarbijana.

Toiduainete toitainelise koostise hinnang. Mitmekiilgse ja
tasakaalustatud paevameniili koostamine ldhtuvalt

toitumissoovitustest. InternetipShised tervisliku toitumise keskkonnad.
Aedviljatoidud ja supid. Lihatoidud, kiipsetised.

Kéitumine peolauas, kohvikus, restoranis.
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Puhastusvahendid ja nende omadused.

Tarbija digused ja kohustused.

8.kl

1)
2)

3)

4)
5)

kasutab meniiiid koostades ainekirjandust ja teabeallikaid;
teeb tervislikke toiduvalikuid ning koostab
tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniiii;

valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi
roogi;

kalkuleerib toidu maksumust;

kaitub teadliku tarbijana.

Toiduainete toitainelise koostise hinnang. Mitmekiilgse ja
tasakaalustatud padevameniiii koostamine l&htuvalt

toitumissoovitustest.
Kalatoidud, kiipsetised ja vormiroad. .

Kodumasinad. Hooldusmérgid.
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17 Ainevaldkond ,,Kunstiained*
Loodusainete dpetamise kaudu taotletakse, et pohikooli 16puks Opilane:

e on omandanud loovtegevuse ja eneseviljenduse kogemusi, tunnetab enda loomingulisi vdimeid ning véértustab isikuparaseid ja
keskkonnasaistlikke lahendusi;

e kasutab loovtoodes mitmekesiseid visuaalseid ja muusikalisi védljendusvahendeid, arutleb eakohaste kultuuriliste sonumite ja véértushinnangute
iile, oskab kujundada oma arvamust ning viljendada kunsti abil emotsioone;

e viirtustab kultuuri ja inimese loovust, osaleb nii individuaal- kui ka koostodprojektides ning peab téhtsaks lahenduste otsimist ja loovat
motlemist;

e mairkab kultuuritraditsioone ning maailmakultuuri mitmekesisust, mdistab muusika ja kunsti osatdhtsust niitidisaegses iihiskonnas, aktsepteerib
erinevaid kultuurindhtusi;

e viidrtustab ja hoiab Eesti ning siin elavate rahvusvihemuste kultuuri, tunneb vastutust kultuuritraditsioonide sdilimise eest, seostab kunsti ja
kultuuri ning teaduse ja tehnoloogia arengut nii minevikus kui ka tinapéeval;

e omab iilevaadet kunstivaldkonnaga seonduvatest elukutsest, ametitest ja edasidppimise voimalustest.

17.1 Uldpidevuste kujundamise véimalusi
Kunstiainete valdkonna dppeainete kaudu kujundatakse Opilastes koiki riiklikus dppekavas kirjeldatud tildpadevusi.

Kultuuri- ja Kunstivaldkonna dppeainetes rohutatakse kultuuriteadmisi ja iihisel kultuuripirandil pohinevat kultuuriruumi dppija
védrtuspadevus identiteedi osana. Tegevustes viértustatakse individuaalset ning kultuurilist mitmekesisust. Késitletavate teemade,
analiilisitavate kunstiteoste ja -stindmuste kaudu toetatakse eetiliste ning esteetiliste vdartushoiakute kujunemist. Praktiline
loominguline tegevus ja selle iile arutlemine dpetavad teadvustama kunsti ja muusikat enesevéljenduse vahendina, hindama
erinevaid ideid, seisukohti ja probleemilahendusi ning austama autorsust. Kasvatatakse teadlikku ja kriitilist suhtumist
kdikidesse infokanalitesse.

Opipidevus Kunstides kujundatakse dpipadevust eriilmeliste {ilesannete, Gppemeetodite ja todvormide kaudu, mis voimaldavad opilastel
teadvustada ning kasutada oma Opistiili. Nii individuaalselt kui ka rithmas lahendatavad uurimis- ja probleemdiilesanded
eeldavad info hankimist, selle analiiiisimist ja tdlgendamist ning Opitu kasutamist uudsetes olukordades. Kunstides saavad
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Opilased ise joukohaseid tilesandeid luua, oma valikute sobivust kontrollida, uusi oskusi katsetada ning jérjekindlalt
harjutada. Pidev tagasiside ja eneseanaliiiis aitavad jérjest suurendada Oppija rolli oma Opitegevuse juhtijana.

Ettevotlikkuspiadevus

Vajalike oskuste kujunemist toetavad kunstiainetes individuaal- ja rithmat66, uurimuslikud ning probleemipohised iilesanded
ja Opitava sidumine niilidisaegse igapdevaeluga. Kunstiainetes vairtustatakse uuenduslikke ning loovaid lahendusi. Praktiline
loovtegevus annab vdoimaluse katsetada erinevaid ideede viljendamise ja esitlemise voimalusi, valides leidlikult sobivaid
meetodeid ning réhutades oma tugevaid kiilgi. Opitakse tegevust planeerima ja analiiiisima, vastutama td6de 15petamise ja
tulemuse eest. Tutvutakse ka valdkonnaga seotud elukutsete ning institutsioonidega.

Suhtluspddevus

Kunstiainetes on téhtsal kohal kunstiteostest, -stiilidest, -ajastutest jms rddkimine, kasutades kirjelduses nii korrektset
emakeelt kui ka ainespetsiifilist terminoloogiat. T66de esitlemine ning aruteludes erinevate seisukohtade vordlemine ja
kaitsmine toetavad viljendusoskust ning ainealase oskussonavara kasutamist. Kunsti- ja muusikateemaliste referatiivsete
ning loovtddde koostamine eeldab oskust moista teabetekste ning suunab kasutama mitmesuguseid info esitamise viise (tekst,
joonis, skeem, tabel, graafik jms). Kunstiainetes tutvutakse kunsti ja muusika kui kommunikatsioonivahenditega, dppides
tundma neile eriomast mitteverbaalset keelt ning ,,t5lkides” sonumeid iihest keelest teise.

Matemaatika-,
loodusteaduste ja
tehnoloogiaalane
padevus

Kunstiainetes rakendatavate iilesannete lahendamiseks tuleb sonastada probleeme, arutleda lahendusteede iile, pdhjendada
valikuid ja analiiiisida tulemusi. Opitakse kasutama kunstimdisteid (kompositsioon, struktuur, riitm jne), vordlema ja
liigitama erinevate ndhtuste tunnuseid ning kasutama siimboleid. Kunstiterminoloogias kasutatakse matemaatika ja
tehnoloogia sdnavara ja moisteid. Loomeiilesandeid téites dpitakse kasutama tehnoloogiavahendeid ning innovaatilisi
lahendusi, mdistma teaduse ja tehnoloogia rolli muusika ning kunsti arengus.

Sotsiaalne ja
kodanikupédevus

Uurimuslikud ja praktilised rithmat6dd, loovt6dd, arutlused ja esitlused, tihismusitseerimine, tihistes kunstiprojektides ning
valdkondlikes ja valdkondadeiilestes dppeprojektides osalemine kujundavad koostodvalmidust ning aitavad vadrtustada
tiksteise toetamist. Kultuurisiindmustel osalemine aitab kujundada kultuurilist ihtsustunnet. Kunstiteoste iile arutledes
harjuvad opilased oma seisukohti kaitsma ning teiste arvamustest lugu pidama. Kunstiained teadvustavad inimese kui
keskkonna kujundaja ja kasutaja moju, juhtides teadlikult ning jatkusuutlikult tegutsema nii looduses kui ka inimeste loodud
ruumilistes ja virtuaalsetes keskkondades
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Enesemaédratluspadevus

Pidev tagasiside andmine ja eneseanaliilisi oskuse arendamine aitavad tundma Sppida oma huve ja voimeid ning kujundada

positiivset minapilti. Kultuuriliste ja sotsiaalsete teemade késitlemine (vaadeldavad kultuurindhtused, kunstiteoste ja
muusikapalade ainestik ning sdnumid jne) aitab kujundada personaalset, sotsiaalset ja kultuurilist identiteeti.

17.2 Ainevaldkonna 6ppeainete 16imingu voimalusi teiste ainevaldkondadega
Loodusainete valdkonna dppeained toetavad pddevuste saavutamist teistes ainevaldkondades.

Keel ja kirjandus, sh

Arendatakse suulist ja kirjalikku eneseviljendusoskust, diktsiooni, funktsionaalset lugemisoskust ning infokanalite

voorkeeled kasutamise oskust ja vaadeldakse eri ajastute ning kultuuride lugusid muusikas ja kujutavas kunstis, teatri- ja
filmikunstis.

Matemaatika Arendatakse seoste loomise oskust ja loogilist mdtlemist (matemaatiline keel, struktuur, siimbolid ja meetodid), samuti
matemaatiliste siimbolite, kujundite ning mdistete tundmist.

Sotsiaalained Vaadeldakse suhteid teiste inimeste ja inimriihmadega ning eri kultuuride kommete ja parimustega, kunsti ning kultuuri
rolli ja muutumist ajaloo eri etappidel.

Loodusained Teadvustatakse inimese kuulmis- ja nigemismeele fiisioloogilist eripéra, Opitakse tundma looduskeskkonda ja selle

eluvormide mitmekesisust ning helide, valguse ja virvide omadusi.

Kehaline kasvatus

Arendatakse kehatunnetust, tdhelepanu, motoorikat, reageerimiskiirust ja koordinatsiooni.

Tehnoloogia

Arendatakse kéelist tegevust ning loovat motlemist, oskust innovaatilisi ideid kavandada ja praktikas ellu viia
(loomisprotsess, tehnoloogiad ja tehnikad).
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17.3 Libivate teemade rakendamise voimalusi

Elukestev ope ja

Kujundatakse iseseisva Oppimise ja tegutsemise oskust, mis on oluline alus elukestva dppe harjumuste ning hoiakute

karjddriplaneerimine omandamisel. Erinevate dppevormide kaudu arendatakse Opilaste suhtlus- ja koostddoskusi, mis on olulised tulevases
tooelus. Kunst ja muusika voimaldavad Opilastel teadvustada oma véimeid ja huvisid, omandada nii ainealaseid kui ka
tildisemaid motlemis- ning tegutsemisstrateegiaid. Tutvutakse kunstide mitmekiilgsete viljunditega igapdevaelus,
kunstidega seotud ametite ja elukutsetega, voimaldatakse vahetult kokku puutuda tdomaailmaga, nt kiilastades
loomeettevdtteid. Opilastele tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud erialasid ja edasidppimise vdimalusi.

Keskkond ja Need teemad holmavad mitmekiilgseid oskusi, nagu info leidmine muusika ja kunsti kohta, helilise ja visuaalse

jéatkusuutlik areng. kommunikatsiooni véljendusvahendid, keskkonna visuaalne ning heliline kujundamine. Tutvutakse andmebaasidega,

Teabekeskkond meediakeskkonna voimaluste ja ohtudega ning autorikaitse probleemidega. Teadvustatakse timbritsevat loodus- voi
tehiskeskkonda loomingu allikana ja opitakse keskkonda séédstma. Vaértustatakse parandkultuuri ning rahvuskultuuri
jéatkusuutlikku arengut. Osatakse néha voimalusi taaskasutuseks, analiiiisitakse tehiskeskkonna objekte 6koloogilisest,
esteetilisest ja eetilisest vaatepunktist.

Kodanikualgatus ja Kunstiainetes julgustatakse kujundama ja véljendama oma seisukohti iihiskonnas toimuvate protsesside kohta ning

ettevotlikkus ideesid katsetama ja ellu viima.

Tehnoloogia ja Kunstiainetes kasutatakse praktiliste loovtegevuste kaudu erinevaid oskusi ja vahendeid ning leiutatakse ja katsetatakse

innovatsioon uusi vdimalusi, toetades pidevalt muutuvas tehnoloogilises elu-, Opi- ning tddkeskkonnas toime tuleva inimese

kujunemist.

Tervis ja ohutus.

Kunstiainetes teadvustatakse kunstidega tegelemise emotsionaalselt tasakaalustavat moju. Kujutavas kunstis
kasutatakse materjale, toovahendeid ja instrumente, mille juures tuleb jirgida ohutuse ning otstarbekuse printsiipe.

Viirtused ja kolblus.
Kultuuriline identiteet.

Oppesisus ja -tegevustes tutvutakse kohaliku, Eesti ja maailma kultuuripirandiga, teadvustatakse kultuuri rolli
igapdevaelus, parandkultuuri arenemist tdnapédevases globaliseeruvas maailmas. Kujundatakse avatud ja lugupidavat
suhtumist nii erinevatesse kultuuritraditsioonidesse kui ka niitidisaja kultuurindhtustesse. Vaértustatakse uute ideede
ning isiklike kogemuste ja emotsioonide loomingulist viljendamist. Opilasi suunatakse osalema iihiseid virtusi
kujundavatel kunstistindmustel (nditused, muuseumid, kontserdid ja etendused). Téhtis on noorte endi
osalemine/esinemine laulupidudel, muusika- ja kunstiiiritustel.
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17.4 Kunstiopetus I kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmirgid
Kunstidopetuse Opetamisega taotletakse, et 3. klassi 1dpetaja:

esitab oma ideede erinevaid lahendusi;

rakendab kahe- ja kolmemodtmelise kujutamise votteid, oskab vélja tuua kujutatava iseloomulikud jooned;

rakendab oma toddes mitmekesiseid kunstitehnikaid ja toovotteid;

kasutab olulisemaid kunstimdisteid kunstiteoste ning enda ja kaaslaste loovtdode iile arutledes;

oskab nimetada Eesti kunstnikke, lahitimbruse olulisi kunsti- ja kultuuriobjekte;

uurib igapdevaste esemete vormi ja otstarbe seoseid, teab, kuidas luua ning tarbida sdistvalt, arutleb timbritseva visuaalse kultuuri néhtuste iile;
tuleb toime virtuaalsetes keskkondades, teadvustab meedia véimalusi ja ohtusid.

17.4.1 Kunstiopetuse opitulemused ja oppesisu I kooliastmes

Opitulemus Oppesisu
1. kI | 1) esitab oma ideede erinevaid lahendusi; Kavandamine kui ideede arendamise protsess.

2) rakendab kahe- ja kolmemodtmelise kujutamise votteid, oskab | Inimeste, esemete ja loodusobjektide iseloomulikud tunnused ning

vélja tuua kujutatava iseloomulikud jooned; peamise esiletoomine kujutamisel.
3) rakendab oma t60des mitmekesiseid kunstitehnikaid ja Erinevate kunstitehnikate materjalid, toovotted ning -vahendid (nt
toovotteid; joonistamine, maalimine,

tritkkkimine, kollaazi valmistamine, vormimine, voolimine jne)
Pildilised jutustused: joonistus, illustratsioon.

Toovahendite otstarbekas ja ohutu késitsemine.
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4) kasutab olulisemaid kunstimdisteid kunstiteoste ning enda ja
kaaslaste loovtodde iile arutledes

Visuaalse kompositsiooni baaselemendid (joon, virv, vorm, ruum,
ritm).

Kavand. Kavandamine.

5) oskab nimetada Eesti kunstnikke, 1dahiiimbruse olulisi kunsti-
ja kultuuriobjekte;

Kunstiteosed kohalikes muuseumides ja kunstigaleriides,
kunstitehnikad ja materjalid.

Reaalsed ning virtuaalsed kunsti- ja meediakeskkonnad.

6) uurib igapédevaste esemete vormi ja otstarbe seoseid, teab,
kuidas luua ning tarbida sédistvalt;

Tarbeesemete vormi, materjali ja otstarbe seosed.

Turvaline ja keskkonnasééstlik tarbimine.

7) tuleb toime virtuaalsetes keskkondades, teadvustab meedia
vOimalusi ja ohtusid.

Reaalsed ning virtuaalsed kunsti- ja meediakeskkonnad.

2.kl

1) esitab oma ideede erinevaid lahendusi;

Kavandamine kui ideede arendamise protsess.

2) rakendab kahe- ja kolmemddotmelise kujutamise votteid, oskab
vélja tuua kujutatava iseloomulikud jooned;

Inimeste, esemete ja loodusobjektide iseloomulikud tunnused ning
peamise esiletoomine kujutamisel.

3) rakendab oma t66des mitmekesiseid kunstitehnikaid ja
toovotteid;

Erinevate kunstitehnikate materjalid, to6votted ning -vahendid (nt
joonistamine, maalimine,

tritkkkimine, kollaazi valmistamine, pildistamine, vormimine,
voolimine jne)

Pildilised jutustused: joonistus, illustratsioon, koomiks, fotoseeria,
animatsioon.

Toovahendite otstarbekas ja ohutu késitsemine.

4) kasutab olulisemaid kunstimdisteid kunstiteoste ning enda ja
kaaslaste loovtoode iile arutledes;

Visuaalse kompositsiooni baaselemendid (joon, virv, vorm, ruum,
ritm).
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Kavand. Kavandamine.

Disain, tarbeesemete vorm, materjali ja otstarbe seosed.

5) oskab nimetada Eesti kunstnikke, 1ahiiimbruse olulisi kunsti-
ja kultuuriobjekte;

Kunstiteosed kohalikes muuseumides ja kunstigaleriides,
kunstitehnikad ja materjalid.

Kodukoha loodus- ja tehiskeskkond, ruum ja ehitis keskkonnas.

Reaalsed ning virtuaalsed kunsti- ja meediakeskkonnad.

6) uurib igapédevaste esemete vormi ja otstarbe seoseid, teab,
kuidas luua ning tarbida sdéistvalt, arutleb iimbritseva visuaalse
kultuuri nahtuste ile;

Disain igapdevaelus:
tarbeesemete vormi, materjali ja otstarbe seosed.
Kodukoha loodus- ja tehiskeskkond, ruum ja ehitis keskkonnas.

Turvaline ja keskkonnasdastlik tarbimine

7) tuleb toime virtuaalsetes keskkondades, teadvustab meedia
voimalusi ja ohtusid.

Reaalsed ning virtuaalsed kunsti- ja meediakeskkonnad.

3.kl

1) esitab oma ideede erinevaid lahendusi;

Kavandamine kui ideede arendamise protsess.

Ideede esitamise kavandid ja mudelid.

2) rakendab kahe- ja kolmemddtmelise kujutamise votteid, oskab
vélja tuua kujutatava iseloomulikud jooned;

Pildiruum, ruumilisuse edastamise votted.

Inimeste, esemete ja loodusobjektide iseloomulikud tunnused ning
peamise esiletoomine kujutamisel.

3) rakendab oma t60des mitmekesiseid kunstitehnikaid ja
toovotteid;

Erinevate kunstitehnikate materjalid, t66votted ning -vahendid (nt
joonistamine, maalimine,
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tritkkkimine, kollaazi valmistamine, pildistamine, vormimine,
voolimine jne)

Pildilised jutustused: joonistus, illustratsioon, koomiks, fotoseeria,
animatsioon.

Toovahendite otstarbekas ja ohutu késitsemine.

4) kasutab olulisemaid kunstimdisteid kunstiteoste ning enda ja
kaaslaste loovtoode iile arutledes;

Visuaalse kompositsiooni baaselemendid (joon, virv, vorm, ruum,
ritm).

Kavand. Kavandamine, ideede arendamise protsess.

Disain, tarbeesemete vorm, materjali ja otstarbe seosed.

5) oskab nimetada Eesti kunstnikke, 1dhiiimbruse olulisi kunsti-
ja kultuuriobjekte;

Kunstiteosed kohalikes muuseumides ja kunstigaleriides,
kunstitehnikad ja materjalid.

Kodukoha loodus- ja tehiskeskkond, ruum ja ehitis keskkonnas.

Reaalsed ning virtuaalsed kunsti- ja meediakeskkonnad.

6) uurib igapédevaste esemete vormi ja otstarbe seoseid, teab,
kuidas luua ning tarbida sdéistvalt, arutleb iimbritseva visuaalse
kultuuri nahtuste ile;

Disain igapéevaelus:
tarbeesemete vormi, materjali ja otstarbe seosed.
Kodukoha loodus- ja tehiskeskkond, ruum ja ehitis keskkonnas.

Turvaline ja keskkonnasdastlik tarbimine.

7) tuleb toime virtuaalsetes keskkondades, teadvustab meedia
vOimalusi ja ohtusid.

Reaalsed ning virtuaalsed kunsti- ja meediakeskkonnad.

298




17.5 Kunstiopetus II kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Kunstidpetuse dpetamisega taotletakse, et 6. klassi 10petaja:

tunnetab oma kunstivoimeid ja -huve, hindab enda ja teiste isikupéra;
eksperimenteerib motete, vahendite, materjalide ja kunstitehnikatega;
tegutseb loovates ja uurimuslikes rithmat6ddes iihise tulemuse nimel,;
rakendab oma loomingulisi voimeid ja oskusi ka véljaspool kunstitundi;

on avatud erinevate kunsti- ja kultuuriilmingute suhtes;
tunneb huvi kunstiloomingu ja paikkondliku kultuuri vastu;
moistab kultuuriviirtuste ja -keskkonna kaitse olulisust;
ndeb loodust ja keskkonda sdéstva tarbimise voimalusi.

17.5.1 Kunstiopetuse opitulemused ja dppesisu II kooliastmes

4.kl

Opitulemus

Oppesisu

1) teab eesti kunsti- ja kultuuriobjekte ning kunstnikke;

Erinevad mineviku ja niitidiskunsti teosed ldhiiimbruses, Eestis néited
Opetaja valikul.

Muuseumide ja galeriide funktsioonid.

2) arutleb enda ja kaaslaste loovtodde iile;

Kunstiteose sisulised ja vormilised elemendid

3) viljendab visuaalsete vahenditega oma motteid, ideid ja
teadmisi, kasutades kahe- ja kolmemdotmelise kujutamise
baaselemente ja kompositsiooni

pohimotteid;

Kompositsiooni tasakaal,
dominant ja koloriit.
Virvusopetus.

Erinevate objektide kujutamine vaatluse ja mélu jérgi.
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Figuuri ja portree proportsioonid.

4) visandab ja kavandab looviilesandeid lahendades,
rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal, joonistus,
kollaaz, skulptuur jne);

Kavandamine kui ideede arendamise protsess.

Maali, joonistuse, kollaazi, skulptuuri jne tehnikad ning t66votted.

5) oskab uurimise kdigus leida eri teabeallikatest ainealast
infot;

Erinevad mineviku ja niiiidiskunsti teosed l&dhitimbruses, Eesti nédited Opetaja
valikul.

6) vordleb ruumilise keskkonna ja igapédevaste
tarbeesemete omadusi, moistab voimalusi, kuidas tarbida
loodust sdéstvalt;

Vormi ja funktsiooni seos.
Eesti rahvakunst ja ehituskultuur.

Loodust sdéstva tarbimise pdhimdtted

7) arutleb visuaalse infoga seotud néhtuste iile reaalses ja
virtuaalses keskkonnas;

Mirkide ja stimbolite kasutamine meedias ja reklaamis.

8) tegutseb eetiliselt ja ohutult nii paris kui ka virtuaalsetes
kultuurikeskkondades;

Virtuaalsetes kunsti- ja meediakeskkondades tegutsemise eetika ja ohutus.
Digitaalse kunsti

téovahendite kasutamine (nt foto)

5.kl

1) teab eesti kunsti- ja kultuuriobjekte ning kunstnikke,
uurib ja vordleb kunstiteoseid;

Erinevad mineviku ja niiiidiskunsti teosed 1dhiiimbruses, Eestis ja maailmas,
ndited Opetaja valikul.

Muuseumide ja galeriide funktsioonid.

2) arutleb enda ja kaaslaste loovtodde iile;

Kunstiteose sisulised ja vormilised elemendid

300




3) véljendab visuaalsete vahenditega oma motteid, ideid ja
teadmisi, kasutades kahe- ja kolmemddtmelise kujutamise
baaselemente ja kompositsiooni pohimotteid;

Kompositsiooni tasakaal,

Virvusopetus.

Erinevate objektide kujutamine vaatluse ja malu jargi.
Liikumise kujutamine.

Figuuri ja portree proportsioonid. Kujutamisdpetus.

Pildiruum, ruumilisuse edastamise votted.

4) visandab ja kavandab looviilesandeid lahendades,
rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal, joonistus,
kollaaz, skulptuur, foto, digitaalgraafika, animatsioon jne);

Kavandamine kui ideede arendamise protsess.

Maali, joonistuse, graafika, kollaazi, skulptuuri tehnikad ning t66votted.

5) oskab uurimise kéigus leida eri teabeallikatest ainealast
infot;

Erinevad mineviku ja niiiidiskunsti teosed 1dhiiimbruses, Eestis ja maailmas,
ndited Opetaja valikul.

Kunstiteoste analiiiis.

6) vordleb ruumilise keskkonna ja igapdevaste
tarbeesemete omadusi, kavandab ideid, kuidas parandada
elukeskkonda, moistab voimalusi, kuidas tarbida loodust
sdastvalt;

Vormi ja funktsiooni seos
Eesti rahvakunst ja ehituskultuur.

Loodust sééstva tarbimise pohimotted

7) arutleb visuaalse infoga seotud néhtuste iile reaalses ja
virtuaalses keskkonnas;

Sonumite ja emotsioonide edastamise votted ning vahendid muistsetest
aegadest tdnapdevani

Mirkide ja siimbolite kasutamine meedias ja reklaamis.

8) tegutseb eetiliselt ja ohutult nii péris kui ka virtuaalsetes
kultuurikeskkondades;

Virtuaalsetes kunsti- ja meediakeskkondades tegutsemise eectika ja ohutus.

Digitaalse kunsti
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toovahendite kasutamine (nt foto, digitaalgraafika, animatsioon).

6.kl

1) teab eesti kunsti- ja kultuuriobjekte ning kunstnikke,
uurib ja vordleb kunstiteoseid;

Erinevad mineviku ja niiiidiskunsti teosed 1dhitimbruses, Eestis ja maailmas,
ndited Opetaja valikul.

Kunstiteoste analiiiis.

Muuseumide ja galeriide funktsioonid.

2) arutleb enda ja kaaslaste loovtdode iile, tdlgendab oma
vaatenurgast erinevate ajastute kunstiteoseid,

Kunstiteose sisulised ja vormilised elemendid, konkreetne ja abstraktne
kunstis.

3) viljendab visuaalsete vahenditega oma motteid, ideid ja
teadmisi, kasutades kahe- ja kolmemddtmelise kujutamise
baaselemente ja kompositsiooni pohimotteid;

Piltide, teksti, heli ja liikkumise koosmoju. Kompositsiooni tasakaal, pinge,
dominant ja koloriit.

Virvusopetus.

Erinevate objektide kujutamine vaatluse ja malu jargi.
Liikumise kujutamine.

Figuuri ja portree proportsioonid. Kujutamisdpetus.

Pildiruum, ruumilisuse edastamise votted.

4) visandab ja kavandab looviilesandeid lahendades,
rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal, joonistus,
kollaaz, skulptuur, foto, digitaalgraafika, animatsioon jne);

Kavandamine kui ideede arendamise protsess.

Maali, joonistuse, graafika, kollaazi, skulptuuri, installatsiooni jne tehnikad
ning toovotted.

5) oskab uurimise kéigus leida eri teabeallikatest ainealast
infot;

Erinevad mineviku ja niiiidiskunsti teosed 1dhiiimbruses, Eestis ja maailmas,
ndited Opetaja valikul.

Kunstiteoste analiiiis.
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6) vordleb ruumilise keskkonna ja igapievaste Vormi ja funktsiooni seos, traditsioon ja uuenduslikkus disainis.
tarbeesemete omadusi, kavandab ideid, kuidas parandada _ o
elukeskkonda, mdistab vdimalusi, kuidas tarbida loodust Eesti rahvakunst ja ehituskultuur.

saastvalt; Loodust sééstva tarbimise pdhimotted, elukeskkonna parandamine kunsti,

disaini ja arhitektuuri kaudu.

7) arutleb visuaalse infoga seotud néhtuste iile reaalses ja Sonumite ja emotsioonide edastamise votted ning vahendid muistsetest

virtuaalses keskkonnas, aegadest tdnapdevani
analiilisib oma eagrupile moeldud visuaalse meedia Mirkide ja siimbolite kasutamine meedias ja reklaamis.
sonumeid;

8) tegutseb eetiliselt ja ohutult nii péris kui ka virtuaalsetes | Virtuaalsetes kunsti- ja meediakeskkondades tegutsemise eetika ja ohutus.

kultuurikeskkondades. .. .
Digitaalse kunsti

toovahendite kasutamine (nt foto, video, digitaalgraafika, animatsioon).

17.6 Kunstiopetus III kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmirgid
Kunstidopetuse Opetamisega taotletakse, et 9. klassi 1dpetaja:

e oskab loomingulises tegevuses, loovt66 ning uurimise ja refleksiooni kdigus kasutada loova ning kriitilise mdtlemise ja probleemilahenduse
oskusi;

tunnetab ning arendab oma loomingulisi voimeid, véértustab isikupéra ja erinevaid lahendusi;

eksperimenteerib motete, mdistete, kunstitehnikate ja uute meediumidega;

rakendab omandatud oskusi teistes Oppeainetes ja igapdevaelus;

Opib tundma ja védrtustab nii mineviku kunstiparandit kui ka ntiiidisaegset kunsti;

seostab kunsti, kultuuri, teaduse ja tehnoloogia arengut;
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moistab kunsti kui kultuuridevahelist suhtluskeelt, teadvustab kultuurilist mitmekesisust ja niiiidiskunsti rolli {ihiskonnas;
véljendab oma arvamusi ja teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, kasutades kunsti oskussonavara;

tegutseb eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes kui ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades;

motestab esemelise ja ruumilise keskkonna ning disainindidete esteetilisi, eetilisi, funktsionaalseid ja 6koloogilisi aspekte;
omab tiilevaadet kunsti, disaini ning arhitektuuriga seotud elukutsetest ja ametitest.

17.6.1 Kunstiopetuse dpitulemused ja dppesisu III kooliastmes

7.kl

Opitulemus

Oppesisu

1) teab Eesti kunsti- ja kultuuriobjekte ning kunstnikke,
teadvustab kunsti rolli ithiskonnas; seostab omavahel kultuuri,
tihiskonna ning teaduse ja tehnoloogia arengut;

Kunstnike, kunstiajaloolaste, disainerite ja arhitektide erialane t66 ning
seosed loomemajandusega. Néited Eesti kunstnike, arhitektide ja
disainerite loomingust.

2) analiiiisib eri ajastute kunstiteoseid nii néitusel kui
klassiruumis, mdistab niilidiskunsti néhtuste laia teemade ringi
ning véljendusvahendite mitmekesisust;

Kunstiteosed ja stiilid.
Niitidiskunsti olulised suunad ja aktuaalsed teemad.

Kunst ithiskonna, teaduse ja tehnoloogia arengu peegeldajana. Tuntumate
teoste niited ja véljendusvahendite muutumine eri kultuuride
kunstiajaloos (valikuliselt).

3) visandab, kavandab looviilesandeid lahendades, otsib ja
arendab erinevaid lahendusvariante ning isikupéraseid
teostusvoimalusi;

Mitmesugused kunstimaterjalid ja tehnikad (nt joonistamine, maal,
kollaaz, skulptuur jne).

4) rakendab loomisel, uurimisel ja kunsti ning visuaalkultuuri
tarbimisel infokommunikatsiooni vahendeid;

Digitaalsete tehnoloogiate kasutamine loovtdddes (foto, video,
animatsioon, digitaalgraafika).

5) esitleb enda loovtodde tulemusi ja pdhjendab valikuid,
tolgendab kaaslaste loovtoid;

Viljendusvahendite vastavus ideele, otstarbele ja sihtgrupile.
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6) leiab teadlikult traditsioonilisi voi uusi meediume kasutades
erinevaid lahendusi, kuidas véljendada oma mdtteid ja
teadmisi, kasutab sihipéraselt tasapinnalise, ruumilise
loomingu viljendusvahendeid ning kompositsiooni
pohimdtteid;

Kunstiteose vorm ja kompositsioon, perspektiiv, varvilahendus.
Materjalide ja tehnika valiku seos sonumi ja kontekstiga.
Kujutamise viisid (nt stiliseerimine, lihtsustamine, abstraheerimine,

deformeerimine jne).

7) analiiiisib ruumilist keskkonda ja disainiobjekte
eesmargiparasuse, uuenduslikkuse, 6koloogilisuse,
esteetilisuse ja eetilisuse seisukohast, mdistab disaini kui
protsessi, mille eesméargiks on leida probleemile uus ning
parem lahendus;

Arhitektuuri ja disaini funktsionaalsus, 6koloogilisus, esteetilisus ja
eetilisus. Inimese ja ruumilise keskkonna suhted.

8) arutleb visuaalkultuuri avaldumisvormide, stimbolite ja
kultuuriliste mérkide iile, hindab virtuaalset keskkonda
eetilisuse ja turvalisuse seisukohast.

Lood ja siindmused uue teose loomise ldhtepunktina.

Tekstid, pildid ja joonised esitluste ja infomaterjalide kujunduses.

8.kl

1) teab Eesti ja maailma kunsti- ja kultuuriobjekte ning
kunstnikke, teadvustab kunsti rolli tihiskonnas; seostab
omavahel kultuuri, iithiskonna ning teaduse ja tehnoloogia
arengut;

Kunstnike, kunstiajaloolaste, disainerite ja arhitektide erialane t66 ning
seosed loomemajandusega. Néited Eesti kunstnike, arhitektide ja
disainerite loomingust.

2) analiiiisib eri ajastute kunstiteoseid nii néitusel kui
klassiruumis, mdistab niilidiskunsti néhtuste laia teemade ringi
ning véljendusvahendite mitmekesisust;

Kunstiteosed ja stiilid.
Niitidiskunsti olulised suunad ja aktuaalsed teemad.

Kunst ithiskonna, teaduse ja tehnoloogia arengu peegeldajana. Tuntumate
teoste niited ja véljendusvahendite muutumine eri kultuuride
kunstiajaloos (valikuliselt).

3) visandab, kavandab ja maketeerib looviilesandeid
lahendades, otsib ja arendab erinevaid lahendusvariante ning
isikupéraseid teostusvoimalusi;

Mitmesugused kunstimaterjalid ja tehnikad (nt joonistamine, maal,
kollaaz, skulptuur, installatsioon jne).
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4) rakendab loomisel, uurimisel ja kunsti ning visuaalkultuuri
tarbimisel infokommunikatsiooni vahendeid;

Digitaalsete tehnoloogiate kasutamine loovtoddes (foto, video,
animatsioon, digitaalgraafika).

5) esitleb enda loovtodde tulemusi ja pShjendab valikuid,
tolgendab kaaslaste loovtdid;

Viljendusvahendite vastavus ideele, otstarbele ja sihtgrupile.

Digitaalsete tehnoloogiate kasutamine loovtoddes (foto, video,
animatsioon, digitaalgraafika).

6) leiab teadlikult traditsioonilisi v0i uusi meediume kasutades
erinevaid lahendusi, kuidas véljendada oma motteid ja
teadmisi, kasutab sihipéraselt tasapinnalise, ruumilise ja
ajalise loomingu viljendusvahendeid ning kompositsiooni
pohimotteid;

Kunstiteose vorm ja kompositsioon, perspektiiv, vérvilahendus.
Materjalide ja tehnika valiku seos sdnumi ja kontekstiga.

Kujutamise viisid (nt stiliseerimine, lihtsustamine, abstraheerimine,
deformeerimine jne).

7) analiiiisib ruumilist keskkonda ja disainiobjekte
eesmargiparasuse, uuenduslikkuse, 6koloogilisuse,
esteetilisuse ja eetilisuse seisukohast, mdistab disaini kui
protsessi, mille eesmirgiks on leida probleemile uus ning
parem lahendus;

Arhitektuuri ja disaini funktsionaalsus, 6koloogilisus, esteetilisus ja
eetilisus. Inimese ja ruumilise keskkonna suhted.

Disainiprotsess probleemile uue lahenduse leidmiseks.

8) arutleb visuaalkultuuri avaldumisvormide, siimbolite ja
kultuuriliste mérkide ile, hindab virtuaalset keskkonda
eetilisuse ja turvalisuse seisukohast.

Lood ja stindmused uue teose loomise ldhtepunktina.
Tekstid, pildid ja joonised esitluste
ja infomaterjalide kujunduses.

Kirjagraafika ja graafilise kujunduse baasvotted.

9.kl

1) teab Eesti ja maailma kunsti- ja kultuuriobjekte ning
kunstnikke, teadvustab kunsti rolli tihiskonnas; seostab
omavahel kultuuri, ithiskonna ning teaduse ja tehnoloogia
arengut;

Kunstnike, kunstiajaloolaste, disainerite ja arhitektide erialane t66 ning
seosed loomemajandusega. Néited Eesti kunstnike, arhitektide ja
disainerite loomingust.
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2) analiiiisib eri ajastute kunstiteoseid nii néitusel kui
klassiruumis, mdistab niitidiskunsti néhtuste laia teemade ringi
ning véljendusvahendite mitmekesisust;

Kunstiteosed ja stiilid.

Niitidiskunsti olulised suunad ja aktuaalsed teemad.

Kunst ithiskonna, teaduse ja tehnoloogia arengu peegeldajana. Tuntumate

teoste ndited ja véljendusvahendite muutumine eri kultuuride
kunstiajaloos (valikuliselt).

3) visandab, kavandab ja maketeerib looviilesandeid
lahendades, otsib ja arendab erinevaid lahendusvariante ning
isikupéraseid teostusvoimalusi;

Mitmesugused kunstimaterjalid ja tehnikad (nt joonistamine, maal,
kollaaz, skulptuur, installatsioon jne).

4) rakendab loomisel, uurimisel ja kunsti ning visuaalkultuuri
tarbimisel infokommunikatsiooni vahendeid;

Digitaalsete tehnoloogiate kasutamine loovtoddes (foto, video,
animatsioon, digitaalgraafika).

5) esitleb enda loovtodde tulemusi ja pShjendab valikuid,
tolgendab kaaslaste loovtdid;

Viljendusvahendite vastavus ideele, otstarbele ja sihtgrupile.

Digitaalsete tehnoloogiate kasutamine loovtdddes (foto, video,
animatsioon, digitaalgraafika).

6) leiab teadlikult traditsioonilisi voi uusi meediume kasutades
erinevaid lahendusi, kuidas véljendada oma motteid ja
teadmisi, kasutab sihipéraselt tasapinnalise, ruumilise ja
ajalise loomingu viljendusvahendeid ning kompositsiooni
pohimotteid;

Kunstiteose vorm ja kompositsioon, perspektiiv, varvilahendus.
Materjalide ja tehnika valiku seos sdnumi ja kontekstiga.

Kujutamise viisid (nt stiliseerimine, lihtsustamine, abstraheerimine,
deformeerimine jne).

7) analiiiisib ruumilist keskkonda ja disainiobjekte
eesmargiparasuse, uuenduslikkuse, 6koloogilisuse,
esteetilisuse ja eetilisuse seisukohast, mdistab disaini kui
protsessi, mille eesmérgiks on leida probleemile uus ning
parem lahendus;

Arhitektuuri ja disaini funktsionaalsus, 6koloogilisus, esteetilisus ja
eetilisus. Inimese ja ruumilise keskkonna suhted.

Disainiprotsess probleemile uue lahenduse leidmiseks.
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8) arutleb visuaalkultuuri avaldumisvormide, stimbolite ja Lood ja stindmused uue teose loomise ldhtepunktina.
kultuuriliste mérkide iile, hindab virtuaalset keskkonda

eetilisuse ja turvalisuse seisukohast. Tekstid, pildid ja joonised esitluste ja infomaterjalide kujunduses.

Kirjagraafika ja graafilise kujunduse baasvotted.

17.7 Muusikaopetus I kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmirgid
Muusikadpetuse dpetamisega taotletakse, et 3. klassi 1opetaja:

osaleb meeleldi muusikalistes tegevustes: laulmises, pillimidngus, muusika kuulamises ja liikumises;

laulab loomuliku hailega iiksinda ja koos teistega klassis ning vastavalt voimetele iihe-ja/vdi kahehéilses kooris;
laulab eesti rahvalaule (sh regilaule) ning peast oma kooliastme tihislaule;

laulab meloodiat kiemairkide, astmetrepi ja noodipildi jérgi ning kasutab relatiivseid helikdrgusi (astmeid);
lahtub muusikat esitades selle sisust ja meeleolust;

rakendab pillimédngu kaasméngudes;

kasutab muusikalisi teadmisi kdigis muusikalistes tegevustes;

kirjeldab kuulatavat muusikat suunavate kiisimuste jargi ning omandatud muusika oskussdonadega;

védrtustab enese ja teiste loomingut;

moistab laulupeo tihendust

17.7.1 Muusikadpetuse dpitulemused ja dppesisu I kooliastmes

Opitulemus Oppesisu

1.klass 1. Laulab iiksi ja riihmas : loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba Oppetegevus: Laulmine

toonitekitamise, selge diktsiooniga ning emotsionaalselt ) ) o B ) o .
Harjutamine, riitmika, liikumine, muusikalised mangud

2. Maistab ja viéljendab lauldes muusika sisu ning meeleolu
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3. Laulab meloodiat kdemarkide, astmetrepi jargi

4. Laulab eakohaseid laste-, méngu- ja mudellaule, kaanoneid ning
eesti ja teiste rahvaste laule

5. Laulab peast oma kooliastme iihislaule: ,,Eesti hiitmn* (F. Pacius),
,,Mu koduke* (A. Kiiss), ,, Tiliseb, tiliseb aisakell* (L. Wirkhaus);
lastelaulude ,,Lapsed, tuppa®, ,,Teele, teele, kurekesed®, ,,Kevadel*,
»Kevadpidu“

1. Kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille lihtsamates kaasméngudes ja/voi
ostinato'des

2. Viljendab pillimdngus muusika sisu ja meeleolu

Oppetegevus: Pilliming

Harjutamine, riitmika

1. Tunnetab ning viljendab muusika sisu, meeleolu ja tilesehitust
litkkumise kaudu

2. Tantsib eesti laulu- ja ringménge

Oppetegevus: Muusikaline litkumine

Ritmiline litkumine taktimootudes 2,3

1. Loob lihtsaid riitmilisi kaasménge keha-, riitmi- ja plaatpillidel
2. Kasutab lihtsates kaasméangudes astmemudeleid
3. Loob lihtsamaid tekste: liisusalme, regivérsse, laulusonu jne

4. Kasutab loovliikumist muusika meeleolu véljendamiseks

Oppetegevus: Omalooming

Opilase julgustamine ennast sdnaliselt ja muusikaliselt
véljendama omandatud teoreetilisi teadmisi kasutades

1. On tutvunud karakterpalu kuulates muusika viljendusvahenditega
(meloodia, riitm, tempo, diinaamika ja muusikapala iilesehitus)

2. Eristab kuuldeliselt laulu ja pillimuusikat

3. Kirjeldab ning iseloomustab kuulatava muusikapala meeleolu ja
karakterit, kasutades Opitud oskussdnavara

Oppetegevus: Muusikaline kuulamine ja muusikalugu.
Muusikaloo tdhtsamad teosed ja nende autorid,
siimfooniaorkestri iilesehitus, ansamblikooslused
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4. Viljendab muusika meeleolu ja karaktereid kunstiliste vahenditega

1. Moistab allolevate heliviltuste, riitmifiguuride ja pauside tdhendust
ning kasutab neid muusikalistes tegevustes

Jd Jdd 4 ¥ I Fd -

2. Moistab 2-osalise taktimdodu tdhendust ning arvestab neid
musitseerides

3. Tajub ja opib laulma astmemudeleid erinevates kdrguspositsioonides
4. Moistab allolevate oskussdnade tdhendust ja kasutab neid praktikas:

meetrum, takt, taktimdot, taktijoon, kordamismérk, kahekordne
taktijoon, noodijoonestik, noodipea, noodivars, astmetrepp, punkt
noodivéltuse pikendajana

5. Mbistab allolevate oskussonade tdhendust ja kasutab neid praktikas:
eeslaulja, rahvalaul, rahvapill, rahvatants, helilooja, sonade autor

6. Moistab allolevate oskussonade tdhendust ja kasutab neid praktikas:
muusikapala, salm, refrddn, kaanon, kaasméng, eelming, vaheméng

7. Mdistab allolevate oskussonade téhendust ja kasutab neid praktikas:
riitm, meloodia, tempo, vaikselt, valjult, piano, forte

8. Maistab allolevate oskussonade tdhendust ja kasutab neid praktikas:
laulurepertuaariga tutvustatakse mérke latern, segno, volt

Oppetegevus: Muusikaline kirjaoskus

Noodi digekiri, erinevate ritmifiguuride digekiri, véltused,
ritmifiguuride jaotamine taktidesse ldhtuvalt
taktimdodust, astmete harjutused, muusikateoreetilised
oskussdnad

1. Kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning avaldab nende kohta
arvamust suulisel voi muul looval viisil

2. Kasutab arvamust véljendades muusikalist oskussonavara

Oppetegevus: Oppekiigud

Muusikaetenduste ja eakohaste kontsertide kiilastamine
koolis ja véljaspool kooli
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2 .klass

1. Laulab iiksi ja rithmas : loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba
toonitekitamise, selge diktsiooniga ning emotsionaalselt

2. Moistab ja véljendab lauldes muusika sisu ning meeleolu

3. Laulab meloodiat kdemérkide, astmetrepi ja noodipildi jérgi ning
kasutab relatiivseid helikorgusi

4. Laulab eakohaseid laste-, mangu- ja mudellaule, kaanoneid ning
eesti ja teiste rahvaste laule

5. Laulab peast oma kooliastme iihislaule: ,,Eesti hiitmn* (F. Pacius),
,,Mu koduke* (A. Kiiss), ,, Tiliseb, tiliseb aisakell* (L. Wirkhaus);
lastelaulude ,,Lapsed, tuppa®, ,,Teele, teele, kurekesed®, ,,Kevadel®,
»Kevadpidu“

Oppetegevus: Laulmine
Harjutamine, riitmika, litkumine, muusikalised miangud

Laulu dppimine astmete ja noodipildi jargi, noodipildi
analiitis (muusikalised méargid).

1. Kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille lihtsamates kaasméngudes ja/voi
ostinato'des

2. On omandanud 6-keelse viikekandle voi plokkfloddi esmased
ménguvotted ning kasutab neid musitseerides

3. Viljendab pillimingus muusika sisu ja meeleolu

Oppetegevus: Pilliming

Instrumendispetsiifiline dpe, harjutamine, riitmika.
Kaasméng lauludele riitmi- ja plaatpillidel.

1. Tunnetab ning viljendab muusika sisu, meeleolu ja tilesehitust
litkkumise kaudu

2. Tantsib eesti laulu- ja ringménge

Oppetegevus: Muusikaline litkumine

Ritmiline litkumine taktimoodtudes 2,3. Laulude esitamine
liikkumise ja kujundlike liigutustega.

1. Loob lihtsaid riitmilisi kaasménge keha-, riitmi- ja plaatpillidel
2. Kasutab lihtsates kaasméangudes astmemudeleid

3. Loob lihtsamaid tekste: liisusalme, regivarsse, laulusonu jne

Oppetegevus: Omalooming

Opilase julgustamine ennast sdnaliselt ja muusikaliselt
véljendama omandatud teoreetilisi teadmisi kasutades
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4. Kasutab loovliikumist muusika meeleolu véljendamiseks

1. On tutvunud karakterpalu kuulates muusika viljendusvahenditega
(meloodia, riitm, tempo, diinaamika ja muusikapala iilesehitus)

2. Eristab kuuldeliselt laulu ja pillimuusikat
3. Eristab kuuldeliselt marssi, valssi ja polkat

4. On tutvunud eesti rahvalaulu ja rahvapillidega (kannel, Hiiu kannel,
166tspill, torupill, sarvepill, vilepill)

5. Kirjeldab ning iseloomustab kuulatava muusikapala meeleolu ja
karakterit, kasutades Opitud oskussdnavara

6. Viljendab muusika meeleolu ja karaktereid kunstiliste vahenditega

7. Seostab muusikapala selle autoritega

Oppetegevus: Muusikaline kuulamine ja muusikalugu.
Muusikaloo tdhtsamad teosed ja nende autorid,
siimfooniaorkestri tilesehitus, ansamblikooslused

1. Moistab allolevate heliviltuste, riitmifiguuride ja pauside tdhendust
ning kasutab neid muusikalistes tegevustes

JJJJ Ly 3013 -

2. Maistab 2- ja 3-osalise taktimdddu tdhendust ning arvestab neid
musitseerides

3. Tajub ja opib laulma astmemudeleid erinevates korguspositsioonides
4. Moistab JO-votme tdhendust ning kasutab seda noodist lauldes
5. Opib lauludes tundma JO- ja RA-astmerida

6. Moistab allolevate oskussonade tdhendust ja kasutab neid praktikas:

Oppetegevus: Muusikaline kirjaoskus

Noodi digekiri, erinevate riitmifiguuride digekiri, véltused,
ritmifiguuride jaotamine taktidesse 1dhtuvalt
taktimdodust, astmete harjutused, muusikateoreetilised
oskussonad. Astmete harjutused kdemaérkide, astmetrepi,
JO-v&tme jargi lauldult.
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7. Mboistab allolevate oskussonade tdhendust ja kasutab neid praktikas:

meetrum, takt, taktimdot, taktijoon, kordamismark, kahekordne
taktijoon, noodijoonestik, noodipea, noodivars, astmerida, astmetrepp,
punkt noodivéltuse pikendajana

8. Maistab allolevate oskussonade tdhendust ja kasutab neid praktikas:

koorijuht, koor, ansambel, solist, eeslaulja, rahvalaul, rahvapill,
rahvatants, dirigent, orkester, helilooja, sonade autor

9. Moistab allolevate oskussonade tdhendust ja kasutab neid praktikas:

muusikapala, salm, refrddn, kaanon, marss, polka, valss, ostinato,
kaasméng, eelméng, vaheméng

10. Maistab allolevate oskussonade tdhendust ja kasutab neid
praktikas:

riitm, meloodia, tempo, kolavarv, vaikselt, valjult, piano, forte, fermaat

11. Maistab allolevate oskussonade tdhendust ja kasutab neid
praktikas:

laulurepertuaariga tutvustatakse mérke latern, segno, volt

1. Kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning avaldab nende kohta
arvamust suulisel voi muul looval viisil

2. Kasutab arvamust viljendades muusikalist oskussdnavara

Oppetegevus: Oppekiigud

Muusikaetenduste ja eakohaste kontsertide kiilastamine
koolis ja viljaspool kooli

3 klass

1. Laulab iiksi ja rithmas : loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba
toonitekitamise, selge diktsiooniga ning emotsionaalselt

2. Moistab ja véljendab lauldes muusika sisu ning meeleolu

Oppetegevus: Laulmine

Harjutamine, riitmika, litkumine, muusikalised miangud
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3. Laulab meloodiat kdemérkide, astmetrepi ja noodipildi jargi ning
kasutab relatiivseid helikorgusi

4. Laulab eakohaseid laste-, méngu- ja mudellaule, kaanoneid ning
eesti ja teiste rahvaste laule

5. Laulab peast oma kooliastme iihislaule: ,,Eesti hiitmn* (F. Pacius),
,,Mu koduke* (A. Kiiss), ,, Tiliseb, tiliseb aisakell* (L. Wirkhaus);
lastelaulude ,,Lapsed, tuppa®, ,,Teele, teele, kurekesed®, ,,Kevadel*,
»Kevadpidu“

1. Kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille lihtsamates kaasméngudes ja/vdi | Oppetegevus: Pilliméing

ostinato'des . N ) ] o
Instrumendispetsiifiline dpe, harjutamine, riitmika.

2. On omandanud 6-keelse viikekandle voi plokkfloddi esmased Kaasméng lauludele riitmi- ja plaatpillidel.
minguvotted ning kasutab neid musitseerides

3. Viljendab pilliméngus muusika sisu ja meeleolu

1. Tunnetab ning viljendab muusika sisu, meeleolu ja tilesehitust Oppetegevus: Muusikaline lifkumine

litkkumise kaudu S ) L o
Ritmiline litkumine taktimGo6tudes 2,3. Riitmiline

2. Tantsib eesti laulu- ja ringménge litkkumine taktimodtudes 2,3. Laulude esitamine litkumise
ja kujundlike liigutustega.

1. Loob lihtsaid riitmilisi kaasménge keha-, riitmi- ja plaatpillidel Oppetegevus: Omalooming

2. Kasutab lihtsates kaasmédngudes astmemudeleid Opilase julgustamine ennast sdnaliselt ja muusikaliselt
] ) N ] ) viljendama omandatud teoreetilisi teadmisi kasutades
3. Loob lihtsamaid tekste: liisusalme, regivarsse, laulusonu jne

4. Kasutab loovliikumist muusika meeleolu véljendamiseks
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1. On tutvunud karakterpalu kuulates muusika viljendusvahenditega
(meloodia, riitm, tempo, diinaamika ja muusikapala iilesehitus)

2. Eristab kuuldeliselt laulu ja pillimuusikat
3. Eristab kuuldeliselt marssi, valssi ja polkat

4. On tutvunud eesti rahvalaulu ja rahvapillidega (kannel, Hiiu kannel,
166tspill, torupill, sarvepill, vilepill)

5. Kirjeldab ning iseloomustab kuulatava muusikapala meeleolu ja
karakterit, kasutades Opitud oskussdnavara

6. Viljendab muusika meeleolu ja karaktereid kunstiliste vahenditega

7. Seostab muusikapala selle autoritega

Oppetegevus: Muusikaline kuulamine ja muusikalugu.
Muusikaloo tdhtsamad teosed ja nende autorid,
siimfooniaorkestri iilesehitus, ansamblikooslused

1. Moistab allolevate heliviltuste, riitmifiguuride ja pauside tdhendust
ning kasutab neid muusikalistes tegevustes
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2. Maistab 2- ja 3-osalise taktimdddu tdhendust ning arvestab neid
musitseerides

3. Tajub ja opib laulma astmemudeleid erinevates kdrguspositsioonides
4. Moistab JO-votme tdhendust ning kasutab seda noodist lauldes

5. Opib lauludes tundma JO- ja RA-astmerida

6. Mboistab allolevate oskussonade tdhendust ja kasutab neid praktikas:

7. Moistab allolevate oskussonade tdhendust ja kasutab neid praktikas:

Oppetegevus: Muusikaline kirjaoskus

Noodi digekiri, erinevate riitmifiguuride digekiri, véltused,
ritmifiguuride jaotamine taktidesse ldhtuvalt
taktimdodust, astmete harjutused, muusikateoreetilised
oskussonad. Astmete harjutused kdemairkide, astmetrepi,
JO-v&tme jargi lauldult.
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meetrum, takt, taktimdot, taktijoon, kordamismérk, kahekordne
taktijoon, noodijoonestik, noodipea, noodivars, astmerida, astmetrepp,
punkt noodivéltuse pikendajana

8. Maistab allolevate oskussonade tdhendust ja kasutab neid praktikas:

koorijuht, koor, ansambel, solist, eeslaulja, rahvalaul, rahvapill,
rahvatants, dirigent, orkester, helilooja, sonade autor

9. Moistab allolevate oskussonade tdhendust ja kasutab neid praktikas:

muusikapala, salm, refrddn, kaanon, marss, polka, valss, ostinato,
kaasmidng, eelméng, vaheméng

10. Maistab allolevate oskussonade tdhendust ja kasutab neid
praktikas:

riitm, meloodia, tempo, kdlavérv, vaikselt, valjult, piano, forte, fermaat

11. Maistab allolevate oskussonade tdhendust ja kasutab neid
praktikas: laulurepertuaariga tutvustatakse mérke latern, segno, volt

1. Kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning avaldab nende kohta
arvamust suulisel voi muul looval viisil

2. Kasutab arvamust véljendades muusikalist oskussonavara

Oppetegevus: Oppekiigud

Muusikaetenduste ja eakohaste kontsertide kiilastamine
koolis ja véljaspool kooli

Koorilaul:

Ettevalmist
uskoor

(1. klassi
koor),
Mudilaskoo

1) on teadlik oma muusikalistest voimetest ning oskustest laulmises

2) opilane rakendab oma voimeid ja oskusi muusikalistes tegevustes,
kasutades omandatud muusikateoreetilisi teadmisi

3) oskab kuulata ja arvestada kaaslasi

4)on laulupeo traditsiooni austaja ja edasikandja lauljana

Musitseerimine (laulmine, pilliméng, omalooming). Héile,
hingamis- ja litkkumisharjutused, riitmika.

Laulud vokaalsete voimete ja esinemisoskuse
arendamiseks, tundeelu rikastamiseks.

Koori repertuaari kuuluvad eakohased laulud: temaatilised
laulud (isamaalised laulud, joululaulud, laulud

316




T, S)védrtustab tihislaulmist kui rahvusliku kultuuritraditsiooni tahtpdevadeks). Pillimdngu rakendamine
Poistekoor tihismusitseerimisel.

Esinemispraktika: Mudilaskoor ja Poistekoor osaleb iilelinnalistel
kooriiiritustel ja laulupidudel, kooli aktustel ja kontsertidel.

Ettevalmistuskoor osaleb kooli aktustel ja kontsertidel.

17.8 Muusikadpetus II kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmirgid
Muusikadpetuse dpetamisega taotletakse, et 6. klassi Iopetaja:

osaleb meeleldi muusikalistes tegevustes: laulmises, pillimdngus, muusika kuulamises, litkumises;

laulab iihe- voi kahehéilselt klassis oma héédle omapéra arvestades;

laulab koolikooris dpetaja soovitusel ja musitseerib tunnis erinevates vokaal- ja pillikoosseisudes;

oskab kuulata iseennast ja teisi koos musitseerides, moistab oma panust ning toetab ja tunnustab kaaslasi;

oskab laulda eesti rahvalaulu (sh regilaulu) ning peast oma kooliastme iihislaule;

kasutab laule oppides relatiivseid helikdrgusi (astmeid);

kasutab tiksinda ning koos musitseerides muusikalisi oskusi ja teadmisi;

julgeb esitada ideid ja rakendab vdimetekohaselt oma loovust nii sdnalises kui ka erinevates muusikalistes eneseviljendustes, sh infotehnoloogia

voimalusi kasutades;
e kasutab muusika oskussonu kuulatavate muusikapalade kirjeldamisel ning suunavate kiisimuste abil oma arvamuse pohjendamisel; moistab
autorsuse tdhendust;
eristab kuuldeliselt vokaal- ja instrumentaalmuusikat;
leiab iseloomulikke jooni Eesti ja teiste maade rahvamuusikas;
tunneb huvi oma kooli ja paikkonna muusikaelu ning -siindmuste vastu ja osaleb selles, mdistab laulupeo traditsiooni tdhendust
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17.8.1 Muusikaopetuse opitulemused ja 6ppesisu II kooliastmes

Opitulemus

Oppesisu

4 klass

1) laulab oma haale omapara arvestades loomuliku kehahoiu,
hingamise, selge diktsiooni ja puhta intonatsiooniga ning
véaljendusrikkalt; on teadlik hdalehoiu vajadusest;

2) seostab relatiivseid helikdrgusi (astmeid) absoluutsete
helikdrgustega c1-c2;

3) rakendab muusikalisi teadmisi ning arvestab muusika
valjendusvahendeid Uksi ja riihmas lauldes;

4) laulab eakohaseid Gihe- ja kahehd&alseid laule ja kaanoneid ning
eesti ja teiste rahvaste laule;

5) laulab peast kooliastme Uhislaule: ,,Eesti himn“ (F. Pacius), ,Mu
isamaa armas” (saksa rahvalaul), ,,Piha 66“ (F. Gruber).

Oppetegevus: Laulmine

Harjutamine, riitmika, liikumine, muusikalised mangud. Laulu
Oppimine astmete ja noodipildi jargi, noodipildi anallits
(muusikalised margid).

1) kasutab keha-, ritmi- ja plaatpille kaasmangudes ja/voi
ostinato’des ning iseseisvates palades;

2) kasutab pillimangus muusikalisi teadmisi ja oskusi.

Oppetegevus: Pilliming

Harjutamine, ritmika. Kaasmang lauludele keha-, ritmi- ja
plaatpillidel. Absoluuthelikdrguste kasutamine pillimangus.

1) tunnetab ja valjendab liikumises meloodiat, riitmi, tempot,
diinaamikat ning vormi;

2) tantsib eesti laulu- ja ringmange;

Oppetegevus: Muusikaline liikumine

Ratmiline liikumine taktimddtudes 2/4, %, 4/4. Laulu-,
ringmangud. Laulude esitamine liikumise ja kujundlike
liigutustega.

1) loob rutmilis-meloodilisi improvisatsioone, kaasméange ja/voi
ostinato’sid keha-, ritmi- ja plaatpillidel;

Oppetegevus: Omalooming
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2) kasutab improvisatsioonides astmemudeleid;
3) loob tekste: regivarsse, lihtsamaid laulusGnu jne;

4) kasutab muusika karakteri ja meeleolu véljendamiseks
loovliikumist.

Opilase julgustamine ennast sdnaliselt ja muusikaliselt
valjendama omandatud teoreetilisi teadmisi kasutades.

1) kuulab ja eristab muusikapalades muusika véljendusvahendeid:

meloodiat, ritmi, tempot, diinaamikat, tdmbrit ja vormi;

2) kuulab ning vordleb vokaalmuusikat: hdaleliike (sopran,
metsosopran, alt, tenor, bariton, bass), teab Eesti laulupidude
traditsiooni;

3) kuulab ning eristab instrumentaalmuusikat: pillirihmi (klahv-,
keel-, puhk- ja l66kpillid);

4) iseloomustab kuulatavat muusikapala ning pohjendab oma
arvamust, kasutades muusika oskussonavara

Oppetegevus: Muusikaline kuulamine ja muusikalugu.

Eesti heliloojate tahtsamad koorimuusikateosed. Muusikapala
iseloomustamine. Pillirihmad.

1) mdistab allolevate helivaltuste, ritmifiguuride ja pauside
tahendust ning kasutab neid muusikalistes tegevustes:

IRNTg .y o = »

2) mdistab taktimddtude 2/4, 3/4, 4/4 ja eeltakti tdhendust ning
arvestab neid musitseerides;

3) kasutab laule Gppides relatiivseid helikérgusi (astmeid) ning
seostab neid absoluutsete helikdrgustega (tdhtnimedega);

Oppetegevus: Muusikaline kirjaoskus

Noodi digekiri, erinevate riitmifiguuride digekiri, valtused,
ritmifiguuride jaotamine taktidesse ldhtuvalt taktimdddust,
astmete ja noodiharjutused, muusikateoreetilised
oskussonad.
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4) mdoistab viiulivotme ja absoluutsete helikdrguste c1-c2 tahendust
ning kasutab neid musitseerides;

5) mdistab duur-, moll-helilaadi ning kasutab neid musitseerides;

6) mdoistab allolevate oskussGnade tdhendust ning kasutab neid
praktikas:

a) eeltakt, viiulivéti, klaviatuur, duur-helilaad, moll-helilaad,
absoluutsed helikdrgused (tdhtnimed),

b) vokaalmuusika, soololaul, koorilaul, instrumentaalmuusika,
improvisatsioon;

c) tdmber, haaleliigid (sopran, metsosopran, alt, tenor, bariton,
bass), pilliliigid (keelpillid, puhkpillid, 166kpillid, klahvpillid, eesti
rahvapillid);

d) tempo, diinaamika, piano, forte;

7) kordavalt | kooliastme muusikaline kirjaoskus ja oskussdnavara.

1) arutleb ja avaldab oma arvamust muusikaelamuste kohta suulisel,
kirjalikul voi muul looval viisil;

2) kasutab arvamust valjendades muusikalist oskussdnavara.

Oppetegevus: Oppekiigud

Muusikaetenduste ja eakohaste kontsertide kilastamine
koolis ja valjaspool kooli.

5.klass

1) laulab oma haile omapaéra arvestades loomuliku kehahoiu,
hingamise, selge diktsiooni ja puhta intonatsiooniga ning
valjendusrikkalt; on teadlik haalehoiu vajadusest;

2) seostab relatiivseid helikdrgusi (astmeid) absoluutsete
helikbrgustega g—G2;

Oppetegevus: Laulmine
Harjutamine, ritmika, liikkumine, muusikalised mangud.

Laulu 8ppimine astmete ja noodipildi jargi, noodipildi analiiiis
(muusikalised margid).
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3) rakendab muusikalisi teadmisi ning arvestab muusika
védljendusvahendeid Uksi ja rihmas lauldes;

4) laulab eakohaseid Uihe- ja kahehd&ilseid laule ja kaanoneid ning
eesti ja teiste rahvaste laule;

5) laulab peast kooliastme Uhislaule: ,Eesti himn“ (F. Pacius), , Kas
tunned maad” (J. Berad), ,,Meil aiadarne tanavas” (eesti rahvalaul),
,Vorukaelade kool“ (A.Lind).

1) kasutab keha-, ritmi- ja plaatpille kaasmangudes ja/vdi Oppetegevus: Pilliming

ostinato’des ning iseseisvates palades; ) ) o ) o
Harjutamine, ritmika. Kaasmang lauludele keha-, ritmi- ja

2) seostab absoluutseid helikdrgusi pillimanguga; plaatpillidel. Absoluuthelikdrguste kasutamine pillimangus.

3) kasutab pillimangus muusikalisi teadmisi ja oskusi.

1) tunnetab ja valjendab liikumises meloodiat, riitmi, tempot, Oppetegevus: Muusikaline liikumine

diinaamikat ning vormi;
Ratmiline liikumine taktim&&tudes 2/4 ,3/4, 4/4. Laulude

2) tantsib eesti laulu- ja ringmange; esitamine liikumisega. Laulu- ja ringmangud.

3) véljendab liikumise kaudu eri maade rahvamuusikale (sh
rahvatantsudele) iseloomulikke karaktereid.

1) loob rutmilis-meloodilisi improvisatsioone, kaasméange ja/voi Oppetegevus: Omalooming

ostinato’sid keha-, ritmi- ja plaatpillidel; . ) ) S o
Opilase julgustamine ennast sdnaliselt ja muusikaliselt

2) kasutab improvisatsioonides astmemudeleid; viljendama omandatud teoreetilisi teadmisi kasutades.

3) loob tekste: regivarsse, lihtsamaid laulusénu jne;
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4) kasutab muusika karakteri ja meeleolu viljendamiseks
loovliikumist.

1) kuulab ja eristab muusikapalades muusika véljendusvahendeid:
meloodiat, riitmi, tempot, diinaamikat, tdmbrit ja vormi;

2) kuulab ning vordleb kooriliike (laste-, poiste-, mees-, nais-,
segakoor); koore ja dirigente kodukohas; tuntumaid Eesti koore;
teab Eesti laulupidude traditsiooni;

3) kuulab ning eristab instrumentaalmuusikat: pillirihmi (klahv-,
keel-, puhk- ja l166kpillid) ja simfooniaorkestrit;

4) tunneb ja eristab eesti rahvamuusikat: rahvalaulu, -pille, -tantse;
oskab nimetada eesti rahvamuusika suursindmusi;

5) iseloomustab kuulatavat muusikapala ning péhjendab oma
arvamust, kasutades muusika oskussdnavara;

Oppetegevus: Muusikaline kuulamine ja muusikalugu.

Eesti heliloojate tdhtsamad teosed, rahvamuusika,
koorimuusika. Muusikapala iseloomustamine.
Simfooniaorkestri koosseis ja pillirihmad, dirigendid.

1) moistab allolevate helivaltuste, ritmifiguuride ja pauside
tdhendust ning kasutab neid muusikalistes tegevustes:

B Ly . -
Db

2) mdistab taktimddtude 2/4, 3/4, 4/4 ja eeltakti tahendust ning
arvestab neid musitseerides;

Oppetegevus: Muusikaline kirjaoskus

Noodi digekiri, erinevate riitmifiguuride digekiri, valtused,
ritmifiguuride jaotamine taktidesse ldhtuvalt taktimdddust,
astmete harjutused, muusikateoreetilised oskussénad.
Absoluutkdrgustega harjutused lauldult.
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3) kasutab laule Gppides relatiivseid helikérgusi (astmeid) ning
seostab neid absoluutsete helikdrgustega (tdhtnimedega);

4) mdoistab viiulivotme ja absoluutsete helikdrguste g—G2 tahendust
ning kasutab neid musitseerides;

5) mdistab duur-, moll-helilaadi ja helistike C—a, G—e, F—d tdhendust
ning kasutab neid musitseerides;

6) mdistab allolevate oskussGnade tdhendust ning kasutab neid
praktikas:

a) eeltakt, viiulivoti, klaviatuur, duur-helilaad, moll-helilaad,
absoluutsed helikdrgused (tdhtnimed), helistik, toonika ehk p&hiheli,
helistikumargid, juhuslikud margid, diees, bemoll, bekarr,
paralleelhelistikud;

b) koorilaul, instrumentaalmuusika, interpreet, improvisatsioon;

c) tamber, pilliliigid (keelpillid, puhkpillid, [66kpillid, klahvpillid, eesti
rahvapillid);

d) tempo, andante, moderato, allegro, largo, ritenuto, accelerando,
diinaamika, piano, forte, mezzopiano, mezzoforte, pianissimo,
fortissimo, crescendo, diminuendo;

7) kordavalt | kooliastme muusikaline kirjaoskus ja oskussdnavara.

1) arutleb ja avaldab oma arvamust muusikaelamuste kohta suulisel,
kirjalikul voi muul looval viisil;

2) kasutab arvamust valjendades muusikalist oskussdnavara.

Oppetegevus: Oppekiigud

Muusikaetenduste ja eakohaste kontsertide kilastamine
koolis ja valjaspool kooli.
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6.klass

1) laulab oma haile omapaéra arvestades loomuliku kehahoiu,
hingamise, selge diktsiooni ja puhta intonatsiooniga ning
valjendusrikkalt; on teadlik haalehoiu vajadusest;

2) seostab relatiivseid helikdrgusi (astmeid) absoluutsete
helikbrgustega g—G2;

3) rakendab muusikalisi teadmisi ning arvestab muusika
védljendusvahendeid Uksi ja rihmas lauldes;

4) laulab eakohaseid Uihe- ja kahehd&alseid laule ja kaanoneid ning

eesti ja teiste rahvaste laule;

5) laulab peast kooliastme thislaule: ,Eesti himn“ (F. Pacius), ,,Eesti
lipp“ (E. Vork), , Kui Kungla rahvas” (K. A. Hermann), ,Mu isamaa

armas” (saksa rahvalaul), ,Vérukaelade kool” (A.Lind).

Oppetegevus: Laulmine

Harjutamine, riitmika, liikumine, muusikalised mangud. Laulu
Oppimine astmete ja noodipildi jargi, noodipildi analiiiis
(muusikalised margid).

1) kasutab keha-, ritmi- ja plaatpille kaasmangudes ja/voi
ostinato’des ning iseseisvates palades;

2) seostab absoluutseid helikdrgusi pillimanguga;

3) kasutab pillimangus muusikalisi teadmisi ja oskusi.

Oppetegevus: Pilliming

Harjutamine, ritmika. Kaasmang lauludele keha-, riitmi- ja
plaatpillidel. Absoluuthelikdrguste kasutamine pillimangus.

1) tunnetab ja valjendab liikumises meloodiat, riitmi, tempot,
diinaamikat ning vormi;

2) tantsib eesti laulu- ja ringmange;

3) véljendab liikumise kaudu eri maade rahvamuusikale (sh
rahvatantsudele) iseloomulikke karaktereid.

Oppetegevus: Muusikaline liikumine

Ratmiline liikumine taktim&&tudes 2/4, 3/4, 4/4. Laulude
esitamine liikumisega.
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1) loob rutmilis-meloodilisi improvisatsioone, kaasménge ja/voi
ostinato’sid keha-, ritmi- ja plaatpillidel;

2) kasutab improvisatsioonides astmemudeleid;
3) loob tekste: regivarsse, lihtsamaid laulusénu jne;

4) kasutab muusika karakteri ja meeleolu valjendamiseks
loovliikumist.

Oppetegevus: Omalooming

Opilase julgustamine ennast sdnaliselt ja muusikaliselt
viljendama omandatud teoreetilisi teadmisi kasutades.

1) kuulab ja eristab muusikapalades muusika valjendusvahendeid:
meloodiat, riitmi, tempot, diinaamikat, tambrit ja vormi;

2) kuulab ning vordleb koore ja dirigente kodukohas; tuntumaid
Eesti koore; teab Eesti laulupidude traditsiooni;

3) on tutvunud Soome, Vene, Liti, Leedu, Rootsi, Norra,
Suurbritannia, liri, Poola, Austria, Ungari vOi Saksa
muusikatraditsioonidega ja suhtub neisse lugupidavalt;

4) iseloomustab kuulatavat muusikapala ning pohjendab oma
arvamust, kasutades muusika oskussonavara;

5) teadvustab muusikateoste autorikaitse vajalikkust ning on
tutvunud sellega kaasnevate

Oiguste ja kohustustega.

Oppetegevus: Muusikaline kuulamine ja muusikalugu.

Eesti, Soome, Vene, Lati, Leedu, Rootsi, Norra, Suurbritannia,
liri, Poola, Austria, Ungari ja Saksa heliloojate tdhtsamad
teosed, rahvamuusika, koorimuusika. Muusikapala
iseloomustamine. Autorikaitse seadus.

1) moistab allolevate helivaltuste, ritmifiguuride ja pauside
tdhendust ning kasutab neid muusikalistes tegevustes:

Oppetegevus: Muusikaline kirjaoskus

Noodi Sigekiri, erinevate ritmifiguuride digekiri, valtused,
ratmifiguuride jaotamine taktidesse lahtuvalt taktimdddust,
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2) mdistab taktimddtude 2/4, 3/4, 4/4 ja eeltakti tihendust ning
arvestab neid musitseerides;

3) kasutab laule Gppides relatiivseid helikérgusi (astmeid) ning
seostab neid absoluutsete helikdrgustega (tahtnimedega);

4) mdoistab viiulivdtme ja absoluutsete helikGrguste g—G2 tahendust
ning kasutab neid musitseerides;

5) mdistab duur-, moll-helilaadi ja helistike C—a, G—e, F—d tdhendust
ning kasutab neid musitseerides;

6) mdoistab allolevate oskussénade tahendust ning kasutab neid
praktikas:

a) eeltakt, viiulivoti, klaviatuur, duur-helilaad, moll-helilaad,
absoluutsed helikdrgused (tdhtnimed), helistik, toonika ehk p&hiheli,
helistikumargid, juhuslikud margid, diees, bemoll, bekarr,
paralleelhelistikud;

b) vokaalmuusika, soololaul, koorilaul, instrumentaalmuusika,
interpreet, improvisatsioon;

c) tamber, haaleliigid (sopran, metsosopran, alt, tenor, bariton,
bass), pilliliigid (keelpillid, puhkpillid, [66kpillid, klahvpillid, eesti
rahvapillid);

astmete harjutused, muusikateoreetilised oskussdnad.
Absoluutkérgustega harjutused lauldult.
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d) tempo, andante, moderato, allegro, largo, ritenuto, accelerando,
diinaamika, piano, forte, mezzopiano, mezzoforte, pianissimo,
fortissimo, crescendo, diminuendo;

7) kordavalt | kooliastme muusikaline kirjaoskus ja oskussdnavara.

1) arutleb ja avaldab oma arvamust muusikaelamuste kohta suulisel,
kirjalikul voi muul looval viisil;

2) kasutab arvamust véljendades muusikalist oskussdnavara.

Oppetegevus: Oppekiigud

Muusikaetenduste ja eakohaste kontsertide kiilastamine
koolis ja valjaspool kooli

Koorilaul

Mudilas
koor,
Poisteko
or,
Titarlast
ekoor

1) on teadlik oma muusikalistest voimetest ning oskustest laulmises

2) opilane rakendab oma v6imeid ja oskusi muusikalistes tegevustes,
kasutades omandatud muusikateoreetilisi teadmisi

3) oskab kuulata ja arvestada kaaslastega
4) on laulupeo traditsiooni austaja ja edasikandja lauljana

5) vaartustab Ghislaulmist kui rahvusliku kultuuritraditsiooni

Esinemispraktika: Mudilaskoor , poistekoor ja tiitarlastekoor osaleb
Ulelinnalistel koorilritustel ja laulupidudel, kooli aktustel ja
kontsertidel.

Musitseerimine (laulmine, pillimdng, omalooming). Haéle-,
hingamis- ja lilkkumisharjutused, ritmika.

Laulud vokaalsete vGimete ja esinemisoskuse arendamiseks,
tundeelu rikastamiseks.

Koori repertuaari kuuluvad eakohased laulud: temaatilised
laulud (isamaalised laulud, joululaulud, laulud tahtpaevadeks).
Pillimadngu rakendamine Ghismusitseerimisel.

17.9 Muusikaopetus III kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Muusikadpetuse Opetamisega taotletakse, et 9. klassi 10petaja:
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osaleb meeleldi muusikalistes tegevustes ning kohalikus kultuurielus; aktsepteerib muusika erinevaid avaldusvorme;

laulab iihe- voi mitmehéélselt riithmas olenevalt hdédle omapérast;

laulab koolikooris Opetaja soovitusel ja musitseerib tunnis erinevates vokaal- ja pillikoosseisudes;

mdistab ja védrtustab laulupeo sotsiaal-poliitilist olemust ning muusikahariduslikku tdhendust;

oskab kuulata ennast ja kaaslasi ning hindab enda ja teiste panust koos musitseerides;

suhtub kohusetundlikult endale vdetud iilesannetesse;

oskab laulda eesti rahvalaulu (sh regilaulu) ning peast oma kooliastme iihislaule;

kasutab noodist lauldes relatiivseid helikdrgusi (astmeid);

rakendab iiksi ja riihmas musitseerides teadmisi muusikast ning véljendab erinevates muusikalistes tegevustes oma loomingulisi ideid;
viljendab kuuldud muusika kohta arvamust ning kasutab seisukohta pohjendades ja muusikapalu nii suuliselt kui ka kirjalikult analiiiisides
muusikalist oskussonavara;

leiab iseloomulikke jooni teiste maade rahvamuusikas ning toob eesti rahvamuusikaga vorreldes esile erinevad ja sarnased tunnused;
vaartustab heatasemelist muusikat elavas ja salvestatud ettekandes;

teab autoridigusi ning nendega kaasnevaid digusi ja kohustusi, huvitub muusikaalasest tegevusest ning vaartustab seda ja osaleb kohalikus
kultuurielus;

omab iilevaadet muusikaga seotud elukutsest, ametitest ja vdimalustest muusikat dppida;

kasutab muusikalistes tegevustes infotehnoloogia vahendeid.

17.9.1 Muusikadpetuse dpitulemused ja dppesisu III kooliastmes

Opitulemus

Oppesisu

7 klass

1) laulab oma hédile omapéra arvestades loomuliku kehahoiu,
hingamise, selge diktsiooni, puhta intonatsiooniga ja
véljendusrikkalt ning arvestab esitatava muusikapala stiili; jargib
hidlehoidu hddlemurdeperioodil;

2) mdistab relatiivsete helikdrguste (astmete) vajalikkust noodist
lauldes ning kasutab neid meloodiat dppides;

Oppetegevus: Laulmine

Harjutamine, riitmika, liitkumine, muusikalised miangud. Laulu
Oppimine astmete ja noodipildi jérgi, noodipildi analiiiis
(muusikalised mérgid).
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3) kasutab teadlikult muusikalisi teadmisi nii liksi kui ka rithmas
lauldes;

4) osaleb laulurepertuaari valimisel ja pohjendab oma seisukohti;

5) laulab ea- ja teemakohaseid iihe-, kahe- ning paiguti
kolmehailseid laule ja kaanoneid ning eesti ja teiste rahvaste laule;

6) laulab peast kooliastme iihislaule: ,,Eesti hiimn* (F. Pacius), ,,Mu
isamaa on minu arm‘ (G.Ernesaks), ,,Ja4 vabaks, Eesti meri* (V.
Oksvort), ,,Kalevite kants“(P. Veebel), ,,Vorukaelade kool*
(A.Lind).

1) kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille, plokkflooti voi 6-keelset
véikekannelt kaasméngudes ja/vdi ostinato’des ning iseseisvates
palades;

2) rakendab musitseerides kitarri lihtsamaid akordménguvotteid
ning lahtub absoluutsetest helikdrgustest (tdhtnimedest)
pillimédngus;

3) kasutab muusikat esitades muusikalisi teadmisi ja oskusi.

Oppetegevus: Pilliméing

Harjutamine, riitmika. Kaasméng lauludele keha-, riitmi- ja
plaatpillidel. Absoluuthelikdrguste kasutamine pilliméngus.

1) tunnetab ja rakendab liikudes muusika véljendusvahendeid;

2) viljendab liitkumise kaudu erinevate maade rahvamuusikale
iseloomulikke karaktereid.

Oppetegevus: Muusikaline litkumine

Riitmiline litkumine taktimootudes 2/4, %, 4/4. Lauluméangud.
Laulude esitamine liikumisega.

1) loob improvisatsioone keha-, riitmi- ja plaatpillidel;

2) loob kindlas vormis riitmilis-meloodilisi kaasméange ja/voi
ostinato’sid keha-, riitmi- ja plaatpillidel;

Oppetegevus: Omalooming

Opilase julgustamine ennast sdnaliselt ja muusikaliselt
véljendama omandatud teoreetilisi teadmisi kasutades.
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3) kasutab lihtsaid meloodiaid luues relatiivseid helikdrgusi
(astmeid);

4) loob tekste: regivirsse, laulusonu jne;

5) véljendab muusika karakterit ja meeleolu ning enda loomingulisi
ideid liikumise kaudu.

1) kuulab ja eristab muusikapalades muusika véljendusvahendid
(meloodiat, riitmi, tempot,

diinaamikat, timbrit) ning muusikateose iilesehitust;

2) eristab kola ja kuju jérgi keel-, puhk-, 166kpille ja pillikoosseise;
teab nimetada tuntud heliloojaid, interpreete, dirigente, ansambleid,
orkestreid ning muusika suursiindmusi;

3) tunneb eesti parimusmuusika tdnapievaseid tdlgendusi;

4) on tutvunud Eesti ning Idamaade muusikapérandiga ning suhtub
sellesse lugupidavalt;

5) arutleb muusika iile ja analiiiisib seda oskussdnavara kasutades;
votab kuulda ja arvestab teiste arvamust ning pdhjendab enda oma
nii suuliselt kui ka kirjalikult;

6) tunneb autoridigusi ja nendega kaasnevaid kohustusi
intellektuaalse omandi kasutamisel (sh internetis).

Oppetegevus: Muusikaline kuulamine ja muusikalugu.

Idamaade muusikale iseloomulikud jooned. Muusikapala
iseloomustamine. Pilliriihmad ja -koosseisud.

1) moistab allolevate heliviltuste, riitmifiguuride ja pausi tdhendust
ning kasutab neid muusikalistes tegevustes:

Oppetegevus: Muusikaline kirjaoskus

Noodi digekiri, erinevate riitmifiguuride digekiri, viltused,
ritmifiguuride jaotamine taktidesse 1dhtuvalt taktimdodust,
astmete- ja noodiharjutused, muusikateoreetilised oskussdnad.
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)

2) mdistab taktimodtude 2/4, 3/4, 4/4 ja laulurepertuaarist tulenevalt

kaheksandik taktimdodu tdhendust ning arvestab neid musitseerides;

3) kasutab laule dppides relatiivseid helikorgusi (astmeid) ja seostab
neid absoluutsete helikdrgustega (tdhtnimed);

4) moistab helistike C—a, G—e, F—d (repertuaarist tulenevalt D-h)
tdhendust ning 14htub nendest musitseerides;

5) teab bassivotme tdhendust ning rakendab seda musitseerides
repertuaarist tulenevalt;

6) moistab allolevate oskussdnade tdhendust ja kasutab neid
praktikas:

a) siimfooniaorkester, kammerorkester, keelpilliorkester,
dzéssorkester, partituur, muusikainstrumentide nimetused;

b) siimfoonia, instrumentaalkontsert;

7) kordavalt I ja II kooliastme muusikaline kirjaoskus ja
oskussoOnavara.

1) arutleb, analiiiisib ja pdhjendab oma arvamust muusikaeclamuste | Oppetegevus: Oppekiigud
kohta suulisel, kirjalikul
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vOi muul looval viisil;

2) kasutab arvamust véljendades teadmisi ja muusikalist
oskussOnavara.

Muusikaetenduste ja eakohaste kontsertide kiilastamine koolis ja
viljaspool kooli.

8 klass

1) laulab oma hédile omapéra arvestades loomuliku kehahoiu,
hingamise, selge diktsiooni, puhta intonatsiooniga ja
véljendusrikkalt ning arvestab esitatava muusikapala stiili; jérgib
héélehoidu hddlemurdeperioodil;

2) moistab relatiivsete helikdrguste (astmete) vajalikkust noodist
lauldes ning kasutab neid meloodiat dppides;

3) kasutab teadlikult muusikalisi teadmisi nii iiksi kui ka rithmas
lauldes;

4) osaleb laulurepertuaari valimisel ja pohjendab oma seisukohti;

5) laulab ea- ja teemakohaseid iihe-, kahe- ning paiguti
kolmehéélseid laule ja kaanoneid ning

eesti ja teiste rahvaste laule;

6) laulab peast kooliastme iihislaule: ,,Eesti hiimn“ (F. Pacius), ,,Mu
isamaa on minu arm* (G. Ernesaks), ,,Laul Pohjamaast* (U. Vinter),
,Oma laulu ei leia ma {iles* (V. Ojakaar), ,,Vorukaelade kool“ (A.
Lind).

Oppetegevus: Laulmine
Harjutamine, riitmika, liikkumine, muusikalised mangud.

Laulu dppimine astmete ja noodipildi jargi, noodipildi analiiiis
(muusikalised mérgid).

1) kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille, plokkflooti voi 6-keelset
véikekannelt kaasméngudes ja/vdi ostinato’des ning iseseisvates
palades;

Oppetegevus: Pilliméing

Harjutamine, riitmika. Kaasméng lauludele keha-, riitmi- ja
plaatpillidel. Absoluuthelikorguste kasutamine pillimangus.
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2) rakendab musitseerides kitarri lihtsamaid akordménguvotteid
ning ldhtub absoluutsetest helikorgustest (tahtnimedest)
pilliméngus;

3) kasutab muusikat esitades muusikalisi teadmisi ja oskusi.

1) tunnetab ja rakendab liikudes muusika véljendusvahendeid;

2) viljendab liikumise kaudu erinevate maade rahvamuusikale
iseloomulikke karaktereid.

Oppetegevus: Muusikaline liikumine

Riitmiline liikumine taktimdotudes 2/4 ,3/4, 4/4 ja 8-ndik
taktimoodutes. Laulude esitamine litkumisega.

1) loob improvisatsioone keha-, riitmi- ja plaatpillidel;

2) loob kindlas vormis riitmilis-meloodilisi kaasménge ja/voi
ostinato’sid keha-, riitmi- ja plaatpillidel;

3) kasutab lihtsaid meloodiaid luues relatiivseid helikorgusi
(astmeid);

4) loob tekste: regivirsse, laulusonu jne;

5) véljendab muusika karakterit ja meeleolu ning enda loomingulisi
ideid liikumise kaudu.

Oppetegevus: Omalooming

Opilase julgustamine ennast sdnaliselt ja muusikaliselt
viljendama omandatud teoreetilisi teadmisi kasutades.

1) kuulab ja eristab muusikapalades muusika véljendusvahendid
(meloodiat, riitmi, tempot,

diinaamikat, timbrit) ning muusikateose iilesehitust;
2) eristab pop-, rokkmuusikat;

3) eristab kola ja kuju jérgi klahvpille ning elektrofone ja
pillikoosseise; teab nimetada tuntud heliloojaid, interpreete,
dirigente ning muusika suursiindmusi;

Oppetegevus: Muusikaline kuulamine ja muusikalugu.

Muusikapala iseloomustamine. Hispaania, Pohja- ja Ladina-
Ameerika muusikale iseloomulikud jooned ja instrumendid,
pillikoosseisud.
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4) tunneb eesti parimusmuusika tinapdevaseid tolgendusi;

5) on tutvunud Eesti ning Hispaania, PGhja- ja Ladina-Ameerika
muusikapédrandiga ning suhtub sellesse lugupidavalt;

6) arutleb muusika {ile ja analiilisib seda oskussonavara kasutades;
votab kuulda ja arvestab teiste arvamust ning pohjendab enda oma
nii suuliselt kui ka kirjalikult;

7) tunneb autoridigusi ja nendega kaasnevaid kohustusi
intellektuaalse omandi kasutamisel (sh internetis).

1) moistab allolevate helivéltuste, riitmifiguuride ja pausi tdhendust
ning kasutab neid

muusikalistes tegevustes:
3
) J MIINL Dy

2) moistab taktimoodtude 2/4, 3/4, 4/4 ja laulurepertuaarist tulenevalt
kaheksandik taktimdddu tdhendust ning arvestab neid musitseerides;

3) kasutab laule dppides relatiivseid helikorgusi (astmeid) ja seostab
neid absoluutsete helikdrgustega (tdhtnimed);

4) moistab helistike C—a, G—e, F—d (repertuaarist tulenevalt D—h)
tadhendust ning 1dhtub nendest musitseerides;

Oppetegevus: Muusikaline kirjaoskus

Noodi digekiri, erinevate riitmifiguuride digekiri, viltused,
ritmifiguuride jaotamine taktidesse 1dhtuvalt taktimoddust,
astmete harjutused, muusikateoreetilised oskussonad.
Absoluutkdrgustega harjutused lauldult.
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5) teab bassivotme tdhendust ning rakendab seda musitseerides
repertuaarist tulenevalt;

6) moistab allolevate oskussdnade tdhendust ja kasutab neid
praktikas:

a) elektrofonid, muusikainstrumentide nimetused;
b) pop- ja rokkmuusika;

7) kordavalt I ja II kooliastme muusikaline kirjaoskus ja
oskussonavara.

1) arutleb, analiiiisib ja pdhjendab oma arvamust muusikaelamuste
kohta suulisel, kirjalikul

vo1 muul looval viisil;

2) kasutab arvamust véljendades teadmisi ja muusikalist
oskussonavara.

Oppetegevus: Oppekiigud

Muusikaetenduste ja eakohaste kontsertide kiilastamine koolis ja
véljaspool kooli.

9 klass

1) laulab oma hééle omapéra arvestades loomuliku kehahoiu,
hingamise, selge diktsiooni,

puhta intonatsiooniga ja viljendusrikkalt ning arvestab esitatava
muusikapala stiili; jargib hdédlehoidu hdidlemurdeperioodil;

2) moistab relatiivsete helikdrguste (astmete) vajalikkust noodist
lauldes ning kasutab neid meloodiat dppides;

3) kasutab teadlikult muusikalisi teadmisi nii liksi kui ka rithmas
lauldes;

4) osaleb laulurepertuaari valimisel ja pdhjendab oma seisukohti;

Oppetegevus: Laulmine

Harjutamine, riitmika, litkkumine. Laulu dppimine astmete ja
noodipildi jérgi, noodipildi analiiiis (muusikalised mérgid).
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5) laulab ea- ja teemakohaseid iihe-, kahe- ning paiguti
kolmehailseid laule ja kaanoneid ning eesti ja teiste rahvaste laule;

6) laulab peast kooliastme iihislaule: ,,Eesti hiimn (F. Pacius), ,,Mu
isamaa on minu arm“ (G.Ernesaks), ,,Saaremaa valss“ (R. Valgre),
., Vorukaelade kool (A. Lind).

1) kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille, plokkflo6ti voi 6-keelset
véikekannelt kaasmingudes ja/vdi ostinato’des ning iseseisvates
palades;

2) rakendab musitseerides kitarri lihtsamaid akordménguvotteid
ning ldahtub absoluutsetest helikdrgustest (tdhtnimedest)
pillimédngus;

3) kasutab muusikat esitades muusikalisi teadmisi ja oskusi.

Oppetegevus: Pilliméng

Harjutamine, riitmika. Kaasméng lauludele keha-, riitmi- ja
plaatpillidel. Absoluuthelikorguste kasutamine pillimangus.

1) tunnetab ja rakendab liikudes muusika viljendusvahendeid;

2) viljendab liitkumise kaudu erinevate maade rahvamuusikale
iseloomulikke karaktereid.

Oppetegevus: Muusikaline liikumine

Riitmiline litkumine taktimodtudes 2/4, 3/4, 4/4 ja 8-ndik
taktimdddutes. Laulude esitamine liitkumisega.

1) loob improvisatsioone keha-, riitmi- ja plaatpillidel;

2) loob kindlas vormis riitmilis-meloodilisi kaasméange ja/voi
ostinato’sid keha-, riitmi- ja plaatpillidel;

3) kasutab lihtsaid meloodiaid luues relatiivseid helikorgusi
(astmeid);

4) loob tekste: regivirsse, laulusénu jne;

5) véljendab muusika karakterit ja meeleolu ning enda loomingulisi
ideid liikkumise kaudu.

Oppetegevus: Omalooming

Opilase julgustamine ennast sdnaliselt ja muusikaliselt
véljendama omandatud teoreetilisi teadmisi kasutades.
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1) kuulab ja eristab muusikapalades muusika viljendusvahendid
(meloodiat, riitmi, tempot, diinaamikat, timbrit) ning muusikateose
iilesehitust;

2) eristab dZiss-, filmi- ja lavamuusikat;

3) teab nimetada tuntud heliloojaid, interpreete, dirigente,
ansambleid, orkestreid ning muusika suursiindmusi;

4) tunneb eesti parimusmuusika tdnapdevaseid tolgendusi;

5) on tutvunud Eesti ning Itaalia, Prantsuse ja Aafrika
muusikapédrandiga ning suhtub sellesse lugupidavalt;

6) arutleb muusika {ile ja analiilisib seda oskussonavara kasutades;
votab kuulda ja arvestab teiste arvamust ning pohjendab enda oma
nii suuliselt kui ka kirjalikult;

7) tunneb autoridigusi ja nendega kaasnevaid kohustusi
intellektuaalse omandi kasutamisel

(sh internetis).

Oppetegevus: Muusikaline kuulamine ja muusikalugu.

Eesti, Itaalia ja Prantsuse heliloojate tdhtsamad teosed,
rahvamuusika. Muusikapala iseloomustamine. Autorikaitse
seadus. Dzdssmuusika, lavamuusika ja filmimuusika arutelu ja
néited.

1) mdistab allolevate helivéltuste, riitmifiguuride ja pausi tdhendust
ning kasutab neid muusikalistes tegevustes:

R W I VA P
h

Oppetegevus: Muusikaline kirjaoskus

Noodi digekiri, erinevate riitmifiguuride digekiri, viltused,
ritmifiguuride jaotamine taktidesse 1dhtuvalt taktimoddust,
muusikateoreetilised oskussonad. Absoluutkorgustega harjutused
lauldult.
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2) moistab taktimodtude 2/4, 3/4, 4/4 ja laulurepertuaarist tulenevalt
kaheksandik taktimdddu tihendust ning arvestab neid musitseerides;

3) kasutab laule Oppides relatiivseid helikdrgusi (astmeid) ja seostab
neid absoluutsete helikorgustega (tdhtnimed);

4) moistab helistike C—a, G—e, F—d (repertuaarist tulenevalt D—h)
tadhendust ning 1&htub nendest musitseerides;

5) teab bassivotme tdhendust ning rakendab seda musitseerides
repertuaarist tulenevalt;

6) moistab allolevate oskussonade tdhendust ja kasutab neid
praktikas:

a) simfooniaorkester, dzdssorkester;

b) ooper, operett, ballett, muusikal, instrumentaalkontsert, spirituaal,
gospel;

¢) rondo, variatsioon;
d) dzdssmuusika, siivamuusika;

7) kordavalt I ja II kooliastme muusikaline kirjaoskus ja
oskussOnavara.

1) arutleb, analiiiisib ja pohjendab oma arvamust muusikaelamuste
kohta suulisel, kirjalikul voi muul looval viisil;

2) kasutab arvamust véljendades teadmisi ja muusikalist
oskussonavara.

Oppetegevus: Oppekiigud

Muusikaetenduste ja eakohaste kontsertide kiilastamine koolis ja
viljaspool kooli

Koorila

1) on teadlik oma muusikalistest voimetest ning oskustest laulmises

Musitseerimine (laulmine, pilliméng, omalooming). Haile-,
hingamis- ja liikkumisharjutused, riitmika.
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Poistek
oor,

Titarla
stekoor

2) opilane rakendab oma voimeid ja oskusi muusikalistes
tegevustes, kasutades omandatud muusikateoreetilisi teadmisi

3) oskab kuulata ja arvestada kaaslastega
4) on laulupeo traditsiooni austaja ja edasikandja lauljana

5) védrtustab iihislaulmist kui rahvusliku kultuuritraditsiooni

Esinemispraktika: Poistekoor ja tiitarlastekoor osaleb iilelinnalistel
kooriiiritustel ja laulupidudel, kooli aktustel ja kontsertidel.

Laulud vokaalsete voimete ja esinemisoskuse arendamiseks,
tundeelu rikastamiseks.

Koori repertuaari kuuluvad eakohased laulud: temaatilised laulud
(isamaalised laulud, joululaulud, laulud tahtpdevadeks).
Pilliméngu rakendamine iithismusitseerimisel.
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18 Ainevaldkond ,,Kehaline kasvatus”

Kehalise kasvatuse dpetamise kaudu taotletakse, et pohikooli 10puks opilane:

moistab kehalise aktiivsuse tihtsust oma tervisele ja toovoimele ning regulaarse litkumisharrastuse vajalikkust;

soovib olla terve ja riihikas;

valdab pohiteadmisi ja -oskusi, et harrastada litkumist iseseisvalt sise- ja vilistingimustes;

liigub/spordib ohutus- ja hiigieenindudeid jérgides ning teab, kuidas kéituda sportimisel juhtuda vdivates ohuolukordades;
tunneb liikumisest/sportimisest rddmu ning on valmis uusi liikkumisoskusi Oppima ja liikumist iseseisvalt harrastama;
tunneb ausa mangu pdhimdtteid, on koostodvalmis ning liigub/spordib oma kaaslasi austades, kokkulepitud reegleid/voistlusméairusi jargides ja
keskkonda hoides;

omandab pdhikooli ainekavasse kuuluvate spordialade/liikumisviiside tehnika;

jélgib oma kehalist vormisolekut, teab, kuidas parandada t66voimet regulaarse treeninguga;

tunneb huvi Eestis ning maailmas toimuvate spordi-, lilkumis- ja tantsuiirituste vastu;

véartustab Eesti tantsupidude traditsiooni

18.1 Uldpidevuste kujundamise voimalusi
Kehalise kasvatuse kaudu kujundatakse Opilastes kdiki riiklikus dppekavas kirjeldatud iildpadevusi.

Kultuuri- ja Kehalises kasvatuses tihtsustatakse tervist ning jatkusuutlikku eluviisi. Arusaam, et tervist tuleb kaitsta ja tugevdada,
védrtuspadevus aitab Opilastel teha pdhjendatud valikuid tervisekditumises. Austus looduse ning inimeste loodud materiaalsete
védrtuste vastu soodustab keskkonda séddstvat litkumist/sportimist. Abivalmis ja sdbralik suhtumine kaaslastesse ning ausa
méngu pohimotete jargimine sportlikes tegevustes toetavad kolbelise isiksuse kujunemist.

Opipidevus Opilasel kujuneb oskus analiiiisida ja hinnata enda liigutusoskusi ja kehalisi vdimeid ning kavandada meetmeid, kuidas neid
tdiustada. Koolis tekkinud huvi litkumise/sportimise vastu loob aluse ja eeldused dppida uusi sobivaid liikumisviise.

Ettevotlikkuspddevus | Kehaline kasvatus toetab Opilaste oskust ndha probleeme ja leida neile lahendusi, seada eesmérke, genereerida ideid
ning leida sobivaid vahendeid ja meetodeid, kuidas neid teostada. Kehalises kasvatuses Opivad Opilased analiilisima oma
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kehalisi voimeid ja liigutusoskusi, kavandama tegevusi ning tegutsema sihipéraselt, selleks et tugevdada tervist ja
parandada to6voimet. Koostdo kaaslastega sportimisel/liikumisel kujundab toimetulekuoskust ja riskijulgust.

Suhtluspddevus Oluline on tunda ja kasutada spordi ning tantsu oskussdonavara, arendada eneseviljendusoskust ning lugeda/mdista teabe-
ja tarbetekste.

Matemaatika-, Sporditehniliste oskuste analiiiis, kehalise toovoime nditajate ja sporditulemuste diinaamika selgitamine eeldavad

loodusteaduste ja Opilastelt matemaatikale omase keele, seoste, meetodite jm kasutamise oskust ning toetavad

tehnoloogiaalane matemaatikapidevuse kujunemist. Opitakse analiiiisima tervisespordiga seotud teavet ja tegema tdenduspdhiseid

padevus otsuseid. Opitakse kasutama tehnoloogilisi abivahendeid.

Sotsiaalne ja Koostd6 liikudes/sportides dpetab inimeste erinevusi aktsepteerima, neid suhtlemisel arvestama, ent ka ennast kehtestama.

kodanikupédevus Kehakultuur kujundab viisakat, tdhelepanelikku, abivalmis ja sallivat suhtumist kaaslastesse.

Enesemaédratluspddevus | Kehalise kasvatuse kaudu kujundatakse oskust hinnata enda kehalisi voimeid ning valmisolekut neid arendada, samuti
suutlikkust jélgida ja kontrollida oma kéitumist, jargida tervislikku eluviisi ning véltida ohuolukordi

18.2 Ainevaldkonna oppeainete 16imingu voimalusi teiste ainevaldkondadega
Kehalise kasvatuse 16imingu voimalusi teiste ainevaldkondadega

Keel ja kirjandus, sh Sporti ja tervist késitlevate eriotstarbeliste ja eriliigiliste tekstide (nt voistlusprotokollid, spordiuudised, terviseteave jne)
voorkeeled lugemise ja kuulamise kaudu arendatakse oskust mdista nii suulist kui ka kirjalikku teksti. Kujundatakse oskust
véljendada ennast selgelt ja asjakohaselt, kasutades kohaseid keelevahendeid ja ainealast terminoloogiat. Spordi- ja
terviseteemaliste vOOrkeelsete tekstide lugemine toetab voorkeelte omandamist.

Matemaatika Koikide kehalise kasvatuse osaoskuste arendamisel rakendatakse matemaatikas omandatud oskusi (arvutamine,
loendamine, vdrdlemine, modtmine) ja moisteid (geomeetrilised kujundid, modtithikud, koordinaadid)
Loodusained Kehalist kasvatust toetab keskkonna véirtustamine litkumisel/sportimisel. Kehalise kasvatuse kaudu kinnistuvad

teadmised ja oskused, mis on omandatud inimesedpetuses, bioloogias, fiiiisikas ja geograafias.

341



Sotsiaalained

Kehalises kasvatuses omandatud teadmised rahvuslikust ning rahvusvahelisest liikumis- ja spordikultuurist
avardavad Opilaste silmaringi. Tervisliku eluviisi omaksvotmine aitab Opilastel kujuneda aktiivseteks ning
vastutustundlikeks kodanikeks.

Kunst ja muusika

Opilaste tihelepanu juhitakse spordi ja kehakultuuri kujutamis- ning avaldumisvdimalustele kujutavas kunstis

ja muusikas, spordialade/liikumisviiside, sh tantsu isikupérasele ja loomingulisele késitlusele. Samuti kujundatakse

valmisolekut leida {iilesannetele uusi ja omanéolisi lahendusi ning oskust mérgata ilu iimbritsevas elukeskkonnas.

Tehnoloogia

Teaduse ja tehnika saavutused on rakendatavad erinevatel spordialadel/liikumisviisidel (spordialade tehnika,
spordivarustus ja -vahendid) ning tervisliku toitumise pShitddede jargimisel.

18.3 Labivate teemade rakendamise voimalusi

Elukestev ope ja

Kehalises kasvatuses innustatakse dpilasi olema terve ning kandma muutuvas dpi-, elu- ja tookeskkonnas hoolt oma

karjadriplaneerimine toovoime suurendamise eest. Kujundatakse arusaama, kuidas mdjutab inimese fiiiisiline tervis tema edasist tdoelu.
Oppetegevus voimaldab Opilastel tutvuda tervise ja kehakultuuri valdkonnaga seotud toomaailmaga. Voimekuse
ja huvi ilmnemise korral mdne spordiala ja/voi litkumisharrastuse vastu suunatakse Opilasi sellega stivendatult
tegelema. Opilastele tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud erialasid, elukutseid, ameteid ja edasidppimise
voimalusi.

Keskkond ja Looduses harrastatavate spordialadega tegelemine aitab vairtustada keskkonda ning kujundada dpilastest

jatkusuutlik areng. keskkonnateadliku liikumise jargijad.

Kodanikualgatus ja Opilasi innustatakse organiseerima tunniviliseid liikumisharrastuslikke tegevusi (omaalgatuslikud spordi- ja

ettevotlikkus tantsuiiritused, voistlused, Opilaste juhendusel tegutsevad litkumis- ja treeningrithmad jm).

Kultuuriline identiteet

Kehalise kasvatuse tundides Opitakse tundma spordialasid/litkumisviise, mis kuuluvad rahvuslikku ja teiste maade
litkumiskultuuri ning aitavad dpilastel kujuneda kultuuriteadlikeks, omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust
védrtustavateks iihiskonnaliikmeteks. Kultuurilise identiteedi kujundamisel on oluline véértustada Eesti tantsupidude
traditsiooni ja osaleda tantsupidudel.

Teabekeskkond,
Tehnoloogia ja
innovatsioon

Kehalises kasvatuses kasutatakse spordiinfot hankides erinevaid teabeallikaid, sh internetti.
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Tervis ja ohutus. Tervislikuks eluviisiks vajalike teadmiste, arusaamade, oskuste ja kogemuste omandamist toetatakse nii
ainedppes kui ka tunnivilises tegevuses, samuti fiilisilise ja sotsiaalse Opikeskkonna loomise kaudu.

Viirtused ja kolblus Kehalises kasvatuses ning tunnivélises sportlikus tegevuses jérgitakse spordi iilimat aadet — ausa mingu
pohimdtteid. Sportlikus tegevuses kehtivate reeglite mdistmine ja nende jargimine toetab dpilaste kujunemist
kdlbelisteks isiksusteks.
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18.4 Kehaline kasvatus I kooliaste

Kehalise kasvatuse dppe ja kasvatuseesmérgid

3. klassi 1opetaja:

kirjeldab regulaarse litkumise/sportimise tdhtsust tervisele, nimetab pdhjusi, miks peab olema kehaliselt aktiivne;
omandab kooliastme ainekavva kuuluvate litkumisviiside / kehaliste harjutuste tehnika (vt alade Gpitulemusi dppesisu alt), sooritab
pohiliikumisviise liigutusoskuste tasemel,

e teab/kirjeldab, kuidas tuleb kdituda kehalise kasvatuse tunnis (vOimlas, staadionil, maastikul jne), tdidab Opetaja seatud ohutusnoudeid

ja htigieenireegleid, loetleb ohuallikaid liikumis-/sportimispaikades ja kooliteel ning kirjeldab ohutu liikumise, sportimise ja liiklemise
voimalusi;

sooritab Opetaja juhendamisel kontrollharjutusi, annab hinnangu oma sooritusele ja kogetud kehalisele koormusele (kerge/raske);

teab, kuidas kéituda kehalisi harjutusi sooritades (on viisakas, sobralik ja abivalmis, tdidab kokkulepitud (midngu)reegleid, kasutab
heaperemehelikult kooli spordivahendeid ja -inventari);

loetleb spordialasid ja nimetab Eesti tuntud sportlasi, nimetab Eestis toimuvaid spordivdistlusi ning tantsuiiritusi;

harjutab aktiivselt kehalise kasvatuse tundides, oskab iseseisvalt ja koos kaaslastega ohutult mangida liikumisméange, tahab oppida uusi kehalisi
harjutusi ja liikkumisviise

18.4.1 Kehalise kasvatuse dpitulemused ja oppesisu I kooliastmes

Opitulemus

Oppesisu

Teadmised
spordist ja
liikkumisviisides
t

1.Kklass

Oskab kaituda kehalise kasvatuse tunnis,
litkkudes/sportides erinevates
sportimispaikades ning liigeldes tédnaval,
jérgib Opetaja seatud reegleid ja
ohutusnoudeid; tdidab méngureegleid;
teab ja tdidab (Opetaja seatud)
hiigieenindudeid.

Ohutu litkumise/liiklemise juhised Opilasele, kditumisreeglid kehalise kasvatuse
tunnis.

Ohutu ja kaaslasi arvestav kditumine erinevate harjutuste ja liikumisviisidega
tegeldes.

Ohutu liiklemine sportimispaikadesse ja kooliteel.

Hiigieenireeglid kehalisi harjutusi tehes. Teadmised ilmastikule ja spordialale
vastavast riietumisest.

Pesemise vajalikkus kehaliste harjutuste tegemise jérel.
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2.Kklass

Kirjeldab regulaarse litkumise/sportimise
téhtsust tervisele; nimetab pdhjusi, miks
peab olema kehaliselt aktiivne.

Liikumise ja sportimise téhtsus inimese tervisele. Liitkumissoovitused I kooliastme
opilasele.

3.klass

Annab hinnangu oma sooritusele ja
kogetud kehalisele koormusele
(kerge/raske).

Liikumine/sportimine iiksi ja koos kaaslastega, oma kaaslase soorituse
kirjeldamine ning hinnangu andmine.

Loetleb spordialasid ja nimetab tuntud
Eesti sportlasi.

Elementaarsed teadmised spordialadest, Eesti sportlastest ning Eestis toimuvatest
spordivoistlustest ja tantsuiiritustest.

Voimlemine

1.klass

Oskab liikuda rivis.

Rivi- ja korraharjutused. Rivistumine viirgu ja kolonni, tervitamine, loendamine.
Konni-, jooksu- ja hiiplemisharjutused. Tasakaaluharjutused. Liikumine joonel.
Tasakaalu arendavad liikkumisméngud.

Sooritab turiseisu.

Akrobaatilised harjutused. Veered kdgaras ja sirutatult, juurdeviivad harjutused
turiseisuks ja tireliks. Ronimine varbseinal, {ile takistuste ja takistuste alt.

Hiipleb hiipitsat tiirutades ette kasutades
sulghiippeid.

Hiiplemine hiipitsa tiirutamisega ette, koordinatsiooniharjutused.

2.klass

Oskab liikuda, kasutades rivisammu.

Rivi- ja korraharjutused. Harvenemine ja koondumine. Pidkkkond, kond kandadel,
litkumine juurdevotusammuga korvale.

Sooritab pShivoimlemise harjutuste
kombinatsiooni.

Liikumine joonel, pingil ja poomil, kasutades erinevaid kdnni- ja jooksusamme.
Podhivoimlemine ja iildarendavad voimlemisharjutused. Uldarendavad
vOimlemisharjutused kéte, kere ja jalgade pohiasenditega.

Sooritab tireli ette.

Akrobaatilised harjutused. Tirel ette, veere taha turiseisu.

Hiipleb hiipitsa tiirutamisega jalalt jalale.

Uldkoormavad ja koordinatsiooni arendavad hiiplemisharjutused. Hiiplemine
hiipitsa tiirutamisega ette jalalt jalale.

3.klass

Oskab litkuda, kasutades rivisammu (P)
ja voimlejasammu (T)

Rivi- ja korraharjutused. Rivisamm (P) ja voimlejasamm (T) Po6rded paigal,
kujundliikumised.
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Sooritab pdhivoimlemise harjutuste
kombinatsiooni (16 takti) saatelugemise
ja muusika saatel.

Péakkkond ja poorded pékkadel, voimlemispingil kdnd kiiruse muutmise,
takistuste liletamise ja peatumistega. Harjutused vahendita ja vahenditega
saatelugemise ning muusika saatel.

Sooritab kaldpinnalt tireli taha.

Akrobaatilised harjutused. Kaldpinnalt tirel taha, kaarsild, toengkégarast
iilesirutushiipe maandumisasendi fikseerimisega. Ettevalmistavad harjutused
toenghiippeks. Sirutus-mahahiipe korgemalt tasapinnalt maandumisasendi
fikseerimisega, harjutused dratduke dppimiseks hoolaualt.

Hiipleb hiipitsat tiirutades ette (30sekundi

Uldkoormavad ja koordinatsiooni arendavad hiiplemisharjutused. Harki- ja

jooksul jdrjest). kéadrihiiplemine.

Jooks, hiipped, | 1.Kklass

visked Jookseb kiirjooksu piististardist Jooks. Jooksuasend, jooksuliigutused, jooksu alustamine ja 1dpetamine,
stardikésklustega. mitmesugused jooksuharjutused. Pilististart koos stardikdsklustega

Sooritab paigalt kaugushiippe.

Hiipped. Paigalt kaugushiipe. Hiipped hoojooksult. Madalatest takistustest
iilehiipped parema ja vasaku jalaga.

2.Kklass

Labib joostes vdoimetekohase tempoga 1
km distantsi.

Jooks. Kestvusjooks, vdimetekohase jooksutempo valimine.

Sooritab hoojooksult kaugushiippe.

Hiipped. Maandumine kaugushiippes. Hiipped hoojooksult, et omandada jooksu
ja hiippe tihendamise oskus.

Sooritab palliviske paigalt.

Visked. Viskepalli hoie. Tennispallivise iilalt kaugusele. Pallivise paigalt.

3.klass

Sooritab dige teatevahetuse
teatevoistlustes ja pendelteatejooksus.

Jooks. Jooks erinevatest ldhteasenditest, jooks erinevas tempos. Teatevahetuse
Oppimine lihtsates teatevoistlustes, pendelteatejooks teatepulgaga.

Sooritab palliviske kahesammulise
hooga.

Visked. Viskepalli hoie. Tennispallivise iilalt tipsusele ja kaugusele. Pallivise
kahesammulise hooga.

Sooritab hoojooksult kaugushiippe paku
tabamata.

Hiipped. Kaugushiipe hoojooksult paku tabamata. Kdrgushiipe otsehoolt.

Liikumisming
ud

1.Kklass
On kaasméngijatega sobralik. Sportménge ettevalmistavad liikumisméngud ja teatevoistlused palliga.
2.klass Jooksu- ja hiippemédngud. Litkumine (jooksud, pidurdused, suunamuutused)

pallita ja palliga. Rahvastepall.
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Mingib rahvastepalli lihtsustatud reeglite
jérgi ning austab kohtuniku otsust.

3.klass

Sooritab harjutusi erinevaid palle
porgatades, vedades, sdotes, visates ja
pliiides ning méngib nendega

Jooksu- ja hiippemingud. Méngud (joukohaste vahendite) viskamise, heitmise ja
toukamisega. Litkumisméngud véljas/maastikul. Pallikésitsemise harjutused:
poOrgatamine, vedamine, viskamine, s66tmine ja piilidmine.

litkumisménge.
Uisutamine 1.Kklass
Libiseb jalgade toukega paralleelsetel Uiskude kandmine. Uisurivi. Kond ja libisemine uiskudel. Kehaasend. Kéte ja
uiskudel. jalgade t00 uisutamisel. Jalgade tduge ja libisemine paralleelsetel uiskudel
2.klass
Oskab soitu alustada ja lopetada. S&idu alustamine ja 1opetamine (pidurdamine).
3.klass
Uisutab jdrjest 4 minutit.
Tantsuline 1.Kklass
liikumine Liigub vastavalt muusikale, riitmile, Sammud ja liikumised, riitmi- ja koordinatsiooniharjutused vastavalt muusika
helile. iseloomule.
2.klass
Maingib/tantsib Opitud eesti lauluménge. | Liikumine ruumis, kasutades erinevaid suundi, tasandeid ja tantsujooniseid iiksi,
paaris ja grupis.
3.klass
Maingib/tantsib Opitud eesti lauluménge. | Eesti traditsioonilised lauluméngud ja parimustantsud; lihtsamad tantsuvotted ja
tantsusammud.
Ujumine 2.Kklass

Opilane ujub vabalt valitud stiilis 25
meetrit.

Ohutusnduded ja kord basseinides ning ujumispaikades; ujumise hiigieeninduded.
Veega kohanemise harjutused. Rinnuli- ja seliliujumine.

18.5 Kehaline kasvatus II kooliaste

Kehalise kasvatuse dppe ja kasvatuseesmérgid
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6. klassi 1opetaja:

e selgitab kehalise aktiivsuse ja hea riihi tahtsust inimese tervisele ning kirjeldab kehalise aktiivsuse rolli tervislikus eluviisis, kirjeldab oma
kehalist aktiivsust/litkumisharrastust;

e omandab kooliastme ainekavva kuuluvate kehaliste harjutuste (spordialade/liikumisviiside) tehnika (vt alade dpitulemusi dppesisu alt), teab,
kuidas dpitud alasid iseseisvalt sooritada, sooritab pdhiliikumisviise liigutusvilumuste tasemel;

e selgitab kehalise kasvatuse tundides kehtivate ohutus- ja hiigieeninduete ning iseseisva ohutu liikumisharrastuse/liiklemise vajalikkust, jargib
ohutus- ja hiigieenireegleid kehalise kasvatuse tundides ning tunnivilistel spordiiiritustel;

e sooritab kontrollharjutusi ja kehalise voimekuse katseid, vordleb saavutatud tulemusi varasemate tulemustega, valib opetaja juhendusel riihti
ja kehalist voimekust parandavaid harjutusi ja sooritab neid;

e mdistab hea kiitumise, reeglite jirgimise, keskkonda sdéstva suhtumise ja koostdo tegemise vajalikkust sportimisel/liikumisel, tdidab
reegleid ja voistlusmaérusi kehalisi harjutusi 6ppides ning liikudes, on valmis tegema koost6dd (sooritama koos harjutusi, kuuluma iihte
voistkonda jne) kdigi kaaslastega, kirjeldab ausa mangu pohimdtete realiseerimist spordis ja teistes tegevustes;

e kirjeldab sobivaid oskussonu kasutades nidhtud spordivdistlust ja/vdi tantsuiiritust ning oma muljeid sellest, nimetab Eesti ja maailma tuntud
sportlasi ning voistkondi, teab valdkonnaga seotud ameteid/elukutseid ja nende eripira, maailmas toimuvaid suurvoistlusi ja olulisemaid
fakte antiikoliimpiamangudest;

e harjutab aktiivselt kehalise kasvatuse tundides, tunneb huvi koolis toimuvate spordi- ja tantsuiirituste vastu, votab neist osa vdistleja, osaleja
vOi pealtvaatajana, oskab sportida/liikuda koos kaaslastega, jagada omavahel iilesandeid, kokku leppida méngureegleid jne, soovib dppida
uusi kehalisi harjutusi ja liikkumisviise ning omandada teadmisi iseseisvaks sportimiseks/liikumiseks, osaleb tervisesporditiiritustel.

18.5.1 Kehalise kasvatuse opitulemused ja dppesisu Il kooliastmes

Opitulemus Oppesisu
Teadmised 4.klass
spordist ja Selgitab kehalise aktiivsuse ja hea riihi tahtsust | Kehalise aktiivsuse tdhtsus tervisele.
liikumisviisidest tervisele.
Moistab ohutus- ja hiigieeninduete tditmise Ohutus- ja hiigieenireeglite jargimise vajalikkus liikudes, sportides ning
vajalikkust ning jargib neid kehalise kasvatuse | liigeldes.
tundides.
Suudab iseseisvalt sooritada iildarendavaid Teadmised iseseisvaks harjutamiseks (kuidas sooritada
voimlemisharjutusi soojendusharjutusi).
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Sooritab kehaliste vGimete testi.

Teab, kuidas sooritada kehaliste voimete teste.

Tunneb Spitud spordialade/tantsustiilide
oskussonu.

Opitud spordialade/liikumisviiside oskussdnavara.

Teab, mida tihendab aus méng spordis.

Ausa méingu pShimdtted spordis.

Nimetab Eestis ja maailmas toimuvaid
suurvdistlusi.

Teadmised spordialadest/liikumisviisidest, suurvoistlustest ja/voi
iritustest Eestis ning maailmas,

5.Kklass

Kirjeldab kehalise aktiivsuse rolli tervislikus
eluviisis.

Kehaline aktiivsus kui tervisliku eluviisi oluline komponent.

Moistab ohutus- ja hiigieeninduete tditmise
vajalikkust ning jargib neid tunnivélises
tegevuses.

Ohutu iimbrust sddstev liikumine harjutuspaikades ja looduses.

Suudab iseseisvalt sooritada tildarendavaid
riihiharjutusi.

Teadmised iseseisvaks harjutamiseks (kuidas sooritada riihiharjutusi).

Sooritab kehaliste voimete testi ja annab
tulemusele hinnangu vorreldes eelmistel
aastatel saavutatuga.

Teadmised iseseisvaks harjutamiseks, kasutades kehalisi vdoimeid ja riihti.

Kasutab pitud spordialade/tantsustiilide
oskussonu siindmuste kirjeldamisel.

Opitavate spordialade pohilised vdistlusmizrused.

Nimetab Eestis ja maailmas toimuvaid tuntud
sportlasi ja vdistkondi.

Teadmised tuntumatest Eesti ja maailma sportlastest jms.

6.Kklass

Kirjeldab enda kehalist
aktiivsust/liilkumisharrastust.

Litkumissoovitused II kooliastme dpilasele.

Teab, kuidas viltida ohuolukordi liikudes,
sportides ja liigeldes ning mida teha
onnetusjuhtumite ja lihtsamate sporditraumade
korral

Teadmised kditumisest ohuolukordades. Lihtsad esmaabivotted

Oskab sportida/litkuda koos kaaslastega,
jagada omavahel iilesandeid, kokku leppida
méngureegleid jne.

Teadmised iseseisvaks harjutamiseks.
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Valib dpetaja juhendusel harjutusi kehalise
voimekuse arendamiseks ning sooritab neid

Teadmised, kuidas treenida dpetaja abiga valitud harjutusi.

Oskab kiituda spordivdistlustel ja
tantsuiiritustel.

Kaéitumine spordivoistlusel ja tantsuiiritustel.

Teab tdhtsamaid fakte antiikoliimpiaméngudest
ning Eesti {ild- ja noorte tantsupidudest.

Teadmised iiritustest Eestis.
Teadmised antiikoliimpiaméngudest.

Voimlemine

4.Klass

Sooritab pdhivoimlemise
harjutuskombinatsiooni (32 takti)
saatelugemise saatel

Umberrivistumine viirus ja kolonnis. Harjutused saatelugemise saatel.
Harjutuskombinatsioonid.

Hiipleb hiipitsat ette tiirutades paigal ja
litkudes

Hiiplemisharjutused hiipitsa ja
hoondoriga

Sooritab harjutuskombinatsiooni akrobaatikas

Erinevad tirelid ja selle dppimiseks juurdeviivad harjutused

Sooritab harjutuskombinatsiooni madalal
poomil

Erinevad kdnni- ja hiiplemisharjutused pingil

Sooritab dpitud toenghiipet (kdgarhiipe)

Hoojooksult hiipe hoolauale, dratduge ja toengkdgar matile.

5.Kklass

Sooritab pdhivoimlemise
harjutuskombinatsiooni (32 takti) muusika
saatel

Kehatiive lihaseid treenivad ja sirutusoskust kujundavad harjutused.
Harjutused muusika saatel. Harjutused vahendita: kéte ja jalgade hood,
1ddvestamised, vetrumised. Harjutuskombinatsioonid.

Sooritab iluvdimlemise elemente hiipitsaga

(D)

Hiipitsa hood, ringid, kaheksad, tiirutamised. Erinevad hiipped.

Sooritab harjutuskombinatsiooni akrobaatikas

Tiritamm (P) ja selle dppimiseks juurdeviivad harjutused. Painduvust
arendavad harjutused. Ratas korvale.
Harjutuskombinatsioonid.

Sooritab harjutuskombinatsiooni madalal
poomil (T) ja kangil (P)

Poorded ja mahahiipped.
Kéte erinevad haarded ja hoided. Upp-, tiri- ja kinnerripe. Hooglemine
rippes. Kangil jala lilehoog kéértoengusse ja tagasi.

Sooritab dpitud toenghiipet (kdgarhiipe)

Hoojooksult hiipe hoolauale, dratduge ja toengkédgar hobusele.

6. Kklass
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Sooritab pShivéimlemise
harjutuskombinatsiooni (32 takti)
saatelugemise v0i muusika saatel

Poorded sammliikumiselt. Harjutuskombinatsioonid.

Sooritab iluvdimlemise elemente hiipitsaga

(D)

Lihtsad visked ja piitided

Sooritab harjutuskombinatsiooni akrobaatikas
ja roobaspuudel

Katelseis abistamisega.
Ees- ja tagatoengust hooga mahahiipped. Harjutuskombinatsioon
Hooglemine rodbaspuudel toengus ja kiitinarvarstoengus.

Sooritab harjutuskombinatsiooni madalal
poomil (T) ja kangil (P)

Ees- ja tagatoengust hooga mahahiipped.
Kangil tireltous iihe jala hoo ja teise toukega (P).
Harjutuskombinatsioonid.

Sooritab Opitud toenghiipet (kdgarhiipe)

Kégarhiipe iile hobuse

Kergejoustik

4. Kklass

Sooritab madalldhte

Polve- ja sddretdstejooks. Jooksu alustamine ja 1dpetamine.

Sooritab kaugushiippe

Kaugushiipe

Sooritab palliviske paigalt

Pallivise

Jookseb jarjest 5 minutit

Kestvusjooks 5 min

5. Klass

Sooritab madallédhte stardikédsklustega ja
ringteatejooksu

Jooksuasendi ja -liigutuste korrigeerimine. Jooksu alustamine ja
1opetamine. Ringteatejooks. Stardikésklused.

Sooritab kaugushiippe paku tabamisega

Kaugushiipe tdishoolt paku tabamisega

Sooritab 3-sammu hooga palliviske

Pallivise 3-sammu hoolt

Jookseb kiirjooksu

Kiirjooks ja selle eelsoojendus.

Jookseb jirjest 7 minutit

Kestvusjooks 7 min

6. Kklass

Sooritab 0ige teatevahetuse ringteatejooksus

Jooksuasendi ja -liigutuste korrigeerimine. Kiirjooks ja selle
eelsoojendus. Ringteatejooksu teatevahetus
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Sooritab iileastumistehnikas kdrgushiippes

Korgushiipe iile kummi

Sooritab hoojooksult palliviske

Pallivise hoojooksult

Jookseb kiirjooksu stardikésklustega

Madalldhte tutvustamine. Stardikédsklused

Jookseb jirjest 9 minutit

Kestvusjooks 9 min

Liikumismingud

4. Klass

Maingib reeglite jargi rahvastepalli ning
aktsepteerib kohtuniku otsuseid

Rahvastepalli voistlustaktikataktika

5. Kklass

Maingib sportméngudeks ette valmistavaid
liikumisménge.

Erinevad tdhelepanu, osavuse ja tipsuse liikumisméngud (pallidelahing).
Pioneeripalli reeglitega.

Sportméngud

4. Kklass

Sooritab palli s66tmise ja peatamise jalgpallis

S66du peatamine jalapdia sisekiilje ja rinnaga (P)

Maingib jalgpalli lihtsustatud reeglite jérgi

Loogitehnika arendamine ja tdiustamine. Méng 4 : 4ja 5 : 5.
Meeskonnatdo.

Maingib saalihokit lihtsustatud reeglite jérgi

Hokikepi hoid. Lodgitehnika. Viravavahi iilesanded. Méngijate vaheline
koost66 palliméngus.

5. Kklass

Sooritab porgatused. Sooritab porgatused
takistuste vahelt

Palli porgatamine. Palli hoie sdotes, piilides ja peale visates. Palli
pOrgatamine takistuste vahelt, s06tmine ja vise korvile

Sooritab iilalt- ja alts6odud paarides

Ulalt- ja altsdot pea kohale.

Sooritab porgatused sammudelt viske korvile
korvpallis. Méngib korvpalli.

Sammudelt vise korvile. Kaitseasend. Korvpallireeglitega tutvumine.
Ming lihtsustatud reeglite jérgi

6. Kklass

Sooritab iilalt- ja alts66dud paarides ning alt-
eest pallingu vorkpallis

Ulalt- ja altsdt vastu seina ning paarides. Alt-eest palling. Pioneeripall.
Kolme viskega vorkpall. Minivorkpall.
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Maingib vorkpalli

Vorkpall lihtsustatud reeglitega

Uisutamine 4. klass
Uisutab jérjest 4 minutit koos abivahendiga Kestvusuisutamine
5. Klass
Sooritab uisutades iilejalasditu vasakule ja Uisutamine erinevate kiteasenditega. Ulejalasdit vasakule ja paremale.
paremale Start, soit kurvis ja finiSeerimine. Mangud ja teatevodistlused uiskudel
Kasutab uisutades sahkpidurdust Sahkpidurdus
Uisutab jérjest 5 minutit Kestvusuisutamine
6. klass
Sooritab uisutades iilejalasditu vasakule ja Start, soit kurvis ja finiSeerimine.
paremale Mingud ja teatevoistlused uiskudel
Kasutab uisutades sahkpidurdust Maingud ja teatevoistlused uiskudel.
Uisutab jérjest 6 minutit Kestvusuisutamine
Orienteerumine 4. klass

Oskab mingida orienteerumisménge plaaniga

Orienteerumismingud. Opperaja libimine kooli iimbruses

5. Kklass

Oskab mingida orienteerumisménge kaardiga
ja kaardita.

Maastikuobjektid, reljeefivormid. Orienteerumismangud. Kaardi
tutvustamine.

Teab pohileppemairke (10—-15);

Leppemairgid

Orienteerub etteantud vdi enda joonistatud
plaani ning silmapaistvate loodus- voi
tehisobjektide jérgi etteantud piirkonnas

Liikumine joonorientiiride jérgi. Kaardi ja maastiku vordlemine.
Asukoha méddramine. Kompassi tutvustamine. Suunaharjutused
kompassiga seistes ja litkudes.

6. Kklass

Oskab orienteeruda kaardi jirgi ja kasutada
kompassi

Maastikuobjektid, kaardi mdotkava, reljeefivormid (16ikejoonte vahe).
Kauguste médramine maastikul
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Arvestab liikumistempot valides erinevaid
pinnasetiiiipe, reljeefivorme ja takistusi

Opperaja libimine kaarti ja kompassi kasutades

Tantsuline 4. Klass
liikumine

Kasutab eneseviljendamiseks loovliikumist

Kujutluspiltidel baseeruv liikumine iiksi, paaris ja grupis
Tantsuiirituste kiilastamine ja arutelu

5. Klass

Tantsib Opitud paaris- ja rithmatantse, sh eesti
ja teiste rahvaste tantse

Eesti rahva- ja seltskonnatantsud paaris ning paarilise vahetusega.
Eakohased tantsuvotted ja -sammud. Tantsuiirituste kiilastamine ja
arutelu

6. Kklass

Tantsib Opitud paaris- ja rithmatantse, sh eesti
ja teiste rahvaste tantse

4-8 taktilised liikumis- ja tantsukombinatsioonid. Ruumitajuiilesanded.
P6imumine liikudes. Po6rded ja pdorlemine. Tantsuiirituste kiilastamine
ja arutelu.

18.6 Kehaline kasvatus 111 kooliaste

Kehalise kasvatuse Oppe ja kasvatuseesmargid

9. klassi 1opetaja:

e kirjeldab kehalise aktiivsuse moju tervisele ja todvoimele ning selgitab regulaarse liikumisharrastuse vajalikkust, analiiiisib enda igapéevast

kehalist aktiivsust, sh liikumisharrastust ning annab sellele hinnangu;
e omandab pohikooli ainekavva kuuluvate spordialade/litkumisviiside tehnika (vt alade dpitulemusi dppesisu alt), suudab opitud

spordialasid/liitkumisviise iseseisvalt sooritada;

e jirgib ohutus- ja hiigieenindudeid kehalise kasvatuse tundides, tunnivélistel spordiiiritustel ning iseseisvalt litkudes, sportides ja liigeldes,

oskab viltida ohuolukordi ning teab, mida teha liikudes/sportides juhtuda vdivate onnetuste korral;

e sooritab kontrollharjutusi ja kehaliste voimete testi harjutusi (sh lihtsamaid enesekontrolli teste) ning annab oma tulemustele hinnangu, teab,

mis harjutused ja meetodid sobivad kehalise vdimekuse parandamiseks, ning oskab neid iseseisvalt kasutada;
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jargib sportides/liikudes reegleid ja vdistlusméairusi, liigub/spordib keskkonda hoides, oma kaaslasi austades ja nendega koostddd tehes,
selgitab ausa méngu pohimotete realiseerimist spordis ja elus;

kirjeldab oskussonu kasutades erinevate spordialade vdistlusi ja/vdi tantsuiiritusi ning muljeid nendest, kirjeldab lemmikspordiala (voi
tantsustiili), loetleb sel alal toimuvaid vodistlusi/iiritusi ning ala tuntumaid esindajaid Eestis ja maailmas, teab olulisemaid fakte antiik- ja
niitidisolimpiaméngudest ning Eesti sportlaste saavutustest olimpiaméngudel, oskab nimetada Eesti iild- ja noorte tantsupidude tdhtsamaid
stindmusi, tunneb Eesti {ild- ja noorte tantsupidude traditsiooni;

harjutab aktiivselt kehalise kasvatuse tundides, tunneb huvi koolis ja/voi vdljaspool toimuvate spordi- ja tantsuiirituste vastu, vitab neist osa
voistleja, osaleja, pealtvaataja, kohtuniku voi korraldajate abilisena;

harrastab litkumist/sportimist iseseisvalt ja/vdi koos kaaslastega, soovib dppida (sh iseseisvalt) uusi kehalisi harjutusi ja liikumisviise ning
omandada iseseisvaks liikumisharrastuseks vajalikke teadmisi, hindab oma vdimeid ja huvisid ning mdistab, kuidas huvi, vdimed ja oskused
voimaldavad kujundada piisiva harrastuse ning voivad tulla kasuks tulevikus ameti valikul;

teab tervise ja kehakultuuri valdkonnaga seotud ameteid/elukutseid, selle t66 eripira ning edasidppimisvoimalusi.

18.6.1 Kehalise kasvatuse opitulemused ja oppesisu III kooliastmes

Opitulemus Oppesisu
7.Kklass
Teadmised Jéargib kehalisi harjutusi tehes hiigieeni- ja ohutusndudeid | Ohutu liitkumine ja liiklemine.
spordist ja ning véldib ohuolukordi
liikumisviisidest | Liigub/spordib reegleid ja voistlusméaarusi jargides Opitud spordialade vdistlusmizrused.

Osaleb aktiivselt kehalise kasvatuse tundides Opitud spordialade ja liikumisviiside oskussdnad ning
harjutuste ja tegevuste kirjeldamine Kehalise voimekuse testid
ja enesekontrollivotted, testitulemuste analiiiis

8. klass

Teab, kuidas toimida sportides/liikudes juhtuda vdivate Tegutsemine (spordi)traumade ja dnnetusjuhtumite korral.

onnetuste ja traumade puhul, oskab anda elementaarset Esmaabivotted

esmaabi.

Liigub/spordib kaaslasi austades ja abistades ning Aus méng — ausus ja diglus spordis ning elus. Loodust sédstev

keskkonda sidéstes. litkumine.
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Harrastab liikumist/sportimist iseseisvalt (tunniviliselt),
kiib spordi- ja tantsuiiritustel, oskab tegutseda
abikohtunikuna voistlustel.

Teadmised spordiiiritustest ning neil osalemise voimalustest.
Liikumine ,,Sport kdigile” Teadmised dpitud
spordialade/tantsustiilide tekkest, (suur) vdistlustest, iiritustest

9. Kklass

Selgitab kehalise aktiivsuse ning regulaarse
litkkumisharrastuse mdju tervisele ja toovoimele.

Kehalise aktiivsuse mdju tervisele ja toévoimele. Regulaarse
litkumisharrastuse kui tervist ja toovoimet tagava tegevuse
vajalikkus.

Oskab iseseisvalt treenida: analiilisib enda kehalist
vormisolekut, seab liikumisharrastusele eesmérgi, leiab
endale sobiva (joukohase) spordiala/litkumisviisi, opib
uusi litkumisoskusi ja arendab enda kehalisi voimeid.

Teadmised iseseisva litkumisharrastuse kohta (eesméarkide
seadmine, spordiala/tegevuse valik, spordivarustuse valik,
harjutamise pdhimoétted jm). Kehalise tdovoime arendamine:
erinevate kehaliste voimete arendamiseks sobivad harjutused,
harjutamise metoodika.

Voimlemine

7. Kklass

Sooritab dpitud vaba harjutuskombinatsiooni muusika
saatel.

Jagunemine ja liitumine. Lahknemine ja {ihinemine.
Ristlemine. Harjutused muusika saatel. Uldarendavad
harjutused erinevatele lihasrithmadele. Harjutuste valimine ja
harjutuskomplekside koostamine. Vabaharjutuskombinatsioon
muusika saatel.

Sooritab harjutuskombinatsiooni akrobaatikas.

Katelseis, ratas kdrvale, harjutuskombinatsioon.

Sooritab harjutuskombinatsiooni poomil (T) ja
roobaspuudel (P)

Erinevad sammukombinatsioonid. Sammuga ette podre 1800,
jala hooga taha podre 1800 Poolspagaadist tdus taga oleva jala
sammuga ette. Erinevad mahahiipped (T). Kiilinarvarstoengust
hoogtous taha (P).

Sooritab dpitud toenghiippe (hark- ja/vai kdgarhiipe)

Harkhiipe iile kaaslase

8. klass

Sooritab vahendiga dpitud harjutuskombinatsiooni
muusika saatel.

Harjutused vahenditega erinevate lihasrithmade treenimiseks.
Harjutuste valimine ja harjutuskomplekside koostamine.
Harjutused lillisamba vastupidavuse arendamiseks.
Jouharjutused selja-, kdhu-, tuhara- ja abaluuldhendajatele
lihastele. Venitusharjutused dla- ja puusaliigese liikuvuse
arendamiseks. Harjutused ronga ja hiipitsaga.
Harjutuskombinatsioon vahendiga muusika saatel.
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Sooritab harjutuskombinatsiooni akrobaatikas.

Kaks ratast korvale, pliramiidid, harjutuskombinatsioon.

Sooritab harjutuskombinatsiooni rédbaspuudel (T, P) ja
poomil (T) , kangil (P)

Tireltdus iihe jala hoo ja teise toukega(T), kiilinarvarstoengust
hoogtdus taha (P)

Sooritab Opitud toenghiippe (hark- ja/vdi kdgarhiipe).

Kégarhiipe kiiljelt

9.Kklass

Sooritab vaba harjutuskombinatsiooni muusika saatel.

Uldarendavate vdimlemisharjutuste kirjeldamine.
Uldarendavate vdimlemisharjutuste kasutamine erinevate
spordialade eelsoojendusharjutustena. Harjutused liilisamba
vastupidavuse arendamiseks. Venitusharjutused ola- ja
puusaliigese litkuvuse arendamiseks. Vaba
harjutuskombinatsioon muusika saatel.

Sooritab harjutuskombinatsiooni ré6baspuudel ( P),
kangil (P)

Harkistest tirel ette (P). Kdarhoor kangil (P)

Kergejoustik

7. klass

Sooritab tdishoolt kaugushiippe ja ilileastumistehnikas
korgushiippe.

Kaugushiippe eelsoojendusharjutused. Kdrgushiippe
eelsoojendusharjutused. Kdrgushiipe (iileastumishiipe).

Sooritab hoojooksult palliviske

Pallivise hoojooksult.

Jookseb kiirjooksu stardikdsklustega.

Sprindi eelsoojendusharjutused.

Suudab joosta jarjest 7 minutit (T) / 10 minutit (P).

Kestvusjooks 7.min.

8. klass

Sooritab tdishoolt kaugushiippe ja korgushiippe.

Kaugushiipe tdishoolt paku tabamisega. Flopi tutvustamine.

Sooritab paigalt kuulitduke.

Kuulitduke soojendusharjutused. Kuulitduge paigalt

Jookseb kiirjooksu stardikdsklustega.

Ringteatejooks stardikésklustega.

Suudab joosta jirjest 8 minutit (T) / 11 minutit (P).

Kestvusjooks 8 min.

9. Kklass

Sooritab tdishoolt kaugushiippe

Kaugushiipe tdishoolt paku tabamisega ja dige maandumisega.
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Sooritab hooga kuulitduke.

Hooga kuulitouge.

Suudab joosta jarjest 9 minutit (T) / 12 minutit (P).

Kestvusjooks 9 min.

Sportméangud 7. klass

Sooritab opitud vorkpalli tehnikaelemente. Vorkpall. S66duharjutused paarides ja kolmikutes.
Séoduharjutuste kombinatsioonid.

Sooritab iilalt pallingu, riindel66gi ja nende vastuvotu Vorkpall. Ulalt palling ja pallingu vastuvdtt. Riindelook

vorkpallis hiippeta ja hiippega (P) ning kaitsemadng. Miangijate asetus
platsil ja litkumine pallingu sooritamiseks.

Mingib vorkpalli reeglite jargi. Ming reeglite jargi.

8. klass

Sooritab dpitud korvpalli tehnikaelemente. Korvpall. Palli pdrgatamine, s6dtmine, piilidmine ja vise
korvile litkumiselt.

Sooritab ldbimurded paigalt ja liikumiselt ning petted Lébimurded paigalt ja likkumiselt. Petted. Algteadmised

korvpallis. kaitsemingust. Korvpalli voistlusméérused.

Maingib korvpalli reeglite jargi. Korvpall reeglite jargi. Médng 3:3ja 5 : 5.

9. klass

Mobistab erinevatel positsioonidel méngivate jalgpallurite | Jalgpall. Jalgpallitehnika elementide tdiustamine erinevate

iilesandeid ja tdidab neid méngus. harjutuste ja kombinatsioonidega. Jalgpalluri erinevate
positsioonide (kaitsja, poolkaitsja ja riindaja) ning nende
iilesannete moistmine. Méng.

Mingib jalgpalli reeglite jargi. Jalgpalli méng reeglite jargi

Mingib vorkpalli reeglite jargi. Vorkpalli midng reeglitega

Uisutamine 7. Klass
Uisutab tagurpidi Paralleelpidurdus. Tagurpidisdit.

Suudab uisutada jérjest 7 minutit.

Kestvusuisutamine 7 min.

Mingib ringette’i .

Ringette .
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8. klass

Uisutab tagurpidi iilejalasditu.

Ulejalasdit

Suudab uisutada jérjest 8 minutit.

Kestvusuisutamine 8 min.

Mingib jédhokit.

Jaghoki.

9. klass

Uisutab tagurpidi ning tagurpidi iilejalasditu.

Vodistlusmingud Spitud elementidega

Suudab uisutada jérjest 9 minutit.

Kestvusuisutamine 9 min.

Maingib ringette’i ja/voi jadhokit.

Voistlused/ mdangud ringetts ja/voi jadhokis.

Orienteerumine

7. klass

Oskab méiérata suunda kompassiga

Uldsuuna ja tépse suuna (asimuudi) mééramine.

Oskab valida dige liikumistempo ja -viisi ning teevariandi
maastikul.

Orienteerumisharjutused kaardi ja kompassiga.
Orienteerumisraja iseseisev libimine.

8. klass

Oskab lugeda kaarti ja maastikku.

Kaardi peenlugemine: véikeste objektide lugemine ja
meeldejdtmine.

Oskab valida dige litkumistempo ja -viisi ning teevariandi
maastikul.

Suund- ja valikorienteerumine.

Oskab maélu jirgi kirjeldada ldbitud orienteerumisrada.

Labitud tee ja kontrollpunktide mélu jérgi kirjeldamine.

9. klass

Libib orienteerumisraja oma vdimete kohaselt.

Orienteerumine maastikul kaardi ja kompassiga

Oskab valida dige litkumistempo ja -viisi ning teevariandi
maastikul.

Orienteerumisraja iseseisev labimine. Sobiva koormuse ja
litkumistempo valimine pinnasetiiiibi, reljeefivormi ja
takistuste jargi.

Oskab maélu jirgi kirjeldada ldbitud orienteerumisrada.

Labitud tee ja kontrollpunktide milu jérgi kirjeldamine.
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Tantsuline
liikumine

7. klass

Arutleb eri tantsustiilide ile.

Erinevate liikumiste ja stiilide loov kasutamine

8. klass

Tantsib Opitud paaris- ja rithmatantse ning
kombinatsioone autoritantsudest.

Moisted, oskussonad, pohisammud ja kombinatsioonid.
Soorollid tantsus

9. Kklass

Oskab tantsida peotantse jouluballil.

Tantsud dpetaja valikul vastavalt neidude ja noormeeste arvule
klassis.

Teab Eesti tantsupidude ja tantsukultuuri traditsioone.

Traditsioonilisus ja niitidisaegsus. Tants kui sport. Tants kui
kunst ja kultuur. Tants kui meelelahutus.
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